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  हहॊदी ऩाठ्य -योजना कऺा दसिीॊ 
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IV. काऱाॊश िार विभाजन  - योजना: 

काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 



 

 

1.ऱा उन्मुखीकरण 
अॊश ऩर बात  - 
चीत , उद्देश्य , 
कवि ऩररचय 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 उन्मुखीकरण अॊश 
ऩर बात  - चीत 

 कऺा के सभी 
बच्चों से बात – 
चीत 

 शीषणक घोषणा ( 
बरसते बादऱ ) 

 उद्देश्य कथन 

 कवि ऩररचय: 
श्रीसुलमत्रानॊदन ऩॊत 
का ऩररचय 
करिाना 

 

िषाण से 
सॊबॊधधत 
धचत्र बदऱ 
के विलभन्न 
धचत्र का 
प्रदश्नण ककया 
जाय 

१. तया आऩ को 
िषाण ऩसॊद हैं 
? 

२. िषाण के समय 
आकाश में 
तया–तया 
ऩररितणन 
हदखाई देतेहैं 
? 

 

 

 

काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 

2.रा कविता ऩाठ – 
ऩठन अथणग्रहण 
कविता के अन्य 
धचत्रों ऩर चचाण 
काहठन्य तनिारण 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 उन्मुखीकरण अॊश 
ऩर बात  - चीत 

2.ऩठन – ऩाठन,चचाण , 
अथणग्राह्यता 
 आदश्यणिाचन – 

अध्याऩक के द्िारा 
 सस्िरिाचन – छत्रों 

के द्िारा 
 मौनिाचन – छात्रों 

के द्िारा  

 कहठन शब्दों का 

िषाण से 
सॊबॊधधत 
धचत्र बदऱ 
के विलभन्न 
धचत्र का 
प्रदश्नण ककया 
जाय 

३. तया आऩ को 
िषाण ऩसॊद हैं 
? 

४. िषाण के समय 
आकाश में 
तया–तया 
ऩररितणन 
हदखाई देतेहैं 
? 



 

 

रेखाॊकन 

 शब्दकोश का 
प्रयोग 
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काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 

3.रा कविता ऩाठ – के 
प्रथम 6 ऩॊजततयाॉ 

   1.ऩररचय 

 बच्चोंसे बात – 
चीत 

 ऩुनरिवृत् 

2.ऩठन – ऩाठन , चचाण 
, अथणग्राह्यता 
 आदश्यणिाचन – 

अध्याऩक के द्िारा 
 सस्िरिाचन – छत्रों 

के द्िारा 
 मौनिाचन – छात्रों 

के द्िारा  

 कहठन शब्दों का 
रेखाॊकन 

 शब्दकोश का 
प्रयोग 

 

िषाण से 
सॊबॊधधत 
धचत्र बदऱ 
के विलभन्न 
धचत्र का 
प्रदश्नण ककया 
जाय 

५. तया आऩ को 
िषाण ऩसॊद हैं 
? 

६. िषाण के समय 
आकाश में 
तया–तया 
ऩररितणन 
हदखाई देतेहैं 
? 
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सॊख्या 
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4.था कविता ऩाठ – 
ऩठन अथणग्रहण 
कविता के अन्य 
6 ऩॊजततयाॉ 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 सीखे गये प्रश्न एिॊ 
ऩुनरव्रुवत् ऩर बात  
- चीत 

2.ऩठन – ऩाठन , चचाण 
, अथणग्राह्यता 
 आदश्यणिाचन – 

अध्याऩक के द्िारा 
 सस्िरिाचन – छत्रों 

के द्िारा 
 मौनिाचन – छात्रों 

के द्िारा  

 कविता के अन्य 6 
ऩॊजततयों ऩर 
व्चारोते्जक प्रश्नों 
के द्िारा चचाण । 

 िषाण के समय 
प्रकृतत की जस्थतत 
कैसी हदखाई देती 
है ? 

 दादरु , मोर , 
खझल्ऱीकब बोऱना 
शुरू कर देते हैं ? 

 

िषाण से 
सॊबॊधधत 
धचत्र बदऱ 
के विलभन्न 
धचत्र का 
प्रदश्नण ककया 
जाय। 
 
ऩाठ्य 
ऩुस्तक 

७. मेंडक कब 
टराणते हैं ? 

८. मोर कब 
नाचना शुरू 
कर देते हैं ? 
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5.िाॉ कविता ऩाठ – के 
अॊततम 4 
ऩॊजततयाॉ 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 उन्मुखीकरण अॊश 
ऩर बात  - चीत 

2.ऩठन – ऩाठन , चचाण 
, अथणग्राह्यता 
 आदश्यणिाचन – 

अध्याऩक के द्िारा 
 सस्िरिाचन – छत्रों 

के द्िारा 
 मौनिाचन – छात्रों 

के द्िारा  

 कहठन शब्दों का 
रेखाॊकन 

 ऩकड िारर के 
झूऱता मेरा मन  
िातय विस्तार 
ककयाजयेगा । 

 कवि का उद्देश्यका 
वििरण ,  

 कहठन श्ब्दों का 
रेखाॉकन ककया 
जयेगा । 

 

िषाण से 
सॊबॊधधत 
धचत्र बदऱ 
के विलभन्न 
धचत्र का 
प्रदश्नण ककया 
जाय। 
इॊद्रधनुष का 
धचत्र 
प्रदशनं। 

९. ऩकड िारर 
की धार 
झूऱता है मेरा 
मन इस 
िातय का 
तया तात्ऩयण 
तया है  ? 

१०. आओ सािन 
मुझ ेघेर कर 
कवि के 
उद्देश्य मे 
इसका अथण 
तया है ? 
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6.िाॉ शैक्षऺक माऩदॊडों 
का अभ्यास 
अथणग्राह्यता 
प्रततकक्रया  

 
 

अ , आ, इ , ई 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत्  

2.दऺताओॊ की प्राजतत 
अभ्यास 

 प्रश्नों के उत्र 
बताय जायेंगे । 

 ऩढने के अॊतगणत 
िातय सीधा 
लऱखाने की 
अभ्यास करिाया 
जयेगा । 

 कविता के कुछ 
िातयों से भाि को 
जोडने की अभ्यास  

 ऩद्याॉश ऩढकर 
विकल्ऩ प्रश्नों के 
सही विकल्ऩ 
बताना । 

 
 

अ , आ , 
इ ,ई  
अभ्यास के 
अॊतगणत 
सही उत्र 
बतायेंगे । 
उत्र 
ऩुजस्तका में 
उताऱेंगे ।। 

११. अथणग्राह्यता 
प्रततकक्रया के 
अॊतगणत “ अ “ 
अभ्यास के 
ककसी एक 
प्रश्न का उत्र 
लऱख कर ऱे 
आने का 
आदेश हदया 
जयेगा । 
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काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 

7.िाॉ शैक्षऺक माऩदॊडों 
का अभ्यास 
अलभव्यजतत 
सजृनात्मकता के   

 
 

अ , आ, इ , ई 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत्  

2.दऺताओॊ की 
प्राजतत अभ्यास 

 प्रश्नों के उत्र 
बताये जायेंगे । 

 मेघ की 
आत्मकथा लऱखने 
को प्रेररत ककया 
जाएगा। 

 कविता के कुछ 
िातयों से भाि 
को जोडने की 
अभ्यास ।  

 जतिता का शाराॉश 
लऱखने का 
अभ्यास करिाया 
जयेगा । 

 प्रशॊशा  के 
अॊतगणत  मेघों से 
बरसने िाऱे बूदों 
से  कैसे 
ऱाभदायक है  
इसकी चचाण करेंगे 
। 

 
 

अ , आ , 
इ ,ई  
अभ्यास के 
अॊतगणत 
सही उत्र 
बतायेंगे । 
उत्र 
ऩुजस्तका में 
उताऱेंगे ।। 

१२. सजृनात्मकता  
के अॊतगणत “ अ 
“ अभ्यास के 
ककसी एक प्रश्न 
का उत्र लऱख 
कर ऱे आने का 
आदेश हदया 
जयेगा । 

 

 

 

 



 

 

काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 

8.िाॉ शैक्षऺक माऩदॊडों 
का अभ्यास  के 
अॊतगणत भाषा 
की बात , 
ऩररयोजना कायण       

 
 

अ , आ, इ , ई 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत्  

2.दऺताओॊ की प्राजतत 
अभ्यास 

 अ  अभ्यास में 
तत्सम रूऩ बताये 
जायेंगे । 

 आ अभ्यास के 
अॊतगणत तदभि रूऩ 
बताया जाएगा। 

 रेखाॊककतशब्दों के 
बीच का अॊतर 
स्ऩष्ट्ट ककया 
जएगा।  

 ऩररयोजाना कायण 
के अॊतगणत  हदए 
गए कायण का कऺा 
कऺा में प्रदशणन  
एिॊ चचाण ककया 
जएगा । 

 
 

अ , आ , 
इ ,ई  
अभ्यास के 
अॊतगणत 
सही उत्र 
बतायेंगे । 
उत्र 
ऩुजस्तका में 
उताऱेंगे ।। 

१३. भाषा की बात  
के अॊतगणत “ 
अ “ “आ” ”  
इ” “ई”  
अभ्यास के  
प्रश्न का उत्र 
लऱख कर ऱे 
आने का 
आदेश हदया 
जयेगा । 

१४. ऩररयोजना 
कायण का 
प्रततिेदन । 
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V अततररतत जाॊकारी का सॊग्रहण: 

VI अध्याऩक की प्रततकक्रयाएॉ: 

 

                                             

 



 

 

  ऩाठ योजना (गद्य ऩाठ) 

 I   ऩाठ का नाम                        :       ईदगाह 

 II   ऩाठ के लऱए आिश्यक काऱाॊशों की सॊख्या:        9 

 III ऩाठ द्िारा अऩेक्षऺत उऩऱजब्धयाॉ / दऺताएॉ: 

1 

* ऩात्र के बारे में अऩने विचार बता सकें गे!  

* ऩाठ के कहानीकार प्रेमचॊद के बारे में बता सकें गे !   

* ऩाठ ऩढकर ररतत स्थानों की ऩूतत ण कर सकें गे !   

* ऩाठ के आधार ऩर हाॉ या नहीॊ में उत्र दे सकें गे !   

* अनुच्छेद ऩढकर हदये गये प्रश्नों के उत्र लऱख सकें गे !   

2     

* ऩाठ के आधार ऩर तयों, कैसे प्रश्नों के उत्र लऱख सकें गे !   

* ऩाठ का साराॊश अऩने शब्दों में लऱख सकें गे !   

* ऩाठ की ककसी घटना को सॊिाद रूऩ में लऱख सकें गे !   

* बड-ेबुजुगों के प्रतत आदर , स्नेह आहद की भािनाओॊ का महत्ि अऩने शब्दों में लऱख 
सकें गे !  

3. 

 हदये गये शब्दों के ऩयाणयिाची शब्द लऱखकर िातय प्रयोग कर सकें गे । 

 हदये गये शब्दों के विऱोम शब्द लऱखकर िातय प्रयोग कर सकें गे । 

 हदये गये शब्दोंकेिचन बदऱ कर िातय प्रयोग कर सकें गे । 

 हदये गये शब्दो के उऩसगण ऩह्चान सकें गे । 

 प्रत्यय ऩहचान सकें गे। 



 

 

 हदये गये शब्दों को भाि िाचक सॊऻा रूऩ ककख सकें गे । 

 हदये गये कक्रया शब्द का प्रयोगकरते हुए उसके विलभन्न रूऩ बता सकें गे । 

 मुहािरे ऩहचान कर उनका अथण बताते हुए िातय प्रयोग कर सकें गे । 

काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 

1.ऱा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 रा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

उन्मुखीकरण 
अॊश ऩर बात – 
चीत , 

उद्देश्य , ऱेखक 
ऩररचय। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩाठ – ऩठन अथण 
ग्रहण । 

काहठन्य तनिारण 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 उन्मुखीकरण अॊश के 
बारे में कऺा के सभी 
बच्चों से  बात – चीत 
। 

 शीषणक घोषणा (श्याम 
ऩट ऩर लऱखा जयेगा ।) 

 उद्देश्य छात्रों से 
ऩढिाया जायेगा । 

2. ऩाठ लशऺण – चचाण                                                
....अथणग्राह्यता  

 ऱेखक ऩररचय ( छात्रोंसे 
ऩढिाया जयेगा । 

 

1.......प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् ( ऱेखक के 
बारे में ऩुनरािवृत् करना 
) 

   2. ऩाठ – ऩठन , चचाण – 
      अथणग्राह्याता । 

 ऩाठ के धचत्र के बारे में 
बत – चीत करिाना । 

 व्यजततगत िाचन  

 आदशण िाचन 

 मौन िाचन 

 कहठन शब्दों का 

प्रेमचॊद का 
धचत्र , 
छायादार 
िृऺ  का 
धचत्र 
,इत्याहद । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
शब्द कोश 
, प्रेम्चॊद 
का धचत्र, 
ऩाठ्य 
ऩुस्तक 
 
 
 
 
 
 
 
 

धचत्र के 
आधारऩर 
शब्द , 
िातय 
तनमाणण 
करना. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

शब्दोंका िातय 
प्रयोग । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 रा 
एिॊ 
4 था 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ऩाठ – ऩठन , 
ऩाठ्याॉश ऩर चचाण 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

शैक्षऺक मातदॊडों 
का अभ्यास 
अथणग्राह्यता – 
प्रततकक्रया। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

रेखाॉकन  

 शब्द कोश का उऩयोग  

 सामूहहक चचाण  

 शब्दों के अथण चचाण ि 
शामऩट के द्िारा 
माऱूम करिाना । 

 

1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन  

 ऩुनरािवृत् (सीखे गये 
निीन शब्दों के बारे में 
ऩुनरािवृत् करना )  

2. ऩाठन-ऩाठन,चचाण 
            अथणग्राह्यता 

 आदशण िाचन  

 मौन िाचन 

ऩाठ्याॊश ऩर चचाण (विचारोते्जक 
प्रश्न ऩूछना ! जैसे :-)  

 बच्च ेकौन-कौनसी 
दकुान ऩर गये ?  

 हालमद ने तया खरीदा ?  

 प्रशॊसा 
 

 1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् ( सीखे गए 
प्रश्नों के बारे में 
ऩुनरािवृत्) 

 2.दऺता की प्राजतत 
अभ्यास। 

 अथणग्राह्यता प्रततकक्रया 
प्रश्न श्यामऩट ऩर 
लऱखना। 

 छात्रों से प्रश्न ऩढिाना। 

 कऺा के प्रत्येक छात्र से 

 
 
 
 
 
 
 
खखऱौनें , 
बबगुऱ , 
लमठाइयाॉ 
,तरह तरह 
के 
दकुानिाऱे 
धचत्र , 
ईद्गाह का 
चाटण । 
 
 
 
 
 
 
 
समचार ऩत्र 
अन्य 
सहायक 
ऩुस्तकें । 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.हालमद ककसके 
साथ रहता है ? 

2.बच्च ेकहाॉ जा 
रहे थे ? 

3. हालमद को 
ईदगाह के ऩास 
कौन – से दकुान 
हदखाई देते हैं ? 

4. हालमद ने 
धचमटा ही तयों 
खरीदा ? 

5.रमजान के 
महीने में ककतने 
रोजे होतेहैं ? 

 
 
 

अलभव्यजतत 
सजृनात्मकता में 
‘अ’ शीषणकीय 
ऱघु प्रश्नों के 
उत्र लऱखने 
केलऱए कहा 
जयेगा। 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

शैक्षऺक माऩदॊडों  
का अभ्यास – 
अलभव्यजतत 
सजृनात्मकता , 
प्रशॊसा , 
ऩररयोजना कायण। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रश्न ऩूछना । 

 उऩसॊहार बताना। ‘आ’ 
छत्रों से प्रश्न ऩढिाना। 

 ऩाठ ऩढने के लऱए 
कहना । 

 सामूहहक कायण के रूऩ 
में अथणग्राह्यता के प्रश्नों 
उत्र लऱखिाना। 

 प्रादशणन – चचाण – 
उऩसॊहार  ऩररयोजना के 
अभ्यास के बारे में 
तनदेश देना । 

 1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् 

2. दऺताओॊ की प्राजतत-अभ्यास 

 श्यामऩट ऩर  ‘आ’ 
प्रश्न लऱखना । 

 छात्रों से प्रश्न ऩढिान। 

 सामूहहक रूऩ से छात्रों 
को अऱग – अऱग 
समूहों में बाॉट्कर प्रशों 
के उत्र ऩर चचाण 
करिाना । 

 व्यजततअगत रूऩ से 
उत्र लऱखिायें। 

 भाि , िातय, शब्द , 
अऺर तहृटयों का 
शॊशोधन करना । 

 ऩररयोजना कायण का 
कऺा में प्रदशणन । 

 
 
 

 1.प्रस्तािना 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाट्याऩुस्त
क , प्रश्नों 
के चाटण । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
हालमद ने अन्य 
बच्चोंकी तरह 
लमठाई और 
खखऱौने तयोंनहीॊ 
खरीदे । 
 
िररष्ट्ट नागररकों 
एिॊ ियस्कोंके 
प्रततआदर , 
सम्मान जताने 
िाऱी कोई 
कहाॉनी एकबत्रत 
करके ऱाइए । 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

7 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अलभव्यजतत-
सजृनात्मकता ‘इ 
,ई अभ्यास 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भाषा की बात 

अभ्यास  अ , 
आ, इ , ई 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् 

2. दऺताओॊ की प्राजतत-अभ्यास 

 श्यामऩट ऩर प्रश्न 
लऱखना  

 छात्रों से प्रश्न ऩढिाना 
 छात्रों को समूह में 

बबटाकर चाचाण करिाना 
 व्यजततगत और 

सामूहहक रूऩ से उत्र 
लऱखिाना 

3.अथणग्राह्यताकी जाॉच 

 भाि , िातय , शब्द , 
अऺर ,तहृटयों का 
सॊशोधन 

 ऩररयोजना कायण का 
प्रदशणन – चचाण – 
मूल्याॉकन 

 व्यजततगत रूऩ से 
प्रततिेदन लऱखना । 

   1.ऩररचय 

 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् 

2 दऺता की प्राजतत हेतु 
अभ्यास 

 छात्रोंस ेप्रश्न ऩढिाना 
 चचाण करिाना 
 अन्य उदाहरणों ऩर 

चचाण करिाना 
 व्यजततगत रूऩ से उत्र 

लऱखने के लऱए कहना 
। 

3 अथणग्राह्यता की जाॉच 

   1.ऩररचय 

ऩररयोजना 
कायण , 
ऩाठ्यऩुस्त
क , अन्य 
सामधग्र। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
व्याकरण 
की ऩुस्तक, 
अभ्यासके 
चाटण । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

हालमद की 
सराहना करते 
हुए चार िातय 
लऱखखए । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
‘ ई ‘ अभ्यास 
कायण करने का 
तनदेश । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

9 िाॉ भाषा की बात 

ऩररयोजना कायण 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 सॊबोधन 

 ऩुनरािवृत् 

2  ऩठन – ऩाठन 

 छात्रोंस ेप्रश्न ऩढिाना । 

 अन्य उदाहरणों ऩर 
चचाण करना जैसे :- 
मुहािरे कहने के लऱए 
कहना । 

 व्यजततअगत रूऩ से 
उत्र लऱखने के लऱए 
कहना । 

 ऩररयोजना कायण का 
प्रदशणन करिाना । 

3  अथणग्राह्यता की जाॉच । 

व्याकरण 
की ऩुस्तक, 
अभ्यासके 
चाटण । 
 

अ , आ 
,अभ्यास और 
ऩाठ की 
ऩुनरािवृत् हेतु 
अभ्यास सॊबधी 
प्रश्न । 

मुहम्मद ताहेर ऩाषा , हहॊदी सहयक , जज . ऩ. हाईस्कूऱ , सखखनेहटऩजल्ऱ 9849460786 

 

 

 

 

 



 

 

4. हम भारतिासी 

काऱाॊश 
सॊख्या 

लशऺण बबॊद ु लशऺण रणनीततयाॉ सामग्री मूल्याॉकन 



 

 

1.ऱा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.रा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कविता ऩाठ – 
उन्मुखीकरण अॊश 
ऩर बात – चीत , 
उद्देश्य , कवि 
ऩररचय । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩाठ – ऩठन 
अथणग्रहण कविता 
ऩाठ के अन्य 
धचत्रों के बारे में 
चचाण काहठन्य 
तनिारण । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 उन्मुखीकरण अॊश 
ऩर बात – चीत । 

 कऺा के सभी 
बच्चोंसे बात – 
चीत । 

 शीषणक घोषणा । 

 (हम भारतिासी) 
 उद्देश्य (ऩाठ में 

हदये गये 
उद्देश्यछात्रों से 
ऩढिाना । 

 कविऩररचय आर . 
ऩी तनशॊक के बारेमें 
बताना । 

 

   1.प्रस्तािना 
 सॊबोधन 

 ऩुनरिवृत् 
(उन्मुखीकरण 
प्रसॊग ि कवि के 
बारे में ऩुनरािवृत् 
करना। 

2.ऩठन-ऩाठन , चचाण 
अथणग्राह्यता 
 आदश्िाणचन-

अध्याऩक द्िारा 
 सस्िरिाचन – 

छात्रों द्िारा 
 मौनिाचन छात्रों 

द्िारा 
 कहठन शब्दों का 

रेखाॉकन 

ऩाठ्य 
ऩुस्तक का 
उन्मुखीकरण 
धचत्र का 
प्रदशणन । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाठ्यऩुस्तक 
का धचत्र , 
शब्दकोश 
,चार धाम 
के धचत्र । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.हम ककस देश के 
रहने िाऱे हैं ? 

2.भारत देश की 
विशषेता तया है ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कविता में आये हुए 
नये शब्दों के अथण 
लऱखकर , िातय 
प्रयोग कीजजए । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.रा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 था 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कविता ऩाठ के 
प्रथम  8 
ऩॊजततयाॉ  । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाठ ऩठन 
कविताॊश ऩर 
चचाण । कविता के  
बाद के छ: 

 शब्दकोश का 
प्रयोग 

 सामूहहक चचाण 
 शब्दों के अथण चचाण 

द्िारा श्यामऩट ऩर 
लऱखना । जैसे :- 

 धाम , ऩािन , 
श्रध्दा , दृश्य 
इत्याहद ।  

   1.ऩररचय 
 छात्रों से बात – 

चीत 
 ऩुनरािवृत् 
2.ऩठन-ऩाठन,चचाण,               
अथणग्राह्यता। 
 आदशणिाचन 

अध्याऩक के द्िारा 
 सस्िरिाचन - 

छात्रों द्िारा 
 मौनिाचन – छात्रों 

द्िारा। 
 कविता का वििरण 

एिॊ विस्तार से , 
चरचा , 
विचारोते्जक प्रश्न 
।जैसे:- 1.दतुनयाॉ में 
भारत का तया 
स्थान है ? 
भारत को ऩािन 
धाम तयों कहा ? 

1.ऩररचय 
 छात्रों से बात – 

चीत 
 ऩुनरािवृत् 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाठ्य-ऩुस्तक 
कविता का 
चाटण । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
कविता का 
चाटण । ऩाठ्य 
ऩुस्तक । 
भारत का 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कविता के ऩहऱे 
आठ ऩॊजततयों में 
तुम तया समझ 
ऩाए ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
हम ककस तरह 
भारतदेश को ऩािन 
धाम बनयेंगे । 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩॊजततयाॉ । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
शैक्षऺक माऩदॊडों 
के अॊतगणत 
अथणग्राह्यता 
प्रततकक्रया 
अभ्यास 
‘अ’’आ’’इ’’ई 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.ऩठन-ऩाठन,चचाण,               
अथणग्राह्यता। 

 आदशण िाचन 
 सस्िरिाचन 
 मौंनिाचन – छात्रों 

द्िारा । 
 प्रस्तुत कविताॊश  

ऩर विचारोते्जक 
प्रश्नों द्िारा चाचाण 
जैस:े- मन में 
श्रध्दा और प्रेम से 
अद्भुत दृश हदखाने 
का अथण तया हैं ? 

 हम कौन से बधगये 
महकायेंगे ? 

 विश्ि बॊधतु्ि का 
नूऱ मॊत्र कहाॉ हैं ? 

1.ऩररचय 
 छात्रों से बात – 

चीत 
 ऩुनरािवृत् 

2.दऺताओॊ की प्रातती 
अभ्यास 
(अ) छात्रों से प्रश्न 
ऩढिाना । 
कऺा के प्रत्येकछात्र से 
प्रश्न ऩूछना । 

 चचाण करना 
 उऩसॊहार बताना 

(आ) अभ्यास के अॊतगणत 
हदये गये कविताॊश छात्रों 
से ऩढिाकर इसके मुख्य 
शब्द ऩहचाननेको 

िैभि दशाणने 
िाऱे विविध 
प्रकार के 
धचत्र । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाठ्य-ऩुस्तक 
कविता के 
अभ्यास चाटण 
। अ , आ , 
इ , ई  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सत्य , अहहॊसा , 
त्याग , समऩणणका 
तया भाि है ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अभ्यास अ , आ के 
प्रश्न लऱखकर ऱाइए 
? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 िाॉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 , 8 
काऱाॉश 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अलभव्यजतत 
सजृनात्मकता के 
अभ्यास अ , आ, 
इ, ई 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
शैक्षऺक माऩदॊडों 
के अतगणत ‘भाषा 
की बात ‘ 
अभ्यास अ , आ 
, इ , ई और 
ऩररयोजना कायण 
का तनदेश एिॊ 
कऺा में प्रदशणन 
चचाण इत्याहद । 

कहजायेगा । 
 व्यजततगत रूऩ से 

उत्र लऱखिाना । 
(इ) अभ्यास के अॊतगणत 
भाि सॊबधधत कविता की 
ऩॊजततयाॉ ऩहचानने को 
कहा जायेगा ।  
 
(ई)छात्रों से इस अभ्यास 
में हदया गया ऩद्याॊश  
ऩढकर िैकजल्ऩक प्रश्नों के 
उत्र लऱखिाना ।      
1.ऩररचय 
* छात्रों से बात – चीत 
1.ऩुनरािवृत्( उदा :- 
उऱझनों से बचने के लऱए  
हमें कैसी सािधातनयाॉ ऱेनी 
चाहहए ?) 
2.तनराशा िादी और आशा 
िादी में तया अॊतर होता है 
? 
दऺाताओॊ की प्राजतत 
अभ्यास अ, आ, इ , ई के 
प्रश्न स्यामऩट ऩर लऱखना 
। 
1.ऩररचय 

 छात्रों से बात – 
चीत 

 ऩुनरािवृत् 

2.दऺताओॊ की प्रातती 
अभ्यास 
*भाषा की बात के 
अभ्यास अॊश ऩढिाना , 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऩाठ्य-ऩुस्तक 
कविता के 
अभ्यास चाटण 
। अ , आ , 
इ , ई 
 
 
 
 
 
 
 
 
व्याकरण 
ऩुस्तक । 
 
भाषा की 
बात के 
अभ्यास के 
चाटण । 
ऩररयोजना 
कायण का 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

इस कविता में 
धरती को स्िगण 
बनाने की बात कही 
गई है । इसमें हम 
कैसे सहयोग दे 
सकते हैं लऱखकर ऱे 
आओ । 

 
 
 
 
 
 
 
 

भाशा की बात के 
अभ्यासों का गहृ 
कायण हदया जायेगा । 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

समझाना , सॊशोधन करना 
(अ) कोष्ट्ठक में दी गयी 
सूचना ऩढकर ,उसके 
अनुसार लऱखने का तनदेश 
।व्यजततगत रूऩ से छात्रोंके 
तनदेश हदया जाएगा । 
 
आ) स्यामऩट ऩर अभ्यास 
लऱखकर चात्रोंको उत्र 
बताने का तनदेश हदया 
जएगा । 
इ) छात्रोंसे िातयप्रयोग 
अभ्यास । 
ई) उदहरण समझकर 
िातय बदऱने का अभ्यास 
, चचाण । 
ऩररयोजनाकायण के लऱय 
शाॊतत के ऩथ ऩर समवऩणत 
ककसी महान व्यजतत के 
बारे में जान कारी इकट्टा  
कर कऺा में प्रदशणन का 
तनदेश । 
 

 
 

कऺा मे 
प्रदश्नण 
आखरी 
काऱाॉश में 
आयोजजत 
ककया 
जायेगा । 
 

मुहम्मद ताहेर ऩाषा , हहॊदी सहयक , जज . ऩ. हाईस्कूऱ , सखखनेततऩजल्ऱ 9849460786 

 



 

 

 


