
ôdwüHédwH

ñbÕ<Ûë´j·TT

Hé ` 2H  2

ü æT\ dü+dæ<ä∆‘·∆



ñbÕ<Ûë´j·TT

uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq e

Û ´

Û Æ

dü+dæ<ä∆‘· ø±yê*.∆

1) uÀ<Ûäq ø=s¡≈£î dü+dæ<ä

2) eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T

m) ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝

_) dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ e

Ø3) $<ë´s¡Tú\qT |üØø£å\≈£

· · ¡ ˚ · É =‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+ ø=

T\ dü+dæ<ä∆‘·

eT÷&ÉT (3) <äX¯\ ø=s¡≈£î

∆

<ä∆‘·∆

TT≥ ø=s¡≈£î dü+dæ<ä∆‘·

˝≤´+ø£q+

eT÷˝≤´+ø£q+

/≈£î/ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ

= ¡ £ ü æ ä ·ø=s¡≈£î dü+dæ<ä∆‘·



yê]ø£ |üy ]¸ø Á|

1. ‘·s¡>∑‹:

2. düã®≈£îº:

3. nedüs¡yÓTÆq |”]j·

4. dü+e‘·‡s¡ ø±˝≤ìøÏ‡

kÕeTsêú´\T ($<ë´ ú´ ´

|üD≤[ø£Á|D [ø

j·T&É¢ dü+K´:

øÏ |æ\¢˝À¢ Ä•+#˚   ¢ ¢

Á|üe÷D≤\ yêØ>±):Á

3



5. e÷düyêØ>ê j·T÷

e÷dü+ j·T÷ì{Ÿ |”]j·T&Ée÷d+ jT÷ì{

ù|s¡T

|]jT&¢

dü+K´́

pHé 1.....

p˝…’ 2.....

6 ñbÕ<ë j·TTì |ü‹dü6. ñbÕ<Ûë´jTTì Á|‹dŒ

7 |ü<ëH√bÕ<ë j·TTì7. Á|<ÛëH bÕ<Ûë´jTTì

÷ì≥¢ $uÛÑ»q Á|üD≤[ø£:

&É eqs¡T\T ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

¢

&¢ eqsT\T ìs«V +# *‡q

ø±s¡´Áø£e÷\T´Á

dü+<äq\T:dŒ+<q\T:

dü\Vü‰\T dü÷#·q\T:
4

d\V‰\T, d÷#q\T:



I yê]ø£ Á|üD≤[ø£ AnnI. y ]¸ø Á|D [ø Ann

1) ‘·s¡>∑‹ : |ü<ä1) ‘s>‹ : |<

2) düã≈£î : kÕ+2) dã®≈îº : k +

3) dü+e‘·‡s¡+˝À á dü) ‡

πø{≤sTT+#·ã&çq yÓTT‘·Ô

|”]j·T&ÉT¢¢

4) dü+e‘·‡s¡ø±˝≤ìøÏ ) ‡

kÕeTsêú´\T : ($<ë´ Á|üú´ ´ Á

nual Plan) `qeT÷Hênual Plan) qeT÷H  

<äe ‘·s¡>∑‹<e ‘s>‹

+|òæTø£XÊg++|òTøX g+

düã≈£î≈£î ® º

‘·+ |”]j·T&ÉT : 155 Ô ¢

|æ\¢˝À¢ Ä•+#˚ ¢ ¢

Á|üe÷D≤\ yêØ>±)Á



1.  $wüj·T ne>±Vü≤q :

uÛ≤s¡‘·<˚X¯ ñìøÏ,

Be⁄\T, Ä<ëj·T uÛ≤

uÛ≤eq\T, Ä]úø£ e´edüú

neø±XÊ\T, e´ed”ú

o √s¡+>±\T, o‘√wüídæú

˚Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·TT

· üeø±˝≤\T, ãTT‘·T|üeHê

æ e · B ü £ qVæ≤e÷\j·T B«|üø£\Œ q

uÛÖ>√[ø£ dü«s¡÷bÕ\T,

≤eq\T, e÷qyê_Ûeè~∆∆

düú ˝Àì s¡+>±\T, ñbÕ~Û

d”úø£è‘·, ne´ed”úø£è‘·

‹, yê‘êes¡D≤\qT

˚n+XÊ\T, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+

¡ · ˚ ¯ Àìê\T, uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝Àì

q äq<äT\T, »HêuÛ≤



»qkÕ+Á<ä‘·, ìyêdü

|ü≥ºD°ø£s¡D düeTdü´\T,º ´

ìs¡«Vü≤D, sêC≤´+>∑« ´

$|ü¢e ø±s¡D≤\T, Á|ü|ü|ü¢ , Á

UNO, Á|ü#·Ãqï j·TT<ëUNO, Á|#Ã¤qï jTT< ∆

yÓTT<ä˝…q yê{Ï >∑T]+∫yTT<˝’q y { >T]+∫

ÁbÕ+‘ê\ e´ed”úø£s¡D,ú

Á|ü»\ e\dü, ñ‘·Œ‘·TÔ\Œ

ìsêàD+, <˚X¯$uÛÑ»q,à

|ü+#· j·TT<ä∆ ø±s¡D≤\T,∆ ,

ë\T, ôdìø£ ˇ|üŒ+<ë\T∆\T, d’ìø ˇ|Œ+< \T

$e]kÕs¡T$e]k ÔsT.



• u≤s¡‘·<˚X¯ uÖ>√[ø£uÛ s‘<X uÛ > [ø

ãTT‘·T|üeHê\T, Vü≤≈£îãTT‘T|eH \T, V ≈î

s¡+>±\T, e\dü rs¡T\qs+> \T, e\d rsT\q

• Äø±+XÊ\T`πsU≤+XÊ\TÄøå±+XÊ\T`sU≤+XÊ\T

o‘√wüdæ‹`yê‘êes¡Ddæo‘ wídú‹ yê‘êesDdú

qT+∫ |ü≥D ÁbÕ+‘ê\qT+∫ |≥ºD Áb +‘ \

` Hê´j·TkÕHê\≈£î yÓTH ´jTk úH \≈î, yTÆ

>∑\ b˛*ø£\T, ‘˚&Ü\T>\ b *ø\T, ‘& \T

dü«s¡÷bÕ\T, q<äT\T,d«s÷b \T, q<T\T,

îÿ\T, Ä]ø£ e´edü˝Àìîÿ\T, Ä]úø e´edú˝ ì

qT eØø£]kÕs¡T.qT eØZø]k ÔsT.

TT,

d‹ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\dú‹ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\

\ e\dü\T ˝Àø˘ n<ë\‘Y\ e\d\T, ˝ ø n< \‘

Tsêô|; ñ<ä´e÷\ eT<ä´TÆs |’; ñ<´e÷\ eT<Û´

#Ó|ü‘ês¡T.#|‘ sT.



• kÕe õ £ ñ ä e• kÕe÷õø£ ñ<ä´e÷\

bÕÁ‘· kÕe÷õø£ düe÷bÕÁ‘·, kÕe÷õø£ düe÷

dü÷∫+#·T≥ Á|ü‘˚´ø£d÷∫+#T≥ Á|‘´ø

πø{≤sTT+|ü⁄ <äTsø{≤sTT+|⁄, <Ts

C≤rj·Tyê<ä+ kÕÁeC≤rjTyê<+, kÕÁe

yê<äeTT yÓTT<ä˝…yê<eTT yTT<˝’

Çe«>∑\T>∑T‘ês¡TÇe«>\T>T‘êsT.

À kÕ ë ¡ Á ü\˝À kÕ<Ûës¡D Á|ü»\

÷q‘·« ndüe÷q‘ê«ìï÷q‘·«, ndüe÷q‘ê«ìï

ø£ ìjÓ÷»ø£ esê\ø ìj÷»ø esêZ\

s¡Vü≤+ø±s¡ |üP]‘·sV≤+ø±s |P]‘

e÷»´yê<ä+ $T\≥Øe÷»´yê<+, $T\≥Ø

˝…q ñ<ëVü≤s¡D\T˝’q ñ<ëV≤sD\T



2 Ç∫Ãq n+XÊìï #·~2 Ç∫Ãq n+X ìï #~

yê´U≤´ì+#·&É+ :y ´U ´ì+#&+ :

• u≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì æ≤e• uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì Væ≤e

|”s¡uÑ÷$T >∑+>±|”sƒuÛ÷$T, >+>±

uÖ>√[ø£ dü«s¡÷bÕ\uÛ > [ø d«s÷bÕ\

ñbÕ~ >∑÷]Ã @$TñbÕ~Û >÷]Ã @$T

#ÓbÕs¡T#bÕÔsT.

~$ ns¡+ #˚düTø=ì~$ nsú+ #dTø ì 

e÷\j·÷\T B«|üø£\Œe÷\j·÷\T, B«|üø£\Œ

±yÓT<ëq+ yÓTT<ä˝…q±yTÆ<ëq+ yTT<˝’q

\qT >∑T]+∫ n\Œ\qT >T]+∫, n\Œ

T ns¡+ #˚düT≈£îHêïs√T nsú+ #dT≈îHêïs



• o‘√wüdæ‹ yê‘êes¡D• o‘ wídú‹, yê‘êesD

˚ù e Ó q n Ê#˚ùd eTTK´yÓTÆq n+XÊ

ìk ¡yê´U≤´ìkÕÔs¡T.

• uÛ≤s¡‘·<˚X¯ yê‘êe

e÷s¡TŒ\ Á|üuÛ≤e+ @

nì <ëìô|’

e´ø£Ô+#˚kÕÔs¡T.´ Ô Ô

D≤\qT Á|üu≤$‘·+D≤\qT Á|uÛ≤$‘+ 

Ê ∑ ] ∫XÊ\ >∑T]+∫ 

es¡D+ô|’ o‘√wüídæú‹

@ $<Ûä+>± e⁄+≥T+<√

‘·q n_ÛÁbÕj·÷ìïï



• 317 ˝Àì düe÷#ê

n+XÊ\T #·~$ <ëìô|’’

• 309 ˝Àì Ä&Éyêfi¯óflfl

#·~$ <ëìô|’ yê´U≤´ì’ ´U ´

• ¬s+&ÉT nÁ>∑sêC≤´\Á ´

kÕ«‘·+Á‘·´+ bı+~q« Á ´

Á|üuÛ≤$‘·eTÚ‘êjÓ÷ ‘·Á

e´ø°Ôø£]kÕÔs¡T.´ Ô Ô

ês¡ Vü≤≈£îÿ #·≥º+˝Àìÿ º

ô|’ yê´U≤´ìkÕÔs¡T.’ ´U ´ Ô

@ø£yÓTÆ‘˚ nqT n+XÊìïÆ ï

ìkÕÔs¡T.Ô

eT<Ûä´ b˛{°‘√ ø=‘·Ô>±Û´ Ô

<˚XÊ\T @ $<Ûä+>±

‘·eT kı+‘· e÷≥˝À¢¢



• düs¡∞ø£è‘· Ä]úø£ $<Ûëú

‘·q n_ÛÁbÕj·÷ìï #Óï

• sêC≤´+>∑+˝À eTÚ*ø£s C ´+>+˝ eT *ø

nsTT‘˚ Á|ü»\T e´nsTT‘ Á|»\T e´

kÕe÷õø£ e÷s¡TŒedükÕe÷õø e÷sTŒed

@ ° Ñ$kÕ ê? _ÁbÕ@ø°uÛÑ$kÕÔsê? n_ÛÁbÕ

<ëHêìï #·~$ <ëìô|’

#ÓbÕÔs¡T.

ø£ dü÷Á‘ê\T e⁄+{≤sTTø d÷Á‘ \T e⁄+{ sTT

´edü‘√ ‘·\|ü&çq|ü&˚´edú‘ ‘\|&q|&

düT+~ Bì‘√ MTs¡TdTÔ+~. Bì‘√ MTsT

Õ · ÓbÕ ¡Õj·T+ #ÓbÕÔs¡T.



• 130e ù|J˝Àì Á

#·~$ |òü*‘ê\T }Væ≤

3 düe÷#ês¡ HÓ|ü⁄D≤´\3. de÷#ês H’|⁄D≤´\

• $$<Ûä esêZ\ Á|ü»\

|ü{Ïºø£ #·~$ <ëìì |ü

Á|ü|ü+Nø£s¡D >∑T]+∫

V≤kÕÔs¡T.Ô

\T :\T :

\T, n_Ûeè~∆ ˝øå±´\T

|üP]Ô#˚kÕÔs¡T.



• e´ekÕj·T+, |ü]ÁXe´ek jT+, |]ÁX

yêØ>± dü÷\ C≤rjÓy Ø> d÷ú\ C rj

• u≤s¡‘·<˚X¯+˝À $$<äuÛ≤s‘<X+˝ $$<

ø±]à≈£î\ $esê\qTø±]à≈î\ $esê\qT

•45 ù J Àì ¬ Ó Á•45 ù|J˝Àì ¬ø¢ÌyÓ÷Á

n{≤¢düT düVü‰j·T+

mø£ÿ&É e⁄HêïjÓ÷ $

ÁX¯eT\T, ùdyês¡+>±\ÁXeT\T, dy s+> \

jÓ÷‘·Œ‹ $X‚wækÕs¡Tj÷‘Œ‹Ô $X¢wk ÔsT.

<ä s¡+>±\˝À |üì#˚ùd<Û s+>±\˝ |ì#d

$X‚wækÕs¡T$X¢wækÕÔsT.

Á t q ü]o* ∫Á>±|òt\qT |ü]o*+∫

√+‘√ Ä ÁbÕ+‘ê\T

$X‚¢wækÕÔs¡T.



• uÛ≤s¡‘·<˚X¯ »HêuÛ≤

sêÁcÕº\˝À *+>∑ ìwüŒ

• Á|ü»\ e\dü\qT $X‚Á ¢

• $$<ä sê»ø°j·T• $$<Ûä sê»ø°j·T

ü* q $ ‚ æk ¡|òü*‘ê\qT $X‚¢wækÕÔs¡

ô|s¡T>∑T<ä\, $$<ä

wŒ‘·TÔ\qT $X‚¢wækÕÔs¡T.

X‚wækÕs¡T.¢w Ô

bÕØ\T mìïø£\bÕØº\T, mìïø£\

¡s¡T.



4. düeTø±©q n+XÊ\ |ü4. deTø ©q n+X \ |

• üe ¡ ü £ ·≥• düe÷#ês¡ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ 

ü ¡ ˚ £ ô ü• k ¡|üs¡´y˚ø£åD\ô|’ Á|ü•ïkÕÔs¡

• uÛÀbÕ˝Ÿ >±´dt <äTs¡È≥q 

$|ü‘·TÔ\ô|’ <ëì >∑T]+∫

• m eTq<˚X¯+˝À kÕe÷õm eTq<X+˝ k e÷õ

rdüT≈£îsêe{≤ìøÏ dü÷#·rdT≈îs e{ ìø d÷#

|≥ Á|ü‹düŒ+<äq :|≥¢ Á|‹dŒ+<q :

Á ü Ñ · üìr ¡` Á|üuÛÑT‘·« |üìrs¡T ` 

¡s¡T.

e÷qe ‘·|æŒ<ä 

∫ Á|ü•ïkÕÔs¡T.

õø£`Ä]ø£ e÷s¡TŒ\Tõø Ä]úø e÷sTŒ\T 

#·q*kÕs¡T#q*k ÔsT.



• Á|üdüT‘· mìïø£\ $<ëqÁ|dTÔ‘ mìïø\ $<Û q

>∑÷]Ã }Væ≤kÕs¡T>÷]Ã }V≤kÕÔsT.

• Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\ e\¢

ìyês¡D≈£î dü÷#·q*kÕÔ

• Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À @s¡ŒŒ

düeTdü´\≈£î ø±s¡D≤\T´

düeTdü´\≈£î ø±s¡D≤\T´ D

q+ >∑÷]Ã |ü*‘ê\qTq+ >÷]Ã |ò*‘ \qT

c\¢ qcÕº\qT ‘Ó\TdüTø=ì 

kÕÔs¡T.

s¡Œ&˚ |üsê´es¡DŒ ´

 }Væ≤kÕÔs¡T. |üsê´es¡DÔ ´

 dü÷∫kÕs¡T.÷ Ô .



• Á|üø£è‹ yÓ|üØ‘ê´\T >∑Á|øè‹ y’|Ø‘ ´\T >

• ü ü N £ ¡ Ñ• Á|ü|ü+Nø£s¡D uÛÑ

ø=qkÕ>∑T‘·T+~. sT

@fi¯fl˝À m˝≤ e⁄

ø±s¡D≤\qT ‘Ó\TŒ‘ês¡

>∑T]+∫ Á|ü•ïkÕs¡T>T]+∫ Á|•ïk ÔsT.

Ñ$ ü · À £uÑ$wü´‘·TÔ˝À ≈£L&Ü

TT|üŒ{Ï qT+∫ Çs¡yÓ’

e⁄+≥T+<√ }Væ≤+∫

s¡T.



5. |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T :’ ´

• kÕe÷õø£ ñ<ä´e÷\k e÷õø ñ<´e÷\

Á|ü|ü+#·|ü≥+˝À >∑T]Á||+#|≥+˝ >T]Ô

À• Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\˝À

Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À >∑T]Ô

\T »]–q Á|ü<˚XÊ\qT\T »]–q Á|<X \qT

kÕs¡TÔkÕÔsT.

À b ˚À bÕ˝§Zqï <˚XÊ\qT

]ÔkÕÔs¡T.



• ù|J HÓ+ 3 ˝Àì• |J H+.3 ˝Àì

πsU≤+X¯+ |ü{≤ìï #·πsU≤+X¯+ |ü{≤ìï #·

• ¡ · ˚ ¯ ü≥•uÛ≤s¡‘·<˚X¯ |ü≥+

” ¡ Ñ e ü ¡|”sƒ¡uÛÑ÷eTT\T, |üs¡

∑ k ¡>∑T]ÔkÕÔs¡T.

ù J À• ù|J HÓ+.23˝À e

‘ÓqTï\qT |ü≥+ #·÷

u≤s¡‘·<˚X¯ Á|üe÷DÏø£uÛ≤s‘<X Á|e÷Dø

#·~$ $X‚wækÕs¡T#·~$, $X‚¢wækÕÔs¡T.

À Ó+˝À yÓTÆ<ëHê\T,

¡ £ ¡ ∑ qs¡«‘ê\≈£î s¡+>∑T\qT

re÷qyê_Ûeè~∆ rs¡T

÷dæ $X‚¢wækÕÔ&ÉT.



• ¡ · ˚ ¯ ü≥•uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ |ü≥+

˙̇{Ï eqs¡T\T

ÁbÕ+‘ê\qT >∑T]ÔkÕÔ

• ù|J HÓ+ 71 Á|ü|ü+|J H+.71 Á||+

$ –*q ü{≤ £$T–*q |ü{≤\≈£î

‚ k$X‚¢wækÕÔs¡T.

¡ q äÄ<Ûës¡+>± q<äT\T,

dü>∑≥T ñc į́Á>∑‘·

ÕÔs¡T.

+#· |ü≥+ Ä<ës¡+>±+# |≥+ Ä<Ûës+>±

ëì Ï e q ˚ Üq<ëìøÏ e⁄qï ‘˚&ÜqT



6 Á|üX¯+dü düTìï‘·‘·6. Á|X+d, dTìï‘‘

• ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\

yê{Ïì bÕ{ÏkÕÔs¡T.

•n&Ée⁄\ »+‘·Tn&e⁄\, »+‘T

Ó ~q b˛ ü ¡q ·#Ó+~q b˛düºs¡¢qT ‘·

‘·«+ :‘«+ :

>∑T]+∫ $e]+∫

Te⁄\ dü+s¡ø£D≈£îTe⁄\ d+søåD≈î

· · ¡ ˚k ¡‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.



• Á|ü|ü+Nø£s¡D >∑÷]ÃÁ||+NøsD >÷]Ã

#˚kÕs¡T#kÕÔsT.

• Á|ü»\qT #Ó‘·q´+Á|»\qT #’‘q´+

ìHê<ë\T ÁyêkÕs¡TìHê<ë\T ÁyêkÕÔsT

• Ñ ∑ ¡ ≤•uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\T

eq ¡ ˙{Ï b äeqs¡T\T`˙{Ï bı<ä

· · ¡ ˚k ¡‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T.

Ã ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡TÃ øs|Á‘+ ‘j÷sT

#˚j·T&ÜìøÏ ø=ìï#jT&Üìø ø ìï

.

ä] ° Ó ~qn+<ä]ø° #Ó+~q

ä ü ∑ ] b˛ ü ¡<äT|ü⁄ >∑÷]Ã b˛düºs¡T¢



•e´ekÕj·T s¡+>∑+•e´ekÕjT s+>+

∑ ü ¯ æk ¡>∑T]+∫ Á|üX¯+dækÕÔs¡

• Á|üe÷<ë\T »]Á

#˚‘·HÓq düVü‰j·T+ #˚#‘H’q dV jT+ #

+˝À ¬s‘·T bÕÁ‘·+˝À s’‘T bÕÁ‘

¡s¡T.

]–q|ü⁄&ÉT ‘·eT≈£î

#˚kÕs¡T.#k ÔsT.















kÕ+|æTø£kÕ+|òTø

(LbÕsƒ¡´|ü<∏äø£+ (L

I) bÕsƒ¡+ ù|s¡T:)
II) ‘·s¡>∑‹: 

III) bÕsƒêìøÏ nedüs¡yÓTÆq) Æ

IV) bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#«

ø£XÊdü+øXÊÁdÔ+

L Pl )Lesson Plan)

q |”]j·T&É¢ dü+K´:¢ K´

#ê*‡q kÕeTsêú´\T:‡ ú´



(V) |”]j·T&é yêØ>± $uÛÑ

|”]j·T&é
uÀ<äHê+X¯+

uÀ<ä

dü+K´
u <ÛH +X+

eP´Vü

11

2

3

VI) {°#·sY‡ H√{Ÿ‡:

VII) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹

uÑ»q ` Á|üD≤[ø£

q
+

<ÛäHê
kÕeTÁ– ´+

ø
£q

Vü‰\T
k eTÁ–

T÷
˝
≤´

e
T

‹düŒ+<äq\T:



b ¡ ü [bÕsƒ¡´ Á|üD≤[

1.bÕsƒ¡+ ù|s¡T

2. ‘·s¡>∑‹

3. |”]j·T&é\ dü+K´K´

4 $<ë´ Á|üe÷D≤\T4. $< ´ Á|e÷D \T 

[ £ qe[ø£ ` qeT÷Hê

: uÛ≤s¡‘·<˚X¯ uÛÖ>√[ø£ 

dü«s¡÷bÕ\T

: 10e

: 8

: :



m) $wüj·T ne>±Vü≤q :m) $wjT ne> V q :

1) u≤s¡‘·<˚X¯ ñìøÏì1) uÛ s‘<X ñìøì

Ä<Ûës¡+>± $e]kÕÔs¡Û Ô

2) o‘√wüdæ‹˝Àì yÓ$2) o‘ wídú‹˝ ì y’$

$e]kÕÔs¡T.Ô

3) uÛ≤s¡‘·<˚X¯ uÛÖ>√[3) Û Û >

eØZø£]kÕÔs¡T.Z Ô

ì nø±+X¯ πsU≤+XÊ\ì nøå +X sU +X \

s¡T.

$<ä´‘·\qT,$<Û´‘\qT, 

ø£ dü«s¡÷bÕ\qTø « ÷ T



4) B b ì Ï B ü £4) B«bÕìøÏ`B«|üø£˝≤

#ÓãT‘ês¡T.

5) ÁbÕe÷DÏø£ ø±\ uÛ≤

6) n+>±sê, >√+&Ü«6) n+> s , > +& «

>∑T]+∫ $e]kÕs¡T>T]+∫ $e]kÕÔsT.

ì Ï e ä ˚ q˝≤ŒìøÏ eT<Ûä´ ‘˚&Ü\qT

u≤eqì $e]kÕÔs¡T.

«Hê uÑ÷eTT\qT«H  uÛ÷eTT\qT 



7) |”sƒ¡uÛÑ÷$TøÏ, yÓTÆ<ë

‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

8) m&Üs¡T\T m˝≤ @)

‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.‘\T|⁄‘ sT.

9) Ó ” ¡ Ñ9) yÓTÆ<ëHê\, |”sƒ¡uÛÑ÷

eØ £]k ¡eØZø£]kÕÔs¡T.

ëHêìøÏ uÛÒ<ëìï 

@s¡Œ&É‘êjÓ÷Œ

e ¡ q÷eTT\ s¡ø±\qT



_) Ç∫Ãq n+XÊìï #·Ã ï

yê´U≤´ì+#·T≥ :´U ´

1) ù|J HÓ+ 5 ˝Àì Væ≤1) ù|J HÓ+.5 ˝Àì Væ≤

·~$ ìô#·~$ <ëìô|’ yê´U≤´

2) B«|üø£\Œ |”sƒ¡uÛÑ÷$T

q+<äT Kì» eqs¡T\

#Ó+<ä≥+ô|’ yê´U≤´ì´ ´

~$, ns¡ú+#˚düTø=ì, , ú ,

V≤e÷\j·÷\T n+X¯+V≤e÷\j·÷\T n+X¯+ 

ìk ¡´ìkÕÔs¡T.

T˝Àì #Û√{≤Hê>∑|üPsY

\T n_Ûeè~∆ ∆

kÕÔs¡T.



æ) üe ê ¡ Ó ü edæ) düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D´e

1) Væ≤e÷\j·÷\˝Àì

>∑÷]Ã düe÷#ês¡+ ùd

qyÓ÷<äT #˚dæ $X‚¢wüD

2) $$<ä s¡ø±\ Væ≤e2) $$<Û sø \ V e

$esê\T ùdø£]kÕ$es \T dø]k Ô

eeTT\T :

ì $_Ûqï eèø£åC≤\+ 

dø£]+∫ |ü{Ïºø£˝À

#˚kÕÔs¡T.

e÷\j·T Je⁄\e÷\jT Je⁄\

Õs¡TÔsT.



3) uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì

dü÷s√´<äj·T dü÷sê´düÔ

|ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À Áyêdæ

&ç) düeTø±©q n+XÊ\ô|’

|ü‹düŒ+<äq`Á|ü•ï+#·T≥

1) ‘·TbòÕqT\ ‘êøÏ&çì

düeTdü´\ô|’ düŒ+~kÕ

dü÷∫kÕÔs¡T.

$$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À

düÔeTj·TeTT\qT >∑T]Ô+∫

dæ, $X‚¢wækÕÔs¡T.

ô|’ 

≥ 

rs¡ÁbÕ+‘ê\T m<äTs=ÿH˚

kÕÔs¡T, |ü]cÕÿsê\qT



2) #Ós¡Te⁄\T ø£qTeTs¡T2) #sTe⁄\T øqTeTsT

Á|ü‹düŒ+~kÕs¡T ìyêÁ|‹dŒ+~k ÔsT, ìy

dü÷∫kÕs¡Td÷∫kÕÔsT.

) ü≥ Ó üÇ) |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T :

˚1) uÛ≤s¡‘·<˚X¯ uÛÖ‹ø£ 

>∑T]ÔkÕÔs¡T.

2) |üs¡«‘· qeT÷Hê\T

T>∑e≥+ô|T>e≥+|’ 

ês¡D≤ #·s¡´\qTsD  #s´\qT

À|ü≥+˝À &Ó˝≤º\qT

T ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T.



3) ¡ · ˚ ¯ ü3) uÛ≤s¡‘·<˚X¯ |ü

”|”sƒ¡uÛÑ÷eTT\T, yÓTÆ<ë

s¡+>∑T\T y˚kÕÔs¡T.

4) ÁãVü≤à|ü⁄Á‘êqB e÷Á à Á

m|t) Á|üX¯+dü düTìï‘·‘·m|ò) Á|X+d, dTìï‘‘

) Ée ü1) n&Ée⁄\ Á|üjÓ÷»Hê

À ü ¡≥+˝À |üs¡«‘ê\T,

Hê\T >∑T]Ô+∫ yê{ÏøÏ

÷sêZìï >∑T]ÔkÕÔs¡T.Z ï Ô Ô

‘·«+ :‘«+ :

q ü ¡Hê\qT ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.



2) eq eTVü≤√‘·‡yêìï 

3) rs¡ ÁbÕ+‘· Á|ü»Á Á

n+‘·s¡‘· ÁbÕ+‘· JZ Á

Á|ü»\ Jeq $<ëq+Á|»\ Jeq $<Û q+

$<ëHê\ô| düŒ$<Û H \|’ dŒ

düVü≤ø±sê\qT n+~kÕdV≤ø±sê\qT n+~kÕ

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

»\ Jeq $<Ûëq+,,

Jeq $<Ûëq+, m&Ü]Û ,

+, Be⁄\ Á|ü»\ Jeq+, Be⁄\ Á|»\ Jeq

Œ+~+∫ düVü‰j·TŒ+~+∫ dV jT

kÕs¡TkÕÔsT.















ñbÕ<Ûë´j·TTì H√≥T‡ : (´ ‡

ùdø£]+#·Tø√e\dæq düe÷#ê

1) uÛÖ>√[ø£ dü«s¡÷|ü+, 2)

3) >∑+>±, dæ+<Ûä÷ qB

|”sƒ¡uÛÑ÷$T, 5) m&Üs¡T\T,

7) eT]ø=ìï Ä˝À∫+|üCÒù

M8) düTHêMT\T`∫Á‘ê\T,

ø±e\dæq düe÷#ês¡+, ø£

Ó ä …q$yÓTT<ä˝…’q$.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T n<äq+>±´

#ês¡+, ø£è‘ê´\T):è ´

) Væ≤e÷\j·÷\T,

yÓTÆ<ëHê\T, 4) B«|üø£\Œ

6) n{≤¢dt,

ùd Á|üX¯ï\T,

9) ÁbÕC…≈£îº |üqT\≈£î

<∏ä\T, Vü‰dü´ dü+|òüT≥q\T



b7. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹

(uÀ<Ûäq˝À ‘·q

nqTuÛÑyê\T, ø£è‘ê´\è

nsTTq $esê\T,

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ sêd«jT eT÷˝ ´+øq+ s

‹düŒ+<äq :

n+#·Hê\T, m<äT¬s’q

\T dü|òü\+/ $|òü\+

yÓTT<ä˝…’q n+XÊ\ô|’’ ’

sêj·÷*).s j÷*).


