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=∞# Ñ≤Å¡ÅH̃ Uq∞ <ÕiÊOKåe, ZÖÏ <ÕiÊOKåe J<Õ̂ •xfl „Ñ̈[Å

Œ̂$+≤ìH˜ ≥̀KÕÛO Œ̂∞‰õΩ NCERT „áê~°OaèOz#  Q˘Ñ̈Ê ™ê=∂lHõ K«~°ÛÖ’

áêÖÁæ<Õ =∞Ç̈Ï «̀Î~å=HÍâ◊O <å‰õΩ HõeæOk. qã̈Î$`« ™ê÷~ÚÖ’ [iy# D

K«~°ÛÖ’ J<ÕHõ PÖ’K«#Å∞, PHÍOHõ∆Å∞ =ºHõÎ=∞Ü«∂º~Ú. D „Hõ=∞OÖ’

ZO`À=∞Ok Q˘Ñ̈Ê"åix Hõe¿ã J=HÍâ◊O <å‰õΩ HõeyOk. WÖÏ D

*ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ̈}ÏoHÍ K«„@O ~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞ÌH˘Ok. gà◊§O Œ̂i ¿Ñ~°∞¡ D

_®‰õΩº"≥∞O@∞Ö’ g∞~°∞ K«∂™êÎ~°∞.

D „Hõ=∞OÖ’ KåÖÏ qâı¡+̈} [iyOk. KåÖÏ ã̈ÅÇ̈Å∞ =KåÛ~Ú.

„Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «efl Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ"åÅx, =∂ «̀$ÉèÏ+̈ KåÖÏ H©ÅHõ "åÇ̈ÏHõ=∞x, ã‘fiÜ«∞

*Ï̋# q+̈Ü«∞OÖ’ Ñ≤Å¡Å ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ, *ÏuÑ̈~°"≥∞ÿ# <ÕÑ̈ è̂•ºÅ∞ KåÖÏ

=ÚYº"≥∞ÿ#=x  =∂\̃=∂\̃H© KåÖÏ=∞Ok QÆ∞~°∞ÎKÕâß~°∞. XHõ"≥·Ñ̈Ù g∞_çÜ«∂

„áê è̂•#º «̀#∞ QÆ∞iÎã¨∂Î<Õ, q^•ºÉ’ è̂Œ#Ö’ =ã¨∞Î#fl ™êOˆHuHõ qÑ¡̈"åxfl

XÑ¨CH˘O@∂<Õ WÑ¨Ê\˜H© Láê è̂•ºÜ«ÚÖË ˆHO„ Œ̂=∞<Õk =∂„ «̀O JO Œ̂~°∂

JOwHõiOKå~°∞. "≥·q è̂•ºefl QÆ∞iOz <˘H˜̄ =HÍ¯}˜ã¨∂Î<Õ Jq J_»¤O‰õΩÅ∞

HÍ=h "≥Å¡_çOKå~°∞. ã¨=∂[O #∞Oz <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ qÅ∞"≥·# JOâßefl =∞#

áê~îåºOâßÖ’¡ KÕ~°Û_»O ^•fi~å áê~îåºOâßefl ã̈∞ã̈OÑ̈#flO K≥Ü«∞º=K«∞Û#x

UHÍaè„áêÜ«∞O =ºHõÎ"≥∞ÿOk.  |Ç¨ïà◊̀ «fiO =∞#‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì ã¨OÑ¨̂ Œ Jh,

nxÑ¨@¡ =∞#‰õΩ qâßÅ J=QÍÇ¨Ï# J=ã¨~°=∞x, ã¨$[<å`«‡Hõ`«

qHõã≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ W ≥̂O`À ^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x ÉèÏqOK«_»O [iyOk.

=∞# Ñ≤Å¡ÅÃÑ· áê~î°º„QÆO è̂•Å |~°∞=Ù#∞ QÆ∞iOz D _®‰õΩº"≥∞O@∞

=∂\˜=∂\˜H© K«iÛã¨∞ÎOk. D q+¨Ü«∞OÖ’ =∂„`«O =∞#O F ÃÑ^ŒÌ

JQÍ^èŒOÖ’ Ñ¨_çá⁄Ü«∂º=∞xÊ™ÈÎOk. ã¨fiÅÊHÍÅOáê@∞ ã¨=∂Kå~åxfl

xÅfiKÕã̈∞H˘<Õ '*Ï̋Ñ̈HÍxfl— =∞#O J=QÍÇ̈Ï#QÍ á⁄~°Ñ̈_»∞ «̀∞<åflO. Wk

=∂~åe. ZO Œ̂∞HõO>Ë HÍÅO =∂iOk. =∞#Ñ≤Å¡Å∞ *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ìHÀ=eû#

ã̈=∂Kå~°O <å<å\̃H© W|ƒ_ç=Ú|ƒ_çQÍ ÃÑiyáÈ`ÀOk. q+̈Ü«∂xfl J~°÷O

KÕã̈∞HÀ=_»OÖ’x ~°∞zx =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ JOkOKåe. Ñ¶̈e «̀OQÍ "åà◊√§

„Ñ̈Ñ̈OKåxfl, rq`åxfl Z Œ̂∞~˘¯<ÕÑ̈Ù_»∞ ã̈fiO «̀OQÍ =º=Ç̈ÏiOK«QÆÅ∞æ̀ å~°∞.

=ÚO^Œ∞=∂@

i



ã̈fiO «̀ *Ï̋<åxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. WÖÏO\̃"å~°∞ ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ#,

ã̈$[<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ#, ã̈O`À+̈Éèíi «̀"≥∞ÿ# =º‰õΩÎÅ∞QÍ =∂~°∞`å~°∞. ̂H=ÅO Ñ̈sHõ∆Å

áÈ\©Ö’ `«ÅÑ¨_ÕO^Œ∞‰õΩ ÖËxáÈx ã¨=∂Kå~å#flO`å "≥∞^Œ_»∞Ö’

‰õΩ‰õΩ¯HÀ"åeû# ÉèÏ~°O "åà◊§H̃ «̀Ñ̈C «̀∞Ok. =∞#g∞ Œ̂ =∞#"Õ∞ ~°∞ Œ̂∞ÌH˘#fl

D J=~À è̂•xfl JkèQÆq∞OK«_®xfl QÆ∞iOz D _®‰õΩº"≥∞O\ò K«iÛã̈∞ÎOk.

D JOâ◊OÖ’ =∞#O U H˘OK≥O =ÚO Œ̂∞ÔHà◊§QÆeæ<å =∞# Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈<å

™ê=∞~å÷ºxfl QÆ∞iÎOK«QÆeæ# "åà◊§=∞=Ù`åO. Z„~°ã≤~å`À, HõOÑ̈Óº@~ü _çãπ̄

a\òû`À H˘ez Ñ≤Å¡Å "≥∞ Œ̂à◊§‰õΩ ̂ èŒ\̃ìã̈∞Î#fl ã̈=∂Kå~°O ZO «̀ ̂ ŒO_»QÆ=∂i^À

JÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ ≥̀e™⁄ã¨∞ÎOk.

q Œ̂º JO>Ë áÈã¨∞ì̂ •fi~å<À, \©K«~°∞ ^•fi~å<À KÕ~°"Õ¿ã =ã¨∞Î=Ù

HÍ Œ̂∞. x["≥∞ÿ# q Œ̂º a_»¤ Éè∫uHõ, ™êOã̈¯ $uHõ ̂H∆„ «̀OÖ’ ã̈$+≤ìOK«|_»∞ «̀∞Ok.

^•y =ÙO@∞Ok. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å`À, \©K«~°¡̀ À, `À\̃ Ñ≤Å¡Å`À, ã̈=∂[O`À

<≥~°¿Ñ „Ñ̈uK«~°º ^•fi~å Jk „Hõ=∞ qHÍã̈O á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. WÖÏO\̃ q Œ̂º

Ñ̈\̃+̈ìOQÍ, Ñ¶Å̈„Ñ̈ Œ̂OQÍ LO@∞Ok. D „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ Láê è̂•ºÜ«Ú_ç áê„ «̀#∞,

B#fl`åºxfl =∞#O QÆ∞iÎOKåe, Œ̂$_è»Ñ̈~°Kåe. *Ï̋# ã̈=Úáê~°̊# ZÑ̈C_»∂

Ñ̈~°ã̈Ê~å„t «̀OQÍ LO@∞Ok. Ñ≤Å¡Å #∞Oz \©K«~°∞ <Õ~°∞ÛH˘<Õk‰õÄ_® ZO`À

LO@∞Ok. HÍ‰õΩO>Ë, \©K«~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞ø#=Ú„ Œ̂ "Õã≤ =¸QÆ"≥Ú Œ̂∞ÌÖÏ¡

‰õÄKÀÉˇ@ì‰õΩO>Ë<Õ Wk ™ê^èŒº=∞=Ù`«∞Ok. ÃÑ^ŒÌÅHõO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ ÉÏQÍ

Ñ¨ije™êÎ~°∞. ÉÏQÍ „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞. *Ï˝<åxfl ã¨$+≤ìOK«_»OÖ’ "åà◊§‰õΩ#fl

™ê=∞~å÷ºxfl, áê„ «̀#∞ =∞#O QÆ∞iÎOKåe. <å‰õΩ#fl D H˘kÌ J=QÍÇ̈Ï#

Ñ≤Å¡Å`À =∂\Ï¡_»¤O =Å¡<Õ ÅaèOzO Œ̂x J#∞Éèí=O`À <Õ#∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl#∞.

D JOâßxfl ‰õÄ_® D _®‰õΩº"≥∞O\ò q™êÎ~°OQÍ „Ñ̈™êÎqOzOk.

D _®‰õΩº"≥∞O\ò WO`« ã¨=∞„QÆOQÍ, WO`« ã¨∞ã¨OÑ¨#flOQÍ

«̀Ü«∂Ô~·O Œ̂O>Ë ^•xH̃ HÍ~°}O WO Œ̂∞Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÖ̌·# "å~°∂, "åi

Hõ$+‘ Jx K≥áêÊe. U XHõifl „Ñ¨`ÕºH˜Oz KÀ^Œ‰õΩÅx K≥Ñ¨ÊÖË=Ú.

q^•º~°OQÆOÑ̈@¡ <å<å\̃H© áÈQÆ∞Ñ̈_»¤ Jã̈O «̀$Ñ≤Î #∞OKÕ D KÕ̀ «# Ñ̈Ù@∞ìH˘zÛ

LO_˘K«∞Û. 'L#fl^Õ^À LOk Wk KåÅ∞— J#∞H˘<Õ"å~°∂ ÖËHõáÈÖË^Œ∞.

HÍh P H˘O Œ̂i L`åûÇ¨ÏO =∂„ «̀O =∞=∞‡ÅflO Œ̂sfl P"ÕtOzOk.
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Œ̂âßÉÏÌÅ‰õΩ=ÚO Õ̂ =∞#O HõÅQÆ#fl J<ÕHÍ<ÕHõ JOâßÅ∞ J#∞‰õΩ#fl@∞¡

[~°QÆ#O^Œ∞‰õΩ =∞#O zOuã¨∂ÎO\Ï=Ú, xOkã¨∂ÎO\Ï=Ú. HÍh U^À

XHõ~°HõOQÍ D Ñ̈iã≤÷uH̃ =∞#=¸ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ"Õ∞. JO Œ̂∞=Å¡ D xO^•

„H©_»ÅÖ’H̃ "Õ∞=Ú Œ̂∂~°»̂ ŒÅK«∞HÀÖË̂ Œ∞. =∞ è̂Œº «̀~°QÆu =~°æOQÍ =∞#O D

^Õâ◊ [# ÉÏÇ¨ïà◊ºO #∞Oz "Õ~°∞Ñ¨_®¤=Ú. JO^Œ∞=Å¡<Õ D Ñ¨iã≤÷uH˜

=∞#=¸ ÉÏ^èŒ∞ºÅ=∞Ü«∂º=Ú. '|Ç¨ïà◊`«fiO—, 'ã¨=∂# <åºÜ«∞O—,

'ã¨=∂# «̀fiO— J<Õ =∂@Å∞ D _®‰õΩº"≥∞O@∞Ö’ =∂\˜=∂\˜H© =™êÎ~Ú.

W"Õg∞ ~å[H©Ü«∞ „Ñ̈Kå~° x<å^•Å∞ HÍ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë WO «̀ qã̈Î$`«OQÍ

KÕã≤# K«~°ÛÖ’ "Õ∞"≥∞Hȭ _® ~å[H©Ü«∂Å *’eH̃ áÈÖË̂ Œ∞. =∞# Õ̂â◊OÖ’ <åeæO@

=¸_»∞ =O «̀∞Å∞QÍ L#fl J è̂À [QÆ̀ ü ™È Œ̂~°∞Ö’¡<Õ =∞# â◊H̃Î, =∞# Q˘Ñ̈Ê «̀#O

^•y=ÙO^Œx "Õ∞=Ú ^Œ$_è»OQÍ #=Ú‡`«∞<åfl=Ú. D #=∞‡HõO #∞OKÕ

ÃÑ·=∂@Å∞ =KåÛ~Ú. D =~°æO ™ê=∂lHõ rq «̀O #∞Oz ã̈OáêkOK«∞H˘#fl

™ê=∞~å÷ºbfl, <≥·Ñ̈Ù}Ïºbfl =∞# É’ è̂Œ<åOâßÅ`À [ «̀Ñ̈~°K«QÆeæ̀ Õ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞

[~°∞QÆ∞`å~Ú.

D"≥·Ñ̈Ù Ñ̈Ü«∞xOKÕO Œ̂∞‰õΩQÆÅ =∂~åæefl D _®‰õΩº"≥∞O\ò ã̈∂zã̈∞ÎOk.

H˘xfl xiÌ+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°∞Êefl QÆ∞iOz WO Œ̂∞Ö’ K≥Ñ≤Ê# JOâßÅ∞ YzÛ «̀OQÍ

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. D ÅH∆Íºxfl K«∂z "Õ∞"Õ∞g∞ [OHõ@O ÖË̂ Œ∞. Wk

PK«~°} ™ê è̂Œº=∞x "Õ∞=Ú Œ̂$_è»OQÍ #=Ú‡ «̀∞<åflO.

=∞#‰õΩ =∞#OQÍ KÕã≤# ã̈fiÜ«∞OHõ$`åÑ̈~å è̂ŒO=Å¡<Õ H˘xfl HõëêìÖ’¡

‰ õÄ~ ° ∞‰ õ ΩáÈÜ«∂O. =∂ ~¸ „Ñ ¨Ü « ∞` « flO =∞#efl g\˜#∞Oz

|Ü«∞@Ñ̈_Õã̈∞ÎO Œ̂h, =∞# Ñ≤Å¡Å q Œ̂º HÀã̈O F ™êfi «̀O„`À Œ̂º=∂xH̃ NHÍ~°O

K«∞_»∞ «̀∞O Œ̂h #=Ú‡ «̀∞<åfl#∞.
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ã¨OH˜∆Ñ¨Î ™ê~åOâ◊O

áê~°¡"≥∞O\òÖ’ =∂#= =#~°∞Å âßMÏ=∂ «̀∞ºÅ∞ ''*ÏfÜ«∞ q^•º Ñ¨iâ’ è̂Œ<å tHõ∆}Ï =∞O_»e—— (NCERT)

áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ K«„\Ïxfl Ñ¨Ù#óã¨g∞H∆̃ã¨∞ÎO Œ̂x „Ñ¨Hõ\˜Oz# ̀ «~åfi «̀ =∞O_»e HÍ~°ºx~åfiÇ¨ÏHõ =~°æO 14–19 EÖ·̌,

2004# ã¨=∂"Õâ◊"≥∞ÿ nxfl ã¨g∞H∆̃OKåÅx x~°‚~ÚOzOk. nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ =∂#==#~°∞Å âßYÖ’x q^•ºâßY

HÍ~°º Œ̂i≈ NCERT _≥·Ô~Hõì~°∞ QÍi¯ 'áê~î°âßÅ q Œ̂º HÀã̈O *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍK«„\Ïxfl— (National Curriculum

for School Education - 2000) ÉèÏ~°OÖËx JÉèíºã̈#O (Learning without Burden) x"ÕkHõ (1993) "≥Å∞QÆ∞Ö’

ã̈g∞H̃∆OKåeûOkQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞. Ñ¶ë «̀OQÍ „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü Ü«∞âòáêÖò J è̂Œº‰õ∆ΩÅ∞QÍ *ÏfÜ«∞ ™ê~°̂ äŒº ã̈OÑ¶∞̈O U~°Ê_çOk.

21 á¶ÈHõãπ „QÆ∂Ñ¨ÙÅ∞‰õÄ_® U~°Ê_®¤~Ú. D Hõq∞\©Å ã¨Éèí∞ºÅ∞ Ñ¨Å∞ q^•º ã¨Oã÷̈efl, NCERT q^•º"Õ`«Îefl,

áê~î°âßÅ Láê è̂•ºÜ«Úefl, ã̈fiK«ÛùO Œ̂ ã̈Oã̈÷efl ã̈O„Ñ̈kOKå~°∞. "≥∞ÿã̈∂~°∞, Jr‡~°∞, Éè’áêÖò, Éèí∞=<Õâ◊fi~ü, +≤ÖÏ¡OQ∑ÅÖ’x

5 NCERT „áêOfÜ«∞ q^•º ã̈Oã̈÷Ö’¡ 5 ÃÑ Œ̂Ì Ããq∞<å~°∞¡ nxHÀã̈O [iQÍ~Ú. ̂ Õâ◊"åºÑ̈ÎOQÍ K«~°Û „áê~°OaèOK«|_çOk.

~å¢+̈ì „Ñ̈Éèí∞ «̀fi HÍ~°º Œ̂~°∞≈Å`À, ~å¢+̈ì q^•º Ñ̈iâ’ è̂Œ<å tHõ∆}Ï ã̈Oã̈÷Å`À (SCERT), Ñ̈sHõ∆Å É’~°∞¤Å`À ã̈O„Ñ̈kOÑ̈ÙÅ∞

[iQÍ~Ú. „QÍg∞} Láê è̂•ºÜ«ÚÅ *ÏfÜ«∞™ê÷~Ú ã̈Éèí [iyOk. "åi ã̈ÅÇ̈efl fã̈∞H˘<åfl=Ú. „Ñ̈*Ïaè„áêÜ«∞

ã‘fiHõ~°} HÀã̈O *ÏfÜ«∞, „áêOfÜ«∞ ÉèÏëê Ñ̈„uHõÖ’¡ „Ñ̈Hõ@#eKåÛ=Ú. KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì ã̈ÊO Œ̂# =ºHõÎ"≥∞ÿOk.

=∂=ÚO Œ̂∞#fl *ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O (NCF)  qâ◊fiHõq ~°gO„^Œ<å^äŒ ~îåQÆ∂~ü ''Civilisation

and Progress—— ~°K«#Ö’x "åHÍºÅ`À „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. ã¨$[<å «̀‡Hõ â◊HÎ̃, ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# P#O Œ̂O ÉÏÖÏºxH˜

H©ÅHõ"≥∞ÿ#=x PÜ«∞# WO Œ̂∞Ö’ ¿Ñ~˘¯O\Ï~°∞. D Ô~O_çO\̃h J<åÖ’z «̀OQÍ ÃÑ Œ̂ÌÅ „Ñ̈Ñ̈OK«O ̂ èŒfiOã̈O KÕ™ÈÎO Œ̂x

P"Õ̂ Œ# K≥O Œ̂∞`å~°∞. D _®‰õΩº"≥∞O@∞ "≥Ú Œ̂\̃ J è̂•ºÜ«∞OÖ’ ™êfi «̀O„`åº#O «̀~°O áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÅ ã̈Oã̈¯~°}ÅHÀã̈O

[iy# „Ñ¨Ü«∞`åflefl ‰õÄ_® g∞~°∞ K«∂_»=K«∞Û.

*ÏfÜ«∞ q^•ºq è̂•#O (NPE-1986) *ÏfÜ«∞ q^•º =º=ã÷̈ ~°∂á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ

K«„@O XHõ ™ê è̂Œ#OQÍ ^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x ¿Ñ~˘¯xOk. *ÏfÜ«∞ Jaè=$kúHÀã̈O ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÆO x̂~ÌtOz#

H©ÅHÍOâßefl WO^Œ∞HÀã¨O QÆ∞~°∞ÎKÕã≤Ok. nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ HÍ~åºK«~°} „Ñ¨}ÏoHõ (POA) =∞# áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõÖ’

ã̈OQÆ̀ «̀ «fiO, Ñ̈i=~°Î<åjÅ «̀, ã̈=∂# «̀fiO „Ñ̈ è̂•<åOâßÅ∞QÍ LO_®Åx <˘H̃¯K≥Ñ≤ÊOk.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâßxfl Ö∫H˜Hõ̀ «fiO, ã¨=∂# «̀fiO, |Ç¨ïà◊̀ «fiO QÆÅ ã¨=∂[OQÍ „Ñ¨=zOz# ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÆ

ã¨∂ÊùiÎ̀ À† ™ê=∂lHõ <åºÜ«∞O, ã¨=∂# «̀fiOÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç D _®‰õΩº"≥∞O\ò qâßÅ „áêuÑ¨kHõ# H˘xfl q^•º

ÅH∆Íºefl QÆ∞iÎOzOk. PÖ’K«#Ö’#∂, „H˜Ü«∂jÅ`«Ö’#∂ ¿ãfiK«Ûù† W`«~°∞Å ˆH∆=∞OÑ¨@¡, Jaè„áêÜ«∂ÅÑ¨@¡

ã¨O"Õ̂ Œ<åjÅ «̀† #∂ «̀# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ «̀QÆæ@∞¡ ã¨$[<å «̀‡HõOQÍ, #„=∞OQÍ =º=Ç¨ÏiOK«QÆÅæ_»O† „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ

„Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ áêÖÁæ<ÕO Œ̂∞‰õΩ ã¨Oã≤̂ Œú̀ «† ™ê=∂lHõ =∂~°∞Ê‰õÄ, Pi÷HÍaè=$kúH© `À_»Ê_Õ ™ê=∞~°÷ºO =O\˜ ÅH∆ÍºÅhfl

WO Œ̂∞Ö’ L<åfl~Ú. =∞# „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ r=# q è̂•<åxfl |Ö’¿Ñ «̀O KÕ¿ãq è̂ŒOQÍ q Œ̂º LO_®e. "≥Ú Œ̂\̃ «̀~°O
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q^•º~°∞÷efl Wk ™ê#∞Éèí∂u`À J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åe. D Ñ≤Å¡Å∞ |_çÖ’ H˘#™êy Õ̀<Õ q Œ̂º#∞ „áê ä̂Œq∞Hõ Ç¨Ï‰õΩ¯QÍ

QÆ∞iÎã¨∂Î KÕã≤# ~å*ÏºOQÆ ã¨=~°} Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ Œ=∞=Ù «̀∞O Œ̂x QÆ∞iÎOKåe. P~ÀQÆºO, áœ+≤ªHÍÇ¨~°O, Ñ≤Å¡Hõ#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#

áê~î°âßÅ "å`å=~°}O LO>Ë ‰õΩÅO, eOQÆO, "≥·HõÅºOÖÏO\̃ J_»¤O‰õΩÅ`À xq∞ «̀ÎO ÖË‰õΩO_® Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂

JÉèíºã≤™êÎ~°∞. n<Õfl =∞# ~å*ÏºOQÆO PHÍOH∆̃ã¨∞Î#flk.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O JÉèíºã̈#O ÉèÏ~°OQÍ =∂iOk. Ñ≤Å¡ÅÃÑ· XuÎ_ç ÃÑiyOk. =∞# q^•º ÅH∆Íºefl, <å}º «̀#∞

‰õÄ_® Wq ≥̂|ƒf™êÎÜ«∞#flk Hõiî#"≥∞ÿ# "åãÎ̈=O. nxfl ã¨iKÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ D *ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ <åÅ∞QÆ∞

=∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã̈∂„`åefl „Ñ̈uáêk™ÈÎOk. Jq (1) áê~î°âßÅ |Ü«∞\̃ rq «̀OÖ’ *Ï̋<åxfl J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈*̌Ü«∞º_»O,

(2) HõO~î°ãÎ̈O, Éèí\©ìÜ«∞O Ñ¨̂ Œú̀ «∞eflOz JÉèíºã¨<åxfl Œ̂∂~°O K≥Ü«∞º_»O, (3) áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ

Ñ¨ikèH˜ ‰õΩkOK«‰õΩO_® qãÎ̈iOz ã¨OÑ¨#flO K≥Ü«∞º_»O, (4) Ñ¨sHõ∆efl ã¨~°mHõiOz «̀~°QÆu rq «̀O`À SHõºO

KÕÜ«∞_»O.

„áê ä̂Œq∞Hõ ̀ «~°QÆ̀ «∞Ö’¡ q^•ºÉ’ è̂Œ# JO`å =∞#O ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<Õ =∞Oz „Ñ¨}ÏoHõ#∞|\ì̃, ÉÏÖÏº~°OÉèí

ã¨O~°Hõ∆}Ï q^•ºˆHO„^•efl (ECCE) qãÎ̈iOK«_®xfl|\ì̃ P è̂•~°Ñ¨_ç=ÙOk. ECCE ã¨∂„`åÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ =∞#

ã≤Å|ãπ =∂~åe. =∞# áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ =∂~åe. *Ï̋# ã̈fiÉèÏ=O QÆ∞iOz, <Õ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’ Ñ≤Å¡Å ã̈fiO «̀ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å

QÆ∞iOz D _®‰õΩº"≥∞O\ò Ô~O_»= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ K«iÛOKå=Ú. =¸_»= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ KÕã≤# ã≤á¶ê~°ã̈∞ÅH̃q

Ãã·̂ •úOuHõ Ñ̈Ù<åkx HõeÊ™êÎ~Ú. *Ï̋#O J<Õk Ñ≤Å¡Å∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ xi‡OK«∞‰õΩ<Õk. áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ, ã≤Å|ã̈∂,

áê~î°º „QÆO ä̂•Å∂ nxfl "≥Ú Œ̂@ QÆ∞iÎOKåe. Ñ≤Å¡Å ã¨fiÉèÏ"åxH©, "å`å=~°}ÏxH© J#∞QÆ∞}OQÍ «̀~°QÆu QÆk

J#∞Éèí"åefl Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ „áÈkKÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ D áê~î°º „QÆO ä̂•Å∞ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_®e. JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õÄ Jxfl

J=HÍâßÅ∂ g\˜=Å¡ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜ ~å"åe. Ñ≤Å¡Å ™êfiÉèÏqHõ PHÍOHõ∆efl, ã¨Ç¨Ï[ JÉèíºã¨# TÇ¨Ïefl Jaè=$kÌ

K≥Ü«∞º_»O É’ è̂Œ<åÅHõ∆ºO. ã̈=∂Kå~°O, *Ï̋#O XHõ\̃ HÍ=Ù. É’ è̂Œ# ZO`À <≥·Ñ̈Ù}ºO`À ‰õÄ_ç#k. Ñ≤Å¡Å∞ ã̈=∂Kå~åxfl

QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìH˘O>Ë KåÅ Œ̂∞. JÖÏ K≥~ÚºOK«_®xfl É’ è̂Œ# J#~°∞. H˘xfl "åãÎ̈"åefl „Ñ¨™ê~°O K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_®

É’ è̂Œ# JxÊOK«∞HÀ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ̈Ñ̈OKå#∞Éèí"åxfl á⁄O Œ̂_»OÖ’ H©ÅHõ áê„ «̀ =Ç≤ÏOKÕk Hõ$ «̀ºO. HÍ|\̃ì Ñ≤Å¡Å∞

«̀=∞‰õΩ`å=Ú =ºH©ÎHõiOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O LO_®e. «̀~°QÆuÖ’ =ã¨∞Î=Ùefl "å~°∞ LÑ¨Ü≥∂yOKåe. «̀=∞ ã¨Ç¨Ï[

™ê=∂lHõ "å`å=~°}O JÉèíºã¨#OÖ’ "åà◊§H˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®e. "åà◊√§ P~ÀQÆºOQÍ ÃÑ~°QÍe. «̀~°QÆu QÆk

J#∞Éèí"åÅ#∞OKÕ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ *Ï̋<åxfl xi‡OK«∞HÀ"åe. JÖÏ =∞# «̀~°QÆu =∂~åÅO>Ë ^•xH̃ =∞# áê~î°âßÅ

=º=ã̈÷Ö’ ã̈=¸Å =∂~°∞ÊÅ=ã̈~°O (J è̂•ºÜ«∞O–5). áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ QÆ∞iOp, áê~î°âßÅ ã̈É̊‰õΩìÅ QÆ∞iOp =∞#

Œ̂$HõÊ ä̂Œ"Õ∞ =∂~åe (J è̂•ºÜ«∞O–3). áê~î°âßÅ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡#∂ <å}º «̀ ÃÑ~°QÍe (J è̂•ºÜ«∞O–4).

=~°Î=∂<åxH̃ ã̈OQÆ̀ «OQÍ LO_ÕÖÏ, Éèíq+̈º ǜ J=ã̈~åefl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘<ÕÖÏ, Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl

XuÎ_çx `˘ÅyOKÕÖÏ ÉèÏ+¨, QÆ}˜̀ «O, Ãã·#∞û, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡ KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# =∂~°∞Êefl D _®‰õΩº"≥∞O@∞

ã≤á¶ê~°∞û KÕ™ÈÎOk. JÉèíºã̈#OÖ’ PÇ̈¡̂ ŒO, Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ *Ï̋#O Ñ≤Å¡Å∞ á⁄O^•ÅO>Ë =∞# ã̈|̊‰õΩìÅ ã̈iÇ̈Ï Œ̂∞Ìefl

vi



H˘OK≥O K≥iÃÑÜ«∞º_»O =∞Ozk. nxfl‰õÄ_® D _®‰õΩº"≥∞O@∞ „Ñ̈™êÎqOzOk. nO`Àáê@∞ |Ç̈ïà◊ áê~î°º „QÆO ä̂•Å∞,

W «̀~° ™ê=∞„y ‰õÄ_® J=ã¨~°O ™ê÷xHõ *Ï˝# ã¨OÑ¨̂ Œ#∞, ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl Wq W=Ú_»∞ÛH˘#QÆeˆQÖÏ

LO_®e. JÖÏ̂Q Ñ≤Å¡Å QÆ$Ç̈Ï, ™ê=∂lHõ "å`å=~°}ÏxH̃ ̀ «QÆæ áê~î°âßÅ "å`å=~°}O ‰õÄ_® ZO`À =ÚYº"≥∞ÿOk.

g\˜x ‰õÄ_® NCF  ã̈∂zã̈∞ÎOk. ÉèÏ+̈ q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ =∞iO «̀ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ „uÉèÏëê ã̈∂„`åxfl J=∞Å∞K≥Ü«∂ºeû

=ÙOk. J^Õ ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ =∂`«$ÉèÏ+¨#∞, yi[# ÉèÏ+¨efl =∞~°záÈQÆ∂_»^Œ∞. É’^èŒ<å =∂^èŒº=∂Å∞QÍ W"Õ

J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ#q. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O |Ç̈ï ÉèÏ+̈Å Õ̂â◊O. =∞# Ñ≤Å¡Å∞ |Ç̈ï ÉèÏ+̈Ö’¡ „áêg}ºO á⁄O Õ̂O Œ̂∞H̃^˘Hõ

=∞Oz =#~°∞. WOw¡+̈µÖ’ <≥·Ñ̈Ù}ºO ã̈Oáêkã̈∂Î<Õ =∞# Ñ≤Å¡Å∞ =∞# ÉèÏ+̈efl ÉÏQÍ <Õ~°∞ÛHÀ"åe. HÍh Wk

™ê è̂ŒºO HÍ"åÅO>Ë "≥Ú Œ̂\ =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’ =∞Oz Ñ̈Ù<åk J=ã̈~°O. Jxfl ã̈|̊‰õΩìÅÖ’ q^•ºi÷ ~å}̃OK«_®xH̃

K«̂ Œ=_»O, ~åÜ«∞_»O, q#_»O, =∂\Ï¡_»¤O J<Õ ÉèÏëê <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ KåÖÏ H©ÅHõ áê„ «̀ áÈ+≤™êÎ~Ú. áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõefl

~°∂á⁄OkOKÕÑ¨Ù_»∞ nxfl QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. áê~îåâßÅÖ’ q^•ºi÷ =∞Oz JÉèíºã¨#O H˘#™êyOKåÅO>Ë „áê ä̂Œq∞Hõ

q Œ̂º ™êy#O «̀ HÍÅO Ñ̈Ùã̈ÎHõ Ñ̈~î°#O H˘#™êyOKåe. =∞#O WO Œ̂∞HÀã̈O „â◊̂ Œú ÃÑ\Ïìe.

QÆ}̃ «̀É’ è̂Œ# q^•ºi÷ PÖ’K«#Ö’ ¿ÇÏ «̀∞ ̀ «̀ åfixfl Ñ̈ Œ̂∞#∞ÃÑ>ËìÖÏ=ÙO_®e. J=¸~åÎOâßefl ̂ Œi≈OÑ̈K≥Ü«∂ºe.

ã¨=∞ã¨ºefl Ñ¨i+¨¯iOK«∞H˘<Õ ™ê=∞~å÷ºxfl HõeæOKåe. nxfl ™êkèOKåÅO>Ë QÆ}˜`«O rq`åxH˜ ^ŒQÆæikQÍ,

ã̈OQÆ̀ «"≥∞ÿ#kQÍ LO_®e. Ñ≤Å¡Å ã‘fiÜ«∂#∞Éèí"åÅ`À =Ú_çÑ̈_ç=ÙO_®e. QÆ}̃ «̀OÖ’ ~å}̃OK«_»O J<Õk „Ñ̈ua_»¤‰õÄ

Ç̈Ï‰õΩ¯QÍ =∂~åe. WO Œ̂∞HÀã̈O QÆ}̃`åxfl qã̈ÎiOÑ̈*̌Ü«∂ºe. W «̀~° ã̈É̊̌‰õΩìÅ`À nxfl J#∞ã̈OkèOKåe. HõOÑ̈Óº@~ü

Ç¨~ü¤"Õ~ü, ™êÑ¶πì"Õ~ü‰õΩ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ã¨ºefl JkèQÆq∞OK«_»O`Àáê@∞ „Ñ¨u áê~î°âßÅ‰õΩ Wq JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜

~å"åe.

Ñ≤Å¡Å∞ ̂ ≥·#Ok# rq`å#∞Éèí"åefl qâı¡+≤Oz, Ñ̈sH̃∆OKÕ q è̂ŒOQÍ Ãã·#∞û É’ è̂Œ# =∂~åe. qaè#fl Hõ$`åºÅ`À,

„áê*̌‰õΩìÅ`À Wk ™êQÍe. „Ñ̈u ã̈É̊̌‰õΩìÖ’#∞ Ñ̈~åº=~°}O Ñ̈@¡ Jaè=∂#O HõeæOKåe. ÉÏÅÅ Ãã·#∞û HÍO„ÔQãπ

~°∂Ñ̈OÖ’ XHõ ™ê=∂lHõ L Œ̂º=∂xfl =∞#O xi‡OKåe. nx=Å¡ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâßxfl, P ̀ «~åfi «̀ "≥Ú «̀ÎO ̂ ŒH̃∆}Ïã≤Ü«∂#∞

Ñ≤Å¡Å∞ J<Õfi+≤™êÎ~°∞.

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡x Ñ¨Å∞ JOâßefl QÆ∞iÎã¨∂Î<Õ NCF 'h~°∞— ÖÏO\˜ H©ÅHõ q+¨Ü«∂ÅÑ¨@¡ XHõ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚

Œ̂$HõÊ ä̂•xfl =ÚO Œ̂∞‰õΩ ≥̀ã̈∞ÎOk. "≥#Hõ|_»¤ =~åæÅ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO #∞Oz ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ J è̂ŒºÜ«∞#O ™ê̂QÖÏ ÃÑ Œ̂Ì

=∂~°∞Ê ~å=eû =ÙOk. ¢ã‘ÎÅÑ¨@¡, yi[#∞ÅÑ¨@¡, Œ̂o «̀∞ÅÑ¨@¡, "≥∞ÿ<åi\©ÅÑ¨@¡, "åiH˜ JO^•eû# <åºÜ«∞O Ñ¨@¡

=∞# ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡ ã̈O"Õ̂ Œ# HõxÊOKåe. "åà◊§ ã̈=∞ã̈ºÅ∞ „Ñ̈uã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’#∂ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å"åe. áœ~°âß¢ã̈ÎO,

~å[hu âß¢ã̈ÎOQÍ ~°∂áêO «̀~°O K≥O^•e. Ñ≤Å¡Ö’¡ QÆ̀ «OÑ̈@¡ ã̈Ê+̈ì̀ « HõeæOz "åix „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕ¿ãkQÍ K«i„ «̀

LO_®e.

=∞i <åÅ∞QÆ∞ áê~îåºOâßefl QÆ∂iÛ ‰õÄ_® NCF QÆ∞~°∞Î KÕã¨∞ÎOk. Jq XHõ\˜ „â◊=∞ (Ñ¨x), Ô~O_»∞ Hõà◊Å∞–

"å~°ã῭ «fiÑ¨Ù KÕu=$ «̀∞ÎÅ∞, =¸_»∞ P~ÀQÆºO–"åºÜ«∂=∞q Œ̂º. <åÅ∞QÆ∞ âßOu. *Ï˝<åxfl „â◊=∞ J#∞Éèí=OQÍ

=∂~°∞ã¨∞ÎOk. ™êfi=ÅO|#, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «, ã¨Ç¨ÏHÍ~°OÖÏO\˜ =ÚYº"≥∞ÿ# ™ê=∂lHõ =ºHÎ̃QÆ̀ « qÅ∞=efl Wk
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ÃÑOá⁄Okã¨∞ÎOk. nxfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x  „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú #∞Oz „â◊=∞#∂ JÉèíºã¨<åxfl J#∞ã¨O è̂•#O

KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ QÆ\ì̃ K«~°ºefl D _®‰õΩº"≥∞O@∞ „Ñ¨uáêkã¨∞ÎOk. ÃÑ· «̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡ | «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=Ù`À =Ú_çÑ¨_»¤ q Œ̂º#∞

HÀ~°∞H˘<Õ Ñ≤Å¡ÅHÀã¨O WO\Ï|Ü«∞\Ï =#~°∞efl QÆ∞iÎOz LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ =ÓºÇ¨xfl QÆ∞iOz ‰õÄ_® Wk

„Ñ¨™êÎqã¨∞ÎOk. |_ç |Ü«∞\˜ ã¨Oã÷̈Å‰õΩ J=HÍâ◊q∞zÛ «̀=∞ „ÉÏOpÅÖ’x Ñ¨iHõ~åefl, W «̀~° =#~°∞efl Ñ≤Å¡Å∞

"å_»∞H˘<Õ J=HÍâ◊O, QÆ∞iÎOÑ¨Ù W"åfie. UU „áêO`åÖ’¡ UU KÕu=$ «̀∞ÎÅ∞ „Ñ¨=ÚYOQÍ L<åflÜ≥∂ QÆ∞iÎOz, ™ê÷xHõ

=$uÎ xÑ¨Ù}∞efl ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕã¨∞H˘x =$uÎ q Œ̂º#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜ Õ̀"åe.

ã¨Ow «̀O, #$ «̀ºO, z„ «̀Hõà◊, <å@HõO =O\˜ Hõà◊Å∞ „Ñ¨u™ê÷~ÚÖ’#∂ =∞# áê~îåºOâßÅ∞QÍ LO_®e.

™œO Œ̂~åº<Õfi+¨}, ã‘fiÜ«∂aè=ºHÎ̃, aè#fl ~°∂áêÖ’¡ =ºH©ÎHõ~°}Ï™ê=∞~°÷ºO J<Õq HõàÏq^•º ÅH∆ÍºÅ∞. WÖÏO\˜ HõàÏ

q Œ̂º É’ è̂Œ<å~°∂Ñ̈OÖ’ LO_»̂ Œ∞. Ñ̈~°ã̈Ê~° K«~°ºÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ LO@∞Ok. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ̈Ù "å~°ã̈ «̀fi Ç̈Ïã̈Î Hõà◊Å∞

Pi÷HõÑ¨~°OQÍ#∂, ™œO Œ̂~°ºÑ¨~°OQÍ#∂ ZO`À qÅ∞"≥·#q. Wq‰õÄ_® =∞# áê~î°âßÅ q Œ̂º‰õΩ ã¨xflÇ≤Ï «̀O HÍ"åe.

=∞# Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅÖ’¡ ~å}̃OKåÅO>Ë Jxfl\̃Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ =∞Oz PÇ̈~°O J=ã̈~°O. ̀ «~åfi «̀ =∞Oz

"åºÜ«∂=∞O J=ã¨~°O. JO Œ̂∞=Å¡ =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl Éè’[#O HÀã¨O =#~°∞efl ã¨g∞HõiOK«∞HÀ"åe. áê~î°âßÅ "Õà◊efl

`«^Œ#∞QÆ∞}OQÍ ã¨=iOK«∞HÀ"åe. Ñ¨Ó~°fi „áê^äŒq∞Hõ q^Œº #∞OKÕ P~ÀQÆºOÖ’#∂, âßs~°Hõ "åºÜ«∂=∞OÖ’#∂

ÉÏeHõÅ‰õΩ =∞QÆÑ≤Å¡Å`À ã̈=∂#OQÍ „áê è̂•#º «̀ W"åfie.

„Ñ̈Ñ̈OK«"åºÑ̈ÎOQÍ Jã̈Ç̈Ï#O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl HÍÅq∞k. „Ñ̈u ã̈=∞ã̈º#∂ Ñ̈i+̈¯iOK«_®xH̃ Ç≤ÏO™ê =∂~åæxfl

Z#∞flH˘O@∞#fl ~ÀAeq. âßOu =∂„`«"Õ∞ ̂ Õâßaè=$kúH˜ N~å=∞~°Hõ∆. JO^Œ∞=Å¡ âßOu XHõ ™ê=∂lHõ QÆ∞}OQÍ

=∂~åeû# «̀~°∞}O <Õ_»∞ =zÛOk. nxfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x D _®‰õΩº"≥∞O@∞ âßOux <Õ\˜ «̀Hõ∆}Ï=ã¨~°OQÍ

QÆ∞iÎ™ÈÎOk. âßOux XHõ ã¨=∞„QÆ qÅ∞=QÍ ÉèÏq™ÈÎOk. =∞#O Jxfl ™ê÷~ÚÖ’¡, Jxfl ã¨|˚‰õΩìÖ’¡ Ñ¨Å∞ Hõ$`åºÅ

^•fi~å XHõ <åºÜ«∞"≥∞ÿ# „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ ã¨Oã¨̄ $ux Ñ≤Å¡Å‰õΩ XO@|\ì̃OKåe. Ñ¶̈e «̀OQÍ Ñ≤Å¡Å∞ «̀̂ Œ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ#

™ê=∂lH©Hõ~°} K≥O Œ̂∞`å~°∞. Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ ‰õÄ_® D âßOu q Œ̂º XHõ  JO «̀~åƒùQÆOQÍ LO_®Åx NCF

ã≤á¶ê~°∞û KÕ™ÈÎOk.

áê~î°âßÅ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl, ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂efl ‰õÄ_® áê~îåºOâ◊ Ñ̈~°OQÍ =∞#O K«∂_®e. ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ Ñ≤Å¡Å∞

ã¨∂¯Ö’¡ q Œ̂º#Éèíºã≤OK«_®xfl, q^•º ÅH∆Íºefl ™êkèOK«_®xfl D Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ x~°‚~Ú™êÎ~Ú. áê~î°âßÅ

"Õà◊Å∞ ã̈=~°}‰õΩ ̀ «y#@∞ì LO_®e. ™ê÷xHõ „Ñ̈}ÏoHõÅ∞O_®e. JHõ_»q∞H± HÍÖ̌O_»~°∞¡, >̌ÿO>Ë|∞à◊√§ =∞#O Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ «

KÕ~ÚOKÕ qq è̂Œ Hõ$`åºÅ‰õΩ ̀ «y#@∞¡ LO_®e. „áê*̌‰õΩì Ñ̈#∞Å‰õΩ, q*Ï̋# Ü«∂„ «̀Å‰õΩ, „áêp#, „áêHõ$uHõ „Ñ̈ Õ̂âßefl

ã̈O Œ̂i≈OKÕO Œ̂∞‰õΩ ̀ «QÆæ ã̈=∞Ü«∂efl ̂H\Ï~ÚOK«∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞iO «̀ JÉèíºã̈# ™ê=∞„y J=ã̈~°O. K«̂ Œ=_»O

HÀã̈O, Ñ̈ijÅ#HÀã̈O ™ê÷xHõ ÉèÏ+̈Ö’¡ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ =∞iO «̀ J=ã̈~°O. áê~î°âßÅÖ’¡ Ñ≤Å¡Å‰õÄ, \©K«~°¡‰õÄ =∞Oz

„QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞ J=ã̈~°O. W=hfl ã̈=∂Kå~åxfl JOkOKÕqQÍ LO>Ë KåÅ Œ̂∞. Ñ̈~°ã̈Ê~° K«~°º‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e.
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ÃãHõO_»s áê~î°âßÅ «̀~åfi «̀ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞H˜+ì̈"≥∞ÿ# ã¨Éˇ̊‰õΩìefl ZOK«∞H˘<Õ gÅ∞O_®e. xÜ«∞q∞`åOâßÅˆH

gà◊§x x~°ƒOkèOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. nx=Å¡ „QÍg∞} Ñ≤Å¡Å J=HÍâßÅ∞ =∞s ‰õΩOzOK«∞H˘xáÈ «̀∞<åfl~Ú. NCF D

JOâßxfl ‰õÄ_® <˘H˜¯ K≥Ñ¨Ù`«∞Ok.

=∞# q Œ̂ºÖ’ <å}º «̀ ÃÑ~°QÆ_®xH©, ["å|∞^•s «̀#O ÃÑ~°QÆ_®xH© ã¨=∂[ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO, „Ñ¨"Õ∞Ü«∞O

J=ã̈~°O. WO Œ̂∞HÀã̈O Ñ̈OKåÜ«∞f~å*ò ã̈Oã̈÷efl Ñ̈\̃+̈ìÑ̈~°Kåeû LO Œ̂x D _®‰õΩº"≥∞O\ò ¿Ñ~˘¯O@∞Ok. NCE

„Ñ̈uáêkOKÕ ã̈O™ê÷QÆ̀ « ã̈Oã̈¯~°}Ö’¡ Wk =ÚYº"≥∞ÿOk. <å}º «̀#∞ ÃÑOKåÅO>Ë áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ JHõ_»q∞H±

„Ñ¨}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOKåe. JHõ_»q∞H± <åÜ«∞Hõ̀ «fi ÉÏ è̂Œº «̀Å JÑ¨ÊyO «̀ [~°QÍe. W «̀~° ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ÉÏ¡‰õΩ Hõ¡ãì̈~ü

™ê÷~ÚÖ’ x~°‚~ÚOÑ̈|_®e. Kè«\’áê è̂•ºÜ«∞ Hõq∞+̈<£ (1984) ¿Ñ~˘¯#fl =$uÎ „Ñ̈=∂}ÏÅ∞ <å<å\̃H© kQÆ*ÏiáÈ «̀∞#fl

D «̀~°∞}OÖ’ Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ ã̈=¸Å =∂~°∞ÊÅ∞ J=ã̈~°O. ã̈sfiã̈∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ á⁄O Õ̂ tHõ∆} =∞iO «̀

ã¨=∞„QÆOQÍ LO_®e. =∞iO «̀ Z‰õΩ¯=HÍÅO LO_®e. tHõ∆}Ï~°∞÷Å‰õΩ áê~î°âßÅ ̀ «~°QÆu QÆkÖ’ Ñ≤Å¡efl, "åiH˜ã¨∞Î#fl

É’ è̂Œ#x Ñ̈ijeOKÕO Œ̂∞‰õΩ Z‰õΩ¯= J=HÍâ◊O LO_®e. É’ è̂Œ<å ã≤̂ •úO`åefl PK«iOz K«∂K«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞O_®e.

=∞# Ñ≤Å¡ÖËQÍ Œ̂∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ Ãã·̀ «O Ñ̈sHõ∆Å HÍÅOÖ’ f„="≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ XuÎ_çH̃ Ö’#=Ù «̀∞<åfl~°∞.

10, 12 «̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡ Wk =∞s Z‰õΩ¯==Ù`ÀOk. nxfl «̀Ñ≤ÊOKåÅO>Ë Ñ̈sHõ∆Ö’¡ =∂~°∞ÊÅ∞ KåÖÏ J=ã̈~°O. =∞#O

HÀ~°∞H˘<Õ áê~îåºOâ◊ ã¨Oã¨̄ ~°}Ö’¡ Wk KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#k. Ñ≤Å¡Å ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «, ¿ÇÏ «̀∞ «̀̀ åfiÅ ™ê=∞~å÷ºxfl

=¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºeQÍh Éèí\©ìÑ¨\ì̃ QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìHÀ=_®xfl HÍ Œ̂∞ =∞#O Ñ¨sH∆̃OKåeûOk. WO Œ̂∞HÀã¨O =∞#

„Ñ̈âßflÑ̈„`åÅ f~°∞ =∂~åe. JO «̀~°æ̀ « =¸ÖÏºOHõ<åxfl, áê~°̂ Œ~°≈Hõ̀ «x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. «̀~°QÆu rq «̀O`À

Ñ̈sHõ∆efl J#∞ã̈O è̂•xOKåe. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « 'áêãπ—, 'ÃÑ¶~ÚÖò— q è̂•#O ™ê÷<Õ Ñ̈Å∞ ™ê÷~ÚÅ =sæHõ~°} q è̂•#O HÍ"åe.

nx=Å¡ XuÎ_ç ÉÏQÍ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞,  Láê è̂•ºÜ«∞ ã¨OÑ¶̈∂Å`À ‰õÄ_ç# áœ~°ã¨=∂[ |$O^•ÅÖ’ áê~î°âßÅ‰õΩ J#∞|O è̂ŒO

LO_®Åx z=iQÍ D _®‰õΩº"≥∞O\ò ã≤á¶ê~°∞û KÕ™ÈÎOk. WÑ¨Ê\˜̂H |Ü«∞@ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’=Ù#fl Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí"åefl

=∞#O áê~î°âßÅ q^•º „Ñ̈ è̂•# „ã̈=OuÖ’H̃ ̀ Õ"åe. ™ê~°fi„uHõ q Œ̂º#∞ ™êkèOK«_»OÖ’x ã̈"åà◊§#∞ JkèQÆq∞OK«_»O

HÀã¨O áê~î°âßÅ‰õÄ, Ñ≤Å¡ÅÑ¨@¡ „â◊^•úã¨‰õΩÎÅ∞ QÆÅ „Ñ¨u ã¨Oã¨÷‰õÄ =∞^èŒº qã¨Î$`« ã¨Ç¨ÏHÍ~°O <≥ÅH˘<åe.
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''<å z#fl «̀#OÖ’ KåÖÏ z#flz#fl =ã̈∞Î=ÙÅ`À <åHÍ¯"åeû# ÉÁ=∞‡Å∞ KÕã̈∞H˘<Õ

¿ãfiK«Ûù <å‰õΩO_Õk. TÇ≤ÏOz H˘ «̀ÎH˘ «̀Î P@efl <Õ#∞ ã¨$+≤ìOK«∞H˘<Õ"å}‚̃. <å P#O Œ̂OÖ’

<å `À\˜ Ñ≤Å¡Å‰õÄ ÉèÏQÆO LO_Õk. x*ÏxH˜ "åà◊√§ <å`À Hõeã≤ P_»∞HÀ=_»O g∞^Œ<Õ

<å P#O Œ̂=∞O`å P è̂•~°Ñ̈_ç=ÙO_Õk. XHõ~ÀA <å ÉÏÅºÑ̈Ù ã̈fi~°æOÖ’H̃ ÃÑ Œ̂ÌÅ „Ñ̈Ñ̈OK«Ñ̈Ù

=∂Ô~¯\ò "≥∂Ç¨ÏO *Á~°|_çOk. <å `À\˜ q∞„`«∞_˘Hõ_»∞ XHõ WOw¡+¨µ ^Œ∞HÍ}O #∞Oz

F ÉÁ=∞‡#∞ fã¨∞H˘KåÛ_»∞. Jk KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì ÉÁ=∞‡. JO Œ̂OQÍ, J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ, r=Hõà◊

L\˜ìÑ¨_ÕÖÏ LO_Õk. ÉÁ=∞‡ zHõ¯QÍ<Õ "å_çH˜ QÆ~°fiO Ñ¨@∞ìH˘Ok. P@Åg∞^Œ =∞#ã¨∞

`«yæOk. P Ys^≥·# ÉÁ=∞‡x "å_»∞ =∂HõO^Œ‰õΩO_® ̂ Œ∂~°OQÍ ÃÑ\Ïì_»∞. "å_çH˘Hõ¯_çˆH

JÖÏO\˜ ÉÁ=∞‡ =ÙO^Œx "å_»#∞H˘<Õ"å_»∞. =∂ ÉÁ=∞‡Å∞ "å_çH˜ <åã≤~°HõOQÍ

HõxÑ≤OKÕq. WÑ̈Ê\̃ =∞# P è̂Œ∞xHõ K«i„̀ «ÉèÏ+̈Ö’ K≥áêÊÅO>Ë JO «̀ Q˘Ñ̈Ê ÉÁ=∞‡ L#flO Œ̂∞‰õΩ

"å_»∞ =∂HõO>Ë KåÖÏ '<åQÆi‰õΩ_»— #fl=∂@.

P ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ JO`« „Ñ¨^è•#"≥∞ÿOkQÍ HõxÊOz LO_»HõáÈ=K«∞ÛQÍh, P

ÉèÏ"À^ÕfiQÆOÖ’ J`«<˘Hõ\˜  QÆ∞iÎOK«ÖËHõáÈÜ«∂_»∞. ÉÁ=∞‡ Ñ¨@¡ J`«x "≥ÚÇ¨ÏO

Jã̈Å∞ã≤ã̈Ö̌·# ÉÏÅºÑ̈Ù =ºH©ÎHõ~°}#∞ J Œ̂$â◊ºO KÕã≤Ok. Wk ÉÁ=∞‡HõO>Ë ZO`À qÅ∞"≥·Ok.

P ÉÁ=∞‡ J`«x Éè∫uHõ ã¨OÑ¨^Œ#∞ =∂„`«"Õ∞ „Ñ¨^Œi≈OÑ¨*ËÜ«∞QÆeyOk. J`«x

ã¨$[<å`«‡Hõâ◊H˜Îx, P@Ö’¡ ÅaèOKÕ ã¨Ç¨Ï[ PÇ¨¡^•xfl, „H©_® „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’H˜ KÕ`«∞ÖˇuÎ

`À\˜ Ñ≤Å¡ÅO^Œsfl PÇ¨fixOKÕ J`«x ã¨Ç¨Ï[ ÅHõ∆}Ïxfl =∂„`«O „Ñ¨^Œi≈OK«ÖËHõáÈ~ÚOk.

– ~°gO„^Œ<å^è£ ~îåQÆ∂~ü, 'Civilisation and Progress — #∞Oz
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™êfi «̀O„ «̀ºO =zÛ#Ñ¨Ê\˜#∞Oz =∞# q^•º =º=ã÷̈ <Õ\˜̂ •HÍ Uq∞ ™êkèOzOk Jx „Ñ¨tflOK«∞H˘O>Ë

ã̈O «̀$Ñ≤ÎHõ~°"≥∞ÿ# ã̈=∂ è̂•#"Õ∞ =ã̈∞ÎOk. WÑ̈C_»∞ =∞# Õ̂â◊OÖ’ 10 ÅHõ∆Å ã̈∂¯à◊√§<åfl~Ú. g\̃Ö’ 55 ÅHõ∆Å =∞Ok

\©K«~°∞¡, 2025 ÅHõ∆Å=∞Ok Ñ≤Å¡ÅH˜ q Œ̂º <Õ~°∞Ê «̀∞<åfl~°∞. 82% [<å"å™êÅ‰õΩ XHõ H˜Ö’g∞@~°∞ Œ̂∂~°OÖ’

„áê è̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÅ∞, 75% [<å"å™êÅ‰õΩ =¸_»∞ H̃Ö’g∞@~°¡ ̂ Œ∂~°OÖ’ „áê ä̂Œq∞HÀ#fl «̀ áê~î°âßÅÅ∞ L<åfl~Ú.

ÃãHõO_»s q Œ̂º z=i Ñ̈sHõ∆Ö’ 50 âß «̀O =∞Ok q^•º~°∞÷Å∞ LfÎ~°∞‚Å=Ù «̀∞<åfl~°∞. J~Ú<å 37% =∞Ok „Ñ̈[ÅH̃OHÍ

JHõ∆~° *Ï˝#O ÖË̂ Œ∞. 53% Ñ≤Å¡Å∞ „áê ä̂Œq∞Hõ q^•º ™ê÷~ÚÖ’<Õ |_ç =∂<Õã¨∞Î<åfl~°∞. 75% „QÍg∞} áê~î°âßÅÅ∞

|Ç¨ïà◊ ̀ «~°QÆu áê~î°âßÅÅ∞. =∞# q^•º~°OQÆOÖ’ KåÖÏ JÑ¨ã¨=º «̀Å∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. (J) =∞# q^•º =º=ã÷̈

=∂~°_®xH˜ ã¨¿ãq∞~å JOwHõiOK«^Œ∞. JÖÏ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ~ÚOk. (P) *Ï˝<åxfl `«=∞ x`«º rq`«O`À

J#∞ã̈O è̂•xOK«∞H˘x ã̈r"åÉèíºã̈#O KÕ¿ã J=HÍâ◊O =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «‰õΩ¯=. JÉèíºã̈<åxfl =∞#O XO@i „Ñ̈„H̃Ü«∞QÍ

K«∂™êÎO. (W) ã¨$[<å «̀‡HõOQÍ PÖ’zOK«_®xfl, JO «̀~°Ì~°≈<åxfl =∞# áê~î°âßÅÅ∞ x~Àkè™êÎ~Ú. (D) JÉèíºã¨#O

¿Ñ~°∞`À =∞#O áê~î°âßÅÖ’¡ JOkã̈∞Î#fln, „Ñ̈™ê~°O KÕã̈∞Î#fln #∂ «̀# *Ï̋<åxfl ã̈$+≤ìOK«∞HÀQÆÅ =∂#= ™ê=∞~å÷ºxfl

„`Àã≤~å[#_»"Õ∞. (L) q^•ºi÷ 'Éèíq+̈º «̀∞Î— =ÚO Œ̂∞H˘zÛ '=~°Î=∂#O— "≥#‰õΩ¯ áÈ~ÚOk. Wk q^•ºi÷H©, ã̈=∂*ÏxH©,

*ÏuH© JxflO\˜ „âıÜ«∞ã¨∞û‰õÄ ÉèíOQÆHõ~°"≥∞ÿ ‰õÄK«∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞ `«=∞ rq`«OÑ¨@¡ ã¨Ê$Ç¨Ï#∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O, `«=∞ JO`«~°æ`« â◊‰õΩÎefl LnÌÑ¨ÎO KÕã¨∞HÀ=_»O, XHõ

ÅH∆Íºxfl x~°fizOK«∞H˘x ^•xfl ™êkèOK«_»OHÀã¨O „Ñ¨Ü«∞uflOK«_»O, W «̀~°∞Å∞ ‰õÄ_® WÖÏˆQ =º=Ç¨ÏiOKÕO Œ̂∞‰õΩ

QÆÅ Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ JOwHõiOK«_»O J<Õ q^•ºÅHõ∆}ÏÅ∞ D<å\˜H© Z=fi~°∂ HÍ Œ̂#ÖËxq. 'W «̀~°∞Å^•fi~å =∞#efl

=∞#O QÆ∞iÎOÑ¨KÕã¨∞HÀQÆÅæ_»"Õ∞ =∞#O ™êkèOK«QÆÅ Q˘Ñ¨Ê P#O Œ̂O— Jx ~°gO„ Œ̂∞_»∞ JO\Ï_»∞. =∂#=*Ïu

Ñ̈~°ã̈Ê~å„t «̀=∞x =∞#O Ñ̈Ù#~°∞^•…\̃OK«∞H˘O^•O. |_çÖ’H̃ J_»∞QÆ∞ÃÑ_»∞ «̀∞#fl Ñ≤Å¡Å∞ ™êOã̈¯$uHõOQÍ, ™ê=∂lHõOQÍ

J è̂•ºÜ«∞O – 1

^Œ$HõÊ^äŒO

1.1 Ñ̈iK«Ü«∞O

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O "≥·q è̂ŒºÉèíi «̀"≥∞ÿ# ã̈∞ã̈OÑ̈#fl K«i„ «̀̀ À,

aè#fl ã¨Oã¨̄ $ «̀∞Å`À, „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ qÅ∞=ÅÑ¨@¡ ™ê~°fi[h#

ã̈ÔH∆=∞O Ñ̈@¡ x| Œ̂ú̀ «̀ À qÅã≤ÖË¡ ̂ Õâ◊O. 1986Ö’ ''*ÏfÜ«∞

q^•º q è̂•#O—— áê~°¡"≥∞O@∞ P"≥∂ Œ̂O á⁄Ok#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç

*ÏfÜ«∞ q^•º =º=ã¨÷ HÀã¨O áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ Ñ¨Ù#ó

~°zOK«∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ [iQÍ~Ú. ^Õâ◊OÖ’x

Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© q Œ̂º QÆ~°Ñ̈_»O =∞# |$Ç̈Ï «̀Î~° Hõ~°Î=ºO. nxfl

Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘#flÑ¨C_»∞ =∞#O JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂ ã¨q∞+≤ìQÍ

‰õÄKÀ"åe. JÖÏO\̃ ã̈O Œ̂~åƒùefl HõeÊOK«∞HÀ"åe. 'D Hõ~°Î=º

™ê è̂Œ#HÀã¨O =∞#q∞Ñ¨C_ÕOKÕã¨∞Î<åflO? q Œ̂º ¿Ñ~°∞`À =∞#O

=∞# Ñ ≤Å ¡Å‰ õ Ω Uq∞ã ¨ ∞ Î<åflO? nxfl =∞~À™êi

ã¨g∞H˜∆OK«∞HÀ=_®xH˜ ã¨=∞Ü«∞"Õ∞"≥∞ÿ<å Pã¨#fl"≥∞ÿO^•?— Jx

K«iÛOK«∞HÀ"åe.

1.1 Ñ¨iK«Ü«∞O

1.2 ã≤OÇ¨=Ö’Hõ#O

1.3 *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O

1.4 =∂~°æ^Œ~°≈Hõ ã¨∂„`åÅ∞

1.5 <å}º`å áê~å≈fiÅ∞

1.6 q^•º ™ê=∂lHõ ã¨O^Œ~°ƒùO

1.7 q^•º ÅH∆ÍºÅ∞
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aè#fl <ÕÑ¨̂ è•ºÅ#∞Oz =zÛ#"å~°∞. nxfl QÆ∞iÎOz =∞#O ã¨=∂#`åfixH˜ Hõ@∞ì|_»¤"åà◊§=∞x =∞m§ XHõ xâ◊ÛÜ«∂xH˜

=^•ÌO. áÈ\© Pi÷HõÜ«ÚQÆOÖ’ =ºHÎ̃QÆ̀ « PHÍOHõ∆Å∞ q Œ̂º#∞ Éè∫uHÍ=ã¨~åÅ ™ê è̂Œ#OQÍ ‰õΩkOz"Õã¨∞Î<åfl~Ú.

Q˘O «̀∞Å∞ HÀã̈∞H˘<Õ áÈ\©Ö’ k̂Q ã̈O|O è̂•Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ q∞QÆÅ_»O`À =∞#Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ f„="≥∞ÿ# XuÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk.

qÅ∞=efl =„H©HõiOK«_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. XHõi#∞Oz XHõ~°∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O J<Õk J~°÷O ÖËxkQÍ =∂~°∞`ÀOk. D

ã≤÷uÖ’ aè#fl ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å∞QÆÅ ̂ Õâ◊OÖ’ âßOu, =∂#= «̀, ã¨Ç¨Ï#jÅ «̀ =O\˜ qÅ∞=efl ÃÑOá⁄OkOK«_»O q Œ̂º‰õΩ

Ñ̈~°=∂~°÷OQÍ LO_®e.

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ZÖÏO\˜ J#∞Éèí"åÅ∞ LO_®Åx áê~î°âßÅÅ∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ÉèÏq™êÎ~À JÖÏO\˜q ZOÑ≤Hõ

KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ, ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ "å~°∞ ã¨Oã≤̂ Œ∞úÅÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl D _®‰õΩº"≥∞O@∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ

≥̀ã̈∞ÎOk. J=ã̈~°"≥∞ÿ# J#∞Éèí"åefl „áÈk*Ë¿ãkQÍ áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõ#∞ ̂ Œi≈Oz#Ñ̈Ù_Õ q^•º ÅH∆Íºefl ̂ Œi≈OK«QÆÅO.

WO Œ̂∞HÀã¨O D „H˜Ok =∞øeHõ „Ñ¨â◊flefl =∞#O Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ"åe.

(J) =∞# áê~î°âßÅ U q^•º „Ñ¨Ü≥∂[<åefl ™êkèOKåÅx K«∂™ÈÎOk?

(P) D „Ñ¨Ü≥∂[<åefl ™êkèOK«_®xH˜ U q^•º J#∞Éèí"åefl ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ"åe.

(W) D J#∞Éèí"åefl ZÖÏ J~°÷=O «̀OQÍ "å_»∞HÀQÆÅO?

(D) D q^•º „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ ™êkèOÑ¨|_®¤Ü«∞x =∞#O ZÖÏ è̂Œ$=Ñ¨~°K«∞HÀQÆÅO?

*ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O (2000) Ñ≤Å¡ÅÃÑ· áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍÉèÏ~åxfl QÆ∞iÎOz, D ã¨=∞ã¨º#∞

Ñ̈i+̈¯iOK«_®xH̃ Ñ̈Ó#∞H˘Ok. 1990= ̂ Œâ◊HõOÖ’ =∂#= =#~°∞Å âßY WO Œ̂∞HÀã̈O XHõ Hõq∞\©x xÜ«∞q∞OzOk.

ã̈=∂Kå~åxfl *Ï̋#OQÍ ÉèÏqOKÕ ̂ èÀ~°}̃=Å¡<Õ D ã̈=∞ã̈º L «̀Ê#fl"≥∞ÿO Œ̂x D Hõq∞\© QÆ∞iÎOzOk. áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍefl

Ñ¨sHõ∆ÅHÀã¨OQÍ ÉèÏqOKÕ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞OÖ’ W~°∞‰õΩ¯#flO`«HÍÅO, Ñ≤Å¡efl *Ï˝# „QÆÇ‘Ï`«Å∞QÍ =∂„`«"Õ∞

ÉèÏqOz#O «̀HÍÅO ã¨∂¯à◊§Ö’ PÇ¨¡̂ ŒHõ~°"≥∞ÿ# É’ è̂Œ# J™ê è̂Œº=∞x D Hõq∞\© ̀ «# 'ÉèÏ~°OÖËx q Œ̂º— (Learning

without Burden) x"ÕkHõÖ’ ã̈Ê+̈ìO KÕã≤Ok. Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO «̀~°æ̀ «OQÍ<Õ ã̈$[<å «̀‡Hõ â◊H̃Î LO@∞O Œ̂x, "åà◊√§

«̀=∞ J#∞Éèí"åÅ#∞OKÕ *Ï̋<åxfl xi‡OK«∞H˘O\Ï~°h #=∞‡#O Œ̂∞=Å¡<Õ „Ñ̈u XHȭ \© =∞#"Õ∞ É’kèOKåÅ<Õ ̂ Œ∞QÆúÖ’H̃

=∞#O Ñ̈_çáÈ «̀∞<åflO. áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ Ãã·A „Ñ̈u U_®kH© ÃÑiyáÈ`ÀOk. H˘ «̀Î H˘ «̀Î JOâßÅ∞ =zÛ KÕ̂~H˘nÌ

*Ï˝<åxH˜ ã¨=∞„QÆ`« LO@∞O^Œ#fl ã¨Ê$Ç¨Ï |ÅÇ‘Ï# Ñ¨_»∞`ÀOk. áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍÅ ÉèÏ~°O, ã≤Å|ã¨∞ "≥∂`«, q^•ºi÷x

q^•ºˆHO„ Œ̂OQÍ K«∂_»h‰õΩO_® KÕ¿ã =º=™ê÷QÆ̀ åOâßÅ∞QÍ =∂~å~Ú. q*Ï˝# ã¨~°fi™êfiÖÏ¡O\˜ áê~î°º „QÆO ä̂•efl

~å¿ã D ~°K«~Ú «̀Å∞ q*Ï̋# q™ÈÊù@#O [iyáÈ~ÚO Œ̂h, n#flO`å =∞# Ñ≤Å¡Å Q˘O «̀∞Ö’H̃ QÆ∞Hȭ HõáÈ Õ̀ "åà◊√§

W «̀~° Õ̂âßÅ Ñ≤Å¡ÅHõO>Ë "≥#HõÑ̈_ç áÈ`å~°h „Éèí=∞ Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. nxfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x 'ÉèÏ~°OÖËx q Œ̂º—

x"ÕkHõ ã≤Å|ã¨∞, áê~î°º „QÆO ä̂•Å ~°∂Ñ¨HõÅÊ#Ö’ f„="≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ J=ã¨~°=∞x ã≤á¶ê~°∞û KÕã≤Ok. =Ü«∞ã¨∞‰õΩ

q∞Oz# „Ñ̈uÉèí „Ñ̈ Œ̂i≈OKåÅx, áÈ\© Ñ̈_®Åx Ñ≤Å¡ÅÃÑ· XuÎ_ç ÃÑ>Ëì áê~î°âßÅ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl Wk „Ñ̈tflOzOk. É’ è̂Œ#

Ñ≤Å¡Å ™êfiÉèÏqHõ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ "≥eH̃f¿ãkQÍ LO_®ÅO>Ë =∞# ã≤Å|ã̈∞Ö’ ã̈=¸Å =∂~°∞ÊÅ∞ J=ã̈~°=∞x

ã̈∂zOzOk. ã̈=∂Kå~åxfl HõO~î°ã̈ÎO KÕã≤ HõĤ¯¿ã Ñ̈sH∆Í q è̂•#O =∂~åÅx HÀiOk. Ñ̈sHõ∆ÅHÀã̈"Õ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»=∞<Õ

Ü«∂O„uHõ ̂ èÀ~°}̃ Ñ≤Å¡Å ÉÏÖÏº#O^•xfl Ç̈Ïiã̈∞ÎOk. x «̀º rq «̀ *Ï̋#O #∞Oz áê~î°âßÅ *Ï̋<åxfl "Õ~°∞KÕã̈∞ÎOk.

f„="≥∞ÿ# ã̈O™ê÷QÆ̀ « ã̈=∞ã̈ºQÍ =∂i# D ã̈=∞ã̈º#∞ Ñ̈i+̈¯iOKÕO Œ̂∞‰õΩ D NCF _®‰õΩº"≥∞O@∞ 'ÉèÏ~°OÖËx q Œ̂º—

x"ÕkHõÖ’x Ö’ ≥̀·# JOâßefl q™êÎ~°OQÍ „Ñ̈™êÎqã̈∞ÎOk. K«~°Û‰õΩ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok.
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D _®‰õΩº"≥∞O@∞ Õ̂hfl xˆ~ÌtOK«̂ Œ∞. nxH˜ | Œ̂∞Å∞ ã≤Å|ã¨∞#∞, áê~î°º„QÆO ä̂•efl,  Ñ¨sHõ∆efl ã¨Oã¨̄ iOKÕ

„Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ \©K«~°∞¡, JkèHÍ~°∞¡, W «̀~° ã̈Oã̈÷Å∞ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂ú"≥∞ÿ#"å\̃x Z#∞flH˘x ̀ «=∞‰õΩ`å=Ú x~°‚Ü«∂Å∞ fã̈∞HÀ"åÅx

HÀ~°∞H˘O@∞Ok. nx=Å¡ ™ê÷xHõOQÍ, q#∂ «̀fl"≥∞ÿ# „Ñ̈}ÏoHõefl ~°∂á⁄OkOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. ã̈=∞HÍb#,

™ê=∂lHõ "åãÎ̈qHõ̀ « P è̂•~°OQÍ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOKÕ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨=∞ã¨ºefl

D _®‰õΩº"≥∞O@∞ =∞# ̂ Œ$+≤ìH˜ ̀ ≥ã¨∞ÎOk. g\˜x Ñ¨i+¨̄ iOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ « J=ã¨~°O. \©K«~°∞¡, ZxflÔH·#

™ê÷xHõ ã̈Oã̈÷Å „Ñ̈ux è̂Œ∞Å∞ Hõeã≤ x~°‚Ü«∂Å∞ fã̈∞H˘<ÕÖÏ JkèHÍ~° q̂HO„nHõ~°} J=ã̈~°O. |Ç̈ïà◊ áê~î°º „QÆO è̂•Å∞

J=ã̈~°O. Ñ̈sH∆Í q è̂•#OÖ’ J «̀º=ã̈~°OQÍ =∂~°∞ÊÅ∞ Õ̀=_»O J=ã̈~°O. WÖÏO\̃ ã̈Oã̈¯~°}Å „Hõ=∂xH̃ D

_®‰õΩº"≥∞O@∞ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞Û`«∞Ok.

1.2 ã≤OÇ¨=Ö’Hõ#O

=∞# ™ê=∂lHõ =º=ã̈÷Ö’ "Õà◊¥§#∞H˘#fl J<åºÜ«∞O, Ç≤ÏOã̈, Jã̈=∂# «̀Å‰õΩ =ºû~HõOQÍ ÉèÏ~°fÜ«∂ «̀‡#∞

"Õ∞ÖÁ¯ÖËÊO Œ̂∞‰õΩ q Œ̂º#∞ XHõ ™ê è̂Œ#OQÍ QÍOnèr Œ̂i≈OKå~°∞. PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞‰õΩ ≥̀zÛ# '#~¸`åb"£∞—Ö’

=ºHÎ̃QÆ̀ « ™êfi=ÅO|#, P «̀‡Q“=~°O KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#q. JÇ≤ÏO™ê"å Œ̂O „Ñ¨=zOKÕ ™ê=∂lHõ ã¨O|O è̂•Å‰õΩ

WÖÏO\˜ q^Œº#∞ Ñ¨Ù<åkQÍ PÜ«∞# qâ◊fiã≤OKå~°∞. q^Œº ^•fi~å q^•ºi÷ ™ê=∂lH©Hõ~°} K≥O^•e, ã¨=∂*Ïxfl

=∂~åÛe. JO Œ̂∞Hõ=ã¨~°"≥∞ÿ# q Œ̂ºHÀã¨O =∞#HõO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ Œ̂QÆæ~°QÍ L#fl =∂ «̀$ÉèÏ+¨, =$uÎ, „â◊=∞ ÖÏO\˜

=#~°∞efl PÜ«∞# "å_»∞H˘=∞‡<åfl~°∞. *Ï «̀∞Å‰õΩ *Ï «̀∞Å‰õÄ =∞ è̂Œº, =∂#=Ù_çH© „Ñ¨Hõ$uH© =∞ è̂Œº, ã¨=∂*OÖ’ XHõ

=~åæxH© =∞~À =~åæxH© =∞ è̂Œº Ñ¶̈∞~°¬}Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞<åflÜ«∞x, nxH˜ aè#fl"≥∞ÿ# „Ñ¨Ñ¨OKåxfl xi‡OKåeû LO Œ̂x

PÜ«∞# #=∂‡~°∞. „Ñ¨u =ºH©Î ̀ «# ã¨fiO «̀ „Ñ¨uÉèí#∂, ™ê=∞~å÷ºhfl QÆ∞iÎOz, LnÌÑÎ̈O KÕã¨∞HÀQÆeæ̀ Õ W «̀~°∞Å`À Hõeã≤

ã¨q∞+≤ìQÍ Hõ$+≤ K≥Ü«∞ºQÆey Õ̀ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl =∂~°Û=K«∞Û#x PÜ«∞# qâ◊fiã≤OKå~°∞. ™êfi «̀O„`åº#O «̀~°O ÃãHõO_»s

q^•º Hõq∞+¨<£ (1952–53), q^•º Hõq∞+¨<£ (1964–66) =∞# ™êfi «̀O„ «̀º áÈ~å@OÖ’ q Œ̂º#∞ QÆ∞iOz =∞#O

K≥Ñ¨CH˘#fl q+¨Ü«∂efl Ñ¨ijeOKå~Ú. *ÏfÜ«∞ Jaè=$kúx =∞#ã¨∞ûÖ’ LOK«∞H˘x, =∂i# ™ê=∂lHõ, ~å[H©Ü«∞

ã¨O Œ̂~åƒùxfl Ñ¨iQÆ}#Ö’xH˜ fã¨∞H˘x D Ô~O_»∞ Hõq∞+¨#∞¡ =∞Ç¨`å‡QÍOnè q^•º ̀ «̀ åfixfl Ö’ «̀∞QÍ qâı¡+≤OKå~Ú.

1976 ̂ •HÍ áê~î°º „Ñ̈}ÏoHÍ É’ è̂Œ#`Àã̈Ç̈ áê~î°âßÅ q Œ̂º‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jxfl JOâßÅÃÑ· ~å¢+̈ì „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ‰õΩ

ã̈OÑ̈Ó~°‚ JkèHÍ~åÅ∞O_Õq. H˘xfl q è̂•# q+̈Ü«∂Ö’¡ =∂„ «̀O ̂HO„ Œ̂O H˘O «̀ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO =Ç≤ÏOKÕk. *ÏfÜ«∞

q^•º q^è•#O (1968), NCERT ~°∂á⁄OkOz# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ K«„@O (1975) D <ÕÑ̈ è̂ŒºOÖ’OKÕ =KåÛ~Ú.

1976Ö’ q Œ̂º#∞ L=∞‡_ç *Ïa`åÖ’ KÕ~°∞ã̈∂Î ~å*ÏºOQÆ ã̈=~°} [iyOk. Ñ¶̈e «̀OQÍ 1986Ö’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃™êi

*ÏfÜ«∞ q^•ºq è̂•#O (NPE) =zÛOk. Õ̂â◊=∞O «̀\˜H© ™ê=∂#º"≥∞ÿ# XHõ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ Wk ã≤á¶ê~°∞û

KÕã≤Ok. NCERTH̃ *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ K«„\Ïxfl ~°∂á⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õÄ, JÑ̈C_»Ñ̈C_»∂ J=ã̈~åxfl|\̃ì ̂ •xfl

ã¨g∞H∆̃OKÕO Œ̂∞‰õÄ ÉÏ è̂Œº «̀ JÑ¨ÊyOK«|_çOk.

áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõ‰õΩ ã̈O|OkèOz ̀ å#∞ KÕã̈∞Î#fl L Œ̂º=∂xH̃ H˘#™êyOÑ̈ÙQÍ#∂, ̀ «# Hõ$+≤Ö’ ÉèÏQÆOQÍ#∂,

1984Ö’ *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„\Ïxfl NCERT ~°∂á⁄OkOzOk. ^Õâ◊"åºÑ¨ÎOQÍ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’

<å}º`åÑ̈~°OQÍ ã̈=∂#"≥∞ÿ# ™ê÷~Ú LO_ÕÖÏ K«∂_»¤O nx =ÚYº ÅHõ∆}O. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ̈Ù |Ç̈ïà◊̀ åfixfl U=∂„ «̀O

#+ì̈Ñ¨~°K«‰õΩO_® *ÏfÜ«∞ ã¨"≥∞ÿHõº «̀#∞ Ñ¨\˜+ì̈O K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_® nx L Õ̂Ìâ◊O. ''áê~î°âßÅ q Œ̂ºHÀã¨O *ÏfÜ«∞

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O—— (1988) nxH˜ «̀∞k~°∂Ñ¨O. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O â◊~°"ÕQÆOQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞#fl Œ̂â◊Ö’ D

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ P è̂•~°OQÍ J<ÕHõ HÀ~°∞ûÅ∞, J<ÕHõ áê~î°º „QÆO ä̂•Å∞ "≥Å∞=_®¤~Ú. z=iH˜q Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÉèÏ~°OQÍ
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Ñ¨i}q∞OKå~Ú. ÉÏÅº, H“=∂~° Œ̂â◊Ö’¡ Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨∞#∞,

â◊s~åxfl ‰õÄ_® f„= XuÎ_çH̃ QÆ∞iKÕâß~Ú. „á⁄.Ü«∞âòáêÖò

J^èŒºHõ∆`«# U~°Ê_»¤ Hõq∞\© `«# 'ÉèÏ~°O ÖËx JÉèíºã¨#O—

(Learning without Burden - 1993) x"ÕkHõÖ’ nxfl KåÖÏ

ã̈Ê+̈ìOQÍ =∞#=ÚO Œ̂∞‰õΩ ≥̀zÛOk.

1.3 *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O

Ñ≤Å¡Å qq^èŒ ™ê÷~ÚÅ ™ê=∞~å÷ºxfl, qÅ∞=efl

QÆ∞iÎOKåÅx, "å~°∞ „Hõ=∞qHÍã̈O K≥O Õ̂ÖÏ K«∂_®Åx  NPE

(1986) K≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ê\˜H©, É’Öˇ_Õã≤ ã¨=∂Kå~åxfl ‰õΩH˜̄ ÃÑ\ì̃#

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ P è̂•~°OQÍ [îQ Ñ̈sHõ∆ÖË =∞# áê~î°âßÅ q Œ̂º#∞

âßã≤OK«™êQÍ~Ú. 2000= ã¨OIIÖ’ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ ã¨g∞Hõ∆

=∞m§ [iyOk. HÍh D Ñ̈sHõ∆Å LÑ̈„ Œ̂=O #∞Oz =∞#O

|Ü«∞@Ñ̈_»ÖËHõáÈÜ«∂O.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « _®‰õΩº"≥∞O\ò D ~°OQÆOÖ’ W\©=Å ̀ «Ö̌uÎ#

=∞Oz K≥_»∞ Ô~O_çO\̃h Ñ̈ijeã̈∞ÎOk. J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’

#∂ «̀# â◊̀ å|ÌOÖ’ =∞#HÍ¯=eû# áê~î°âßÅ q^•º Éèíq+¨º ǜ

J=ã¨~åefl K«iÛã¨∞ÎOk. q^•º ÅH∆ÍºÅ∞, Ñ≤Å¡Å ™ê=∂lHõ

"å`å=~°}O, qãÎ̈$`å~°÷OÖ’ *Ï˝# ã¨fiÉèÏ=O, =∂#"åaè=$kú

ã ¨ fiÉ è Ï=O, =∂#"åÉ è í ºã ¨# „H õ=∞OÖÏO\˜

Ñ¨~°ã¨Ê~å^è•i`åOâßefl Jxfl\˜h D _®‰õΩº"≥∞O\òÖ’

QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞H˘Ok.

'*ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O—— J#QÍ<Õ nxfl

Õ̂â◊=∞O`å UHõ~°∂Ñ̈ «̀fiO ̀ Õ=_®xH̃ KÕ¿ã „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=∞x ̀ «~°K«∂

á⁄~°Ñ̈_Õ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. NPE (1986)Ö’, HÍ~åºK«~°}

„Ñ¨}ÏoHõ (POA) 1982Ö’ ¿Ñ~˘¯#fl JOâßÅ∞ x*ÏxH̃ nxH̃

aè#fl"≥∞ÿ#q. ÉèÏ~°`«^Õâ◊Ñ¨Ù aè#fl Éè∫QÀoHõ, ™êOã¨¯ $uH õ

"å`å=~°}ÏÅ‰õ#∞QÆ∞}OQÍ XHõ *ÏfÜ«∞ q^•º=º=ã¨÷

~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞ÌH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ *ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ̈}ÏoHÍ K«„\Ïxfl NPE

„Ñ̈uáêkOz =ÚO Œ̂∞‰õΩ ≥̀zÛOk. J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ H˘xfl

=ÚYº"≥∞ÿ# ™ê è̂•~°} qÅ∞=Å‰õΩ, ™ê è̂•~°} áê~îåºOâßÅ‰õΩ

*ÏfÜ«∞ q^•º=º=ã÷̈ (NSE) *ÏfÜ«∞ áê~î°º

„Ñ̈}ÏoHÍ K«„@OÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞Ok. D

„Ñ ¨}ÏoH õÖ’ JO^ŒiH © ™ê^ è•~ °}" ≥∞ ÿ#

=ÚMÏºOâßÅ`Àáê@∞ Z=iH̃"å~°∞ =∂~°∞ÛHÀQÆÅ

JOâßÅ∞‰ õÄ_® LO\Ï~Ú. É èÏ~ °` «

™êfi`«O„`Àº^Œº=∞ K«i„`«, ~å*ÏºOQÆ q^èŒ∞Å∞,

*ÏfÜ«∞ ã̈=∞„QÆ̀ « P è̂•~°OQÍ D =ÚMÏºOâßÅ∞

LO\Ï~Ú. D JOâßÅ∞ U"À H˘xfl ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ

Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ LO_»=Ù. =∞# ™êOã̈¯ $uHõ "≥·Éèí=O,

ã̈=∂# «̀fiO, ™êfi «̀O„ «̀ºO, Ö∫H̃Hõ̀ «fiO, ¢ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈

ã¨=∂# «̀fiO, Ñ¨~åº=~°} Ñ¨i~°Hõ∆}, ™ê=∂lHõ

J=ã̈~åÅ ̀ ˘ÅyOÑ̈Ù, z#fl ‰õΩ@∞O|O, âß¢ã‘ÎÜ«∞

^Œ$HõÊ^è•xfl „Ñ¨É’kèOK«_»O ÖÏO\˜ qÅ∞=efl

ÃÑOKÕÖÏ D JOâßÅ∞O\Ï~Ú. Jxfl q^•º~°OQÆ

HÍ~ ° º „H õ=∂Å∞ Ö∫H ˜H õ` « fi qÅ∞=efl

„Ñ¨uaOa™êÎ~Ú. ÉèÏ~°`«^Õâ◊O ZÅ¡Ñ¨C_»∂

„Ñ̈Ñ̈OKåxfl XHõ ‰õΩ@∞O|OQÍ K«∂ã≤Ok. *Ï «̀∞Å

=∞^è Œ º J=QÍÇ¨Ï# HÀã¨O, âßOuHÀã¨O

„Ñ̈Ü«∞uflOzOk. D „áêp# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂ÅHõ#∞

QÆ∞}"≥∞ÿ# D „áêÑ¨OzHõ ̂ Œ$HõÊ è̂•xfl q Œ̂º =∞#

Ü«Ú=`«~°OÖ’ HõeæOKåe. JO`«~å˚fÜ«∞

ã̈Ç̈ÏHÍ~åxfl âßOuÜ«Ú «̀ ã̈Ç̈Ïr=<åxfl "åiÖ’

ÃÑOKåe. nxfl =∞#O U=∂„` «O

L¿ÑH̃∆OK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ã̈=∂#`åfixfl ™êkèOKåÅOKÕ

JO Œ̂iH© ã̈=∂<å=HÍâßÅ∞O_®e. J=HÍâßÅ∞

JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ LO>Ë KåÅ^Œ∞. "å\˜x

á⁄O^ÕO^Œ∞‰õÄ¯_® ã¨=∂# Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞O_®e.

áê~îåºOâßÖ’ ¡x D =ÚMÏºOâßÅ^•fi~å

ã¨=∂#`«fiOÑ¨@¡ =∞# Ü«Ú=`«~åxH˜ ã¨Ê+¨ì`«

H õe æOKåe. ZO^Œ∞H õO> Ë ™ê=∂lHõ

"å`å=~°}O=Å¡, Ñ ¨ Ù@∞ ìH õ =Å¡ =zÛ#

ã̈OH̃¡+̈ì̀ «efl, „Ñ̈u‰õÄÅ «̀efl x~°∂‡eOK«_»O =∞#

ÅHõ∆ºO – *ÏfÜ«∞ q^•º q^è•#O, 1986.
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Ç¨g∞ J=ã¨~°=∞x ‰õÄ_® ¿Ñ~˘¯Ok. ''14 Uà◊§=~°‰õΩ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ |_çÖ’ KÕ~°_®xH˜, |_çÖ’ H˘#™êQÆ_®xH˜,

áê~î°âßÅ q Œ̂ºÖ’ gà◊√§ ~å}˜OK«_®xH˜ q^•ºi÷ ˆHO„ Œ̂"≥∞ÿ# q Œ̂º J=ã¨~°——=∞x NPE-POA Å∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~Ú

(POA, ¿Ñl 77). ã¨OQÆ̀ «̀ «fiO, ã¨~°à◊̀ «fiO, <å}º «̀ *ÏfÜ«∞ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ Œ̂$HõÊ ä̂•Å∞QÍ LO_®Åx ‰õÄ_®

POA ã̈∂„fHõiOzOk. WÖÏ K«∂¿ãÎ D Ô~O_»∞ _®‰õΩº"≥∞O@∞¡ *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ K«„@O ̂ •fi~å q^•º=º=ã̈÷#∞

P è̂Œ∞hHõiOKåÅx «̀ÅÃÑ\̃ì#@∞ì J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok.

1.4 =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã¨∂„`åÅ∞

=∞#‰õΩ#fl =∞Oz PÖ’K«#efl J=∞Ö’¡H˜ Õ̀"åÅO>Ë H˘xfl =º=™ê÷QÆ̀ åOâßÅÑ¨@¡ =∞#O =∞#ã¨∞ÃÑ\Ïìe.

=∞#H˘Hõ „Ñ¨}ÏoHõ ‰õÄ_® LO_®e.

F |Ü«∞\˜ rq`åxfl, *Ï˝<åxfl =∞# É’^èŒ#`À J#∞ã¨O^è•xOKåe.

F HõO~î°ã̈ÎO KÕ¿ã Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞eflOz =∞# É’ è̂Œ##∞ Œ̂∂~°O KÕÜ«∂e.

F áê~î°º Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡ z‰õΩ¯H˘<ÕÖÏ HÍ‰õΩO_®, q^•ºi÷ ã¨OÑ¨Ó~°‚ qHÍ™êxH˜ `À_»Ê_ÕÖÏ =∞# áê~îåºOâßefl

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

F Ñ¨sHõ∆efl =∞iO «̀ ã¨~°mHõiOz «̀~°QÆu rq «̀O`À "å\˜x ã¨"≥∞ÿHõºO K≥Ü«∂ºe.

=∞# áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ QÆ∞iÎOKåeû# H˘ «̀Î JOâßÅ∞ H˘xfl „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞#=ÚO Œ̂∞<åfl~Ú.

g\̃Ö’ JxflO\̃HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#k JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡efl |_çÖ’ KÕ~°Û_»O, H˘#™êyOK«_»O. nxHÀã̈O „Ñ̈u a_»¤

B#fl`åºxfl, P «̀‡Q“~°"åxfl QÆ∞iÎOKÕÖÏ JÉèíºã¨#OÖ’ qâßfi™êxfl „áÈkKÕ¿ãÖÏ =∞#H˘Hõ HÍ~åºK«~°} LO_®e.

™êOã̈¯ $uHõ "≥·q è̂•ºxfl „Ñ̈uaOa¿ãÎ KåÅ Œ̂∞, aè#fl ™ê=∂lHÍi÷Hõ <ÕÑ̈ è̂•ºÅ #∞Oz =zÛ# aè#fl Éè∫uHõ, =∂#ã≤Hõ,

"Õ∞ è̂À ÅHõ∆}ÏÅ∞#fl Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ q Œ̂º <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ~°h, áê~î°âßÅÖ’ ~å}˜OK«QÆÅ~°h "≥Ú Œ̂@ =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ

QÆ∞iÎOKåe. ¢ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈ Jã̈=∂# «̀fiO=Å¡, ‰õΩÅO =Å¡, ÉèÏëêã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å=Å¡, =∞ «̀O =Å¡, "≥·HõÅºO =Å¡, Ñ≤Å¡Å‰õΩ

q^•ºÉèíºã̈#OÖ’ Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞#fl „Ñ̈u‰õÄÅ «̀Åxfl\̃h „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ"åe. q è̂•<åÅ`À, Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ`À =∂„ «̀"Õ∞

Wk ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. ÉÏÖÏº~°OÉèíO #∞Oz =∞#O Z#∞flH˘<Õ JÉèíºã¨# ÅH∆Íºefl, É’ è̂Œ<å Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl ‰õÄ_® Œ̂$+≤ì

LOK«∞H˘x áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞H˘#flÑ¨C_Õ Wk ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.

=∞# *Ï̋# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞, =$ «̀∞ÎÅ∞, Ç̈Ïã̈ÎHõà◊Å∞ ZO`À ã̈OÑ̈#fl"≥∞ÿ#q. '™ê~°fi[h#q Œ̂º— ™êkèOKåÅO>Ë

g\̃x =∞# áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõÖ’¡ W=Ú_»∞ÛH˘#_»O KåÖÏ J=ã̈~°O. Pi÷Hõ =º=ã̈÷ „Ñ̈Ñ̈OpHõ~°} ~°∂Ñ̈O á⁄O Œ̂∞ «̀∞#fl

D `«~°∞}OÖ’ *Ï˝#O ã¨~°∞‰õΩQÍ =∂~°∞`ÀOk. =∂Ô~¯\ò â◊‰õΩÎÅ #∞O_ç D ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å‰õΩ ÃÑ#∞=ÚÑ¨C

"å\˜Å∞¡̀ ÀOk. P «̀‡ Q“~°"åxfl ÃÑOK«_»O, <≥·uHõ̀ «#∞ Jaè=$kú K≥Ü«∞º_»O, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ qHõã≤OÑ¨K≥Ü«∞º_»O

JxflO\̃HõO>Ë „Ñ̈ è̂•#O HÍ"åe. KåÖÏ"ÕQÆOQÍ =∂iáÈ «̀∞#fl D áÈ\© „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«ÚQÆOÖ’ Ñ≤Å¡Å ™ê÷xHõ ã̈fiO «̀

qK«Hõ∆}Ï *Ï˝<åxfl, TÇ¨ ™ê=∞~å÷ºefl Q“~°qOK«_»O KåÖÏ J=ã¨~°O.

W\©=Å q^•º~°OQÆOÖ’ ≥̀zÛ# ã̈Oã̈¯~°}Ö’¡ q̂HO„nHõ~°}, Ñ̈OKåÜ«∞f~å*ò ã̈Oã̈÷Å áê„ «̀#∞ ÃÑOK«_»O

KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞Å∞. =∞# áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõ‰õΩ, *Ï̋<åxfl ™ê÷xH©HõiOK«=eû# ÉÏ è̂Œº «̀ nx=Å¡  <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok.

x~°O‰õΩâßkèHÍ~° è̂À~°}̃ Ñ̈OKåÜ«∞f~å*ò ã̈Oã̈÷Å „Ñ̈"Õ∞Ü«∞O =Å¡ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. áê~î°âßÅH̃k ã̈fi «̀O„ «̀ „Ñ̈uÑ̈uÎx

Hõeæã̈∞ÎOk.
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Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈~åº=~°}O Ñ̈@¡ ã̈Ê$Ç̈Ï#∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O, ̂ •xfl HÍáê_»¤O =∞# áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõ „áê è̂•<åº`åOâßÖ’¡

XHõ\̃. QÆ̀ « â◊̀ å|ÌOÖ’ =zÛ# #∂ «̀# ™êÔHuHõ J=HÍâßÅ∞, #∂ «̀# r=#â‹·e Ñ̈~åº=~°} ̂ èŒfiO™êxfl ̀ ≥zÛÃÑ\Ïì~Ú.

J=HÍâßÅ∞#fl "åiH©, ÖËx"åiH© =∞ è̂Œº JQÍ è̂•xfl f„=~QÍ ÃÑOKå~Ú. QÆ̀ «OÖ’ ZÑ̈Ê\̃Hõ<åfl WÑ̈C_»∞ Ñ̈~åº=~°}Ïxfl

Ñ¨i~°H∆̃OK«∞HÀ=eû# J=ã¨~°O U~°Ê_çOk. =∂#=Ù_ç =∞#∞QÆ_»‰õΩ, Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ, Jaè=$kúH˜ P@OHõOÖË‰õΩO_®

D Ñ¨~åº=~°} ã¨OH∆ÀÉèíO #∞Oz =∂#= rq «̀O ZÖÏ «̀@∞ìH˘x xÅ|_»QÆÅ^À q Œ̂º^•fi~å<Õ =∞# Ñ≤Å¡Å∞

≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. ã̈=∂[OÖ’x Jxfl =~åæÅ "åiH̃ Jxfl ™ê÷~ÚÅ ̀ «~°QÆ̀ «∞Ö’¡ Ñ̈~åº=~°} Ñ̈@¡ K≥·̀ «#ºO HõeæOKåeû#

J=ã¨~åxfl *ÏfÜ«∞ q^•º q è̂•#O (1980) <˘H˜̄  K≥Ñ≤ÊOk.

=∞x+≤ ̀ «#‰õΩ ̀ å#∞QÍ#∂, ̀ «#K«∞@∂ì L#fl ™ê=∂lHõ "å`å=~°}OÖ’#∂, ¿ãflÇ̈ÏÑ̈Ó~°fiHõOQÍ rqOKåeû

LOk. âßOuÜ«Ú «̀ "å`å=~°}OÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ =ºH̃Î =ºH̃Î̀ «fiO ã̈=∞„QÆOQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂QÆÅ∞æ̀ «∞Ok. ã̈O‰õ∆Ωaè̀ «"≥∞ÿ#

„áêHõ$uHõ, =∂#ã≤Hõ, ™ê=∂lHõ "å`å=~°}OÖ’ =∂#= ã¨O|O^è•Å∞ XuÎ_çH˜ Ö’#=Ù`å~Ú. Jã¨Ç¨Ï#O

ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. ã¨OÑ¶¨∞~°¬}Å∞ `«Öˇ`«∞Î`å~Ú. ™ê÷xHõOQÍ#∂, ^Õâ◊OÖ’#∂, „áêOfÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’#∂, „Ñ¨Ñ¨OK«

™ê÷~ÚÖ’#∂ ‰õÄ_® QÆ̀ «OÖ’ Z#fl_»∂ Z~°QÆx Ç≤ÏOã¨ K≥Åˆ~QÆ∞ «̀∞#fl HÍÅOÖ’ =∞#O rqã¨∞Î<åflO.

«̀~°K«∞QÍ =∞# q Œ̂º Ñ≤Å¡Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡H̃ ™êOã̈¯ $uHõ Jã̈Ç̈Ï#`åfixfl ZH̃¯ã̈∞ÎO@∞Ok. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡

Wk HõÑ̈@Ñ̈Ói «̀OQÍ =º=Ç̈Ïi¿ãÎ H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ Ñ̈\©ìÑ̈@ì#@∞ìQÍ =º=Ç̈Ïiã̈∞ÎOk. =∂#=ÙÅ =¸Å ÉèÏ"å"Õâßefl

qq è̂Œ <åQÆiHõ̀ «Å J<Õfi+¨}Ï Ñ¶̈e`åÖ·̌# Q˘Ñ¨Ê ã῭ åºefl D è̂À~°}˜ K«∂_»x~åHõiã¨∞ÎOk. q Œ̂º âßOux r=#

q è̂•#OQÍ JÅ=~°K«∞H˘<Õ@@∞ì K≥Ü«∂ºe. Ñ¶̈∞~°¬}Å∞ ̀ «ÖˇuÎ#Ñ¨Ù_»∞ ™êH©∆Éèí∂ «̀∞Å∞QÍ =ÙO_ç áÈ=_»O QÍ Œ̂∞ "å\˜x

x"åiOK«QÆÖËæÖÏ K≥Ü«∂ºe. =∞# áê~îåºOâßÖ’¡ âßOu JO «̀~åƒùQÆ"≥∞ÿ̀ Õ Jk *Ïu QÍÜ«∂efl =∂#∞Ê «̀∞Ok. =∞#efl

Ñ¨Ù#~°∞r˚q «̀O KÕã¨∞ÎOk.

XHõ *ÏuQÍ =∞#O ̂ Œ$_è»"≥∞ÿ# „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ =º=ã̈÷#∞ <≥ÅH˘Å∞ÊHÀQÆÅ∞QÆ∞`åO. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ ÃãHõO_»s

q^•º Hõq∞+¨<£ (1952) „Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxfl QÆ∞iOz K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ̀ ≥K«∞ÛH˘O^•O.

''„Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ =º=ã¨÷Ö’ áœ~°∞_çH˜ "Õ∞^èÀÑ¨~°OQÍ#∂, ™ê=∂lHõÑ¨~°OQÍ#∂ KåÖÏ J~°›`«Å∞O_®e.

„Ñ̈*Ï™êfi=∞º áœ~°∞_»∞ J"åã̈Î"åeflOz "åã̈Î"åxfl "Õ~°∞ K≥Ü«∞ºQÆÖÏæe. „Ñ̈Kå~å~åƒù\ÏÅ #∞Oz x*Ïefl q_»nÜ«∞QÆÖÏæe.

Œ̂∞~°aè=∂# Œ̂∞~å"Õâßefl u~°ã¨̄ iOKåe. „áêp#"≥∞ÿOk „áêp#OQÍ|\ì̃ u~°ã¨̄ iOK«‰õÄ_»̂ Œ∞, P è̂Œ∞xHõ"≥∞ÿ#^•xfl

P^èŒ∞xHõOQÍ|\˜ì <≥uÎÔH`«∞ÎHÀ‰õÄ_»^Œ∞. x+¨ÊHõ∆áê`«OQÍ Ô~O_çO\˜h Ñ¨sH˜∆OK«∞H˘x <åºÜ«∂xH˜, Jaè=$kúH˜

=ºû~Hõ"≥∞ÿ#^•xfl è̂≥·~°ºOQÍ, x~°ÌfiO Œ̂fiOQÍ u~°ã̈¯iOKåe. „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO F Ñ̈iáêÅ<å =º=ã̈÷QÍ Œ̂∞. r=#

q è̂•#=∞x QÆ∞iÎOKåe. =∞# ~å*ÏºOQÆO „Ñ̈uáêkOz# qÅ∞=Å∞ JÑ̈C_Õ „áê è̂•#º «̀#∞ ã̈O «̀iOK«∞H˘O\Ï~Ú.

F ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÆO „Ñ¨[ÅO Œ̂iH© ã¨=∂#™ê÷~ÚH˜, ã¨=∂# J=HÍâßÅ‰õΩ Ç¨g∞ Wã¨∞ÎOk.

F Z‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ WOHÍ q Œ̂º‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ L<åfl~°∞. „Ñ¨Éèí∞ «̀fi, „ÃÑ·"Õ@∞ q^•º =º=ã÷̈Å∞ ÃÑOK«∞ «̀∞#fl

JO «̀~åÅ∞ ã̈=∂# «̀fiO  HÀã̈O, [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl „Ñ̈Ü«∞`åflefl ã̈"åÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl~Ú. ™ê=∂lHõ Ñ̈i=~°Î<åxH̃,

ã̈=∂# «̀fi „áêuÑ̈kHõ# xi‡OÑ̈|_Õ ™ê=∂lHõ „Hõ=∂xH̃ q Œ̂º XHõ ™ê è̂Œ#O HÍ"åe.

F „Ñ̈*Ï™êfi=∂ºxfl |Ö’¿Ñ «̀O K≥Ü«∂ºÅO>Ë ¿Ñ Œ̂ÅO Œ̂iH© ™ê=∂lHÍi÷Hõ ~å[H©Ü«∞ <åºÜ«∞O J=ã̈~°O.
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F ÉèÏ=¿ãfiK«Ûù, PK«~°} ¿ãfiK«Ûù =∞# ~å*ÏºOQÆOÖ’x

„áê ä̂Œq∞Hõ qÅ∞=Å‰õΩ áœ~°∞_»∞ ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ «̀#

ÅH∆Íºefl x~°‚~ÚOK«∞HÀ=_»O, W «̀~°∞ÅHõ∞ ‰õÄ_® JÖÏ

x~°‚~ÚOK«∞H˘<Õ Ç¨Ï‰õΩ¯ =ÙO Œ̂x JOwHõiOK«_»O

„Ñ̈*Ï™êfi=∂ºxH̃ J=ã̈~°O. J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ D

J=HÍâßefl „Ñ¨*Ï™êfi=∞ºO ã¨$+≤ìã¨∞ÎOk ‰õÄ_®.

F JO Œ̂i =∞ è̂•º ¿ãfiKåÛù̀ «̀ åfixfl ÃÑOKÕO Œ̂∞‰õΩ áœ~°∞_»∞

ã¨=∂#`«fiO, <åºÜ«∞O, ¿ãfiK«Ûù J<Õ „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ

ã¨∂„`åefl ™⁄O «̀O KÕã¨∞HÀ"åe.

F ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O Ö∫H˜Hõ Õ̂â◊O. Jxfl =∞ «̀ qâßfi™êefl

Wk Q“~°qã¨∞ÎOk. J^Õ ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ ÉèÏ~°`«

„Ñ¨Éè í∞`«fiO U „Ñ¨`ÕºHõ qâßfi™êxH˜ „Ñ¨`ÕºHõ

„áê^è•#º`«x=fi^Œ∞. =∞`« qâßfi™êÅ`À xq∞`«ÎO

ÖË‰õΩO_® „Ñ¨[ÅO Œ̂ih Q“~°qOKÕ «̀̀ åfixfl =∞#

Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞#O <Õ~åÊe.

=∂#=Ù_ çQÍ „Ñ ¨u =ºH ˜ ÎH ˜

P «̀‡Q“~°=O LO@∞Ok. „áê è̂•#º «̀ LO@∞Ok.

nxfl QÆ∞iÎOz, qâ◊fiã≤OK«_»"Õ∞ „Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxH˜

Ñ ¨ Ù<åk. „Ñ ¨u =ºH ˜ Î ã ¨~ °fi`À=ÚYOQÍ,

ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂_»"Õ∞ „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ

q^•ºÅHõ∆ºO. q^Œº q^•ºi÷H˜ ã¨=∂[OÖ’

|Ç¨ï=ÚYOQÍ rqOK«QÆÅ Hõà◊#∞ <Õ~åÊe.

J@¡x =ºH ˜ Î  ` «#‰ õ Ω`å#∞ XO@iQÍ

rqOK«#∂ÖË_»∞. Jaè=$kú K≥O Œ̂#∂ÖË_»∞. «̀#

`À\ ˜"åi`À H õeã ≤ Q“~ °=„Ñ ¨^ ŒOQÍ,

¿ãflÇ¨ÏÑ¨Ó~°fiHõOQÍ, ã¨=∞~°÷=O`«OQÍ rqOKÕ

J~°› «̀efl JOkOK«x q Œ̂º q Õ̂º HÍ Œ̂∞ –

(ÃãHõO_»s q^•º Hõg∞+¨<£, 1952–53,

¿Ñl 267).

J<ÕHõ „áêOfÜ«∞, ™ê÷xHõ ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å`À xi‡OK«|_»¤ |Ç̈ïà◊ ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å ã̈=∂[O =∞#k. =∞ «̀qâßfi™êÅ∞,

r=# q è̂•#O, ™ê=∂lHõ ã¨O|O è̂•Å∞, XHõi‰õΩ#fl@∞ì =∞# Õ̂â◊OÖ’ =∞~˘HõiH˜ LO_»=Ù. WÖÏ ã¨Ç¨Ïr=#O KÕã¨∂Î

Jaè=$kú K≥O Õ̂ Ç̈Ï‰õΩ¯ Jxfl ™ê=∂lHõ |$O^•Å‰õΩ ã̈=∂#OQÍ LOk. =∞# Õ̂â◊OÖ’x D ™êOã̈¯$uHõ |Ç¨ïà◊`åfixH˜

«̀QÆæ@∞ìQÍ =∞# q^•º~°OQÆO LO_®e. #∂ «̀# „áê è̂•#º «̀Å‰õΩ, =∂~°∞ «̀∞#fl ™ê=∂lHõ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ =ã¨∞Î#fl

#∂ «̀# ̂ Œ$HõÊ ä̂•Å‰õΩ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ QÆ̀ åxfl =∞# Ü«Ú= «̀~°O J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe. ÉËsA "Õã̈∞HÀ"åe. =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ

WO Œ̂∞‰õΩ ̀ «QÆæ@∞ì LO_®e. JÑ̈C_Õ =∞# ™êOã̈¯ $uHõ "≥·Éèí=O, *ÏfÜ«∞ ã̈"≥∞ÿHõº «̀ ™ê è̂Œº=∞=Ù`å~Ú. ̀ «=∞ Ç̈Ï‰õΩ¯ÅÑ̈@¡

áœ~°∞Å‰õΩ ã¨Ê$Ç¨Ï, ~å*ÏºOQÆO xˆ~ÌtOz# ã¨∂„`åÅÑ¨@¡ x| Œ̂ú̀ « D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ J=ã¨~°O.

1.5 <å}º`å áê~å≈fiÅ∞

a_»¤‰õΩ q Œ̂º #OkOK«_»O ™ê è̂Œº"≥∞ÿ<å <å}º"≥∞ÿ# q Œ̂º#OkOK«_»O ÃÑ Œ̂Ì ã¨"åÅ∞. 'JkèHõº «̀ L#fl "åiˆH

<å}º"≥∞ÿOk‰õÄ_® Åaèã̈∞ÎO Œ̂—#_»O ~å[H©Ü«∞~°OQÆOÖ’ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O #q∞‡#, PK«iã̈∞Î#fl ÉèÏQÆ™êfi=∞º „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO

Œ̂$+≤ìÖ’ K«∂¿ãÎ J~°÷OÖËx "å Œ̂O. qq è̂Œ„áêO`åÖ’¡x, qq è̂Œ ™ê=∂lHõ «̀~°QÆ̀ «∞Å Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ «̀∞#fl q Œ̂º

™ê¿ÑHõ∆OQÍ, ã¨=∂#OQÍ LO_»_»O <Õ\˜ q^•º~°OQÆ P=â◊ºHõ̀ «Ö’¡ =ÚYº"≥∞ÿOk. ã¨=∂# «̀fiO, <å}º «̀, ~åt J<Õ

=¸_»OâßÅ∞ =∞# q^•º~°OQÆOÖ’ á⁄O «̀#ÖËx „uHÀ}O =O\̃=x H©iÎâı+̈µÅ∞ *̌.Ñ≤. <åÜ«∞H± Jaè=i‚OKå~°∞.

D „uHÀ}Ïxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë <å}º «̀‰õΩ ã¨O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ Ö’ ≥̀·# `åufiHÍ=QÍÇ¨Ï# J=ã¨~°O.

nxH˜ =∞# „Ñ¨ã¨∞Î̀ å=QÍÇ¨Ï# ã¨iáÈ Œ̂∞. <å}º`åK«~°Û ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ H˘xfl ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# „Ñ¨=∂}Ïefl 'Ü«Ú<≥™È¯— «̀#

JO «̀~å̊fÜ«∞ Ñ̈~°º"ÕHõ∆}Ï iáÈ~°∞ìÖ’ „Ñ̈™êÎqOzOk.
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D"≥·Ñ̈Ù#∞Oz K«∂¿ãÎ q^•ºi÷ rq`åK«~°}efl XHõ „áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ# <å}º «̀QÍ =∞#O QÆ∞iÎOKåeû LO@∞Ok.

qÑ̈s «̀OQÍ ÃÑiyáÈ «̀∞#fl „ÃÑ·"Õ\ò ~°OQÍxH̃† =#~°∞ÖË¡Hõ, L#fl =#~°∞Å∂ ã̈=∂#OQÍ JO Œ̂Hõ ã̈ «̀=∞ «̀=∞=Ù «̀∞#fl

„Ñ¨Éèí∞ «̀fi ~°OQÍxH˜ =∞ è̂Œº q^•º=º=ã÷̈ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O qÉèílOÑ¨|_ç =ÙOk. D ã≤÷uÖ’ <å}º «̀ J#QÍ<Õ H˘xfl ã¨OH¡̃+ì̈

`åufiHÍOâßÅ∞, PK«~°}Ö’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ã̈=∞ã̈ºÅ∞ =∞#=ÚO Œ̂∞H˘™êÎ~Ú. „ÃÑ·"Õ\ò ã̈∂¯à◊§‰õΩ ã̈O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ

<å}º «̀ JO>Ë Ñ¨sHõ∆Ö’¡ Z‰õΩ¯= =∂~°∞¯Å∞, Z‰õΩ¯= Ñ¶̈e`åÅ∞ ™êkèOK«_»O. g\˜Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ =∂ «̀$ÉèÏ+¨‰õΩ

„áê è̂•#º «̀ LO_»̂ Œ∞. =∞i q^•ºi÷ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ *Ï̋# x~å‡}O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ D áê~î°âßÅÅ∞

JOkã̈∞Î#fl J=HÍâßÖËq∞\̃? D ã̈∂¯à◊§Ö’ ¿Ñ Œ̂Ñ≤Å¡Å‰õΩ „Ñ̈"Õâ◊"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. ̀ «~°QÆu QÆkÖ’x aè#fl ™ê=∂lHÍi÷Hõ

ã̈Oã̈¯ $f <ÕÑ¨̂ è•ºÅ Ñ≤Å¡Å`À Hõeã≤"≥∞Åã≤ LO_Õ J=HÍâ◊O, gà◊§#∞Oz <Õ~°∞ÛH˘<Õ J=HÍâ◊O „ÃÑ·"Õ\ò ã¨∂¯Å∞

Ñ≤Å¡ÅÔHHȭ _»∞Ok? Wk‰õÄ_® Q˘Ñ¨Ê JÉèíºã¨<å=HÍâßefl HÀÖ’Ê=_»"Õ∞QÆ̂ •?

Éè∫uHõ =#~°∞efl ã̈=∞‰õÄ~°Û_»"Õ∞ <å}º «̀‰õΩ „Ñ̈=∂}O HÍ Œ̂∞. HÍh „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ∞, ™ê÷xHõ ã̈Oã̈÷Å∞ #_»∞Ñ̈Ù «̀∞#fl

ã̈∂¯à◊§Ö’ J «̀º=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈ Œ̂∞áêÜ«∂Å∞, =ã̈ «̀∞Å∞, Éè∫uHõ =#~°∞Å∞ ÖËHõáÈ=_»O =∂„ «̀O <å}º «̀‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì J_»¤OH̃QÍ

L#fl=∂@ "åãÎ̈=O. <å}º «̀‰õΩ Jxfl q^•º~°› «̀Å∞, «̀y# „¿Ñ~°}Ï QÆeæ, Láê è̂•ºÜ«∞ =$uÎx HÀ~°∞H˘x =zÛ#

\©K«~°∞¡ „áê è̂Œq∞HÍ=ã̈~°O. NPE Ö’#∂, JO «̀‰õΩÑ̈Ó~°fiÑ̈Ù Kè«\’áê è̂•ºÜ«∞ Hõq∞+̈<£ iáÈ~°∞ì (1984)Ö’#∂ x̂~ÌtOz#

„Ñ̈=∂}ÏÅ∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ xÜ«∂=∞HÍÖ’¡, Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ̀ «yæáÈ «̀∞O_»_»O PO^Àà◊# Hõeæ™ÈÎOk.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ <å}º «̀‰õΩ q∞Oz# <å}º «̀ q^•º=º=ã̈÷Ö’ LO@∞O Œ̂x ZÖÏ ÉèÏqOK«QÆÅO? =∞i Láê è̂•ºÜ«ÚÖ’¡

<å}º`« ZÖÏ =ã¨∞ÎOk? ZOÑ≤Hõ Ñ¨^Œú`«∞efl|\˜ì, tHõ∆}Ï Ñ¨^Œú`«∞efl|\˜ì, ["å|∞^•s`«<åxfl ÃÑOKÕ =∂~åæefl |\˜ì

D <å}º «̀ LO@∞Ok.

Ñ≤Å¡Å *Ï̋<åxfl, <≥·Ñ̈Ù}Ïºefl ÃÑOKÕO Œ̂∞‰õΩ =∞#O ZÖÏO\̃ J#∞Éèí"åefl ̀ «~°QÆuQÆkÖ’ ~°∂á⁄OkOKå=∞<Õ̂ •xfl

|\ì̃ ‰õÄ_® <å}º «̀ x~åúiOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. *Ï˝# ã¨fiÉèÏ"åxfl QÆ∞iOz, q^•ºi÷ ã¨fiÉèÏ"åxfl QÆ∞iOz =∞#‰õΩ#fl

PÖ’K«#Å#∞OKÕ áê~î°âßÅ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ ~°∂Ñ¨Ùk Œ̂∞ÌH˘O\Ï~Ú. áê~î°º„QÆO è̂•efl ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã "åi ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl ‰õÄ_®

W"Õ =∞Å∞™êÎ~Ú. \©K«~°¡ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO ‰õÄ_® g\̃x|>Ëì LO@∞Ok. D<å_»∞ =∂#=*ÏuH©, =∞# Õ̂âßxH© Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞#fl

ã̈"åà◊§#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x =∞# áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡x, W «̀~° É’ è̂Œ<å ™ê=∞„yÖ’x JOâßÅ∞, *Ï̋#O LO_®e. D

qã¨Î$`« J=ã¨~åÅ‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ U áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ LO_»\ÏxH˜ gÖË¡^Œ∞. HÍ|\˜ì „Ñ¨u ã¨Éˇ˚‰õΩìÖ’x *Ï˝<åxfl =∞#

™ê=∂lHÍi÷Hõ ™êOã¨̄ $uHõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞efl, ÅH∆Íºefl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Ñ¨ijeOKåe. ÉèÏQÆ™êfi=∞º

„Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxfl ã¨∞ Œ̂$_è»Ñ¨~°K«_»O ~å*ÏºOQÆOÖ’ xˆ~ÌtOK«∞H˘#fl qÅ∞=efl HÍáê_»∞HÀ=_»O =∞# *Ïu=ÚO Œ̂∞#fl

<Õ\˜ ÃÑ Œ̂Ì ã¨"åà◊√§. áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã¨̄ ~°}Ö’ ™ê=∂lHõ<åºÜ«∂xfl, <å}º «̀x H©ÅHÍOâßÅ∞QÍ QÆ∞iÎOK«_»O

^•fi~å D ã¨"åà◊§#∞ JkèQÆq∞OK«QÆÅO. ™ê~°fi„uHõ =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯efl QÆ∞iOz, ã¨OH¡̃+ì̈ É’ è̂Œ<å=HÍâßxfl QÆ∞iOz

D<å_»∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl K«~°Ûefl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x =∞#O è̂≥·~°ºOQÍ =∞# Œ̂$HõÊ ä̂•xfl =∂~°∞ÛHÀ_®xH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_®e.

âßOu, ¿ãflÇ¨ÏÑ¨Ó~°fiHõ ã¨Ç¨Ïr=#O ÖÏO\˜ JOâßÅ`À =Ú_çÑ¨_»¤ qÅ∞=ÅÑ¨@¡ =∞#O J=QÍÇ¨Ï# ÃÑOK«∞HÀ"åe.

q Œ̂ºÖ’ <å}º «̀ JO>Ë rq`åxfl Jxfl ~°∂áêÖ’¡#∂ <å}ºOQÍ =∞Å∞K«∞HÀ=_»O. =∞#O =ÚO Õ̂ =e¡OK«∞H˘#fl

<å}º «̀ÖËfl, <å}º «̀Å∞QÍ ̀ «$Ñ≤ÎÑ¨_ç̀ Õ ã¨iáÈ Œ̂∞. âßOuHÀã¨O ̀ «Ñ¨#, Ñ¨~åº=~°}O Ñ¨@¡ „â◊̂ Œú, ™ê=∂lHõ Ñ¨i=~°Î#‰õΩ

ã¨Oã≤̂ Œú̀ « W=hfl q^•º <å}º «̀Ö’x =ÚMÏºOâßÅx QÆ∞iÎOKåe.
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1.6 q^•º ™ê=∂lHõ ã¨O Œ̂~°ƒùO

q^•º =º=ã÷̈ ã¨=∂*Ï#∞flOz "Õ~°∞Ñ¨_ç XO@iQÍ =∞#ÖË̂ Œ∞. Jk‰õÄ_® ã¨=∂[OÖ’ JO «̀~åƒùQÆ"Õ∞.

ã¨=∂[OÖ’x ‰õΩÖÏÅ ^˘O «̀~°Å∞, Pi÷Hõ ã≤÷uQÆ̀ «∞Å∞, ¢ã‘ÎÑ¨Ù~°∞+¨ ã¨O|O è̂•Å∞, Jã¨=∂# Jaè=$kú Ñ≤Å¡Å‰õΩ,

q Œ̂º#∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ Õ̀=_»OÖ’ f„=„Ñ̈ÉèÏ"åxfl Hõeæ™êÎ~Ú. áê~î°âßÅÖ’¡ "åà◊√§ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HÍ=_®xfl

‰õÄ_® x~Àkè™êÎ~Ú. |_çÖ’ KÕ~°_»OÖ’#∞, K«̂ Œ∞=Ù#∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∞_»OÖ’#∞ qq è̂Œ ™ê=∂lHÍi÷Hõ =~åæÅ Ñ≤Å¡Ö’¡

HõxÊOKÕ =º`åº™êefl K«∂¿ãÎ Wk =∞#‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. #QÆ~åÖ’¡#∂, „QÍ=∂Ö’¡#∂ QÆÅ ̂ Œo «̀ Pk"åã‘ ÉÏeHõÅ∞

q^•ºq+̈Ü«∞OQÍ ÉÏQÍ #+̈ìáÈ «̀∞#fl"åà◊√§. =∞# q^•º=º=¿ã÷ aè#fl =~åæÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ aè#fl q^•º#∞Éèí"åefl JOkOKÕÖÏ

qÉèíHõÎ"≥∞ÿ=ÙOk. =∞# „QÍ=∂Ö’¡, #QÆ~åÖ’¡ ZHȭ _≥·<å D Œ̂∞ã≤÷ux =∞#O K«∂_˘K«∞Û.

Ñ̈@ì}ÏÅ è̂ŒxHõ=~°æÑ̈Ù Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ Ys ≥̂·# 'Ñ̈a¡H±— („ÃÑ·"Õ\ò) ã̈∂¯à◊√§ XHõ"≥·Ñ̈Ù, WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞

K≥Ñ¨CH˘#fl J}QÍi# =~åæÅ Ñ≤Å¡Å∞ J «̀ºkèHõOQÍ KÕ̂~, J è̂•fi#fl ™ê÷xHõã¨Oã÷̈Å ã¨∂¯à◊√§ XHõ"≥·Ñ¨Ù =∞#‰õΩ ã¨~°fi„`å

Œ̂~°≈#q∞™êÎ~Ú. D Ô~O_À ~°HõO ã¨∂¯à◊√§ ÃÑ·H˜=∂„ «̀O 'Lz «̀O—QÍ q Œ̂º#Okã¨∞Î#fl@∞ì HõxÊ™êÎ~Ú. XHõ H˜Ö’g∞@~°∞

Ö’Ñ¨Å XHõ ã¨∂¯Å∞ LO_®Åx, „Ñ¨u [<å"å™êxH˜ |_ç LO_®Åx, q^•ºi÷, Láê è̂•ºÜ«∞ x+¨ÊuÎx QÆ=∞#OÖ’

LOK«∞HÀ"åÅx =∞#O ÃÑ@∞ìH˘#fl xÜ«∞=∂efl Ü«∂O„uHõOQÍ J=∞Å∞KÕã≤# Ñ¶ë «̀OQÍ „QÍg∞} „áêO`åÖ’¡ |Ç̈ïà◊

«̀~°QÆu áê~î°âßÅÅ∞ qÑ¨s «̀OQÍ W\©=Å ÃÑiQÍ~Ú. D ã¨∂¯à◊§‰õΩ ZÖÏO\˜ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ, ZÖÏO\˜ É’ è̂Œ#,

ZÖÏO\̃ ™ê=∞„y J=ã̈~°"≥∂ Z=fiiH© ã̈Ê+̈ì̀ « ÖË̂ Œ∞. =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ D Ñ̈iã≤÷u H˘O Œ̂i PkèHõº «̀#∞

ÃÑOzOk. H˘O Œ̂iH˜ <åã≤~°HõO K«̂ Œ∞=Ù#∞ q∞yeÛOk. ™ê=∂lHõ <åºÜ«∞O, JO Œ̂iH© ã¨=∂<å=HÍâßÅ∞ J<Õ

~å*ÏºOQÆ qÅ∞=efl Ç¨ÏiOÑ¨*Ëã≤Ok. 'JO Œ̂iH© q Œ̂º—, Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl J_»¤O‰õΩÅ∞, 'Lz «̀ q Œ̂º— JOkOK«_»O=Å¡

`˘ÅyáÈ`åÜ«∞x =∞#O J~°÷O KÕã¨∞H˘#fl@¡~Ú`Õ WO^Œ∞HÀã¨O „Ñ¨Éèí∞`«fiÑ¨Ù W`«~° qÉèÏQÍÅ∞ ‰õÄ_® `«=∞

`À_®Ê@∞#OkOKåe.

„Ñ̈Ñ̈OpHõ~°}, ã̈=∂[OÖ’x „Ñ̈u ~°OQÆOÖ’#∞ =∂Ô~¯\ò ã̈OÉO è̂•Å qã̈Î~°} q Œ̂ºg∞ Œ̂ ‰õÄ_® f„=

„Ñ̈ÉèÏ"åxfl Hõeæã̈∞Î<åfl~Ú. XHõ"≥·Ñ̈Ù# q^•º~°OQÆO KåÖÏ "ÕQÆOQÍ "åºáê~°OQÍ =∂~°∞`ÀOk. =∞~˘Hõ"≥·Ñ̈Ù# „Ñ̈Éèí∞ «̀fi

x è̂Œ∞Å∞ J~°H˘~°QÍ =∂„ «̀"Õ∞ JO Œ̂_»O`À JkèHÍ~°∞¡ '„Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ áê~î°âßÅÅ"≥·Ñ¨Ù "≥ÚQÆ∞æK«∂Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°∞. q^•º

ÉÏ è̂Œº «̀ „Hõ=∞OQÍ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO #∞Oz Œ̂∂~°"≥∞ÿ ‰õΩ@∞OÉÏÅ g∞ Œ̂, ã¨=∂[O g∞ Œ̂ Ñ¨_»∞`ÀOk.

ã̈∂¯à◊√§ "åºáê~° ã̈Oã̈÷Å=Ù «̀∞<åfl~Ú. =∂Ô~¯\ò ̂ Œ$HõÊ è̂•ÖË áê~î°âßÅ <å}º «̀‰õΩ w@∞~åà◊√§QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~Ú.

<å<å\̃H© qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# áÈ\©̀ «̀ «fiO áê~î°âßÅÖ’¡H̃ „Ñ̈"Õt™ÈÎOk. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å PHÍOHõ∆Å∞ Ñ≤Å¡ÅÃÑ· qÑ̈s «̀"≥∞ÿ#

XuÎ_çx ÃÑOK«∞ «̀∞<åfl~Ú. Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ ‰õÄ_® D XuÎ_ç ÃÑ~°QÆ_»O`À =ºH̃ÎQÆ̀ « Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å, Jaè=$nú, '<Õ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’

PÇ¨¡^ŒO— Jhfl ̂ ≥|ƒuO@∞<åfl~Ú.

~å*ÏºOQÆÑ̈Ù 73, 74 ã̈=~°}Å=ÖÏ¡, K«\ÏìÅ=ÖÏ¡ Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=ÙÖ’ ™ê÷xHõ „Ñ̈[Å‰õΩ x~°‚Ü«∂kèHÍ~°

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ÅaèOzOk. Wk KåÖÏ =∞Oz Ñ̈i}Ï=∞O. HÍh «̀=∞ Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=ÙÅÑ̈@¡ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ#fl

PHÍOHõ∆Å∞ "åi ¿Ñ Œ̂iHõO=Å¡, Jã̈=∂# ™ê=∂lHõ ÉèË̂ •Å=Å¡ U=∂„ «̀O <≥~°"Õ~°_»O ÖË̂ Œ∞. W «̀~° =~åæÅ`À

ã̈=∂#"≥∞ÿ# <å}º «̀QÆÅ ã̈∂¯à◊√§ "åà◊§H̃ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ ÖË=Ù. #QÆ~åÖ’¡ ÃÑiyáÈ «̀∞#fl ¿Ñ Œ̂Å ã̈OYº#∞|\̃ì

„Ñ̈}ÏoHõÅ∞O_»@OÖË̂ Œ∞. D ¿Ñ Œ̂ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å PHÍOHõ∆efl áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ̀ À ã̈O|O è̂ŒOÖËx JOâßÅ∞QÍ ÉèÏqOz

=∞#O Œ̂∂~°OQÍ LOK«ÖË=Ú.
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=∞# D ™ê=∂lHõ ã̈O Œ̂~°ƒùO=Å¡ q^•º~°OQÆOÖ’ J<ÕHõ ã̈"åà◊√§ Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞<åfl~Ú. áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ

~°K«#Ö’#∞, nx J=∞Å∞Ö’#∞ =∞#O g\˜x ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ Z Œ̂∞~À¯"åe. q^•º=∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã¨∂„`åÅÃÑ· [iy#

K«~°Û D ã̈"åà◊§x QÆ∞iÎOzOk. H˘xfl Ñ̈iëê¯~° =∂~åæefl ‰õÄ_® ã̈∂zOzOk. *Ï̋<åxfl, *Ï̋<å#∞Éèí"åefl Ñ̈i è̂Œ∞Å∞

ÃÑOz qãÎ̈iOÑ¨K≥Ü«∞º_»O, JÉèíºã¨# ÅH∆Íºefl ZOK«∞H˘<ÕÑ¨Ù_»∞ J}QÍi# =~åæefl QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞HÀ=_»O,

Ñ≤Å¡Å ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl ÃÑOKÕ É’ è̂Œ<å q è̂•<åefl ~°∂á⁄OkOK«_»O, =∞#O fã̈∞H˘<Õ x~°‚Ü«∂efl „Ñ̈[Å‰õΩ =∞#ã̈∞qÑ≤Ê

ã¨Ê+ì̈OQÍ q=iOK«_»O ÖÏO\˜ PÖ’K«#efl D _®‰õΩº"≥∞O@∞Ö’x qq è̂Œ ÉèÏQÍÖ’¡ g∞~°∞ K«∂™êÎ~°∞.

1.7 q^•º ÖH∆ÍºÖ∞

=∞#O ZOK«∞‰õΩ#fl P Œ̂~å≈Ö‰õÄ, JOwHõiOz# xÜ«∞=∞ßÖ‰õÄ q^•º „Ñ̈„H̃Ü«∞efl J#∞ã̈O è̂•#O K≥Ü«∞º_®xH̃

q^•ºÖH∆ÍºÖ∞ ã̈∂úÖx̂~Ìâ◊Hõã̈∂„`åÖ∞QÍ LÑ̈Hõi™êÎÜ∞. q^•º ÖH∆ÍºÖ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « J=ã̈~åÖ#∂, ã̈=∞ß*Ñ̈Ù PHÍOH∆õÖ#∂

‰õÄ_® UHõHÍÖOÖ’ „Ñ¨uaOa™êÎÜ∞. Jq âÍâ◊fi`«qÖ∞=Ö`À áê\∞,ã¨=∞ß*O Ü‹∞∞Hõ¯ `«H∆õ} ã¨=∞ã¨ºÖ#∂,

qã¨$Î`«=∞ß#"å^Œ~å≈Ö#∂ ‰õÄ_® „Ñ¨uaOa™êÎÜ∞.U xiÌ+¨ì ã¨úÖHÍÖã¨O^Œ~°ƒùOÖ’<≥·<å "å\˜x âÍâ◊fi`«,ã¨∂úÖ

=∞ß#"åHÍOH∆õÖ =ºH©ÎHõ~°}QÍ ¿Ñ~˘¯#=K«∞Û.

q^•ºÖH∆ÍºÖ∞ áê~î°âÍÖÖ’¡#∂, W «̀~° q^•ºã¨Oãú̈Ö’¡#∂ KıÑ¨\Ëì qq è̂Œ HÍ~°ºHõÖÏáêxfl ã¨$*<å «̀‡HõOQÍ

=∂iÛ "å\˜H˜ 'q^•ºÑ¨~°"≥·∞#— ÖH∆õ}Ïxfl Páêk™êÎÜ∞. U q^•ºÖH∆õº"≥·∞<å Láê è̂•ºÜ«∞∞~åeH˜ ̀ «# „Ñ¨ã¨∞Î̀ « ̀ «~°QÆu

QÆk HÍ~°ºHõÖÏáêefl JaèÖ+¨}©Ü«∞Éèíq+¨º`«∞ÎQÍ =∞ß~°∞ÛHÀQÆeˆQ J=HÍâÍxflã¨∞ÎOk. HÍx P „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ ^•xfl

Ü«∞ßO„uHõO HÍx=fi Œ̂∞. JO Õ̀HÍHõ, „Ñ¨ã¨∞Î̀ « ã¨=∞ã¨ºÖ#∞O_ç Z_»OHÍx=fi‰õΩO_®<Õ ^•xH˘Hõ kâÍxˆ~ÌâÍxflã¨∞ÎOk.

P q è̂ŒOQÍ K«∂¿ãÎ, XHõ ÖH∆õº=∞O\Ë =∞#O =∞∞O Õ̂ PtOz# XHõ  Ñ¶̈e «̀OQÍ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. J^ÁHõ „¿ÑH∆õHõáê„ «̀

è̂ŒiOz# ™È=∞i Œ̂$HõÊ ä̂ŒO HÍ Œ̂∞, JO «̀‰õΩ q∞Oz P QÆ=∞ßºxfl Kı̂~ „Ñ¨u J_»∞QÆ∞#∂ „Ñ¨ÉèÏq «̀O Kı¿ã „Ñ¨„H˜Ü«∞

J#=K«∞Û.

U ÖH∆õº"≥·∞<å Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ìx „Ñ¨™êkOKåe. ^•xH˜ =∞∂_»∞ =∞ß~åæÖ∞<åflÜ∞. XHõ\˜, Jk xˆ~ÌtOK«∞‰õΩ#fl

ÖH∆Íºxfl Kı~°_®xH̃ K«∞\∂ì L#fl Ñ̈iã≤ú̀ «∞Ö’¡ U ™ê è̂Œ#ã̈OÑ̈uÎ ÖÉèíºOQÍ LO^’ ã̈∞xt «̀OQÍ Ñ̈sH∆̃OK«_»O.  P

=∞ß~°æOÖ’x P\OHÍefl QÆ∞Ô~Î~°QÆ_»O. WO^Œ∞‰õΩQÍ#∞, Ñ≤Ö¡efl ã¨q=~°OQÍ Ñ¨ijeOK«=Öã≤LO\∞Ok. "åà◊√¡

qq è̂Œ=Ü«∞ã¨∞ûÖ’¡¡ Uq∞ JÉèíºã≤OK«QÆÖ∞QÆ∞`å~À Ñ¨ijeOK«=Öã≤LO\∞Ok. WHõ Ô~O_»=k, P Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì =∞#

ÖH∆õº™ê è̂Œ#H̃ J#∞"≥·# „Hõ=∞ßxfl, =∞ß~åæxfl ã̈∂zã̈∞ÎOk. =∞∂_»=k, P „Hõ=∞OÖ’, qq è̂Œ „Ñ̈`åº=∞ßflÜ«∞ßefl ZOK«∞‰õΩ<Õ

gÖ∞ HõeÊã¨∞ÎOk. HÍÉ\˜ì  XHõ ÖH∆ÍºxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ „Ñ¨Ü«∞uflOK«_»O =∞#H˘Hõ KåHõK«HÍºxfl Hõeyã¨∞ÎOk.

áê~î°âÍÖ, ̀ «~°QÆu QÆk, W «̀~° ã̈OÉOkè̀ « JÉèÏºã̈ã̈úÖÏÖ∞ q^•ºÉèÏºã̈OÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ# ~°OQÆã̈úÖÏÖ∞. Wq JÉèÏºã̈‰õΩÖ∞

«̀=∞ PHÍOH∆̃ «̀ Hõi‰õΩÖ~ü ÖH∆Íºefl ™êkèOK«∞HÀ=_®xH˜ ã¨Ç¨ÏHõiOKı ãú̈ÖÏÖ∞ HÍ"åe. JÉèÏºã¨‰õΩÖ QÆ∞iOz#

J=QÍÇ¨Ï#, q^•ºÖH∆ÍºÖ∞, *Ï˝# ã¨fiÉèÏ=O,™êOÑ¶ç∞Hõ ãú̈ÖOQÍ áê~î°âÍÖ ã¨fiÉèÏ=O =∞# «̀~°QÆu QÆk PK«~°}efl

xˆ~ÌtOKı H˘xfl ã¨∂„`åefl =∞#HõOk™êÎ~Ú.

=°#O WO Ç̀ä�½ =°°O Î̂° KÇióOKÇ°ä�½#ß xö~í�×�¬¶ã`��° =°# q^¥¼�HÆê¼eß �²�~¡�¬~¡KÇ°HË=_¨xH÷ J=�¬~¡"³á°#

ª�=°§lH� =°¶�ì¼�HùH� öHÆã`�xß JO Î̂Kõª�ë�°. JO Î̂°�Õ "³°° Î̂\÷k, �¬=°§# Ç̀ÞO, <�¼�Ç°O, ª�Þ Ç̀Oã Ç̀¼O,

`Ë\÷=°§#=ô� ã�Í�Ç°�¬°�Hù~¡ïHá P"Í̂ Î#, �ºH÷H�"� Î̂O, =°§#=QêOc�~¡¼O �¬\ìÁ, �¬ìä�½ø� �¬\ìÁ QÒ~¡=O =O\÷
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„Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ qÖ∞=Ö Ñ̈\¡ xÉ Œ̂ú̀ « HõeyLO_»\O. ¿ÇÏ «̀∞É Œ̂ú q"ÕK«#g∞^•, J=QÍÇ̈Ï#g∞^• P è̂•~°Ñ̈_»¤ W\∞=O\̃

qÖ∞=Ö Ñ̈\¡ xÉ Œ̂ú̀ «#∞ ÃÑOá⁄OkOK«_®xH̃ q Œ̂º Hõ$+≤ K≥Ü«∞ßºe. J\∞=O\̃ xÉ Œ̂ú̀ «#∞ q^•º~°∞úÖÖ’ HõeyOK«_®xH̃

áê~î°âÍÖÖ’ K«~°Û, ã¨O"å Œ̂O H˘#™êˆQ kâ◊QÍ Hõi‰õΩÖO Hõ$+≤ KıÜ«∞=Öã≤LO\∞Ok.

JÖÏˆQ ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«_»O, ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ Ñ¨xK≥Ü«∞º_»=∞<Õq =º+≤ìQÍ#∂, ã¨=∞+≤ìQÍ#∂ ‰õÄ_®

*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Ñ¨ijeOz qÖ∞=Ö‰õΩ Hõ\∞ìÉ_ç x~°‚Ü«∞ßefl fã¨∞‰õΩ<Õ ™ê=∞~åúºxfl ÃÑOá⁄OkOKı QÆ∞}QÆ}ÏÖ∞.

W «̀~°∞Ö ã̈ÔH∆=∞O Ñ̈\Ï¡, "åi J#∞Éèí∂ «̀∞Ö Ñ̈\Ï¡ ã̈∞xfl «̀OQÍ ã̈ÊOkOK«_»O, „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz#

*Ï˝#O, J=QÍÇ¨Ï<å qÖ∞=Ö‰õΩ Hõ\∞ìÉ_»\ÏxH˘Hõ ¿ÇÏ «̀∞jÖ «̀#∞ Hõey™êÎÜ∞.

<Õ~°∞ÛHÀ=_»"≥∞\Ï¡<À <Õ~°∞ÛHÀ=_»O, <Õ~°∞Û‰õΩ#fl^•xfl J=ã¨~°"≥ ·∞`Õ =keÃÑ\ìQÆÖQÆ_»O ÖË^•

ã¨=iOK«∞HÀQÆÖQÆ_»O J<Õq H˘ «̀Î ã¨O Œ̂~åƒùÖ‰õΩ ã¨~°à◊OQÍ, ã¨$*<å «̀‡HõOQÍ „Ñ¨uã¨ÊOkOK«_®xfl <Õ̂~Ê „Hõ=∞OÖ’

=∞∞Yºáê„ «̀ =Ç≤Ï™êÎÜ∞. W\∞=O\˜ *Ï˝#x~å‡} „Ñ¨„H˜Ü«∞efl <˘H˜̄  K≥Ñ¨Ê=Öã≤# ÉÏ è̂Œº «̀ Hõi‰õΩÖOH˜ ZO ≥̀·<å

LOk.

rq «̀OÖ’ =∞x+≤ KıÑ¨\Ëì ZOÑ≤HõÖ∞, „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’¡ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO =Ç≤ÏOK«QÆÖ <Õ~°∞Ê KåÖÏ

=~°‰õΩ =∞#O ã̈=∞ß*ÏxH̃ Uq∞=fiQÆÖ∞QÆ∞ «̀∞<åfl=∞#fl^•xg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_çLO\∞Ok.  Hõ#∞Hõ<Õ q Œ̂º Ñ̈xKıÜ«∞QÆêQ

™ê=∞~åúºxfl, PiúHõHÍ~°ºHõÖÏÑ̈OÖ’ áêÖ∞Ñ̈OK«∞‰õΩ<Õ <Õ~°∞Êx, ™ê=∞ßlHõ Ñ̈i=~°Î#x ÃÑOá⁄OkOK«=Öã≤LO\∞Ok.

WO Œ̂∞‰õΩ =∞#O Ñ¨xx q Œ̂º`À J#∞ã¨O è̂•#O KıÜ«∞=Öã≤LO\∞Ok. WO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞ Hõ$`åº è̂•~° J#∞Éèí"åÖ∞

Kåe#xfl LO_Õ\\∞ìQÍ, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÖ’¡, "≥·Y~°∞Ö’¡ Jq qâÍÖOQÍ LO_Õ\\∞ìQÍ, ™êOÑ¶ç∞Hõ-PiúHõ „Ñ¨„H˜Ü«∞ÖÑ¨\¡

J=QÍÇ̈Ï# HõeyLO_Õ\\∞ìQÍ, W «̀~°∞Ö`À ã̈Ç̈ÏHÍ~°ÉèÏ=#`À Hõeã≤Ñ̈xKıÜ«∞_®xH̃ J#∞"≥·# =∞#ã≤úu U~°Ê_Õ\\∞ìQÍ

=∞#O K«∂ã̈∞HÀ=Öã≤LO\∞Ok. Ĥ=ÖO Ñ̈x =∞ß„ «̀"Õ∞ ™êOÑ¶ç∞HõÉèÏ=#x ÃÑOá⁄OkOÑ̈*ÏÖ Œ̂∞.

™œO Œ̂~åºxfl, HõàÏ~°∂áêefl K«∂ã≤ P#OkOK«_»O =∞ß#=rq «̀OÖ’ q_»nÜ«∞~åx JO «̀~åƒùQÆO. Hõà◊Ö’,

™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’, W «̀~° *Ï̋#̂H∆„`åÖ’¡ ã̈$*<å «̀‡Hõ̀ « Œ̂QÆæ~°QÍ J#∞ã̈O è̂•#=∞Üı∞ºLO\∞Ok. Ñ≤Ö¡"å_ç ã̈$*<å «̀‡Hõ

Jaè=ºH̃Îh, ™œO Œ̂~°ºq"ÕK«##∂ ÃÑOá⁄OkOKı ™ê è̂Œ#ã̈OÑ̈uÎh, J=HÍâÍbfl q Œ̂º JOkOK«=Öã≤LO\∞Ok.

™œO Œ̂~°ºq"ÕK«<å, ™œO Œ̂~°ºx~°‚Ü«∞ß «̀‡Hõ̀ å =∞ßÔ~¯\ò â◊‰õΩÎÖ Kı̀ « `å~°∞=∞ß~°∞HÍÉ_»∞ «̀∂, "å\˜ „Ñ¨Ü‹∞ß*<åÖ‰õΩ

J#∞QÆ∞}OQÍ x~åúi «̀=∞=Ù «̀∞#fl D ~ÀAÖ’¡ ™œO Œ̂~°ºq"ÕK«##∂, Jaè~°∞zh ÃÑOá⁄OkOÑ¨Kı¿ã q Œ̂º J=ã¨~°O

ZO`«Ü∞<åLOk. JÖÏQÆx =∞#O P „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ ™œO^Œ~åºxH©, HõàÏq<À^Œ~°∂áêÖ‰õÄ #Hõà◊ ¡#∞

«̀Ü«∞ß~°∞KıÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞# ™œO Œ̂~åºaè~°∞z „ã‘ÎÖ#∂, ÉÖÇ‘Ï#∞bfl H˜OK«Ñ¨iKık HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞.

`   `   `
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2.1 JÉèÏºã¨‰õΩÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀

¿ãfiKåÛÜ«∞∞ «̀ JÉèíºã¨#O JÉèÏºã¨‰õΩÖ’¡ ã¨Ç¨Ï*ã≤̂ ŒúOQÍ <Õ~°fiQÆeˆQ â◊‰õΩÎefl "Õ∞ÖÁ¯Å∞Ê «̀∞Ok. "å~°∞ «̀=∞

K«∞\∂ì LO_Õ Éè∫uHõ, ™ê=∞ßlHõ "å`å=~°}ÏxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ, `«=∞ xˆ~Ìt`« Hõ~°Î"åºxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ `«=∞

*Ï̋<åxfl `å"Õ∞ xi‡OK«∞‰õΩ<ÕÖÏ, «̀=∞ ™ê=∞~åúºefl `å"Õ∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ Wk ^ÀÇ̈Ï Œ̂O Kıã̈∞ÎOk. Wk

ã¨OÉèíqOKåÖO\Ë, Jã¨Öxfl\˜Hõ<åfl =∞∞O^Œ∞ „Ñ¨Ü«∞`åflÖ∞ K≥Ü«∞º_®xH©, „Ñ¨`åº=∞ßflÜ«∞ßÖ∞ "≥`«Hõ_®xH©, `«Ñ¨ÙÊÖ∞

^Á~°¡_®xH©, ̀ «=∞x ̀ å=∞∞ ã̈ik Œ̂∞ÌHÀ=_®xH© Ñ≤Å¡Å‰õΩ J=HÍâÍÖ∞O_®e. Wk XHõ <≥·Ñ̈Ù}Ïº<Àfl ÖË̂ • „Hõ=∞tH∆õ}<À

<Õ~°fi_®xH˜ ZO «̀ J=ã¨~°"≥∞ß, XHõ ÉèÏ+¨x <Õ~°fi_®xH˜ ‰õÄ_® JO Õ̀ J=ã¨~°O. «̀=∞ QÆ∞iOp, W «̀~°∞Ö QÆ∞iOp,

ã¨=∞ß*O QÆ∞iOp <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH©, ̀ «=∞‰õΩ "å~°ã῭ «fiOQÍ ÅaèOzO^•xfl ̀ ≥Ö∞ã¨∞HÀ=_®xH©, JO Œ̂∞HÀ_®xH©, ̀ «#

™ê=∂lHõ ™êOã̈¯ $uHõ <ÕÑ̈ è̂ŒºO`À xq∞ «̀ÎO ÖË‰õΩO_® *Ï̋<åxfl áê~î°âßÅÅ∞ ã̈O™ê÷QÆ̀ « J=HÍâßefl HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ~Ú.

„Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ ã¨O|OkèOz J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=eû# JOâßÅ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ áê~î°âßÅ H˘ «̀Î J=HÍâßÅ‰õΩ ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞

≥̀~°∞ã̈∞ÎOk.

J è̂•ºÜ«∞O – 2

JÉèíºã¨#O, *Ï˝#O

2.1 JÉèÏºã¨‰õΩÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀

2.2 JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞ – ã¨O^Œ~°ƒùO

2.3 Jaè=$kú, JÉèíºã¨#O

2.4 Hõi‰õΩÅOÖ’, PK«~°}Ö’

Wq∞_ç=Ù#fl JOâßÅ∞

2.5 *Ï˝#=¸, J=QÍÇ¨Ï#

2.6 *Ï̋# Ñ̈Ù#óã̈$[#

2.7 Ñ≤Å¡Å *Ï̋#O, ™ê÷xHõ *Ï̋#O

2.8 áê~î°âßÅ Ñ¨i*Ï˝#=¸,

Ñ¨iã¨~°ã¨=∂[=¸

2.9 Jaè=$kúH̃ ã̈O|OkèOz

PÖ’zOK«=Åã≤# H˘xfl JOâßÅ∞

Ñ≤Ö¡"å_ç<˘Hõ ã̈Ç̈Ï*ã≤̂ Œú JÉèÏºã≤QÍ, *Ï̋<åxfl Ñ≤Ö¡"å_ç

ã‘fiÜ«∞HÍ~°ºHõÖÏÑ¨O =Ö¡ ã¨OÉèíqOKıkQÍ QÆ∞iÎOKåÅx D

J è̂•ºÜ«∞O ã̈Ê+̈ìO Kıã̈∞ÎOk. áê~î°âÍÖ‰õΩ ÉÜ«∞\ =∞# ̂ ≥·#Ok#

rq`åÖ’¡ =∞#O Ñ≤Ö¡Ö’¡ ‰õΩ`«∂Ç¨ÏÖÏhfl, „Ñ¨tflOKı `«`åÎfihfl,

H˘ «̀Î"å\̃x ̀ «=∞ÔH· ̀ å=∞∞ Hõ#∞Q˘<Õ ÖH∆õ}Ïbfl QÆ=∞xã̈∞ÎO\ÏO.

"åà◊√ ¡ `«=∞ K«∞\∂ì LO_Õ „Ñ¨Ñ¨OK«O`À U^’ XHõ

HÍ~ ° ºH õÖÏÑ ¨OÖ’ x=∞Q Æ ∞ flÖ=Ù` «∂ LO\Ï~ ° ∞.

„Ñ¨uã¨ÊOkã¨∂ÎO\Ï~°∞. Ñ¨ijeã¨∞ ÎO\Ï~°∞. H˘`« Î"Õ"À

Hõ#∞Q˘O\∂O\Ï~°∞. ~°Ç̈Ï™êºÖË"À ̀ «=∞‰õΩ ̀ å"Õ∞ Hõ#∞Q˘<åÖx

K«∂™êÎ~°∞. H˘ «̀Î J~åúefl «̀=∞ÔH· `å=∞∞ J<Õfi+≤ã¨∂ÎO\Ï~°∞.

=∞x+≤ âÍsiHõ =∞ß#ã≤Hõ â◊‰õΩÎefl Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ qHõã≤OÑ¨Kı¿ã

ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂ÖH©, Ñ̈i=~°Î#H© J#∞"≥·# Œ̂â◊ ÉÏÖºO. Jk Ñ≤Ö¡Ö∞

ÃÑ^Œ Ì"åà◊ ¡ ã¨=∞ß*ÏxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ `«=∞x `å=∞∞

ã¨Oã≤^ŒúÑ¨~°K«∞‰õΩ<Õ ^Œâ◊. `«#QÆ∞iOp, „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∞iOp

≥̀Å∞ã̈∞H˘<Õ ̂ Œâ◊, JO Œ̂∞Hõ=ã̈~°"≥·∞# HÍ~åºK«~°}‰õΩ HÍ=Öã≤#

*Ï̋<åxfl ã̈=∞∞áêi̊OK«∞‰õΩO\∂, ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩO\∂ LO_Õ

Œ̂â◊. „Ñ̈u ̀ «~°O ™êOã̈¯ $uHõ ÉèÏO_®QÍ~°O #∞Oz, ™ê=∞ßlHõ

*Ï˝#O #∞Op  «̀#H˜ HÍ=Öã≤#^•xfl JOkÑ¨ÙK«∞Û‰õΩO\∂

«̀# J=QÍÇ̈Ï#Ö’, ̀ «# HÍ~°ºHõÖÏÑ̈OÖ’ qb#O Kıã̈∞‰õΩO\∂,

^•xfl uiy Ñ̈Ù#:ã̈$+≤ì KÕã̈∞ÎOk.
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Hõi‰õΩÖÏxH˜ ã¨OÉOkèOz =∞#O f„=OQÍ PÖ’K«# K≥Ü«∂ºeû# JOâ◊O Uq∞@O\Ë ^•xfl Ñ≤Ö¡ÖH˘Hõ

J~°ú=O «̀"≥·∞# J#∞Éèí=OQÍ, Jxfl\˜h «̀#Ö’ á⁄ Œ̂∞=ÙHÀQÆey# J#∞Éèí=OQÍ ~°∂á⁄OkOK«_»"≥∞\Ï¡ J#flk.

Ñ¨ÙãÎ̈HÍ è̂•~° ã¨Oã¨$¯uH˜ =∞#O Œ̂∂~°OQÍ *~°QÍÖO\Ë JÉèÏºã¨‰õΩÖ QÆ∞iOp, JÉèíºã¨# „Ñ¨„H˜Ü«∞ÖQÆ∞iOp =∞#O

PÖ’zOKıq è̂•#OÖ’<Õ ã̈=∞∂Ö Ñ̈i=~°Î# ~å"åe. tâ◊∞ ̂HO„ Œ̂q Œ̂ºÖ’x =∞∞MÏºOâÍÖ Ñ̈\¡ =∞iO «̀ *ÏQÆ~°∂Hõ̀ «̀ À

=∞iO «̀q=~°OQÍ PÖ’zOK«=Öã≤# J=ã̈~°O WO Œ̂∞̂H =zÛOk.

tâ◊∞ˆHO„ Œ̂ q Œ̂º JO\Ë Ñ≤Ö¡Ö J#∞Éèí"åÖ‰õΩ, "åi P"Õ̂ Œ#Ö‰õΩ,"åi „H˜Ü«∞ßjÖ ÉèÏQÆ™êfi=∞ßºxH˜ ÃÑ Œ̂ÌÑ‘\

"≥Ü«∞º_»O. J\∞=O\̃ q^•ºq è̂•#O =Å¡ Ñ≤Ö¡Ö =∞ß#ã≤Hõ Jaè=$kúh, "åi PHÍOH∆õbfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ\∞ì‰õΩx =∞#O

JÉèíºã̈#„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«QÆÅO. J\∞=O\̃ JÉèíºã̈# „Ñ̈}ÏoHõ, "≥·q è̂Œº=O «̀"≥·∞#ÖH∆õ}ÏÖ =∞ è̂•º, J=ã̈~åÖ

=∞ è̂•º Ñ≤Ö¡Ö Éè∫uHõ, ™êOã̈¯ $uHõ, ™ê=∞ßlHõ „áê ä̂Œ=∞ßºÖ‰õΩ „Ñ¨uã¨ÊOkOKı\∞ìQÍ LO_®e. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞#

áê~î°âÍÖÖ’¡x É’ è̂Œ<åÑ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö∞, JÉèíºã̈# Hõ~°Îº"åºÖ∞, JÉèÏºã̈‰õΩÖHÀã̈O =∞#O ~°∂á⁄OkOKı "åK«HÍÖ∞ Ñ≤Ö¡Ö

™ê=∞ßrHõ~°}g∞^•, "åi JÉèíºã¨#OÖ’x 'ã‘fiHÍ~°— ÖH∆õ}ÏÖ g∞^• Œ̂$+≤ì ÃÑ_»∞ «̀∂L<åflÜ∞. WO Œ̂∞‰õΩ É Œ̂∞Ö∞

=∞#O "åiÖ’x ã̈$*<å «̀‡Hõ, „H̃Ü«∞ßjÖ ™ê=∞~åúºÖg∞ Œ̂ Œ̂$+≤ì ÃÑ\ì=Öã≤LO\∞Ok.  „Ñ̈Ñ̈OK«O Ü‹∞∞Hȭ  Ü«∞ ä̂•~°ú

áê~°fi≈O`À#∂, `À\˜=∞ß#=ÙÖ`À#∂ `«=∞ HÍ~°ºHõÖÏáêefl J#∞ã¨O^è•xOK«∞‰õΩ<Õ QÆ∞}Ïxfl =∞#O

ÃÑOzáÈ+≤OK«=Öã≤LO\∞Ok. ZO`À „H̃Ü«∞ßjÖHõO. HÍx ™ê è̂•~°}OQÍ =∞#O 'L «̀Î=∞ q^•ºiú— J<Õ =∞ß\x

Láê è̂•ºÜ«∞∞_ç Ñ̈\¡ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤OKı"åih, <≥·uHõ „Ñ̈=~°Î# HõeyLO_Õ"åih, ̀ «# Láê è̂•ºÜ«∞∞_ç „Ñ̈u =∞ß\h

'™êkèHÍiHõ—*Ï̋#OQÍ ÉèÏqOKı"åih Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ\∞ì‰õΩ<Õ "å_»∞ «̀∞O\ÏO.

2.2 JÉèÏºã¨‰õΩÖ∞ – ã¨O^Œ~°ƒùO

™ê è̂•~°}OQÍ ̀ «~°QÆu QÆkÖ’ Ñ≤Ö¡Ö J#∞Éèí"åÖ#∂, Jaè„áêÜ«∞ßÖ#∂ Jaè=ºH©ÎHõiOK«_®xH̃ KÀ\∞ ̂ Á~°Hõ̂ Œ∞.

Ñ≤Ö¡Ö∞ =∞ß\Ï¡_»\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOz#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ =∞#H̃ «̀~°K«∞ q#É_Õk Láê è̂•ºÜ«∞∞_ç HõO~î°O =∞ß„ «̀"Õ∞.

™ê è̂•~°}OQÍ Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ Éè∫uHõ J™œHõ~°ºO HõeyOKı H˘xfl JOâÍÖ∞

F z#flÑ≤Ö¡Ö∞ É_çH̃ áÈ=_®xH̃ KåÖÏ Œ̂∂~°O #_»==Öã≤ ~å=_»O

F ÉÏQÍ É~°∞=ÙO_Õ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ ã¨OK«∞Ö∞

F =∞øeHõ ã̈ Œ̂∞áêÜ«∞ßÖ H˘~°̀ «, K«̂ Œ∞=ÙHÀ=_®xH©, ~åã̈∞HÀ=_®xH© Kåe#xfl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÖ∞ ÖËHõáÈ=_»O

F ã¨iQÍææ ~°∂á⁄OkOK«x Ñ¶¨iflK«~°∞, ^•x=Ö¡ Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ ‰õÄ~°∞Û#flÑ¨ÙÊ_»∞ #_»∞O<˘Ñ≤Ê, HÍà◊¡H˜

uq∞‡~°∞¡,=∞∞}∞‰õΩÖ∞ <˘Ñ≤Ê =∞^èŒº=∞^èŒºÖ’ "˘à◊√¡ KåK«∞HÀ=_®xH©, J\∂ W\∂ =∞ã¨Ö_®xH©,

P_»∞HÀ=_®xH© z#flÑ≤Ö¡Ö‰õΩ J=HÍâ◊q∞=fix \·̌O \ËÉ∞à◊√¡,

F ÃÑ Œ̂ÌÑ≤Ö¡Ö‰õΩ „H©_»Ö‰õΩ J=HÍâ◊O ÖËHõáÈ=_»O, P_»Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ ã̈Ô~·# J=HÍâÍÖ∞ ÖËHõáÈ=_»O`À

"åà◊√¡ K«̂ Œ∞=Ù =∞ è̂ŒºÖ’ =∞ß<Õ¿ãÖÏO\̃ \̌·O Ã+_»∂ºà◊√¡

F P_»Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ =∞~°∞QÆ∞^Á_»∞¡, áêiâ◊∞ è̂Œº U~åÊ\∞¡ ÖËHõáÈ=_»O

F Ñ≤Ö¡Ö#∞ H˘\ì_»O, QÀ_»‰õΩsÛ ÖÏO\˜ qHõ$`«tH∆õÖ∞
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"åà◊√¡ ™ê è̂•~°}OQÍ Láê è̂•ºÜ«∞∞_ç =∞ß\efl uiy =e¡ã̈∂Î<À, ÖË̂ • Láê è̂•ºÜ«∞∞_ç „Ñ̈â◊flÖ‰õΩ *"åaã̈∂Î<À

q#É_»̀ å~°∞. "åà◊√¡ U Œ̂<åfl  Ñ¨x Kıã¨∂Î Hõ#É_»\O J~°∞ Œ̂∞. JÖÏˆQ "å~°∞ K˘~°= fã¨∞‰õΩx U Œ̂<åfl Kıã≤

K«∂Ñ≤OKı J=HÍâÍÖ∂ J~°∞ Õ̂. HÍÉ\ì̃ Hõi‰õΩÖO Ñ≤Ö¡Ö∞ «̀=∞ ™⁄O «̀Q˘O «̀∞ q#QÆeˆQ\\∞ì KıÜ«∞ße. "åà◊¡

‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÖÏxfl ÃÑOzáÈ+≤OKåe. ̂H=ÖO Ñ̈Ùã̈ÎHõ*Ï̋<åxfl uiy JÑ̈ÊyOK«_»O HÍ‰õΩO_®, "åàı¡̂ ’ XHõ\̃ Kı¿ã\\∞ìQÍ,

„Ñ¨â◊flÖ∞ J_ç̂Q\\∞ìQÍ, Ñ¨iâ’ è̂Œ# H˘#™êyOKı\\∞ìQÍ, «̀=∞ J#∞Éèí"åefl ã¨∂¯Ö∞ #∞Oz ÖÉèíº"≥·∞# *Ï˝#O`À

Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ\\∞ìQÍ, J#∞ ã¨O è̂•xOK«∞‰õΩ<Õ\\∞ìQÍ KıÜ«∞ße. nxH˜̀ «QÆæ@∞ì =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõx =∂~°Û_»O =∞#

"≥Ú Œ̂\̃ Hõ~°Î=ºO. \©K«~°¡ ã̈Oã≤̂ Œú̀ «, áê~î°âÍÖÖ "åi¬Hõ „Ñ̈}ÏoHõÖ∞ ~°∂á⁄OkOK«_»O, ~°∂Ñ̈HõÅÊ# W=hfl nxH̃

«̀QÆæ@∞ì LO_®e.

«̀=∞x QÆ∞iÎOz ̀ «=∞H̃ qÖ∞=xKıÛ "å`å=~°}OÖ’ =∞ß„ «̀"Õ∞ Ñ≤Ö¡Ö∞ <Õ~°fiQÆÖ∞QÆ∞`å~°∞. =∞# áê~î°âÍÖÖ∞

D ÉèÏ=#x WOHÍ JO Œ̂~°∞ Ñ≤Ö¡Ö‰õÄ JOkOK«ÖËHõáÈ «̀∞<åflÜ∞. <Õ~°fi_»O ã̈O «̀$Ñ≤ÎHõ~°"≥·∞#XHõ J#∞Éèí=OQÍ

HÍ‰õΩO_® ÉèíÜ«∞O`À, „Hõ=∞tH∆õ}`À, XuÎ_ç̀ À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flk HÍ=_»O JÉèíºã̈# =∞øeHõ„Ñ̈Ü‹∞ß*<åx̂H „Ñ̈=∞ß Œ̂Hõ~°O.

=∞# Ñ≤Ö¡Ö’¡ „Ñ̈u XHȭ iH̃ «̀=∞ ‰õΩ\∞OÉÏÖ∞, «̀=∞ ã̈=∞ß*ÏÖ∞, «̀=∞ ÉèÏ+̈Ö∞, «̀=∞ ã̈Oã̈$¯ «̀∞Ö∞ ZO`À

qÖ∞"≥·#qQÍ `ÀKåe. "åi "≥·q è̂Œº=O «̀"≥·∞# ™ê=∞~åúºÖ∞ ã‘fiHÍ~°Ü‹∞ßQÆºO HÍ"åe. „Ñ¨u XHȭ iH© <Õ~°fiQÆeˆQ

Ç¨Ï‰õΩ¯, <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ ™ê=∞~°úºO, *Ï˝<åhfl, <≥·Ñ¨Ù}Ïºbfl JO Œ̂∞ÉÏ\∞Ö’H˜ ̀ ≥K«∞ÛHÀQÆÖ J=HÍâ◊O X#QÆ∂_®e. Ñ≤Å¡Å‰õΩ

J «̀∞º «̀Î=∞Ñ¶̈e`åefl ™êkèOK«QÆÖ ã̈`åÎ "åi‰õΩO Œ̂x =Ü‹∞ß*# ã̈=∞ß*O #=∞‡QÆÖQÍe. =∞# áê~î°âÍÖÖ Ñ̈ikä

qãÎ̈iOz Jq ã¨=∞ß*OÖ’x Jxfl =~åæÖ Ñ≤Ö¡Ö#∂ «̀=∞Ö’H˜ W=∞∞_»∞Û‰õΩO\∞#flH˘nÌ =∞#O D J=ã¨~åefl

=∞iO «̀ ÉÏQÍ QÆ∞iÎOK«QÆÖ∞QÆ∞ «̀∞<åflO. =∞ è̂•ºÇ¨ÏflÉè’*# Ñ¨̂ äŒHõO, =∞øeHõ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞ßÖ HõÖÊ#, Ñ≤Ö¡ÖO Œ̂ih

HõÖ∞Ñ¨Ù‰õΩáÈQÆÖ q Œ̂ºQÆ∞iOz# P «̀$ «̀ D =∞ è̂ŒºHÍÖOÖ’ =∞#O K≥Ñ¨ÙÊHÀ Œ̂QÆæ qâÕëêÖ∞. JÖÏˆQ Ñ≤Ö¡Ö g∞ Œ̂

âÍsiHõOQÍ qkèOKÕ Jxfl ~°HÍÖ ̂ ŒO_»#ÖH© =ºû~HõOQÍ =∞#O ̂ Œ$_èŒ"≥·Yi J=ÖOaOKåe. áê~î°âÍÖ ã̈iÇ̈Ï Œ̂∞ÌÖH©,

„QÍ=∞ã¨=∞ß*ÏxH© =∞ è̂ŒºQÆÖ Ç¨Ï Œ̂∞ÌÖ∞ <≥=∞‡kQÍ Ñ¨~°ã¨Ê~°qb#=∞Üı∞º ~ÀA ~å"åe. J Õ̂ ã¨=∞Ü«∞OÖ’, Hõi‰õΩÖO

ÉèÏ~åxH©, Ñ̈sH∆õÖ‰õΩ ã̈OÉOkèOz# XuÎ_çH̃  ã̈OÉOkèOz# áê~å≈fiÖxfl\̃Ñ̈\Ï¡ =∞#O *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe.

JÉèíºã¨# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „áê ä̂Œq∞Hõ ÃãHõO_»s áê~î°âÍÖÖ Œ̂â◊#∞Oz, P «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® JÉèÏºã¨‰õΩÖ‰õΩ Éè∫uHõ

=∞ß#ã≤Hõ Éèí„ Œ̂̀ « ã¨=∞‰õÄ~°_»O "≥∞∞ «̀ÎO JÉèíºã¨#„Ñ¨„H˜Ü«∞ˆH Ñ¨Ù<åk~åÜ∞=O\˜k.

2.3 Jaè=$kú, JÉèíºã¨#O

â‹·â◊=O #∞Oz`˘eÜ«∞=fi#O ̂ •HÍ LO_Õ HÍÖO "ÕQÆ=O «̀"≥·∞# ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Ö`À#∂, =∞ß~°∞Ê`À#∂ ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl

Œ̂â◊.JO Œ̂∞=Ö¡ Hõi‰õΩÖO Jaè=$kúH©, JÉèíºã̈<åxH© =∞ è̂Œº ã̈=∞„QÆ̂ Œ$+≤ì Hõey "å\ ̃=∞ è̂Œº Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈OÉO è̂•efl

K«∂_»QÆêQ\\∞ì LO_®e. JÑ̈ÙÊ_Õ Jk Éè∫uHõ =∞ß#ã≤Hõ Jaè=$ Œ̂∞úÖ =∞ è̂ŒºQÆÖ ã̈iÇ̈Ï Œ̂∞ÌÖH̃ Jf «̀OQÍ =∞∞O Œ̂∞‰õΩ

áÈQÆÖ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =ºHÎ̃QÆ̀ « Jaè=$kúh, ̀ À\˜=∞ß#=ÙÖ`ÀP^•#„Ñ¨̂ •<åbfl ã¨=∞#fiÜ∞OK«QÆÖ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

2.3.1 Jaè=$kúH˜ Ñ¨Ó~°fix~°‚Ü«∞O

"≥∞∞ «̀ÎO Jaè=$kú JO «̀\˜H© XˆH XHȭ  =∞∞O Œ̂ã¨∞Î +¨~°̀ «∞ Uq∞\O\Ë JO Œ̂~°∞ Ñ≤Ö¡Ö∂ P~ÀQÆº=O «̀OQÍ

Z Œ̂QÆ_»"Õ∞. Jxfl ~°HÍÖ Éè∫uHõ J™œHõ~åºÖ#∞Op q=∞∞H̃Î, âÍsiHõ"åºÜ«∞ß=∞O, ̀ «y#O «̀ áÈ+̈HÍÇ̈~°O JO Œ̂∞‰õΩ

=∞∞YºO.
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Ñ≤Ö¡Ö∞ âÍsiHõOQÍ Z^ŒQÆ_®xH˜ ¿ãfiK«ÛQÍ P_»∞HÀ=_»O, Ü«∞^äÕK«ÛQÍ#∂, Ñ¨^Œúu „Ñ¨HÍ~°OQÍ#∂ P_»∞‰õΩ<Õ

qq è̂Œ ~°HÍÖ P\Ö∞, „H©_»Ö∞ KåÖÏ J=ã¨~°O. JÖÏˆQ, "åà◊√¡ XuÎ_ç#∞Oz ÉÜ«∞\Ñ¨_ç TÑ≤i Ñ‘Ö∞ÛHÀ=_®xH˜

«̀y#O «̀ fiHõã̈=∞Ü«∞O ‰õÄ_® LO_®e.

"åà◊¡H̃ ÖaèOK«=Öã≤# âÍs~°Hõ ™ê=∞~å÷ºÖ’¡ â◊s~° Ñ̈\∞ «̀fiO, KåÖ# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÖ∞, ÖÏÑ¶∞̈"åÖ∞, ã̈fiÜ«∞O*ÏQÆ$u,

ã¨OÜ«∞=∞#O, *\∞ì̀ À Hõeã≤Ñ¨xKıÜ«∞QÆÖQÆ_»O =ÚYº"≥∞ÿ#q. H˘xfl ~°HÍÖ J Œ̂#Ñ¨Ù Ñ¨iHõ~åÖ∞, H˘O «̀ «̀sÊù̂ Œ∞

L#fl\¡Ü∞ Õ̀, D HÍ~°ºHõÖÏÑ̈OÖ’, „H©_»Ö’¡ Ñ≤Ö¡ÖO Œ̂~°∂ ‰õÄ_® Hõeã≤áêÖÁæ<Õ\\∞ì KıÜ«∞=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å âÍsiHõOQÍ

qHÍ™êxH˜ <ÀK«∞HÀx Ñ≤Ö¡Ö∞ ‰õÄ_® ̀ «H˜̄ # Ñ≤Ö¡ÖÏ¡QÍ P\Ö’¡, „H©_»Ö’¡¡ áêÖ∞Ñ¨OK«∞HÀQÆÖ∞QÆ∞`å~°∞. Ñ≤Ö¡Ö∞ „H©_»Ö’¡,

J^ä≥¡\˜H±û, l=∞ßflã≤ìH±û =O\˜âÍsiHõ q<åº™êÖ’¡† Ü‹∞ßQÍÖ’, #$`«ºO =O\˜ HõàÏ~°∂áêÖ’¡ ‰õÄ_® J`«∞º#fl`«

„Ñ̈uÉèÏáê\"åefl Hõ#É~°K«QÆÖ∞QÆ∞`å~°∞.  HÍx "å\̃Ö’¡ P#O^•™êfi Œ̂#‰õΩ É Œ̂∞Ö∞QÍ q*Ü«∞™ê è̂Œ# kâ◊QÍ ÖH∆ÍºÖ∞

=∞ßi#Ñ¨ÙÊ_»∞ J «̀ºkèHõ „Hõ=∞tH∆õ}, ™ê è̂Œ# J=ã¨~°"≥·∞ Ñ≤Ö¡Ö g∞ Œ̂ "åi =Ü«∞ã¨∞H˜ q∞Oz#XuÎ_çx HõÖQÆKı¿ã

Ñ̈iã≤úu U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

=∞∞YºOQÍ z#flÑ≤Ö¡Ö’¡ âÍsiHõ Jaè=$kú =∞ß#ã≤Hõ Jaè=$kúH©, „QÆÇ̈Ï}™ê=∞~åúºÖ ÃÑOÑ̈Ù Œ̂Ö‰õÄ ̂ ’Ç̈Ï Œ̂O

Kıã¨∞ÎOk. PÖ’zOK«QÆÖ, q"ÕzOK«QÆÖ ™ê=∞~°úºO, «̀# QÆ∞iOp, „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∞iOp J~°úO Kıã¨∞HÀ=_®xH˜

„Ñ¨Ü«∞uflOK«_»O J<Õq qq^èŒ Hõ$`åºefl `«#‰õΩ `å#∞QÍ#∂, W`«~°∞Ö`À Hõeã‘ KıÜ«∞QÆÖQÆ_»O`À, W`«~°∞Ö`À

WzÛÑ¨ÙK«∞ÛHÀQÆeˆQ <Õ~°∞Ê`À KåÖÏ ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ J#∞ã¨O^è•#"≥·∞ LO\ÏÜ∞.

2.3.2 *Ï̋#O

„QÆÇ¨Ï}™ê=∞~°úºO Ñ¨x^•fi~å#∂, ÉèÏëê„Ñ¨™ê~°O ̂ •fi~å#∂ ̀ «# QÆ∞iOp, „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∞iOp J=QÍÇ¨Ï#

Kıã¨∞HÀQÆey# ™ê=∞~°÷ºO`À#∂ =∞∞_çÑ¨_çLO\∞Ok. Õ̂<≥·fl<å J~°ú=O «̀OQÍ <Õ~°∞ÛHÀ=_»=∞O\Ë J^ÁHõ L`åÊ Œ̂#

„H̃Ü«∞=O\̃k. JO Œ̂∞Ö’ ̂H=ÖO ã̈=∞ßKå~åxfl Éèí„ Œ̂Ñ̈~°K«∞HÀ=_»O, J=ã̈~°"≥·∞#Ñ̈ÙÊ_»∞ "≥eH̃ fã̈∞HÀ=_»O =∞ß„ «̀"Õ∞

LO_»=Ù. ^•xÖ’ qq è̂Œ xiÌ+ì̈q+¨Ü«∞ßbfl, =∞ß#ã≤Hõ ÉèÏ=#bfl ~°Hõ~°HÍÖ∞QÍ LÑ¨Ü‹∞ßyOK«∞HÀQÆÖQÆ_»O ‰õÄ_®

LO\∞Ok.  HÍÉ\̃ì PÖ’zOK«_»O, ÉèÏ+̈ (âÍaÌHõO, ã̈O*Ï̋Ñ̈Ó~°fiHõO Ô~O_»∂#∂)PK«~°}‰õΩ ̀ Õ=_»O J<Õq ̂ ŒQÆæ~°QÍ

Œ̂QÆæ~°QÍ J#∞ã̈O è̂•#"≥·∞# q+̈Ü«∞ßÖ∞. W\∞=O\̃ <Õ~°∞Ê ̀ ˘e â‹·â◊=O #∞OKı "≥∞∞ Œ̂Ö=Ù «̀∞Ok. <≥=∞‡kQÍ ã̈fi «̀O„ «̀,

ã¨O=k «̀ HÍ~°ºHõÖÏÑ¨O ^•fi~å =$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok."≥∞∞ Œ̂\’¡ Ñ≤Ö¡Ö∞ 'WÑ¨ÙÊ_»∞—, 'WHȭ _»— L#fl"å\˜x =∞ß„ «̀"Õ∞

≥̀Ö∞ã̈∞HÀQÆÖ∞QÆ∞`å~°∞. ̀ «=∞‰õΩ ã̈O„áêÑ̈Î"≥·∞# xiÌ+̈ì J#∞Éèí"åefl =∞ß„ «̀"Õ∞ ̀ «i¯Oz q"ÕzOK «QÆÖ∞QÆ∞`å~°∞.<≥=∞‡kQÍ

"åi ÉèÏëê™ê=∞~åúºÖ∞, #Ö∞QÆ∞i`À Hõeã≤ Ñ̈xKıÜ«∞QÆêQ <Õ~°∞Ê JkèHõ"≥·∞# H˘nÌ "å~°∞ 'WÑ̈ÙÊ_»∞— Hõ\̌ì̂ Œ∞\ HõxÑ≤OK«x

ÖH∆ÍºÖ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ\∞ì‰õΩx „Ñ¨}ÏoHõ K≥Ü«∞ºQÆÖQÆ_»O, J=∞∂~°Î „Ñ῭ «ºÜ«∞ßÖ P è̂•~°OQÍ =∞iO «̀ ã¨OH¡̃+ì̈OQÍ

PÖ’zOK«QÆÖQÆ_»O <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. ã̈OÉèÏ=º„Ñ̈Ñ̈OKåxfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩx PÖ’zOK«_»O, TÇ̈*x «̀ „Ñ̈ «̀ºÜ«∞ßÖ

P è̂•~°OQÍ qq è̂Œ `åi¯Hõ „Ñ¨uáê Œ̂#Ö∞ KıÜ«∞QÆÖQÆ_»O ‰õÄ_® „Hõ"Õ∞}Ï ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.

=∞øeHõÉèÏ=<å™ê=∞~°÷ºO =$kú K≥O Œ̂_»=∞O\Ë H˘ «̀Î J~åúbfl, J~°úKåÛùÜ«∞bfl JO Œ̂∞HÀQÆÖQÆ_»O, "å\˜ =∞ è̂Œº

ã¨OÉO è̂•efl J<Õfi+≤OK«∞HÀQÆÖQÆ_»O, =∞iO «̀ ã¨∞ã¨OÑ¨#flOQÍ, Ö’ «̀∞QÍ "å\˜x É’ è̂ŒÑ¨~°∞K«∞HÀQÆÖQÆ_»O. J^ÁHõ

x~°O «̀~° „Ñ̈„H̃Ü«∞. ̂ •x`À áê\Ë HÍ~°ºHÍ~°} ã̈OÉO è̂ŒO QÆ∞iOz# PÖ’K«# ‰õÄ_® =$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.  ™ê è̂•~°}OQÍ

„áêHõ$uHõ, ™ê=∞ßlHõ „Ñ¨Ñ¨OKåÖ Ñ¨\¡ Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ ã¨Ç¨Ï*ã≤̂ ŒúOQÍ LO_Õ Jaè„áêÜ«∞ßÖ∞ Ñ¨̂ Œ∞<≥Hȭ _»O`À áê\∞, qq è̂Œ

JOâÍÖ∞ J"≥O^Œ∞Hõ\Ï¡ L<åflÜ‹∞ß `≥eÜ«∞Ñ¨~°∞Û‰õΩ<Õ „Hõ=∞OÖ’W`«~°∞Ö`À `«=∞‰õΩQÆÅ Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O^èŒO



18

"≥∞~°∞QÆ=Ù «̀∞Ok. nO`Àáê\∞ HÍ~°ºHÍ~°} ã¨OÉO è̂•Ö P è̂•~°OQÍ xiÌ+ì̈ x~°‚Ü«∞ßÖ∞ fã¨∞HÀ=_®xH©, xiÌ+ì̈

HÍ~åºK«~°}‰õÄ ‰õÄ_® ™ê=∞~°úºO X#QÆ∂_»∞ «̀∞Ok. HÍÉ\ì̃ "≥·Y~°∞Ö∞, L Õ̂fiQÍÖ∞, <≥·uHõ̀ « Ñ≤Ö¡Ö *Ï˝#O Jaè=$kú

K≥O^Œ_»OÖ’ JO`«~åƒùQÆOQÍ LO\ÏÜ∞. Jq ÉèÏëêaè=$kúH©, =∞ß#ã≤Hõ ã¨O"Õ^Œ#Ö‰õÄ, =∞øeHõÉèÏ"åÖ∞

U~°Ê~°K«∞HÀ=_®xH©, ¿ÇÏ «̀∞jÖq"ÕK«#‰õÄ J#∞ã̈O è̂•#"≥∞ÿ LO\ÏÜ∞. W\∞=O\̃ *Ï̋#ã̈OÉO è̂Œ ™ê=∞~åúºÖ∞ =$kú

K≥O^ÕH˘nÌ "å~°∞ `«=∞ qâÍfi™êÖÑ¨\¡ =∞iO`« *ÏQÆ~°∂‰õΩÖˇ · `«=∞ ã‘fiÜ«∞ JÉè íºã¨<åxfl `å"Õ∞

xÜ«∞O„uOK«∞HÀQÆÖ∞QÆ∞`å~°∞.

Ñ≤Ö¡ÖO Œ̂~°∂ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ ã¨Ç¨Ï*OQÍ<Õ Pã¨HÎ̃ K«∂Ñ≤™êÎ~°∞, "åà◊¡O`å <Õ~°fiQÆÖ~°∞.

U q+¨Ü«∞ß<≥·fl<å J~°úO Kıã¨∞HÀQÆÖQÆ_»O, J=∞∂~°Î „Ñ¨`«ºÜ«∞ßÖ P^è•~°OQÍ PÖ’zOK«QÆÖQÆ_»O,

≥̀Ö∞ã¨∞‰õΩ#fl^•xfl =∞#ã¨∞Ö’ „Ñ¨uÑ¶̈eOK«∞HÀQÆÖQÆ_»O, Ñ¨x KıÜ«∞QÆÖQÆ_»O JÉèíºã¨# „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’x =∞∞MÏºOâÍÖ∞.

Ñ≤Ö¡Ö∞ qq è̂Œ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ <Õ~°∞ÛH˘O\Ï~°∞. J#∞Éèí=O ̂ •fi~å, =ã̈∞Î=Ùefl ̀ «Ü«∞ß~°∞ KıÜ«∞_»O ̂ •fi~å q+̈Ü«∞ßefl

PK«~°}‰õΩ ÃÑ\ì_»O ^•fi~å, „Ñ¨Ü‹∞ßQÍÖ∞ K≥Ü«∞º_»O ^•fi~å, K«̂ Œ=_»O ^•fi~å, K«iÛOK«_»O ^•fi~å, „Ñ¨tflOK«_»O

^•fi~å, q#_»O, PÖ’zOK«_»O, Ñ¨~åº=Ö’Hõ#O, ̀ «=∞x ̀ å=∞∞ ÉèÏ+¨̂ •fi~å Jaè=ºH©ÎHõiOK«∞HÀQÆÖQÆ_»O, K«Ö#O,

~åÜ«∞_»O =O\˜ Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl q_çQÍ#∂, É$O^•Ö`À#∂ Hõeã≤ KıÜ«∞_»O ̂ •fi~å Ñ≤Ö¡Ö∞ <Õ~°∞ÛHÀQÆÖ∞QÆ∞`å~°∞. "åà◊√¡

Jaè=$kú K≥O^Õ „Hõ=∞OÖ’ D J=HÍâÍÖhfl ‰õÄ_® "åiH˜ JOk~å"åe. âÍsiHõ ã¨=∞ã¨ºÖ∞#fl Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ

ÉÇ̈ïàıO„kÜ«∞ß#∞Éèí"åÖ∞ J=ã̈~°=∞=Ù`åÜ∞. XHõ\̃ Hõ<åfl Z‰õΩ¯= WO„kÜ«∞ßÖ‰õΩ Ñ̈xK≥¿ÑÊ J\∞=O\̃ J#∞Éèí"åÖ

=Ö¡ "åi ÉèÏ=<å™ê=∞~°úºO =$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.

Ñ≤Ö¡"å_»∞ q+̈Ü«∞„QÆÇ̈Ï}‰õΩ ã̈Oã≤̂ Œ∞ú_»∞ HÍ‰õΩO_®<Õ J «̀xH̃ É’kèOK«_»O =Ö¡ ̀ «~åfi «̀ ̀ «~åfi «̀ Jk Ñ≤Ö¡"å_ç

JÉèíºã¨# ™ê=∞~å÷ºxfl ≥̂|ƒf¿ã „Ñ¨=∞ß Œ̂O LOk. J\∞=O\Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ≤Ö¡Ö∞ KåÖÏ q+¨Ü«∞ßefl 'QÆ∞~°∞ÎÃÑ\∞ìHÀ=K«∞Û—

QÍh, "å\̃x Ü«∞ ä̂•~°úOQÍ J~°úO Kıã̈∞HÀÖË~°∞, ÖË̂ • "å\̃x ̀ «=∞ K«∞\∂ì „Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ J#∞ã̈O è̂•xOz K«∂ã̈∞HÀÖË~°∞.

<Õ~°fi_»O áê~î°âÍÖÖ’Ñ̈ÖÏ *~°∞QÆ∞ «̀∞Ok, áê~î°âÍÖ ÉÜ«∞\Ï ‰õÄ_® *~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. P Ô~O_»∂ Ĥ∆„`åÖ∂

XHõ̂ •xH˘Hõ\˜ WzÛÑ¨ÙK«∞ÛHÀQÆey#Ñ¨ÙÊ_»∞ P <Õ~°fi_»O ã¨∞ã¨OÑ¨#fl=∞=Ù «̀∞Ok. ™œO Œ̂~°ºq"ÕK«<å «̀‡Hõ ÉèÏ=#efl

J~°úO Kıã¨∞HÀ=_®xH˜ J=ã¨~°"≥·∞# ã¨=∞„QÆ JÉèíºã¨<åxfl HõàÏ, Ñ¨h ã¨=∞‰õÄ~°∞™êÎÜ∞.

ˆH=ÖO `å`å¯eHõOQÍ QÆ∞~°∞Î ÃÑ\∞ì‰õΩx, Ñ¨sH∆õÖ∞ Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ =∞iÛáÈ=_®xH˜ =∞ß„ «̀"Õ∞ LÑ¨HõiOKı

q è̂ŒOQÍ HÍ‰õΩO_®, =∞#H˜ U~°Ê_»∞ «̀∞#fl =∞øeHõÉèÏ=#ÖH˜ =∞#O JO\˜ÃÑ\∞ì‰õΩx, «̀̂ •fi~å =∞# J=QÍÇ¨Ï#x

ã¨∞ã¨OÑ¨#flO Kıã¨∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ JÉèíºã¨#O H˘#™êQÆ=Öã≤LO\∞Ok. âÍsiHõ ã¨=∞ã¨ºÖ∞#fl Ñ≤Ö¡Ö∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ

<Õ~°∞ÛHÀ"åÖO\Ë "å~°∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl^•xfl uiy uiy <≥=∞ˆ~ã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞Ok.

J Õ̂ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ <Õ~°fi_»O "≥·q è̂Œº=O «̀OQÍ#∂, L «̀̄ O~î°Éèíi «̀OQÍ#∂, Pã¨HÎ̃Hõ~°OQÍ#∂, „H˜Ü«∞ßjÖHõOQÍ#∂

LO_®e. U ≥̂·<å Ñ̈x KıÜ«∞_®xH̃ Ñ≤Ö¡"å_»∞ qã̈∞QÆ∞ Œ̂Ö K«∂Ñ≤ã̈∞Î<åfl_»O\Ë P JÉèíºã̈# Hõ$ «̀ºO =∞s Ü«∞ßO„uHõOQÍ

=∞ßiáÈÜ∞O Œ̂h, WHõ Ñ≤Ö¡"å_çH̃ ^•#∞flOz ÖaèOKı ã̈O*Ï̋ «̀Hõ qÖ∞= Un ÖË̂ Œh =∞#O J~°úO Kıã̈∞HÀ"åe.
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=∞ è̂Œº=iÎ̀ À „Ñ¨"Õ∞Ü«∞O L<åfl ÖË‰õΩ<åfl ‰õÄ_® <Õ~°fi_»O H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok. =∞ è̂Œº=iÎ ÖË‰õΩO_® <Õ~°fi_»O

H˘#™êQÍÖO\Ë, P ™ê=∞ßlHõ ã¨O Œ̂~°ƒùO, P ™ê=∞ßlHõ P^•#„Ñ¨̂ •<åÖ∞, =∞∞YºOQÍ L#fl «̀ ™ê=∞~åúºÖ∞#fl

=º‰õΩÎÖ`À ã̈OÉO è̂•Ö∞ J=ã̈~°O.

2.3.3 H“=∂~° ̂ Œâ◊

=∞x+≤H̃ «̀# Œ̂O\∂ XHõ Jã≤Î̀ «fi=∞∞„ Œ̂ ÖaèOKı „Hõ=∞OÖ’ `˘eÜ«∞=fi#O KåÖÏ =∞∞Yº"≥∞ÿ# Œ̂â◊. XHõ

=∞x+≤H˜ `«#^ŒO\∂ XHõ â◊s~°O Jaè=$kú K≥O^Œ_»O, `«#^ŒO\∂ XHõ =∞∞„^Œ U~°Ê_»\O XHõ^•xH˘Hõ\˜

J#∞ã¨O^è•#"≥·∞# q+¨Ü«∞ßÖ∞. ÉÜ«∞\˜ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ÖaèOKı KÀ\∞, ^•xÖ’H˜ „Ñ¨"Õâ◊O, ^•xÖ’ ¿ãfiK«ÛQÍ

ã¨OK«iOK«QÆÖQÆ_»O P «̀‡K≥·̀ «#ºx~å‡}Ïxfl „Ñ¨ÉèÏq «̀O Kı™êÎÜ∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ™êOÑ¶ç∞Hõx~°ƒùO è̂•Ö =Ö¡ WO\˜̂H

Ñ̈iq∞ «̀O HÍ"åeû =KıÛ P_»Ñ≤Ö¡Ö q+̈Ü«∞OÖ’ D JOâÍÖ‰õΩ =∞iO «̀ „áê è̂•#º «̀ LOk. D ™ê=∞ßlHõ

ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞ßÖË =∞QÆÑ≤Ö¡Ö q+̈Ü«∞OÖ’ =∞~˘HõÖÏ Ñ̈xKıã≤ "åix ÉÜ«∞\„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ L`åûÇ̈ÏOQÍ áêÖ∞Ñ̈OK«∞‰õΩ<ÕÖÏ,

âÍsiHõqHÍ™êxfl ™êkèOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎÜ∞. D =º`åº™êÖ∞ ̀ ˘eÜ«∞=fi#O Ñ¨i} «̀=∞Üı∞º ã¨=∞Ü«∞OÖ’,

âÍsiHõÑ¨i}˜u ã¨=∞Ü«∞OÖ’ LK«Û Œ̂â◊‰õΩ Kı~°∞‰õΩO\ÏÜ∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ã¨=∞ß*O „Ñ¨Ñ¨OK«"åºÑÎ̈OQÍ #=∞∞‡ «̀∂

=KıÛ ã¨∂„`åÖ∂, ÉèÏ"åÖ∂ „Ñ¨tflOK«É_Õ "Õà◊ Jk. J Õ̂ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Ö, W «̀~°∞Ö Jaè„áêÜ«∞ßÖ‰õΩ

qÖ∞= ÖaèOKı "Õà◊ ‰õÄ_®. P Œ̂â◊Ö’ Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ ™ê=∞ßlHõ"≥·∞#, ÉèÏ"À Õ̂fiQÆÑ̈~°"≥·∞# =∞ Œ̂Ì̀ «∞ J=ã̈~°=∞=Ù «̀∞Ok.

«̂̀ •fi~å "å~°∞ ̀ «=∞`À ̀ å=∞∞ P~ÀQÆºHõ~°"≥·∞# ã̈OÉO è̂ŒOÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOK«QÆÖ∞QÆ∞`å~°∞. "å~°∞ W «̀~°∞Ö`À, =∞∞YºOQÍ

„ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÖ∞ XHõ~°∞ =∞~˘Hõi`À „Ñ¨ÉèÏq «̀=∞Üı∞º "Õà◊ Jk. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’QÆ#∞Hõ ™ê=∞ßlHõ"≥·∞# =∞ Œ̂Ì̀ «∞

ÖË#\ìÜ∞ Õ̀ «̀=∞Ö’, W «̀~°∞Ö’¡ P Œ̂â◊Ö’ ã¨OÉèíqOKı =∞ß~°∞ÊÖ∞ "åix ÉèíÜ«∞ßO^’à◊#Ö‰õΩ QÆ∞iKıã≤, z=~°‰õΩ

"åix P\áê\Ö#∞O_ô, ÉÜ«∞\„Ñ̈Ñ̈OK«Ñ̈Ù HÍ~°ºHõÖÏÑ̈O #∞O_ô Œ̂∂~°O Kı¿ã „Ñ̈=∞ß Œ̂O ‰õÄ_® LOk.

áê~î°âÍÖ «̀# q^•º~°∞úÖ‰õΩ JO Œ̂Kı¿ã J#∞Éèí"åÖ#∞O_ç U XHȭ ~°∞ ‰õÄ_® eOQÆ, =~°‚, =~°æ, =∞ «̀,

âÍisHõ "≥·HõÖÏºÖ „áêuÑ¨kHõ# q=H∆õ‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. HÍx Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=âÍ «̀∂Î <Õ_»∞ *~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Œ̂̂ Õ. qq è̂Œ

QÆ`å#∞QÆuHõ PKå~åÖ‰õÄ, <≥·uHõ, ^è•i‡Hõ xÜ«∞=∞ßÖ‰õÄ =∞^èŒº#∞O_Õ ã¨#flx =º`åº™êxfl Ñ≤Ö¡Ö∞ „Hõ"Õ∞}Ï

≥̀Ö∞ã̈∞HÀ=Öã≤LO\∞Ok. HÍx J\∞=O\̃ ¿ÇÏ «̀∞q"ÕK«# ̂ •xHõ̂ Õ <≥·uHõ „Ñ̈=~°Î#x xi‡OÑ̈*ÏÖ Œ̂∞. <≥·uHõq"ÕK«#Ö’

=∞ß~°∞Ê ~å"åÖO\Ë <≥ ·uHõ ã¨=∞ã¨ºÖg∞^Œ K«iÛOK«_®xH©, Ö’`«∞QÍ Ñ¨ijeOK«_®xH© J=HÍâÍÖ∞

X#QÆ∂_»=Öã≤LO\∞Ok.^•x`À áê\Ë ã̈=∞ß*O "≥∞∞ «̀ÎO`À#∂, W «̀~°∞Ö`À#∂ =º=Ç̈ÏiOKı f~°∞Ö’ =∞iO «̀

qã̈$Î̀ «"≥·∞# P «̀‡Ñ̈ijÖ#‰õÄ_® J=ã̈~°=∞=Ù «̀∞Ok.

ã‘fiÜ«∞ Jã≤Î`«fi =∞∞„^Œ, huxÜ«∞=∞ßÖ<Õq ã¨=∞HÍb# ™êOÑ¶ç∞Hõ ã¨O^Œ~åƒùxfl ^Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ\∞ì‰õΩx

=$kúK≥O Œ̂=Öã≤# JOâÍÖ∞. Jxfl ~°HÍÖ "≥·q è̂Œº =∞∞„ Œ̂bfl XˆH QÍ\# Hõ@ì_»O ã¨iQÍ Œ̂∞. qq è̂Œ Jã≤Î̀ «fi=∞∞„ Œ̂Ö∞

ã̈=∞ßO «̀~°OQÍ =iúÖ¡QÆÖ ÉÇ̈ïà◊̀ å Ñ̈Ó~°fiHõã̈=∞ß*Ïefl ÃÑOá⁄OkOK«_»O =∞# Hõ~°Î=ºO. ^•x`Àáê@∞ nxH̃

aè#flOQÍ Z=iH̃"åiH̃  qâ◊fi*h# ¿ÇÏ «̀∞jÖã̈Oã̈$¯uH̃ Hõ\∞ìÉ_»¤  ̀ «# ≥̂·# 'ÉèÏ~°fÜ«∞— Jã≤Î̀ «fiO, Ñ̈~°ã̈Ê~° Q“~°=O,

âÍOu ‰õÄ_® ™ê è̂ŒºO HÍ=Öã≤LO\∞Ok.
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2.3.4 JÉèíºã¨# <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞

™ê è̂•~°}OQÍ JÉèíºã̈# "≥·HõÖÏºÖ∞ Jx =∞#O "å_Õ Ñ̈ Œ̂O „â◊=}O, ÉèÏ+̈}O, Ñ̈~î°#O, ÖËY#O, ¿ÇÏ «̀∞q"ÕK«#,

QÆ}˜̀ «O J<Õ ™ê=∞~å÷ºÖ’¡ «̀y# ™êúÜ∞H˜ Kı~°ÖËHõáÈÜı∞ qq è̂Œ ~°HÍÖ Jã¨=∞~°ú̀ «Öxfl\˜h HõeÑ≤ã¨∂zã¨∞ÎOk.

ĤO„nÜ«∞<å_ô=º=ã̈ú ã̈iQÍæ Ñ̈xKıÜ«∞HõáÈ=_»O =Ö¡ ã̈OÉèíqOKı Ñ̈~°º=ã̈<åeq. HÍx D Ñ̈ Œ̂O âÍsiHõ "≥·HõÖÏºÖ∞O_Õ

Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞. P Ñ≤Ö¡Ö q+̈Ü«∞OÖ’ JÉèíºã̈#O ™ê è̂•~°}OQÍ<Õ LO\∞OkQÍx, H˘O «̀ Õ̀_® LO\∞Ok.

JHȭ _» H˘xfl áê~å≈fiÖ’¡ "åi xiÌ+ì̈"≥·HõÖºO =Ö¡ JÉèíºã¨#O ‰õΩO\∞Ñ¨_»¤\∞ì HõxÑ≤Oz<å =∞iH˘xfl áê~å≈fiÖ’¡¡

K«∞~°∞QÍæ LO\∞Ok.

™ê è̂•~°}OQÍ JÉèíºã̈#"≥·HõÖÏºÖ∞ WO„kÜ«∞"≥·HõÖÏºÖ=ÖÏ¡ =∞ß#ã≤Hõ "≥·∞# Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Ö xeÛáÈ=_»O =ÖÏ¡,

™ê=∞ßlHõ, ÉèÏ"À Õ̂fiQÆÑ̈~°"≥·∞#, "å`å=~°} ã̈=∞ã̈ºÖ=ÖÏ¡ ã̈OÉèíqOKı=∞ß\ x*"Õ∞ JÜ∞#Ñ̈Ê\̃H© "å\̃H̃ ã̈~°Ü∞#,

ã¨„Hõ=∞"≥·∞# É’ è̂Œ# ÖËHõáÈ=_»O ‰õÄ_® XHõ HÍ~°}"Õ∞#x K≥áêÊe. JÜ∞ Õ̀, WO Œ̂∞‰õΩ ̀ «y# x~åú~°} ã¨∂„`åeOHÍ

=$kúK≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞. WO Œ̂∞‰õΩQÆÖ HÍ~°}ÏÖ x~åú~°}, x"å~°} J<Õ JOâÍÖ’¡ Ñ̈iâ’ è̂Œ# Kåe#O «̀ *~°QÆÖË̂ Œ∞.

ã̈OÉèÏ=ºHÍ~°}ÏÖ∞ ‰õÄ_® ¿ÇÏ «̀∞Ü«∞∞HõÎOQÍ qâÕ¡+≤OK«É_»ÖË̂ Œ∞. Ñ≤Ö¡Ö Ñ̈xf~°∞ ̀ «y#O «̀QÍ ÖËHõáÈ=_®xH̃ q^•ºÉ’ è̂Œ#

ZO «̀"Õ∞~°‰õΩ HÍ~°}O HÍ=K«∞Û#<Õ ̂ •x g∞ Œ̂ ÃÑ Œ̂Ìq"å Œ̂"Õ∞ K≥Ö̂~QÆ∞ «̀∂LOk. JÉèíºã̈# "≥·HõÖÏºÖ∞ ÖÏO\̃ Ñ̈^•Ö∞

Ñ≤Ö¡Ö∞ áê~î°âÍÖÖ’ Z^Œ∞~°∞¯<Õ ã¨=∞ã¨ºÖx z#flqQÍ K«∂Ñ≤™êÎ~Ú Ñ≤Ö¡Å∞ qq^èŒ ™êOÑ¶ç∞Hõ-™êOã¨$¯uHõ

<ÕÑ¨^ä•ºÖ#∞Oz=zÛ#O^Œ∞=Ö¡<À "≥∞∞^Œ\˜`«~°O JÉèÏºã¨‰õΩÖ∞ HÍ=_»O =Ö¡<À "å~°∞ JÉèíºã¨#OÖ’

ã¨=∞ã¨ºÖ<≥̂ Œ∞~°∞¯O\∞#fl\∞ìQÍ, P ã¨=∞ã¨ºÖ∞ =ºHÎ̃QÆ̀ « QÆ∞}^’ëêÖ#fl\∞ìQÍ, "≥·Ñ¶̈ÖÏºÖ#fl\∞ìQÍ ÉèÏqOKı J=HÍâ◊O

LOk. JÜ∞#Ñ¨Ê\˜H© Jxfl `«~°QÆ`«∞Ö’¡#∂, Jxfl q+¨Ü«∞ßÖ’¡#∂ 'JÉèíºã¨# "≥·HõÖÏºefl— 'JÉèíºã¨# ã¨=∞ã¨ºefl—

Ñ̈i+̈¯iOK«=K«∞Û#<Õ ÉèÏ=#‰õΩ „Hõ"Õ∞}Ï ™ê~°fi*h# P"≥∞ß Œ̂O Öaèã̈∞Î#flk. KåÖÏ ~å„ëêìÖ’¡ J\∞=O\̃ Ñ̈sH∆õÖ∞

™ê^è•~°}`«~°Ç¨Ö’<Õ x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞. JÉèíºã¨# "≥·HõÖÏºÖ∞, ã¨=∞ã¨ºÖ∞ L<åflÜ«∞#∞‰õΩ#flÑ¨ÙÊ_»∞ "å\˜x ã¨∞ÖÉèíOQÍ

Ñ¨i+¨̄ iOKı L Õ̂Ìâ◊ºO`À Láê è̂•ºÜ«∞∞Ö∞ JÖ"å\∞QÍ KıÑ¨\Ëì qq è̂Œ K«~°ºÖ∞ qHõ\˜ã¨∞Î<åfl~Ú. WO Œ̂∞‰õΩ =∞iO «̀

Ö’ ≥̀·# Ñ̈iâ’ è̂Œ#, =∞iO «̀ ã̈∞xt «̀"≥·∞# x~åú~°}™ê=∞„y, U JÉèÏºã≤H̃ P JÉèÏºã≤x ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ\∞ì‰õΩx ~°∂á⁄OkOKı

„Ñ̈ Õ̀ºHõ É’ è̂Œ#HÍ~°º„Hõ=∞ßÖ∞ J=ã̈~°=∞=Ù`åÜ∞. J\∞=O\̃ =∞øeHõ™ê=∞„yx ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ#O «̀=~°‰õÄ =∞#O

'=∞ß#ã≤Hõ "≥·HõÖÏºÖ∞—Jx "å_Õ Ñ̈^•Ö∞ Ñ≤Ö¡Ö‰õΩ '¿Ñ~°∞¡— ÃÑ\ì_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.

2.4 Hõi‰õΩÅOÖ’, PK«~°}Ö’ Wq∞_ç=Ù#fl JOâßÅ∞

2.4.1 *Ï̋# x~å‡}O HÀã̈O É’ è̂Œ#

Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ áêÖÁæO@∂ *Ï˝<åxfl xi‡OK«∞H˘<Õ „Hõ=∞OÖ’ \©K«~°∞¡‰õÄ_® „H˜Ü«∂jÅ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞

HÍQÆeæ`Õ "åi áê„`«‰õΩ „áê^è•#º`« ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. <Õ~°∞ÛH˘<Õ „Hõ=∞OÖ’ a_»¤ `å#∞ áêÖÁæO@∂ *Ï˝<åxfl

xi‡OK«∞H˘O@∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ¨tflOK«_»O, |_çÖ’ <Õ~°∞ÛH˘#fl^•xfl |Ü«∞@ J#∞Éèí"åÅ`À J#fi~ÚOK«∞HÀ=_»O

=∞ø#„= «̀̂ è•~°} K≥Ü«∞º‰õΩO_® =ÙO_»@O, XˆHq è̂Œ"≥∞ÿ# 'ãÔ̈~·#— ["å|∞Å∞ K≥¿ÑÊO Œ̂∞‰õΩ | Œ̂∞Å∞ Ñ¨Å∞~°∂áêÖ’¡

ã¨ÊOkOK«_»O W=hfl =∞#‰õΩ KåÖÏ z#fl q+¨Ü«∂Å∞QÍ HõxÊOK«=K«∞Û. HÍh Ñ≤Å¡Å J=QÍÇ¨Ï# ÃÑ~°QÆ_»OÖ’
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=∂„ «̀O W=hfl KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ# "≥∞@∞¡. Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀~°K«∞QÍ «̀=∞ J#∞Éèí"åÅ #∞OzQÍh, „Ñ¨™ê~° =∂ è̂Œº=∂Å

#∞OzQÍh H˘`«ÎH˘`«Î PÖ’K«#Å∞ =ã¨∞ÎO\Ï~Ú. Láê^è•ºÜ«Ú_çH˜ #KÕÛq^èŒOQÍ "å\˜x K≥Ñ¨Ê_»O Ñ≤Å¡Å‰õΩ

KÕ̀ «QÍHõáÈ=K«∞Û. Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀eã≤#^•xH©, ^•^•Ñ¨Ù ≥̀eã≤#^•xH© =∞ è̂Œº XHõ '*’<£— LO@∞Ok. JHȭ _Õ *Ï˝#

x~å‡}O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D *Ï̋#O <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞QÍ ~°∂áêO «̀~°O K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. ã̈∂¯Å∞ |Ü«∞\Ï, WO\̃Ö’, ã̈=∂[O

=∞ è̂•º Ñ¨xKÕ¿ã „Hõ=∞OÖ’ D <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞ Ñ¨̂ Œ∞<≥‰õΩ¯`å~Ú. =∞#O D <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅxfl\˜h Q“~°qOKåe. D H©ÅHõO

≥̀eã≤# Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ â◊H̃Îx `å=Ú QÆ∞iÎOK«_®xH̃ «̀y#q è̂ŒOQÍ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÅH∆ÍºÅ∞ W™êÎ_»∞.

„Ñ¨â◊flefl JOk™êÎ_»∞.

„H̃Ü«∂jÅOQÍ áêÖÁæ#_»OÖ’ Ñ̈ijÅ#, Ñ̈iâ’ è̂Œ#, „Ñ̈tflOK«_»O, K«iÛOK«_»O LO\Ï~Ú. J#fi~ÚOK«_»OÖ’

ã≤̂ •úO «̀ „Ñ¨uáê Œ̂#, Œ̂$HõÊ ä̂•Å∞, #∂ «̀<åÖ’K«#Å Pq+¨̄ ~°} LO\Ï~Ú. „H˜Ü«∂jÅOQÍ áêÖÁæ#_®xH© qq è̂Œ

ÉèÏ=#Å∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞, "≥·Y~°∞Å∞ „Hõ=∞Ñ¨̂ ŒúuÖ’ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ 'ã¨"åÅ∞— KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿOk. XHõ „QÆ∂Ñ¨Ù‰õΩ

„Ñ¨â◊flÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«_»O

["å|∞ 5 J~Ú Õ̀ „Ñ̈â◊flÅ∞ ZÖÏ=ÙO\Ï~Ú? K«∂_»O_ç:

<åÅ∞QÆ∞ XHõ\˜ Hõe¿ãÎ ZO`«?

=ÚÃÑ·Êù =¸_»∞ #∞Oz W~°"≥·U_»∞ + XHõ\̃ f¿ã¿ãÎ ZO «̀

=ã̈∞ÎOk?

hÔHxfl KåÔH¡@∞¡ HÍ"åe?

<Õ#∞ =∂ J=fiQÍiO\˜H˜ Pk"å~°O "≥àÏ§#∞.

QÆ∞~°∞"å~°O =KÕÛâß#∞. =∞i <Õ#∞ =∂ J=fiQÍiO\’¡

Zxfl~ÀAÅ∞<åfl#∞?

A, B, C Å∞ =KåÛ~°∞. «̀~åfi «̀ "åiH̃ E, F, G, H

Hõe™ê~°∞. "åi#∞Oz A, G "≥o§áÈÜ«∂~°∞. =∞m§ G

uiy=KåÛ_»∞. B "≥o§áÈÜ«∂_»∞. WÑ¨C_≥O`«=∞Ok

q∞yÖÏ~°∞?

Z~°∞Ñ¨Ù J<Õk ["å|∞ J~Ú Õ̀ „Ñ¨â◊flÖˇÖÏ=ÙO\Ï~Ú?

D Ñ¨Ó=Ù ~°OQÆ∞ Uq∞\˜?

h=Ù L «̀Î~åxfl P ÃÑ>ì̌Ö’<Õ ZO Œ̂∞‰õΩ "Õâß=Ù?

„\ÏÑ¶≤H± Öˇ·@∞ ^ŒQÆæ~° P"≥∞ ZO^Œ∞‰õΩ L#fl@∞ìO_ç

PyáÈ~ÚOk?

ã¨"åÅ∞QÍ LO_Õk =∞~˘Hõ „QÆ∂Ñ¨Ù‰ õΩ KåÖÏ

ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿOk HÍ=K«∞Û. XHõiÔHO`À Pã¨HÎ̃QÍ LO_Õk

=∞~˘HõiH˜ U=∂„`«O Pã¨H˜ÎHõ~°O HÍHõáÈ=K«∞Û.

W Œ̂O`å ™ê÷~Úx|\̃ì LO@∞Ok.

™ê^è•~°}OQÍ \©K«~°∞ ¡ xiÌ+¨ ì`« HÀã¨O

ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞, ã¨~°à◊̀ åfixfl Œ̂∂~°O KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞.

Jk „Ñ¨Éè í∞`«fi áê~î °âßÅÖ’¡QÍ=K«∞Û, „ÃÑ·"Õ@∞

áê~î°âßÅÖ’¡ QÍ=K«∞Û, \©K«~°∞¡ ̀ «~°K«∞QÍ XHõ „Ñ¨â◊fl‰õΩ

XˆH~°Hõ"≥∞ ÿ# ã¨=∂^è•<åxfl Ñ≤Å¡Å∞ K≥áêÊÅx

Ñ̈@∞ìÑ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. 'áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ ÖËx, |Ü«∞\=Ù#fl

„Ñ¨uXHõ¯\© ã¨=∂^è•#O ZÖÏ J=Ù`«∞Ok— Jx

"å^Œ#‰õΩ Ñ¨Ó#∞H˘O\Ï~°∞. '"Õ∞=∞ ™êìÑ¶π~°∂OÖ’

K«iÛOKåO. XHõ¯ ["å|∞<Õ JOwHõiOKåÅx

x~°‚~ÚOKåO— Jx‰õÄ_® K≥Ñ¨Ù`«∞O\Ï~°∞. 'Z<Àfl

["å|∞Å∞ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú. Jxfl\̃h XÑ̈CH˘#QÆÅ=∂—

Jx ã̈"åà◊√§ qã̈∞~°∞ «̀∞O\Ï~°∞. D"å Œ̂O JÉèíºã̈<åxfl

„Ñ̈Ç̈Ïã̈#OQÍ =∂~°∞Û «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å‰õΩ, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ

áê~î°âßÅÅO>Ë =∂~°Û_®xH˜ gÅ∞ÖËx xˆˆ~›`«∞Hõ

Ñ¨^Œú`«∞Å<Õ ÉèÏ"åxfl Hõeæ™êÎ~Ú. =∞#O WzÛ#

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ Ñ≤Å¡Å∞ ["å|∞e=fi_»"Õ∞<å ZÑ¨C_»∂

[~°QÍeûOk? \©K«~°∞¡ nxfl PÖ’zOKåe. Uq∞

<Õ~°∞ÛH˘<åfl~À Ñ¨sH˜∆OKÕO^Œ∞‰õΩ H˘xfl ["å|∞ezÛ,

"å\˜x „Ñ¨â◊flÅ∞QÍ ZO^Œ∞‰õΩ J_»QÆ‰õÄ_»^Œ∞.
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2.4.2 „Ñ̈uK«~°ºÅ qÅ∞=

K«∞@∂ì=Ù#fl Ñ¨iã¨~åÅ`À, „Ñ¨Hõ$u`À, =ã¨∞Î=ÙÅ`À, „Ñ¨[Å`À ÉèÏ+¨̂ •fi~å, HÍ~°º„Hõ=∂Å^•fi~å [i¿Ñ

„Ñ¨uK«~°º ^•fi~å JÉèíºã¨#O ™êQÆ∞`«∞Ok. QÆujÅ"≥∞ÿ# Éè∫uHõK«~°ºÅ∞† =ã¨∞Î=Ùefl ã¨fiO`«OQÍ, ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å`À

Hõeã≤K≥Ü«∞º_»O, ™êkèOK«_»O† Jaè=ºH©ÎHõ~°}, „Ñ¨â◊flÅ∞, q#_»O, K«iÛOK«_»OÖÏO\˜ ÉèÏëê qxÜ≥∂QÆO – W=hfl

*Ï˝# x~å‡}OÖ’ KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#q. U ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ JÉèíºã¨#O [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Œ̂<Õ̂ •xfl|\ì̃ *Ï˝# „áê è̂•#º «̀

LO@∞Ok.

=∞# áê~î°âßÅ JÉèíºã̈#O Z‰õΩ¯=QÍ =ºH̃Î„Ñ̈ è̂•#OQÍ =ÙO@∞Ok. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ *Ï̋#„Ñ̈™ê~°Hõ~°Î. É’ è̂Œ##∞

Ñ≤Å¡Å∞ ã̈=∂Kå~° „Ñ̈™ê~°OQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. Wk Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#O HÀã̈O Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ J#∞Éèí"åefl „HÀ_ôHõiOK«_»OQÍ

LO@∞Ok. HÍh Ñ≤Å¡Å∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ`À, ̀ À\̃ =Ü«∞ã̈∞¯Å`À, ̀ «=∞HõO>Ë ÃÑ Œ̂ÌÅ`À, Ñ≤#flÅ`À, „Ñ̈uK«~°º [~°Ñ̈_»O

^•fi~å Z‰õΩ¯= JÉèíºã̈<å=HÍâßefl á⁄O Œ̂QÆÅ∞æ̀ å~°∞. W «̀~°∞Å`ÀHõeã≤"≥∞eã≤ K«iÛOK«∞H˘<Õ „Hõ=∞OÖ’<Õ <Õ~°∞ÛH˘<åeû#

ÅHõ∆ºO KÕuHõO Œ̂∞ «̀∞Ok. WÖÏO\̃ JÉèíºã̈#O Ñ¶Å̈=O «̀OQÍ [~°QÍÅO>Ë =∞# ã̈∂¯à◊§Ö’ qq è̂Œ <ÕÑ̈ ä̂•ºÅ Ñ≤Å¡Å∞O_»@O

J=ã¨~°O.

Ñ¨Ó~°fi „áê è̂Œq∞Hõ Œ̂â◊Ö’ WÖÏO\˜ ã¨q∞+≤ì Hõ$`åºÅ∞ =∞#"≥∞‰õΩ¯=QÍ KÕÑ¨_»∞ «̀∞O\ÏO. =∂ è̂Œºq∞Hõ L#fl «̀

«̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡ ‰õÄ_® „áê*ˇ‰õΩìefl, W «̀~° HÍ~°º„Hõ=∂efl W=fi_»O ^•fi~å „QÆ∂Ñ¨Ù Hõ$`åºÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ W"åfie.

WÖÏO\˜ Hõ$`åºefl JOK«<å"Õã≤ =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∞º_®xH˜ H˘xfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞<åfl~Ú. ã¨∂¯à◊√§ q∞„â◊=∞ =Ü«∞ã¨∞ûÅ

Ñ≤Å¡Å‰õΩ H˘xfl „áê*̌‰õΩìe"åfie. WÖÏO\̃ „QÆ∂Ñ̈ÙÖ’¡x Ñ≤Å¡Å∞ \©=ÚÅ∞QÍ Ñ̈xK≥Ü«∞º_»O ̂ •fi~å ã̈q∞+≤ì Ñ̈xq è̂•<åxfl,

™ê=∂lHõ qÅ∞=efl <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. W «̀~°∞Å`À KÕ~°_»O^•fi~å ̀ «=∞ ã̈fiO «̀ â◊H̃ÎH̃ q∞Oz# ÅH∆Íºxfl ™êkèOK«_®xH̃

=ºHÎ̃H˜ gÅ=Ù «̀∞Ok. «̀#‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀eÜ«∞x^•xÖ’xH˜ ‰õÄ_® „Ñ¨"ÕtOKÕ J=HÍâ◊O z‰õΩ¯ «̀∞Ok. ÉÏ è̂Œº «̀efl

fã¨∞H˘x, ÅH∆Íºefl ZOK«∞H˘x KÕÑ¨>Ëì D Hõ$`åºÅ^•fi~å *Ï˝#ã¨=Úáê~°̊<ÕQÍ Œ̂∞ KÕu=$ «̀∞Îefl, Hõà◊efl <Õ~°∞ÛHÀ=_»O

‰õÄ_® ã̈∞ÅÉèí̀ «~°=∞=Ù «̀∞Ok. |Ç̈ïà◊™ê÷~Ú q^•º~°∞÷Å∞O_Õ =∞# ̀ «~°QÆ̀ «∞Ö’¡ =Ü«∞ã̈∞û`À, ™ê÷~Ú`À xq∞ «̀ÎOÖË‰õΩO_®

WKÕÛ WÖÏO\̃ Hõ$`åºÅ∞ É’ è̂Œ#Ö’ ™œÅÉèÏºxfl ÃÑOK«∞`å~Ú. =∞Oz áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ Ñ̈ Œ̂úuQÍ Wk ~å}̃ã̈∞ÎOk.

2.4.3 JÉèíºã̈<å#∞Éèí"åefl ~°∂á⁄OkOK«_»O

=∞#O ~°∂á⁄OkOK«∞H˘<Õ JÉèíºã̈# ÅH∆ÍºÅ „Ñ̈ÉèÏ=O JÉèíºã̈#Og∞^•, ̂ •x qÅ∞=g∞^•  ZO`À LO@∞Ok.

=∞# JÉèíºã̈# ÅH∆ÍºÅ∞ KåÖÏ ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ#qQÍ ÖË̂ • KåÖÏ Hõ+̈ì"≥∞ÿ#qQÍ, Ü«∂O„uHõ"≥∞ÿ#qQÍ, =∞m§=∞m§ =KÕÛqQÍ,

Ñ¨Ùã¨ÎHÍefl "≥`«∞HÀ¯=eû#qQÍ, q^•ºi÷ „Ñ¨tflOK«_®xH˜ ã‘fiÜ«∂aè=ºH©ÎH˜ U=∂„`«O J=HÍâ◊O ÖËxqQÍ, \©K«~°∞g∞^Œ

P è̂•~°Ñ¨_®eû#qQÍ LO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ x~åã¨HõÎOQÍ, q è̂ÕÜ«∞OQÍ LO_çáÈ`å~°∞.

«̀=∞ ã¨fiO «̀ JÉèíºã¨#O, PÖ’K«#, ã‘fiÜ«∞ «̀~°̄ O qÅ∞=ÖËx=<Õ x~åú~°}‰õΩ =™êÎ~°∞. *Ï˝#O W «̀~°∞ÅKÕ

xi‡OÑ¨|_çO^Œh, `å=Ú ˆH=ÅO ^•xfl ã‘fiHõiOKÕ"å~°=∞<Õ Jaè„áêÜ«∂xH˜ =KÕÛ™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡efl

L`åûÇ̈ÏÑ̈~°Kåeû# ÉÏ è̂Œº «̀ Láê è̂•ºÜ«Ú_çg∞ Œ̂ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞‰õΩ`å=Ú ã̈Ç̈Ï[OQÍ „¿Ñ~°} á⁄O Œ̂∞`å~°<Õ

ã¨OQÆu Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ =∞izáÈ`å_»∞. Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® xÜ«∞O„ «̀}#∞ JOwHõiOz, xÜ«∞O„ «̀}#∞ HÀ~°∞‰õΩ<Õ

Œ̂∞ã≤÷uH˜ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. D è̂À~°}˜ *Ï˝<åaè=$ Œ̂WúH˜ qÑ¶̈∂ «̀OQÍ Ñ¨i}q∞ã¨∞ÎOk. JÉèíºã¨<åxH˜ J «̀º=ã¨~°"≥∞ÿ#

ã̈~°à◊̀ «fiO ≥̂|ƒuO@∞Ok. =∂~°Û_®xH̃ gÅ∞HÍx Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ =ÚO Œ̂∞H˘™êÎ~Ú. U_»= «̀~°QÆuH̃ =KÕÛ@Ñ̈Ê\̃H̃

W@∞=O\̃ JÉèíºã̈# "å`å=~°}OÖ’ ÃÑiy# Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ P «̀‡qâßfi™êxfl HÀÖ’Ê`å~°∞. ã̈fiÜ«∞O =ºH©ÎHõ~°} ™ê=∞~å÷ºxfl

áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. "åà◊§ ã‘fiÜ«∞ J#∞Éèí"åÅ‰õΩ áê~î°âßÅÖ’ WHõ ™ê÷#O LO_»̂ Œ∞. Ñ̈sHõ∆Ö’¡ LfÎ~°‚̀ «HÀã̈O Ü«∂O„uHõOQÍ

HõO~î°ãÎ̈O KÕÜ«∞_®xH˜ Ñ¨Ó#∞‰õΩO\Ï~°∞.
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J#∞Éèí"åÅ x~°fiÇ¨Ï}

Ñ̈ijÅ# : ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡ "≥ÚHȭ  "≥ÚÅÔH «̀Î_®xfl, áêÅ∞ ¿ãHõiOKÕ qq è̂Œ Œ̂â◊efl,

áêºH˜OQÆ∞ KÕÜ«∞_®xfl, qq è̂Œ áêÅ L «̀Ê «̀∞Îefl Ñ¨ijeOK«_»O.

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO : XHõ JOâ◊OK«∞@∂ì ~ÀÖò¿Ñ¡ x~°fiÇ≤ÏOz, „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O^•fi~å â◊s~åxH̃, "≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ

Ñ¨xHõeÊOKÕ "åºÜ«∂=∞O KÕÜ«∞_»O.

=∂\Ï¡_»_»O : q^•ºi÷ ̀ «# J#∞Éèí"åÅxfl ã̈‡iOK«∞‰õΩx =∂\Ï¡_»¤O (L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ ‰õΩ@∞O|OÖ’

ÖË̂ • ã̈=∂[OÖ’ ¢ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈ qK«Hõ∆}`À KÕ¿ã Ñ̈#∞ÅÃÑ· XHõ ã̈OÉèÏ+̈} ÖË̂ • ã̈OYºÅ‰õΩ

ã̈O|OkèOz# XHõ „H©_»Ö’ áêÖÁæ#_»O).

KÕÜ«∞_»O : ˆQ~°∞¡ QÆÅ K«„HÍÅx „Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨Ó~°fiHõOQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O, Ñ¨Ùb¡Å ™êÜ«∞O`À

|~°∞=Ù#∞ ÃÑ·ÔH «̀Î_»O. WÖÏO\̃q KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ g\̃ÃÑ· Láê è̂•ºÜ«Ú~åÅ∞ K«~°ÛÅ∞, "åºã̈~°K«#,

z„`«ÖËY#O, „Ñ¨^Œ~°≈#ÖÏO\˜q KÕÑ¨@ì=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å#∞Oz „Ñ¨â◊flÅ∞ "Õ~ÚOz ["å|∞Å∞

~å|@ì=K«∞Û. Láê è̂•ºÜ«Ú~åÅ∞ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHõ *Ï̋#O`À nxx J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈*Ëã≤ ÃÑ· J#∞Éèí"åefl

=∞iO «̀ Ö’ «̀∞‰õΩ fã¨∞ÔHà◊§=K«∞Û. WÖÏO\˜ J#∞Éèí"åÅ∞, J#∞Éèí"åÅ «̀~åfi «̀ KÕ¿ã Hõ$`åºÅ∞

U Œ̂â◊Ö’<≥·<å Ñ≤Å¡Å‰õΩ ZO`À LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞`å~Ú. Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑîQH˘nÌ g\̃ ã̈fiÉèÏ=O, ~°∂Ñ̈O,

ã̈OH̃¡+̈ì̀ « =∂„ «̀"Õ∞ =∂~°̀ å~Ú. J#∞Éèí"åefl =ºH©ÎHõiOK«_®xH̃ J=ã̈~°O HÍ|\̃ì J#∞Éèí"åxH©,

ÉèÏ+̈H© =∞ è̂Œº XHõ ã̈=∂# «̀fiO LO_®e.

nxH˜| Œ̂∞Å∞ ã¨"åà◊§`À‰õÄ_ç# ÅH∆ÍºÅ#∞ ÃÑ\ì̃ ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«_®xH˜ J=HÍâ◊q∞¿ãÎ, ã¨=∞ã¨º#∞

Ñ¨Å∞~°∂áêÖ’¡ ™ê è̂Œ# KÕÜ«∞_®xH˜ „áÈ «̀ûÇ≤Ï¿ãÎ, Jk ã¨fi «̀O„ «̀̀ «#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «, ã‘fiÜ«∞

„Hõ=∞tHõ∆} Ñ≤Å¡Ö’¡ ÃÑOá⁄O Œ̂∞`å~Ú. H̃fi*ò ã̈Oã̈¯ $uH˜, "≥#∞"≥O@<Õ ã¨=∂ è̂•<åeKÕÛ Ñ¨̂ ŒúuH˜, ZÑ¨C_»∞ ãÔ̈~·#

ã¨=∂ è̂•#"Õ∞ ≥̀eã≤ LO_®Å<Õ è̂À~°}˜H˜ aè#flOQÍ =∞#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∂xflzÛ, Ö’ ≥̀·#, J~°÷=O «̀"≥∞ÿ#

JÉèíºã¨<åxfl á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O W"åfie.

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’ ÖËx *Ï̋<åxfl "≥eH̃f¿ã q è̂ŒOQÍ JÉèíºã̈# ÅH∆Íºefl ~°∂á⁄Ok¿ãÎ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ ã̈fiO «̀

J#∞Éèí"åÅ#∞Oz, WO\˜Ö’x, ã¨=∂[OÖ’x „Ñ¨[Å J#∞Éèí"åÅ#∞Oz, „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å#∞Oz, W «̀~° |Ç≤Ïó

„Ñ¨^ÕâßÅ#∞Oz *Ï˝<åxfl á⁄O^Õ J=HÍâ◊O HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. JÑ¨C_»∞ *Ï˝#=¸, JÉèíºã¨#=¸ `«=∞‰õΩ`å=Ú

xi‡OK«∞‰õΩ<Õ=x Ñ≤Å¡Å∞ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ‰õΩQÍh, Láê è̂•ºÜ«Ú_çH̃QÍh ã̈~åfikèÑ̈ «̀ºO LO_»̂ Œx Ñ≤Å¡Å∞

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

XHȭ  K«i„ «̀ Láê è̂•ºÜ«Ú_ÕHÍ Œ̂∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅO Œ̂~°∂ ̀ «=∞ ̂ ŒQÆæ~° L#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ̈Ù~å «̀̀ «fi „áê è̂•#º «̀QÆÅ

x~å‡}Ïefl Q“~°qOK«_»O, "å\˜ „áê è̂•#º «̀x J<Õfi+≤OK«_»O, J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O <Õ~åÊe. W\©=e HÍÅOÖ’

XHõ\̃, Ô~O_»∞ ̀ «~°QÆ̀ «∞Å ̀ «~°QÆuQÆk "å`å=~°}Ïxfl Ñ≤Å¡ÅHõ#∞‰õÄÅOQÍ =∂̂~ÛO Œ̂∞‰õΩ H˘xfl „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ [iQÍ~Ú.
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g\̃x ã̈g∞H̃∆Oz =∞iO «̀ |Ö’¿Ñ «̀O KÕÜ«∂e. ÃÑ Œ̂ÌÑ≤Å¡Å‰õΩ «̀=∞ JÉèíºã̈# J#∞Éèí"åÅ‰õΩ «̀y# „Ñ̈â◊fle"åfie.

g\˜̂ •fi~å "åà◊√§ ÉèÏ=#Å#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. *Ï˝<åxfl xi‡OK«∞‰õΩx ™⁄O «̀O KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

WÑ¨C_çÑ¨C_Õ =∞# Œ̂$+≤ìx '"åãÎ̈=*Ï˝#O— #∞Oz H˘kÌH˘kÌQÍ =∞~°Å∞Û «̀∞<åflO. Wk KåÅ Œ̂∞. Láê è̂•ºÜ«Ú_ç

ã¨Oã≤̂ Œú̀ «̀ Àáê@∞, ̀ «~°QÆuQÆk Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl =∂~°∞ÛHÀ=_»O, áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡ =∂~°∞ÊÅ∞, =¸ÖÏºOHõ#OÖ’ =∂~°∞ÊÅ∞

[iy#Ñ¨C_Õ áê «̀Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl =∞#O ã¨Ê+ì̈OQÍ =∂~°∞ÛHÀQÆÅO. U JOâßxH˜ P JOâ◊O =ÚHȭ Å∞=ÚHȭ Å∞QÍ LO_Õ

Ñ¨^Œúu#∞Oz |Ü«∞@Ñ¨_»_»O XHõ ÅHõ∆ ºOQÍ NPE-86 ¿Ñ~˘¯xOk. D ÅH∆ÍºxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ =∞#O

=ÚO Œ̂∞‰õΩáÈ"åÅO>Ë =∞# „Ñ̈}ÏoHõ ã̈~°à◊̀ «~°O HÍ"åe. =∞# áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ =∂~°∞Ê~å"åe. "å\̃Ö’x q+̈Ü«∂Å∞

=∂~åe. WO Œ̂∞HÀã̈O =∞# Láê è̂•ºÜ«ÚÅ P «̀‡ÃãÂ÷~åºxfl, ™ê=∞~åúºÅ#∞ ÃÑOKåe. Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈<åxH̃ ̀ «y#@∞¡QÍ

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̀ «=∞ ã̈fiO «̀ „Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. É’ è̂Œ<å ã̈Oã̈¯~°}Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞

WOHÍ ˆHO„nHõ$ «̀OQÍ<Õ L<åfl~Ú. Hõ¡ãì̈~°∞, ÉÏ¡‰õΩ i™È~°∞û ÃãO@~°¡#∞ =∞iO «̀ ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕÜ«∞_»O^•fi~å

ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# qˆHO„nHõ~°} ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. JÑ¨C_»∞ ™ê÷xHõOQÍ i™È~°∞ûÑ¨~°û#∞û`Àáê@∞ =#~°∞Å∞, ™ê=∞„y

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ =™êÎ~Ú.

2.4.4 „Ñ̈}ÏoHõÑ̈@¡ "≥·Yi

WÑ̈Ê\̃H© =∞# q Œ̂º 'H˘Å= Œ̂y# „Ñ̈=~°Î#Å∞— ™êkèOK«_®xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl Ñ̈iq∞ «̀ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÅg∞ Œ̂<Õ

P è̂•~°Ñ¨_ç LOk. D Œ̂$+≤ì̀ À K«∂z#Ñ¨Ù_»∞ q^•ºi÷x tHõ∆} á⁄O Õ̂ „áê}˜QÍ =∂„ «̀"Õ∞ =∞#O K«∂™êÎO, ÖË̂ •

=∞#O ~°∂á⁄OkOz# „áÈ„QÍ=Úefl K˘Ñ≤ÊOz# HõOÑ̈Óº@~üQÍ<≥·<å K«∂™êÎO. JO Œ̂∞=Å¡ =∞# q Œ̂ºÖ’ 'Ñ¶̈e «̀O—ÃÑ·

=∞#O Z‰õΩ¯= ̂ Œ$+≤ìx ÃÑ_»̀ åO. JÖÏ̂Q *Ï̋<åxfl =ÚHȭ Å∞=ÚHȭ Å∞QÍ q_»H˘\̃ì ã̈=∂Kå~°OQÍ =∂iÛ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ

#∞Oz <Õ~°∞QÍ HõO~î°ãÎ̈O KÕÜ«∞_®xfl „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎO. z=~°QÍ Ñ≤Å¡Å∞ ZO «̀ QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~À Ñ¨sHõ∆Å∞ ÃÑ_»̀ åO.

nxH˜aè#flOQÍ =∞#O q^•ºi÷x x~°O «̀~°O *Ï˝# x~å‡}O KÕã¨∞‰õΩ<Õ"å_çQÍ K«∂_®e. QÆ}˜̀ «O, Ãã·#∞û, ÉèÏ+¨,

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ ÖÏO\˜ *Ï˝#ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ã¨|˚‰õΩìÅˆHHÍ Œ̂∞ D ã¨∂„ «̀O qÅ∞=Å‰õΩ, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ‰õΩ, ̂ Œ$HõÊ è̂•Å‰õΩ

‰õÄ_® =iÎã¨∞ÎOk. D Œ̂$HõÊ è̂ŒO JÉèÏºã¨‰õΩÅ‰õΩ ZO`À LÑ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#kQÍ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿOk. HÍh Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ

Ñ̈sH∆Í x~åfiÇ̈Ï‰õΩÅ‰õΩ, áê~î°º„QÆO è̂Œ ~°K«~Ú «̀Å‰õΩ =∂„ «̀O Wk "åã̈Î=~°∂Ñ̈O è̂ŒiOKÕÖÏ KÕÜ«∞_®xH̃ HÍ=eû#

x| Œ̂ú̀ « Hõ~°∞"≥·Ok.

F 'Hõ$`«ºO— J<Õ Ñ¨^ŒO =∞# „áê^èŒq∞Hõ áê~î°âßÅ Láê^è•ºÜ«ÚÅ il+¨ì~°¡Ö’ W\©=Å ZHõ¯_» K«∂ã≤<å

Hõ#|_»∞`«∞O@∞Ok. HÍh Z‰õΩ¯= ã¨O^Œ~åƒùÖ’¡ Wk =∞# 'áê~îåÅ „Ñ¨}ÏoHõ—‰õΩ JO@QÆ@ì|_ç LO@∞Ok.

áê~î°O z=~° ™êkèOKåeû# Ñ¶̈e «̀OHÀã̈"Õ∞ ̀ «Ñ̈Ê nxHõO «̀HõO>Ë J~°÷O LO_»̂ Œ∞. D~ÀAÖ’¡ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞

QÆ∞iOz ÃÑ Œ̂Ì K«~°Û [~°∞QÆ∞`ÀOk. HÍh g\̃x‰õÄ_® áê~îåÖ’¡ ayOz Ñ¶ë`åÅ∞QÍ<Õ =∞#O Ñ̈iQÆ}̃ã̈∞Î<åflO.

nxH˜| Œ̂∞Å∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ „Ñ¨u ji¬Hõ#∞ <åÅ∞ÔQ·̂ Œ∞ ÉèÏQÍÅ#∞ Ü«̧ x@∞¡QÍ =∂~°∞ÛHÀ=_»O =∞Ozk.

Ñ¨Å∞ ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ =∂\˜=∂\˜H© "å_»∞‰õΩ<Õ J=HÍâßÅ∞ HõeÊOK«@O ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞

J=QÍÇ¨Ï<å Jaè=$kú, ™ê=∞~å÷ºÅ ™ê è̂Œ# ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. *Ï˝<åxfl, J=QÍÇ¨Ï##∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞

áê~î°O z=~° JOK«<å "≥Ü«∞º=K«∞Û. HÍh ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ =∂„ «̀O KåÖÏ HÍÅO «̀~°∞"å «̀ =∂„ «̀"Õ∞

JOK«<å "≥Ü«∞ºQÆÅO.
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F Ñ≤Å¡ÅÑ¨@¡ Láê è̂•ºÜ«∞Ü«ÚÅ∞ =ºH˜̄ QÆ̀ « „â◊̂ Œú ÃÑ>ËìO Œ̂∞‰õΩ Hõ$`åºÅ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. Wq Ñ≤Å¡Å

J=ã¨~åÖ’¡, Jaè~°∞K«∞Ö’¡ LO_Õ Õ̀_®Å#∞|\ì̃ ÅH∆Íºefl =∂~°∞ÛHÀ=_®xH˜ ‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

x*ÏxH˜ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̀ «=∞ ̀ «~°QÆu Ñ¨#∞efl áê¡<£ KÕã¨∞‰õΩ<Õ@Ñ¨C_»∞ Ñ≤Å¡efl, áê «̀ JÉèÏºã¨‰õΩefl ‰õÄ_®

ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕÜ«∞=K«∞Û. Wk ̀ «~°QÆu QÆkÖ’ [iˆQ K«~°ºÅ#∞ J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ ã¨∞ã¨OÑ¨#flO KÕã¨∞ÎOk. Wk

„Ñ̈ Õ̀ºHõ J=ã̈~åÅ∞O_ç, =∞iO «̀ „â◊̂ Œú ÃÑ\Ïìeû# Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀y#@∞¡QÍ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ã̈ÊOkOK«_®xH̃

‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. =ºH˜ÎQÆ`«OQÍ „Ñ¨ua_»¤ JÉèíºã¨#O`À ã¨O|O^èŒO ÃÑ@∞ì‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ WOHÍ gÅ∞HÍ=_»OÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂sfl XHõ "≥Ú «̀ÎOQÍ<Õ K«∂_»_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. HÍ‰õΩO>Ë

'™êì~üû—QÍ QÆ∞iÎOÑ¨|_ç# "åiÃÑ·# 'ã¨=∞™êº «̀‡Hõ"≥∞ÿ#"åiQÍ— QÆ∞iÎOz#"åiÃÑ·# =∂„ «̀"Õ∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

„Ñ̈ Õ̀ºHõ „â◊̂ Œú ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Ñ̈Ó~°fiO K≥Ñ̈C‰õΩ#fl Ñ̈ Œ̂úuÖ’ J~Ú Õ̀ „Ñ̈ua_»¤g∞ Œ̂ „â◊̂ ŒúÃÑ>Ëì J=HÍâ◊O

LO@∞Ok.

F „Ñ̈ Õ̀ºHõ J=ã̈~åÅ∞#fl Ñ≤Å¡Å∞, JÉèíºã̈#OÖ’ Hõ+̈ìÑ̈_Õ Ñ≤Å¡Å∞ LO_Õ HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ JÖÏO\̃

Ñ≤Å¡ÅHÀã̈O ̀ «=∞ ̂ ≥·#Ok# HÍ~°ºHõÖÏáêefl ZÖÏ =∂~°∞ÊKÕ™êÎ_À áê~îåÅ „Ñ̈}ÏoHõÖ’ Ü«̧ x\ò „Ñ̈}ÏoHõÖ’

ã¨∂zOKåe. JÉèíºã¨#OÖ’ "≥#Hõ|_ç`Õ Ü«∂O„uHõOQÍ Ñ¨Ù#óâ◊Û~°} KÕ~ÚOz ã¨iÃÑ@∞ì‰õΩO@∞<åflO.

™ê è̂•~°}OQÍ Wk K≥Ñ≤Ê# áê~îåefl =∞m§ K≥Ñ̈Ê_»O ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞HÍ Œ̂∞. WÖÏO\̃ Ñ≤Å¡Å‰õΩ L#fl ã̈=∞ã̈ºÅ#∞

Ñ¨i+¨̄ iOK«_®xH˜ KåÖÏ=∞Ok \©K«~°∞¡ H˘xfl 'zH˜̀ «û—ÅHÀã¨O "≥̀ «∞‰õΩ «̀∞O\Ï~°∞. D Ñ≤Å¡Å∞ Z=~À, UO

KÕÜ«∞QÆÅ~À ^•xH˜ «̀y#@∞¡QÍ JÉèíºã¨<åxfl =∂~°Û_»O =∂„ «̀O \©K«~°¡H˜OHÍ KÕ̀ «HÍ=_»OÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞

"åà◊¡‰õΩ K≥Ñ≤Ê#^•xfl uiy =e¡OK«_»O HÍ‰õΩO_® ™⁄O «̀OQÍ PÖ’zOK«_»O XHõ ã̈"åÅ∞QÍ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

QÆ∞iÎOz, ̂ •xH̃ «̀y# É’ è̂Œ<å„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. W\©=eHÍÅOÖ’ 'Hõ$`åºÅ∞—, '„H©_®Ñ̈ Œ̂úu—

¿Ñ~°∞`À Ñ≤Å¡Å ™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ U=∂„ «̀O ã̈iáÈx ̀ «‰õΩ¯=™ê÷~Ú HÍ~°º„Hõ=∂efl Ñ≤Å¡ÅH̃zÛ "åi JÉèíºã̈<åxfl

Ñ¨ÅK«ÉÏiáÈÜÕ∞@@∞ì KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. =∞~À ã¨=∞ã¨º U=∞O>Ë D Hõ$`åºÅ∞ KÕÜ«∞_®xH˜ KåÖÏ

Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨_»∞`ÀOk. \©K«~°∞¡ WO Œ̂∞HÀã¨O Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∂xfl "≥zÛOKåeû=™ÈÎOk. Hõ$`åºÅ#∞

KÕÜ«∞_®xH˜ HÍ=eû# ã¨=∞Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx =∞#O „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. "≥Ú Œ̂@

\©K«~°∞¡ ̀ «=∞ ̀ «~°QÆuQÆkÖ’ Hõ$`åºÅHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# ã¨Oã¨̄ $ux U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ"åe. g\˜x KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞

áê\̃OK«=Åã≤# x|O è̂Œ#efl, ™ê=∞„yx LÑ̈Ü≥∂yOKÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

F Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ «̀~°QÆuQÆkÖ’ áê\˜OKÕ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, LÑ¨Ü≥∂yOKÕ ™ê=∞„y, =¸ÖÏºOHõ<å Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞

XHõ̂ •xH˘Hõ\̃ ã̈∞ Œ̂$_è»"≥∞ÿ# JO «̀~°æ̀ « ã̈O|O è̂ŒO Hõey=ÙO_®e.

2.4.5 q=∞~°≈<å «̀‡Hõ É’ è̂Œ<å=ÓºÇ¨ÏO

Ñ≤Å¡Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Hõeã≤Ñ̈xKÕÜ«∞_»O «̀~°QÆuQÆkÖ’ KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#k. Z=i *Ï̋#O P è̂•~°OQÍ

áê~î°âßÅ *Ï̋#O ~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞ÌH˘<åÖ’, Z=i =∂@‰õΩ áê~î°âßÅ *Ï̋#OÖ’ „áê è̂•#º «̀ LO_®Ö’ nx^•fi~å<Õ x~å÷~°}

J=Ù «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ z#fl"åà◊§h, "åà◊§HÀã̈O =∞#O ÃÑ Œ̂ÌÅOQÍ ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~åÅ∞ PÖ’zOz ÃÑ\ÏìÅh

J#∞HÀ=_»O ãÔ̈~·#k HÍ Œ̂∞. «̀=∞ Ñ¨iã≤÷̀ «∞efl Ñ≤Å¡Å∞ ZO`À q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ Ñ¨ijeã¨∞ÎO\Ï~°∞. "åà◊§ q Œ̂º‰õΩ

ã̈O|OkèOz, Éèíq+̈º ǜ J=ã̈~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz Ñ̈iëê¯~åÅ#∞ "≥ûH@Ñ̈Ù_»∞, K«iÛOKÕ@Ñ̈Ù_»∞ Ñ≤Å¡efl ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ

ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕÜ«∂e. «̀=∞ J#∞Éèí"åÅ∞, PÖ’K«#Å∞ ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ#=x, "å\˜x Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ=_»O
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J=ã̈~°=∞x Ñ≤Å¡Å∞ QÆ∞iÎOKåe. JÑ̈C_Õ "åà◊√§ ã̈fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. HÍ~°}ÏÅ∞ "≥̀ «∞HÀ¯QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

«̀=∞H̃+̈ìOÖËxq HÍ Œ̂#_®xH̃ ̂ è≥·~åºxfl ã̈O «̀iOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. "åi J è̂ŒºÜ«∞# „Hõ=∂xfl =ÚO Œ̂∞‰õΩ fã̈∞ÔHà◊§_®xH̃

|_ç |Ü«∞@ <Õ~°∞Û‰õΩx |_çÖ’H̃ "åà◊√§ fã̈∞H˘x=KÕÛ ™ê=∞~å÷ºÅ∞, JÉèíºã̈# â◊‰õΩÎÅ∞, *Ï̋#Ñ̈Ù<åk ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ#q.

J@ì_»∞QÆ∞=~åæÅ"åi q+¨Ü«∞OÖ’ „Ñ῭ ÕºH˜Oz ÉÏeHõÅ q+¨Ü«∞OÖ’ Wq =∞s =ÚYº"≥∞ÿ#q, ZO Œ̂∞HõO>Ë gi

x «̀ºrq`å#∞Éèí"åÅ∞ áê~î°âßÅ *Ï̋#OÖ’ U=∂„ «̀O HõxÑ≤OKÕqHÍ=Ù.

É’^è Œ<å=ÓºÇ¨ÏOÖ’ q=∞~°≈<å`«‡H õ Ñ¨^ Œ úu

=∞#=ÚO Œ̂∞#fl JOâßÅ#∞ ~å[H©Ü«∞, ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ, <≥·uHõ

Œ̂$+≤ì#∞Oz q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ K«∂KÕ J=HÍâ◊O HõeÊã¨∞ÎOk.

™ê=∂lHõ JOâßefl aè#fl ̂ Œ$HõÊ è̂•Å#∞Oz K«∂_»_®xH̃, Jq

rq «̀O`À ZÖÏ =Ú_çÑ¨_ç L<åflÜ≥∂ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ D

É’ è̂Œ<åÑ̈ Œ̂úu LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. L^•Ç̈Ï~°}H̃ Ñ≤Å¡Å∞ ̀ å=Ú

W «̀~°∞ÅÑ¨@¡ =º=Ç¨ÏiOKÕ f~°∞ P è̂•~°OQÍ „Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxfl

XHõ r=# q è̂•#=∞x QÆ∞iÎ™êÎ~°∞ (¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞,

ÃÑ^ŒÌÅ∞, ¢ã‘ÎÅ∞, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞). JÖÏˆQ Hõ$`åºefl, P@efl,

¿ãflÇ≤Ï «̀∞efl, =$uÎx Z#∞flHÀ=_»OÖ’ ‰õÄ_® „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ Ñ̈ Œ̂úu

LO@∞Ok. =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞, ‰õΩÅO, =∞`«O, Öˇ·OyHõO

"≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\̃x Ñ≤Å¡Å∞ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ K«iÛOz ̀ «=∞ x «̀º

rq`å#∞Éè í"åÅ`À Jq ZÖÏ =Ú_çÑ¨_ç L<åflÜ≥∂

≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆÅQÍe. Ñ̈Å∞~°HÍÅ Jã̈=∂# «̀Å∞ XHõ̂ •x`À XHõ\̃

KÕi ZÖÏ <å@∞‰õΩáÈ`«∞<åflÜ≥∂ Ñ≤Å¡Å∞ `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe.

q=∞~°≈<å «̀‡Hõ É’ è̂Œ<å=ÓºÇ̈ÏO |Ç≤Ï~°OQÆ K«~°ÛÅ^•fi~å, ã̈q∞+≤ì

x~°‚Ü«∂Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ J=HÍâßefl  HõeÊã¨∞ÎOk. |Ç¨ïà◊

Œ̂$HõÊ è̂•xfl QÆ∞iÎOz „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk.

ÉèÏQÆ™êfi=∞º JÉè íºã¨#O, É’^è Œ#,

ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞, J#∞Éèí∂`«∞Å∞ `«~°QÆuQÆkÖ’

ZO`À qÅ∞"≥·#q. WÖÏO\˜ É’ è̂Œ<åÉèíºã¨<åÅ∞

ZO`À â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ#q. HÍh ã¨OÉèÏ+¨}Å#∞,

K«~°ÛÅ#∞ XHõ ̀ «O «̀∞QÍ =∂i¿ãÎ, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl ÅH∆ÍºÅ#∞ ™êkèOK«_®xH˜ XHõ

™ê è̂Œ#OQÍ =∂i¿ãÎ ̂ •x̂Hg∞ qÅ∞= LO_»̂ Œ∞.

x["≥∞ÿ# ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO Láê è̂•ºÜ«Ú_ç, q^•ºi÷

W Œ̂Ìi J#∞Éèí"åÅ HõÅÉ’ «̀QÍ LO@∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞, Láê^è•ºÜ«ÚÅ∞ Hõeã≤ `«=∞

=ºH˜ÎQÆ`« J#∞Éèí"åefl, ã¨q∞+≤ì J#∞Éèí"åÅx

ZÖÏO\˜ ã¨OHÀK«O ÖË‰õΩO_® Ñ¨OK«∞HÀQÆey Õ̀

JÑ¨C_»∞ "åiH˜ `«=∞ ™⁄O`« ™ê=∂lHõ

"åã̈ÎqHõ̀ «̀ À ã̈O|O è̂ŒOÖËx W «̀~°∞Å QÆ∞iOz

‰õÄ_® ZO`À `≥Å∞ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ "åi`À

«̀=∞‰õΩ QÆÅ Õ̀_®Å#∞ áÈÅ∞ÛHÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

"å~°O>Ë ÉèíÜ«∞Ñ¨_»~°∞. Ñ≤Å¡Å J#∞Éèí"åefl

`«~°QÆuQÆkÖ’H˜ fã¨∞H˘x~å=_»=∞O>Ë H˘xfl

q"å^•ã ¨ Ê^ Œ JOâßefl ‰ õÄ_® =∞#

HÍ¡ã¨∞~°∂OÖ’H˜ PÇ¨fixOK«_»"Õ∞ J=Ù`«∞Ok. "å\˜x QÆ∞iOz‰õÄ_® K«iÛOKåeû LO@∞Ok. Ñ¶¨∞~°¬}Å∞ J<Õq

Ñ≤Å¡Å rq «̀O#∞Oz q_»nÜ«∞~åx JOâßÅ∞. Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ ™⁄O «̀OQÍ#∞, ‰õΩ@∞O|O, ã̈=∂[Ñ̈~°OQÍ#∞ Z Œ̂∞~˘¯<Õ

J#∞Éèí"åÖ’¡ WÖÏO\˜ Ñ¶̈∞~°¬}ÏOâßÅ∞ Z<Àfl LO\Ï~Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x Ç≤ÏO™ê «̀‡Hõ ã¨OÑ¶̈∞~°¬}efl "å~°∞ «̀=∞

Hõà◊§`À K«∂ã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. D Ñ¶̈∞~°¬}efl ‰õÄ_® =∞#O =∞# É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨ÏOÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛHÀ"åe. Ñ≤Å¡Å∞ g\˜

ã̈fiÉèÏ"åefl J~°÷O KÕã̈∞‰õΩx ̀ «=∞ rq «̀OÖ’ Wq x~°fiÇ≤Ïã̈∞Î#fl áê„ «̀#∞ ‰õÄ_® nx=Å¡ J=QÆ̀ «O KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

Ñ≤Å¡Å∞ `å=Ú ã¨O„QÆÇ≤ÏOz# *Ï˝<åxfl q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ „Ñ¨tflOKåe. Wk Ñ¨Hõ∆áê «̀ è̂À~°}˜̀ À ‰õÄ_ç# =∞#

áê~î°º„QÆO è̂•Ö’¡x *Ï̋#O HÍ=K«∞Û. ̀ «=∞K«∞@∂ì L#fl ™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’x *Ï̋#O HÍ=K«∞Û. ̀ «=∞ ã̈fiO «̀ "å`å=~°}OÖ’x

JOâßÅ`À áê~î°º„QÆO ä̂•Ö’¡x JOâßefl áÈeÛ K«iÛOK«_»O ̂ •fi~å Ñ≤Å¡Å‰õΩ D q=∞~°≈<å «̀‡Hõ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO JÅ=_»∞ «̀∞Ok.

H˘O Œ̂~°∞ =∞Ç≤ÏàÏ É’ è̂Œ‰õΩÅ∞, ̂ Œo «̀ É’ è̂Œ‰õΩÅ∞ WÖÏO\˜ K«~°Ûefl, "åMÏº<åefl, qâı¡+¨}efl KÕÜ«∞_®xH˜ áê@Å#∞

â◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿ# =∂ è̂Œº=∞OQÍ "å_»∞‰õΩ<åfl~°∞. *Ï̋#O J<ÕHõ =∂ è̂Œº=∂Ö’¡ LO@∞Ok. >̌eq[<£, "åºáê~° „Ñ̈Hõ@#Å∞,
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áê@Å∞, ÃÑ~ÚO\˜OQ∑û "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜ÃÑ· JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞ «̀=∞Ö’`å=Ú ZO ≥̀·<å K«iÛOK«∞HÀ=K«∞Û. Ö·̌OyHõOQÍ,

‰õΩÅÑ̈~°OQÍ, =~°æÑ̈~°OQÍ L#fl Jã̈=∂# «̀Å∞, „Ñ̈Ñ̈OK«"åºÑ̈Î Jã̈=∂# «̀Å∞ ̂H=ÅO =ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ#"À, H˘xfl |$O^•Å∞

ã¨q∞+≤ìQÍ U~°Ê~°∞K«∞‰õΩ#fl"À =∂„`«"Õ∞ HÍ=Ù. g\˜H©, qã¨Î$`« JkèHÍ~° =º=ã¨÷Å‰õΩ =∞^èŒº |bÜ«∞"≥∞ÿ# ã¨O|O^èŒO

LO@∞Ok. D JOâßefl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x É’kèOKÕ@Ñ̈C_»∞ =∞#O Z=i *Ï̋<åxfl KåÖÏ qÅ∞"≥·#kQÍ Ö̌H̃¯ã̈∞Î<åflO?

Jã¨Å∞ Z=iHÀã¨O Z=~°∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl~°∞? J<Õ „Ñ¨â◊flefl "Õã¨∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ aè#fl

JÉèÏºã̈‰õΩÅ‰õΩ aè#fl =ÓºÇ̈Å#∞ áê\̃OK«=Åã≤ LO@∞Ok. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «~°QÆuQÆkÖ’ ¿ãfiK«ÛùQÍ,

è̂≥·~°ºOQÍ =∂\Ï¡_»¤O J=ã¨~°O. FÑ≤QÍæ W «̀~°∞Å =∂@efl q#@O H˘O Œ̂~°∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åe. "åi Œ̂ÌiH© J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ#

=ÓºÇ¨ÏO J=ã¨~°O. Ñ≤Å¡Å∞ ̂ è≥·~°ºOQÍ ̀ «=∞#∞`å=Ú =ºH©ÎHõiOK«∞H˘x J Õ̂ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ „Ñ¨uK«~°º [~°∞Ñ¨ÙHÀQÆey#

J=HÍâßxfl Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ HõeÊOKåe. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ '<≥·uHõ JkèHÍ~åxfl— K≥ÖÏ~ÚOKÕ"åà◊√§QÍ

LO_»\ÏxH˜ gÖË¡̂ Œ∞. FÑ≤QÍæ, ÉÏ è̂Œº «̀QÍ Ñ≤Å¡Å∞ K≥¿ÑÊk q<åe. =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ f~°∞ÊxK≥ÛÜ«∞ºQÆ∂_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞‰õÄ_®

W «̀~°∞Å∞ K≥¿ÑÊk ̀ å=Ú‰õÄ_® q#@O <Õ~°∞ÛHÀ"åe. Ñ≤Å¡Å∞ J=QÍÇ¨Ï##∞ XHõ"≥·Ñ¨Ù ã‘fiHõiã¨∂Î, x~å‡}Ï «̀‡HõOQÍ

=∞Å∞ã¨∂Î<Õ =∞~À"≥·Ñ¨Ù Ñ≤Å¡Å∞ aè<åflaè„áêÜ«∂Å#∞ =ºHõÎO KÕÜ«∞_®xH˜ ‰õÄ_® J=HÍâ◊O W"åfie. Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞

J#∞Éèí"åefl ZOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ =∞# «̀~°QÆuQÆk XHõ Éèí„ Œ̂"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ Õâ◊=∞x QÆ∞iÎOz JÖÏO\˜ "å`å=~°}Ïxfl

áê~î°âßÅÖ’ <≥ÅH˘ÖÏÊe. D J#∞Éèí"åefl Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ@Ñ¨C_»∞ q"å^•ã¨Ê Œ̂ JOâßefl, Ñ¶̈∞~°¬}efl QÆ∞iÎOKåe.

"å\̃x x~å‡}Ï «̀‡HõOQÍ „Ñ̈tflOKåe. ZO «̀ ̀ å`å¯eHõ"≥∞ÿ#"≥·<å H˘xfl Ñ̈iëê¯~åefl Ñ̈~°ã̈Ê~°O K«iÛOK«∞‰õΩx "≥̀ «HÍe.

=ÚYºOQÍ J@ì_»∞QÆ∞ =~åæÅ#∞Oz =zÛ# Ñ≤Å¡Å∞, ÉÏeHõÅ∞, q è̂•# x~°‚Ü«∂Å∞ KÕ¿ã Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl QÆ∞iOz =∞#

áê~î°âßÅÖ’¡, ̀ «~°QÆu QÆ̂ Œ∞Ö’¡ K«iÛOK«QÆÅQÍe. U „Ñ̈uáêkHõ# P x~°‚Ü«∂Å∞ KÕ™êÎ~À "åiH̃ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O

LO_®e.

=∞# ÉèÏ"åÖ’¡ =∂~°∞Ê~å^Œ∞ ZO^Œ∞Hõx?

áê~î°âßÅÖ’¡ K«̂ Œ∞=Ù ZÑ̈C_»∂ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ÖËx ̂ Œo «̀∞Å, yi[#∞Å, "≥#Hõ|_ç# =~åæÅ

Ñ≤Å¡efl QÆ∞iOz =∞#efl z~°HÍÅOQÍ Ñ̈\̃ì "ÕàÏ§_»∞ «̀∞#fl ÉèÏ"åÅ∞ H˘xfl L<åfl~Ú. Wq ZO «̀HÍÖÏxH©

=∂~°HõáÈ=_»O KåÖÏ PO^Àà◊#Hõ~°"≥∞ÿ# JOâ◊O. Kåi„ «̀HõOQÍ<Õ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ∞=ÙHÀ=_®xH̃

Ñ¨xH˜~å~°x, H˘kÌQÍ =∂„ «̀"Õ∞ K«̂ Œ∞=ÙHÀQÆÅ~°x, <≥=∞‡kQÍ =∂„ «̀"Õ∞ K«̂ Œ=QÆÅ~°x, K«̂ Œ∞=O>Ë

ÉèíÜ«∞Ñ¨_»`å~°x =∞#O ÉèÏqã¨∞ÎO\ÏO. JÖÏˆQ "åix K«∂ã¨∞ÎO\ÏO. JÖÏˆQ P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ

ã̈O|OkèOz‰õÄ_®. "åà◊§‰õΩ P@ÅO>Ë W+̈ì=ÚO_»̂ Œh, QÆ}̃ «̀O, Ãã·<£û JO>Ë "åà◊§H̃ Pã̈H̃Î LO_»̂ Œh

XHõ Jaè„áêÜ«∂xfl ã≤÷~°OQÍ =∞#O U~°Ê~°K«∞‰õΩx LO\ÏO. JOQÆ"≥·HõÅºO QÆÅ Ñ≤Å¡efl W «̀~°

Ñ≤Å¡Å`ÀÉÏ@∞ ‰õÄ~ÀÛÉˇ\ì̃ K«̂ Œ∞=Ù<Õ~°Ê@O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂x ‰õÄ_® =∞# #=∞‡HõO. Ö·̌OyHõOÖ’#∞,

‰õΩÅOÖ’#∞, Éè∫uHõOQÍ#∞, "Õ∞ è̂Œã̈∞ûÖ’#∞ Jã̈=∂# «̀Å∞, "≥#∞HõÉÏ@∞ «̀<åÅ∞, JO «̀~üQÆiƒù̀ «OQÍ<Õ

^•y LO\ÏÜ«∞x, "å\˜x =∂~°ÛÖË=∞x =∞#O #q∞‡#O^Œ∞=ÖË¡ WÖÏO\˜ Jaè„áêÜ«∂Å∞

U~°Ê_çáÈÜ«∂~Ú. H˘O «̀=∞Ok WÖÏO\̃ ÉèÏ"åÅ#∞Oz |Ü«∞@Ñ̈_ç LO_»=K«∞Û. HÍh Z‰õΩ¯==∞OkÖ’

D ÉèÏ"åÅ∞ QÆ_»¤Hõ@∞ì‰õΩxáÈ~Ú L<åfl~Ú. Ñ≤Å¡ÅO^Œsfl ã¨=∂#OQÍ K«∂KÕq^èŒOQÍ =∞#O

Láê è̂•ºÜ«Úefl ã≤̂ ŒúÑ̈~°z#Ñ̈Ù_Õ =∞#O ~å*ÏºOQÆOÖ’ x̂~ÌtOK«∞‰õΩ#fl ã̈=∂# «̀fiO ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞`Àáê@∞ =∞# áê~î°âßÅ‰õΩ fã̈∞H˘x=KÕÛ ™êOã̈¯ $uHõ, ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ aè#fl`åfiÅ#∞

J~°÷O KÕã¨∞H˘<Õ q^èŒOQÍ =∞# \©K«~°¡‰õΩ tHõ∆} W"åfie.



28

=∞# ã¨∂¯à◊§Ö’ Z‰õΩ¯==∞Ok "≥Ú Œ̂\˜̀ «~°O K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<Õ  Ñ≤Å¡Å∞. nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ =∞#

É’ è̂Œ<å=ÓºÇ¨xfl =∂~°∞ÛHÀ"åe. =∞# "≥Ú Œ̂\˜̀ «~°O JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞ Ñ¨~î°#, ÖËY# <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞

á⁄O Œ̂_®xH̃, Ñ̈~î°#OÃÑ· Pã̈H̃Î ÃÑOK«∞HÀ=_®xH̃ Ñ̈ÓiÎQÍ áê~î°âßÅg∞ Œ̂<Õ P è̂•~°Ñ̈_»̀ å~°∞. WO\̃Ö’

JÖÏO\̃ „áÈ`åûÇ̈ÏO ÅaèOKÕ "å`å=~°}O LO_»̂ Œ∞. JÖÏ̂Q D Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅ ÉèÏ+̈‰õΩ,

áê~î°âßÅ ã̈Oã̈¯ $uH˜ JÅ"å@∞HÍ=eû LO@∞Ok. =ÚYºOQÍ "åi WO\˜ÉèÏ+¨, áê~î°âßÅ ÉèÏ+¨

XHõ\˜QÍ LO_»=Ù. Ç¨ÏŸO=~°∞¯ q+¨Ü«∞OÖ’ WO\˜#∞Oz "åà◊§ÔHÖÏO\˜ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O LO_»̂ Œ∞.

XHõ"Õà◊ L<åfl Jk <å=∞=∂„ «̀"Õ∞. WÖÏO\̃ Ñ≤Å¡Å‰õΩ WO\̃Ö’x Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ZO`À ÉÏ è̂•Hõ~°OQÍ

LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ "åà◊√§ ~ÀE ã̈HÍÅOÖ’ |_çH̃ ~åÖËHõáÈ=K«∞Û. «̀~°QÆuQÆ̂ Œ∞Ö’¡ "å~°∞

UHÍ„QÆ̀ «̀ À LO_»ÖËHõáÈ=K«∞Û. Jq è̂ÕÜ«∞OQÍ L#fl@∞ì HõxÑ≤OK«=K«∞Û. Ñ¨Å∞"≥·Ñ¨ÙÅ#∞Oz giH˜

=∞ Œ̂Ì̀ «∞ J=ã¨~°O. WÖÏO\˜ J_»¤O‰õΩÅ#∞Oz gà◊§x q=ÚHÎ̃ KÕÜ«∞_»O J=ã¨~°O. g@xfl\˜h

QÆ∞iÎOz nxHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åeû LOk.

2.5 *Ï˝#=Ú – J=QÍÇ¨Ï#

„Ñ¨u =ºHÎ̃H˜ ZÖÏO\˜ ™ê=∞~å÷ºÅ∞, qÅ∞=Å∞ J=ã¨~°O J<Õ ^•~°≈xHõ̀ «#∞ |\ì̃, ã¨=∂*ÏxH˜ ZÖÏO\˜

™ê=∂lHõ, ~å[H©Ü«∞ ™êOã¨¯ $uHõ ã¨fiÉèÏ=O J=ã¨~°O J<Õ Œ̂$HõÊ è̂•xfl |\ì̃ q^•ºÅH∆ÍºÅ∞ LO\Ï~Ú. ZÖÏO\˜

q^•ºÅH∆ÍºÅ∞ J=ã¨~°=∞#∞‰õΩO@∞<åfl"≥∂ ̂ •xfl|\ì̃ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Uq∞K≥áêÊe? J<Õ „Ñ¨â◊fl‰õΩ ã¨=∂ è̂•#O LO@∞Ok.

Wk X̂H XHõ ÅHõ∆ºO HÍ^Œ∞. J<ÕHõ ÅH∆ÍºÅ ã¨=Ú^•Ü«∞O. =∞#O Z#∞fl‰õΩ<Õ É’^èŒ<åOâ◊O D Jxfl ÅH∆ÍºÅ‰õΩ

<åºÜ«∞O KÕÜ«∂e. Wk ã¨=∞„QÆOQÍ, ã¨=∞ «̀∞ÅºOQÍ LO_®e. =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ XHõ *Ï˝# Ñ¨Ù<åkx U~°Ê~°KÕ

J#∞Éèí"åÅ`À xO_ç LO_®e. `åi¯HõOQÍ PÖ’zOK«QÆÅ ™ê=∞~°÷ºO, „Ñ¨Ñ¨OKåxfl qq è̂Œ JOâßÅ^•fi~å J~°÷O

KÕã̈∞HÀQÆÅQÆ_»O, ™œO Œ̂~åº~å è̂Œ#, W «̀~°∞ÅÑ̈@¡ ã̈ÊO Œ̂#, ̀ åi¯HÍaè=$kúHÀã̈O W «̀~°∞Å`À Hõeã≤ Ñ̈xKÕÜ«∞_»OÖÏO\̃q

D *Ï̋#Ñ̈Ù<åk=Å¡ =∂#=Ù_çÖ’ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞`å~Ú. D J è̂•ºÜ«∞O áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ ~°∂Ñ̈HõÅÊ#Ö’, q+̈Ü«∞

x~åú~°}Ö’ J=ã̈~°"≥∞ÿ# *Ï̋#~°∂áêÅ QÆ∞iOz, J=QÍÇ̈Ï# QÆ∞iOz K«iÛã̈∞ÎOk. „Hõ=∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# J#∞Éèí="Õ∞ *Ï̋#OQÍ

=∞#O Ñ̈iQÆ}̃ã̈∞Î<åflO. Wk ÉèÏ+̈^•fi~å ÉèÏ=<å~°∂áêÅ∞QÍ U~°Ê_ç J~å÷xfl ã̈$+≤ìã̈∞ÎOk. Ñ¶ë «̀OQÍ =∞#O rqã̈∞Î#fl

„Ñ¨Ñ¨OKåxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. *Ï˝<åxfl =∞#O PK«~°} Ñ¨^Œú`«∞Å∞QÍ ÖË^•

PÖ’K«#Å`À‰õÄ_ç# âßs~°Hõ <≥·Ñ¨Ù}ºOQÍ ‰õÄ_® ÉèÏqOK«=K«∞Û. Wk =ã¨∂Î̀ «ÊuÎ ^•fi~å ã¨=∂[ Ñ¨Ù~ÀQÆ=∞<åxH˜

^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk. Kåi„ «̀Hõ „Hõ=∞OÖ’ =∂#=ÙÅ∞ qq è̂Œ PÖ’K«#Å∞, ÉèÏ"åÅ∞ QÆÅ q*Ï̋#=¸~°∞ÎÅ∞QÍ, =ã̈∂Î̀ «ÊuÎ

KÕÜ«∞QÆÅ ã̈=∞~°∞÷Å∞QÍ Ñ̈i}̃uK≥Ok =∞iO «̀ *Ï̋<åxfl xi‡OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ D *Ï̋# ã̈OÑ̈ Œ̂#∞

«̀=∞‰õΩ`å=Ú Ñ̈Ù#~°∞ «̀ÊuÎ KÕã̈∞HÀ"åe. =∞iO «̀ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ D „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =º=Ç̈ÏiOKÕO Œ̂∞‰õΩ HÍ=eû#

=∞ixfl PÖ’K«#Å∞ nx=Å¡ "åiH̃ Åaè™êÎ~Ú. Ñ≤Å¡Å∞ D *Ï̋<À «̀ÊuÎ „Hõ=∞OÖ’ ZÖÏ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HÍ"åÖ’

<Õ~°∞ÛHÀ"åe. L «̀ÊuÎ „Hõ=∞OÖ’ ‰õÄ_® "å~°∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HÍ"åe. D~°∂Ñ̈OÖ’ =∞#O *Ï̋<åxfl J~°÷O KÕã̈∞‰õΩO>Ë

JÑ¨C_»∞ =∞#O *Ï˝<åxfl ˆH=ÅO XHõ L «̀ÊuÎQÍ K«∂_»O. Wk ZÖÏ ã¨$+≤ìOÑ¨|_»∞ «̀∞O^À, ZÖÏ „Hõ=∞qHÍã¨O
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K≥O Œ̂∞ «̀∞O`À, Z=iH̃k JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO^À, ̂ ÕxHÀã̈O nxfl LÑ̈Ü≥∂yã̈∞Î<åfl~À W=hfl *Ï̋<åxH̃ ã̈O|OkèOz

JO «̀~üQÆiƒù̀ « ã̈∂„`åÅx =∞#HõÑ̈C_»∞ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. D J=QÍÇ̈Ï#`À =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄Ok¿ãÎ

Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈<å „Hõ=∂xH̃ WO Œ̂∞Ö’ Z‰õΩ¯= áê„ «̀ LO@∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ `å=Ú áêÖÁæO@∂ *Ï̋# x~å‡}O ZÖÏ

KÕã¨∞‰õΩO\Ï~À, Uq∞ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~À‰õÄ_® =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ „Ñ¨uaOaã¨∞ÎOk.

JÖÏQÍHõ *Ï˝<åxfl =∞#O «̀ÜÕ∞~°∞KÕã≤# L «̀ÊuÎQÍ ÉèÏqOz#@¡~Ú Õ̀ Jk ã¨=∂Kå~° ~°∂Ñ¨OÖ’ =∂i

Ñ≤Å¡Å "≥∞ Œ̂à◊§Ö’H˜ | Œ̂ÖÏ~ÚOK«_»"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÑ¨C_»∞ JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞ ̂H=ÅO ã¨O„QÆÇ‘Ï «̀Å∞QÍ =∂~°̀ å~°∞.

JÉèíºã¨#OÖ’ "åi „Ñ¨"Õ∞Ü«∞"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞. nxH˜ aè#fl"≥∞ÿ# ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO =∞#‰õΩO>Ë Ñ≤Å¡efl „Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ñ¨ijeã¨∂Î,

„Ñ̈Ñ̈OK«OÑ̈@¡ ã̈ÊOkã̈∂Î, „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Ñ̈xKÕã̈∂Î, ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ=Ù «̀∂ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ"åà◊√§QÍ =∞#O K«∂_»QÆÅO.

=∞#O ZOK«∞‰õΩ#fl q^•ºÅH∆ÍºÅ#∞ ™êkèOK«_®xH̃, HÍ=eû# ™ê=∞~å÷ºÅ∞ KåÖÏ qã̈Î$ «̀"≥∞ÿ#q. ̂H=ÅO q Œ̂º^•fi~å<Õ

g@xfl\̃h Jaè=$kú KÕÜ«∞ÖËO. =∞# ÅH∆ÍºÅ#∞ ™êkèOK«_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# H˘xfl JOâßÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ É’ è̂Œ<å*Ï̋#O

Ñ̈iq∞ «̀O HÍ=eû LO@∞Ok.

2.5.1 „áê è̂Œq∞Hõ ™ê=∞~å÷ºÅ∞

Ñ≤Å¡Å‰õΩ H˘xfl „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê=∞~å÷ºÅ∞O\Ï~Ú. Jq "åi J=QÍÇ¨Ï##∞, qÅ∞=Å#∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞

ÃÑOá⁄OkOKå_»xH̃ qã̈Î$`« Ñ¨Ù<åkx U~°Ê~°∞™êÎ~Ú.

(Z) ÉèÏ+¨ : ÉèÏ+¨, W «̀~° ~°HÍÅ =ºH©ÎHõ~°}Å∞ J~åúÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«_®xH˜, W «̀~°∞Å`À ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

<≥~°Ñ̈_®xH̃ Ñ̈Ù<åkx U~åÊ@∞KÕ™êÎ~Ú. H˘xfl ã̈ÔH`åÅ#∞, HÀ_£Å#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩx QÆ∞~°∞ÎKÕã̈∞HÀ=_»O, xH̃∆Ñ̈ÎO

KÕã̈∞HÀ=_»O ̂ •fi~å =∂#=ÙÅ∞ J=QÍÇ̈Ï##∞ ÃÑOK«∞HÀ=_®xH̃, *Ï̋<åxfl ã̈OáêkOK«∞HÀ=_®xH̃ ÉèÏ+̈ LÑ̈Hõiã̈∞ÎOk.

ÉèÏ+¨ ZO «̀ Jaè=$kú K≥Ok Õ̀ Ñ≤Å¡Å J=QÍÇ¨Ï<åâ◊HÎ̃, W «̀~°∞Å`À áÈÅ∞ÛHÀQÆÅ â◊HÎ̃, ã¨fiO «̀ QÆ∞iÎOÑ¨Ù JO «̀

Z‰õΩ¯=QÍ Jaè=$kú K≥Ok#@∞ì ÖˇHȭ . ed «̀ ÉèÏ+¨ÖËHÍ Œ̂∞, ã¨OˆH «̀ ÉèÏ+¨Å∞, „Éˇ~Úb eÑ≤ =O\˜q ‰õÄ_® W Õ̂

áê„ «̀#∞ áÈ+≤™êÎ~Ú.

(a) ™ê=∂lHõ „áêHõ$uHõ „Ñ̈Ñ̈OKåÅÖ’

ã ¨O|O^ è•Å#∞ U~åÊ@∞K Õã ¨ ∞HÀ=_ »O,

xÅÉˇ@∞ìHÀ=_»O, ã¨ÊO^Œ#Å#∞, ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞

HõeyÑ̈ÙO_»@O : Wk rq`åxH̃ XHõ J~å÷xflã̈∞ÎOk.

<≥·uHõ̀ «‰õΩ ‰õÄ_® Ñ̈Ù<åk "Õã̈∞ÎOk.

(ã≤) â◊s~°Ñ¨Ù Hõ̂ ŒeHõÅ‰õΩ, PÖ’K«#Å‰õΩ

=∞^èŒº J#fiÜ«∂xfl HõeæOK«∞‰õΩx Ñ¨xKÕ¿ãO^Œ∞‰õΩ

HÍ=eû# ™ê=∞~å÷ºxfl Hõey=ÙO_»_»O, <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl

ÃÑOK«∞‰õΩx =ã̈∂Î̀ «ÊuÎ KÕÜ«∞QÆÅQÆ_»O, Ñ̈iHõ~åÅ#∞,

™êÔHuHõ q*Ï̋<åxfl qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=_»O ‰õÄ_®

WO Œ̂∞Ö’ ^•y LO@∞Ok.

=∞ødHõ, Ç¨Ïã¨ÎHõà◊Å ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞

=∞# =∞Ç≤Ïà◊Å∞, J@ì_»∞QÆ∞=~åæÅ∞, z#flz#fl

„Ñ̈*Ïã̈=¸Ç̈Å∞, yi[#∞Å∞ HÍáê_»∞ «̀∞#fl Z<Àfl q è̂•Ö̌·#

J`«º^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# =∞ødHõ, Ç¨Ïã¨ÎHõà◊Å ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞

Jã¨=∂#"≥∞ÿ# "Õ∞ è̂Àã¨OÑ¨̂ ŒQÍ =∞#O QÆ∞iÎOKåe. g\˜x

=∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ KÕ~°Û_»O^•fi~å Ñ≤Å¡Å‰õΩ #∂ «̀#

PÖ’K«#Å∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞, ™ê=∞~å÷ºÅ∞, J<Õfi+¨}Ïâ◊H˜Î

Åaè™êÎ~Ú. Wq "åi rq`åxfl, ã¨=∂*Ïxfl ‰õÄ_®

ã̈∞ã̈OÑ̈#flO KÕ™êÎ~Ú. áê~î°âßÅÖ’ D =∞ødHõ ™êÇ≤Ï`åºxfl

=∞#O x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î<åflO. Jxfl ~°∂áêÖ’¡x D ™êÇ≤Ï`åºxfl

HÍáê_»∞HÀ=_»O KåÖÏ J=ã̈~°O.
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=„_»OQÆOÖÏO\̃ KÕu=$uÎ<Õ fã̈∞‰õΩO>Ë

JO Œ̂∞Ö’ Z<Àfl ™ê=∞~å÷ºÅ∞ =∞#‰õΩ HõxÑ≤™êÎ~Ú.

KÕÜ«∞^ŒÅ∞Û‰õΩ#fl =ã¨∞Î=Ù#∞ TÇ≤ÏOK«∞HÀ=_»O,

_ç*̌·<£ KÕÜ«∞@O, ̂ •x qÅ∞=#∞ JOK«<å "≥Ü«∞º_»O

(™ê=∂lHõ, ™êOã¨¯ $uHõ ™œO^Œ~åº`«‡Hõ Pi÷Hõ

qÅ∞=Å∞) JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’x ™ê=∞„yx QÆ∞iOz

`≥Å∞ã¨∞HÀ=_»O, <å}º`«#∞ x~å÷iOK«∞HÀ=_»O,

^è Œ~°#∞ x~° ‚~ÚOK«∞HÀ=_»O, `«Ü«∂~°∞KÕã≤#

=ã¨∞Î=Ù#∞ „Ñ¨^Œi≈OK«∞HÀ=_»O, `«# <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl

W`«~°∞Å`À Ñ¨OK«∞HÀ=_»O, Ñ¨iHõ~åefl *Ï„QÆ`«Î

KÕã¨∞HÀ=_»O, `«Ü«∂Ô~·# =ã¨∞Î=ÙÅ, <å}º`«#∞,

ã¨$[<å`«‡H õ`«#∞ QÆ∞iÎOK«_»O WÖÏ Z<Àfl

™ê=∞~å÷ºÅ∞ WO Œ̂∞Ö’ LO\Ï~Ú.

H�|_�Û P@#° f�¬°ä�½O>è WO Î̂°�Õ �§s~¡H�

�×H÷ë, P@ x|O �̂Î#�ä�½ �¬O|Ok�Oz# *ìý#O,

�§s~¡H� <³á�¬ô}ì¼�°, W`Ç~¡°� �×H÷ëx JOKÇ<�

"³�Ç°¼_ÈO, �¬̂ �ÎH� ~¡KÇ#, "³ò Ç̀ëO \©O#° �¬=°#Þ�Ç°O

KÍ�Ç°@O, Z^Î°\÷ \©O#° JOKÇ<� "Í�Ç°_ÈO,

ïQ�°�¬ô HË�¬O =î¼�¬ì~¡KÇ# KÍ�Ç°_ÈO "³ò Î̂�ÿá#=hß

LO\ì~ò.

2.5.2 J#∞Éèí=OÖ’x *Ï̋#O

=∂#=Ùx |Ç¨ï=ÚY HÍ~ ° º „H õ=∂Å∞,

„áêg}ÏºÅ∞, PK«~°}Ï Ñ¨^Œú`«∞Å∞, ™ê=∂lHõ rq`åxfl,

ã̈Oã̈¯ $ux xi‡Oz #_çÑ≤ã̈∞Î<åfl~Ú. KÕ<Õ̀ «, u"åpÅ

`«Ü«∂s, ‰õΩO_»Å `«Ü«∂sÖÏO\˜ KÕu=$`«∞ ÎÅ∞,

=º=™êÜ«∞O, "åºáê~°OÖÏO\˜ =$`«∞ ÎÅ∞, qq^è Œ

Œ̂$â◊ºHõà◊Å∞, „H©_»Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#=hfl Q˘Ñ¨Ê *Ï˝#~°∂áêÅ∞.

Wq H˘xfl J#∞Éèí=Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ#q. H˘xfl TÇ¨ «̀‡Hõ"≥∞ÿ#q.

g\̃x =∂#=Ù_ç ™ê=∞~å÷ºÅ∞ #_çÑ≤ã̈∞ÎO\Ï~Ú.

L`«Ê`«∞ÎÅ BÑ¨Ü≥∂y`åfixfl ÖË^• ™œO^Œ~åº`«‡Hõ`«#∞

TÇ≤ÏOK«@O, J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O XHõ ™ê=∞~°÷ºO. KÕã≤#

=ã̈∞Î=Ùefl „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O =∞~˘Hõ ™ê=∞~°÷ºO. ã‘fiÜ«∞ *Ï̋#O,

ã¨q∞+≤ìQÍ Ñ¨xKÕÜ«∞_»O =∞iH˘xfl ™ê=∞~å÷ºÅ∞.

g\˜Ö’x <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl =∂„`«"Õ∞ =∞#O K«∂¿ãÎ

ã¨iáÈ^Œ∞. g\˜x x~°fiÇ≤ÏOK«_»OÖ’ XHÀ¯^•xH˜

XHÀ¯~°Hõ"≥∞ÿ# ™ê=∂lHõ, „áêHõ$uHõ „Ñ¨Ñ¨OK«O Q˘Ñ¨Ê

Éèí∂q∞Hõ#∞ áÈ+≤Oz LO@∞Ok. g\˜x Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O

KÕã ¨∞HÀ=_»O ^•fi~å<Õ g\˜ Jã¨Ö ˇ ·# qÅ∞=#∞

QÆ∞i ÎOK«Q ÆÅO. =∞# q^•ºqÉèÏQÍÅÖÏQÍ<Õ D

KÕu=$`«∞ÎÅ‰õΩ, "å}˜*ÏºÅ‰õΩ ‰õÄ_® "å\˜ ™⁄O`«

ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞<åfl~Ú. Q˘Ñ¨Ê xÑ¨Ù}∞Å∞<åfl~°∞.

KÕu=$ «̀∞ÎÅ∞, =$ «̀∞ÎÅ∞, Hõà◊Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# D *Ï̋#O

x~°O «̀~°O Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∂, J#∞Éèí=O^•fi~å XHõ «̀~°O #∞Oz =∞~˘Hõ «̀~åxH˜ JO Œ̂∞ «̀∞O@∞Ok. HÍ|\ì̃

g\˜Ö’x „Ñ¨uXHȭ \© XHõ PK«~°}Ï «̀‡Hõ *Ï˝#OQÍ =∞#O QÆ∞iÎOKåe. WÖÏO\˜ *Ï˝#O ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ ZO`À

qã¨Î$`«OQÍ, "≥·q^èŒºÉèíi`«OQÍ, ã¨∞ã¨OÑ¨#flOQÍ Åaè™ÈÎOk. L`«ÊuÎ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅÖÏQÍ<Õ =∞#‰õΩ Pi÷HõOQÍ Wq

ZO`ÀqÅ∞"≥·#q. g\˜x J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_®xH˜, g\˜Ö’x *Ï˝# x~å‡}Ïefl QÆ∞iÎOK«_®xH˜ =∞iO «̀ Ñ¨iâ’ è̂Œ#

J=ã¨~°O. g\˜x ZÖÏ x~°fiÇ≤ÏOKÕ"å~°∞? ZÖÏ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ"å~°∞? <Õ~°∞Û‰õΩ#fl"å\˜x ZÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞?

J<Õ „Ñ¨â◊flÅ∞ ™ê=∂lHõOQÍ ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ#q. ZO Œ̂∞HõO>Ë D =$ «̀∞ÎÅ∞ =∞# Õ̂â◊OÖ’ ‰õΩÖÏÅ`À, Ö·̌OyHõ

JOâßÅ`À =Ú_çÑ¨_ç L<åfl~Ú. g\˜x =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ „â◊=∞~°∂áêÅ∞QÍ QÍHõ q*Ï˝#~°∂áêÅ∞QÍ QÆ∞iÎOz

W=Ú_»∞ÛHÀ=Åã≤ LOk. Wq W «̀~° JOâßÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ XHõ =∂ è̂Œº=∞OQÍ ‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

ZO`À qÅ∞"≥·# D =∂#= ã̈=∂[ *Ï̋#O =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ# ÉèÏQÆOQÍ =∂~åeû LOk.
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2.5.3 J=QÍÇ¨Ï<å ~°∂áêÅ∞

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ#∞|\˜ì, J~å÷Å#∞|\˜ì, x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨^Œú`«∞Å#∞|\˜ì *Ï˝<åxfl =sæHõiOK«_»O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. g\̃Ö’ „Ñ̈uXHȭ ^•xH̃ XHÀ¯~°Hõ"≥∞ÿ# ã̈fiO «̀ ã̈OH̃¡+̈ì PÖ’K«# LO@∞Ok. ã̈fiO «̀OQÍ ã̈iK«∂K«∞‰õΩ<Õ

Ñ̈ Œ̂úu, ™êkèHÍ~°̀ «#∞ HõeÊOK«∞‰õΩ<Õ Ñ̈ Œ̂úu LO\Ï~Ú. ã̈fiO «̀ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « ‰õÄ_® LO@∞Ok.

QÆ}̃`åxH̃ „áê è̂Œq∞Hõ ã̈OYºÅ∞, =~°æO, aè#flOÖÏO\̃q „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# ÉèÏ=#Å∞. nxH̃ ̀ «# ã̈fiO «̀ x~°∂Ñ̈}Ï

Ñ̈ Œ̂úu LOk. x~åúiOK«̂ ŒÅ∞K«∞‰õΩ#fl q+̈Ü«∂xfl "≥∞@∞ì"≥∞@∞ìQÍ „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ Ñ̈ Œ̂úu QÆ}̃ «̀OÖ’ LO@∞Ok. „Ñ̈Ñ̈OKåxfl

Ñ¨ijeOK«_®xfl|\ì̃, „Ñ¨Ü≥∂QÍefl|\ì̃ QÆ}˜̀ « x~°∂Ñ¨}Ï Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞O_»=Ù. Wq ZÑ¨C_»∂ *Ï˝<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ#qHÍ=Ù.

H˘xfl x~°fiK«<åÅ^•fi~å, ™ê~°fi[h# ã¨∂„`åÅ^•fi~å, x Œ̂~°≈#Å^•fi~å QÆ}˜̀ «x~åú~°}Å∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú.

QÆ}̃`åxH̃ÖÏQÍ<Õ Ãã·#∞û‰õΩ‰õÄ_® ^•x ™⁄O «̀ ÉèÏ=#Å∞ LO\Ï~Ú. Jq ã≤̂ •úO`åÅ ^•fi~å XHõ̂ •x`À

XHõ\̃ =Ú_çÑ̈_ç LO\Ï~Ú. „áêHõ$uHõ „Ñ̈Ñ̈OKåxfl q=iOK«_®xH̃ ã̈fiO «̀ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞O\Ï~Ú. J}∞=Ù, JÜ«∞™ê¯O «̀

Ĥ∆„ «̀O, Hõ}O, <å_ôHõ}OÖÏO\̃q Ãã·#∞ûÖ’x ÉèÏ=#Å∞. âß¢ã‘ÎÜ«∞ qKå~°}‰õΩ Ñ̈ijÅ# J=ã̈~°O. ã≤̂ •úO`åÅ^•fi~å

KÕã≤# Ñ¨Ó~°fi x~åú~°}Å#∞ x~°∂Ñ≤OK«_®xH˜ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ J=ã¨~°O. D „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ‰õΩ J<ÕHõ xÜ«∞O„ «̀}Å∞,

Ñ̈iHõ~åÅ∞ HÍ=eû=ã̈∞ÎOk. ã≤̂ •úO «̀ „Ñ̈uáê Œ̂#Å‰õΩ XHÀ¯™êi Ñ̈iHõ~åÅ∞ HÍ=eû=ã̈∞ÎOk. XHÀ¯™êi QÆ}̃ «̀O‰õÄ_®

J=ã̈~°=∞ø «̀∞Ok. HÍh D x[x~åú~°}Ö’ Ñ̈ijÅ#Å „áê è̂•#º Õ̀ Z‰õΩ¯=. WO Œ̂∞Ö’ QÆ}̃ «̀OÖ’ LO_Õ x~°∞Ì+̈ì̀ «

LO_»̂ Œ∞. "åãÎ̈"åxH˜ U^À XHõ~°HõOQÍ Œ̂QÆæ~°QÍ =ÙO_Õ ^•xQÆ∞iOz q=iOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl"Õ∞ Ãã·#∞û.

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ‰õΩ ã¨=∂[O, P^èŒ∞hH©Hõ~°}, ã¨Oã¨¯ $u, QÆ∞iÎOÑ¨Ù, ~å[H©Ü«∞O =O\˜ ™⁄O`«

ÉèÏ=#Å∞O\Ï~Ú. =~°‚#, q=~°}, ™ê=∂lHõ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl QÆ∞iOz H˘xfl Ñ¨Ó~°fi x~åú~°}Å∞ ™ê=∂lHõ âß¢ãÎ̈OÖ’

LO\Ï~Ú. ™ê=∂lHõ âß¢ãÎ̈OÖ’x TÇ¨ÏÅ∞ ã¨q∞+≤ìrq «̀OÖ’ =∂#= „Ñ¨=~°Î#Å‰õΩ ã¨O|OkèOz#q. ™ê=∂lHõ

Ñ¨ijÅ#Åg∞ Œ̂ g\˜ x~°∂Ñ¨} P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.

*Ï̋# x~å‡}„Hõ=∂xH̃ ã̈O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ „Ñ̈Hõ$u âß¢™êÎÅ∞, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ Ô~O_»∂ ã̈=∂#OQÍ<Õ

LO\Ï~Ú. J~Ú Õ̀ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’ =∂„ «̀O g\̃H̃ ã̈O|OkèOz# Ô~O_»∞ =ÚYº qÉèË̂ •efl

QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. '¿ÇÏ «̀∞=ÙÅ— g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_»¤ =∂#= „Ñ¨=~°Î##∞ ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ™êÎ~Ú.

HÍh „Ñ¨Hõ$u =∂„ «̀O 'HÍ~°}–Ñ¶̈ÅO— g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ <≥·uHÍOâßefl „Ñ¨™êÎq™êÎ~Ú.

HÍh „Ñ¨Hõ$uH˜ ã¨O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ =∂#=Ù_ç *’HõºO HÍ~°}OQÍ =∂„ «̀"Õ∞ <≥·uHõ „Ñ¨â◊flÅ∞ L «̀Ê#fl=∞=Ù`å~Ú.

K«i„ «̀ ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ THõO>Ë, QÆ}˜̀ «OHõO>Ë, Ãã·#∞û HõO>Ë aè#fl"≥∞ÿ#k. HÍÅQÆ~°ƒùOÖ’ ÅaèOz#

™êH∆ÍºÅ P è̂•~°OQÍ „Ñ̈ Õ̀ºHõ =∂#=K«~°ºefl Wk q=iã̈∞ÎOk. K«i„ «̀ JO>Ë =∂#= K«~°ºÅ =~°‚#. WO Œ̂∞Ö’

=∂#=ÙÅ‰õΩ „¿Ñ~°}xzÛ# JOâßÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ Z‰õΩ¯=. Ãã·̂ •úOuHõ JOâßÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ ̀ «‰õΩ¯=. '"åãÎ̈"åÅ—

x~°∂Ñ¨}‰õÄ_® K«i„ «̀ x~å‡}OÖ’x XHõ „Hõ=∞O =∂„ «̀"Õ∞.

Hõà◊Å∞, ™œO Œ̂~åºOâßÅ∞ Jx ÉÏQÍ „Ñ̈Kå~°OÖ’ L#fl Ñ̈^•efl =∞#O LÑ̈Ü≥∂yã̈∞ÎO\Ï=Ú. ÅÜ«∞,

™œ„ÉèÏ`«$`«fiO, =ºH©ÎHõ~°}, ã¨=∞`«∞Åº`«ÖÏO\˜q g\˜Ö’H˘xfl J~Ú`Õ g\˜ ÉèÏ"åÅ∞, J#fiÜ«∞O q#∂`«flOQÍ

LO_»=K«∞Û. Hõà◊Å#∞ "åãÎ̈qHõ̀ «, 'x[O— P è̂•~°OQÍ «̀∂K«_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. Hõà◊ÃÑ· =ã¨∞ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ# f~°∞ÊxKÕÛ
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J=HÍâ◊O LOk. J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ HõàÏ «̀‡Hõ TÇ̈ÏÅ^•fi~å Uk

=∞Oz^À, Uk =∞OzkHÍ^À q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ K«∂KÕ J=HÍâ◊O

LO@∞Ok. Hõà◊ÃÑ· =ã¨∞ÎQÆ̀ « f~°∞Ê WKÕÛ J=HÍâ◊O L#flÑ¨Ê\˜H©

™œO Œ̂~°º Œ̂$+≤ì̀ À Uk =∞Oz^À, Uk =∞OzkHÍ^À K≥Ñ̈Ê_®xH̃

‰õÄ_® J=HÍâßÅ∞<åfl~Ú.

<≥·uHõ̀ « =∂#= qÅ∞=ÅÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#k. K«\ÏìÅ∞,

ã̈∂„`åÅ∞, „Ñ̈=∂}ÏÅ∞, P Œ̂~å≈Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\̃ ~°∂Ñ̈OÖ’ Wk

=ºHõÎ=∞=Ù «̀∂ LO@∞Ok. =∂#= K«~°ºÅ‰õΩ, =∂#=Ù_»∞ KÕ¿ã

ZOÑ≤HõÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ <≥·uHõ̀ « KåÖÏ „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ#k.

<≥·uHõ̀ «##∞ã¨iOz# J=QÍÇ¨Ï#=Å¡ =∞#O KÕ¿ã x~°‚Ü«∂Ö’¡

¿ÇÏ «̀∞| Œ̂ú̀ « LO@∞Ok. KÕã≤#"å~°∞ ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê"åÔ~·#Ñ¨Ê\˜H©

Ñ¶̈ÖÏxk ̀ «Ñ̈C, Ñ¶̈ÖÏxk ã̈Ô~·Ok Jx "åi Ç̈ÏŸ^•Å`À xq∞ «̀ÎO

ÖË‰õΩO_® x~°‚~ÚOKÕO Œ̂∞‰õΩ nx=Å¡ gÅ=Ù «̀∞Ok. D HÍ~°}ÏÅ∞

Z=iÔH·<å =iÎOKÕ HÍ~°}ÏÅ∞. ¿ÇÏ «̀∞=Ù, ã¨=∂# «̀fiO, =ºHÎ̃QÆ̀ «

¿ãfiK«ÛùÖÏO\̃q XHõ̂ •x`À XHõ\̃ J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈|_»¤ ÉèÏ=#Å∞.

«̀̀ «fiâß¢ã̈ÎOÖ’ XHõ"≥·Ñ̈Ù qâı¡ëê «̀‡Hõ q=~°}, Ñ̈sH̃∆OK«_»O,

rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# J=QÍÇ¨Ï#Å =∞^èŒº ã¨=∞#fiÜ«∞O

LO\Ï~Ú. =∞~À"≥·Ñ¨Ù rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# ã¨~Àfi„`«¯+¨ì

Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ Ñ̈~°=∂~°÷O ‰õÄ_® LO@∞Ok.

Kåi„ «̀Hõ „Hõ=∞OÖ’ =∂#=Ù_ç „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê=∞~å÷ºÅ∞,

*Ï̋<å#∞Éèí=O, J=QÍÇ̈Ï<å ~°∂áêÅ∞. =∂#= J#∞Éèí"åÅ‰õΩ

Ñ̈Ù<åkQÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®¤~Ú. D =∂#"åK«~°} qq è̂Œ =$ «̀∞ÎÅ‰õΩ,

™êÔHuHõ Ñ̈i*Ï̋<åÅ‰õΩ, Ñ̈i„â◊=∞Å‰õΩ ÉÏ@Å∞ "Õã≤Ok. W"Õ

=∂#= ã̈Oã̈¯ $uH˜ ˆHO„ Œ̂aO Œ̂∞=ÙÅ∞. TÇ¨Ï, q=∞~°≈<å «̀‡Hõ

PÖ’K«#, J=QÍÇ¨Ï#‰õΩ, `åi¯Hõ`«‰õΩ, P"ÕâßÅ‰õΩ ‰õÄ_® W"Õ

ÉÏ@Å∞ "Õâß~Ú.

J=QÍÇ¨Ï#Ö’x ̂ ˘O`«~°Å∞

„Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ#∞|\˜ì, J~å÷Å#∞|\˜ì,

x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨^Œú`«∞Å#∞|\˜ì *Ï˝<åxfl

=sæH õiOK«_»O [~°∞Q Æ∞`«∞Ok. g\˜Ö’

„Ñ¨uXHȭ ^•xH˜ XHÀ¯~°Hõ"≥∞ÿ# ã¨fiO «̀ ã¨OH¡̃+ì̈

PÖ’K«# LO@∞Ok. ã̈fiO «̀OQÍ ã̈iK«∂K«∞‰õΩ<Õ

Ñ¨^Œúu, ™êkèHÍ~°`«#∞ HõeÊOK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨^Œúu

LO\Ï~Ú. ã¨fiO`« ã¨$[<å`«‡Hõ`« ‰õÄ_®

LO@∞Ok.

ã¨=∞„QÆ̀ « : ÉèÏ+¨#∞, JO Œ̂∞Ö’x q+¨Ü«∂xfl

J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=_»O.

Ñ̈ijÅ# : áêiÉèÏ+≤Hõ Ñ̈ Œ̂*ÏÅO, ÉèÏ=#Å∞

^ ÕxflQ Æ ∞iOz K ≥|∞` « ∞<åflÜ≥∂ J~ ° ÷O

KÕã¨∞HÀ=_»O.

"åºMÏº#O : Uk ™êHõ∆ºOQÍ Ñ¨xH˘ã¨∞ÎO^À,

Uk „Ñ̈Hõ@##∞ "åã̈Î=O KÕã̈∞ÎO^À, "åã̈Î"åxfl

x~°∂Ñ≤OK«_®xH˜ ™êH∆Íºxfl ¿ãHõiOK«_»O

ZÖÏQÀ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=_»O.

¿ÇÏ «̀∞| Œ̂ú̀ «–„áê=ÚYº «̀ : qq è̂Œ "åã̈Î"åÅ,

É èÏ=#Å =∞^ è Œ º JO`«óã ¨O|O^è•xfl

ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩx *Ï˝<åOâßÅ∞QÍ "å\˜x

~°∂á⁄OkOK«_»O. qq^èŒ JOâßÅ=∞^è Œº

ã¨O|O^è•xfl J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=_»O.

=∞~˘Hõ̂ •x`À\̃ ã̈O|O è̂ŒOÖ’ „Ñ̈uXHȭ ^•xH©

QÆÅ „áê=ÚYº «̀#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O.

ÃÑ·# K≥Ñ̈CH˘#fl „Ñ̈u*Ï̋<åxH̃ „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈ Œ̂*ÏÅO, ÉèÏ=#Å∞, ã≤̂ •úO`åÅ∞, =~°‚#Å∞, Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ L<åfl~Ú.

g\˜Ö’ „Ñ¨u XHõ¯\© „Ñ¨Ñ¨OKåxfl ^Œi≈OKÕO^Œ∞‰õΩ, J~°÷O KÕã¨∞‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ, LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ =∞#‰õΩ H˘`«Î

Œ̂$+≤ìx „Ñ̈™êk™êÎ~Ú. QÆ̀ «HÍÅÑ̈Ù „Ñ̈[Å Hõ$+≤ Ñ¶̈e «̀OQÍ D *Ï̋#~°OQÍÅ∞ Jaè=$kú K≥O^•~Ú. WÑ̈Ê\̃H© Jaè=$kú

K≥O Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú. g\̃~°∂Ñ̈O =∂~°∞`ÀOk. „áê è̂•#º «̀ ‰õÄ_® =∂~°∞`ÀOk.

ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «, „Ñ¨uÉèí J<Õq D *Ï˝#O #∞Oz q_»nÜ«∞~åxq.

Dq è̂ŒOQÍ =∂#= ã̈Oã̈¯ $u, *Ï˝#O áÈQÆ∞Ñ¨_»_»O, ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ =∂~åæÅ∞, J<ÕHõ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_»O

=∂#= K«i„ «̀Ö’ qÅ∞"≥·# q_»nÜ«∞~åx ÉèÏQÆO. D *Ï̋<åÅ^•fi~å, ™ê è̂Œ<åÅ^•fi~å ̀ «=∞ Ö’Hõ*Ï̋<åxfl ã̈∞ã̈OÑ̈#flO

KÕã¨∞HÀQÆÅQÆ_»O =∞# Ñ≤Å¡ÅO Œ̂i Ç¨Ï‰õΩ¯.
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2.6 *Ï˝# Ñ¨Ù#óã¨$[#

H˘xfl ™ê=∞~å÷ºefl, PK«~°}efl, J=QÍÇ¨Ï<å <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl áê~î°âßÅ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ ̂ •fi~å =∞#O Jaè=$kú

K≥Ü«∂ºÅ#∞H˘O@∞<åflO. QÆ}˜`«O, K«i„`«, „Ñ¨Hõ$u q*Ï˝#O, ^Œ$â◊º Hõà◊Å∞ÖÏO\˜q ã¨Éˇ˚‰õΩìÅ∞QÍ g\˜Ö’ H˘xfl

WÑ¨Ê\˜ˆH ~°∂á⁄O^•~Ú. <≥·uHÍOâßÖÏ¡O\˜q ã¨Éˇ˚‰õΩìÅ∞QÍ, Hõ$`åºÅ∞QÍ Ô~O_»∞ ~°∂áêÖ’¡ LO\Ï~Ú. ÉèÏëê

™ê=∞~å÷ºÅ∞‰õÄ_® WÖÏO\˜"Õ. D Jxfl ~°OQÍÖ’¡ „áê*ˇ‰õΩìÅ∞ J=ã¨~°O. ˆH∆„ «̀ ã¨O Œ̂~°≈<åÅ∞, „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞,

„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞ J=ã¨~°O.

*Ï̋<åxfl K«∂KÕ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO =Å¡ '"åã̈Î"åÅ∞— "å@O «̀@ J"Õ ÅH∆ÍºÅ∞QÍ =∂̂~ „Ñ̈=∂ Œ̂O ̀ «Ñ̈C «̀∞Ok. nxH̃

aè#flOQÍ "å\˜x "åãÎ̈"åÅ∞QÍ QÆ∞iÎOKÕ „Hõ=∞O =ÚO Œ̂∞H˘ã¨∞ÎOk.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ ã̈É̊̌‰õΩìÅ P è̂•~°OQÍ áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõefl ~°∂á⁄OkOK«_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. nx=Å¡ *Ï̋<åxfl

Õ̂xHõkQÍ q_»nã≤ K«∂_»¤O [~°∞QÆ∞`ÀOk. nxH˜̀ À_»∞ Ñ¨sHõ∆Å «̀̀ «OQÆO, ™ê=∞~å÷ºxH˜ w@∞~åà◊√§QÍ =∂~°∞¯Å∞

LO_»<Õ=Ù<åfl~Ú. D ̂ èÀ~°}̃ =∞# q^•º~°OQÆOÖ’ É’Ö̌_»∞ ã̈=∞ã̈ºefl ̀ ≥zÛÃÑ\̃ìOk. áê~î°º„QÆO ä̂•Ö’¡ÖËxq, Ñ̈sHõ∆Ö’¡

=∂~°∞¯Å∞~åxq Ñ¨Hõ¯‰õΩ <≥\˜ì"ÕÜ«∞|_®¤~Ú. Wq áêˆ~îº`«~åOâßÅ∞QÍ#∞, J#∞|O^èŒ áê~îåºOâßÅ∞QÍ#∞ =∂i

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ JO «̀~åƒùQÍÅ∞ HÍ‰õΩO_®áÈÜ«∂~Ú. g\˜H˜ áê~î°âßÅÖ’ U „áê è̂•#º`å LO_»̂ Œ∞. <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ

Jaè=$kúH˜, ™œO^Œ~åº™êfi^Œ#‰õΩ, ã¨$[<å`«‡Hõ`«‰õΩ, ã¨q∞+≤ìHõ$+≤H˜ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ Ç¨Ïã¨ÎHõà◊Å∞, „H©_»Å∞ ‰õÄ_®

„áê è̂•#º «̀#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl~Ú. WHõ „â◊=∞ (Ñ¨x), =º=Ç¨~° *Ï˝#O J<Õ"å\˜H˜ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ ™ê÷#"Õ∞ ÖË̂ Œ∞.

WÑ¨Ê\˜H© D ~°OQÍefl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘#fl ãÔ̈~·# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO =∞#‰õΩÖË̂ Œ∞.

Ô~O_Àk =∞# ã̈É̊̌‰õΩìÅhfl Õ̂xHõqQÍ LO\Ï~Ú. Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞# *Ï̋#O Ñ̈~°ã̈Ê~å è̂•i «̀OQÍ LO_»̂ Œ∞.

L=∞‡_çkQÍ LO_»̂ Œ∞. =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Å∞QÍ LO@∞Ok. a_»¤ „Ñ̈Ñ̈OKåxfl Œ̂i≈OKÕ Ñ̈ Œ̂úuH̃ D ã̈É̊̌‰õΩìÅ qÉèí[#

Ñ̈ÓiÎ aè#flOQÍ LO@∞Ok. áê~î°âßÅ |Ü«∞\̃ *Ï̋<åxH̃, Ö’Ñ̈e *Ï̋<åxH© á⁄O «̀<Õ LO_»̂ Œ∞. ̂ Õx ã̈iÇ̈Ï Œ̂∞ÌÖ’¡Jk

LO_çáÈ «̀∞Ok.

=¸_»=k a_»¤‰õΩ ã̈Ç̈Ï[OQÍ *Ï̋<åxfl xi‡OK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ, q#∂ «̀fl Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl *Ï̋#OHÀã̈O "≥̀ «∞H˘¯<ÕO Œ̂∞‰õΩ

J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ™ê=∞~°÷ºO LO@∞O Œ̂x =∞#O =∞~°záÈ «̀∞<åflO. *Ï̋#OQÍ x~°‚~ÚOKÕã≤#^•xfl Ñ≤Å¡ÅHõOkOKÕã≤

=∞#Ñ̈x J~ÚáÈ~ÚO Œ̂xÊOK«∞H˘O@∞<åflO. Ñ¶ë «̀OQÍ *Ï̋<åxfl ̀ À¿ãã≤ ã̈=∂Kå~°O =ÚO Œ̂∞H˘zÛ ‰õÄK«∞O@∞Ok.

nx=Å¡ WO Õ̀ã≤ÖÏ=ÙO_Õ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞, 'H˜fi*ò— Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, J=QÍÇ¨Ï#‰õΩ ã¨=∞™êº™ê è̂Œ#‰õΩ | Œ̂∞Å∞ Ü«∂O„uHõ

=e¡OÑ̈ÙÅ∞ q Œ̂º#∞ <Õ_»∞ âßã≤OKÕ Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk.

<åÅæ=k H˘ «̀Î ã̈É̊̌‰õΩìefl „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì_»O. ã̈=∞HÍb# ã̈=∂*ÏxHõ=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈É̊̌‰õΩ¯Å J=ã̈~åxfl Z=fi~°∂

HÍ Œ̂#ÖË~°∞. "Õ\˜ „áê è̂•#º «̀#∞ "å\˜‰õΩOk. HÍh =∞# áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõÖ’H˜ H˘ «̀Î ã¨Éˇ̊‰õΩìefl ã¨$+≤ìOz Œ̂∂~°Û_»O,

nxH̃ Œ̀̂ «QÆæ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞, Ñ̈sH∆Í Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ ~°∂á⁄OkOK«_»O =∂„ «̀O ÃÑ·„áê è̂•#º «̀#∞ Jáê~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O

`«Ñ¨Ê =∞~˘Hõ¯\˜QÍ^Œ∞. g\˜x „Ñ¨ã¨∞Î`« áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍÖ’¡, „Ñ¨ã¨∞Î`« Hõ$`åºÖ’¡<Õ KÕ~°Û=K«∞Û. H˘`«Î ã¨Éˇ˚‰õΩìefl WÖÏ

W|ƒ_ç=Ú|ƒ_çQÍ KÕ~°Û_»O =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ |~°∞=Ù ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. *Ï˝<åxfl =ÚHȭ Å∞=ÚHȭ Å∞QÍ KÕã¨∞ÎOk.
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z=~°QÍ =∞#

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ U"Õq KÕ~åÛÖ’

=∞#O *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ QÆ∞iÎOz áê¡<£

KÕã¨∞HÀ=_»OÖË^Œ∞. Jaè=$kúH˜

ã¨O|OkèOz =∞# PÖ’K«#Å∞

Jã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ#q. qq^èŒ „ˆQ_»¡‰õΩ

=∞^ è Œ ºQ ÆÅ J#∞ã ¨∂º` «

ã¨O|O è̂ŒOÑ¨@¡ =∞#‰õΩ ã¨Ê+ì̈̀ «

Ö Ë^ Œ∞. =∞#H˜Ñ¨Ê\˜ ˆH L#fl

Œ̂$HõÊ ä̂•efl =∞#O ã̈∞ «̀~å=¸

=∂~°∞ÛHÀ=Ú. JÖÏˆQ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ

=∞^ è Œ ºQ ÆÅ ã ¨O|O^è•xfl

(L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ÃÇ·Ïã¨∂¯Ö’¡

QÆ}˜̀ «O, Ñ¶≤l‰õΩû XHõ̂ •xH˘Hõ\˜

=Ú_çÑ¨_» ¤q) =∞#O J~° ÷O

KÕã̈∞HÀ=_»OÖË̂ Œ∞.

*Ï˝#O ZOÑ≤Hõ

*Ï̋# ~°OQÍÅ∞ J#∂Ç̈ÏºOQÍ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ ̂ Õxfl =∞#

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ KÕ~°∞ÛHÀ"åÖ’ =∞#O *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ZOÑ≤HõKÕã¨∞HÀ"åe.

ã¨OQÆ`«` «fiO (Relevance) : Éè íq+¨º`«∞ ÎÖ’ ÃÑ^Œ ÌÜ«∂ºH õ

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞O Œ̂<Õ ̀ «Ñ̈C_»∞ ÉèÏ=#`À "åº=Ç̈iHÍOâßefl =∞#O Z#∞flH˘<Õ

„Ñ̈=∂ Œ̂O LOk. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O q^•ºi÷ *Ï̋# x~å‡}ÏxH̃ WÖÏO\̃k ZO Œ̂∞‰õÄ

Ñ¨xH˜~å Œ̂∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ ÃÑ Œ̂ÌÜ«∂ºHõ ‰õÄ_® ZÖÏQÆ∂ Ñ¨xH˜~å Œ̂∞.

Jaè~°∞z : Wk KåÖÏ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°O. J@¡x nxfl =∞s ã¨~°à◊OKÕã≤

Ñ≤Å¡Å∞ P#OkOKÕ HÍ~°∂ì#¡, P@Å ™ê÷~ÚH̃ kQÆ*Ï~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞. nxH̃ aè#flOQÍ

Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ ÅH∆Íºxfl ™êkèOK«_®xH˜ HÍ=eû# Pã¨HÎ̃x ã¨fiÜ«∞O „áÈ`åûÇ¨xfl

JOkOKÕkQÍ Wk LO_®e.

J~°÷=O`«O : J`«ºO`« =ÚYº"≥∞ÿOk. a_»¤ XHõ Hõ$`åºxflQÍh,

*Ï̋<åxflHÍh J~°÷=O «̀"≥∞ÿOk Jx ÉèÏq¿ãÎ ^•xfl áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ LOKåe.

W Õ̂ nxH̃ „áê=∂}̃Hõ̀ «.

2.7 Ñ≤Å¡Å *Ï˝#O, ™ê÷xHõ *Ï˝#O

Ñ≤Å¡Å∞ ™ê÷xHõ Ñ¨iã¨~åÅ #∞Oz, ™ê÷xHõ ã¨=∂[O #∞Oz JÉèíºã¨<åxfl „áê~°Oaè™êÎ~°∞. *Ï˝<åxfl

xi‡OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. "åà◊√§ ̀ «=∞K«∞@∂ì L#fl  "å`å=~°}O`À [i¿Ñ „Ñ̈uK«~°º =Å¡<Õ "åi *Ï̋#O J~°÷=O «̀=∞ø «̀∞Ok.

JO^Œ∞=Å¡ D Ñ¨iã¨~åÅ‰õΩ ™ê÷xHõ ã¨=∂*ÏxH© ZO`À „áê^è•#º`« LOk. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõefl

~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ¨C_»∞QÍh, É’ è̂Œ#Ö’QÍh g\˜x =∞#O Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ=_»OÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ D _®‰õΩº"≥∞O@∞ q Œ̂º

ã¨O^Œ~°ƒù=O`«OQÍ LO_®Åx, JÉèíºã¨<åxfl a_»¤ ã¨O^Œ~°ƒùO #∞Oz K«∂_®Åx <˘H˜¯K≥|∞`ÀOk. áê~î°âßÅ

"å`å=~°}ÏxH̃, ™ê=∂lHõ "å`å=~°}ÏxH̃ =∞ è̂Œº J_»¤O‰õΩÅ∞ LO_»‰õÄ_»̂ Œx HÀ~°∞‰õΩO\’Ok. ™ê÷xHõ "å`å=~°}O,

Ñ≤Å¡Å ã‘fiÜ«∂#∞Éèí"åÅ∞ ã¨∂¯Ö’¡ =∞#=∞OkOKÕ *Ï˝<åxH˜ „Ñ¨"Õâ◊HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ åÜ«∞<Õ Œ̂$+≤ìÖ’Oz nxfl

"Õ∞=Ú K≥Ñ¨Ê_»OÖË^Œ∞. *Ï˝<åxfl |Ü«∞\˜ „Ñ¨Ñ¨OK«O`À J#∞ã¨O^è•xOK«∞HÀ=Åã≤ LOk. JO^Œ∞HÀã¨"Õ∞ nxfl

<˘H̃¯K≥Ñ̈Ê=Åã≤ =™ÈÎOk. Wk XHõ ÅH∆Íºxfl ™êkèOK«_®xH̃ ™ê è̂Œ#O HÍ Œ̂∞. Wk ™ê è̂Œ#=¸, ÅHõ∆º=¸�‰õÄ_®.

J\Ï¡ˆQ *Ï˝<åxfl =∞# ~ÀA"ås HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ Ñ¨iq∞`«"≥∞ÿ#kQÍ ÉèÏqOK«#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. „Ñ¨Ñ¨OK«O`À

J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈*Ëã̈∞HÀ=_»O`À<Õ áê~î°âßÅ *Ï̋#O Ñ̈iÑ̈Hõfi=∞ø «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°º„QÆO^ä•Ö’¡ K≥¿ÑÊ q+¨Ü«∂Å#∞ `«=∞"≥·Ñ¨Ù #∞Oz ^Œi≈OK«∞HÀÖËHõáÈ`Õ, `«=∞ ™ê=∂lHõ

J#∞Éèí"åÅ`À áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ *Ï̋<åxfl J#fi~ÚOK«∞HÀÖËHõáÈ Õ̀ *Ï̋#O Ĥ=ÅO ã̈=∂Kå~°OQÍ q∞yeáÈ «̀∞Ok.

JÉèíºã¨#O ™ê=∂lHõ rq`«Ñ¨Ù Éèíq+¨º`ü ^Œ~°≈#O`À ZÖÏ =Ú_çÑ¨_ç LO@∞O^À `≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅO>Ë Jã¨Å∞
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≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O JO>Ë Uq∞\̃? ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl ̂ •xfl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O ZÖÏ? J<Õq ̀ ≥eã≤=ÙO_®e. JÉèÏºã̈‰õΩ_»∞

«̀# ã‘fiÜ«∞ JÉèíºã¨#OÖ’ „H˜Ü«∂jÅ ÉèÏQÆ™êfiq∞ Jx =∞#O QÆ∞iÎOKåe. Ñ≤Å¡Å∞ `å=Ú ZH˜̄ # K≥@¡#∞ QÆ∞iOz,

u#fl Ñ̈O_»¡#∞ QÆ∞iOz, W+̈ìÑ̈_Õ Ñ̈‰õ∆ΩÅ#∞ QÆ∞iOz WÖÏ |Ü«∞\̃ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x J#∞Éèí"åÅ#∞ „Ñ̈u~ÀE |_çÖ’H̃

≥̀ã̈∞ÎO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© „Ñ̈Hõ$uÖ’ [îQ x~°O «̀~° =∂~°∞ÊÅ∞ – ~å„uO|=à◊√§, "å`å=~°}O, ÃÑ·~°∞¡, K≥@∞¡,

[O «̀∞=ÙÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl ZO`À ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞. áê~î°âßÅÖ’ KÕ~̂@Ñ̈Ê\̂̃H ÉèÏ+̈ÃÑ·# "åiH̃ =∞Oz Ñ̈@∞ì LO@∞Ok.

z#flz#fl ã¨OYºÅ∞, "å\˜x LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O ‰õÄ_® ̀ ≥eã≤=ÙO@∞Ok. HÍh =∞#O É’kèOKÕ@Ñ¨C_»∞ Ñ≤Å¡efl

WÖÏO\̃ q+̈Ü«∂Å∞ K≥Ñ̈Ê=∞x ZÑ̈C_»∂ J_»QÆO. |Ü«∞\̃ „Ñ̈Ñ̈OKåxfl QÆ∞iOz =∞#O „Ñ̈™êÎqOK«O. |Ü«∞@ L#fl

J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ï[ Ñ̈iã̈~åefl =kÖËã≤ JK«∞ÛÖ’ L#fl Ñ̈^•Å‰õΩ, ÉÁ=∞‡Å‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀=∞ø`åO. =∞s Ñ¶∞̈’~°"Õ∞q∞@O>Ë

W\©=Å HõOÑ¨Óº@~ü q Œ̂º =zÛ ã¨r= „Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ü«∂x"Õ∞+¨<£ =ÚHȭ Å∞QÍ =∂iÛ"Õã≤Ok. Ñ≤Å¡Å∞ g\˜x K«∂z

„Ñ̈Ñ̈OKåxfl K«∂ã̈∞Î#fl@∞ì „Éèí=∞Ñ̈_»@O "≥Ú Œ̂Ö̌·Ok. ã̈r"åÅ∞, xs̊"åÅ∞ J<Õ áê~î°O K≥¿ÑÊ@Ñ̈C_»∞ Láê è̂•ºÜ«Ú~åÅ∞

Ñ≤Å¡efl |Ü«∞@‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥o§ H˘OK≥O¿ãÑ¨Ù uÑ≤Ê uiy =KÕÛ@Ñ¨Ù_»∞ H˘xfl „áê}O L#fl "å\˜x, H˘xfl „áê}O

ÖËx"å\˜x ~åã¨∞‰õΩx ~°=∞‡O>Ë Ñ¶̈e «̀O ZO «̀ J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ LO@∞Ok! JÑ¨C_»∞ «̀q∞à◊<å_»∞Ö’x =∞Ç¨|eÑ¨Ù~°O

Ñ≤Å¡Å∞ ã¨=Ú„ Œ̂Ñ¨Ù QÆ=fiÅ∞, QÆ∞ÅHõ~åà◊√§, KÕÑ¨Å∞ ~åã¨∞H˘™êÎ~°∞. Œ̂O_»HÍ~°}ÏºxH˜ Œ̂QÆæ~°QÍ L#fl K«fÎãπQÆ_£ Ñ≤Å¡Å∞

Ñ¨‰õ∆ΩÅQÆ∂à◊√§, Õ̀<≥Ñ¨@∞ìÅ∞, HÍe JO ≥̂Å∞ ~åã¨∞H˘™êÎ~°∞. nxH˜| Œ̂∞Å∞ =∞#O Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡x Ñ¨̂ •efl, ÉÁ=∞‡efl

K«∂Ñ≤Oz "å\̃Ö’ ã̈r"åefl, xs̊"åefl qÉèílOz *Ïa`å#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞=∞x J_»∞QÆ∞ «̀∞O\ÏO. h\̃ HÍÅ∞ëêºxfl

QÆ∞iOz K≥¿ÑÊ@Ñ¨C_»∞ ~°Hõ~°HÍÅ HÍÅ∞ëêºÅ`À xO_ç# ™ê÷xHõ h\˜=#~°∞efl Ñ≤Å¡Å‰õΩ K«∂Ñ≤OK«=K«∞Û. nxH˜

| Œ̂∞Å∞ ÉÁ=∞‡Ö’¡ HõÅ∞+≤̀ «h~°∞ K«∂Ñ≤Oz ^•xfl QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»=∞O>Ë Ñ≤Å¡Å∞ UO =∂\Ï¡_»QÆÅ~°∞? JÖÏ̂Q

K«O„ Œ̂Hõà◊Å#∞ QÆ∞iOz É’kèOKÕ \©K«~°∞¡ ZO «̀=∞Ok ~å„ «̀∞Å∞ K«O„ Œ̂∞_çfl K«∂_»=Åã≤OkQÍ Ñ≤Å¡efl Ñ̈Ù~°=∂~ÚOz

P «̀~°∞"å «̀ K«O„ Œ̂Hõà◊Å áê~î°O K≥|∞`å~°∞? ™ê÷xHõ Ñ¨‰õ∆ΩÅ¿Ñ~°∞¡, K≥@¡¿Ñ~°∞¡, Ñ≤Å¡efl J_»QÆ_®xH˜ | Œ̂∞Å∞ =∞#

áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞ 'ã¨~°fi"åºÑÎ̈— q+¨Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz K≥|∞ «̀∞O\Ï~Ú. Wq „Ñ¨uKÀ\Ï LO\ÏÜ«∞x "å\˜ ~°K«~Ú «̀Å∞

J#∞HÀ=K«∞ÛQÍh, x*ÏxH˜ Wq ZHõ¯_® LO_»=Ù. Zxq∞^Œ= `«~°QÆu Ñ≤Å¡Å‰õΩ H˜~°}[#º ã¨OÜ≥∂QÆ„H˜Ü«∞#∞

QÆ∞iOz  =∞#O K≥|∞`åO. =∞i Ñ≤Å¡Å∞ Ç¨Ïi «̀=~°‚Ñ¨Ù P‰õΩÅ∞ ÖËx „HÀ\<£ "≥ÚHȭ Å∞ «̀=∞ PÇ¨~åxfl ZÖÏ

«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞‰õΩO\ÏÜ≥∂ J_»QÆ\ÏxH̃ =∞#O J=HÍâ◊O W™êÎ=∂? =∞# áê~îåÖ’¡ ã̈r= „Ñ̈Ñ̈OK«O q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ

„Ñ̈uaOaOK«HõáÈ Õ̀ JO Œ̂∞Ö’x q+̈Ü«∂Ö’¡ ã̈r= «̀fi"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. "å\̃`À Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈O|O è̂Œ"Õ∞ LO_»̂ Œ∞.

™ê÷xHÍOâßÅ∞ Q˘Ñ¨Ê JÉèíºã¨# =#~°∞Å∞QÍ =∞#O QÆ∞iÎOz, Q“~°qOz "å\˜Ö’ "Õ\˜x «̀~°QÆuQÆkÖ’

¿Ñ~˘¯<åÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. ™ê÷xHõ ã¨O Œ̂~°ƒùO H˘xfl ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ XHõ ÉèÏ=#Hõ<åfl =∞~ÀÉèÏ=#

=ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. JO>Ë n#~°÷O HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ ™ê÷xHõ q+̈Ü«∂Å<Õ K«iÛ¿ãÎ KåÅ∞#x HÍ Œ̂∞. ̂H~°à◊ q^•ºi÷H̃

=∞#O ~å[™ê÷<£ Z_®i x"åã¨∞Å QÆ∞iOz K≥|∞ «̀∞O>Ë Jk ˆH~°à◊ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® JHȭ _ç ã¨Ç¨Ï[ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl

Hõà◊§=ÚO Œ̂∞ Pq+¨̄ iOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ LO_®e. ~å[™ê÷<£ „Ñ῭ ÕºHõ̀ «efl, "≥·q è̂•ºefl, "åà◊√§ QÆ∞iÎOK«QÆÅQÍe. ˆH=ÅO

Wã¨∞Hõk|ƒefl, XO>ˇefl K«∂Ñ≤¿ãÎ ã¨iáÈ Œ̂∞. 'JO «̀\˜ "Õ_ç „áêO`åÖ’¡ „Ñ¨[Å∞ ̀ «‰õΩ¯= QÆ∞_»¤Å∞ ̂ èŒiOK«‰õΩO_® JO «̀

Z‰õΩ¯= QÆ∞_»¤Å∞ ZO^Œ∞‰õΩ ̂ èŒi™êÎ~À QÆ^•!— Jx Ñ≤Å¡Å∞ Pâ◊Û~°ºáÈ"åe. ̀ «=∞K«∞@∂ì L#fl rq`«O`À P rq`åxfl

áÈÅ∞ÛHÀQÆÅQÍe. ̀ «=∞`À ã̈=∂#OQÍ LO_Õ JOâßefl, "Õ~°∞QÍ LO_Õ JOâßefl Ñ≤Å¡Å∞ WO Œ̂∞Ö’Oz QÆ=∞xOKåe.
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™ê÷xHõ "å`å=~°}O JO>Ë =∞#K«∞@∂ì L#fl Éè∫uHõ „Ñ¨Ñ¨OK«"Õ∞HÍ Œ̂∞ =∞# ™ê=∂lHõ, ™êOã¨̄ $uHõ

„Ñ̈Ñ̈OK«O ‰õÄ_® WO Œ̂∞Ö’ ÉèÏQÆ"Õ∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ ̀ «=∞ Wà◊§Ö’ ̀ «=∞ Jaè„áêÜ«∂efl ZO`À ¿ãfiK«ÛùQÍ =ºH©ÎHõi™êÎ~°∞.

W Õ̂ J=HÍâ◊O =∞# ̀ «~°QÆuQÆkÖ’ ‰õÄ_® LO_®e. ™ê÷xHõOQÍ Z<Àfl Hõ̂ äŒÅ∞, áê@Å∞, á⁄_»∞Ñ̈Ù Hõ̂ äŒÅ∞, Ç̈™Èº‰õΩÎÅ∞

LO\Ï~Ú. W Œ̂O`å Q˘Ñ̈Ê ÉèÏëê ã̈OÑ̈ Œ̂. áê~î°âßÅÖ’x ÉèÏ+̈#∞, *Ï̋<åxfl Wq Ñ̈iÑ̈Ù+̈ìO KÕ™êÎ~Ú. JÖÏ̂Q „Ñ̈u

„áêO`åxH© Q˘Ñ¨Ê =∞ødHõ K«i„ «̀ ‰õÄ_® LO@∞Ok. W=hfl «̀~°QÆu QÆkÖ’ Pq+¨̄ iOÑ¨|_®e. «̀~°QÆuQÆkÖ’

Ñ≤Å¡efl xâ◊≈|ÌOQÍ LO_»=∞x =∞#O xÜ«∞O„u¿ãÎ W=hfl ZÖÏ |Ü«∞@‰õΩ=™êÎ~Ú?

*Ï˝<À «̀ÊuÎ

Ñ¨~åº=~°} q Œ̂º ™ê¿ÑHõ∆OQÍ K«∂¿ãÎ W\©=Å

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì|_çOk. Ñ≤Å¡Å∞ ã̈fiO «̀OQÍ *Ï̋<åxfl L «̀ÊuÎ

KÕã¨∞HÀ_®xH˜ Wk KåÖÏ ÉÏQÍ Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk. WÖÏO\˜

*Ï˝<åxH˜ <Õ_»∞ *ÏfÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’ ‰õÄ_® ZO`À qÅ∞=

LOk. x["≥∞ ÿ# âß ¢ã ‘ ÎÜ « ∞ *Ï ˝<åxfl Jaè=$k ú

K≥Ü«∞º_®xH˜̂ ≥O`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞HÀã¨O

™ê ÷xHÍOâßÅ#∞ =∞#O ZxflO\˜<À Ñ¨ijeOz

_®‰õΩº"≥∞O@∞ K≥Ü«∂ºe. ™ê÷xHõ "≥ÚHõ¯Å ¿Ñ~°∞¡, Éèí∂QÆ~°ƒù

h\˜ Ñ¨i=∂}OÖÏO\˜q D JOâßÅ∞. Uà◊§`«~°|_ç

áÈQÆ∞|_»¤ D *Ï̋#O W «̀~° „áêO`åÅ *Ï̋<åxfl HõÅ∞Ñ̈ÙH˘x

ZO`À ã¨OÑ¨#fl"≥∞ÿ LO@∞Ok. ™ê÷xHõ Ñ¨~åº=~°}

=∂~°∞Êefl J=QÍÇ¨Ï# KÕã ¨∞HÀ=_®xH˜ ZO`À

^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.

H˘xfl „áêO`åÖ’¡x "≥ÚHõ¯Å ¿Ñ~°∞¡ ™ê÷xHõ

Ñ¨~åº=~°} K«i„ «̀#∞ =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ~Ú. ™ê÷xHõ

Éèí∂QÀàÏOâßefl =∞#‰õΩ J=QÆ̀ «O KÕ™êÎ~Ú.

™ê÷xHõ *Ï˝# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞

=∞#^Õâ ◊OÖ’x ™ê ÷xH õ ã ¨=∂*ÏÅ‰õΩ

™êO„Ñ̈^•Ü«∞ *Ï̋#O ZO`À LOk. K≥@¡ =sæHõ~°},

K≥@¡‰õΩ ¿Ñ~°∞¡ ÃÑ@ì_»O, Ñ¨O@#∂ˆ~Û q^è•<åÅ∞, h\˜

xÅfi Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, =º=™ê~ÚHõ q è̂•<åÅ∞ WÖÏO\̃"≥<Àfl

nx‰õΩ^•Ç̈Ï~°}QÍ K≥á⁄ÊK«∞Û. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ Wq

=∞#O ã¨∂¯Ö’¡ K≥¿ÑÊ"å\˜Hõ<åfl aè#flOQÍ LO_˘K«∞Û.

=∞iH˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ g\˜HõO «̀ „áê è̂•#º «̀ ÖË̂ Œx

=∞#HõxÑ≤OK«=K«∞Û. \©K«~°∞¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ WÖÏO\˜

™ê÷xHÍOâßefl Ñ¨ijeOK«=eûOkQÍ „áê*ˇ‰õΩìÅ∞

W"˘fiK«∞Û. "≥ÚHõ¯Å =sæHõ~°}ÖÏO\˜q ™ê÷xHõOQÍ

XHõ~°HõOQÍ, =∞# Ñ¨Ùã¨ÎHÍÖ’¡ XHõ~°HõOQÍ =ÙO_˘K«∞Û

(„áêuÑ¨kHõ#∞|\˜ì). "åº^èŒ∞Å x~åú~°}efl ™ê÷xHõ

ã̈O„Ñ̈^•~ÚHõ qâßfi™êÅ∞ JOwHõiOK«HõáÈ=K«∞Û. Wq

=∞# áê~î ° ºÑ ¨ Ùã ¨ ÎHÍÖ’ ¡ K ≥Ñ ¨CH˘< Õ"å\˜H õO>Ë

Ñ¨~åº=~°}Ñ¨~°OQÍ qÅ∞"≥·#q‰õÄ_® HÍ=K«∞Û.

2.8 áê~î°âßÅ q Œ̂º – ã̈=∂[O

™êOÑ¶≤∞Hõ, ™êOã̈¯$uHõ „Ñ̈Ñ̈OK«Ñ̈Ù J#∞Éèí"åÅ∞ ‰õÄ_® =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆO HÍ"åe. áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡

HõxÊOKÕ qq è̂Œ *Ï «̀∞Å „Ñ¨[Å∞ r=#q è̂•Å∞ Ñ≤Å¡efl PHõi¬OKåe. "å\˜Ñ¨@¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ „¿Ñ=∞ HõÅQÍe. U *Ïuh

=∞#O ̀ «‰õΩ¯=KÕã≤ K«∂Ñ̈QÆ∂_»̂ Œ∞. U"À ÅHõ∆}ÏÅ∞ ̂ ÕxH© JO@QÆ@ìQÆ∂_»̂ Œ∞. ̀ «=∞ ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ J è̂ŒºÜ«∞#OÖ’

ÉèÏQÆOQÍ Ñ≤Å¡Å∞ ™ê÷xHõ ™ê=∂lHõ ̀ «~°QÆ̀ «∞Å „Ñ¨[efl  J è̂ŒºÜ«∞#O K≥Ü«∞º_»O =∞Ozk. Ñ¨OKåÜ«∞f „Ñ¨uxkè =zÛ

q̂HO„nHõ~°}=Å¡ ™ê÷xHõ ã̈=∞ã̈ºÅ∞ Ñ̈i+̈¯iOK«∞HÀ=_®xH̃ ZÖÏO\̃ J=HÍâßÅ∞ =KåÛÜ≥∂ ̀ «~°QÆu QÆkÖ’ q=i¿ãÎ

Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ P"≥∞`À K«iÛOKÕ gÅ∞QÆÅ∞æ̀ «∞Ok. „áêOfÜ«∞, *ÏfÜ«∞ K«i„ «̀‰õΩ =∞ødHõOQÍ „Ñ¨Kå~°OÖ’ L#fl

™ê÷xHõ K«i„ «̀#∞‰õÄ_® *’_çOK«_»O =∞Ozk. =∞# ã̈=∂[OÖ’x "åã̈Î= Ñ̈iã≤÷̀ «∞efl =∂„ «̀O =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ
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~°K«~Ú «̀Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ =∞izáÈQÆ∂_»̂ Œ∞. ‰õΩÅO, eOQÆO, =∞ «̀O, „áêO «̀O „áêuÑ̈kHõ#

J}z"Õ̀ «, Jã̈=∂# «̀ ~å[º"Õ∞Å∞ «̀∞#fl "åã̈Î"åxfl =∞#O HÍ Œ̂#ÖË=Ú. áê~î°âßÅ *Ï̋#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ D ™ê=∂lHõ

Hõ~îÀ~° "åã̈Î"åefl J~°÷O KÕã̈∞H˘<Õ â◊H̃Îx"åfie. D q+̈Ü«∂xfl Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ Wà◊§Ö’  =∂\Ï¡_»QÆÖÏæe. K«iÛOÑ̈QÆÖÏæe.

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ Ñ¶Ö̈Ïxq LO_®Åx, Ñ¶Ö̈Ïxq LO_»‰õÄ_»̂ Œh ™ê÷xHõ ã̈=∂[O J#∞HÀ=K«∞Û. áê~î°âßÅÅ∞

™ê÷xHõ ã¨=∂[O`À D q+¨Ü«∂efl ̂ è≥·~°ºOQÍ K«iÛOKåe. "åix XÑ≤ÊOKåe. D áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ L#fl JOâßÅ

qÅ∞= Uq∞\’ "åiH˜ ≥̀eÜ«∞*ˇáêÊe. áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ g\˜x KÕ~åÛÖ’, ZO Œ̂∞‰õΩ g\˜x KÕ~°ÛÖË̂ À

"≥Ú Œ̂@ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x LO_®e. JÑ̈C_Õ "å~°∞ ã̈=∂*ÏxH̃ q=iOz K≥Ñ̈ÊQÆÅ~°∞. =∞#O áê~î°âßÅÖ’¡

WO\̃ ÉèÏ+̈#∞ "å_ç#Ñ̈Ù_»∞, Ö̌·OyHõ q+̈Ü«∂Å∞, Ñ̈Ù#~°∞ «̀ÊuÎ q+̈Ü«∂Å∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_»∞, „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ „H©_®Ñ̈ Œ̂úux

áê\˜Oz#Ñ¨Ù_»∞, ÉÏÅ∞~°KÕ`« áê_çOz, <å@ºO KÕ~ÚOz#Ñ¨Ù_»∞, `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ g\˜x J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O

Hõ+̈ìOQÍ=K«∞Û. \©K«~°∞¡ FÑ≤QÍæ "åiH̃ #K«Û*̌áêÊe. W=hfl ~å¢+̈ì™ê÷~ÚÖ’ x~°‚~ÚOKå~°∞ Jx K≥a Õ̀ ã̈iáÈ Œ̂∞.

Jxfl ̀ «~°QÆ̀ «∞Å q^•º~°∞÷Å‰õΩ Ãã‰õΩºÅ~ü q Œ̂º#∞ =∞#O JOkOKåÅ#∞H˘#flÑ̈Ù_»∞, D q Œ̂º=Å¡ Z=~°∞ ÅaÌá⁄O Œ̂∞`å~À

"åà◊§O Œ̂iH© „Ñ̈un ≥̀eÜ«∞*̌áêÊeû# ÉÏ è̂Œº «̀ =∞#ÃÑ· LO@∞Ok.

2.9 Jaè=$kúH˜ ã¨O|OkèOz# H˘xfl JOâßÅ∞

áê~î°âßÅ Ñ¨Ó~°fi Œ̂â◊ #∞Oz ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ̂ Œâ◊ ̂ •HÍ [iˆQ q^•ºÉèÏºã¨O ̂ •fi~å Ñ≤Å¡Å Jaè~°∞K«∞Å∞,

âßs~°Hõ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞, ÉèÏëê ™ê=∞~°÷ºO, fã≤"Õ̀ «, ™ê=∂hºHõ~°}Ö’ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞`å~Ú. Ñ≤Å¡Å

Jaè=$kú, Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å J «̀ºO «̀ "ÕQÆOQÍ [iˆQ HÍÅq∞k. JÖÏˆQ Ñ≤Å¡Å Jaè~°∞K«∞Ö’¡, ™ê=∞~å÷ºÖ’¡ =∞øeHõ"≥∞ÿ#

=∂~°∞ÊÅ∞ =KÕÛ ã¨=∞Ü«∞q∞k. HÍ|\ì̃ áê~î°âßÅ „Ñ¨}ÏoHõ U Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À ~°zOÑ¨|_®e, WO Œ̂∞HÀã¨O "Õ\˜x

Z#∞flHÀ"åe, ZÖÏ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe J<Õq KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# JOâßÅ∞. *Ï˝# ã¨$+≤ìH˜QÍh, Ñ¨Ù#óã¨$+≤ìH˜QÍh

J#∞Éèí"åÅ∞, ÉèÏëê™ê=∞~å÷ºÅ∞, ̀ À\̃ =∂#=ÙÅ`À, „áêHõ$uHõ „Ñ̈Ñ̈OK«O`À [i¿Ñ „Ñ̈uK«~°ºÅ∞ J=ã̈~°O. áê~î°âßÅ‰õΩ

~åHõÑ̈Ó~°fi"Õ∞ „Ñ̈Ñ̈O*Ï̋<åxfl Ñ≤Å¡Å∞ xi‡OK«∞‰õΩx LO\Ï~°∞. D *Ï̋#O JO «̀ó„¿Ñ~°}`À J «̀ºO «̀ ã̈Ç̈Ï[OQÍ

xi‡OÑ¨|_Õk. áê~î°âßÅ D *Ï˝<åxfl „Ñ¨Ü«∞ «̀flÑ¨Ó~°fiHõOQÍ <Õ~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâßÅ∞ HõeÊã¨∞ÎOk. „áê ä̂Œq∞Hõ

q Œ̂º^•HÍ Jxfl~°HÍÅ Hõ$`åºÅÖ’#∞ ÉèÏ+¨‰õΩ, QÆ}˜̀ åxH˜ „áê è̂•#º «̀x"åfie. D Œ̂â◊Ö’ D Ô~O_çO\˜h ‰õÄ_®

"Õ~°∞"Õ~°∞ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ∞QÍ qÉèílOK«∞HÀ"åeû# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. Ô~O_çO\˜h HõeÑ≤ ã¨q∞+≤ìQÍ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. J~Ú Õ̀ ̀ «=∞

Ñ¨iã¨~åÅ J#∞Éèí"åÅ ~°∂Ñ¨OÖ’<Õ g\˜ JÉèíºã¨#O ™êQÍe. ̀ «=∞K«∞@∂ì L#fl „áêHõ$uHõ, ™ê=∂lHõ Ñ¨iã¨~åÅ`À

Ñ≤Å¡Å∞ KÕ¿ã x~°O «̀~° „Ñ̈uK«~°º^•fi~å, Ñ̈#∞Å^•fi~å, ̀ «=∞ ã̈=∂[O`À\̃ J#∞|O è̂ŒO^•fi~å, ̀ «=∞ ™œO Œ̂~åº™êfi Œ̂#

™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ D Œ̂â◊Ö’ JÉèíºã̈#O H˘#™êy™êÎ~°∞. D J#∞Éèí"åÖË ̀ «~°∞"å «̀ =∂ è̂Œºq∞Hõ

q^•º Œ̂â◊Ö’ Ãã·#∞û, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞QÍ q_çáÈ`å~Ú. =∂ è̂Œºq∞Hõ q^•º Œ̂â◊Ö’ ÃÑ·#K≥Ñ≤Ê# qq è̂Œ~°∂áêÅ

*Ï̋#O ̂ ÕxHõkQÍ x~°fizOK«|_»_»O „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. D Œ̂â◊Ö’ ‰õÄ_® ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ Ñ≤Å¡Å∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ

JOâßÅ∞ Z<Àfl LO\Ï~Ú. QÆ}ÏOHÍÅ ¿ãHõ~°}, ~°Hõ~°HÍÅ JOâßÅ qÉèí[#, =sæHõ~°}, „áêHõ$uHõ, ™êOÑ¶≤∞Hõ,

QÆ}˜̀ «, ÉèÏëêOâßÅ qâı¡+¨} ^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ <≥·uHõ JOâßÅ#∞ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=_»@O, q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ

PÖ’zOK«_»O <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. ™ê=∂lHõ JOâßÅ#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O HõeÊOK«_»O^•fi~å ã̈É̊̌‰õΩìÅ Ñ̈i è̂Œ∞Å‰õΩ

q∞Oz# *Ï˝<åxfl JOk=fi_»O^•fi~å Ñ≤Å¡Ö’¡ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂ú PÖ’K«##∞ =∞#O „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«=K«∞Û.
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ÃãHõO_»s q^•º^Œâ◊‰õΩ =KÕÛ@Ñ¨Ê\˜H˜

Ñ≤Å¡Å‰õΩ  «̀y#O «̀ *Ï̋#Ñ̈Ù<åk, J#∞Éèí=O,

ÉèÏëê™ê=∞~å÷ºÅ∞, qq^èŒ~°HÍÅ *Ï˝<åxfl

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨i}˜u, ÉèÏ=#Å∞,

â ◊s~ °q*Ï ˝#O, Ñ ¨iâ’^ è Œ<å Ñ ¨^ Œ ú` « ∞Å∞

"≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl ÅaèOz LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å¡

qq è̂Œ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ#∞ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞#O ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü

ÃãH õO_ »s ^ Œâ ◊Ö’ Q Æ ∞i ÎOz#q^è ŒOQÍ

É’kèOK«=K«∞Û.

ã¨Éˇ ˚‰ õΩ ìÅ#∞ =∞iO`« ã¨Ê+¨ ìOQÍ,

"Õ~°∞"Õ~°∞QÍ x~°fizOK«∞‰õΩ<Õ Œ̂â◊ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞

"å\˜ „Ñ¨`ÕºHõ ÅHõ∆}ÏÅ`Àáê@∞, "å\˜=∞^èŒºQÆÅ

™ê=∂#º «̀Å#∞, Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈O|O è̂•efl =∞#O

=∞iO «̀ ã̈Ê+̈ìOQÍ q=iOKåeû LO@∞Ok.

áê~î°âßÅ HÍ~°º„Hõ=∂Å x~°fiÇ¨Ï}

Z) ™ê è̂•~°} HÍ~°º„Hõ=∂Å∞

1.  JÃãOc¡

2.  qq^èŒ L`«û"åÅ∞, „Ñ¨`ÕºHõ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞

3.  „H©_»Å∞

4.  ¿ãfiK«ÛùQÍ P_»∞‰õΩ<Õ ã¨=∞Ü«∞O

5.  ã¨OÉèÏ+¨}Å∞, ã¨O"å^•Å∞, K«~°ÛÅ∞

6.  Ñ̈iáêÅ<å x~°fiÇ̈Ï}Ï HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

a) ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ∞ : ÉèÏ+¨Å∞† É’ è̂Œ<å =∂ è̂Œº=∞O, POQÆ¡O,

«̀$fÜ«∞ ÉèÏ+̈

7. QÆ}̃ «̀O

8. Ãã·#∞û

9. ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞, K«i„ «̀

10. Hõà◊Å∞

11. KÕu=$ «̀∞ÎÅ∞, Ñ¨x

*Ï˝<åxH˜ ã¨O|OkèOz# =∞#O QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞HÀ=eû# H˘xfl ã¨∂„`åÅ∞

F ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ q+¨Ü«∞Ñ¨i*Ï˝#O ^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ ™ê=∂lHõ "åãÎ̈"åÅÑ¨@¡, «̀=∞ K«∞@∂ì L#fl ã¨Ç¨Ï[

Ñ̈iã̈~åÅÑ̈@¡ q=∞~°≈# «̀‡Hõ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl á⁄O Œ̂_»O.

F *Ï̋#O J~°÷=O «̀OQÍ, ã̈OQÆ̀ «OQÍ (relevant) LO_®ÅO>Ë ̂ •xfl ™ê÷xHõ JOâßÅ`À ã̈O Œ̂~åƒùÅ`À

J#∞ã̈O è̂•#O KÕÜ«∂e. áê~î°âßÅ |Ü«∞@ J#∞Éèí"åefl ̂ èŒ$gHõiOK«∞H˘#QÆêQÖÏ LO_®e. ã̈fiO «̀

Ñ̈ijÅ#∞O_ç, „Ñ̈uK«~°º#∞O_ç, =sæHõ~°}, qÉèí[# ™ê=∞~å÷ºÅ #∞O_ç, „Ñ̈â◊flÅ #∞O_ç, "å^•Å#∞O_ç,

*Ï̋#O L Œ̂ƒùqã̈∞ÎOk.

F qq è̂Œ ã̈É̊̌‰õΩìÅ =∞ è̂Œº ã̈O|O è̂ŒO, Ñ̈~°ã̈Ê~å„t «̀̀ «fiO.

F Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈e «̀̀ åfixfl, |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨fiÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎOK«_»O, "åãÎ̈"åÅ ã¨fiÉèÏ"åxfl J~°÷O

KÕã¨∞HÀ=_»O.

F ™ê÷xHõ *Ï˝<åxfl, J#∞Éèí"åÅx áê~î°âßÅ q Œ̂º`À J#∞ã¨O è̂•xOÑ¨KÕã¨∞HÀ=_»O.

F „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ „áÈ`åûÇ¨ÏO, #∂ «̀# „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ =∞iO «̀ J=HÍâ◊O

F `«~°QÆu QÆkÖ’ ã¨=∂#`åfixfl áê\˜OKåÅ#fl ã¨Ê$Ç¨Ï, qq^èŒ `«~°QÆ`«∞Å Ñ≤Å¡Å aè#fl ™ê=∞~å÷ºÅ#∞

Œ̂$+≤ìÖ’  LOK«∞‰õΩx "åiÑ¨@¡ qK«Hõ∆} K«∂Ñ¨‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_»_»O. =¸ã¨áÈã≤# Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl

x~åHõiOK«_»O.

F TÇ¨â◊H˜Îx Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O, HÍÅÊxHõ`«#∞ ã¨r=OQÍ LOK«_»O.
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=∞# ™ê=∂lHÍ=ã¨~åÅ∞, PHÍOHõ∆Å∞ ÃÑiQÍ~Ú.

qq è̂Œ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# J è̂ŒºÜ«∞#O ‰õÄ_® ÉÏQÍ

ÃÑiyOk. HÍh nxHõ#∞Q Æ ∞}OQÍ áê~ î å ºOâßefl

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O =∂„`«O KåÖÏHÍÅO #∞Oz Ug∞

=∂~°ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ „Ñ̈u áê~îåºOâßxfl QÆ∞iOz Ö’ «̀∞QÍ

Ñ̈Ù#óÑ̈ijÅ# K≥Ü«∂ºeû# J=ã̈~°O <Õ_»∞ U~°Ê_çOk. =∞#

™ê=∂lHÍ=ã ¨~åÅ‰ õ Ω ` «Q Æ æ@∞ ìQÍ =∞#O

ã¨Oã≤̂ Œ∞úÅ=∞ÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ HÍ=Åã≤# xiÌ+ì̈"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂efl

nx=Å¡ =∞#O QÆ∞iÎOKÕ J=HÍâ◊O HõÅ∞æ̀ «∞Ok. =∞#"≥∞ÿ̀ Õ F

â◊`åÉÏÌxH˜=ÚO^Õ Hõ^äŒŒefl, "åºÜ«∂=∞ q^Œº#∞, J^Œ#Ñ¨Ù

áê~îåºOâßÅ (Extra Curricular) *Ïa`åÖ’H̃  <≥>ËìâßO.

WÑ¨C_»∞ =∞# q Œ̂ºÖ’ g\˜ áê„ «̀Ñ¨@¡, ã≤÷uÑ¨@¡ „Ñ῭ ÕºHõ „â◊̂ Œú

ÃÑ\Ïìeû=ÙOk. ™œO^Œ~åº™êfi^Œ#, J#∞Éè í∂u a_» ¤

ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «Ö’ KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#q. =∞# áê~îåºOâßÖ’¡ g\̃x

^è ≥ ·~ ° ºOQÍ K˘Ñ≤ÊOz PÜ«∂^Œâ ◊Ö’ ¡ "å\˜H ˜"åfieû#

QÆ∞iÎOÑ¨Ùx"åfie. JÖÏˆQ „â◊=∞, âßOu, P~ÀQÆºO ‰õÄ_®.

Pi÷Hõ, ™ê=∂lHõ, =ºH̃ÎQÆ̀ « Jaè=$kúÖ’ D =¸_çO\̃H© ZO`À

„áê è̂•#º «̀ LOk. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™êfi=ÅO|#, ã̈ Œ̂ºóã̈ÊO Œ̂#,

âßOu, P~ÀQÆºOÖÏO\˜q XHõ ã¨Oã¨¯ $uQÍ XO@|\˜ìOz

™ê=∂rHõiOKÕO^Œ∞‰ õΩ áê~î °âßÅÅ∞ ÃÑ^Œ Ì áê„`«#∞

áÈ+≤OKåeû=ÙOk.

J è̂•ºÜ«∞O – 3

áê~îåºOâßÅ∞, áê~î°âßÅ Œ̂â◊Å∞, =¸ÖÏºOHõ#O

3.1 ÉèÏ+¨

3.2 QÆ}˜`«O

3.3 „Ñ¨Hõ$u âß¢™êÎÅ∞

3.4 ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞

3.5 HõàÏ q^Œº

3.6 P~ÀQÆº q^Œº, "åºÜ«∂=∞ q^Œº

3.7 „â◊=∞ q Œ̂º

3.8 âßOuHÀã̈O q Œ̂º

3.9 J è̂ŒºÜ«∞# Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞

3.10 =¸ÖÏºOHõ#O

3.1 ÉèÏ+̈

ÉèÏ+¨ *Ï˝Ñ¨HÍÅ, zÇ¨flÅ ÉèÏO_®QÍ~°O. Wq H˘xfl =∞# ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»O Œ̂∞`å~Ú.

H˘xfl\˜x rq «̀OÖ’ =∞#"Õ∞ ã¨$+≤ìOK«∞H˘O\ÏO. =∞#O xi‡OK«∞H˘<Õ *Ï˝<åxH˜ Z‰õΩ¯=QÍ ÉèÏ¿+ =∂ è̂Œº=∞OQÍ

Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ =º‰õΩÎÅ PÖ’K«#Å`À ÉèÏ+̈ =Ú_çÑ̈_ç =ÙO@∞Ok. ÉèÏ+̈ =ºH̃ÎH˘Hõ QÆ∞iÎOÑ̈Ù‰õÄ_®. =∂ «̀$ÉèÏ+̈x

x~åHõiOK«_»=∞O>Ë Ñ≤Å¡Å J#∞Éèí=*Ï̋<åxfl x~åHõiOK«_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. ÉèÏ+̈efl ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O,

LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O =Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ PÖ’K«#Å‰õÄ, „Ñ̈[Å‰õÄ W «̀~° „áêÑ̈OzHÍOâßÅ‰õΩ =∞ è̂Œº XHõ J#∞ã̈O è̂•#O

U~°Ê~°∞K«∞HÀQÆÅ∞æ`å~°∞.

Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À<Õ Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO «̀~°æ̀ «OQÍ ÉèÏëê ™ê=∞~°÷ºO LO@∞Ok. ZO`À ã¨OH¡̃+ì̈"≥∞ÿ# xÜ«∞=∂Å∞QÆÅ

ÉèÏ+̈Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ =∞# |_çH̃ ~åHõ=ÚO Õ̂ „áêg}ºO Hõeæ=ÙO_»@O =∞#HõO Œ̂iH© J#∞Éèí="Õ∞. JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õÄ

ÉèÏëê ™ê=∞~å÷ºÅ∞ Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ LO_»_»O ‰õÄ_® =∞#‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. ÉèÏ+̈<Õˆ~̂Ê Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ Ñ≤Å¡Ö’¡x D ™ê=∞~å÷ºxfl

XHõ Q˘Ñ¨Ê =#~°∞QÍ "≥Ú Œ̂@ QÆ∞iÎOKåe. „áê=∂}˜Hõ "åº=Ç¨iHõ ÉèÏ+¨#∞ LK«ÛùiOK«_»OÖ’ "≥#Hõ|_»¤ Ñ≤Å¡Å∞‰õÄ_®
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`«=∞ J#∞Éèí"åefl =ºH©ÎHõiOK«_®xH˜, ã¨=∂Kå~åxfl JOkOK«_®xH˜ H˘xfl QÆ∞~°∞Îefl, ã¨OˆH`åefl Jaè=$kú

KÕã̈∞H˘O\Ï~°∞. D ™ê=∞~å÷ºÅg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç ÉèÏ+̈efl =∞#O <ÕiÊOKåeû LO@∞Ok. ÖËY# <≥·Ñ̈Ù}ºO („É̌~Úb

eÑ≤̀ À ã̈Ç̈) Jaè=$kú K≥Ok Õ̀ giH̃ JHõ_»q∞H± *Ï̋#O Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. ÉèÏëêÑ̈~°"≥∞ÿ# "≥·HõÅºO QÆÅ

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨OˆH «̀ ÉèÏ+¨#∞ <ÕiÊ Õ̀ Jk g~°∞ K«Hȭ QÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂_®xH˜ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å ÉèÏëê ™ê=∞~å÷ºxfl QÆ∞iÎOK«_»O=Å¡ "åà◊§‰õΩ ̀ «=∞Ñ̈@¡, ̀ «=∞ ã̈Oã̈¯ $uÑ̈@¡ XHõ #=∞‡HõO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

ÉèÏëê|Ç¨ïà◊̀ «fiO ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ¨Ù „Ñ῭ ÕºHõ ÅHõ∆}O. =∞Oz ÉèÏëê Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ n<˘flHõ J=HÍâ◊OQÍ, =#~°∞QÍ

=∞ÅK«∞H˘O\Ï_»∞. |Ç¨ïÉèÏ+῭ «fiO ̂H=ÅO XHõ ™ê=∞~°÷ºO =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. P Ñ≤Å¡ÅH˜̂ ˘Hõ QÆ∞iÎOÑ¨Ó, XHõ ~°Hõ∆}Ï

‰õÄ_®. ÉèÏëê <ÕÑ̈ ä̂ŒºO =Å¡ U a_®¤ x~å Œ̂~°}‰õΩ QÆ∞iHÍQÆ∂_»̂ Œ∞.

3.1.1  ÉèÏëê q Œ̂º

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ¨Ù ÉèÏëê |Ç¨ïà◊̀ «fiO =∞#=ÚO Œ̂∞‰õΩ H˘xfl ã¨"åà◊√§ ≥̀ã¨∞Î#fl =∂@ "åãÎ̈=O. HÍh Wk H˘xfl

J=HÍâßefl JOkOK«_»O ‰õÄ_® JO Õ̀ "åãÎ̈=O. |Ç¨ïà◊ ÉèÏ+¨Å∞O_»_»O =∞#‰õΩ XHõ Q˘Ñ¨Ê ™êOã¨̄ $uHõ =#~°∞.

|Ç¨ïÉèÏ+¨Å∞O_»_»O =∞# qt+ì̈̀ « HÍQÍ, P ÉèÏ+¨Å∞ qq è̂Œ ÉèÏëê ‰õΩ@∞OÉÏÅ‰õΩ K≥Ok#q QÍ=_»O =∞iO «̀

qt+̈ì̀ «. Wxfl ÉèÏëê ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ QÆÅ ̂ Õâ◊O „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =∞Ô~Hȭ _® ÖË̂ Œ∞. WO_ÀP~°º<£, „ Œ̂q_», P¢™Èì Uã≤Ü«∂\̃H±,

\˜Éˇ\’ |~°‡<£, JO_»=∂<£ ‰õΩ@∞OÉÏÅ ÉèÏ+¨Å∞QÍ ÉèÏ~°fÜ«∞ ÉèÏ+¨Ö’¡ XHõ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# qÉèí[# HõxÊã¨∞ÎOk. J Õ̂

ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ D ÉèÏ+̈Å =∞ è̂Œº Ñ̈~°ã̈Ê~å# „Ñ̈^•<åÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú. ÉèÏ+̈Å‰õÄ ÉèÏ+̈Å‰õÄ =∞ è̂Œº, ÉèÏ+̈Å‰õÄ ã̈=∂*ÏÅ‰õÄ

=∞ è̂Œº WzÛÑ̈ÙK«∞ÛHÀ=_®efl Ñ̈ije¿ãÎ =∞# Õ̂â◊OÖ’ â◊̀ åÉÏÌÅ ̀ «~°|_ç |Ç̈ïÉèÏ+̈Å∞, |Ç̈ï ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å∞ HõÅã≤"≥∞Åã≤

rqOKåÜ«∞x J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. D „Hõ=∞OÖ’ Jq Ñ̈~°ã̈Ê~°O Ñ̈iÑ̈Ù+≤ì K≥O^•~Ú ‰õÄ_®. ÖÏ\̃<£, J~°aH±, Ñ̈i¬Ü«∞<£,

«̀q∞à◊O, ã¨Oã¨̄ $ «̀O ÖÏO\˜ „áêp# ÉèÏ+¨Å "åºHõ~°}O, ÅÜ«∂ «̀‡Hõ̀ «, ~°™ê «̀‡Hõ̀ « ZO`À Q˘Ñ¨Êq. Jq =∞#

rq`åefl LnÌÑÎ̈O KÕÜ«∞QÆeæ#\ì̃q. g\˜#∞Oz Z<Àfl ÉèÏ+¨Å∞ WÑ¨Ê\˜H© Ñ¨̂ Œ*ÏÖÏxfl ã‘fiHõiã¨∂Î<Õ=Ù<åfl~Ú.

Ô~O_»∞ ÉèÏ+̈Å∞, ÖË̂ • |Ç̈ïà◊ ÉèÏ+̈Å∞ *Ï̋<åaè=$kúH̃ KåÖÏ =∞Oz J=HÍâßÅx WÑ̈C_»∞ =∞#‰õΩ ã̈Ê+̈ìOQÍ

≥̀Åã̈∞. Ô~O_»∞ ÉèÏ+̈Å∞ [#‡ «̀ó <Õ~°∞ÛH˘<Õ J=HÍâ◊O L#fl "åà◊§ *Ï̋#O =∞iO «̀ «̀fi~°QÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x  KåÖÏ

J^èŒºÜ«∞<åÅ∞ `≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~Ú. giH˜ ™ê=∂lHõ ã¨Ç¨Ï#jÅ`« LO@∞O^Œh, gi PÖ’K«#Å∞ "≥·q^èŒºO`À

LO\ÏÜ«∞h, *Ï˝# áês} «̀ giÔH‰õΩ¯=h ‰õÄ_® D J è̂ŒºÜ«∞<åÅ∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl~Ú. HÍ|\ì̃ |Ç¨ïà◊ ÉèÏ+¨Å∞‰õÄ_®

W «̀~° ã̈Ç̈Ï[ =#~°∞ÅÖÏQÍ<Õ =∞# Õ̂âßxH̃ Q˘Ñ̈Ê *ÏfÜ«∞ ã̈OÑ̈ Œ̂QÍ =∞#O QÆ∞iÎOKåe. „uÉèÏëê ã̈∂„ «̀O

=∞# Õ̂â◊Ñ¨Ù |Ç¨ïà◊ÉèÏëê ã¨"åà◊§#∞, J=HÍâßÅ#∞ QÆ∞iÎOz ~°∂á⁄OkOK«∞H˘#fl q è̂•#O. ÉèÏëêÉèíºã¨#OÖ’ D

„H̃Ok ã̈∂„`åefl ™êkèOK«_»O^•fi~å =∞# ÅH∆Íºefl ™êkèOK«=K«∞Û.

F =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ Ñ≤Å¡Å =∂ «̀$ÉèÏ+̈(Å∞) É’ è̂Œ<å =∂ è̂Œº=∞OQÍ LO_®e.

F „áêOfÜ«∞ ÉèÏ+̈, =∂ «̀$ÉèÏ+̈ XHõ\̃ HÍHõáÈ Õ̀ "≥Ú Œ̂\̃ Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ∞ =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’<Õ q Œ̂º ™êQÍe.

F „áê ä̂Œq∞Hõ™ê÷~ÚÖ’ „áêOfÜ«∞ ÉèÏ+̈ «̀Ñ̈Êxã̈i ã̈|̊‰õΩìQÍ LO_®e.

F =∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’¡ „áêOfÜ«∞ ÉèÏ+̈(Å)`Àáê@∞ WOw¡+̈µ‰õÄ_® XHõ ã̈É̊̌‰õΩìQÍ LO_®e.
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F Ç≤ÏOnÜÕ∞ «̀~° ~å¢ëêìÖ’¡ Ñ≤Å¡Å∞ Ç≤ÏOn <Õ~°∞ÛHÀ"åe. Ç≤ÏOn „áêO`åÅ Ñ≤Å¡Å∞ Ç≤ÏOn`Àáê>Ë P „áêO «̀OÖ’

=∂\Ï¡_»x =∞~À ÉèÏ+¨ <Õ~°∞ÛHÀ"åe. g\˜̀ Àáê@∞ ã¨Oã¨̄ $`åxfl ‰õÄ_® <Õ~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

F L#fl «̀ áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ XHõ „áêp# ÉèÏ+̈#∞, ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ XHõ q Õ̂j ÉèÏ+̈#∞ ‰õÄ_®

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì=K«∞Û.

F Ñ¨Å∞ ÉèÏ+¨efl <Õ~°Ê_»O ^•fi~å<ÕQÍ Œ̂∞ «̀~°QÆu QÆkÖ’QÆÅ |Ç¨ï ÉèÏëê=HÍâßefl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O

^•fi~å ‰õÄ_® É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨efl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

3.1.2 „Ñ̈ ä̂Œ=∞ ÉèÏëê q Œ̂º

‰õΩ@∞O|O`À, K«∞@∂ì=Ù#fl "åi`À „Ñ¨uK«~°º [~°Ñ¨_»O ^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ ÉèÏ+¨#∞ ÖË̂ • ÉèÏ+¨efl ã¨fiO «̀O

KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°<Õk =∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. WÖÏ Ñ≤Å¡Å∞ HÍ=eû#O «̀ ã¨OÉèÏ+¨}Ï <≥·Ñ¨Ù}ºO`À =∞# |_çÖ’H˜ „Ñ¨"Õt™êÎ~°∞.

D <≥·Ñ̈}Ïºxfl =∞#O ™ê#É̌\Ïìe. =∞iO «̀ "ÕQÆOQÍ ã̈OÉèÏ+≤OK«QÆÅ ™ê=∞~å÷ºxfl, «̂̀ •fi~å *Ï̋# ™ê=∞~å÷ºefl

=∞#O «̀~°QÆu QÆkÖ’ Jaè=$kú K≥Ü«∂ºe. Wk „Ñ̈ ä̂Œ=∞ ÉèÏëê ÅHõ∆ºO. ã¨OÉèÏ+¨}Ï <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl =∞iO`« Jaè=$kú

K≥Ü«∞º_»OHÀã̈O, q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ PÖ’zOK«QÆÅæ_»O HÀã̈O =∞#O =¸_»= ̀ «~°QÆu#∞Oz =∞ødHõ ÖËY# ™ê è̂Œ<åefl

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. „áê~°OÉèí Œ̂â◊Ö’ a_»¤ ã̈fiO «̀ ÉèÏ+̈#∞ =∞#O «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ JOwHõiOKåe. nxfl ã̈iK≥Ü«∞º_®xH̃

ZÖÏO\˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞ºQÆ∂_»̂ Œ∞. <åÅæ= «̀~°QÆu #∞Oz „áê=∂}˜Hõ ÉèÏ+¨#∞, ã¨„Hõ=∞ LKåÛù~°}#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

<ÕiÊOKåe. J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ Ñ≤Å¡Å WO\̃ ÉèÏ+̈(Å)#∞ =∞#O Q“~°qOzf~åe. «̀Ñ̈CÅ<Õq <Õ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’

«̀Ñ¨ÊxãÔ̈~·#q. "å\˜x <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ Œ̂â◊ =zÛ#Ñ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩ`å"Õ∞�"å\̃x ã̈ik Œ̂∞ÌH˘O\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å

«̀Ñ¨CÅÃÑ· ˆHO„nHõiOKÕ| Œ̂∞Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ#, Pã¨HÎ̃Hõ~°"≥∞ÿ#, ã¨"åà◊§`À‰õÄ_ç# JOâßefl JOkOK«_»O

=∞Ozk.

ÉèÏëêq Œ̂º, ÉèÏëê «̀~°QÆu QÆkH˜ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿOk HÍ Œ̂∞. x*ÏxH˜ Ãã·#∞û, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞,

QÆ}˜̀ «O É’kèOKÕ HÍ¡ã¨∞Å∞ ‰õÄ_® ÉèÏëê HÍ¡ã¨∞ÖË. XHõ ã¨Éˇ̊‰õΩì#∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O JO>Ë Uq∞\˜? P q+¨Ü«∞OÖ’x

áêiÉèÏ+≤Hõ Ñ¨̂ •efl <Õ~°∞ÛHÀ=_»O. P q+¨Ü«∂xfl K«iÛOK«_»O. ^•xfl q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ ~åÜ«∞_»O. W=hfl ÉèÏëê

q Œ̂ºÖ’x"Õ QÆ̂ •! H˘xfl q+¨Ü«∂ÅHÀã¨O Ñ≤Å¡efl Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ K«̂ Œ"åeûOkQÍ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«=K«∞Û. Ñ¨Å∞ ÉèÏ+¨Å

„Ñ̈[Å`À ã̈O„Ñ̈kOK«=∞x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. WO@Ô~fl\ò #∞Oz WOw¡+̈µÖ’ HÍ=eû# ã̈=∂Kå~åxfl ¿ãHõiOK«=∞x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.

WÖÏO\̃ ÉèÏëêq è̂•#O x["≥∞ÿ# |Ç̈ïà◊ÉèÏëê ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ Pq+̈¯iã̈∞ÎOk. ÉèÏëê «̀~°QÆuÖ’

Hõ̂ äŒÅ∞, Hõq «̀fiO, áê@Å∞, <å@HÍÅ∞ Ñ≤Å¡efl, "åi ™êOã¨̄ $uHõ "å~°ã̈ «̀fi "≥·Éèí=O`À J#∞ã̈O è̂•#OÑ̈KÕ™êÎ~Ú.

g\˜Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ J#∞Éèí"åefl Œ̂i≈OK«∞H˘O\Ï~°∞. W «̀~°∞ÅÑ¨@¡ ã¨ÊOkOK«_®xfl JÅ"å@∞ KÕã¨∞H˘O\Ï~°∞.

Ñ≤Å¡Å ã‘fiÜ«∞ ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ ™êÇ≤Ï «̀ºO „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk. Hõ̂ äŒ, Hõq «̀fiO, áê@ ÖÏO\˜q qxÑ≤OKåHõ

Ñ≤Å¡efl ã̈fiO «̀OQÍ U ≥̂·<å ~åÜ«∞=∞x K≥áêÊe. Ñ̈Å∞~°∂áêÖ’¡ ã̈$[<å «̀‡HõOQÍ =ºH©ÎHõiOKÕ q è̂ŒOQÍ =∞#O Ñ≤Å¡efl

„áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe.

ÉèÏëêÉèíºã̈# ™ê=∞~°÷ºO «̀‰õΩ¯=QÍ LO_Õ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® KåÖÏ=∞Ok ™ê è̂•~°} ™ê=∂lHõ „Ñ̈uK«~°ºÅ

^•fi~å<Õ ÉèÏëê <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl á⁄O Œ̂∞`å~°∞. HÍh gi Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅHÀã¨O, Jaè=$kú HÀã¨O „Ñ῭ ÕºHõOQÍ ~°∂á⁄OkOz#

™ê=∞„y J=ã̈~°O. WÖÏO\̃ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ ã̈ÔH «̀ ÉèÏ+̈, „É̌~Úb eÑ≤ÖÏO\̃q ZO ≥̀·<å LÑ̈Hõi™êÎ~Ú.
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3.1.3 Jxfl ã¨Éˇ̊‰õΩìÅÖ’#∂ ÉèÏ+¨

ÉèÏëê <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ PÖ’K«#Å‰õΩ =¸ÅO. QÆ∞iÎOÑ̈Ù‰õΩ P è̂•~°O. JO Œ̂∞=Å¡ Wk ã̈É̊̌‰õΩìÅ Ñ̈ikèH̃ q∞Oz#k.

ÉèÏ+̈}O–„â◊=}O, Ñ̈~î°#O–ÖËY#O J<Õq Jxfl\̃H© =iÎOKÕ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞. áê~î°âßÅÖ’ ~å}̃OK«_®xH̃ J «̀º=ã̈~°"≥∞ÿ#

HÍ~°}Ïe"Õ. Z‰õΩ¯= ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ D <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅxfl\˜h ã¨q∞+≤ìQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åeû LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡

ÉèÏëê q Œ̂ºÃÑ· |_çÖ’ „Ñ̈u XHȭ ~°∂ „â◊̂ Œú ÃÑ@ì_»O J=ã̈~°O. Wk XHȭ  ÉèÏëê Láê è̂•ºÜ«Ú_ç ÉÏ è̂Œº «̀ HÍ Œ̂∞. JÖÏ̂Q

„áê ä̂Œq∞Hõ «̀~°QÆ̀ «∞Å`À<Õ ÉèÏëê <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ áê„ «̀ PyáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. ã̈É̊̌‰õΩìÅ Ñ̈ikè ÃÑîQH˘Ån #∂ «̀<å=ã̈~åÅ∞

U~°Ê_»̀ å~Ú. nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ L#fl «̀ áê~î°âßÅ, ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO@s áê~î°âßÅÅ‰õΩ ‰õÄ_® Wq qãÎ̈iOKåe.

™êO„Ñ̈^•Ü«∞Hõ tHõ∆} á⁄Ok# ÉèÏëê Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ U ̀ «Ñ̈CÅ∂ÖËx ÉèÏëÈKåÛù~°} =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈~°=∂~°÷O.

ÉèÏ+̈‰õΩ =ºH©ÎHõ~°} ̂ èŒ~°‡O ‰õÄ_® =ÚYº=∞x "å~°∞ QÆ∞iÎOK«~°∞. ̀ «~°QÆuÖ’ =∂\Ï¡_®¤xH̃ „Ñ̈u‰õÄÅ qÅ∞= =∂„ «̀"Õ∞

LO_Õ =º=ã÷̈ =∞#k. Ñ≤Å¡efl =∞ø#OQÍ ‰õÄKÀÉˇ@ì_®xˆH =∞# \©K«~°¡ â◊HÎ̃ JO`å Y~°Û~ÚáÈ «̀∞Ok. LKåÛù~°}

~°∂áêefl ã̈=iOK«_®x̂H Ñ̈Ù}ºHÍÅ=∞O`å ã̈iáÈ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ =∂\Ï¡_®¤xfl XHõ «̀Å<˘Ñ≤ÊQÍ K«∂_»‰õΩO_®

"åà◊§x Jaè=$kú K≥Ü«∞º_®xH̃ J^˘Hõ =#~°∞QÍ \©K«~°∞ K«∂_®e. JÑ̈C_»∞ xÜ«∞O„ «̀} „Ñ̈uÑ¶∞̈@# J<Õ q+̈=ÅÜ«∞O

=ºH©ÎHõ~°}, ã¨ÊO^Œ# J<Õ XHõ =∞Oz =ÅÜ«∞OQÍ =∂~°∞`«∞Ok. ÉèÏ+¨#∞ Q˘Ñ¨Ê É’^èŒ<å=#~°∞QÍ ZÖÏ

LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û<À ̀ ≥eÜ«∞*Ë¿ã Ñ̈i*Ï̋#O WÑ̈C_»∞ =∞#= Œ̂Ì HÍ=eû#O «̀ LOk. ã̈sfiã̈∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞, ã̈sfiã̈∞

=∞ è̂ŒºÖ’ WKÕÛ tHõ∆}Ö’ nxfl Láê è̂•ºÜ«ÚÅHõOkOKåe. z#flz#fl ã¨=¸Ç¨Ö’¡ áÈÅÛ@O–ÉèË̂ •efl K«∂_»¤O,

Pâ◊Û~°ºáÈ=_»O – [̋Ñ≤ÎH̃ ̀ ≥K«∞ÛHÀ=_»O, TÇ≤ÏOK«_»O, ã̈"åÅ∞ K≥Ü«∞º_»O, x~°‚~ÚOK«_»O–=¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∞º_»O

ÖÏO\˜ K«~°ºÅ^•fi~å áê~îåºOâßefl ~å|@ì=K«∞Û. D "≥∞à◊‰õΩ=efl Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ áê~î°º„QÆO ä̂•Å ~°K«~Ú «̀Å∞,

Láê è̂•ºÜ«∞ Hõ~°nÑ≤HõÅ∞ JOkOKåe.

„â◊=} <≥·Ñ̈Ù}ÏºxH̃ ã̈O|OkèOz‰õÄ_® WÖÏO\̃ „Ñ̈}ÏôH =∞# áê~î°º „QÆO ä̂•Ö’¡, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ Hõ~°nÑ≤HõÖ’¡

LO_®e. Ñ¶̈e «̀OQÍ ZO`À qÅ∞"≥·# D <≥·Ñ¨Ù}ºO Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ q#@O JÉèíºã≤¿ãÎ UHÍ„QÆ̀ «

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. W «̀~°∞Å Jaè„áêÜ«∂Ö’¡x ™ê=∞~°™êºxfl JOwHõi™êÎ~°∞. Z Œ̂∞\̃"å~°∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞#fl ̂ •xÖ’x JO «̀~å~å÷xfl

TÇ≤ÏOK«∞HÀQÆÅ∞æ`å~°∞.

WÖÏ „â◊=}O ‰õÄ_® ÉèÏ+¨ÖÏˆQ Z<Àfl <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ, qÅ∞=Å ã¨OH¡̃+ì̈ ã¨=∂Ç¨~°=∞x =∞#O QÆ∞iÎOKåe.

*Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#O–ã̈Ow «̀O, Hõ̂ äŒÅ∞ K≥Ñ̈CHÀ=_»O, ™ê=¸Ç≤ÏHõ QÍ<åÅ∞, <å@HÍÅ∞ÖÏO\̃=hfl ™ê÷xHõOQÍ ÅaèOKÕ

J=HÍâßÅ∞. Hõ̂ äŒÅ∞ K≥Ñ¨Ê_»O z#fl «̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡<ÕQÍ Œ̂∞, ÃÑ·™ê÷~ÚÖ’‰õÄ_® qÅ∞"≥·O Õ̂. =∞ødHõOQÍ Hõ̂ äŒ K≥Ñ¨Ê_»O

‰õÄ_® XHõ ~°K«#ÖÏO\̃ Õ̂. Wk‰õÄ_® =∞# ̀ åi¯Hõ J=QÍÇ̈Ï#‰õΩ Ñ̈Ù<åk "Õã̈∞ÎOk. TÇ̈ «̀‡Hõ̀ «#∞ qHõã≤OÑ̈KÕã̈∞ÎOk.

=∞# rq «̀OÖ’ ZÑ̈C_»∂ ̀ å~°ã̈Ñ̈_»x ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ ‰õÄ_® ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ áêÖÁæ#QÆÅ ™ê=∞~å÷ºxflã̈∞ÎOk. HõÅÊ#Å∞,

J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅÖ’ H©ÅHõ"≥∞ÿ#q. ÉèÏ+¨ <Õ~°Ê_»OÖ’ ÉèÏQÆOQÍ =∞#O ã¨Ow`åxfl ‰õÄ_® „â◊=}

™ê=∞~°÷ºO ÃÑOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. nxHÀã¨O „áêp#, *Ï#Ñ¨^Œ ã¨Ow`åefl Ô~O_çO\˜h =∞#O

ã‘fiHõiOK«=K«∞Û. *Ï#Ñ̈ Œ̂ ̂QÜ«∂efl, ã̈Ow`åxfl =∞# áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ ‰õÄ_® Ñ̈iK«Ü«∞O K≥Ü«∂ºe. "å\̃ JÉèÏº™êÅ∞,

Hõ$`åºÅ∞ ZO`À „Ñ¨`ÕºHõOQÍ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=K«∞Û.
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Ñ≤Å¡Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ K«̂ Œ=ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞?

F \©K«~°¡‰õΩ É’^èŒ<å =ÓºÇ¨Ï <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞ (JÉèÏºã¨‰õΩ_ç ™ê÷~Úx `≥Å∞ã¨∞HÀ=_»O,

q=iOK«_»O, ãÔ̈~·# „Ñ¨â◊flefl J_»QÆ_»O) «̀~°QÆu QÆk x~°fiÇ¨Ï}Ï ™ê=∞~°÷ºO ÖË=Ù.

«̀Ñ¨Cefl ã¨iK≥Ü«∞º_»"Õ∞ «̀Ñ¨Ê ÅÜ«∂ «̀‡Hõ̀ «h, =ºH©ÎHõ~°} ™ê=∞~å÷ºefl gà◊√§ Ñ≤Å¡Ö’¡

ÃÑOK«ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞.

F ã¨sfiã¨∞ =ÚOkKÕÛ tHõ∆}Ö’ Ñ¨~î°<åxH˜ ã¨O|OkèOz# É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨efl QÆ∞iOz

\©K«~°¡‰õΩ Ug∞ <Õ~°Ê~°∞. ã¨sfiã¨∞ =∞^èŒºÖ’ WKÕÛ tHõ∆}‰õΩ J~°÷"Õ∞ LO_»^Œ∞.

F áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍefl `å`å¯eHõ è̂À~°}˜Ö’ ~åÜ«∞_»"Õ∞ «̀Ñ¨Ê Jq Ñ≤Å¡Å∞ K«k"ÕO Œ̂∞‰õΩ

«̀QÆæ@∞¡=ÙO_»=Ù. JÖÏO\˜ =ÓºÇ¨Ï"Õ∞ ~°K«~Ú «̀Å‰õΩO_»̂ Œ∞.

F "≥Ú Œ̂\̃ «̀~°O JÉèÏºã̈‰õΩÖ̌·# "≥#Hõ|_»¤ =~åæÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ „Ñ̈u‰õÄÖÏOâßÖË «̀~°QÆuÖ’

LO\Ï~Ú. gà◊§x Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ uÜ«∞º~°∞. áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ „Ñ̈Ñ̈OKåxH©

gà◊§ „Ñ̈Ñ̈OKåxH© á⁄O «̀# LO_»̂ Œ∞.

Ñ̈~î°# „áê~°OÉèí̂ Œâ◊Ö’ K≥Ü«∞º Œ̂y#q

F è̂ŒfixH©, JHõ∆~åxH© QÆÅ ã¨O|O è̂•xfl âß¢ã‘ÎÜ«∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ≥̀eÜ«∞*ˇÑ¨Ê_»O.

F Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ « «̀=∞ J#∞Éèí"åefl ~å~ÚOK«_»O, "å\̃x K«kqOK«_»O (ã̈r= Ñ̈~î°#O).

F Hõ̂ äŒÅ∞, Hõq «̀fiO ÖÏO\˜ W «̀~° q+¨Ü«∂efl K«kqOK«_»O.

WHõ Ñ̈~î°<åxfl =∞#O ÉèÏëê q Œ̂ºÖ’ "≥Ú Œ̂\̃#∞Op =ÚYº"≥∞ÿOkQÍ JOwHõiã̈∞Î<åflO. JO Œ̂∞=Å¡<Õ HÍÉ’Å∞

=∞# ã≤Å|ã̈∞ É’Ö̌_»∞ ã̈=∂Kå~°O`À ÃÑ Œ̂Ì "≥∂ «̀QÍ =∂iOk. *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ìHÀ=_»O Jã̈Å∞ ÅHõ∆º"≥∞ÿ ‰õÄK«∞Ok.

K«̂ Œ=_»OÖ’x x["≥∞ÿ# P#O Œ̂O HÍ™êÎ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·Ok. Ñ≤Å¡Ö’¡ x~°O «̀~°O K«k"Õ ã̈Oã̈¯ $ux ÃÑOKåÅO>Ë =∞#O

Jxfl ™ê÷~ÚÖ’¡ "åà◊√§ ã̈fiO «̀OQÍ K«k"Õ J=HÍâßefl HõeæOKåe. D ã̈Oã̈¯ $u "≥Ú Œ̂@ \©K«~°¡‰õΩO_®e. WO Œ̂∞HÀã̈O

áê~î°âßÅ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞, ™ê=∂lHõ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞ J=ã̈~°O. Hõ̂ äŒÅ∞ K«̂ Œ=_»O Œ̂O_»QÆ=∂i Ñ̈xQÍ H˘O Œ̂~°∞

ÉèÏq™êÎ~°∞. Wk Ñ̈~î°<åxfl f„=OQÍ x~°∞`åûÇ̈ÏÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. =∞# áê~î°âßÅÅ‰õΩ J#∞|O è̂Œ Ñ̈~î°# ™ê=∞„y J=ã̈~°O.

Jk Jxfl ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ LO_®e. Jxfl ™ê÷~ÚÅ Ñ≤Å¡Å‰õÄ ã̈iáÈÜÕ∞kQÍ LO_®e. WÑ̈C_»∞ =∂Ô~¯\òÖ’ WÖÏO\̃

™ê=∞„y ^˘~°∞‰õΩ`ÀOk. "å\˜ <å}º «̀ ã¨OQÆu JÖÏ LOz Õ̀ =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ qq è̂Œ JOâßefl É’kèOKÕO Œ̂∞‰õΩ

D ™ê=∞„yx =∞#O LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ tHõ∆}Ö’ D ™ê=∞„yx Ñ̈iK«Ü«∞O K≥Ü«∂ºe. ZÖÏO\̃

™ê=∞„yx ZOK«∞HÀ"åÖ’, ZÖÏ ^•xfl ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åÖ’ ≥̀eÜ«∞*ˇÜ«∂ºe.

ÖËY# „áê=ÚYº «̀#∞ =∞#=∞O Œ̂~°O QÆ∞iÎã̈∞Î<åflO. HÍh WO Œ̂∞Ö’ #∂ «̀# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl Ñ̈@∞ìHÀ"åe. nxH̃

«̀QÆæ@∞ì =∞# áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ LO_®e. Ñ≤Å¡Å∞ «̀Ñ¨CÖË¡‰õΩO_® ~åÜ«∂Åx \©K«~°∞¡ Ñ¨@∞ì|_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. «̀=∞

Jaè„áêÜ«∂efl, PÖ’K«#efl Ñ≤Å¡Å∞ ~å «̂̀ •fi~å =ºH©ÎHõiOK«_»O =ÚYº=∞<Õ ã̈OQÆux "å~°∞ =∞izáÈ «̀∞O\Ï~°∞.

LKåÛù~°}Ö’ =∞#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ x~°‚~ÚOK«∞H˘#fl xÜ«∞=∂Å`À Hõ@ì_ç KÕÜ«∞_»O =Å¡ ̂ è•~åà◊OQÍ =∂\Ï¡_»¤O ZÖÏ

‰õΩO@∞|_»∞ «̀∞O^À, JÖÏ<Õ ~åÜ«∞_»OÖ’#∂ Ü«∂O„uHõ xÜ«∞=∂ÅHÀã̈O Ñ̈@∞ì|@ì_»O=Å¡  Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ PÖ’K«#efl
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=ºH©ÎHõiOK«ÖËx Œ̂∞ã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ~åÜ«∞_®xfl ‰õÄ_® XHõ HõàÏ «̀‡Hõ =ºH©ÎHõ~°}QÍ "≥Ú Œ̂@ \©K«~°∞¡ K«∂_®e.

JÖÏO\˜ tHõ∆} \©K«~°¡H˜"åfie. ~åÜ«∞_»OÖ’ JkèHÍiHõ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅHÀã¨O "≥̀ «Hõ‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏˆQ „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’

ÖËY#O Ñ≤Å¡Å „â◊=} ÉèÏ+̈Ö’ Ñ̈~î°# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ *Ï̋#O`À J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈|_®e. JÖÏO\̃ ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úuÖ’x

=∞#O „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ ÖËY<åxfl Ñ≤Å¡Å „â◊=} ÉèÏ+̈}Ï Ñ̈~î°# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ *Ï̋#O`À J#∞ã̈O è̂•xOKåe.

JÖÏO\̃ ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úux =∞#O „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. PÃÑ· ™ê÷~ÚÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#

JOâßefl <À\ò KÕã¨∞H˘<Õ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ÖËY# <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl ÃÑOKåe. WÖÏ K≥Ü«∞º_»O =Å¡ É’~°∞¤ÃÑ·# \©K«~°∞ ~åã≤O^•xfl

<À\òÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ =∞H©̄ H̃ =∞H©̄  HÍÑ‘ KÕ¿ã Ñ̈ Œ̂úu#∞Oz Ñ≤Å¡Å∞ q=Ú‰õΩÎÅ=Ù`å~°∞. Ü«∂O„uHõ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ L «̀Î~åÅ∞,

"åº™êÅ∞ ~å~ÚOK«_»O #∞Oz ‰õÄ_® =∞#O |Ü«∞@Ñ¨_®e. nxH˜| Œ̂∞Å∞ Ñ≤Å¡Å TÇ¨ÏÅ‰õΩ, ™êfiÉèÏqHõ̀ «‰õΩ

=∞#O Ñ¨@ìO Hõ\ì̃OKåe.

Ñ̈~î°# É’ è̂Œ<å =ÓºÇ̈ÏO

=¸_Õà◊√§ Ñ̈Ó~°Î~Ú<å =∞# Ñ≤Å¡Å∞ ã̈iQÍ K«̂ Œ=ÖË~°∞, ~åÜ«∞ÖË~°∞. D Ö’Ñ̈O =∞#O Œ̂iH© PO^Àà◊#

HõeæOKÕ JOâ◊O. Ñ≤Å¡Å∞ |_ç =∂<≥Ü«∞º_®xH˜ |_ç#∞Oz Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º HÍ~°}ÏÖ’¡ Wk =ÚYº"≥∞ÿOk. UkU"≥∞ÿ<å

=∞# HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ =∞#O KÕã̈∞Î#fln KÕÜ«∞ÖËHõáÈ «̀∞#fln‰õÄ_® D "≥·Ñ¶Ö̈ÏºxH̃ HÍ~°}ÏÖË. „áê~°OÉèí ̂ Œâ◊Ö’ K«kqOK«_»O

ZÖÏ J<Õ̂ •xÃÑ· =∞# Õ̂â◊OÖ’ ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨iâ’ è̂Œ# QÍh, K«~°ÛQÍh, „Ñ¨Ü≥∂QÆOQÍh Ug [~°QÆÖË̂ Œ∞. WOw¡+¨µ HõO>Ë

ÉèÏ~°fÜ«∞ ÉèÏ+̈Å eÑ̈ÙÅ∞ aè#fl"≥∞ÿ#q. g\̃Ö’ XHõ è̂ŒfixH̃ XHõ JHõ∆~°O LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ WOw¡+̈µ K«̂ Œ=_»O

Hõ<åfl ÉèÏ~°fÜ«∞ ÉèÏ+̈Å∞ K«̂ Œ=_»O Õ̀eHõ. D JOâßxfl =∞#O ã̈iQÍ QÆ∞iÎOK«_»OÖË̂ Œ∞ (HÍh ÉèÏ~°fÜ«∞ÉèÏ+̈Å

eÑ̈ÙÖ’¡x JHõ∆~åÅ ã̈OH̃¡+̈ì̀ « XHõ „Ñ̈u‰õÄÖÏOâ◊O).

D q+¨Ü«∞OÖ’ =∞# áê~î°âßÅÅ "≥·Ñ¶̈ÖÏºxfl K«∂z H˘xfl ã¨Oã÷̈Å∞ H˘xfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl J<åÖ’z «̀OQÍ

"≥̀ «∞H˘¯O@∞<åfl~Ú. ™ê=¸Ç≤ÏHõ Ñ¨~î°<åefl KÕÑ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú. Wk ãÔ̈~·# Ñ¨̂ Œúu HÍ Œ̂∞. XˆH HÍ¡ã¨∞Ö’ ‰õÄ_® XHõ

Ñ̈ Œ̂úu ã̈iáÈ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å¡ xs‚̀ « Ñ̈ Œ̂úu WO Œ̂∞‰õΩ ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ̈Å∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl =∞#O áê\̃OKåeû LO@∞Ok.

3.1.4 kfifÜ«∞ ÉèÏëê É’ è̂Œ#

Ô~O_»= ÉèÏ+̈#∞ ZO «̀ K≥áêÊe, ZÖÏ K≥áêÊe, U ÅHõ∆ºO`À K≥áêÊe J<Õq Ñ≤Å¡Å‰õΩ P ÉèÏ+¨ ZO`«

ã¨xflÇ≤Ï`«"≥∞ÿOk J<Õ^•xfl|\˜ì, P ÉèÏ+¨#∞ "åÔ~O^Œ∞‰õΩ <Õ~°∞ÛH˘O@∞<åfl~°∞ J<Õ^•xfl|\˜ì LO\Ï~Ú. kfifÜ«∞

ÉèÏëê "åK«HÍefl ZOÑ≤Hõ KÕã̈∞H˘<ÕÑ̈C_»∞ Jq Ñ≤Å¡efl PHõi¬OKÕÖÏ† P ÉèÏ+̈ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «Åx, Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åxfl „Ñ̈uaOaOKÕÖÏ,

ã̈r= ÉèÏ+̈Ö’ LO_ÕÖÏ K«∂ã̈∞HÀ"åe. U^À XHõ ã̈Oã̈¯ $ux, H˘xfl h «̀∞efl „Ñ¨É’kè¿ãÎ ã¨iáÈ Œ̂∞.

3.1.5 WOw¡+̈µ

=∞# ÉèÏëê áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõÖ’¡ WOw¡+̈µ É’ è̂Œ# WÑ̈C_˘Hõ ÃÑ Œ̂Ì „Ñ̈â◊fl. Wk Õ̂â◊OÖ’x Jxfl ã̈∂¯à◊§‰õΩ

=iÎOKÕ ã̈=∞ã̈º. XHõ"≥·Ñ̈Ù 10= «̀~°QÆuÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ WOw¡+̈µ=Å¡ «̀Ñ≤ÊáÈ «̀∞<åfl~°∞. Ñ≤Å¡Å"≥·Ñ̈Ù #∞Oz

K«∂¿ãÎ W^˘Hõ J<åºÜ«∞"≥∞ÿ# f~°∞Ê. WOHÀ"≥·Ñ̈Ù =∂ è̂Œº=∞OQÍ QÍHõ áÈ~Ú<å Hõhã̈O ÉèÏ+̈QÍ<≥·<å XHõ@= ̀ «~°QÆu#∞OKÕ

WOw¡+̈µ <Õ~åÊÅ<Õ XuÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk. WÖÏ z#fl «̀#OÖ’<Õ =∞#O =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö ™ê÷#OÖ’ WOw¡+̈µ#∞ ̀ ≥zÛÃÑ_ç̀ Õ

JÑ̈C_»∞ WOw¡+̈µ Ñ̈ Œ̂*ÏÅO`À «̀=∞ Ñ̈iã̈~åefl J#∞ã̈O è̂•xOK«∞HÀ=_»O Ñ≤Å¡Å‰õΩ J™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. J Õ̂

ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ WOw¡+¨µ <Õ~°∞ÛHÀ=_»=¸ J=ã¨~°"Õ∞. =∞# PHÍOHõ∆Å∞, „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=Ù, J=HÍâßÅ∞, *Ï˝#O Jhfl

WOw¡+̈µ`À =Ú_çÑ̈_ç=Ù#fl ~ÀAeq.
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ÉèÏ~°fÜ«∞ÉèÏ+̈Å ã̈~°ã̈# WOw¡+̈µ‰õÄ_® É’kèOÑ̈|_ç#Ñ̈C_Õ WOw¡+̈µ q Œ̂º‰õΩ J~°÷O

LO@∞Ok. Ñ̈Å∞ ÉèÏ+̈Ö’¡ LO_Õ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞, L#fl «̀ ̀ «~°QÆ̀ «∞ÅHÀã̈O kfiÉèÏëê

xÑ¶¨∞O@∞=ÙÅ∞, =∂\Ï¡_Õ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞, '|$Ç¨Ï`ü „QÆO^ä•Å∞— (Big Books) JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_»_»O=Å¡ áê~î°âßÅÖ’ XHõ "å`å=~°}O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ã̈ÔH`åÅ∞, Kå~°∞ìÅ∞, <À\©ã̈∞Å∞,

ÖË|∞à◊√§, W «̀~° zÇ¨flÅ∞ =∞iO «̀ LÑ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# JÉèíºã¨# "å`å=~°}Ïxfl «̀~°QÆuQÆkÖ’

Hõeæ™êÎ~Ú. =∞# áê~î°º„QÆO è̂•Ö’¡ Hõ̂ äŒÅ∞O_®e, Ñ̈^•ºÅ∞O_®e, W «̀~° ~°K«#Å∞O_®e. W=hfl

Ñ≤Å¡Å ã̈Oã̈¯ $ux „Ñ̈uaOaOKåe. WÑ̈C_»∞ WOw¡+̈µÖ’ KåÖÏ =∞Oz ~°K«#Å∞ =ã̈∞Î<åfl~Ú.

=O^Õà◊§ =ÚO^Œ\˜ áê`« Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ`À ã¨iÃÑ@ì‰õΩO_® áê~î°º „QÆO^äŒ ~°K«~Ú`«Å∞ g\˜x

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. `«~°QÆu QÆkÖ’ |Ç¨ïà◊ ã¨Oã¨¯ $`«∞Å "≥·q^è•ºxfl D Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞

„Ñ̈uaOaOKåe.

WOw¡+¨µ : XHõ ã¨Éˇ̊HÍì ÖËHõ =∂ è̂Œº=∞=∂?

XHõ@= «̀~°QÆu#∞OKÕ WOw¡+̈µ <ÕiÊOKåÅx =ã̈∞Î#fl _ç=∂O_»∞ Ĥ=ÅO #∂ «̀#

PHÍOHõ∆Å=Å¡<À, =∂i# ~å[H©Ü«∞ Ñ̈iã≤÷̀ «∞=Å¡<À =zÛOk QÍ Œ̂∞. WÑ̈C_»∞ =∞#O WOw¡+̈µ

<Õ~°∞Ê «̀∞#fl q è̂•#O, =∞#O "å_»∞ «̀∞#fl áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ ‰õÄ_® nxH˜ HÍ~°}ÏÅ∞. WOw¡+¨µ

É’ è̂Œ#‰õΩ ã̈O|OkèOz =∞# J è̂ŒºÜ«∞# ã̈Oã̈÷Å∞ KÕã̈∞Î#fl Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å "≥·Ñ¶̈ÖºO ‰õÄ_® nxH̃

HÍ~°}"Õ∞. <åÅæ= «̀~°QÆu #∞Oz 10= «̀~°QÆu ^•HÍ =∞#O WOw¡+̈µ <Õ~°∞Ê «̀∞<åflO. =∞#O

áê\̃OKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å=Å¡ WOw¡+̈µ è̂•~åà◊OQÍ =zÛ LO>Ë ÃÑ· _ç=∂O_»∞ =zÛ =ÙO_Õ̂ Õ HÍ Œ̂∞.

=∞# Ñ¨iâ’ è̂Œ# JO`å WOw¡+¨µ =∂ è̂Œº=∞OQÍ K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ =∞ è̂Œº «̀~°QÆu =~°æÑ¨Ù ã¨∂¯à◊§

J=ã̈~åÅÃÑ·<Õ [iyOk. „áêOfÜ«∞ ÉèÏëê =∂ è̂Œº=∂Å ã̈∂¯à◊§Ö’ Ô~O_À ÉèÏ+̈QÍ <Õ~̂Ê WOw¡+̈µ

g∞ Œ̂ [~°QÆÖË̂ Œ∞. WOw¡+¨µ HÀã¨O =ã¨∞Î#fl _ç=∂O_»∞ <åºÜ«∞"≥∞ÿO Œ̂x =∞#O JOwHõi¿ãÎ =∞#O

nxH˜̀ «QÆæ É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨xfl, áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ "≥O@<Õ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. WOw¡+¨µ

<Õ~°Ê_»OÖ’ ~åÉ’ÜÕ∞ J~Ú^•ˆ~à◊§Ö’ QÆ#∞Hõ =∞#O K≥Ñ¨CHÀ Œ̂QÆæ q[Ü«∞O ™êkèOK«HõáÈ Õ̀

Jxfl ã̈∂¯à◊√§ WOw¡+̈µ g∞_çÜ«∞OÖ’<Õ LO_®Å<Õ ~å[H©Ü«∞ _ç=∂O_»∞ =ÚO Œ̂∞H˘zÛ f~°∞ «̀∞Ok.

«̀=∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ WOw¡+¨µÖ’ <≥·Ñ¨Ù}ºO LO_çf~åÅh† ̀ «=∞ PHÍOHõ∆Å‰õΩ, Pâ◊Å‰õΩ WOw¡+¨µ XHõ

J_»¤OH˜QÍ =∂~°‰õÄ_»̂ Œh, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ _ç=∂O_»∞ KÕ¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞`åfixH˜ ‰õÄ_® QÆ̀ «ºO «̀~°O ÖËx

Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

3.2 QÆ}̃ «̀O

QÆ}˜̀ « q Œ̂º Ü≥ÚHȭ  =ÚYº ÅHõ∆ºO Ñ≤Å¡ÅÖ’ QÆ}˜̀ å «̀‡Hõ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÃÑOá⁄OkOK«_»O / áê~î°âßÅ ̂ Œâ◊Ö’

– BÑ¨Ü≥∂yHõ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O J<Õ Ñ¨iq∞ «̀ ÅH∆ÍºxH˜ J#QÍ ã¨OYºÅ∞–ã¨O|O è̂•Å∞, K«̀ «∞ifi è̂Œ

„Ñ¨„H˜Ü«∞Å‰õΩ „áê è̂•#º «̀ =ÙO@∞Ok. (H˘Å «̀Å∞, ̂ ŒâßOâ◊aè<åflÅ∞, âß`åÅ∞ "≥ÚII). QÆ}˜̀ «Ñ¨~°OQÍ PÖ’zOK«_»O,

HÍ~°}ÏÅ∞ "≥̀ «Hõ_»O =O\̃q Ñ≤Å¡ÅÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«_»O L#fl «̀ ̂ Œâß ÅHõ∆ºOQÍ LO@∞Ok. Ñ¨iHõÅÊ#Å∞ KÕÜ«∞_»O,

`åi¯HõOQÍ PÖ’zOz x~°‚Ü«∂xH˜ ~å=_»O, J=¸~°Î ÉèÏ"åÅ∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O =O\˜ JOâßÅ‰õΩ D Œ̂â◊Ö’

™ê÷#O LO@∞Ok. nxÖ’ ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~° ™ê è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, ™ê=∞~å÷ºÅ∞, Jaè~°∞K«∞Å∞ Wq∞_ç LO\Ï~Ú.
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QÆ}˜`« áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ Pã¨H˜ÎHõ~°OQÍ QÆ}˜`Õ`«~°

JOâßÅ`À =Ú_çÑ̈_çOkQÍ LO_®e. Ñ̈iq∞ «̀ ÅH∆ÍºÅHõ<åfl

L#fl`« ÅHõ∆º™ê^èŒ#Ö’ Pã¨H˜Îx HõeæOKÕkQÍ =ÙO_®e.

JOHõQÆ}˜`«O, c[QÆ}˜`«O, *Ï"≥∞O„\©ÖÏO\˜ JOâßÖ’¡

J#∞ã̈iOKåeû# qq è̂Œ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl, á⁄O^•eû# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ#∞

Wk QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. D q è̂•#O ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞ ™ê÷~ÚÖ’

™ê=∂lHõ, q*Ï˝# âß¢ãÎ̈ ~°OQÍÅ`À ‰õÄ_® ã¨O|O è̂•Å∞

ÃÑOá⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õΩ  ̀ À_»Ê_®e. QÆ}˜̀ « áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ

Ô~O_»∞ ã¨Oq è̂•<åÅ∞<åfl~Ú. XHõ\˜ – QÆ}˜̀ « q Œ̂º „Ñ¨u

Ñ≤Å¡"å_ç =∞#ã̈∞ûÖ’ Uq∞ Ñ̈xÃÑ_»∞`ÀOk Jx ≥̀eÑ≤̀ Õ,

Ô~O_»=k q^ŒºÅ =#~°∞Å#∞ ZÖÏ |ÅÑ¨~ °KåÖ’

≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∞Ok.

ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ QÆ}˜`«O XHõ x~°ƒO^è Œ

áê~îåºOâ◊O. Wk q^•ºi÷H˜ QÆ∞}Ï`«‡Hõ"≥∞ÿ# QÆ}˜`« q^Œº#∞

á⁄O Õ̂  Ç̈Ï‰õΩ¯#∞ Hõeyã̈∞ÎOk. Wk 8 ã̈OIIÅ∞ áê~î°âßÅ

HÍÅOÖ’ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# QÆ}̃ «̀ Ñ̈i*Ï̋#O JOkOK«|_»∞`ÀOk.

™ê~°fi„uHõ q Œ̂º <ÕÑ̈ è̂ŒºOÖ’ J_»QÆ̂ Œy# „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# „Ñ̈â◊fl.

Wk q^•ºi÷ <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl ÃÑOzO^• ÖËHõ ˆH=ÅO Ç¨ÏÜ«∞º~ü

ÃãHõO_»s q Œ̂º‰õΩ ã≤̂ ŒúO KÕã≤O^•? J<Õk =ÚYºO. „áê è̂Œq∞Hõ

™ê÷~ÚÖ’ <Õ̂~Ê JkèHõ âß «̀O QÆ}̃`åOâßÅ∞ LÑ̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#"Õ

HÍ=K«∞Û. HÍh QÆ}˜̀ « q^•º „Ñ¨}ÏoHõ Ñ≤Å¡Ö’¡ ã¨=∞™êº

Ñ̈iëê¯~° ™ê=∞~°÷ºO ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ, qâı¡+̈}Ï «̀‡Hõ

<≥ ·Ñ ¨ Ù}ÏºÅ x~å‡}O ^•fi~å x[rq`« ã¨=∞ã¨ºÅ∞

áê~î°âßÅ ™ê÷~Ú QÆ}˜̀ «OÖ’

H˘xfl ã¨=∞ã¨ºÅ∞

1. KåÖÏ=∞Ok Ñ≤Å ¡Å∞ Q Æ} ˜` «O JO>Ë

ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « q^•º „Ñ̈}ÏoHõ

WÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ [~°∞QÆ∞`ÀO^À „Ñ̈™êÎqOK«̂ Œ∞.

^•x`ÀÉÏ@∞ QÆ}̃ «̀OÑ̈@¡ „Ñ̈ Õ̀ºHõ „â◊̂ Œú, Pã̈H̃Î

„Ñ ¨^ Œi≈OK Õ Ñ ≤Å ¡Å Q Æ ∞iOz ‰ õÄ_®

„Ñ̈™êÎqOK«̂ Œ∞.

2. „áê è̂Œq∞Hõ™ê÷~Ú #∞O_ç =∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚH̃,

nx#∞O_ç L#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ q+̈Ü«∂OâßÅ#∞

=ÚO^Œ∞‰ õ Ω fã¨∞H˘xáÈ=_»OÖ’

q^•º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ `åi¯Hõ̀ « Ö’Ñ≤OzOk.

3.  JÉèÏº™êÅ∞, ã¨=∞ã¨ºÅ∞, =¸ÖÏºOHõ#

Ñ¨^Œ ú` «∞Åhfl Ü«∂O„uHõOQÍ LO@∂,

Ñ̈Ù#~å=$ «̀O J=Ù «̀∂ ̂H=ÅO Ö̌H̃¯OK«_®xH̃

„áê^ è•#º` «xK ÕÛqQÍ LO@∞<åfl~Ú.

qã¨Î$`«OQÍ PÖ’zOK«_®xH˜ „Ñ¨}ÏoHõÖ’

ZHõ¯_® J=HÍâ◊O ÖË^Œ∞.

4. Láê^è•ºÜ«ÚÅÖ’ qâßfiã¨O Ö’Ñ≤OK«_»O,

É’^èŒ<åOâßÅÑ¨@¡ =ÚO^Œ∞QÍ ã¨Oã≤^Œú`«

ÖËHõáÈ=_»O qq è̂Œ ™ê÷~ÚÖ’¡x Ñ≤Å¡Å‰õΩ Pã̈~å

W=fiÖËHõáÈ=_»O =∞# ã̈=∞ã̈ºÖ’¡ H˘xfl.

Ñ̈i+̈¯iOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e. áê~î°âßÅ ã̈=∞Ü«∂xfl nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ ã̈kfixÜ≥∂QÆÑ̈~°KÕkQÍ LO_®e.

q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’QÆÅ JOâßÅ∞ qã¨Î$`«"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<åkHõey Jxfl™ê÷~ÚÅ JÉèÏºã¨‰õΩÅ J=ã¨~åefl  fˆ~ÛqQÍ ‰õÄ_®

LO_®e.

3.2.1 áê~î°âßÅ QÆ}̃ «̀OÖ’ =∞#  Œ̂$+≤ì

F QÆ}˜̀ «O JO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õΩO_® LÖÏ¡ã¨OQÍ <Õ~°∞ÛHÀQÆÅQÍe.

F Ñ≤Å¡Å∞ QÆ}˜̀ «O <Õ~°∞ÛHÀ=_»O JO>Ë ã¨∂„`åÅ∞, Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O QÍ Œ̂∞. ^•x „áê è̂•#º «̀#∞

<Õ~°∞ÛHÀ"åe.

F QÆ}˜̀ åxfl W «̀~°∞Å`À K«iÛOKÕkQÍ, Ñ¨~°ã¨Ê~°O JOkOK«∞‰õΩ<ÕkQÍ, =ºH©ÎHõiOKÕkQÍ, HõÅã≤ Ñ¨xKÕã≤kQÍ

Ñ≤Å¡Å∞ K«∂_»QÆÅQÍe.
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F ã̈=∞ã̈ºÅ (J~°÷=O «̀"≥∞ÿ#)#∞ Ñ̈i+̈¯iOK«_»O`Àáê@∞ ã̈=∞ã̈ºÅ∞ ã̈OkèOK«QÆÅQÍe.

F ã̈O|O è̂•Å#∞ QÆ∞iÎOK«_»OÖ’, x~å‡}Ïefl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»OÖ’, HÍ~°}ÏÅ∞ "≥̀ «Hõ_»OÖ’, ̀ «Ñ̈C XÑ̈CÅ#∞

QÆ∞iOz «̀i¯OK«_»OÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ QÆ}̃ «̀O LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e.

F JOHõQÆ}̃ «̀O, c[QÆ}̃ «̀O, ̂~MÏQÆ}̃ «̀O, „uHÀ}q∞u "≥Ú Œ̂Ö̌·# JOâßÅxflO\̃Ö’QÆÅ „áê è̂Œq∞Hõ ÉèÏ=#Å#∞,

q^•º~°∞÷Å∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åe. D „áê ä̂Œq∞Hõ QÆ}˜̀ « ÉèÏ=#Å∞, QÆ∞}qâı+῭ «, xi‡ «̀ „Hõ=∂#∞QÆ̀ «,

™ê è̂•~°}©Hõ~°} «̀ É’ è̂Œ<å q è̂•<åÅÖ’ „Ñ̈uÑ¶̈eOKåe.

F «̀~°QÆuÖ’ „Ñ¨u q^•ºs÷ QÆ}˜̀ «O <Õ~°∞ÛH˘#QÆeˆQÖÏ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ „Ñ¨u q^•ºi÷̀ À#∂ QÆ_»Ñ¨QÆÅQÍe.

áê~î°âßÅÖ’ qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅÖ’ ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~°O HÀã̈O KåÖÏ~°HÍÅ =ÓºÇ̈Å#∞, Z «̀∞ÎQÆ_»Å#∞ É’kè™êÎ~°∞.

Ñ̈i=∂}©HõiOK«_»O, áÈÅÛ_»O, qâı¡+≤OK«_»O TÇ≤ÏOz ã̈=iOK«_»O =O\̃ ~°Hõ~°HÍÅ JOâßÅ#∞ qq è̂Œ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’

qxÜ≥∂y™êÎ~°∞. g\˜`Àáê@∞ Ñ≤Å¡Å∞ qaè#fl"≥∞ÿ# q^è•<åÅ∞ ‰õÄ_® <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. ™ê=∞„y ¿Ñ\˜HõÅ#∞

LÑ̈Ü≥∂yOK«_»OÖ’ U q è̂•#O ã̈Ô~·#^À QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. QÆ}̃`åxfl YzÛ «̀"≥∞ÿ# âß¢ã̈ÎO Jx #=∞‡_»O`ÀÉÏ@∞ J<Õfi+̈}Ï

Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ J#∞ã̈iOz Ñ≤Å¡ÖË H˘ «̀Îq ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. Ñ̈i=∂}ÏÅ#∞ JOK«<å "ÕÜ«∞_»O,

Ñ¨iëê¯~åÅ∞ TÇ≤ÏOK«_»O ‰õÄ_® „áê è̂•#º «̀QÆÅ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÖË. L^•Ç¨Ï~°}H˜ XHõ Ô~·̀ «∞ «̀# á⁄ÅOÖ’ Ñ¨O@ ZO «̀

kQÆ∞|_ç Wã¨∞ÎO^À Œ̂i^•Ñ¨ÙQÍ TÇ≤ÏOKÕ Ñ¨̂ Œúu ZÖÏ J#∞ã¨i™êÎ_»∞? áê~î°âßÅ ‰õÄ_® Pq è̂Œ"≥∞ÿ# <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞

Jaè=$kú KÕÜ«∂e.

Œ̂$jºHõiOK«_»O, =i‚OK«_»O =O\˜ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ Jaè=$kúÖ’ QÆ}˜̀ «O ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. Ñ¨i=∂}ÏÅ∞,

PHÍ~åÅ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ #=¸<åÅ∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«_»O ̂ •fi~å QÆ}̃`åOâßÅ∞ J~°÷=O «̀O J=Ù`å~Ú. "Õ̂~fi~°∞

ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ "Õ̂~fi~°∞ L Õ̂ÌâßÅHÀã̈O LÑ̈Ü≥∂yOKÕ QÆ}̃ «̀ ÉèÏ=#Å∞ |Ç̈ïà◊ q è̂•Å∞QÍ „Ñ̈uaOa™êÎ~Ú. W=hfl

QÆ}˜̀ « â◊HÎ̃x ≥̀eÜ«∞*Ë¿ã"Õ. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ XHõ HÍ~åºxfl c[QÆ}˜̀ « ~°∂Ñ¨OÖ’#∂, ˆ~MÏQÆ}˜̀ « ~°∂Ñ¨OÖ’#∂

=ºH©ÎHõiOK«=K«∞Û. p/q J<Õ JOâ◊O "≥Ú «̀ÎOÖ’ XHõ JOâßxfl ã¨∂zã¨∞ÎOk. nx`ÀÉÏ@∞ p/q J<Õ Ô~O_»∞ ã̈OYºÅ

âıëêxfl QÆ∂_® `≥eÜ«∞KÕã¨∞ ÎOk. JO>Ë QÆ}˜`« ÉèÏ=# "Õ ˆ~fi~°∞ ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ "Õ ˆ~fi~°∞ q^è•Å∞QÍ

=º=ã‘÷Hõ$ «̀=∞=Ù «̀∞O Œ̂#fl=∂@.
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QÆ}˜`åxH˜ W`«~° áê~îåºOâßÅ‰õΩ =∞^èŒº ã¨O|O^èŒO QÆ∞iÎOK«_»O

J=ã¨~°O. Ñ≤Å¡Å∞ „QÍÑ¶̈ÙÅ∞ wÜ«∞_»O <Õ~°∞ÛH˘O@∞#flÑ¨C_»∞ Ãã·<£û`À QÆÅ

ã¨O|O^è•Å#∞ (Éè∫QÀoHõ âß¢ã¨ ÎO`Àã¨Ç¨) QÆ∞iOz PÖ’zOK«_®xfl

„áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. JÖÏO@Ñ̈Ù_Õ Ñ≤Å¡Å∞ Ãã·<£ûÖ’ QÆ}̃`åxfl XHõ „Ñ̈ÉèÏ==O «̀"≥∞ÿ#

Ñ¨iHõ~°OQÍ QÆ∞iÎOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

QÆ}˜̀ «OÖ’ „Hõ=∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# `åi¯Hõ̀ «‰õΩ JkèHõ „áê è̂•#º «̀ J=ã¨~°O

ÖË̂ Œ∞. D `åi¯Hõ̀ « QÆ}˜̀ «OÖ’x ™⁄QÆã¨∞#∞, ~°™ê#∞Éèí∂ux ‰õÄ_® QÆ∞iÎOKÕ

JOâßÅ`À =Ú_çÑ̈_ç LO_®e. x~°∂Ñ̈}Å „áê è̂•#º «̀ J=ã̈~°"Õ∞. nx`ÀÉÏ@∞

TÇ¨[x`« x~°∂Ñ¨}Å‰õÄ KÀ@∞ LO_®e. x~°∂Ñ¨}Å^•fi~å<Õ Ñ≤Å¡Å∞

x~å‡}ÏÅ QÆ∞iOz <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. x~°∂Ñ̈}Ï q è̂•#O ã̈O Õ̂Ç≤ÏOK«̂ Œy#

„Ñ̈u‰õÄÅ «̀Å#∞ ‰õÄ_® XÑ≤ÊOK«QÆêQkQÍ LO_®e. áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ QÆ}̃ «̀O

„Hõ=∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# "å Œ̂<å ~°∂Ñ̈OÖ’ x~°∂Ñ̈}efl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕkQÍ LO_®e.

ã¨=∞ã¨ºÅ HõÅÊ#

F 235 + 367 = 602

J~Ú`Õ 234 + 369

ZO`«? ZÖÏ hH© ["å|∞

=zÛOk?

F 5384Ö’ U^À XHõ

^ŒâßOâßxfl =∂~°ÛO_ç.

JÑ¨C_ »∞ nx qÅ∞=

`«y æO^•? ÃÑiyO^•?

ZO «̀ ̀ «yæOk? ÖË̂ • ZO «̀

ÃÑiyOk?

HÍ|\̃ì =∞# ÅH∆ÍºÅ∞, "å Œ̂#efl Jaè=$kú Ñ̈iKÕqQÍ† "å\̃x ã̈„Hõ=∞OQÍ =¸ÖÏºOHõ#O KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ã̈iáÈÜÕ∞qQÍ,

L*Ï˚~ÚOÑ¨ÙQÍ J<Õfi+≤OK«_®xH˜ gÖ·̌#qQÍ LO_®e.

QÆ}˜̀ « =ºH©ÎHõ~°} ã¨Ê+ì̈̀ «, ã¨OH∆̃ÑÎ̈̀ «, ã¨OkQÆúO ÖËx ÉèÏ+¨, YzÛ «̀"≥∞ÿ# ã¨∂„fHõ~°} =O\˜ ÅH∆ÍºÅ∞ Hõey

LO_®e. Ñ̈_çHõ@∞ì Ñ̈ Œ̂*ÏÅO QÆ}̃ «̀OÖ’ "å_ÕÑ̈C_»∞ ^•xHÀ L Õ̂Ìâ◊O, ã̈Ê+̈ì̀ «, â‹·e LO_®e.

qq è̂Œ~°HÍÖ̌·# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞, „Hõ=∂#∞QÆ̀ åÅ#∞ QÆ∞iOz K«iÛOKÕ@Ñ̈C_»∞ |Ç̈ïq è̂Œ"≥∞ÿ# q è̂•<åÅ∞, Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞

Ñ̈ijeOKåeû=ÙO@∞Ok. W=hfl „‰õÄ~°"≥∞ÿ# „Ñ̈ã̈∞Î̀ « É’ è̂Œ<å q è̂•<åÅ#∞O_ç áê~î°âßÅ QÆ}̃`åxfl q=ÚH̃Î*ËÜ«∞_»OÖ’

„Ñ̈ è̂•#áê„ «̀ =Ç≤Ï™êÎ~Ú.

3.2.2 áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ

Ñ̈Ó~°fi „áê è̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ JÉèíºã̈#O É’ è̂Œ<å~°∂Ñ̈OÖ’ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. P_»∞ «̀∂áê_»∞ «̀∂ <ÕiÊOKÕkQÍ

LO_®e. ã̈OYºefl =~°∞ã̈QÍ |\©ìÑ̈@ì_»O HÍ‰õΩO_® J~°÷O KÕã̈∞‰õΩO@∂ J=ã̈~°OQÍ <Õ~°∞ÛHÀQÆÅQÍe. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’

Ñ¨^•xH˜, ÖˇHõ¯‰õΩ† QÆ}#‰õÄ, Ñ¨i=∂}ÏxH˜ ã¨O|O^è•xfl a_»¤ QÆ∞iÎOK«QÆÅQÍe. z#flz#fl áÈeHõÅfl QÆ∞iÎOKåe.

=sæHõ~°} KÕÜ«∞QÆÅQÍe. PHÍ~åÅ∞, ™œ+ì̈"åÅ∞ QÆ∞iÎOK«QÆeˆQ <≥·Ñ¨Ù}ºO ~å"åe. =∞# ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ Ñ¨̂ Œú̀ «∞ÅÖ’

É’kèOK«‰õΩO_® Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ ã̈fiO «̀ ÉèÏ+̈Ö’ PÖ’K«#Å#∞, J#∞Éèí∂ «̀∞Å#∞ =ºH©ÎHõiOK«_®xH̃ „áÈ`åûÇ̈ÏO W"åfie.

P «̀~°∞"å «̀ ™ê÷~ÚÖ’¡#∂ Wk J=ã̈~°"Õ∞.

QÆ}˜̀ åxfl W «̀~° JOâßÅ`À J#fiÜ«∞O KÕã¨HÀ=_»O „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú#∞O_Õ Jaè=$kú K≥O^•e. «̀̂ •fi~å

Ñ≤Å¡Å *Ï˝<å «̀‡Hõ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞, ÉèÏ=#Å∞ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. QÆ}˜̀ «„H©_»Å∞, Ñ¨lÖòû, Hõ̂ äŒÅ∞ Dq è̂Œ"≥∞ÿ# J#∞‰õÄÅ

Jaè~°∞K«∞Å∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_®xH˜ `À_»Ê_»∞`å~Ú. QÆ}˜̀ «O JO>Ë ̂H=ÅO ÖˇH˜̄ OÑ¨Ù (JOHõQÆ}˜̀ «O) =∂„ «̀"Õ∞

HÍ^Œ#fl ã¨OQÆu QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. ã¨OYºÅ∞, ã¨OMÏº „Ñ¨„H˜Ü«∞Å`ÀÉÏ@∞ qq^èŒ PHÍ~åÅ∞, „âı}∞Å∞, H˘Å`«Å∞,

ã̈=∂Kå~° x~°fiÇ̈Ï} ̀ «k «̀~åÅhfl LO_®e. QÆ}̃ «̀OÖ’ QÆ}̃ «̀ „Ñ̈}ÏoHõÅ∞, JOâßÅ∞ ̀ ≥eã≤# ̂ •x#∞O_ç ̀ ≥eÜ«∞xq
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<Õ~°∞ÛH˘<Õ „Hõ=∞OÖ’ =ÙO_®e. QÆ#∞Hõ QÆ}# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ WzÛ#Ñ̈Ê\̃H© QÆ∞iÎOK«_®xH̃, =ºH©ÎHõiOK«_®xH̃,

„Hõ=∂#∞QÆ`åÅ∞ q=iOK«_®xH© ‰õÄ_® „áê^è•#º`« LO_®e. ã¨=∞ã¨º Ñ¨iëê¯~åxfl TÇ≤ÏOK«_»O, JOK«<å

"ÕÜ«∞_»OÖÏO\˜ "å\˜̀ Àáê@∞ `åi¯Hõ"≥∞ÿ# ÉèÏëê <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞‰õÄ_® Jaè=$kú K≥O^•e.

=∂^èŒºq∞Hõ ™ê÷~Ú Ñ≤Å¡Å∞ `å=Ú QÆ`«OÖ’ <Õ~°∞ÛH˘#fl J#∞Éèí"åÅ#∞, J=¸~°Î QÆ}˜`« ÉèÏ=#ÅÖ’

qxÜ≥∂yOK«_»O^•fi~å "≥Ú^Œ\˜™êiQÍ QÆ}˜`å#O^•xfl á⁄O^Œ∞`å~°∞. J#QÍ „áê^èŒq∞Hõ™ê÷~ÚÖ’ <Õ~°∞ÛH˘#fl

<≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ #∂ «̀# ã¨xfl"ÕâßÅÖ’ uiy ã¨O Œ̂i≈™êÎ~°∞. nx<Õ =∞#O ™ê~°fi„uHõ QÆ}˜̀ åHõ∆~åã¨º`å ™ê è̂Œ#QÍ

ÉèÏq™êÎO. c[QÆ}˜̀ « „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O ^•fi~å c[QÆ}˜̀ « ã¨=∞ã¨ºÅ ™ê è̂Œ#‰õΩ, ™ê è̂•~°}©HõiOK«_®xH˜

Ñ≤Å¡efl ã≤̂ ŒúO K≥Ü«∞ºQÆÅO. Wk Ñ≤Å¡Å∞ 'r=# <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞— ™êkèOK«_®xH˜ `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok.

ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ QÆ}̃ «̀O XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÀ~°∞ûQÍ K«̂ Œ=_»O „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. QÆ}̃ «̀ ã̈O|Okè̀ «

ÅHõ∆}ÏÅ#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Œ̂â◊Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ x~°fizOK«|_ç# Ñ¨̂ •ÅHõ∞, ÉèÏ=#Å#∞

ã¨OˆH «̀O ̂ •fi~å =ºHõÎÑ¨~°K«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. x~°∂Ñ¨}Å#∞ ãÔ̈~·# Ñ¨i=∂}ÏÅÖ’ =ºHõÎÑ¨~°K«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. c[QÆ}˜̀ «O,

~̂MÏQÆ}̃ «̀ P è̂•~åÅ^•fi~å x~°∂Ñ̈}Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~° ã̈xfl"ÕâßÅÖ’ qq è̂Œ~°HÍÅ ÉèÏ=#Å#∞,

<≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ UH©Hõ$`«O KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. QÆ}˜`«#=¸<åÅ∞, ã¨=∂Kå~° qâı¡+¨}Å∞ TÇ¨ÏÅ∞ "≥Ú`«ÎO QÆ}˜`«

Ñ¨i*Ï˝<åxfl ÃÑOK«∞`å~Ú. "≥·Ü«∞HÎ̃Hõ, [@∞ì Pq+¨̄ ~°}#∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_®xH˜ HõOÑ¨Óº@~°∞¡, #=¸<åÅ∞ W «̀~°

Ñ̈iHõ~åÅ∞ D Œ̂â◊Ö’ LÑ̈Ü≥∂yOK«_»O J=ã̈~°O.

Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ QÆ}˜̀ åxH˜ QÆÅ |Ç¨ïà◊ „Ñ¨Ü≥∂[<åefl q^•ºi÷ J=QÆ̀ «O KÕã¨∞HÀ=_»O QÆ}˜̀ «

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ÅHõ∆ºOQÍ LO_®e. D „Ñ¨Ü≥∂[<åefl ™êkèOK«_®xH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# „áê^èŒq∞Hõ ™ê^èŒ<åefl J`«_»∞

QÆ∞iÎOKåe. qã̈Î$`å=QÍÇ̈Ï# J=ã̈~°=∂, Ö’ ≥̀·# J=QÍÇ̈Ï# J=ã̈~°=∂ J<Õ „Ñ̈â◊flH©̂ Œâ◊Ö’ ã̈=∂ è̂•#O ÅaèOKåe.

XHõ qÉèÏQÆOQÍ QÆ}˜`«O â◊~°"ÕQÆOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk. nxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ QÆ}˜`« ji¬Hõefl „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. ji¬HõÅ∞

ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ#qQÍ LO_ç, QÆ}˜̀ « JO «̀~°Ì$+≤ìx HõeyOz, Ñ≤Å¡Å∞ QÆ}˜̀ « J è̂ŒºÜ«∞#OÖ’ W+ì̈OQÍ áêÖÁæ#QÆeˆQÖÏ

LO_®e.

3.2.3 HõOÑ¨Óº@~ü Ãã·<£û – QÆ}˜̀ «O

qã¨Î$`«OQÍ ÃÑiyáÈ`«∞#fl HõOÑ¨Óº@~ü >ˇHÍflÅr Ñ¶¨ÖÏÅ∞ á⁄O^Œ_®xH˜ K«^Œ∞=ÙH˘#fl ã¨=∂[O J=ã¨~°O.

q^•º=O «̀∞Ö̌·# „Ñ̈[Ö̌·̀ Õ =∞iO «̀ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ D ™êÔHuHõ Ñ¶̈e`åÅ#∞ JO Œ̂∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. HÍ|\̃ì =∞#

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’‰õÄ_® PÜ«∂ ~°OQÍÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# Ñ̈i*Ï̋#O JOkOK«_»O J=ã̈~°O. ã̈=∂Kå~° ™êÔHuHõ

Ñ̈i*Ï̋#O (IT) HõOÑ¨Óº@~ü âß¢™êÎÅ∞ (CS) áê~î°âßÅ q^•º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ «̀Ñ̈Êxã̈i HÍ"åe.

KåÖÏ Õ̂âßÅ∞ «̀=∞ áê~î°âßÅÖ’¡ ã¨=∂Kå~° ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl (ÖËHõ) HõOÑ¨Óº@~ü q*Ï˝<åxfl (CS)

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïì~Ú. ÉèÏ~°fÜ«∞ áê~î°âßÅÖ’ ‰õÄ_® g\̃x „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì_»O XHõ ã̈"åÅ∞ =O\̃k. Ñ≤Å¡Å‰õΩ HõOÑ̈Óº@~ü

q*Ï̋#O ÖËHõáÈ=_»O "≥Ú Œ̂\̃ ã̈=∞ã̈º. WkÖË‰õΩO_® É’ è̂Œ# KÕÜ«∂Å#∞HÀ=_»O (Hõhã̈O HõOÑ̈Óº@~°¡ qxÜ≥∂QÆO)

Ç¨™êºã¨Ê Œ̂O. JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡ÅH˜ HõOÑ¨Óº@~ü =#~°∞efl JOkOK«_»O, <≥\ò=~°∞¯`À J#∞ã¨O è̂•xOK«_»O J@∞

™êOˆHuHõOQÍ#∂, W@∞ Pi÷HõOQÍ#∂ =∞#‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì ã¨"åÅ∞. x[OQÍ nxfl J=∞Å∞ KÕÜ«∂Å#∞‰õΩO>Ë =∞#

„QÍg∞}, Ñ̈@ì} áê~î°âßÅÅ‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ç̈~ü¤"Õ~ü, ™êÑ¶πì"Õ~ü, Hõ<≥H̃ì"£ >̌HÍflÅrÖÖ’ =∞# ã̈fiO «̀ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∂Å#∞

=∞#O ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.
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HõOÑ̈Óº@~ü Ãã·<£û, W#Êù~̂‡+̈<£ >̌HÍflÅrÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# q^•º„Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åeû#

J=ã̈~°O LOk. nx x~å‡}OÖ’ q^•º"Õ̂ ŒÎÅ∞, Ñ̈iáêÅ‰õΩÅ∞, ™ê è̂•~°} „Ñ̈[Å∞ áêÖÁæ<åe. «̂̀ •fi~å ÉèÏ~°fÜ«∞

áê~î°âßÅÅ‰õΩ J «̀º=ã̈~°"≥∞ÿ# =∞øeHõ JOâßÅ#∞ QÆ∞iÎOK«_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~åÅÖ’ HõOÑ̈Óº@~ü

qxÜ≥∂QÆO, ™ê è̂•º™ê è̂•ºÅ∞, ™ê=∂lHõ ã≤÷uQÆ̀ «∞Å∞ ‰õÄ_® P è̂Œ∞xHõ „Ñ¨Ñ¨OK« <ÕÑ¨̂ èŒºOÖ’ QÆ∞iÎOK«_®xH˜ gÅ∞

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

3.3 „Ñ¨Hõ$u âß¢™êÎÅ∞

„Ñ¨Hõ$uÖ’x qO «̀Å∞, q*Ï˝<åÅ QÆ∞iOz J<Õfi+≤OKåÅx, TÇ≤ÏOKåÅx =∂#="≥∞ Œ̂_»∞ x~°O «̀~°O

„Ñ¨uã¨ÊOkã¨∂Î<Õ LO@∞Ok. Éè∫uHõ, r=ã¨O|O^èŒ Ñ¨~åº=~°}Ïxfl *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨ijeOK«_»O† J~°÷=O`«"≥∞ÿ#

ã¨Oq è̂•<åÅ#∞, ã¨O|O è̂•Å#∞ ̂ Œi≈OK«_»O† „Ñ¨Hõ$uÖ’ „Ñ¨uK«~°º [i¿ÑO Œ̂∞‰õΩ #∂ «̀# Ñ¨iHõ~åefl "≥̀ «∞HÀ¯=_»O,

`«^•fi~å „Ñ¨Ñ¨OKåxfl J~°÷O KÕã¨∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ HÍ=eû# ^Œ$HõÊ^ä•xfl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O`À P^èŒ∞xHõÃã·#∞û

L Œ̂ƒùqOzOk.

Ãã·#∞û ZO`À QÆujÅ"≥∞ÿOk. #∂ «̀# J#∞Éèí"åÅ#`À <å<å\˜H© qãÎ̈iã¨∞Î#fl *Ï˝#~°OQÆq∞k. rq «̀OÖ’x

J<ÕHõ ã̈OH̃¡ëêìOâßÅÖÏQÍ<Õ Ãã·#∞û Ñ̈ Œ̂úux PK«iOK«_»O Hõ+̈ìO. Ñ̈ijÅ#, ™ê=∂<åºOâßÅ „HÀ_ôHõ~°}, TÇ≤ÏOK«_»O,

<å}º"≥∞ÿ#, `åi¯Hõ"≥∞ÿ# #=¸<åefl ~°∂á⁄OkOK«_»O, Ñ¨iâ’^èŒ#Å^•fi~å, Ñ¨ijÅ#^•fi~å ã≤^•úO`åefl

ã̈iK«∂K«∞HÀ=_»O Jq ã̈Ô~·#"À HÍ"À ̀ ÕÅ∞ÛHÀ=_»O z=~°‰õΩ D „Ñ̈Ñ̈OKåxfl #_çÑ≤ã̈∞Î#fl ã̈∂„`åefl Pq+̈¯iOK«_»O

W Œ̂O`å Ãã·#∞û Ñ̈ Œ̂úu. W Œ̂O`å W Õ̂ =~°∞ã̈Ö’ [~°QÍÅ<Õg∞ÖË̂ Œ∞. XHõÑ̈C_˘Hõ ã≤̂ •ÌO «̀O XHõ H˘ «̀Î „Ñ̈Ü≥∂QÍxfl

=ÚO Œ̂∞‰õΩ ̀ Õ=K«∞Û. JÖÏ<Õ F H˘ «̀Î „Ñ̈Ü≥∂QÆO XHõ H˘ «̀Î ã≤̂ •úO «̀ #=¸<å‰õΩ ̂ •ifÜ«∞=K«∞Û. Ãã·#∞ûÖ’ TÇ̈ÏÅ‰õÄ¯_®

J=HÍâ◊=ÚOk. HÍh Jq „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ^•fi~å / Ñ¨ijÅ#Å^•fi~å ~°∞A=Ù HÍ=eû=ÙO@∞Ok. Ãã·#∞û ã≤̂ •úO`åefl

âßâ◊fi`« ã¨`åºÅ∞QÍ Z=fi~°∂ ÉèÏqOK«~°∞. WÑ¨Ê\˜ˆH ZO`À ^Œ$_è»OQÍ Y~åÔ~·# ã≤^•úO`åÅ∞, qâ◊fi[h# Ãã·#∞û

ã̈∂„`åÅ∞ ‰õÄ_® ̀ å`å¯eHõ"≥∞ÿ#"Õ Jx Ãã·#∞û ÉèÏqã̈∞ÎOk. H˘ «̀Î Ñ̈ijÅ#, qâı¡+̈}, „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ [iy Õ̀ g\̃x‰õÄ_®

ã̈=iOKåeû =ã̈∞ÎO Œ̂x #=Ú‡ «̀∞Ok.

x*"≥∞ÿ# âß¢ãÎ̈ q Œ̂º JO>Ë Ñ≤Ö¡"å_çH˜ «̀# rq «̀O QÆ∞iOz, âß¢ã‘ÎÜ«∞OQÍ x*Ïx*ÏÅ∞ K≥Ñ¨Ê_»"Õ∞. Wn

Ãã·<£û áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# JOâ◊O – H˘xfl Ñ¨ijÅ#Å∞.

1. Ñ≤Å¡Å =Ü«∞ã̈∞‰õΩ «̀y# q+̈Ü«∞O, Ñ̈ Œ̂úu, ÉèÏ+̈, É’ è̂Œ<å J#∞Éèí"åÅ`À ‰õÄ_ç# *Ï̋<åxfl HõeyOKÕÖÏ

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ Hõi‰õΩÅO LO_®e. JÑ̈Ù_Õ Jk Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ =ã̈∞ÎOk.

2. Ãã·#∞ûÖ’ K≥¿ÑÊ JOâßÅ∞ âß¢ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ#qQÍ LO_®e. Ñ≤Å¡Å ™ê÷~ÚH̃ «̀QÆæ@∞ì K≥Ñ̈Ê_»OHÀã̈O =∞#O q+̈Ü«∂efl

ã¨~°mHõiOK«_»O=Å¡ J~°÷~åÇ≤Ï`åºxH˜, Jâß¢ã‘ÎÜ«∞ «̀‰õΩ ̂ •ifÜ«∞QÆ∂_»̂ Œ∞.

3. Ñ≤Å¡Ö’QÆÅ ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅO, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «Å#∞ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°KÕÖÏ <Õ~°∞ÛH˘<Õ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, q è̂•<åÅ∞

LO_®e. Wk Ñ≤Å¡Å‰õΩ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O ZÖÏQÀ <Õ~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨ÙiH˘Å∞Ê «̀∞Ok.
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4. âß¢ãÎ̈O ^•x Kåi„ «̀Hõ „Ñ¨QÆu, HÍÖÏ#∞QÆ∞}OQÍ Ãã·<£ûÖ’ =ã¨∞Î#fl =∂~°∞ÊÅ∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ãã·#∞û

K«i„`«‰õΩ `«y# „áê^è•#º`« LO_®e. nx=Å¡ Ñ≤Å¡"å_»∞ ™ê=∂lHõ <ÕÑ¨^èŒºOÖ’ âß¢™êÎxfl J~°÷O

KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. ™ê=∂lHõ HÍ~°HÍÅ∞ âß¢ã¨Î „Ñ¨QÆug∞^Œ ZÖÏ „Ñ¨ÉèÏ"åxfl Hõey™êÎÜ≥∂ `≥Å∞ã¨∞H˘<Õ

gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.

5. ™ê÷xHõ Ñ̈iã̈~åÅ#∞O_ç „Ñ̈Ñ̈OK«O =~°‰õΩ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ q^•º „Ñ̈}ÏoHõÖ’ Ñ̈iã̈~åÅ‰õΩ «̀y#

„áê è̂•#º «̀ LO_®e. Ñ̈x „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ J_»∞QÆ∞ÃÑ\ÏìÅO>Ë ̀ «# Ñ̈iã̈~åÅÖ’x âß¢ã̈Î, ™êÔHuHõ, ™ê=∂lHõ

JOâßÅ#∞ QÆ∞iOz# *Ï̋#O HõeyOKÕÖÏ „Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOKåe.

6. hu, x*Ï~Úu, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O, ÉÏ è̂ŒÅ #∞O_ç, ÉèíÜ«∂Å#∞O_ç ¿ãfiK«Ûù „Ñ¨™êkOKÕ <≥·uHõ JOâßÅ∞ ‰õÄ_®

„Ñ̈}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆO HÍ"åe. ̀ «#K«∞K«∂ì L#fl Ñ̈iã̈~åÅ#∞ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩO@∂ =∂#=Ù_»∞

^•xx ã̈O~°H̃∆OK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ „â◊̂ Œú ÃÑ>ËìÖÏ Ãã·#∞û É’ è̂Œ<åOâßÅ∞O_®e.

3.3.1 qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅÖ’ q^•º „Ñ¨}ÏoHõ

Ãã·#∞û q^•º „Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ ã¨O|OkèOz ÅH∆ÍºÅ∞, q+¨Ü«∞O, É’ è̂Œ<å q è̂•<åÅ∞, =¸ÖÏºOHõ# Ñ¨̂ Œúu

„áê è̂•#º «̀Å∞ qq è̂Œ ™ê÷~ÚÖÖ’ „H̃Okq è̂ŒOQÍ LO\Ï~Ú.

F „áê^èŒq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ q^•ºi÷ `«#K«∞@∂ì L#fl „Ñ¨Ñ¨OKåxfl PÇ¨¡^ŒHõ~°OQÍ `≥Å∞ã¨∞‰õΩO@∂ ^•x`À

™êxflÇ≤Ï`åºxfl ÃÑOK«∞HÀ=_»O J=ã̈~°O. JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤ÅÖ’¡ „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅ#∞‰õΩ<Õ

‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÖÏxfl =∞iO «̀QÍ ÃÑOz áÈ+≤OK«_»O D ̂ Œâ◊Ö’ =∞# ÅHõ∆ºOQÍ LO_®e. Ñ≤Å¡Å∞ qq^èŒ Hõ$`åºÅ∞

KÕã̈∂Î „Ñ̈Ñ̈OKåxfl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»OÖ’ Ñ̈ijeOK«_»O, =sæHõiOK«_»O, XHõ x~°‚Ü«∂xH̃ ~å=_»O "≥Ú Œ̂Ö̌·#q

LO\Ï~Ú. "å\̃^•fi~å *Ï̋<å «̀‡Hõ, =∂#ã≤Hõ, K«Å<å «̀‡Hõ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ ÃÑOá⁄O Œ̂∞`å~Ú. D Œ̂â◊Ö’x

#=¸<åÅ∞, x~å‡}ÏÅ∞, JOK«<åÅ∞, H˘Å «̀Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜H˜ =∞#q∞KÕÛ „áê è̂•#º «̀ ̀ «~°∞"å «̀ ̂ Œâ◊Ö’

Jaè=$kú K≥O Œ̂É’ÜÕ∞ ™êOˆHuHõ, Ñ¨i=∂}Ï «̀‡Hõ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ‰õΩ Ñ¨Ù<åkQÍ LO@∞Ok. ÉèÏëê <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞

Ãã·<£û#∞ J~°÷O KÕã̈∞H˘#_®x̂HQÍ Œ̂∞, Ãã·<£û ÉèÏëêaè=$kúH̃ ‰õÄ_® LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Ãã·#∞û#∞,

™ê=∂lHõ âß¢™êÎefl HõeÑ≤ Ñ¨~åº=~°} q^ŒºQÍ =∞#O É’kèã¨∞Î<åflO. P~ÀQÍºxH˜ WO^Œ∞Ö’ KåÖÏ

„áê è̂•#º «̀xã¨∞Î<åflO. âß¢ãÎ̈, ™ê=∂lHõ JOâßÅ∞ Ô~O_»∂ HõeÑ≤ Ñ¨iã¨~åÅ q*Ï˝<åÅ∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åflO.

„áê è̂Œq∞Hõ™ê÷~ÚÖ’ ZHȭ _® Ñ‘iÜ«∂_çHõÖò Ñ̈sHõ∆Å∞, =∂~°∞¯Å∞, „̂Q_»∞Å∞ x~°‚~ÚOK«_®Å∞, J Õ̂ ̀ «~°QÆuÖ’<Õ

=∞m§ K«kqOK«_®Å∞ =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

F =∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ âß¢ã‘ÎÜ«∞ ã̈∂„`åÅ#∞ Ñ̈iz «̀"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å, ã̈~°à◊"≥∞ÿ# ™êÔHuHõ

_ç*̌·#∞Å∞, #=¸<åÅ x~å‡}O ^•fi~å <Õ~°∞ÛHÀ"åe. qq è̂Œ Hõ$`åºÅ∞, ã̂̈~fiÅÖ’ áêÖÁæ#_»O ^•fi~å

Ñ̈iã̈~åÅQÆ∞iOz, P~ÀQÆºO QÆ∞iOz =∞iO «̀QÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. âß¢ã‘ÎÜ«∞ ÉèÏ=#Å∞ „Ñ̈ è̂•#OQÍ Hõ$`åºÅ∞,

„Ñ̈Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å<Õ ~å"åe. D ™ê÷~ÚÖ’x =∞#O K≥¿ÑÊ Ãã·#∞û =∞#O ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ K≥Ñ̈ÊÉ’ÜÕ∞

Ãã·#∞û‰õΩ Ñ¨ÅK«ÉÏiÛ#~°∂Ñ¨OQÍ K«∂_»#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. „QÆ∂Ñ¨Ù Hõ$`åºÅ∞ KÕÜ«∞_»O, `À\˜"åi`À, \©K«~°¡`À

K«~°ÛÅÖ’ áêÖÁæ#_»O, ã¨̂~fiÅ∞ KÕÜ«∞_»O ~å|\ì̃# q+¨Ü«∞ ã¨=∂Kå~åxfl Zy˚a+¨#¡ ^•fi~å „Ñ¨̂ Œi≈OK«_»O

"≥Ú Œ̂Ö̌·#q q^•º q è̂•#OÖ’ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#qQÍ LO_®e. D ™ê÷~ÚÖ’ x~°O «̀~°, xÜ«∞q∞ «̀ HÍÅ=º=kè



52

=¸ÖÏºOHõ<åÅ∞ (Ü«̧ x\ò Ñ̈sHõ∆Å∞, >̌i‡#Öò Ñ̈sHõ∆Å∞) LO_®e. „Ñ̈ «̀ºHõ∆ Ñ̈ Œ̂úu ^•fi~å<Õ „̂Q_çOQ∑

W"åfie. Wk x~°O «̀~°O H˘#™êQÍe. 8 ã̈OIIÅ q Œ̂º Ñ̈ÓiÎKÕã̈∞‰õΩ#fl „Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_çH̃ 9= ̀ «~°QÆuÖ’ KÕ̂~

J=HÍâ◊O LO_®e. Ñ̈sHõ∆Ö’¡ «̀Ñ≤ÊáÈ=_»O LO_»~å Œ̂∞.

F ÃãHõO_»s ™ê÷~Ú q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’ q^•ºi÷ qq è̂Œ JOâßÅ`À‰õÄ_ç# tHõ∆} ̂ •fi~å Ãã·<£û#∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åe.

=∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚHõ<åfl =∞iO «̀ "≥∞~°∞ÔQ·# ™êOˆHuHõ JOâßÅ#∞, Ñ¨iHõ~åÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz KÕã¨∂Î

<Õ~°∞ÛHÀ"åe. K«∞@∂ì L#fl Ñ¨iã¨~åÅ∞, P~ÀQÆºO =O\˜ JOâßÅ∞ ‰õÄ_® Hõ$`åºÅ∞, qâı¡+¨}Å ^•fi~å

<Õ~°Ê|_®e. ã≤̂ •úO «̀Ñ̈~°OQÍ L#fl ã̈∂„`åÅ#∞ „Hõ=∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ KÕÜ«∞_»O^•fi~å J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe.

™ê÷xHõ „áê è̂•#º «̀ QÆÅ „áê*ˇ‰õΩìÅg∞ Œ̂ Ñ¨xKÕÜ«∞_®xfl âß¢ãÎ̈ ™êOˆHuHõ JHõ∆~åã¨º «̀ (STL) QÍ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞.

nxH̃ ÃãHõO_»s ™ê÷~Ú „Ñ̈}ÏoHõÖ’ J «̀ºO «̀ „áê è̂•#º «̀ LO_®e.

F Ç̈ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ Ãã·<£û XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# JOâ◊OQÍ <Õ~°Ê|_®e. nxÖ’ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ‰õΩ, ™êÔHuHõ

JOâßÅ‰õΩ, ã¨=∞™êº Ñ¨iëê¯~åÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ LO_®e. 1986 *ÏfÜ«∞ q^•º q è̂•#O „Ñ¨HÍ~°O

„Ñ¨ã¨∞Î`«O Ãã·<£û q^•ºÑ¨~°"≥∞ÿ#, =$uÎÑ¨~°"≥∞ÿ# qÉèÏQÍÅ∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜OÑ¨|_»∞`ÀOk. nxx Ñ¨Ù#ó

Ñ¨ijeOK«=Åã≤# J=ã¨~°O LOk. q^•ºi÷H˜ ̀ «# Jaè~°∞zH˜ J#∞"≥·# JOâßxfl Z#∞flH˘x K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ

¿ãfiK«Ûù LO_®e. J~Ú Õ̀ „Ñ̈u áê~î°âßÅÖ’#∂ Jxfl ã̈É̊̌‰õΩ¯Å∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì_»O ™ê è̂ŒºOHÍHõáÈ=K«∞Û. ÃãHõO_»s,

Ç̈ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÅ =∞ è̂Œº =∞iO «̀ =º`åºã̈O ~å‰õΩO_® q^•º„Ñ̈}ÏoHÍÉèÏ~åxfl ̂~+̈#Ö̌·*ò KÕÜ«∂e.

HÍh, Wk JO «̀~å˚fÜ«∞ „Ñ¨=∂}ÏÅ‰õΩ «̀y#@∞¡ LO_Õ@@∞¡ *Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_®e.

3.3.2 XHõ Ñ̈ijÅ#

ÉèÏ~°fÜ«∞ âß¢ãÎ̈ q Œ̂º Ü≥ÚHȭ  ã¨OH¡̃+ì̈ <ÕÑ¨̂ è•ºxfl K«∂ã≤#@¡~Ú Õ̀ =¸_»∞ „Ñ¨̂ è•# JOâßÅ∞ Hõ#|_»̀ å~Ú.

XHõ\̃ – ~å*ÏºOQÆÑ̈~°OQÍ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ã̈=∂#`åfixfl âß¢ã̈Î q Œ̂º ̂ •fi~å ™êkèK«_»OÖ’ =∞#O ÅH∆ÍºxH̃ P=∞_»̂ Œ∂~°OÖ’

L<åflO. Ô~O_»=k – Wk Ĥ=ÅO ™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÃÑOKÕkQÍ LO Õ̂ «̀Ñ̈Ê Pq+̈¯~°}Å‰õΩ, ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «Å‰õΩ ^•i

fÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. =¸_»=k – =∞#O JuQÍ „áê è̂•#º «̀xã̈∞Î#fl Ñ̈sH∆Í q è̂•<åÅ∞. "≥Ú «̀ÎO ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ W Õ̂

HÍ~°}=∞x K≥Ñ¨ÊÖËOHÍh KåÖÏ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ =∂„ «̀O D Ñ¨sH∆Í q è̂•#"Õ∞ „Ñ¨̂ è•# HÍ~°}OQÍ HõxÑ≤™ÈÎOk.

„áêOfÜ«∞, ‰õΩÅ, =∞ «̀, =~°æ, eOQÆ, è̂ŒxHõ, ¿Ñ Œ̂ q=Hõ∆̀ «Å#∞, Jã¨=∂# «̀Å#∞ `˘ÅyOKÕ ™ê=∂lHõ

=∂~°∞Ê‰õΩ ^•i f¿ãO Œ̂∞‰õΩ âß¢ãÎ̈ q Œ̂º#∞ XHõ Ñ¨x=Ú@∞ìQÍ LÑ¨Ü≥∂yOKåe. ã¨=∂#`åfixfl ™êkèOKÕ kâ◊Ö’

„áê ä̂Œq∞Hõ Ñ¨iHõ~°OQÍ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍxfl =∞#O LÑ¨Ü≥∂yOKåe. =∞# ÅHõ∆ÖÏk Ñ≤Å¡Å‰õΩ, \©K«~°¡‰õΩ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HõO

HõO>Ë ÃÑ Œ̂Ì =#~°∞ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O UnÖË̂ Œ∞. *ÏfÜ«∞ q^•º „Ñ¨}ÏoHõ K«„\ÏxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ áê~î°º

„QÆO ä̂•Å∞ ~å¿ãO Œ̂∞‰õΩ ̂ Õâ◊"åºÑ̈ÎOQÍ Hõ$+≤KÕÜ«∂e. ~°K«~Ú «̀efl nxH̃ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. D áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞ Hõ$`åºÅ∞,

Ñ¨ijÅ#Å∞, „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ`À xO_ç LO_®e. ˆH=ÅO q+¨Ü«∂xfl <Õ̂~ÊqQÍ HÍ‰õΩO_® Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞K«∞@∂ì L#fl

„Ñ¨Ñ¨OK«O`À ã¨O|O è̂•Å∞ U~°Ê~°K«∞H˘x „Ñ¨=iÎOKÕÖÏO\˜ âß¢ã‘ÎÜ«∞ q è̂•<åefl g\˜Ö’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. nx`ÀÉÏ@∞

=~°∞¯|∞H±Å∞, J Œ̂#Ñ¨Ù ã¨=∂Kå~° Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, Ñ≤Å¡Å q*Ï˝# ã¨~°fi™êfiÅ =O\˜q JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜ ~å"åe. JÑ¨Ù_»∞

q+̈Ü«∂OâßÅhfl Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ K˘~°|_ç áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHõO |~°∞=Ù ÃÑ~°QÆ‰õΩO_® KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ gÅ=Ù «̀∞Ok. „áê*̌‰õΩì Ñ̈#∞Å∞

KÕ~ÚOK«_»O ^•fi~å <Õ~°∞ÛHÀ=_®xfl =∞iO «̀QÍ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°K«=K«∞Û. „áêOfÜ«∞ ÉèÏ+¨Ö’ WÖÏO\˜ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ Ju

`«‰õΩ¯= HÍ|\˜ì P kâ◊Ö’ ‰õÄ_® Hõ$+≤KÕÜ«∂e.
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Ãã·<£û HÍ~°fl~üÅ U~åÊ@∞, Ãã·<£û

H˜\òÅ∞, ÖË|ˆ~@sÅ U~åÊ@∞^•fi~å „QÍg∞}

„áêO`åÅÖ’‰õÄ_® Ãã·<£û <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜

ã¨=∂# J=HÍâßÅ∞ HõeÊOKåe. ™ê=∂lHõ

JO «̀~åefl ̀ «yæOKÕO Œ̂∞‰õΩ ã̈=∂Kå~°, „Ñ̈™ê~°

™êO ˆHuH õ Ñ ¨i*Ï ˝#O ( ICT)

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. =∂~°∞=¸Å

„áêO`åÅ‰õΩ Ãã·̀ «O ICT qã̈ÎiOK«_»O =Å#

"≥#Hõ|_ç# =~åæÅ‰õΩ ‰õÄ_® D =#~°∞Å∞

JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’H˜ =™êÎ~Ú. JO`ÕHÍ‰õΩO_®

„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’ (Ü«¸x=i≈\©ÅÖ’) Hõ$+≤

KÕ¿ã âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ`À \©K«~°∞¡, q^•º~°∞÷Å∞

ã¨O|O è̂•Å∞ ÃÑOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O ‰õÄ_®

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx=Å¡ âß¢ã̈Î"Õ̀ «ÎÅ∂ "åà◊§ Hõ$+≤

Ö’HÍf «̀=∞<Õ ÉèÏ=# áÈ «̀∞Ok.

É èÏ~ °fÜ«∞ âß ¢ã ¨ Î  q^ Œ ºÖ’

QÆ∞}Ï`«‡Hõ"≥∞ÿ# ÃÑ^ŒÌ =∂~°∞ÊÅ∞ [~°QÍe.

|\© ìÑ ¨@ ì_®xfl x¿+kèOKåe. ÉèÏ+ ¨#∞

|ÅÑ̈~°K«_»O ̂ •fi~å Ñ̈ijÅ<å «̀‡Hõ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞

ÃÑOá⁄OkOKåe. Ñ¨ijÅ<å ^Œ$HõÊ^ä ŒO

H õeyOKÕÖÏ, ã ¨ $[<å` « ‡H õ  â ◊H ˜ Îx

ÃÑOá⁄OkOKÕÖÏ, Ñ¨iâ’^è Œ<åaèÖÏ+¨#∞

HõeyOKÕÖÏ áê~î °âßÅÅ∞ Hõ$+≤KÕÜ«∂e.

JO^Œ∞‰õΩQÍ#∞ áêˆ~îº`«~°, ã¨Ç¨Ïáê~°≈fi

JOâßÅ‰õΩ q^ŒºÖ’ J`«ºO`« „áê^è•#º`«

W"åfie. W=hfl Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ ÉèÏQÆOQÍ LO_®e.

z¢Å¤<£û Ãã·<£û HÍO„ÔQãπÖ’ K≥Ñ≤Ê#@∞¡ D

L Œ̂º=∞O "≥∞Å¡QÍ WO_çÜ«∂ JO`å áê‰õΩ «̀∂

"≥o§ Pã≤Ü«∂ YO_®xfl K«∞@∞ì=Ú\Ïìe.

Ñ≤Å¡Ö’¡, "åi \©K«~°¡Ö’ âß¢ã‘ÎÜ«∞ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl,

ã¨$[<å «̀‡Hõ PÖ’K«<å ̂ èÀ~°}˜x HõeyOKåe.

Ñ≤Å¡Å`Àáê@∞ \©K«~°¡‰õΩ‰õÄ_® D ^èÀ~°}˜

JÅ=_®e.

„Ñ¨â◊flÅ∞ J_»QÆ_»O

''QÍe JO`«\Ï P„Hõq∞Oz LOk——. D q+¨Ü«∂xfl

„Ñ¨u áê~î°âßÅÖ’#∂ Ñ≤Å¡Å∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ LO\Ï~°∞. =∞#

Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© Éèí∂"å`å=~°}OÖ’ J<ÕHõ "åÜ«Ú=ÙÅ∞ L<åflÜ«∞h,

K«O„ Œ̂∞_ç g∞ Œ̂ QÍe ÖË̂ Œx ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã¨∞. gà◊§O Œ̂iH© H˘O «̀

Ãã·<£û ≥̀eã≤#O Œ̂∞‰õΩ ã¨O`À+≤̂ •ÌO. J~Ú Õ̀ XHõ <åÅ∞QÆ=

«̀~°QÆu QÆkÖ’ [iy# ã̈OÉèÏ+̈}#∞ Ñ̈ijeOK«O_ç.

\©K«~°∞ :   D QÍ¡ã¨∞Ö’ QÍe LO^•?

Ñ≤Å¡Å∞ :   LOk (=ÚHõÎ HõO~î°O`À)

\©K«~°∞ =∂„ «̀O D ™ê è̂•~°} xÜ«∞=∞O`À ã¨O «̀$Ñ≤Î

K≥Ok#@∞¡ ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « P"≥∞ =∞~˘Hõ z#fl ã¨xfl"Õâ◊OÖ’

QÍe QÆ∞iOz PÖ’zOK«=∞x Ñ≤Å¡efl J_çyOk. J#∞HÀ‰õΩO_®

H˘xfl „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ ÉèÏ=#Å∞ =KÕÛâß~Ú. ZÖÏQÆO>Ë

\©K«~°∞ :   <Õ#∞ WÑ¨C_»∞ QÍ¡ã¨∞ `«Å„H˜O^Œ∞Å∞

KÕã¨∞Î<åfl#∞. WO Œ̂∞Ö’ WÑ¨Ù_»∞ ‰õÄ_® QÍe LO^•?

(H˘O Œ̂~°∞ J=Ù#x, H˘O Œ̂~°∞ HÍ Œ̂x, H˘O Œ̂~°∞

x~°‚~ÚOK«∞HÀÖË‰õΩ<åfl=∞x J<åfl~°∞).

1= Ñ≤ÖÏ¡_»∞:   QÍe QÍ¡ã̈∞Ö’#∞O_ç |Ü«∞\̃H̃ =KÕÛã≤Ok

2= Ñ≤ÖÏ¡_»∞:  QÍ¡ã¨∞Ö’ Jã¨Å∞ QÍe ÖË̂ Œ∞.

ZÑ̈C_À Ô~O_Õà◊§<å_»∞ Ô~O_»= ̀ «~°QÆuÖ’ '"≥Å∞QÆ∞ «̀∞#fl

H˘"˘uÎ g∞ Œ̂ QÍ¡ã̈∞ É’i¡OKå~°∞. Jk PiáÈ~ÚOk—. QÍ¡ã̈∞Ö’

QÍe LO^À, ÖË^À `≥eÜ«∞x x~å÷~°}‰õΩ JÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞

=KåÛ~°∞. Ô~O_Õà◊§ `«~åfi`«‰õÄ_® Wk Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨∞ûÖ’

ã¨Ê+¨ìOQÍ<Õ LOk. J~Ú<å H˘O^Œ~°∞ `«Ñ¨C ã¨=∂^è•#"Õ∞

WÑ¨Ê\˜̂H K≥áêÊ~°∞. \©K«~°∞ H˘O «̀ q=iOz# «̀~åfi «̀ =∞m§

WÖÏ J_çQÍ~°∞. =¸ã≤ L#fl c~°∞"åÖ’ QÍe LO^•? <ÕÅÖ’

QÍe LO^•? hà◊§Ö’ LO^•? h â◊s~°OÖ’ LO^•? h

Z=ÚHõÖ’¡ LO^•? „Ñ̈u „Ñ̈â◊fl H˘ «̀Î PÖ’K«# ̂~ÔHuÎOzOk. «̀=∞

Jaè„áêÜ«∂Å∞ ã̈iKÕã̈∞HÀ=_®xH̃ J=HÍâ◊O "≥Ú Œ̂Ö̌·Ok. nxx

|\˜ì Uq∞ `≥Å∞™ÈÎOk – „Ñ¨tflOK«O_çç, JxflO\˜H˜ ["å|∞Å∞

`≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. =∞iO`« <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊O

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
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Ñ≤Å¡Å‰õΩ r=âß¢ã¨ÎO ZO`« `≥Å∞ã¨∞

''D Ñ≤Å¡Å∞ Ãã·<£û J~°÷O KÕã¨∞HÀÖË~°∞ "åà◊√§ H˜Ok

=~åæÅ #∞O_ç =KÕÛ "åà◊√§ Hõ̂ • "åà◊§̂Hq∞ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok——.

„QÍg∞}, "≥#∞Hõ|_ç# `«~°QÆ`«∞Å (Ü«∞ãπ.\˜.) Ñ≤Å¡ÅÑ¨@¡

KåÖÏ=∞Ok =ºHõÎÑ¨iKÕ Jaè„áêÜ«∞O Wk. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H©

x[rq «̀ J#∞Éèí"åÅ #∞Oz "åà◊¥§ KåÖÏ <Õ~°∞ÛH˘<Õ=ÙO\Ï~°∞.

*ÏhÉÏ~Ú – ã¨Ç¨º„k H˘O_»Ö’¡ F =∂~°∞=¸Å

`åO_®‰õΩ K≥Ok# ÉÏeHõ. =º=™êÜ«∞O ~ÀAÖ’¡ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ

Ñ¨#∞Ö’¡ ™êÜ«∞Ñ¨_»∞@∞O@∞Ok. H˘xfl™ê~°∞¡ «̀=Ú‡_ç̀ ÀHõeã≤

"Õ∞HõÅ∞ "Õ∞Ñ¨_®xH© áÈ`«∞O@∞Ok. ^•x`Àáê@∞ z\˜ìK≥e¡

ã¨O~°Hõ∆} ‰õÄ_® P"≥∞ Õ̂. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© ~ÀE 8 H˜Ö’g∞@~°∞¡

#_çz "≥o§ ÃãHõO_»s ã¨∂¯Ö’¡ K«^Œ∞=Ù`ÀOk. P"≥∞H˜ `«#

Ñ¨iã¨~åÅ`À Pf‡Ü«∞ ã¨O|O è̂•Å∞<åfl~Ú. P"≥∞ PÇ¨~°O

HÀã̈O, =∞O Œ̂∞ÅHÀã̈O, =O@ K≥é∞‰õΩ HÀã̈O, ~°OQÆ∞Å HÀã̈O,

Wà◊√§ Hõ@ì_»O HÀã¨O ~°Hõ~°HÍÅ K≥@∞¡ ¿ãHõiã¨∞ÎO@∞Ok. qq è̂Œ

"≥ÚHȭ Å ÉèÏQÍÅ#∞ «̀# WO\̃ J=ã̈~åÅHÀã̈O Ñ̈ijeã̈∂Î

LO@∞Ok. Jk =∞`åKå~åÅHÀã¨O HÍ=K«∞Û, Ñ¨O_»QÆ

ã¨O|~åÅHÀã¨O HÍ=K«∞Û. P"≥∞ K≥@¡Ö’¡x z#flz#fl `Õ_®Å∞

‰õÄ_® W>Ëì QÆ∞~°∞ÎÑ¨>ËìÜ«∞QÆÅ^Œ∞. P‰õΩÅ∞, PHÍ~åÅ∞, Ñ¨ÓÅ∞,

"åã¨#Å∞, Ñ¨i=∂}O, PHÍ~°O XHõ>Ëq∞\˜ |∞∞`«∞=Ù#∞|\˜ì

"å\˜Ö’ =KÕÛ =∂~°∞ÊÅ∞ QÆ∞~°∞ÎÑ¨@ìQÆÅ^Œ∞. `«#K«∞@∂ì L#fl

„Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ =O Œ̂‰õΩÃÑ·QÍ *Ï «̀∞Å K≥@¡#∞ QÆ∞iÎOK«QÆÅ Œ̂∞. D

q+¨Ü«∞OÖ’ ̀ «# |Ü«∂År \©K«~°∞Hõ<åfl *ÏhÉÏ~ÚˆH Z‰õΩ¯=

≥̀Å∞ã¨∞. J~Ú<å \©K«~°∞=∂„ «̀O *ÏhÉÏ~Úx "≥#Hõ|_ç#

q^•ºi÷xQÍ<Õ QÆ∞iÎã¨∞ÎOk.

*ÏhÉÏ~ÚH̃ ≥̀eã≤# WO «̀ Ñ̈i*Ï̋<åxfl ™ê è̂•~°}

r=âß¢ã¨ Î ÉèÏ+¨Ö’H˜ =∂~°Û_®xH˜ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»ÖË=∂?

r=âß¢ã̈Î=∞O>Ë J=∂~°Î „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz J~°÷OHÍx ÉèÏ+̈Ö’

~åã≤=ÙO@∞O^Œx #q∞‡OK«_»=∂? `å#∞ Ñ¨xKÕ¿ãKÀ@

[O «̀∞=ÙÅ ã¨O~°Hõ∆} QÆ∞iOz, `å#∞ #_çKÕ ^•iÖ’ "≥ÚHȭ efl

QÆ∞iOz WÖÏ ~ÀE P"≥∞ ZO`À <Õ~°∞ÛH˘O\’Ok. W Õ̂ Hõ̂ •

x[OQÍ âß¢ãÎ̈O <Õ~°∞ÛHÀ=_»O JO>Ë.

=∞Oz =∂#= =#~°∞efl K«Hõ¯QÍ

"å_»∞H˘x, HÍ=eû#xfl x è̂Œ∞Å∞ ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛH˘x†

Láê^è•ºÜ«Úefl, q^•º"Õ`«Îefl, âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ#∞

XHõKÀ@ KÕiÛ Ñ¨sH∆Í q^è•#OÖ’ =∞#O

f„="≥∞ ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ ` Õ"åe. nx=Å¡

Ñ̈sHõ∆Å#QÍ<Õ Ñ≤Å¡ÅÔH· Ñ̈_Õ XuÎ_ç ̀ «yæáÈ «̀∞Ok.

J=ã̈~°"≥∞ÿ# Jã̈OMÏºHõ „Ñ̈"Õâ◊ Ñ̈sHõ∆Å É̌_»̂ Œ

«̀Ñ¨C «̀∞Ok. áê~î°âßÅÖ’ <Õ~°∞ÛH˘#fl Õ̂ QÍ Œ̂∞

|Ü«∞@ Ñ̈Å∞q è̂•Å ã̈OáêkOK«∞H˘#fl *Ï̋<åxfl

‰õÄ_® Ñ¨sH∆̃OKÕ gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

WÖÏO\˜ Ñ ¨sH ∆ Í ã ¨Oã ¨ ¯~ °}Å∞

Õ̀"åÅO>Ë \©K«~°¡Ö’ ‰õÄ_® =∂~°∞Ê ̀ Õ"åe. "åi

™ê=∞~°÷ºO ÃÑ~°QÍe. "≥∞*Ïi\© \©K«~°¡Ö’ D

=∂~°∞Ê ~å‰õΩO_® Ñ̈sH∆Íq è̂•#OÖ’ =∞#O ÃÑ Œ̂Ì

=∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~åÖË=Ú. Láê^è•ºÜ«ÚÅ∞

„H˜Ü«∂jÅ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÖˇ· Ñ¨sH∆Í q^è•#OÖ’

=∂~°∞ÊÅ∞ fã¨∞‰õΩx~åQÆeæ̀ Õ =∞# áê~î°âßÅÖ’¡

Ãã·<£û É’ è̂Œ<å ã̈fi~°∂Ñ̈"Õ∞ =∂iáÈ «̀∞Ok.

3.4 ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞

™ê=∂lHõ âß¢ãÎ̈O ã¨=∂[OÖ’x aè#fl

HÀ}ÏÅ#∞ Pq+¨̄ iOKÕ K«i„ «̀, Éèí∂QÀà◊O, J~°÷,

~å[hu, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ JOâßÅ`À

xO_ç=ÙO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ ã̈=∂*Ïxfl

J~ ° ÷O K Õã ¨ ∞H˘< Õ@@∞ ¡ áê~ î å ºOâßefl

Z#∞flHÀ=_»O, "å\˜x XHõ „Hõ=∞Ñ¨^ŒúuÖ’

JOkOK«_»O, JO «̀ ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ# Ñ̈<Õg∞HÍ Œ̂∞.

W^˘Hõ ã̈"åÅ∞. J~Ú Õ̀ Ñ≤Å¡Å "≥·q è̂ŒºÉèíi «̀"≥∞ÿ#

rq`å#∞Éèí"åÅ#∞Oz =∞#O #∂ «̀# ™ê=∂lHõ

HÀ}ÏÅx ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀQÆÅO.

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ „Ñ̈Ü≥∂[#O ã̈sfiã̈∞

ÃãHÍ ì~ ° ∞Ö’ Åa èã ¨ ∞ Î#fl q^•º=HÍâßefl

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_®xˆH Ñ¨iq∞`«O HÍ^Œ∞.
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qâı¡+¨}Ï`«‡Hõ, ã¨$[<å`«‡Hõ PÖ’K«<å ^Œ$HõÊ^è•xfl U~°Ê~°K«∞H˘<ÕO^Œ∞H˘Hõ Ñ¨Ù<åkQÍ ‰õÄ_® D âß¢™êÎefl K«∂_®e.

JÖÏˆQ Ãã·#∞û, QÆ}˜̀ «OÖÏQÍ W Õ̂g∞ JO «̀„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# ã¨Éˇ̊‰õΩ HÍ Œ̂<Õ è̂À~°}˜‰õÄ_® U=∂„ «̀O ãÔ̈~·Ok HÍ Œ̂∞.

¿ãfiK«Ûù, <åºÜ«∞O, "≥·q è̂•ºÅÑ̈@¡ Q“~°=O ÖÏO\̃ =∂#= qÅ∞=efl ÃÑOá⁄OkOz ã̈∞ã≤÷~°O KÕ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅÃÑ· LOk. Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOKÕO Œ̂∞‰õΩ, q"ÕzOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ

™ê=∞~å÷ºÅHÀã¨O ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ ̀ «y# Ñ¨Ù<åkx "≥Ü«∂ºe. L#fl «̀ qÅ∞=efl ̂ èŒfiOã¨OKÕ¿ã â◊‰õΩÎefl Z Œ̂∞~˘¯<Õ

áœ~°∞Å∞QÍ, =ºHÎ̃̀ åfixfl HÀÖ’Êx Ü«Ú=‰õΩÅ∞QÍ Ñ≤Å¡efl fiÛk^•ÌeûOk ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖË. =ºHÎ̃ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ,

ã¨q∞+≤ì „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº JQÍ è̂ŒO U~°Ê_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Jq Ô~O_»∂ Hõe¿ã LO_®e. JÖÏQÍHõ, D ã¨O|O è̂•Å‰õΩ

qÑ¶̈∂ «̀O HõeæOKÕ ™ê=∂lHÍOâßÅx ™ê=∂lHõ âß¢ãÎ̈ q^•ºi÷ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ J~°÷O KÕã¨∞HÀQÆÖÏæe, «̀y#@∞ì

„Ñ̈uã̈ÊOkOKåe.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, q^•º~°∞÷Å∞ W Œ̂Ì~°∂ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÖ̌· ~°∂á⁄OkOz# ã̈=∞„QÆ áê~î°º„Ñ̈}ÏeHõ

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡ K«i„ «̀, Éèí∂QÀà◊O, ~å[huâß¢ãÎ̈O, J~°÷âß¢ãÎ̈O "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜H˜ Õ̂xH˜̂ •x P Œ̂x

ã¨fiO «̀ Ñ¨ikè LO@∞Ok. x["Õ∞! HÍh gÅ∞#flO «̀=~°‰õΩ D Ñ¨i è̂Œ∞efl K≥iÃÑÜ«∂ºe. XHõ JOâßxfl K≥Ñ¨Ê_®xH˜

|Ç¨ïà◊ Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl áê\˜OKåe. Ñ¨Å∞ JOâßÅ=∞ è̂Œº WÖÏO\˜ J#∞|O è̂ŒO LO_ÕÖÏ K«∂_»¤O =∞Oz áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ

ÅHõ∆ºO.

3.4.1 H˘xfl ̀ åufiHÍOâßÅ∞

H˘xfl „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# *Ï˝<åOâßÅ∞, `åi¯HÍOâßÅ∞ P è̂•~°OQÍ #∂ «̀# ã≤Å|ãπ ~°∂á⁄OkOKåe. Jq.

1. q^•º „Ñ¨}ÏoHõ ™ê÷xHõ „Ñ¨[ÅÖ’ *ÏfÜ«∞ «̀, *Ïuã¨"≥∞ÿHõº «̀ =O\˜ JOâßÅ#∞ ÃÑOá⁄OkOKÕÖÏ PÜ«∂

JOâßÅÖ’ *Ï̋<åxfl HõeyOKÕÖÏ LO_®e. „Ñ̈}ÏoHÍ ~°∂Ñ̈HõÅÊ#Ö’ ™ê÷xHÍOâßÖË „Ñ̈uaOaOKåe.

2. áê~î°º„QÆO ä̂ŒO ˆH=ÅO q+¨Ü«∞*Ï˝#O HõeyOKÕkQÍ HÍ‰õΩO_® ã¨Ç¨Ü«∞HÍiQÍ ‰õÄ_® LO_®e. JO>Ë

áê~î°º„QÆO ä̂ŒO #∞O_ç |Ü«∞\ỖHo§ ‰õÄ_® <Õ~°∞ÛH˘<Õ gÅ∞O_®e. W «̀~°„`å JOâßÅ∞ K«̂ Œ=_»O ^•fi~å

„QÆO ä̂ŒOÖ’ W=fi|_ç# ™ê=∂lHõ Œ̂$yfi+¨Ü«∂Å#∞ J~°÷OKÕã¨∞H˘<Õ q è̂•#O LO_®e.

3. =∞# ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡ BÑ¨Ü≥∂yHõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÖˇ‰õΩ¯=. Jaè=$kúÃÑ· ̂HO„nHõ~°} Z‰õΩ¯=. ã¨=∂# «̀fiO,

<åºÜ«∞O, ™ê=∂lHõ Q“~°=OÖÏO\˜ "å\˜H˜ J=HÍâ◊O `«‰õΩ¯=. =ºH˜Î 'Jaè=$kú— HÀã¨O x~°fiÇ≤ÏOK«QÆÅ

áê„`«#∞ xˆ~ÌtOK«_»O`À ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ ã¨iÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»^Œ∞. D =º`åº™êxfl ÉèísÎKÕÜ«∞_®xH˜

BÑ̈Ü≥∂yHõ̀ «#∞Oz ã̈=∂# «̀fiO"≥·Ñ̈Ù D âß¢™êÎÅ∞ "≥ÚQÍæe.

4. áœ~°âß¢ã¨ÎO ¿Ñ~°∞#∞ ~å[hu âß¢ã¨ÎOQÍ =∂~åÛe. '~å[ºO— Ñ¨@¡ <å<å\˜H© 'Jq^èÕÜ«∞`«— ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞#fl

=Åã̈"å Œ̂ Ü«ÚQÆOÖ’ =∞# Õ̂â◊OÖ’x áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’H̃ áœ~°âß¢ã̈ÎO =zÛ KÕiOk. q#Ü«∞O, q è̂ÕÜ«∞ «̀

QÆeæ# „Ñ̈[efl, JÑ̈Ê\̃H̃ x̂~ÌtOK«∞H˘#fl qâ◊fi[h# Jaè=$kú ã̈∂„`åÅHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# ã̈=∂*Ïxfl xi‡OK«_»O

P HÍÅÑ¨Ù áœ~°âß¢ã¨Î ÅHõ∆ºO. nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ<Õ WO^Œ∞Ö’x  JOâßÅ∞O_Õk. WÑ¨C_»∞ =∞# ã¨=∂[O

„Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ ã¨=∂[OQÍ Ñ¨i}˜u K≥OkOk. =∞# ~å[H©Ü«∞ =º=ã¨ ÷Ö’ ÉèÏQ Æ™êfi=∞º

„Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxHõ=ã¨~°"≥∞ÿ# qÅ∞=#∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ =∞#H˜Ñ¨C_»∞ J=HÍâ◊O, JkèHÍ~°O Ô~O_»∂
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L<åfl~Ú. „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz ã̈=∂# «̀fiO, <åºÜ«∞OÖÏO\̃ qÅ∞=efl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘#flÑ̈C_»∞ Ñ‘_ç̀ «∞Å, J@ì_»∞QÆ∞

=~åæÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ K«iÛOK«∞H˘<ÕÖÏ Ñ≤Å¡efl, Láê è̂•ºÜ«Úefl =∞#O „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe.

nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ ~å[huâß¢ãÎ̈O LO_®e. ~å[huâß¢ãÎ̈O ã¨=∞HÍb# ™ê=∂lHÍOâßxfl J è̂ŒºÜ«∞#O

KÕ¿ã gÅ∞HõeÊã̈∞ÎOk. Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞iO «̀ ÉÏ è̂Œº`åÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# áœ~°∞efl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=K«∞Û.

5. Jk QÆ`åxH˜ ã¨O|OkèOzOkQÍ=K«∞Û, „Ñ¨ã¨∞Î`åxH˜ ã¨O|OkèOzOk QÍ=K«∞Û, Kåi„`«Hõ Ñ¶¨∞@##∞

K«iÛOKÕ@Ñ¨Ù_≥·<å ¢ã‘ÎÅ q+¨Ü«∞O =∞iÛáÈQÆ∂_»̂ Œ∞. ¢ã‘ÎÅ∞ K«i„ «̀Ö’ KÕã≤#, KÕã¨∞Î#fl =∞Ç¨Ï «̀Î~° áÈ~å\Ïefl

=∞#O =ÚO Œ̂∞‰õΩ fã̈∞‰õΩ=zÛ K«iÛOKåe. Ñ≤̀ «$™êfiq∞Hõ =º=™ê÷K«„\Ïxfl KèÕkOz "≥·Ñ̈Ù‰õΩ =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ

"≥ÚQÍæe.

=∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å ÉèÏ=# XHõ qâ◊fi"åºÑÎ̈ ÉèÏ=#. Ñ≤Å¡Å∞ z#fl"å~°∞QÍ L#flÑ¨Ù_Õ =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å QÆ∞iOz#

q+¨Ü«∂Å∞ "åiH˜ ≥̀Åáêe. ÃÑiˆQ =Ü«∞ã¨∞`Àáê@∞ "å~°∞ «̀=∞ Ç¨Ï‰õΩ¯Å QÆ∞iOz ‰õÄ_® J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ã

J=HÍâ◊O LO_®e. =∂#= Ç̈Ï‰õΩ¯Å QÆ∞iOz# *Ï̋#O J@∞ ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ∞, W@∞ r=âß¢™êÎÅ∞ Ô~O_çO\̃^•fi~å

JOkOKåe. «̀=∞HÀã̈O qq è̂Œ =#~°∞Å#∞ ã̈$+≤ìOKÕ"åiÑ̈@¡ "åi Ñ̈#∞ÅÑ̈@¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Q“~°=O HõeyOKåe.

*ÏfÜ«∞ q^•º „Ñ̈}ÏoHÍ K«„@O =∂#= Ç̈Ï‰õΩ¯Å ÉèÏ=##∞ "Õ~°∞"Õ~°∞ ã̈É̊̌‰õΩìÅ`À J#∞ã̈O è̂•#O KÕã≤Ok. *ÏfÜ«∞

„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O 1975, 1988 Ô~O_»∂‰õÄ_® áê~î°âßÅ q^•º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å‰õΩ JkèHõ „áê è̂•#º «̀#∞

WKåÛ~Ú. 1986 *ÏfÜ«∞ q^•ºq è̂•#OÖ’ Jxfl™ê÷~ÚÅ q Œ̂ºÖ’#∂ =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å‰õΩ ™ê÷#O HõeÊOKåÅx

x~°‚~ÚOKå~°∞. ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÆ „Ñ¨"ÕtHõ ‰õÄ_® =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ =HÍ¯}˜OzOk. ™ê=∂lHõ ã¨=∂# «̀fiO,

Ö∫H˜Hõ"å Œ̂O, *ÏfÜ«∞ã¨"≥∞ÿHõº «̀, ™È+¨e[O, „áê ä̂Œq∞Hõ Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞, q è̂Œ∞Å∞, „Ñ¨Éèí∞ «̀fi q è̂•<åÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#

P Õ̂â◊ ã̈∂„`åÅ∞, Ñ̈iã̈~åÅ∞ áê~î°âßÅ ã̈É̊̌‰õΩìÅÖ’ ™ê÷#O á⁄O^•e. =ÚYºOQÍ ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ∞ D ÉÏ è̂Œº «̀

fã¨∞HÀ"åe. SHõº~å[ºã¨q∞u Kå~°ì~ü, =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å _çHõ¡̂~+¨<£ ‰õÄ_® q Œ̂ºÖ’ D JOâßefl J=∞Å∞Ñ¨~°KåÅx

„Ñ̈uáêkOKå~Ú.

3.4.2 q^•º „Ñ¨}ÏoHõ – J=∞Å∞

„áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ r=, ™ê=∂lHõ Ñ̈iã̈~åÅ#∞ ÉèÏ+̈, QÆ}̃`åÅ`À q∞o «̀O KÕã≤ É’kèOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok

(¢ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨Ê$Ç¨Ï`À) r=, ™êOÑ¶≤∞Hõ Ñ¨iã¨~åÅ#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ Ñ≤Å¡Å‰õΩ J<ÕHõ Hõ$`åºefl ~ÚO Œ̂∞HÀã¨O

HõeÊOKåe. D ̂ Œâ◊Ö’ Ñ̈ijÅ#^•fi~å, ̂ Œ$jºHõ~°} ̂ •fi~å Ñ≤Å¡Å∞ q+̈Ü«∂=QÍÇ̈Ï# KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. J=¸~åÎOâßÅ‰õΩ

WHȭ _» ̀ å=ÙÖË̂ Œ∞. Wq rq «̀Ñ¨Ù Éè∫uHõ, r=, ™êOÑ¶≤∞Hõ, ™êOã¨̄ $uHõ JOâßÅ#∞O_ç fã̈∞H˘#fl"≥· LO_®e. Ñ≤Å¡Ö’

Ñ¨ijÅ#, QÆ∞iÎOÑ¨Ù, =sæHõ~°} <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O J=ã¨~°O.

3 #∞Oz 5= «̀~°QÆu =~°‰õΩ r=, ™êOÑ¶≤∞Hõ Ñ¨iã¨~åÅ =∞ è̂Œº ã¨O|O è̂•xfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜

QÆ∞iÎOK«_®xH˜ Ñ¨iã¨~åÅ q*Ï˝#OÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ tHõ∆} W"åfie. "å~°∞ r= "≥·q è̂•ºxH˜† ™êOÑ¶≤∞Hõ, ™êOã¨̄ $uHõ

"≥·q è̂•ºxH̃ QÆÅ „áê è̂•#º «̀Å#∞, ã̈O|O è̂•Å#∞ QÆ∞iÎOK«QÆÅQÍe. J#QÍ ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ É’ è̂Œ# ‰õÄ_® Ñ̈ijÅ#Å∞,

„Ñ̈Ü≥∂QÍÅg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç *Ï̋<å «̀‡Hõ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ Ñ≤Å¡ÅÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e. Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞

‰õΩ@∞O|O #∞O_ç „áê~°OaèOz ã¨=∂*Ïxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ Pã≤HÎ̃x „Ñ¨̂ Œi≈OKÕq è̂ŒOQÍ D™ê÷~Ú „Ñ¨}ÏoHõ

LO_®e.
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=∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’ ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢ãÎ̈OÖ’ K«i„ «̀, Éèí∂QÀà◊O, ~å[hu âß¢ãÎ̈O, Pi÷Hõ âß¢ãÎ̈O JOâßÅ#∞

„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. "å\˜̀ Àáê@∞ ã¨=∂[OÖ’x ™êOÑ¶≤∞Hõ, Pi÷Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ#∞† JO Œ̂∞‰õΩ HÍ~°}ÏÅ#∞ qq è̂Œ HÀ}ÏÅ

#∞Oz QÆ=∞xOK«_®xH˜ J=HÍâ◊O LO_®e. ¿Ñ Œ̂iHõO, x~°Hõ∆~åã¨º «̀, ÉÏÅHÍi‡Hõ =º=ã÷̈, ‰õΩÅ–=~°‚, q=Hõ∆,

=∂#=Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# JOâßÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ LO_®e. Ñ̈iã̈~åÅ QÆ∞iOz, =#~°∞Å QÆ∞iOz qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅÖ’

J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ Éèí∂QÀà◊O, J~°÷âß¢ã̈ÎO JOâßÅ∞ Hõeã≤ ̀ À_»Ê_®e. ™ê÷xHõ, ~å¢+̈ì, ̂HO„ Œ̂ ™ê÷~ÚÖ’¡, „Ñ̈*Ï™êfi=∞º

„Ñ¨Éèí∞`åfiÅ U~åÊ@∞#∞ QÆ∞iOz, Ñ¨xf~°∞efl QÆ∞iOz ‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂e. XHõ áœ~°∞_»∞QÍ ~°∂á⁄O Œ̂_®xH˜

J=ã¨~°"≥∞ÿ# Kåi„ «̀Hõ <ÕÑ¨̂ è•ºÅ#∞ K«i„ «̀ ^•fi~å q^•º~°∞÷Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞KÕÜ«∂e. =∂ è̂Œºq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’<Õ q^•ºi÷

QÆ_»z# K«i„ «̀Å#∞, JO Œ̂∞Ö’x Pã¨HÎ̃̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# qâıëêÅ#∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀQÆÅQÍe. JO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞ q^•º „Ñ¨}ÏoHõ

áê «̀ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ q_»<å_®e. D Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ Ñ≤Å¡Å *Ï̋<åaè=$kúx, ™ê=∞~å÷ºxfl U=∂„ «̀O Ñ̈iQÆ}#Ö’xH̃ fã̈∞HÀ‰õΩO_®

P „áêO`åÅ ~å[H©Ü«∞ ã̈iÇ̈Ï Œ̂∞Ìefl, Kåi„ «̀Hõ Ü«ÚQÍefl K«i„ «̀¿Ñ~°∞`À K≥|∞ «̀∞O\Ï~Ú. ™ê÷xHõOQÍ LO_Õ Kåi„ «̀Hõ

ã̈÷ÖÏÅ#∞, =¸ºlÜ«∞OÅ#∞ ã̈O Œ̂i≈OK«_»O^•fi~å =∞#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ Kåi„ «̀Hõ ™êH∆ÍºÅ#∞ ̂ Œ$âßº «̀‡HõOQÍ K«∂á⁄K«∞Û.

nx=Å¡ K«i„ «̀ É’ è̂Œ#Ö’ f„="≥∞ÿ# =∂~°∞Ê =ã̈∞ÎOk.

ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’‰õÄ_® K«i„ «̀, Éèí∂QÀà◊âß¢ãÎ̈O, ~å[huâß¢ãÎ̈O, Pi÷Hõ âß¢™êÎÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#

H©ÅHÍOâßÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀x"åfie. "å\̃=∞ è̂Œº XHõ JO «̀ã̈∂û„ «̀O LO_®e.q^•º „Ñ̈}ÏoHõÖ’ ÉèÏ~°̀ «̂ ÕjÜ«∞ JOâßÅÃÑ·

„Ñ̈ è̂•#OQÍ ̂ Œ$+≤ì™êiOKåe. ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ ~°OQÍÅÖ’ Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl J<ÕHõ ã̈"åà◊§#∞ J~°÷O KÕã̈∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ

q^•ºi÷H˜ tHõ∆}x"åfie. ̂ Œà◊√ «̀∞Å∞, Pk"åã‘Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ W «̀~° „Ñ῭ ÕºHõ ̀ «~°QÆ̀ «∞Å [<åÉèÏ QÆ∞iOz# qâıëêÅ#∞

K«iÛOKåe. Ñ≤Å¡Å ≥̂·#Ok# rq`åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# JOâßÅ‰õΩ =∞iO «̀ „áê è̂•#º «̀ W"åfie.

ÉèÏ~°fÜ«∞ ™êfi «̀O„`Àº Œ̂º=∂xfl JO Œ̂∞Ö’ qq è̂Œ „áêO`åÅ, «̀~°QÆ̀ «∞Å „Ñ¨[Å ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl K≥áêÊe.

=∂~°∞ «̀∞#fl P è̂Œ∞xHõ „Ñ̈Ñ̈OK« <ÕÑ̈ è̂ŒºOÖ’ ÉèÏ~°̀ « *ÏfÜ≥∂ Œ̂º=∂xfl QÆ∞iOz, ̀ «~°∞"å «̀ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OQÍ =∞# Õ̂â◊O

J= «̀iOK«_®xfl QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞*̌áêÊe.

Ñ¨iã¨~åÅ qxÜ≥∂QÍxfl, Ñ¨i~°Hõ∆} ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩx q^•ºi÷H˜ Éè∫QÀoHõâß¢ãÎ̈ JOâßÅ#∞ É’kèOKåe.

ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÍÅ qÅ∞=, `åufiHõ Ñ¨Ù<å Œ̂∞Å P è̂•~°OQÍ ~å[hu âß¢ãÎ̈ JOâßÅ#∞ K«iÛOKåe. ã¨=∂# «̀fiO,

¿ãfiK«Ûù, <åºÜ«∞O, ™œ„ÉèÏ «̀$ «̀fiO, Q“~°=O, „â◊=∞^ÀÑ≤_ç #∞O_ç ¿ãfiK«ÛùÖÏO\˜ JOâßÅÃÑ· Ö’ «̀∞QÍ K«~°Û [~°QÍe.

K«~°ÛhÜ«∂Oâßefl ã¨QÆ@∞ „Ñ¨[Å =∞<ÀQÆ̀ åÅ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x ~°∂á⁄OkOKåe. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ¿Ñ Œ̂iHõO,

x~°∞^ÀºQÆOÖÏO\˜ JOâßefl Pi÷Hõ ã¨Oã÷̈Å Ñ¨xf~°∞ P è̂•~°OQÍ, Jã¨=∂# «̀efl Pi÷Hõ ã¨O|O è̂•Å P è̂•~°OQÍ

Ñ≤Å¡Å∞ K«iÛOK«=K«∞Û.

Ç̈ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’x JOâßÅ∞ q^•º~°∞÷Å J=ã̈~åÅ∞, Jaè~°∞K«∞Å∞, Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ

LO_®e. H˘O «̀=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ D Œ̂â◊ q Œ̂º «̀~°∞"å «̀ K«̂ Œ∞=Ù =ÚyOz Ñ̈#∞ÅÖ’ KÕiáÈ`å~°∞. q∞ye#"åiH̃

L#fl «̀ q Œ̂º‰õΩ Wk Ñ¨Ù<åkQÍ LO@∞Ok. WÖÏO\˜"å~°∞ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# JHõ_»q∞H± HÀ~°∞ûÅ#∞ ÖË̂ • =$uÎÑ¨~°"≥∞ÿ#

HÀ~°∞ûÅ#∞ Z#∞fl‰õΩO\Ï~°∞. HÍ|\˜ì giH˜ =∞#O HõeÊOKÕ „áê^èŒq∞Hõ *Ï˝#O Éèíq+¨º`«∞Î HÀã¨O `å#∞ Z#∞fl‰õΩ#fl

~°OQÆOÖ’ <≥·≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl, Jaè~°∞zx ÃÑOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®e. ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÖ’¡, "å}˜[º âß¢™êÎÖ’¡

gÅ∞#xfl Z‰õΩ¯= HÀ~°∞ûÅ∞O_®e. q^•º~°∞÷Å∞ "åiH˜ #zÛ# HÀ~°∞ûÅÑ¨@¡ PHõi¬`«∞Ö∫`å~°∞. JÖÏO\˜"å\˜H˜

„áê è̂•#º «̀x"åfie. ã̈É̊̌‰õΩìÅ#∞, HÀ~°∞ûÅ#∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ =sæHõiOK«#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ "åi J=ã̈~åÅ‰õΩ,
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Jaè~°∞K«∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ Uk HÍ=e¿ãÎ P „QÆ∂Ñ¨Ù#∞ Z#∞flH˘<Õ J=HÍâ◊O W"åfie. D ™ê÷~ÚÖ’ ™êOÑ¶≤∞Hõ

âß¢™êÎÖ’¡ ~å[huâß¢ãÎ̈O, Éèí∂QÀà◊O, K«i„ «̀, x~å‡}âß¢ãÎ̈O, J~°÷âß¢ãÎ̈O, ™ê=∂lHõ âß¢ãÎ̈O, =∞<À "≥·*Ï˝xHõ

âß¢ã̈ÎOÖÏO\̃q „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ g\̃x K«̂ Œ=_»O^•fi~å <åºÜ«∂<åºÜ«∂ÅÃÑ· f~°∞Êx=fiQÆÅ

™ê=∞~°÷ºO, aè#fl "å^Œ#efl qâı¡+≤OK«QÆÅ ™ê=∞~°÷ºO Åaè™êÎ~Ú. K«~°ÛÅÖ’ áêÖÁæ#_»O, qq^èŒ =#~°∞Å#∞

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ „áê*ˇ‰õΩìÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O =O\˜q‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞æ̀ å~°∞.

3.4.3 q^•ºÉ’ è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, =#~°∞Å∞

™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ É’^èŒ# JÉèÏºã¨‰õΩ_»∞ „Ñ¨uK«~°º [~°∞Ñ¨Ù`«∂ *Ï˝<åxfl, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ á⁄O^Œ_®xH˜

ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_ÕkQÍ LO_®e. ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ É’ è̂Œ# ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ ÃÑOá⁄OkOz, „Ñ̈Hõ$uÑ̈@¡ „¿Ñ=∞#∞ HõeæOz

ã¨OH¡̃ëêìOâßefl qâı¡+≤OK«∞H˘#_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_ÕÖÏ ‰õÄ_® LO_®e.

h~°∞, Ñ̈iã̈~åÅ∞

1. =∞#‰õΩ h~°∞ ZHȭ _» #∞Oz Åaèã¨∞ÎOk.

2. # Œ̂∞Å∞, ã̈=Ú„^•Å∞, =∞Ç̈ã̈=Ú„^•Å∞

   ZÖÏ U~°Ê_»∞`å~Ú

3. =∞# ™ê÷xHõ [Å =#~°∞Å∞ Uq?

4. ÉÏ=ÙÅ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ ZO_çáÈ`å~Ú?

   KÕu Ñ̈OÑ̈ÙÅ∞ ZÖÏ Ñ̈xKÕ™êÎ~Ú?

5.  z#fl P#Hõ@ìÅHõ<åfl ÃÑ^ŒÌ P#Hõ@ìÅ∞ Z‰õΩ¯=

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ åÜ«∂?

6. Z_®~°∞ÅÖ’ „Ñ¨[Å∞ h\˜x ZÖÏ á⁄O Œ̂∞`å~°∞?

7. Hõ~°∞=Ù‰õΩ HÍ~°}ÏÅ∞ Uq∞\˜?

ã¨Ç¨Ï[ =#~°∞Å∞

# Œ̂∞Å∞, ã¨~°ã¨∞ûÅ∞, ã¨=Ú„^•Å∞ Éèí∂QÆ~°ƒù[ÖÏÅ∞

h\˜=#~°∞Å =∂ºÑ≤OQÆ∞

™ê÷xHõ / „áêOfÜ«∞ / *ÏfÜ«∞ =#~°∞Å∞

=∂#= xi‡`« [Å=#~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ï[ =#~°∞Å‰õΩ

ã̈O|O è̂ŒO

h\˜ =∞\Ïìxfl KÕuÑ¨OÑ¨Ùefl QÆ∞iOz# *Ï˝#O,

h\̃áê~°∞ Œ̂Å =º=ã̈÷Å∞, ÃÑ Œ̂Ì „áê*̌‰õΩìÅ∞ Ñ̈~åº=~°}OÃÑ·

HõeæOKÕ „Ñ¨ÉèÏ=O QÆ∞iOz J=QÍÇ¨Ï#.

qq è̂Œ Ñ¨~åº=~°} =º=ã÷̈Ö’¡ h~°∞

Z_®~ °∞Ö’ ¡x h\˜=#~°∞Å∞, H˘O_» „áêO`åÅ

h\̃=~°̂ ŒÅ∞, Hõ~°∞=ÙÅ∞, =~°̂ ŒÅ∞

h~°∞ – ™ê=∂lHõ JOâßÅ∞

1. „QÍg∞} ™ê÷~ÚÖ’ Z=~°∞ xÜ«∞O„u™êÎ~°∞?

2. h\˜x Z=~°∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞?

3. =∞#‰õΩ «̀y#O «̀ h~°∞ LO^•?

4. Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# h~°∞ ZO Œ̂∞‰õΩ J=ã¨~°O?

‰õΩÅO, =~°æO

[Å=#~°∞Å ã¨fiK«Ûù̀ «, HÍÅ∞+¨º xÜ«∞O„ «̀}

¢ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =∞ è̂Œº „â◊=∞qÉèí[# – [Å ã¨OÑ¨̂ Œ

JO^Œ∞ÉÏ@∞

„`åQÆ∞h\˜HÀã¨O, ™êQÆ∞h\˜HÀã¨O ™ê÷xHõ, „áêOfÜ«∞

Ñ¶̈∞~°¬}Å∞, "åºáê~° =ã¨∞Î=ÙQÍ h~°∞.

P~ÀQÆºO

â◊s~åxH˜ h\˜ J=ã¨~°O. „`åQÆ∞h\˜ Ç¨Ï‰õΩ¯,

h\˜ã¨O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞.
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Ñ≤Å¡Å∞ QÆ̀ åxH©, =~°Î=∂<åxH© =∞ è̂Œº ã¨O|O è̂•xfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ `À_»Ê_®e. ã¨=∂[OÖ’ HõeˆQ

=∂~°∞Êefl J~°÷O KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ WO Œ̂∞Ö’ J=HÍâ◊O LO_®e. WO Œ̂∞HÀã¨O ã¨=∞™êº Ñ¨iëê¯~°O, <å@H©Hõ~°},

~ÀÖò¿Ñ¡ =O\˜ É’ è̂Œ<å „Ñ¨„H˜Ü«∞efl KÕÑ¨@ì=K«∞Û. ̂ Œ$â◊º„â◊=} ™ê=∞„y, á¶È\’„QÍÑ¶πÅ∞, Kå~°∞ìÅ∞, =∂ºÑπÅ∞, Ñ¨Ù~å «̀̀ «fi

ã¨=∂Kå~°O, W «̀~° ¿ãHõ~°}Å∞ =O\˜ =#~°∞efl ™ê=∂lHõâß¢™êÎÅ É’ è̂Œ#Ö’ qiqQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

JÉèíºã̈#OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl HõeyOKåÅO>Ë ̂H=ÅO ã̈=∂Kå~åxfl qxÑ≤¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å∞ K«~°ÛÖ’, "å Œ̂#Ö’

áêÖÁæ<ÕÖÏ K≥Ü«∂ºe. D Ñ¨̂ Œúu ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ‰õΩ JÉèÏºã¨‰õΩ_çfl,  Láê è̂•ºÜ«Ú_çfl ã¨xflÇ≤Ï «̀∞_çfl KÕã¨∞ÎOk.

=ºH̃ÎQÆ̀ «, ™ê=¸Ç≤ÏHõ J#∞Éèí"åÅ∞ HõeÊOK«_»O ‰õÄ_® É’ è̂Œ#Ö’ =∞~À =∞Oz Ñ̈ Œ̂úu. nx=Å¡ ™êOÑ¶≤∞Hõ, ™êOã̈¯$uHõ

JO «̀~åefl, qÉèË̂ •efl q^•º~°∞÷Å ̀ «~°QÆu QÆkÖ’ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ã̈=∂[OÖ’x

"åã̈ÎqHõ̀ «Å HÀ}ÏÅxfl\̃x ̀ «~°QÆuQÆkÖ’ Ñ≤Å¡Å =ÚO Œ̂∞OKåe. JÑ̈C_Õ Ñ≤Å¡Å‰õÄ, ̀ «=∞‰õÄ ‰õÄ_® ã‘fiÜ«∞ K≥·̀ «#ºO

Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.

3.5 HõàÏq Œ̂º

Z<Àfl ^ŒâßÉÏÌÅ∞QÍ q^•º~°OQÆOÖ’ HõàÏq^Œº „áê=ÚYº`« QÆ∞iOz Z<≥fl<Àfl K«~°ÛÅ∞, "å^ÀÑ¨"å^•Å∞

[~°∞QÆ∞`«∞<åfl~Ú. Z<Àfl ã≤á¶ê~°∞ûefl Z<Àfl Hõq∞\©Å∞ KÕâß~Ú. J~Ú<å WO^Œ∞Ö’ K≥Ñ¨CHÀ^ŒQÆæ „Ñ¨QÆu ÖË^Œ∞.

xÜ«∞ «̀ áê~î°âßÅ q Œ̂ºÖ’ HõàÏq Œ̂º#∞ JO «̀~åƒùQÆO KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã̈~°O D~ÀA ZO ≥̀·<å LOk. =∞# ™êOã̈¯ $uHõ

q^•º – käÜÕ∞@~ü

käÜÕ∞@~ü KåÖÏ â◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿOk.

Wk qq^èŒ HõàÏ~°∂áêÅ ã¨OQÆ=∞O.

«̀#x`å#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O`Àáê@∞

W`«~°∞Å`À ã¨O|O^è•Å#∞ U~°Ê~°K«∞

HÀ=_®xH ˜‰ õÄ_® Wk LÑ¨Ü≥∂Q Æ

Ñ¨_»∞`«∞Ok. =∂#=ÙÅ QÆ∞iOKÕQÍ^Œ∞

„áêHõ$uHõ, Éè∫uHõ, ™êOÑ¶≤∞Hõ „Ñ¨Ñ¨OKåefl

QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞HÀ_®xH˜ ‰õÄ_® W^˘Hõ

=∂^èŒº=∞OQÍ xÅ∞ã¨∞ÎOk. q+¨Ü«∂xfl

Jaè#~ÚOK«_»O käÜÕ∞@~ü P~üìûÖ’ XHõ

ÉèÏQÆO =∂„`«"Õ∞. ~ÀÖò¿Ñ¡, käÜÕ∞@~ü

JÉèÏº™êÅ∞, â◊s~° Hõ^ŒeHõÅ∞, POyHõ

"åK«HÍÅ∞, ã¨̂ Œºó™ÈÊù~°Hõ #@# =∞iO «̀

„áê^è•#º`« QÆÅ JOâßÅ∞. WÖÏO\˜q

Ñ≤Å¡Å‰õΩ <Õ~åÊÅO>Ë Láê^è•ºÜ«ÚÅ∞

PÜ«∂ JOâßÅÖ’ =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ Jaè=$kú

K≥O^•e.

ã¨OÑ¨^ Œ, ^•xÖ’x aè#fl`«fiO, L#fl`«` «fiO q^•º~°∞ ÷Å‰õΩ

≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂eû# «̀~°∞}q∞k. ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «QÆÅ Ñ≤Å¡Å∞ Z=Ô~·<å

H õàÏ q^Œº#∞ <Õ~ °∞ÛHÀ=_®xH˜ W+¨ ìÑ ¨_ ç` Õ ^•xfl =∞#O

x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨~°∞ã¨∞Î<åflO. nxfl XHõ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»x JÅ"å@∞QÍ<À

ÖËHõ HÍÅ̂H∆Ñ̈OQÍ<À Ö̌H̃¯ã̈∞Î<åflO. áê~î°âßÅÖ’ [îQ ™êfi «̀O„ «̀ºk#O

~ÀA<À, =º=™ê÷Ñ̈Hõ k#O~ÀA<À, "åi¬HÀ «̀û=O ~ÀA<À, ̀ «xvÅ

ã¨O^Œ~ °ƒ ùOQÍ<À JÅOHõ~ °}HÀã¨O `«Ñ¨Ê n<˘flHõ q^ŒºQÍ

Ñ¨iQÆ}˜OK«_»OÖË^Œ∞. áê~î°âßÅÖ’ =∞#O HõàÏq^Œº#∞ Ñ¨Hõ¯#Éˇ\˜ì

q∞ye# ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ "≥O@ Ñ≤Å¡efl Ñ¨~°∞ÔQuÎã¨∞Î<åflO. q^•º~°∞÷ÅˆHHÍ Œ̂∞

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ, \©K«~°¡‰õΩ, q^•º"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ z=iH˜ q è̂•# xˆ~‚̀ «Å‰õΩ

Ãã·̀ «O nxÑ̈@¡ x~°¡Hõ∆ºÉèÏ=O U~°Ê_çáÈ~ÚOk.

áê~î°âßÅ Ü«∂[=∂<åºÅ∞ U"ÀH˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’

HõàÏq Œ̂º#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎ~Ú. H˘xfl „Ñ̈ Œ̂~°≈#Å∞, áê@Å∞, Jaè#Ü«∂Å∞,

<å\˜HõÅ∞ =O\˜q HÍÅˆH∆Ñ¨O HÀã¨O „áÈ`«ûÇ≤Ïã¨∞ ÎO\Ï~Ú.

D=∂„ «̀"≥∞ÿ<å Hõà◊ÅÑ̈@¡ P~å è̂ŒºÉèÏ=O LO_»@O Ñ¶~̈°"åÖË̂ ŒxÑ≤ã̈∞ÎOk.

JÖÏQÆx ZO`ÀHÍÅO D ~°OQÍxfl x~°¡Hõ∆ºO KÕÜ«∞_»O =∞Ozk

HÍ Œ̂∞. =∞#‰õΩ#fl Jxfl â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞, =#~°∞Å#∞ LÑ̈Ü≥∂yOz

Ñ≤Å¡Ö’¡ HõàÏq^ŒºÑ¨@¡, =∞# ™êOã¨¯ $uHõ ã¨OÑ¨̂ ŒÑ¨@¡ Jaè~°∞zx

ÃÑOá⁄OkOK«_®xH̃ Hõ$+≤KÕÜ«∂e. ÉèÏ~°fÜ«∞ Hõà◊Å∞ ™êOã̈¯ $uHõ

aè#fl`åfixfl, Ö∫H˜Hõ «̀̀ åfixfl Hõey# Q˘Ñ¨Ê ã¨r= ã¨OÑ¨̂ Œ. *Ï#Ñ¨̂ Œ
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âß¢ã‘ÎÜ«∞, ã¨Ow`åÅ∞, <å@ºO, <å@HÍÅ∞, `ÀÅ∞ÉÁ=∞‡Å∞,

=∞$}‡Ü«∞Hõà◊, ^Œ$â◊ºHõà◊, Ç¨Ïã¨ÎHõà◊Å∞ WÖÏ ÖˇHõ¯ÖË#xfl Hõà◊Å∞

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x „Ñ̈u áê~å≈fixfl =∞#=ÚO Œ̂∞ Pq+̈¯i™êÎ~Ú.

D HõàÏã¨OÑ¨^Œ#∞ JÉèíºã≤OK«_»O=Å¡ =∞# áê~î°âßÅ ™ê÷~Ú

ÃÑ~°QÆ_»"Õ∞HÍ^Œ∞ rq`åO`«O =∞# rq`åÅ#∞ ã¨∞ã¨OÑ¨#flO

KÕã¨∞H˘<Õ gÅ∞ ‰õÄ_® HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.

Œ̂$â◊º „Ñ̈ Œ̂~°≈<å ~°∂áêÅ Hõà◊Åhfl =∞# q^•ºÅÜ«∂ÅÖ’

„Ñ¨̂ è•<åOâßÅ∞QÍ LO_®e. D ~°OQÆOÖ’ ™êkèOKÕ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞,

™ê=∞~å÷ºÅ∞ HÍÅˆH∆áêxHõ#fl@∞¡ LO_»~å^Œ∞. g\˜^•fi~å

ã̈∞ã̈OÑ̈#fl"≥∞ÿ#, |Ç̈ïq è̂Œ"≥∞ÿ# ÉèÏ~°fÜ«∞ ™êOã̈¯$uHõ ã¨OÑ¨^Œ#∞

QÆ∞iOz Ñ≤Å¡Å∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀQÆÅQÍe. HõàÏq Œ̂º XHõ ™ê è̂Œ#OQÍ#∂,

XHõ ã¨Éˇ˚‰õΩìQÍ#∂ „Ñ¨u áê~î°âßÅÖ’ (10= `«~°QÆu =~°‰õΩ)

`«Ñ¨Êxã¨i q+¨Ü«∞OQÍ J=∞Å∞KÕÜ«∂e. nxÖ’ <åÅ∞QÆ∞

„Ñ¨^è•<åOâßÖˇ·# ã¨Ow`«O, <å@ºO, z„`«Hõà◊, käÜÕ∞@~ü P~üìû

ÖÏO\˜ JOâßÅhfl =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ LO_®e. WO^Œ∞‰õΩ

ã̈O|OkèOz J=ã̈~åxfl QÆ∞iÎOKÕÖÏ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ, áê~î°âßÅ

x~åfiÇ¨Ï‰õΩÅ‰õΩ, Ñ¨iáêÅ‰õΩÅ‰õΩ tHõ∆}x"åfie. D ~°OQÆOÖ’

XHõ j`åHÍÅÑ¨Ù L^ŒÜ«∂#

Láê^è•ºÜ«Ú_»∞ ` «# Ñ≤Å ¡Å#∞

ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞O ^Œ$âßºxfl z„uOK«=∞x

J_çQÍ_»∞. XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ ã¨∂~°∞º_ç

<ÕÑ¨^ä•ºxfl #Å¡~°OQÆ∞`À xOáê_»∞.

nx=Å¡ Jã¨Å∞ ã ¨∂~ °∞º_ Õ

H õxÊOK«‰ õ ΩO_®áÈÜ«∂_»∞. ' '< Õ#∞

ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∂xfl wÜ«∞=∞<åfl#∞. ã̈∂~°∞º_»∞

HÍOu=O`«OQÍ LO_®eHõ^•—— Jx

\©K«~°∞ „Ñ¨tflOKå_»∞. Láê^è•ºÜ«Ú_»∞

q^•ºi÷ Hõà◊§Ö’H˜ K«∂_»ÖË^Œ∞. J`«x

ÉèÏ"åxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀÖË^Œ∞. x*ÏxH˜

P~ÀA# JÑ̈Ê\̃H̃OHÍ pHõ\̃QÍ<Õ LOk.

j`åHÍÅÑ¨Ù =∞|∞ƒÅ"≥#∞Hõ ^•y#

ã¨∂~°∞º_çfl P  Ñ≤Å¡"å_»∞ H˜\˜H©Ö’#∞Oz

K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞.

É’kèOK«_»OHõ<åfl, <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃ „áê è̂•#º «̀ LO_®e. áêÖÁæ#_»O, K«iÛOK«_»O, „Ñ̈Ü≥∂QÍ «̀‡Hõ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å^•fi~å

Ñ≤Å¡Å∞ g\˜x <Õ~°∞Û‰õΩ<ÕÖÏ KÕÜ«∂e.

ã¨Ow`«O, <å@ºO, käÜÕ∞@~ü P~üìû Jhfl‰õÄ_® J@∞ *Ï˝#Ñ¨~°OQÍ#∂, W@∞ ™ê=∂lHõ Ñ¨~°OQÍ#∂

=∞#efl Jaè=$kú KÕ™êÎ~Ú. Ñ̈Ó~°fi„áê ä̂Œq∞Hõ, „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’¡ =∂„ «̀O WO «̀ Ö’ ≥̀·# JOâßÅ *’eH̃ áÈ#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.

HõàÏq Œ̂º ̂ •fi~å ÉèÏ+̈#∞, „Ñ̈Hõ$ux, ̀ «##∞, W «̀~°∞Å#∞ Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.

aè#fl ™ê=∞~å÷ºÅ∞ QÆÅ Ñ≤Å¡efl Hõà◊Å∞ XHõiH˘Hõifl Œ̂QÆæ~°QÍ KÕ~°∞™êÎ~Ú. JO «̀~åefl JO «̀iOÑ̈*Ë™êÎ~Ú.

áê~î°âßÅÅ∞ Jxfl™ê÷Ö’¡#∂ HõàÏq Œ̂º ̀ «Ñ¨Êxã¨i áê~îåºOâ◊OQÍ =∂~åe. JÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ PÇ¨¡̂ ŒOQÍ#∂,

„Hõ=∞tHõ∆}`À#∂, ̀ «=∞QÆ∞iOp, „Ñ̈Ñ̈OKåxfl QÆ∞iOp ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. Ñ̈Å∞ ~°∂áêÖ’¡ Jaè=ºH©ÎHõiOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞.

Åe`« Hõà◊efl, ™êOã¨¯ $uHõ Ç¨Ïã¨ÎHõà◊efl <Õ~°Ê_®xH˜ „Ñ¨u áê~î°âßÅÖ’ `«y#xfl =#~°∞Å∞O_®e.

HõàÏHõ$`åºÅHÀã¨O q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’ ̀ «y#O «̀ ã¨=∞Ü«∂xfl ̂H\Ï~ÚOKåe. QÆO@ ÖË̂ • QÆO@#fl~° ã¨=∞Ü«∞O QÆÅ

Ñ‘iÜ«∞_£Å∞ käÜÕ∞@~ü P~üìû‰õΩ, _®º<£ûÅ‰õΩ J=ã¨~°O. =∞$}‡Ü«∞Hõà◊ ‰õÄ_® WO`Õ ã¨=∞Ü«∞O fã¨∞‰õΩO@∞Ok.

ÃÑ Œ̂ÌÅ <≥·Ñ̈Ù}Ïºxfl Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKåÅx `åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ ã̈fiO «̀ â‹·eÖ’ «̀=∞#∞`å=Ú

Jaè=ºH©ÎHõiOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O W"åfie. nxHõ=ã¨~°"≥∞ÿ# ™ê=∞„yx, ™êOˆHuHõ ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl JOkOKåe. J@¡x

"åiÃÑ· XuÎ_ç ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞. HÍÅ„Hõ=∞OÖ’ Ñ≤Å¡ÖË «̀=∞ ã̈fiO «̀ „áê*̌‰õΩìÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ã̈∞O Œ̂~°

HõàÏ~°∂áêefl Pq+¨̄ iOz ̀ «=∞ <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl „Ñ¨̂ Œi≈OK«∞‰õΩO\Ï~°∞.
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3.6 P~ÀQÆºq Œ̂º – "åºÜ«∂=∞ q Œ̂º

P~ÀQÆºO XHõ |Ç¨ï=ÚY"≥∞ÿ# ÉèÏ=#. Wk r=, ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ, ™êOã¨̄ $uHõ, ~å[H©Ü«∞ HÍ~°}ÏÅKÕ

„Ñ¨ÉèÏq «̀=∞=Ù «̀∞Ok. ™ê=∂#º J=ã¨~åÖ·̌# PÇ¨~°O, ~°H∆̃̀ « =∞Ozh\˜ ã¨~°Ñ¶̈~å, QÆ$Ç¨Ï=ã¨u, =∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡,

=ÚiH̃h\̃ Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ∞, P~ÀQÆº ¿ã=Å∞ Jhfl „Ñ̈[Å P~ÀQÆºO g∞ Œ̂ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù`å~Ú. W=hfl r=# „Ñ̈=∂}ÏÖ’¡,

áœ+≤ìHÍÇ̈~°OÖ’ „Ñ̈uaOa™êÎ~Ú. Ñ≤Å¡"å_ç ã̈OÑ̈Ó~å‚aè=$kúÖ’ P~ÀQÍºx Õ̂ „Ñ̈ è̂•#áê„ «̀. P~ÀQÆº=O «̀∞_≥·# Ñ≤Å¡"å_»∞

áê~î°âßÅÖ’ #"≥∂ ≥̂·# ̀ «~åfi «̀ q Œ̂º Ñ̈Ó~°ÎÜÕ∞º^•HÍ H˘#™êQÆ∞`å_»∞. P~ÀQÆºO, "åºÜ«∂=∞O =∞# q^•º „Ñ̈}ÏoHõÖ’

ã̈=∞„QÆ~°∂Ñ̈OÖ’ LO_»QÆeæ̀ Õ (holistic) Ñ≤Å¡"å_ç Éè∫uHõ, ™êOÑ¶≤∞Hõ, =∂#ã≤Hõ, L Õ̂fiQÆ qHÍ™êÅ‰õΩ W ≥̂O`À

`À_»Ê_»∞ «̀∞Ok.

=∞# Õ̂â◊OÖ’ áœ+≤ìHÍÇ¨~°Ö’Ñ¨O, JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞, Ñ≤Å¡Å P~ÀQÆºO g∞ Œ̂ „Ñ¨ÉèÏ=O Hõeyã¨∞Î<åfl~Ú. Wk

Ñ¨Ó~°fi „áê ä̂Œq∞Hõ q Œ̂º Œ̂â◊#∞O_ç L#fl «̀ q Œ̂º =~°‰õΩ HõxÑ≤™ÈÎ#fl x[O. HÍ|\ì̃ áê~î°âßÅÖ’ Jxfl ™ê÷~ÚÖ’¡#∂

|ÅÇ‘Ï#=~åæÅ Ñ≤Å¡Å, =ÚYºOQÍ ÉÏeHõÅ P~ÀQÆºOÑ¨@¡ =∞#O „â◊̂ Œú =Ç≤ÏOKåe. q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆOQÍ

=∞ è̂•ºÇ¨Ïfl Éè’[# Ñ¨̂ äŒHÍxfl, "≥·̂ Œº Ñ¨sHõ∆efl J=∞Å∞Ñ¨~°Kåe. Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑiˆQH˘nÌ fã¨∞HÀ=Åã≤# P~ÀQÆºÑ¨~°"≥∞ÿ#

*Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ (=ÚYºOQÍ ZkˆQ =Ü«∞ã¨∞#fl ÉÏeHõÅ q+¨Ü«∞OÖ’) Hõi‰õΩÅOÖ’ KÕ~åÛe. 1940ÅÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃#

áê~î°âßÅ P~ÀQÆº HÍ~°º„Hõ=∞O P~°∞ „Ñ¨̂ è•# JOâßÅ#∞ K«iÛOzOk. g\˜Ö’ =ÚHõº"≥∞ÿ#q "≥·̂ Œº ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞O,

áê~î°âßÅÖ’ P~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ# "å`å=~°}O, áê~î°âßÅÖ’ JOkOKÕ Éè’[#O, P~ÀQÆºO, "åºÜ«∂=∞ q Œ̂º. D

JOâßÅhfl Ñ≤Å¡Å ã¨=∞„QÆ Jaè=$kúH˜ ^ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕ™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ g\˜x q^•º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ KÕ~°Û=Åã≤#

J=ã̈~°O U~°Ê_çOk. D=∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ #∂ «̀#OQÍ q^•º „Ñ̈}ÏoHõÖ’ KÕ~°Û=Åã≤# JOâ◊OQÍ Ü≥∂QÍ QÆ∞iÎOÑ̈|_çOk.

U^À H˘kÌ=∞OkH̃ Ñ̈iq∞ «̀O HÍ‰õΩO_® Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# P~ÀQÍºxfl, "åºÜ«∂=∞ q Œ̂º#∞ =∞#O JOkOKåe.

q^•º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ P@Å‰õΩ, Ü≥∂QÍ ™ê è̂Œ#‰õΩ ̂H\Ï~ÚOÑ¨|_ç# ã¨=∞Ü«∂xfl U Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ «̀yæOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

P~ÀQÆºq Œ̂º Ñ¨~°ã¨Ê~° P è̂•i «̀ ã¨fiÉèÏ=OQÆÅk. Wk qq è̂Œ~°HÍÅ∞QÍ, qq è̂Œ JOâßÅ`À J#∞ã¨O è̂•#O

KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞QÍ LO@∞Ok. N.S.S., ™œ¯\ò JO_£ ÔQ·_£û, N.C.C. "≥Ú^ŒÖˇ·#q WO^Œ∞HÀã¨O K«Hõ¯QÍ

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. Ãã·#∞ûÖ’ =∞#O â◊s~°âß¢ãÎ̈O, P~ÀQÆºO, "åº è̂Œ∞Å∞, qq è̂Œ r=~åâ◊√Å=∞ è̂ŒºQÆÅ Ñ¨~°ã¨Ê~°

ã¨O|O è̂•Å∞, Éè∫uHõ JÅ"å@∞¡ K≥Ñ¨ÙÎO\ÏO. W=hfl PÖ’QÍºxH˜ J#fi~ÚOK«=K«∞Û. ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞ ‰õÄ_®

™ê=∂lHõ, P~ÀQÆºOÑ¨@¡ =∞#ã¨∞ÃÑ\Ïìe. JO@∞"åº è̂Œ∞Å "åºÑ≤Î, x"å~°}, zH˜̀ «ûÅ QÆ∞iOz J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜

`À_»Ê_®e. ™ê=∂lHÍi÷Hõ „Ñ¨Ñ¨OK« ^Œ$HÀ¯}ÏÅ#∞Oz P~ÀQÍºxfl Ñ¨ijeOKåe. WÖÏ P~ÀQÆº q^Œº#∞ q#∂`«fl

Ñ̈ Œ̂úuÖ’ É’kèOKÕ J=HÍâ◊O LOk. =∞# Hõi‰õΩÅO nxH̃ J#∞‰õÄÖOQÍ LO_®e.

ã̈~°fi`À=ÚMÏaè=$kúH̃ `À_»Ê_Õ D ã̈É̊̌‰õΩì‰õΩ ã̈O|OkèOz=∞# áêÅã‘ x̂~‚̀ «Å‰õΩ W «̀~° \©K«~°¡O Œ̂iH© XHõ

J=QÍÇ¨Ï# HõeÊOKåe. "å~°∞ nx „áê è̂•#º «̀#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åe. «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ áêÅã‘Ö’¡ =∂~°∞Ê ~å"åe.

J=ã¨~°"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=ÙÅ∞, Ñ¨iHõ~åÅ∞ ("åºÜ«∂=∞, Ü≥∂QÍ) x~åfiÇ¨Ï‰õΩÅ‰õΩ JOkOKåe. nx`ÀÉÏ@∞ _®Hõì~°∞¡,

"≥·̂ Œº~°OQÆOÖ’x =º‰õΩÎÅ∞ áê~î°âßÅÅ#∞ ̀ «~°K«∞QÍ ã¨O Œ̂i≈ã¨∞ÎO_®e. Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ nxfl XHõ SzÛùHõ

JOâ◊OQÍ K«k"Õ J=HÍâ◊O HõeÊOKåe.
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Ñ≤Å¡Å 'J=ã¨~åefl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘#fl É’ è̂Œ<å q è̂•#O—, áê~î°âßÅÖ’x Jxfl™ê÷~ÚÖ’¡, ™êOÑ¶≤∞Hõ,

=∂#ã≤HõÑ¨~°"≥∞ÿ# J=ã¨~åÅ#∞ fˆ~Ûq è̂ŒOQÍ LO@∞Ok. P~ÀQÍºxH˜ ã¨O|OkèOz# =∞øeHõ ÉèÏ=#ÅÃÑ· =∞#‰õΩ

ã¨Ê+ì̈̀ « J=ã¨~°O. =ºHÎ̃QÆ̀ «, ™ê=∂lHõ P~ÀQÆº Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl áê\˜OK«_»OÖ’, P@Ö’¡, "åºÜ«∂=∞OÖ’ áêÖÁæ#_»O

KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ# JOâ◊O. JÖÏˆQ =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ, ™ê=∂lHõOQÍ ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤ÏOK«_®xH˜‰õÄ_® Ñ≤Å¡efl ã≤̂ ŒúÑ¨~°Kåe.

=∂`åtâ◊√ã¨OˆH∆=∞O, HIV/AIDS, Hõ∆Ü«∞"åºkè, =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆºO "≥Ú Œ̂Ö·̌# *ÏfÜ«∞ P~ÀQÆº Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞ Ñ≤Å¡Å#∞

Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x ZO`À Hõ$+≤KÕã̈∞Î<åfl~Ú. "åº è̂Œ∞Å x~å=~°} HÀã̈O Ñ̈xKÕã̈∞Î<åfl~Ú. Ñ≤Å¡Å P~ÀQÆº J=ã̈~åÅx

=∞# Hõi‰õΩÅOÖ’ JO «̀~åƒùQÆO KÕÜ«∂e.

Ü≥∂QÍ HÍ~°º„Hõ=∂xfl „áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~ÚÖ’<Õ JxÜ«∞ «̀OQÍ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. J~Ú Õ̀ Pã¨<åÅ∞, ̂ è•º#O 6=

«̀~°QÆu#∞O_ç xÜ«∞ «̀~°∂Ñ¨OQÍ LO_»=K«∞Û. P~ÀQÆºO, =ºHÎ̃QÆ̀ « Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ « Ñ≤Å¡Å x «̀ºrq «̀O`À ã¨=∞#fiÜ«∞O

KÕÜ«∂e. ™ê÷xHõ P@Å∞, „H©_»Å‰õΩ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#ºO W"åfie. W «̀~° „áêO`åÅ, ̂ ÕâßÅ P@Å∞‰õÄ_® <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃

J=HÍâ◊O HõeÊOKåe.

ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’<≥·<å Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅ ã÷̈ÅOÖ’ P@Å∞, „H©_»ÅÖ’ „Ñ῭ ÕºHõ tHõ∆} á⁄Ok, <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl

„Ñ¨̂ Œi≈OK«_®xH˜ Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊O LO_®e. |_ç ã¨=∞Ü«∂xH˜ =ÚO Œ̂∞ ÖË̂ • «̀~åfi «̀ ZÖÏ

gÖ̌·̀ Õ JÖÏ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=_®xH̃ «̀y#@∞ìQÍ Wk LO_®e (ÃãÅ=ÙÅÖ’‰õÄ_®). ÉÏÃã¯\òÉÏÖò, „`ÀÉÏÖò,

"åbÉÏÖò, W «̀~° ™ê÷xHõ P@Å ^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩ ^˘iˆH q~å=∞ ã¨=∞Ü«∂xfl ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞H˘x

<≥·Ñ¨Ù}ºO ™êkèOKåe.

3.7 Ñ̈x – q Œ̂º

ã¨∂÷ÅOQÍ „â◊=∞`À‰õÄ_ç# HÍ~åºxfl 'Ñ¨x—QÍ =∞#O ÉèÏq™êÎO. Wk ã¨=∂*ÏxH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ"å\˜x

«̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞ÎOk. =∞~À~°HõOQÍ K≥áêÊÅO>Ë XHõ =ºHÎ̃ ̀ «# „â◊=∞^•fi~å, ™ê=∞~°÷ºO^•fi~å W «̀~°∞Å „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞

f~°Û_®xH˜ „â◊q∞™êÎ_»∞. nx^•fi~å Pi÷Hõ Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞. „Ñ¨[Å Éè∫uHõ, =∂#ã≤Hõ J=ã¨~åefl fˆ~Û

PÇ¨~À «̀ÊuÎ, =ã¨∞Î=ÙÅ «̀Ü«∂sÖÏO\˜q H˘xfl DHÀ=Ö’H˜ =™êÎ~Ú. W «̀~° Ñ¨#∞Å∞ Ñ¨iáêÅ#‰õΩ, ™ê=∂lHõ

x~°fiÇ¨Ï}‰õΩ ã¨O|OkèOz#q. U ã¨=∂[OÖ’<≥·<å DÔ~O_»∞ ~°HÍÅ Ñ¨#∞ÖËQÍHõ „Ñ¨[Å J=#ã¨~åefl f~°Û_®xH˜

W «̀~° Ñ̈#∞Å∞‰õÄ_® LO\Ï~Ú. J<Õfi+̈}Å∞, Hõà◊Å∞, „H©_»Å∞ D HÀ=Ö’H̃ =™êÎ~Ú.

„â◊=∞#∞ ã̈=∂[OÖ’x ~Ú «̀~°∞Å J=ã̈~åefl f~°Û_»OHÀã̈O ̀ «=∞ â◊H̃Îx, ̀ «=∞ ™ê=∞~å÷ºxfl Y~°∞ÛKÕÜ«∞_»OQÍ

=∞#O J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe. Ô~O_»=k D „â◊=∞ qÅ∞=#∞ W «̀~°∞Å∞ x~°‚~Ú™êÎ~°∞. „Ñ̈[Å J=ã̈~åÅ‰õΩÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ

„Ñ¨=∂}Ïefl|\ì̃ D qÅ∞= LO@∞Ok. =¸_»=k „â◊=∞=Å¡<Õ ™ê=∂lHõ rq «̀O #_»∞™ÈÎOk. z=~°QÍ „â◊=∞

=∂#=rq`åxfl ã¨∞ã¨OÑ¨#flOKÕã≤ =∞x+≤H˜ P#O^•xfl, «̀$Ñ≤Îx Hõey™ÈÎOk.

áê~î°âßÅÖ’ Ñ̈xÖ’ áêÖÁæ#_»O ^•fi~å HõêQ J#∞Éèí=O ™ê=∂lHõ rq «̀OÖ’‰õÄ_® Ñ̈x qÅ∞=#∞

QÆ∞iÎOK«_®xH˜, Q“~°qOKå_®xH˜ `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok. Ñ¨xKÕ¿ã «̀̀ «fiO=Å¡ ã¨=∂[OÖ’ W «̀~°∞Å`À K«Hȭ \˜ ã¨xflÇ≤Ï «̀

ã̈O|O è̂•Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈Ç̈ÏHÍ~°O ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å=Ú. Ñ̈x^•fi~å<Õ =ºH̃ÎH̃ XHõ ™ê÷#O, XHõ

QÆ∞iÎOÑ̈Ù Åaèã̈∞ÎOk. =∞x+≤ JYO_» „Ñ̈uÉèí#∞ "≥eH̃f¿ã J Œ̂∞ƒù̀ « q^•ºHõ$ «̀ºO Ñ̈x. Ñ̈xH̃ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# ÅH∆ÍºÅ∞

Hõey=ÙO\Ï~Ú. Ñ̈~°ã̈Ê~å è̂•i «̀̀ «fiO LO@∞Ok. „Hõ=∞| Œ̂úOQÍ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ qxÜ≥∂yOK«_»O Ñ̈xÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

JO Œ̂∞=Å¡ ã¨fiÜ«∞O xÜ«∞O„ «̀}Ï ™ê=∞~°÷ºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩÎÅ#∞, L Õ̂fiQÍÅ#∞ xÜ«∞O„uOK«∞H˘<Õ
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gÅ∞O@∞Ok. <≥·Ñ¨Ù}º=O «̀"≥∞ÿ# Ñ¨#∞ÅÖ’ áêÖÁæ#_»O =Å# ã‘fiÜ«∞ „Hõ=∞tHõ∆} JÅ=_»∞ «̀∞Ok. =ºHÎ̃ =∞~˘Hõ

=ºH˜Î`À Ñ¨xKÕ¿ã@Ñ¨Ê\˜Hõ<åfl =ã¨∞Î=Ù`À (|OHõ=∞\˜ì ÖË^• K≥Hõ¯) Ñ¨xKÕ¿ã@Ñ¨Ù_»∞ U~°Ê_Õ „Hõ=∞tHõ∆}Ö’ QÆ∞}Ï`«‡Hõ`«

Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. Ñ¨xÖ’ Ñ¨Å∞~°HÍÅ =ã¨∞Î=Ùefl "å_®eû=ÙO@∞Ok. =∞#∞+¨µÅ`À ã¨O|O è̂•efl ÃÑ@∞ìHÀ=eû

LO@∞Ok. g\̃=Å¡ „áêHõ$uHõ *Ï̋#O Åaèã̈∞ÎOk. =∂#=ÙÅ`À ã̈O|O è̂•Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. =$uÎÑ̈~°"≥∞ÿ# <≥·Ñ̈Ù}ºO

™êkèOK«_»O, „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=Ù#∞ ã¨OáêkOK«∞HÀ=_»O`Àáê@∞ J Œ̂#OQÍ ÅaèOKÕ ÖÏÉèÏeq. nxfl|\ì̃ Ñ¨xH˜ *Ï˝#

x~å‡}OÖ’QÆÅ áê„ «̀ ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê^À J~°÷=∞ø «̀∞Ok. nxfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’ Ñ¨xH˜ =∞#O

™ê÷#O HõeæOKåeû LO@∞Ok.

=∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ Ñ¨x JO`«~åƒùQÆ"≥∞ÿ#Ñ¨C_Õ ÃÑ·Ñ¶¨e`åÅ#∞ =∞#O „â◊=∞^•fi~å ™êkèOK«QÆÅO.

=∞# Õ̂â◊OÖ’  Ñ≤Å¡Å∞ W «̀~° Ñ¨#∞efl KÕã¨∂Î, =$uÎÑ¨#∞Ö’¡ `À_»Ê_»∞ «̀∂, ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ `À_»Ê_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. W^˘Hõ

r=#q è̂•#O. „Hõ=∞OQÍ Dq è̂•#O =∂~°∞`ÀOk. ã̈∂¯Ö’¡ XuÎ_çÃÑiy Ñ≤Å¡Å‰õΩ D Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ã̈=∞Ü«∞O

LO_»_»OÖË̂ Œ∞. áê~î°âßÅÖ’¡ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl áÈ\© =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈=∂Kå~åxfl =Ö̌¡"Õã̈∞HÀ_®x̂H ã̈=∞Ü«∞=∞O`å

ã̈iáÈÜÕ∞ÖÏ KÕã̈∞Î#flk. =∞# „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÖ’¡ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ áê¡<£ KÕ¿ãÎ D ã̈=∞ã̈º#∞ H˘O «̀"Õ∞~° JkèQÆq∞OK«=K«∞Û.

J@¡x |_çÖ’<Õ Jxfl Ñ¨#∞Å∂ KÕ~ÚOK«ÖË=Ú. =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ „â◊=∞#∞ ZÖÏ JO «̀~åƒùQÆO KÕÜ«∞=KÀÛ,

nxfl ZÖÏ =¸ÖÏºOHõ#O KÕÜ«∞=KÀÛ =∞#O *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ PÖ’zOKåe. WO Œ̂∞HÀã¨O É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨ÏOÃÑ· =∞#‰õΩ

ã̈Ê+̈ì̀ « LO_®e.

Ñ¨x KÕÜ«∞_»O |Å=O «̀Ñ¨Ù HÍ~°ºOQÍ =∂~°‰õÄ_»̂ Œx =∞#O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. XˆH~°Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨x, Ñ¨x

W+̈ìOÖËx Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ |Å=O «̀OQÍ ~°∞kÌ̀ Õ ^•x L Õ̂Ìâ◊º"Õ∞ ≥̂|ƒuO@∞Ok. L «̀ÊuÎ HÀã̈O X̂HÑ̈xx =∂\̃=∂\̃H©

KÕ~ÚOKÕ| Œ̂∞Å∞, J<ÕHõ =$ «̀∞ÎÅ Ñ̈#∞efl KÕ~ÚOK«_»O^•fi~å Ñ̈#∞ÅÖ’ =∂~°∞ÊKÕÜ«∞=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å`À Ñ̈xKÕ~ÚOKÕ

ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ Láê^•ºÜ«Ú_»∞ ‰õÄ_® Ñ̈xÖ’ áêÖÁæ<åe. JÖÏ J~Ú Õ̀<Õ „Ñ̈}ÏoHõÖ’ x~°fizOz# q^•ºÅHõ∆ ºO

<≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok. Wk ZÑ¨Ê\˜H© Ñ≤Å¡Å „â◊=∞#∞ ^ÀK«∞H˘<ÕkQÍ LO_»~å Œ̂∞. nxfl =∞#O ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe.

Ñ̈xH̃ JHõ_»q∞H± ã̈fiÉèÏ=O ̀ À_≥·̀ Õ J «̀º Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ã̈$[<å «̀‡HÍq+̈¯~°}Å∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú. Ñ̈x ã̈fiÉèÏ=OÖ’<Õ

ÃÑ Œ̂Ì =∂~°∞Ê =ã̈∞ÎOk. Ñ̈x Ñ̈Å∞ JOâßÅ`À =Ú_çÑ̈_ç=ÙO@∞Ok. nxH̃ aè#flOQÍ =∞# áê~î°âßÅ q Œ̂º X̂H

JOâ◊OK«∞@∂ì u~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok. Ñ̈xH̃, JHõ_»q∞H± Hõ$+≤H̃ =∞ è̂Œº XHõ ã̈O|O è̂ŒO <≥ÅH˘ÅÊQÆeæ̀ Õ, ã̈=∂O «̀~°OQÍ

Jk Hõeã≤ Ñ̈Ü«∞xOK«QÆey Õ̀ Q˘Ñ̈Ê ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « "≥e¡q~°∞ã̈∞ÎOk. KÕuÑ̈OÑ̈ÙÅ∞ WÖÏ<Õ Jaè=$kú K≥O^•~Ú.

Ñ̈Ó~°fiHÍÅOÖ’ – ¢™êì\’ã≤ÊÜ«∞~üÖ’H̃ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì|_ç# Z‰õΩ¯= Z «̀∞Î Zŷ~ áêenä<£ É̌Å∂<£Å∞ Ñ̈yeáÈ=_»O

™ê è̂•~°}OQÍ [iˆQk. âß¢ã‘ÎÜ«∞OQÍ PÖ’zOK«QÆey# XHõ Ñ¨x"å_»∞ WzÛ# ã¨∂K«# K«Hȭ x Ñ¨iëê¯~°O WzÛOk.

J Õ̂q∞@O>Ë – XHõ z#fl HÍ~°ƒ<£ =ÚHȭ #∞ JO Œ̂∞Ö’ LOz#@¡~Ú Õ̀ ã¨∂~°∞ºx"Õ_ç „QÆÇ≤ÏOz ÉˇÅ∂#∞fl "≥K«ÛQÍ

LOK«∞ «̀∞Ok. x*ÏxH̃ KåÖÏ=∞Ok Ñ̈iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞ Ñ̈x"å̂~ HÍ=_»O QÆ=∞<å~°›O.

Z_çã¨<£, áÈ~üì, á¶êi_£ WÖÏO\˜"åˆ~. "≥Ú Œ̂@ >ˇe™È¯Ñ¨Ù#∞ Hõ#∞Q˘#flk. Hõà◊§*’_»∞ Hõ#∞Q˘#flk‰õÄ_®

WÖÏO\˜"åˆ~. ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ JOâßÖ·̌# ‰õΩO_»Å∞ KÕÜ«∞_»O, <Õ̀ «, =º=™êÜ«∞O, "≥·̂ ŒºO ‰õÄ_® WO Õ̀. âßs~°Hõ

„â◊=∞, "Õ∞ è̂À„â◊=∞ Ô~O_»∂ q∞o «̀"≥∞ÿ#Ñ¨C_Õ WÖÏO\˜ Pq+¨̄ ~°}Å∞ [iQÍ~Ú. Pq è̂Œ"≥∞ÿ# *Ï˝#HÍOHõ∆, „â◊=∞KÕ¿ã

™êO„Ñ̈^•Ü«∞O q Œ̂º^•fi~å =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ JOkOK«=Åã≤# J=ã̈~°O LOk.
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áê~î°âßÅ Hõi‰õΩÅOÖ’ á⁄O Œ̂∞Ñ̈iKÕ Ñ̈xHÍ~°º„Hõ=∂Å∞ ã̈$[<å «̀‡HõOQÍ, qã̈Î$ «̀ PÖ’K«<å Ñ̈ikè̀ À =ÙO_®e.

=¸ã¨áÈã≤#@∞¡O_Õ L`åÊ Œ̂Hõ Hõ$`åºÅ#∞Oz =∞#O |Ü«∞@Ñ¨_®e. H˘xfl=~åæÅ Ñ≤Å¡ÅÖ’  QÆÅ Ñ¨x <≥·Ñ¨Ù}ºO,

q+̈Ü«∞Ñ̈i*Ï̋#O "åiH̃ ZÖÏ =zÛO^À Ñ̈ijeOK«_»O J=ã̈~°O. «̀~°∞"å «̀ nxx Ñ≤Å¡Å∞ XHõi#∞O_ç XHõ~°∞

<Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃ ̀ «y# =#~°∞QÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. L#fl «̀, =∞ è̂Œº ̀ «~°QÆ̀ «∞Å =∞ è̂ŒºQÆÅ JO «̀~åÅ∞ ̀ «yæOK«_®xH̃

Ñ̈x J#∞Éèí=O `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å ™êOã̈¯ $uHõ =¸ÖÏÅ∞ Ñ̈xÖ’ =ÚYºáê„ «̀ =Ç≤Ï™êÎ~Ú. ã̈=∂[OÖ’

qã¨Î$`« L`åÊ^ŒHõ ~°OQÆ Ñ¨i*Ï˝<åxfl q^•º~°OQÆOÖ’H˜ |kbKÕã¨∞HÀ"åe. L`åÊ^ŒHõ ~°OQÆOÖ’ L#fl =∞Ç≤Ïà◊Å

Œ̂QÆæ~°, W «̀~° "≥#∞Hõ|_»¤ ã̈=¸Ç̈ÅÖ’ QÆÅ qÅ∞"≥·# JOâßefl Ñ̈ijeOz LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. Ñ̈x J#∞Éèí=

HÍ~°º„Hõ=∞O =∞# q^•º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ ̂HO„ Œ̂aO Œ̂∞=Ù HÍ"åe. ̂H=ÅO Ñ̈Ùã̈ÎHõ *Ï̋#"Õ∞HÍ‰õΩO_® Ñ≤Å¡Å rq`å=ã̈~åÅ∞

f̂~ÛO Œ̂∞‰õΩ‰õÄ_® J#∞"≥·# JOâßÅ∞O_®e. Ñ̈x «̀̀ åfixfl XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ̈iHõ~°OQÍ J@∞ ÉÏÅº Œ̂â◊Ö’#∂, W@∞

H“=∂~° Œ̂â◊Ö’#∂ Jxfl ™ê÷~ÚÅÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. JÖÏ [iy#Ñ¨Ù_Õ '=$uÎ q Œ̂º—, 'Ñ¨x ˆHO„nHõ$, «̀ q Œ̂º—QÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok.

Ñ¨Ó~°fi„áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú#∞O_ç ã‘xÜ«∞~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~Ú =~°‰õΩ Ñ¨x ˆHO„nHõ$ «̀ q Œ̂ºQÍ q^•ºÉ’ è̂Œ##∞

Ñ̈Ù#ifli‡OKåe. nx=Å¡ *Ï̋<åxfl á⁄O Œ̂_®xH̃, qÅ∞=Å∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_®xH̃, |Ç̈ïà◊ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ ™ê è̂Œ#‰õΩ

gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡"å_»∞ ÃÑîQH˘nÌ Ñ̈x ĤO„nHõ$ «̀ q^•º™ê÷~Ú ÃÑ~°QÍe. Ñ̈xÖ’ ã̈OH̃¡+̈ì̀ «Å∞ ÃÑ~°QÍe.

HÍh J Õ̂ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ =∂~°∞ÛH˘<Õ̂ •xH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ LO_ÕÖÏ ã¨O Œ̂~åƒù#∞™ê~°OQÍ Ñ¨x LO_®e. nx`À

ã̈∞xt «̀ PÖ’K«#, ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «, Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈O|O è̂•Å∞, ã̈OÉèÏ+̈}Ï <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞, ™œO Œ̂~°º ̂ Œ$+≤ì, Ñ̈xÑ̈@¡ L`åûÇ̈ÏO,

Ñ̈xÑ̈@¡ Q“~°=O, ã̈q∞+≤ì Ñ̈xq è̂•#O, ã̈=∂[OÑ̈@¡ ["å|∞^•s «̀#O "≥Ú Œ̂Ö̌·# JOâßÅ∞ =Ú_çÑ̈_ç=ÙO\Ï~Ú.

D~°Hõ"≥∞ÿ# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ HÍ=eû# =¸ÖÏºOHõ<åOâßÅ#∞ ‰õÄ_® Ñ¨Ù#óx~°fizOK«∞HÀ"åe. Ñ¨x`À =Ú_çÑ¨_»¤,

‰×H÷ë=O`Ç"³°Ø#  q ^ ¥¼ q ^ •¥#O …èä›½O_¨ ª•~¡ÞãuH› q ^ Î¼ (UEE) ZÑ¨Ê\˜H© ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.

3.7.1 =$uÎ q^ŒºÅ∞ – tHõ∆}

=∞#O Ñ¨xˆHO„ Œ̂OQÍ QÆÅ 10 #∞Oz 12 ã¨O= «̀û~åÅ =$uÎq Œ̂º#∞, tHõ∆}#∞ =∞# ã¨∂¯à◊§Ö’ XHõ

„Hõ=∞Ñ¨̂ ŒúuÖ’ J=∞Å∞[~°áêÅx PÖ’zã¨∞Î<åflO. =º=™ê÷QÆ̀ «OQÍ K«∂¿ãÎ Wk ã¨∂¯Å∞|Ü«∞@ LO@∞Ok. nxfl XHõ

L Œ̂º=∞~°∂Ñ̈OÖ’ ÃÑ Œ̂ÌÜ≥∞ «̀∞Î# KÕÑ̈\Ïìeû=ÙOk. nxHÀã̈O „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ =$uÎq^•º tHõ∆}Ïã̈Oã̈÷Å∞ ™ê÷Ñ≤OK«_»O

J=ã̈~°O. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’=Ù#fl ITI Å∞, áêe>ˇH˜flH± ã¨Oã÷̈Å∞, "≥∞_çHõÖò HÍÖËrÅ∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~° ã¨Oã÷̈Å∞

"≥Ú^ŒÅQÆ∞"å\˜`ÀQÆÅ ã¨O|O^è•Å#∞ qã¨Î $`«O KÕã¨∞HÀ=_»O J=ã¨~°O. =$uÎq^Œº ^•fi~å r=<Àáêkè

á⁄O^•Å#∞‰õΩ<Õ"åiH̃ J Œ̂#Ñ̈Ù <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ HõeyOK«_®xH̃ gÅ∞QÍ g\̃x xi‡OKåe. U^À QÆuÖËx =∂~°æOQÍHÍHõ

Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# =∂~°æOQÍ Wk LO_®e. áê~î°âßÅÖÏ¡QÍ<Õ Wq‰õÄ_® "≥#Hõ|_»¤ =~åæÅ"åiH̃ ̀ «y#@∞ìQÍ LO_®e.

ÃãOHõ_»s =∞iÜ«Ú Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ™ê÷~ÚÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ, =$uÎÑ¨~°"≥∞ÿ# Ãã·HÍÅr, H“xûeOQ∑ U~åÊ@∞¡‰õÄ_®

J=ã̈~°O. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩHÍ=eû# =$uÎq Œ̂ºefl Z#∞fl‰õΩO\Ï~°∞.

VET Å ̂ •fi~å ã̈iìÑ¶≤ÔH\ò, _çÑ̈¡"≥∂ HÀ~°∞ûÅ∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïe. Wq ã̈fiÅÊHÍÅ, n~°…HÍÅ HÀ~°∞ûÅ∞QÍ LO_»=K«∞Û.

D HÀ~°∞ûefl L`«ÊuÎ Ñ¨^Œú`«∞Å∞, ¿ã=Å∞, =#~°∞Å JO^Œ∞ÉÏ@∞, Éè∫QÀoHõ Ñ¨iã≤÷`«∞Å P^è•~°OQÍ KÕã¨∞H˘x

~°∂á⁄OkOKåe. D HÀ~°∞ûÅ∞ q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ#, L^ÀºQÆÑ̈~°"≥∞ÿ# „áÈ„QÍ=ÚÅ`À ã̈O|O è̂ŒO Hõey=ÙO_®e. HÀ~°∞ûÖ’
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KÕ~°_®xH̃, "≥o§áÈ=_®xH̃ Ñ̈Å∞~°HÍÅ =∂~åæÅ‰õΩ J#∞=∞u LO_®e. lÖÏ¡, ÉÏ¡‰õΩ, „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# Ñ̈@ì}ÏÅÖ’

VET ̂HO„^•Å∞ ™ê÷Ñ≤OKåe.

q^•º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ ã¨=iOK«∞H˘O@∂O_®e. JÖÏ ÖËHõáÈ Õ̀ D =$ «̀∞ÎÅ∞ J~°÷~°Ç≤Ï «̀OQÍ,

Jã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ =∂̂~ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. XHõ"Õà◊ „Ñ̈}ÏoHõÖ’x JOâßÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃ ã̈OH̃¡+̈ìOQÍ LO>Ë "å\̃x

„Ñ̈}ÏoHõ#∞O_ç `˘ÅyOKÕ J=HÍâ◊O LO_®e. D ĤO„^•Å‰õΩ «̀y# =#~°∞Å∞O_®e, ¿ãfiK«Ûù LO_®e. D Ñ̈x

™ê÷<åÅ „Ñ¨Hȭ <Õ L#fl =º=™êÜ«∞ ̂H∆„`åefl, J_»=Ùefl"å_»∞H˘<Õ gÅ∞O_®e. D L «̀ÊuÎ ̂HO„^•ÅÖ’ „Ñ¨Hõ$u =∂#=

=#~°∞Å∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO\Ï~Ú. „Ñ¨Éèí∞ «̀fi, „ÃÑ·"Õ@∞ ~°OQÆOÖ’x Ñ¨i„â◊=∞Å =ÚYºOQÍ z#flÑ¨i„â◊=∞Å,

«̀Ü«∂s^•~°∞Å ã̈Ç̈Ü«∞O fã̈∞HÀ"åe. =ã̈∞Î=Ùefl =∂Ô~¯\’¡ ÃÑ@ì_®xH̃ «̀QÆæ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ nx=Å¡ Åaè™êÎ~Ú.

ã¨~°fitH∆ÍJaèÜ«∂<£ „H˜O Œ̂ 2010 <å\˜H˜ ™ê~°fi„uHõ, „áê è̂Œq∞Hõ q Œ̂º#∞ ™êkèOKÕ@Ñ¨Ê\˜H˜ JO Œ̂~°∂ 5=

«̀~°QÆu Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_»O J=ã̈~°O. ̀ «~°∞"å «̀ 8= ̀ «~°QÆu, JÖÏ̂Q 10= ̀ «~°QÆu ã̈iìÑ¶≤ÔH\òÅ∞ ‰õÄ_® á⁄O Œ̂QÆÅQÍe.

16 ã̈OIIÅ∞ Ö’Ñ̈Å Ñ≤Å¡Å∞ Z=~°∂ VET HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ KÕ~°‰õΩO_® LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. "åi"åi gÅ∞#∞|\ì̃ PÜ«∂

™ê÷~ÚÅÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ =$uÎq^•º HÀ~°∞ûÖ’¡ #"≥∂ Œ̂∞ JÜÕ∞ºÖÏ K«∂_®e.

„áê ä̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú#∞O_Õ Ñ≤Å¡Ö’¡ KÕuÑ¨#∞Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O XHõ JÅ"å@∞QÍ =∂ˆ~@@∞¡ VET ĤO„^•Å∞

Ñ̈xKÕÜ«∂e. áê~î°âßÅ Ñ̈x QÆO@Å «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Wq "åiH̃ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®e. KÕu=$ «̀∞ÎÅ"å~°∞,

"≥∞HÍxH±Å∞, Hõ=∞‡i, "≥̂ Œ∞~°∞Ñ¨x"å~°∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ xÑ¨Ù}∞Ö·̌# Ñ¨x"åi ¿ã=efl áê~î°âßÅÅ∞ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ"åe.

<≥·Ñ¨Ù}ºO QÆey# Ñ¨x"åà◊§#∞ ™ê÷xHõOQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. "åi Jaè=$kúH˜ ‰õÄ_® `À_»Ê_®e.

3.8 âßOuHÀã̈O q Œ̂º

=∞#O „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Ç≤ÏO™êÑ̈Ói «̀ ã̈=∂[OÖ’ x=ã≤ã̈∞Î<åflO. Jã̈Ç̈Ï#O, Q˘_»=Å∞, QÆO Œ̂~°QÀàÏÅ∞, "≥∂™êÅ∞,

^Ò~°̊<åºÅ∞ ~å[ºO KÕã¨∞Î<åfl~Ú. huxÜ«∞=∂Å∞, âßOu, ã¨OˆH∆=∞O H˘ «̀Î ã¨"åà◊§#∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞<åfl~Ú. D

<ÕÑ¨̂ èŒºOÖ’ áê~î°âßÅ q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’ âßOu q Œ̂º#∞ KÕ~åÛeû# J=ã¨~°O ZO ≥̀·<å LOk. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «

_®‰õΩº"≥∞O@∞ (NEFI) D JOâ◊OÃÑ· ̂ Œ$+≤ì™êiOzOk. ™ê÷xHõOQÍ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\̃ì *ÏfÜ«∞™ê÷~ÚH̃, „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O «̀\̃H©

Ç≤ÏOã¨, ^Ò~°˚<åºÅ∞ WÑ¨C_»∞ ZQÆ„ÉÏ‰õΩ`«∞<åfl~Ú. âßOu ã¨Ç¨Ï<åÅ∞, <åºÜ«∞O, ã¨Oã¨¯ $`«∞Å =∞^èŒº J=QÍÇ¨Ï#,

=ºHÎ̃QÆ̀ « ÉÏ è̂Œº «̀efl QÆ∞iÎOK«_»O q Œ̂º‰õΩ n~°…HÍeHõ ÅHõ∆ºOQÍ LO_®e. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ#∂,

ã¨OˆH`åÅ ~°∂Ñ¨OÖ’#∂ Ç≤ÏO™ê"å^ŒO HõxÑ≤ã¨∂Î<Õ LOk. HÍ|\˜ì =∞# áê~î°âßÅ „Ñ¨}ÏoHõÖ’ q^Œº#∞

Ñ̈Ù#~üx~°fizOK«∞HÀ=Åã≤# J=ã̈~°O LOk. âßOu «̀# J_»¤O‰õΩÅxflO\̃h JkèQÆq∞Oz =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å"åe.

JÑ¨C_»∞ =∞#O HÀ~°∞‰õΩ#fl qÅ∞=Å∞ ™êH∆Í «̀̄ i™êÎ~Ú. HÍ|\ì̃ „Ñ¨}ÏoHõÖ’ Jxfl ™ê÷~ÚÅÖ’ nxx „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ#∞ K≥·̀ «#º=O «̀O KÕÜ«∂e.

âßOu q Œ̂º qÅ∞=Å`À ‰õÄ_ç#, ~Ú «̀~°∞Å`À «̀#‰õΩ`å#∞ ™œ„ÉèÏ «̀$ «̀fiO`À, ã¨O`À+¨O`À =∞#QÆeæ#

Œ̂$HõÊ è̂•xfl, <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl Hõeæã¨∞ÎOk. âßOu q Œ̂ºÖ’ „| «̀Hõ_»OÖ’ P#O Œ̂O, =∂#=Ç¨Ï‰õΩ¯Å Ñ¨@¡ ÉÏ è̂Œº «̀, <åºÜ«∞O,

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O, ã¨Ç¨Ï#O, ™êOã¨¯$uHõ JO`«~åefl Q“~°qOK«_»OÖÏO\˜ JOâßÅ∞O_®e. g\˜`Àáê@∞QÍ

„Ñ¨*Ï™êfi=∞ºOÑ¨@¡ JOH˜̀ «ÉèÏ"åxfl, JÇ≤ÏOã¨Ñ¨@¡ #=∞‡HÍxfl Wk HõeæOKåe. „¿Ñ=∞, ̂ è≥·~°ºO, Pâ◊ ÖÏO\˜ JOâßÅ∞

=ºHÎ̃̀ åfixfl ÃÑOá⁄OkOK«_®xH˜ `À_»Ê_»̀ å~Ú. g\˜x q Œ̂ºÖ’ ÉèÏQÆO KÕÜ«∂e. âßOu q Œ̂º áê~î°âßÅ r=#O`À
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ÃÑ#"Õã¨∞HÀ"åe. q^•º„Ñ¨}ÏoHõÖ’¡, áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’¡, `«~°QÆu "å`å=~°}OÖ’, áê~î°âßÅ x~°fiÇ¨Ï}Ö’,

Láê è̂•ºÜ«ÚÖ’¡, Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº ã̈O|O è̂•Ö’¡, É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’¡ Jxfl JOâßÖ’ âßOu q Œ̂º „Ñ̈uaOaOKåe.

q^•º „Ñ¨}ÏoHõÖ’, Ñ¨sH∆Í q è̂•#OÖ’ D~°Hõ"≥∞ÿ# q Œ̂º#∞ ZÖÏ JOkOKåÖ’ q^•ºi÷x Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x

Ñ̈ijeOKåe. Ñ≤Å¡Ö’¡ QÆÅ JÉèí„ Œ̀̂ åÉèÏ=O, Jã̈Ç̈Ï#O, qã̈∞QÆ∞ Jã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ „Ñ̈=iÎOK«_»O =O\̃ JOâßÅ

^•fi~å âßOu q Œ̂º#∞ Ñ̈sH̃∆OKåe. K«∞@∂ì L#fl „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Ç≤ÏO™ê è̂À~°}∞Å∞, „Ñ̈™ê~° =∂ è̂Œº=∂Å∞

=∞#g∞ Œ̂ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl~Ú. D ÃÑ_»̂ èÀ~°}∞Å ™ê÷#OÖ’ "åi =∞#ã̈∞Ö’¡ huxÜ«∞=∂Å∞, âßOuÜ«Ú «̀

r=#â‹·ex xÅáêe. q^Œº =º‰õΩÎÅÖ’¡x qÅ∞=Å‰õΩ =∞iO`« T`«q∞"åfie. "åi =∂@Å∞, KÕ`«Å∞

âßOuÜ«Ú`«"≥∞ÿ#qQÍ LO_Õ@∞¡ KÕÜ«∞QÆÅQÍe. Ç≤ÏOã¨ ™ê÷#OÖ’ âßOux Z#∞flH˘<Õ@@∞¡ KÕÜ«∂e. "å~°∞ âßOu

J#∞Éèíq¿ãÎ KåÅ Œ̂∞, âßOuHÍ=Ú‰õΩÅ∞QÍ, âßOu ™ê÷Ñ¨‰õΩÅ∞QÍ =º=Ç¨ÏiOK«QÆÅQÍe.

âßOu ã¨O Õ̂âßxfl JOkOKÕ Hõ$`åºÅ∞

5+ ã̈OIIÅ Ñ≤Å¡ÅHÀã̈O Ð ("≥∞à◊‰õΩ=QÍ K≥Ñ¨Ê_»O) – Ñ≤Å¡efl =~°∞ã̈QÍ xÅÉ̌\Ïìe. XHõ >Ë‰õΩ

ÖË̂ • J~°\˜ P‰õΩ#∞ XHõà◊§#∞O_ç XHõ~°∞ JOkOK«∞HÀ=∞<åe. z=iH˜ uiy P‰õΩ "≥Ú Œ̂\˜̂H =ã¨∞ÎOk.

JÖÏ̂Q =∞~°ÖÏ KÕÜ«∂e. z=~°H̃ P‰õΩ#∞ Ñ̈ijeOKåe. P‰õΩ ̂ ≥|ƒuO@∞Ok. P‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ ̂ ≥|ƒu#fl^À

Ñ≤Å¡Å`À K«iÛOKåe. x~°¡Hõ∆ºOQÍ P‰õΩ#∞ Ñ¨@∞ìHÀ=_»O=Å¡ HÍ=K«∞Û. D K«~°º P‰õΩefl QÆ∞iOz K«~°Û‰õΩ,

Jq K≥@¡#∞O_ç ZÖÏ Ñ¨Ù_»∞`«∞<åflÜ«∞<Õ q+¨Ü«∂xH˜ ^•ifÜ«∂e. XHõ P‰õΩ‰õΩ Ç¨x Hõey¿ãÎ „Ñ¨Hõ$uH˜

Ç¨x HõeyOz#@¡x Ñ≤Å¡Å∞ QÆ∞iÎOKåe. D ã¨$+≤ìH˜ "≥Ú`åÎxH˜ P‰õΩ#∞ „Ñ¨u~°∂Ñ¨OQÍ ÉèÏqOKåe.

7+ ã̈OIIÅ Ñ≤Å¡ÅHÀã̈O Ð (J#∞Éèí"åÅ∞ Ñ̈OK«∞HÀ=_»O) – Ñ≤Å¡efl QÆ∞O„_»OQÍ ‰õÄ~ÀÛÉˇ\Ïìe.

''h rq «̀OÖ’ ã¨O`À+¨Hõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA Uk? Jk ZO Œ̂∞‰õΩ JO «̀ ã¨O`À+¨O HõeyOzOk K≥Ñ¨Ê=∞<åe.

„Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_çx K≥Ñ̈Ê=∞<åe. H˘O Œ̂ix ̀ «=∞ J#∞Éèí=O QÆ∞iOz Jaè#Ü«∞O KÕã≤ K«∂Ñ̈=∞<åe. Ñ≤Å¡Å∞

«̀=∞ J#∞Éèí"åÅ#∞ Ñ¨OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. «̀~åfi «̀ H˘OK≥O H¡̃+ì̈"≥∞ÿ# „Ñ¨â◊flÅ∞ J_»QÍe. x#∞fl x[OQÍ

ÉèíÜ«∞ÃÑ\˜ì# ã¨OQÆu Uq∞\˜? #∞=Ùfi ZO^Œ∞‰õΩ JÖÏ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤=Ù? Z=Ô~·<å ^≥|ƒÖÏ_»∞‰õΩO@∞O>Ë

hˆH=∞xÑ≤ã¨∞ÎOk? #∞=Ùfi ZO^Œ∞‰õΩ JÖÏ J#∞‰õΩ<åfl=Ù? x#∞fl x[OQÍ ^Œ∞óMÏxH˜ QÆ∞iKÕ¿ã q+¨Ü«∞O

Uq∞\̃? ZO Œ̂∞‰õΩ? WÖÏ Ñ̈Å∞~°HÍÖ̌·# „Ñ̈â◊flÅ∞ "ÕÜ«∞_»O^•fi~å Ñ≤Å¡Å`À ÉèÏ"åÅ∞ Ñ̈OK«∞H˘<Õ, ã̈ÊOkOKÕ

gÅ∞HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

10+ ã̈OIIÅ Ñ≤Å¡ÅHÀã̈O Ð (J<åºÜ«∂xfl <åºÜ«∞O`À [~ÚOK«_»O) – „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ J<åºÜ«∞O

[~°QÆ_®xH˜ QÆÅ J<ÕHõ HÍ~°}ÏÅ#∞ q=iOKåe. nxx|\ì̃ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ âßOu xÅ|_®ÅO>Ë <åºÜ«∞O

[~ÚOKåÅx ≥̀Åáêe. J<åºÜ«∞Ñ̈Ù ã̈OÑ¶̈∞@#Å∞ Ô~O_»∞=¸_»∞ L Œ̂Ç̈ÏiOKåe. «̀~åfi «̀ „Ñ̈tflOKåe?

''D J<åºÜ«∂xH̃ HÍ~°}O Uq∞\̃? P ã̈xfl"Õâ◊OÖ’ #∞=Ùfi LO>Ë ZÖÏ ã̈ÊOk™êÎ=Ù?—— g\̃ ã̈=∂ è̂•<åefl

«̀~°QÆuQÆkÖ’x W «̀~° Ñ≤Å¡Å`À Ñ̈OK«∞HÀ"åe.

12+ ã̈OIIÅ Ñ≤Å¡ÅHÀã̈O Ð (âßOu „Ñ̈=HõÎQÍ LO_»_»O) – Õ̂â◊OÖ’ âßOux ™ê÷Ñ≤OKåÅO>Ë

ZÖÏO\˜ <åºÜ«∞ xÜ«∞=∂Å∞O_®Ö’ K≥áêÊe. Ñ≤Å¡efl‰õÄ_® K≥Ñ¨Êx"åfie. âßOux ™ê÷Ñ≤OK«_®xH˜ 5 Ju

=ÚYº"≥∞ÿ# <åºÜ«∞xÜ«∞=∂Å∞ K≥Ñ¨Ê=∞<åe. W «̀~°∞Å∞ ~°∂á⁄OkOz# xÜ«∞=∂Å∞ ZÖÏO\˜"å\˜x h

Ñ¨\ì̃HõÖ’ KÕ~°∞Û‰õΩO\Ï=Ù? ZÖÏO\˜"å\˜x JOwHõiOK«=Ù? ZO Œ̂∞‰õΩ? WÖÏO\˜ K«~°ÛÅ^•fi~å âßOu

™ê÷Ñ¨<À Õ̂ÌâßÅ#∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘<ÕÖÏ KÕÜ«∂e.
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3.8.1 =ÓºÇ̈Å∞

hu xÜ«∞=∂Å#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_»=∞O>Ë Uq KÕÜ«∂Ö’, Uq KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ À \©K«~°∞¡ ~°∞ Œ̂Ì_»O HÍ Œ̂∞.

Uk ã̈Ô~·O^À, Uk HÍ^À, ̂ Õxfl Hõ~°∞} JO\Ï~À, qã̈Î$ «̀ „Ñ¨Ü≥∂[<åefl, ™ê=∂lHõ qÅ∞=efl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩO>Ë

Uk JO Œ̂iH© =∞Oz^À Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩ`å"Õ∞ ≥̀Å∞ã̈∞H˘<ÕÖÏ =∞#O ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»_»O. nxHõ#∞"≥·# ™ê è̂Œ<åefl,

=∂~åæefl "≥̀ «Hõ_»O. Wn Jã̈Ö̌·# âßOuq Œ̂º. Ñ≤Å¡Å∞ ̀ å=Ú qx# U q+̈Ü«∂<≥·fl<å ̂ •^•Ñ̈Ù J~°÷O KÕã̈∞H˘O\Ï~°∞.

K≥Ñ≤Ê#^•xH©, KÕã≤#^•xH© =∞ è̂ŒºQÆÅ "≥·~°∞ è̂•ºxfl =∂„ «̀O QÆ∞iÎOK«ÖË~°∞. WO\˜Ö’ U ≥̂·<å q+¨Ü«∂ÅÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

JOwHÍ~°O ‰õΩ Œ̂~°#Ñ̈Ù_»∞ Jk "åig∞ Œ̂ Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. ÃÑ Œ̂ÌÅ=∞ è̂Œº Jaè„áêÜ«∞ ÉèË̂ •Å∞O_»_»O,

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å =∞ è̂Œº ã̈Yº «̀ ÖËHõáÈ=_»O, Ñ≤Å¡Ö’¡ JO «̀∞ÖËx ÉèíÜ«∂xfl, JÉèí„ Œ̀̂ åÉèí"åxfl Hõey™êÎ~Ú. Wk H˘<åflà◊§Ü«∂ºHõ

Ü«∞=fi# Œ̂â◊Ö’ Wk u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞QÍ Ñ¨i}q∞ã¨∞ÎOk. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞efl, \©K«~°¡#∞ XHõ̂ ŒQÆæiH˜ KÕiÛ WÖÏO\˜ q+¨Ü«∂Å∞

K«iÛOKåe. =ºHÎ̃QÆ̀ « huxÜ«∞=∂Å∞ Jaè=$kú KÕÜ«∂eû# ÉÏ è̂Œº «̀ J@∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å^À, W@∞ áê~î°âßÅ^À U

XHȭ in HÍ Œ̂∞. W Œ̂Ìin!

<≥·uHõ q+¨Ü«∂Å∞ XHÀ¯ =Ü«∞ã¨∞#∞|\ì̃ XHÀ¯~°HõOQÍ LO\Ï~Ú. z#fl=Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ

L#fl Ñ¨iã¨~åefl Ñ¨ije™êÎ~°∞. ã¨fiO`«OQÍ `«=∞ ã¨Ê$Ç¨Ïx `å=Ú ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ^ŒO_»##∞

«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_»O, „Ñ̈â◊Oã̈efl JO Œ̂∞HÀ=_»O "åà◊§ „Ñ̈=~°Î#Ö’ „Ñ̈=ÚYOQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. "åiH̃+̈ì"≥∞ÿO^•xfl =∞OzQÍ,

W+̈ìOÖËx^•xfl K≥_»∞QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. D ̂ Œâ◊Ö’ ÃÑ Œ̂ÌÖ’¡ ̀ å"Õ∞k K«∂™êÎ~À ̂ •xfl|\̃ì <≥·uHõ „Ñ̈=~°Î##∞ JÅ=~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.

Ñ≤Å¡Å∞ Zk̂QH˘nÌ "åiÖ’ HÍ~°}ÏÅ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘<Õ ™ê=∞~°÷ºO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© "å~°∞ xÜ«∞=∂Å#∞

„Ñ¨tflOK«ÖË~°∞. W`«~°∞Å#∞ ã¨O`À+¨Ñ¨~°K«_»OHÀã¨O, `«=∞#∞`å=Ú x~°∂Ñ≤OK«∞HÀ=_»OHÀã¨O xÜ«∞=∂Å#∞

Ju„Hõq∞OK«_®xH̃‰õÄ_® "≥#HÍ_»~°∞. D ̂ Œâ◊Ö’ K«~°ÛÅ^•fi~å, ã̈OÉèÏ+̈} ̂ •fi~å h «̀∞Å∞, Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, xÜ«∞O„ «̀}Å∞,

¿ãflÇ̈Å∞, ̀ «Ñ̈Êxã̈i J=ã̈~åÅ∞ÖÏO\̃q Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*̌áêÊe. nx^•fi~å L=∞‡_çQÍ JO Œ̂iH© Uk =∞Oz^À,

«̀=∞#∞`å=Ú xÜ«∞O„uOK«∞HÀ=_»O ZO «̀ qÅ∞"≥·O^À, „¿Ñ=∞ ZÖÏO\˜̂ À Ñ≤Å¡Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘<ÕÖÏ KÕÜ«∞=K«∞Û.

«̀~°∞"å «̀ J=¸~°Î PÖ’K«<åâ◊H̃Î ÉÏQÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. hu „Ñ̈=~°Î#Åg∞ Œ̂ <åºÜ«∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# f~°∞ÊÅ∞

KÕÜ«∞QÆÅ ™ê=∞~°÷ºO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. Wk âßâ◊fi «̀ huxÜ«∞=∂Å#∞ QÆ∞iÎOK«_®xH˜ ̂ •i fã¨∞ÎOk. ÉÏÇ¨Ïº Ñ¨~°º"ÕHõ∆}

ÖË#Ñ¨Ê\˜H©, =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ huxÜ«∞=∂efl áê\˜OK«_»O, "å\˜x J~°÷O KÕã¨∞H˘x ãÔ̈~·#=∂~°æOÖ’ Ñ¨Ü«∞xOK«_»O,

JÅ"å@=Ù «̀∞Ok. D xÜ«∞=∂Å∞ "≥Ú «̀ÎO g∞ Œ̂ JO Œ̂iH© ZÖÏ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ#"À, âßOuH̃ ZÖÏ ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_Õ"À

≥̀Å∞ã¨∞H˘O\Ï~°∞.

=∞# Ñ¨Ó~°fiHÍÅÑ¨Ù \©K«~°∞¡ =∞Oz Hõ̂ äŒefl, =ºHÎ̃ K«i„ «̀efl, Ñ≤Å¡Ö’¡ P «̀‡„Ñ¨É’ è̂•xfl, ™ê=∂lHÍ#∞|O è̂•xfl

HõeæOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ WO\˜Ö’ ZO «̀ x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨Ói «̀ "å`å=~°}OÖ’ L#flÑ¨Ê\˜H©, ZO «̀

=∞O Œ̂OQÍ L#fl@∞ì HõxÊã¨∞Î#flÑ¨Ê\˜H© "åiH˜‰õÄ_® JO «̀~ü̂ Œ$+≤ì=ÙO@∞Ok. "å~°∞ K≥áêÊeûOk‰õÄ_® LO@∞Ok.

"åiH̃ ̀ «~°QÆu QÆk K«~°ÛÅ^•fi~å ã̈∂ÊùiÎx HõeyOKåe. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ̀ «~°QÆuÖ’ Ñ≤Å¡ÅÖ’ qâßfi™êxfl <≥ÅH˘ÖÏÊe.

u@ì_»O^•fi~å, W «̀~° KÕ+̈ìÅ^•fi~å ÉèíÜ«∞ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.
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=∞Oz qÅ∞=efl É’kèOK«_»O

HÀã¨O =∞#O KåÖÏ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞

KÕã¨∞ÎO\ÏO. 'P"≥∂^ŒÜ≥∂QÆºOHÍx—,

'J"åOzè`«"≥∞ÿ#— HÀiHõefl, ÉèÏ"åefl

J}z"Õã̈∞ÎO\ÏO. Wk Ñ≤Å¡Å x["≥∞ÿ#

ÉèÏ"åefl, HÀiHõefl, PÖ’K«#efl,

#=∞‡HÍefl J}˜z"Õã¨∞ÎOk. =∞#O

K≥ ¿ÑÊ huÉ’^è Œefl U^À

=∂@=∂„ «̀OQÍ "å~°∞ ã‘fiHõi™êÎ~°∞.

"å\̃g∞ Œ̂ "åîHg∞ #=∞‡HõO, x| Œ̂ú̀ «

LO_»=Ù. Ñ≤Å¡Å‰õΩ U^À JÅ"ÀHõQÍ

H˘xfl =∂@Å∞, H˘xfl J#∞Éèí"åÅ∞

K≥a`Õ KåÅ^Œ∞. =∞# rq`«OÖ’x

huxÜ«∞=∂Ö’¡x =∞OzK≥_»¤Å∞, "å\̃

ã ¨OH ˜ ¡+ ¨ ì` «Å∞ Ñ ≤Å ¡Å∞

J~°÷OKÕã̈∞HÀQÆÖÏæe, Ñ̈ijeOK«QÆÖÏæe.

âßOuHÀã¨O Hõ$`åºÅ x~°fiÇ¨Ï}Ö’ H˘xfl ã¨ÅÇ¨Å∞

F áê~î°âßÅÖ’ „Ñ῭ ÕºHõ Hõ¡|∞ƒÅ∞, s_çOQ∑ ~°∂=ÚÅ∞ U~°Ê~°Kåe.

"å\˜Ö’ âßOu ã¨O|OkèOz# "å~°ÎÅ∞, ™ê=∂lHõ <åºÜ«∞O,

ã¨=∂# «̀fiO „Ñ῭ ÕºHõOQÍ LO_Õ JOâßÅÃÑ· K«~°Û [~°QÍe.

JÖÏO\̃ ã̈=∂Kå~°O WO Œ̂∞Ö’ LO_®e.

F âßOu, <åºÜ«∞O „Ñ¨Éè’kOKÕ z„`åÅ∞, _®‰õΩº"≥∞O@sÅ∞,

Ñ¶‘K«~üÑ¶≤Öò‡Å∞ xi‡OKåe. ã̈=∞Ü«∂xfl |\̃ì áê~î°âßÅÖ’ g\̃x

„Ñ¨̂ Œi≈OKåe.

F qq è̂Œ =∂ è̂Œº=∂Å#∞ âßOu q Œ̂ºÖ’ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ"åe.

„Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Ö̌·# [~°fleã̈∞ìÅ#∞, Z_ç@~°¡#∞ Ñ≤eÑ≤Oz Ñ≤Å¡Å‰õΩ

Láê<åº™êÅ∞ WÑ≤ÊOKåe. Ñ≤Å¡Å Jaè„áêÜ«∂Å#∞ <≥Å‰õΩ

XHõ™êÔ~·<å Ñ¨„uHõÖ’¡ „Ñ¨K«∞iOKÕO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâßÅ∞ HÀ~åe.

F =∞#^Õâ◊OÖ’x ™êOã¨¯ $uHõ, =∞`«Ñ¨~°"≥∞ÿ# aè#fl`åfixfl

„¿Ñq∞OKåe. JÖÏO\˜ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ áê~î°âßÅÖ’¡ LO_®e.

F ¢ã‘ ÎÅÑ¨@¡ Q“~°=O, ÉÏ^èŒº`« HõeyOKÕ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞

x~°fiÇ≤ÏOKåe.

áê~î°º q+̈Ü«∂Å ̂ •fi~å ‰õÄ_® Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Z Œ̂∞QÆ∞ «̀∞#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ âßOu „áê è̂•#º «̀#∞ q=iOzK≥áêÊe.

áê~îåºOâßÅÖ’ JO «̀s¡#OQÍ L#fl JOâßÅ#∞ «̀y# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞ÅÖ’ É’kèã̈∂Î âßOuÑ̈@¡ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# "≥·Y~°∞Å∞

ÃÑOá⁄OkOKåe. âßOu qÅ∞=Å∞ ÃÑOá⁄OkOKÕ JOâßÅ∞ Hõ#∞Q˘O@∂, J~°÷O KÕã¨∞H˘O@∂, É’ è̂Œ<åÉèíºã¨#

„H̃Ü«∞Å∞ H˘#™êQÍe. „Ñ̈â’fl «̀Î~åÅ∞, Hõ̂ äŒÅ∞, =ºH̃Î K«i„ «̀Å∞, „H©_»Å∞, „áêÜ≥∂yHõ K«~°ÛÅ∞, ã̈OÉèÏ+̈}Å∞, q=~°}Ï «̀‡Hõ

qÅ∞=Å∞, L^•Ç¨Ï~°}Å∞, áÈeHõÅ∞, LÑ¨=∂<åÅ∞, <å@H©Hõ~°}Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# „Ñ¨„H˜Ü«∞ÅxflO\˜x É’ è̂Œ<åÉèíºã¨#

HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. huÉ’ è̂Œ# =ºHÎ̃ #∞O_ç ã¨=∂*ÏxH˜ H˘#™êQÍe. Ñ≤Å¡Ö’¡ ™ê=∂lHõ ã¨$ÊÇ¨Ï

Hõey# PÖ’K«#Å∞, qâ◊fi[h# ÉèÏ=#Å∞ U~°Ê_®e. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̀ «# É’ è̂Œ#Ö’ g\̃x „Ñ̈uaOaOÑ̈KÕÜ«∂e.

Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂ºÖ’ ‰õÄ_® âßOu HÍ=ÚHõ̀ «#∞ SzÛùHõ JOâ◊OQÍ K«k"Õ J=HÍâ◊O HõeÊOKåe.

JÉèíºã¨# Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞ – JOK«<åÅ∞

Õ̂â◊OÖ’x KåÖÏ áê~î°âßÅÖ’ 1 #∞O_ç Ñ̈k  «̀~°QÆ̀ «∞Å∞ LO\Ï~Ú. H˘xfl ~å¢ëêìÅÖ’ 12= «̀~°QÆu

=~°‰õΩ LO@∞Ok. 11, 12 «̀~°QÆ̀ «∞Å∞ „Ñ‘ Ü«̧ x=i≈\© ÖË̂ • ExÜ«∞~ü HÍÖËrÅ∞QÍ H˘xfl ~å¢ëêìÖ’¡ L<åfl~Ú.

H˘xfl áê~î°âßÅÅÖ’ 2 ÖË̂ • 3 ã¨OIIÅ Ñ¨Ó~°fi áê~î°º „áê è̂Œq∞Hõ q Œ̂º LO@∞Ok. q Œ̂º#∞ <åÅ∞QÆ∞ ™ê÷~ÚÅ∞QÍ

qÉèílOK«_»O ̂H=ÅO =∞# x~°fiÇ̈Ï} J=ã̈~åÅ#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx KÕã≤#k. áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ ̀ «Ü«∂s, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ

ã̈Oã≤̂ Œú̀ « "≥·Ñ̈Ù#∞Oz K«∂¿ãÎ D qÉèí[# <åºÜ«∞"Õ∞ JxÑ≤ã̈∞ÎOk. =Ü«∞ã̈∞#∞|\̃ì „̂Q_»∞Å#∞ qÉèílOz ̀ «~°QÆu"åsQÍ

áê~îåºOâßefl, ÅH∆Íºefl x~°‚~ÚOK«_»OHõO>Ë JÉèíºã¨# ™ê÷~Úx|\ì̃ „ˆQ_»∞Å#∞ x~°‚~ÚOK«_»O =∞Ozk. XˆH \©K«~°∞

ÖË̂ • W Œ̂Ì~°∞ \©K«~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ L#fl ã¨∂¯à◊§Ö’ D |Ç¨ïà◊ (JÉèíºã¨#) ™ê÷~Ú qÉèí[# „Ñ¨ã¨∞Î̀ « |Ç¨ïà◊ «̀~°QÆu
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q è̂•#OHõO>Ë ZO`À LÑ̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#k. XHõ U_®kÖ’ a_»¤ ̀ «~°QÆuÖ’ UO <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï_»<Õk ã̈O= «̀û~°O á⁄_»∞QÆ∞<å

JOK«<å "Õã̈∂Î<Õ LO_®e. ã̈O= «̀û~°O z=~°# Ñ̈sHõ∆Å∞ ÃÑ_ç̀ Õ KåÅ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å∞ XHõ „Hõ=∞Ñ̈ Œ̂úuÖ’ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.

D „Hõ=∂xfl =∞#O D Ñ̈ Œ̂úu^•fi~å Q“~°qOz#@¡=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « Hõhã̈ JÉèíºã̈# ™ê÷~ÚÅ x~°‚Ü«∞O Ĥ=ÅO

áê~îåÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# ã̈O‰õΩz «̀Ñ̈ Œ̂úuÖ’ LOk. ã̈O= «̀û~°O z=~° UO Ñ¶̈e «̀O =zÛOk J<Õ̂ •xfl|\̃ì

=∂„ «̀"Õ∞ LOk. qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ, É’ è̂Œ#, =¸ÖÏºOHõ#O ZÖÏ LO_®Ö’, "å\̃ ÅHõ∆}ÏÖËq∞\’

Ñ¨ije¿ãÎ Ñ≤Å¡Å „Hõ=∞qHÍ™êxH˜ «̀QÆæ@∞¡ \©K«~°∞¡ „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«∞H˘<Õ gÅ∞O@∞Ok.

3.9 JÉèíºã¨# Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞

3.9.1 ÉÏÖÏº~°OÉèí q Œ̂º (ECE)

6 ÖË̂ • 8 Uà◊§ =Ü«∞ã̈∞û‰õΩ =ÚO Œ̂i ÉÏÖÏº~°OÉèí Œ̂â◊ ZO`À H©ÅHõ"≥∞ÿOk. rq «̀ Ñ̈~°ºO «̀O [~°QÍeû#

Jaè=$kúH˜ D Œ̂â◊Ö’<Õ Ñ¨Ù<å Œ̂∞Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. «̀~°∞"å «̀ <Õ~°∞ÛHÀÉ’ÜÕ∞ Jaè~°∞K«∞Å∞, qÅ∞=Å g∞ Œ̂ D Œ̂â◊

ZO`À „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. ÉÏÖÏº~°OÉèí ã̈O~°Hõ∆}Ï q^•º «̀̀ «fiO (ECE) Ö’x H©ÅHÍOâ◊O Ñ≤Å¡Å‰õΩ  ~°Hõ∆},

J=HÍâßÅ∞, J#∞Éèí"åÅ∞ HõeÊOK«_»O. ̀ «̂ •fi~å "åi Éè∫uHõ, =∂#ã≤Hõ, ™êOÑ¶≤∞Hõ, L Õ̂fiQÆ qHÍ™êxH˜ ̀ À_»Ê_»@O.

áê~î°âßÅ‰õΩ ã¨Oã≤̂ ŒúO KÕÜ«∞_»O. Ñ≤Å¡Å P~ÀQÍºxfl, áœ+≤ìHÍÇ¨~° J=ã¨~åefl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x "åi =∂#ã≤Hõ,

q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ# Jaè=$kúH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_Õ ã̈=∞„QÆ Œ̂$HõÊ è̂ŒO nxH̃ J=ã̈~°O. UH©Hõ$ «̀ q è̂•#O nxH̃ J=ã̈~°O. =∞#

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ, É’ è̂Œ# D Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À LO_®e. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ «̀=∞ K«∞@∂ì L#fl „Ñ¨Ñ¨OKåxfl QÆ∞iOz

≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅ<Õ HÀiHõ LO@∞Ok. D Œ̂â◊Ö’ É’ è̂Œ# JO`å Ñ≤Å¡Å HÀiHõÅ∞, „áê è̂•<åºÅ∞, "åi J#∞Éèí"åÅ

P è̂•~°OQÍ<Õ LO_®e. xÜ«∞O„uOz#@∞¡ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡ÅÖ’ K«Hȭ x „¿Ñ~°}Å∞, J#∞Éèí"åÅ∞ HõeyOKÕ

"å`å=~°}O LO_®e. Ñ̈ijeOK«_®xH̃, „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ KÕÜ«∞_®xH̃, ¿ãfiK«ÛùQÍ ÉèÏ"åxfl =ºHõÎO KÕÜ«∞_®xH̃, ™ê=∂lHõ

ã¨O|O è̂•Å∞ Hõey=ÙO_»_®xH˜ J=HÍâ◊O LO_®e. "åiH˜ J#∞"≥·# ~°Hõ∆}xzÛ #=∞‡HõO HõeyOKåe. „H©_»Å∞,

ã̈Ow «̀O, Jaè#Ü«∞ w`åÅ∞, Hõà◊Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\̃x Ñ̈Å∞ Hõ$`åºÅ ^•fi~å x~°fiÇ≤ÏOKåe. q#_»O, =∂\Ï¡_»_»O,

=ºH©ÎHõiOK«_»O =O\̃ JOâßefl <Õ~åÊe. D ̂ Œâ◊Ö’ qxÜ≥∂yOKÕ É’ è̂Œ<å ÉèÏ+̈ Ñ≤Å¡ÅH̃ ÉÏQÍ Ñ̈iK«Ü«∞"≥∞ÿ#kQÍ

LO_®e. giÖ’ tâ◊√=ÙÅ #∞O_ç Ñ̈Ó~°fi „áê è̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú =~°‰õΩ qaè#fl ã̈=¸Ç̈Å Ñ≤Å¡Å∞O\Ï~°∞. =∞#O

HõeÊOKÕ Hõ$`åºÅhfl D Jxfl Œ̂â◊Å Ñ≤Å¡Å Jaè=$kúH˜ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_ÕqQÍ LO_®e. tâ◊√=ÙÅ∞ «̀=∞ K«∞@∂ì L#fl

Ñ¨iã¨~åÅ‰õΩ „Ñ¨uã¨ÊOk™êÎ~°∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « giH˜ áê@Å∞, Jaè#Ü«∞w`åÅ∞, KÕ̀ «∞Å`ÀKÕ¿ã Hõ$`åºÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ

LO_®e.

Ñ¨ã≤`«#OÖ’ Ñ≤Å¡Ö’ HõeˆQ "≥·HõÖÏºÅ#∞ QÆ∞iÎOK«_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. JO^Œ∞KÕ`« Z‰õΩ¯=HÍÅO

QÆ∞iÎOK«ÖËHõáÈ=_»O=Å¡ HõeˆQ #ëêìÅ#∞ H˘O «̀=~°‰õΩ ̀ «yæOK«∞HÀ=_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å#∞ ~åÜ«∞_®xH˜

|Å=O «̀O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.  WOw¡+̈µ#∞ kfifÜ«∞ ÉèÏ+̈QÍ <Õ~åÊÅ#∞H˘O>Ë K«̂ Œ=_®xH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ ÉèÏ+̈#∞ Ñ̈iK«Ü«∞O

K≥Ü«∂ºe. JO>Ë qxÊOKåe. =∂\Ï¡_çOKåe. J~Ú Õ̀ Ñ¨Ó~°fi „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅ#∞, „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÖ’

KÕ~°_®xH̃ tHõ∆}xKÕÛ =º=ã̈÷QÍ =∂~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞. ECCE 0–8 ã̈OIIÅ =~°‰õΩ =Ü«∞ã̈∞ûQÆÅ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© J#∞‰õÄÅOQÍ

LO_®e. É’ è̂Œ<å q è̂•#O UH©Hõ$ «̀OQÍ LO_ç, Hõ$`åº è̂•~° Ñ̈ Œ̂úux J#∞ã̈iOKÕkQÍ LO_®e.  ~å «̀<Õ~°∞ÛHÀ=_®xHõ<åfl

=ÚO Œ̂∞ q#_»O, =∂\Ï¡_»_»O «̀~åfi «̀ K«̂ Œ=_®xH̃ „áê è̂•#º «̀x"åfie. WO\̃H̃, |_çH̃ =∞ è̂Œº Wk "å~°kèQÍ

LO_®e. KåÖÏ Õ̀eHõQÍ ã¨Ç¨Ï[OQÍ „áê ä̂Œq∞Hõ q Œ̂ºÖ’H˜ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ>ËìkQÍ LO_®e.
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„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ECCE HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi, „ÃÑ·"Õ@∞, ™ê÷xHõ ã¨Oã÷̈Å ~°OQÍÖ’¡ #_»∞ã¨∞Î<åfl~Ú. U ≥̂·#Ñ¨Ê\˜H©

g\˜ <å}º «̀ «̀‰õΩ¯=. g\˜Ö’ QÆ∞}Ï «̀‡Hõ̀ « LO_®eû#O «̀ ÖË̂ Œ∞. Wq KåÖÏ «̀‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ L<åfl~Ú. ¿Ñ Œ̂, |ÅÇ‘Ï# =~åæÅÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok „Ñ¨[Å∞<åfl~°∞. gi Ñ≤Å¡Å‰õΩ D ¿ã=Å∞

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ ÖË=Ù. Wq x~åâß[#HõOQÍ, qã¨∞QÆ∞Ñ¨Ù\ì̃OKÕ HÍ~°º„Hõ=∂Å`À Ñ≤Å¡Å#∞ „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÖ’

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì_»"Õ∞ ÅHõ∆º=∞#fl@∞ì #_»∞ã¨∞Î<åfl~Ú. nxH˜`À_»∞ WOw¡+¨µ <Õ~°Ê_»O, Ñ¨sHõ∆Å∞ ÃÑ@ì_»O, WO\˜Ñ¨x W=fi_»O†

Ñ≤Å¡Å ã¨Ç¨Ï[jÅ «̀#∞, P_»∞‰õΩ<Õ Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ Ç¨ÏiOz"Õã¨∞Î<åfl~Ú. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ =∞ÉèíºÃÑ\ì̃ J"åOKè«hÜ«∞"≥∞ÿ#

„Ñ̈Ö’ÉèÏÅ‰õΩ QÆ∞iKÕã̈∞Î<åfl~Ú. W^˘Hõ "åºáê~° ~°OQÆOQÍ =∂iOk.

ECCE HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ Ñ≤Å¡Å ã̈OÑ̈Ó~°‚ qHÍ™êxH̃ ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_®e. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© ÉÏÖÏº~°OÉèí q Œ̂º JO Œ̂∞‰õΩ<Õ

Ç¨Ï‰õΩ¯ =ÙOk. Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î ~å*ÏºOQÆOÖ’x PiìHõÖò 21Ö’ 0–6 ã¨OIIÅ =Ü≥∂ã¨=¸Ç¨xfl K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<Õ

Ç̈Ï‰õΩ¯#∞O_ç q∞#Ç̈~ÚOKå~°∞. nx`Àáê@∞ g\̃Ö’ KÕ~̂ Ñ≤Å¡Å‰õΩ‰õÄ_® JÉèíºã̈# ÅH∆Íºefl =Ú_çÃÑ@ì_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk.

Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© ECCE q Œ̂º ã̈=∂#OQÍ JOkOKåÅO>Ë «̀y#O «̀ =#~°∞Å∞ ã̈=∞‰õÄ~åÛe. nx`Àáê@∞ D

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ã̈~°mHõiOz, g\̃x q̂HO„nHõiOKåe. x["≥∞ÿ# Jaè=$kú Ñ≤Å¡Ö’¡ [~°QÍÅO>Ë ã̈Ô~·# xÜ«∞=∂Å#∞,

=∂~°æ̂ Œ~°≈HÍÅ#∞ ÉÏÖÏº~°OÉèí q Œ̂º HÀã̈O ~°∂á⁄OkOK«_»O «̀Hõ∆} J=ã̈~°O. Jxfl ™ê÷~ÚÅÖ’#∂ ™ê=∞~å÷ºÅ

Jaè=$kú =∞iO «̀ J=ã̈~°O.

3.9.2 „áê ä̂Œq∞Hõ q Œ̂º

1 #∞O_ç 8= «̀~°QÆu =~°‰õΩ „áê è̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅ q Œ̂ºQÍ Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åflO. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ~å*ÏºOQÆ ã¨=~°}

^•fi~å D q Œ̂º „áê ä̂Œq∞Hõ Ç̈Ï‰õΩ¯QÍ =∂iOk. D ̂ Œâ◊ „áê~°OÉèíO #∞O_ç Ñ≤Å¡"å[_çH̃ xÜ«∞ «̀ É’ è̂Œ# W=fi|_»∞`ÀOk.

J#QÍ K«̂ Œ=_»O, ~åÜ«∞_»O, JOÔHÅ∞, ÖˇHȭ Å∞ <Õ~°∞Ê «̀∞<åflO. z=iH˜q q*Ï˝# âß¢ãÎ̈O, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞QÍ

Jaè=$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú. D 8 ã̈OIIÅ HÍÅO *Ï̋<åaè=$kúÖ’ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# H©ÅHõ"≥∞ÿ# Œ̂â◊. HÍ~°}ÏÅ∞ J<Õfi+≤OK«_»O,

<≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ JÅ=~°K«∞HÀ=_»O Ñ̈x q Œ̂º‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Jaè~°∞K«∞Å∞, ™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_»O D Œ̂â◊Ö’<Õ

[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

™ê~°fi„uHõ q Œ̂º HÀã̈O =∞# „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ =Ú=∞‡~°O HÍ=_»O`À „áê è̂Œq∞Hõq Œ̂º =∞# qã̈Î$`« ã¨=∂[OÖ’x

J «̀ºkèHõ Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜ =zÛOk. D Œ̂â◊Ö’ |Ç¨ïà◊̀ «fiO`À‰õÄ_ç#, „Ñ¨=∂}ÏÅHÀã¨O "≥OÑ¨~å¡_®eû#

J=ã̈~°OÖËx q Œ̂º J=ã̈~°O. D Ñ‘iÜ«∞_£Ö’ q Œ̂º UH©Hõ$ «̀ ÅHõ∆}Ïxfl Hõey=ÙO_®e. „Ñ̈ è̂•#OQÍ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèÏ+̈

<Õ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’, ^•xx =ºH©ÎHõiOK«_»OÖ’ ™ê=∞~°÷ºO HõeyOKåe. `«^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞QÍ J@∞

áê~î°âßÅÖ’#∂ W@∞ |Ü«∞\Ï P`«‡qâßfiã¨O Hõey Z^Œ∞QÆ∞`å~°∞.

Ñ≤Å¡ÅÖ’ ÉèÏëê™ê=∞~°÷ºO ÃÑOá⁄OkOK«_»"Õ∞ „áê è̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅ "≥Ú Œ̂\̃ ÅHõ∆ ºO. ̂ è•~åà◊OQÍ, J~°÷=O «̀OQÍ

=∂\Ï¡_»¤O "≥Ú Œ̂@ <Õ~åÊe. nx`Àáê@∞ ÉèÏ+̈ Ñ̈Å∞~°∂áêÖ’¡ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=_®xH̃, PÖ’zOK«_®xH̃, W «̀~°∞Å`À

ã¨O|O è̂•Å∞ U~°Ê~°K«∞H˘x ̀ «# ÉèÏ"åÅ∞ =ºHõÎOKÕÜ«∞_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®e. ̀ «=∞ =∂ «̀$ÉèÏ+¨ <Õ~°∞ÛHÀQÀˆ~"åiH˜

„Ñ῭ ÕºHÍ=HÍâßefl HõeÊOKåe. «̀‰õΩ¯= ã¨OYºÖ’ Ñ≤Å¡Å∞#flÑ¨Ê\˜H© Ã+_»∂ºÅ∞¤ ≥̀QÆÅ *Ï «̀∞Å Ñ≤Å¡ÅHÀã¨O „Ñ῭ ÕºHõ
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ÉèÏëê áêº̂HrÅ∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. WÖÏO\̃ J=HÍâßefl HõeÊOK«_»O`Àáê@∞, Éèíq+̈º ǜ J=ã̈~åefl ‰õÄ_® ̂ Œ$+≤ìÖ’

LOK«∞H˘x ̀ «y# U~åÊ@∞¡ KÕã¨∞HÀ"åe. nxg∞ Œ̂<Õ QÆ∞}Ï «̀‡Hõ q Œ̂º#OkOK«_®xH˜ QÆÅ =∞# ™ê=∞~°÷ºO ZO «̀\˜̂ À

≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. nxfl ™êkèOKåÅO>Ë ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊ „Ñ̈[Å |Ç̈ïà◊ ÉèÏëê „Ñ̈uÉèí#∞ QÆ∞iÎOz ^•xfl xÅÉ̌\Ïìe. D Œ̂â◊Ö’

WOw¡+¨µ ‰õÄ_® <Õ~˘ÊK«∞Û. HÍh WO Œ̂∞HÀã¨O ÉèÏ~°fÜ«∞ ÉèÏ+¨efl =∂„ «̀O |eÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.

JOÔHÅ`À „áê~°OÉèí"≥∞ÿ, J=¸~°ÎÉèÏ"åÅ"≥·Ñ̈Ù PÇ̈¡̂ ŒOQÍ ™ê̂Q QÆ}̃ «̀ PÖ’K«<å Ñ̈ Œ̂úu qHõã≤OKåÅO>Ë

x~°∞Ì+ì̈"≥∞ÿ# J#∞Éèí"åefl QÆ}˜̀ åxH˜ *’_çOKåe. 4= ̀ «~°QÆu =~°‰õΩ D ̂ Œâ◊Ö’ JÉèíºã¨#OÖ’x W|ƒO Œ̂∞efl =∞#O

QÆ∞iÎOz ã¨iKÕÜ«∂e. ÉèÏ+¨Ö’#∂, QÆ}˜̀ «OÖ’#∂ Ñ¨Ù#â◊Û~°} KÕã≤ kâßxˆ~Ìâ◊O KÕÜ«∂e.

«̀=∞K«∞@∂ì L#fl Ñ¨iã¨~åefl J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_®xH˜ WÖÏO\˜ x~°∞Ì+ì̈ J#∞Éèí"åÅ∞ ZO ≥̀·<å J=ã¨~°O.

Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅÖ’ Ö’Hõ*Ï˝<åxfl nx^•fi~å J#∞ã¨O è̂•xOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. HÍÅO QÆ_çKÕH˘nÌ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ Ñ¨~°OQÍ

Õ̂xHõkQÍ qÉèílOK«∞HÀ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ÉèÏ=#Å∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞`å~Ú. PÜ«∂ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, ÉèÏ+¨

J=QÆ̀ «=∞ø`å~Ú.

Hõà◊Å∞, KÕuÑ¨#∞Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O ˆH=ÅO ™œO^Œ~åº~å^èŒ#HÀã¨O =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. Ñ¨iHõ~åÅ∞

LÑ¨Ü≥∂yOK«_»"≥∞ÖÏQÀ, <Õ~°∞ÛHÀ=_»O HÀã¨O Ñ¨xÑ¨@¡ K«Hȭ x Jaè~°∞K«∞Å∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞ ÃÑOá⁄OkOK«_®xH˜ Wk

ZO`À J=ã̈~°O. q^•º „Ñ̈}ÏoHõ qq è̂Œ Ñ̈x J#∞Éèí"åefl Ñ≤Å¡ÅHõOkOKåe. rq`åxH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈x <≥·Ñ̈Ù}Ïºefl

"åiH̃ K«∂áêe. P@Å^•fi~å âßs~°Hõ Jaè=$kúx ™êkèOK«_»O «̀Ñ̈Êxã̈i JOâ◊OQÍ LO_®e. ™êOã̈¯ $uHõ

HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ áêÖÁæ#_»O, HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O, áê~î°âßÅ |Ü«∞\˜ „Ñ¨^ÕâßÅ‰õΩ "≥à◊§_»O =O\˜q

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆO HÍ"åe. g\˜^•fi~å q^•ºi÷ ™ê=∂lHõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ Z^Œ∞QÆ∞`å_»∞, ã¨$[#jeQÍ

=∂~°∞`å_»∞. W «̀~°∞Å`À ã̈∞xfl «̀OQÍ „Ñ̈=iÎOK«_»O, ÉÏ è̂Œº «̀efl x~°fiÇ≤ÏOK«_»O =O\̃ ÅHõ∆}ÏÅ∞‰õÄ_® nx=Å¡

JÅ=_»∞`å~Ú. D q è̂•#O "≥Ú «̀ÎO „Ñ̈„H̃Ü«∞‰õΩ „áê è̂•#º «̀ WKÕÛkQÍ LO_®e «̀Ñ̈Ê Ñ¶ë`åÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀ WKÕÛkQÍ

LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. D Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, ™œHõ~åºÅ∞ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®e. W «̀~°∞ÅÑ̈@¡ ™ê#∞‰õÄÅOQÍ

ã¨ÊOkOK«_»O, K˘~°= K«∂Ñ¨_»O, ÉÏ è̂Œº «̀efl ã‘fiHõiOK«_»O nx=Å¡ ™ê è̂Œº=∞ø «̀∞Ok. H˘xfl\˜H˜ „áê è̂•#º «̀xzÛ,

"å\̃<Õ J=ã̈~°"≥∞ÿ#qQÍ Z#∞flH˘x =¸ã̈áÈã≤# Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ~°∂á⁄OkOz# q^•º„Ñ̈}ÏoHõÅ=Å¡ Ñ¶ë «̀"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞.

Ñ¨xx Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞_»O, =$uÎÑ¨~°"≥∞ÿ# <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl HõeÊOK«_»O „Hõ=∞OQÍ D Œ̂â◊Ö’ =∞#O KÕÑ¨\Ïìe.

3.9.3 ÃãHõO_»s q Œ̂º

ÃãHõO_»s áê~î°âßÅ HÍÅOÖ’ Ñ≤Å¡"åxÖ’ J<ÕHõ âßs~°Hõ =∂~°∞ÊÅ∞=™êÎ~Ú. =ºH̃ÎQÍ QÆ∞iÎOÑ̈|_Õ HÍÅq∞k.

â◊HÎ̃™ê=∞~å÷ºÅ∞ ̀ ˘}˜H˜ã¨ÖÏ_Õ ̂ Œâ◊ ~Úk. D ̂ Œâ◊Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ ̀ åi¯Hõ PÖ’K«#Å∞ Hõey=ÙO\Ï~°∞. q+¨Ü«∂xfl J~°÷O

KÕã¨∞HÀ=_»O, *Ï˝<åxfl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O D Œ̂â◊Ö’ KåÖÏ"ÕQÆOQÍ [~°∞QÆ∞`å~Ú. «̀##∞ QÆ∞iOz `å#∞

J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O`Àáê@∞ ã¨=∂[O`À ã¨O|O è̂•Å∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ L`åûÇ¨ÏÑ¨_Õ HÍÅOQÍ nxx

Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞. D ™ê÷~ÚÖ’ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì|_Õ HÀ~°∞ûÅ∞ qq è̂Œ JOâßÅ`À ‰õÄ_ç qaè#flOQÍ LO_®e. W+̈ìO =zÛ#"å\̃x

<Õ~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LO_®e. WO Œ̂∞=Å¡ "å~°∞ «̀=∞

Jaè~°∞K«∞ÅHõ∞, HÀiHõÅHõ∞ J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# HÀ~°∞ûefl ZOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. KåÖÏ=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ D ̂ Œâ◊Ö’<Õ áê~î°âßÅ
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=¸ã≤"Õã≤ L`åÊ Œ̂Hõ ~°OQÆOÖ’ KÕiáÈ`å~°∞. ^•xHÍ¯=eû# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. Z‰õΩ¯==∞Ok

Ñ≤Å¡Å∞ Pi÷Hõ ™ê=∂lHõ HÍ~°}ÏÅ=Å#<Õ |_ç =∂x"Õ™êÎ~°∞. ÃãHõO_»s q Œ̂º#∞ ™ê~°fi„uHõO KÕÜ«∂ÅO>Ë Ñ≤Å¡Å‰õΩ

J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈x J#∞Éèí"åÅ∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\̃ì JO Œ̂∞Ö’ ̀ «y# tHõ∆} W"åfie. „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»_»O,

„Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÅ^•fi~å J#∞Éèí=O ™êkèOK«_»O [~°QÍe. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© Dq è̂Œ"≥∞ÿ# J=HÍâßÅ∞ HõeÊOK«_®xH̃ ̂ Œ$_è»"≥∞ÿ#

Hõ$+≤ [~°QÍe.

D Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ q Œ̂ºÃÑ· (9–10) 'É’~°∞¤ Ñ̈sHõ∆Å— heh_» Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ =KÕÛ =∂~°∞¯ÖË

Éèíq+̈º «̀∞Î#∞ x~°‚~Ú™êÎ~Ú. KåÖÏ áê~î°âßÅÅ∞ "≥Ú Œ̂\̃ @~ü‡ Ñ̈Ó~°ÎÜÕ∞ºã̈iH̃ 10= ̀ «~°QÆu ã≤Å|ãπ Ñ̈ÓiÎKÕ¿ã™êÎ~Ú!

q∞ye# ã¨O=`«û~° HÍÅ=∞O`å P áê~îåÅ∞ iq[<£ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. JO^Œ∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ 'K«Hõ¯QÍ—

ã̈Oã≤̂ Œ∞úÖ∫`å~°∞. 9–11 «̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡ Ñ̈sHõ∆Å∞ ÖË=<Õ x~°¡Hõ∆ºO ã¨Ê+¨ìOQÍ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. WÖÏ Ñ¨sHõ∆ÅHÀã¨O ™êˆQ

K«̂ Œ∞=ÙÅ ̀ «O «̀∞ JÉèíºã̈#O g∞ Œ̂ Ç̈xHõ~°"≥∞ÿ# „Ñ̈ÉèÏ=O Hõeyã̈∞ÎOk. nxx Ñ̈Ù#óÑ̈ijeOKåe. ã̈"åÅ∞ K≥Ü«∂ºe.

ZO`À Ñ¶̈Å=O «̀"≥∞ÿ# ÉÏÅºrq`åxfl áê~î°âßÅ K«̂ Œ∞=Ù ¿Ñ~°∞`À WÖÏ L`åÊ Œ̂~°Ç≤Ï «̀ HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ "≥zÛOK«_»O

x¢+¨ÊÜ≥∂[#O. ã¨O= «̀û~°=∞O`å [~°QÍeû# ^•xx ã¨OH∆̃ÑÎ̈OKÕã≤  Ñ¨Hȭ QÍ ^•i=∞o§OK«_»O Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ#kHÍ Œ̂∞.

WÖÏ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ J «̀ºkèHõ „áê è̂•#º «̀ WzÛ ^•xH̃ Ñ≤Å¡efl ã̈Oã≤̂ ŒúO KÕÜ«∂eû# J=ã̈~°O ZO «̀"Õ∞~°‰õΩ LO^À

ã̈Ô~·O^À \©K«~°∞¡ QÆ∞iÎOKåe. qq è̂Œ „Ñ̈}ÏoHÍ JOâßÅ∞, =ÚYºOQÍ P@Å∞, Hõà◊Å∞ ‰õÄ_® Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ>ËìO Œ̂∞‰õΩ

U~åÊ@∞¡ [~°QÍe. XHõ ~år nxHÀã̈O ‰õΩ Œ̂~åe. nx`ÀÉÏ@∞ Ñ̈sH∆Í q è̂•#OÖ’ ã̈=~°}ÅÅ Õ̀"åe. áê~î°º,

ã¨Ç¨Ïáê~î°º JOâßÅ‰õΩ ã¨=∂# „áê è̂•#º «̀ WKÕÛ q è̂•#O ~å"åe.

Õ̂â◊OÖ’ KåÖÏ É’~°∞¤Å∞ ÃãHõO_»s q^•º™ê÷~ÚÖ’ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# HÀ~°∞ûÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

Ô~O_»∞ ÉèÏ+̈Å∞ (XHõ\̃ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ WOw¡+̈µ LO@∞Ok). QÆ}̃ «̀O, Ãã·<£û, ™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢™êÎÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#

ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ∞QÍ LO@∞<åfl~Ú. D „QÆ∂Ñ¨ÙÅÖ’ WOw¡+¨µ, QÆ}˜̀ «OÅÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ LfÎ~°∞‚Å∞ HÍÖËHõ, =∞m§

=∞m§ Ñ̈sHõ∆Å∞ ~åÜ«∞_»O ÖË̂ • „QÆ∂Ñ̈Ù =∂~°∞ÛHÀ=_»O KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ LfÎ~°‚̀ « HÍ=_»O / HÍHõáÈ=_»O J<Õ

q è̂•<åxfl, 'áêãπ =∂~°∞¯— q è̂•<åxfl =∞#O Ñ̈Ù#óã̈g∞H̃∆OK«=Åã≤# J=ã̈~°O LOk (Ñ̈sH∆Í q è̂•<åxH̃ ã̈O|OkèOz#

ã¨Oã¨̄ ~°}Å∞ 6= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ K«iÛOK«|_®¤~Ú).

H˘xfl É’~°∞¤Å∞ =∂„`«O SzÛùHÍOâßÅ#∞ Z#∞flHÀ=_»OÖ’ Ñ¨ikèx qã¨Î$`«O KÕâß~Ú. Ñ≤Å¡Å Jaè~°∞z

"Õ∞~°‰õΩ Pi÷Hõâß¢ãÎ̈O, ã¨Ow «̀O, =∞$}‡Ü«∞âß¢ãÎ̈OÖÏO\˜ JOâßÅ∞ ‰õÄ_® Z#∞flH˘<Õ gÅ∞ HõeÊOKå~Ú. Dq è̂Œ"≥∞ÿ#

J=HÍâßÅ#∞ =∞iO «̀ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ̈iz, ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞ =$ «̀∞ÎÅ#∞ <Õ~°∞ÛH˘<Õ J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. =∞# =$uÎ HÀ~°∞ûÅ∞

™ê÷xHõ ã̈=∂*ÏxH̃ ã̈O|OkèOz L`åÊ Œ̂Hõ̀ «̀ À =Ú_çÑ̈_ç#qQÍ LO_®e. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ QÍº̂~l x~°fiÇ̈Ï}, ‰õΩ@∞ìÑ̈x,

áê~å"≥∞_çHõÖò ¿ã=Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# =$uÎq^•º HÀ~°∞ûÅ∞O_®e. áê~î°âßÅ É’~°∞¤Å∞ J è̂ŒºÜ«∞# ̂HO„^•Å#∞

áê~î°âßÅ "≥Å∞Ñ̈Å ‰õÄ_® Z#∞flH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞HõeÊOKåe. =∞# Õ̂â◊OÖ’ KåÖÏ =$uÎ q^•ºHÀ~°∞ûÅ∞ QÆ∞}Ï «̀‡Hõ̀ «#∞

HÀÖ’Ê~Ú Ñ≤Å¡Å‰õΩ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# *Ï˝<åxfl, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ JOkOK«ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~Ú. Wq KåÖÏ=~°‰õΩ Ü≥∂QÆº`å

Ñ̈„`åÅ#∞ WKÕÛ HÀ~°∞ûÅ∞QÍ =∂~å~Ú. Wq L^ÀºQÆO KÕÜ«∞_»O <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃, L^ÀºQÆO á⁄O Œ̂_»O <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH̃

=∞ è̂Œº =º`åºã¨O ÖË‰õΩO_® KÕâß~Ú.
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3.9.4 Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s q^Œº

Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ã¨∂¯Å∞ ™ê÷~ÚÖ’ =∞#O É’kèã¨∞Î#fl q^•ºÑ¨~°"≥∞ÿ# =$uÎq^•ºÑ¨~°"≥∞ÿ# JOâßÅ#∞

Ñ¨Ù#óÑ¨sH∆̃OKåeû# J=ã¨~°O LOk. É’~°∞¤ Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ, „Ñ¨"Õâ◊ Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ ã≤̂ ŒúO KÕÜ«∞_»O, 'JHõ_»q∞H± „ã¨=Ou—

J#|_Õ̂ •xH̃ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#º «̀x=fi_»O, =$uÎq Œ̂ºÅ∞ K«uH̃Å|_»_»O D Œ̂â◊Ö’x =∞# „Ñ̈ è̂•# "≥·Ñ¶̈ÖÏºÅ∞.

g@x "≥Ú «̀ÎO Ñ¨Ù#óã¨g∞H∆̃OKåe. D Ô~O_»∞ ã¨OIIÅ∞ Œ̂â◊Ö’ q^•ºi÷ J «̀x Jaè~°∞K«∞Å#∞ Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ,

Éèíq+¨º`«∞Î J=ã¨~åÅ‰õΩ `«y# HÀ~°∞û#∞ Z#∞flH˘<Õ J=HÍâ◊O LO_®e.

SzÛùHÍOâßÅ∞ Z#∞flHÀ=_»OÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ "å\˜ J=ã¨~°O, "å\˜Ö’ Õ̀_®Å∞ =ÚO Œ̂∞QÍ ≥̀eã≤=ÙO_®e.

=ºHÎ̃ Jaè~°∞K«∞Å∞, Éèíq+¨º ǜ rq «̀O Ô~O_»∂ „Ñ¨̂ è•#OQÍ ÉèÏqOKåe. qq è̂Œ JOâßÅ#∞ ã¨O„QÆÇ≤ÏOK«_»O, "å\˜

JO «̀óã¨O|O è̂•efl QÆ∞iÎOK«_»O J=ã¨~°O. K«̂ Œ=_®xH˜ ZOÑ≤HõKÕã¨∞H˘#fl ã¨Éˇ̊‰õΩìefl, P ã¨Éˇ̊‰õΩì J= «̀Å JOâßefl

J<Õfi+≤OK«_»O J=ã̈~°O.

KåÖÏ É’~°∞¤Å∞ qaè#fl"≥∞ÿ# JOâßÅ#∞ J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅ∞QÍ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~Ú. g\˜Ö’ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ

ÉèÏ+¨Å∞ LO@∞<åfl~Ú. Ñ≤Å¡Å∞ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ#∞ Z#∞flHÀ=_»OÖ’ xÜ«∞ «̀, JxÜ«∞ «̀ x~°ƒO è̂•Å∞ Ñ¨xKÕã¨∞Î<åfl~Ú. KåÖÏ

É’~°∞¤Å∞ J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅÃÑ· Ãã·<£û qÉèÏQÆO, P~üìû qÉèÏQÆO, HÍ=∞~üû qÉèÏQÆO Jx x~°ƒO è̂Œ qÉèí[#Å∞ qkèOKå~Ú.

J~Ú Õ̀ CBSE =∂„ «̀O J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅ HÍOa<Õ+¨#¡ÃÑ· x~°ƒO è̂ŒO qkèOK«̂ Œ∞. HÍh H˘xfl qÉèÏQÍÅ‰õΩ Z‰õΩ¯=

„áêK«∞~°ºO ÅaèOK«_»O =Å¡ "å\̃x K«k"Õ"åi ã̈OYº ÃÑiyOk. KåÖÏ qÉèÏQÍÅ∞ Ñ≤Å¡Å∞ ÖËHõáÈ=_»O =Å#

=¸ã≤¿ÑÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å∞‰õÄ_® JOâßÅÖ’<Õ HÀ~°∞ûÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ Ñ¨iã≤÷u

=ã¨∞ÎOk. +2 ™ê÷~ÚÖ’ Z‰õΩ¯= „áêK«∞~°ºO á⁄Ok# HÀ~°∞ûÅˆH qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’ ‰õÄ_® ™ê÷#O

LO@∞O^Œ#fl=∂@. nxH˜ aè#flOQÍ qq^èŒ HÍOa<Õ+¨#¡ HÀ~°∞ûÅ‰õΩ J=HÍâ◊O LO_®e. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ QÆ}˜`«O,

Éè∫uHõâß¢ã̈ÎO, «̀̀ «fiâß¢ã̈ÎO ÖË̂ • ™êÇ≤Ï «̀ºO, r=âß¢ã̈ÎO, K«i„ «̀ÖÏO\̃ HÍOa<Õ+̈#∞¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÅaèOKåe.

P è̂Œ∞xHõ HÍÅOÖ’ áê~î°âßÅÅ∞ WO[hiOQ∑, "≥∞_çHõÖò HÀ~°∞ûÅˆH „áê è̂•#º «̀#∞ Wã¨∞Î<åfl~Ú. g\˜H˜QÆÅ

„áêK«∞~°ºO =Å¡ Z‰õΩ¯==∞Ok g\˜<Õ Z#∞fl‰õΩO@∞<åfl~°∞. ^Õâ◊OÖ’ KåÖÏKÀ@¡ P~üìû, W`«~° ™ê^è•~°} JOâßÅ∞

J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅ∞QÍ Z#∞flH˘<Õ Ñ≤Å¡Å‰õΩ J=HÍâßÅ∞ «̀yæáÈ «̀∞<åfl~Ú. áê~î°âßÅÅ∞ ã¨O„Ñ¨̂ •ÜÕ∞ «̀~° #∂ «̀#

J è̂ŒºÜ«∞<åOâßefl Z#∞flHÀ=_®xfl x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨~°∞ã¨∞Î<åfl~Ú. >ÿ̌O>ËaÖò ‰õΩ Œ̂~°̂ Œx K≥Ñ≤Ê WÖÏ KÕã¨∞Î<åfl~Ú. Wk

ã̈iHÍ Œ̂∞. Jxfl J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅ#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LOKåe. XHõ"Õà◊ XHõ J è̂ŒºÜ«∞<åOâ◊OÖ’ ̀ «‰õΩ¯==∞Ok

Ñ≤Å¡Å∞#fl@¡~Ú`Õ „Ñ¨Hõ¯ ã¨∂¯à◊§`À ã¨O|O^èŒO U~°Ê~°K«∞H˘x, i™È~üû \©K«~°∞#∞ xÜ«∞q∞OK«∞H˘x Ñ≤Å¡Å∞ g\˜x

K«^Œ∞=ÙH˘<Õ J=HÍâ◊O HõeÊOK«=K«∞Û. i™È~°∞û \©K«~°∞#∞ ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’ xÜ«∞q∞Oz J=ã¨~°"≥∞ÿ# JxflKÀ@¡‰õΩ

¿ã=Å∞ JOkOK«=∞x K≥á⁄ÊK«∞Û. D q+̈Ü«∞OÖ’ áê~î°âßÅ É’~°∞¤Å∞ =ÚYºáê„ «̀ =Ç≤Ï™êÎ~Ú.

+2 ™ê÷~ÚÖ’ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ>Ëì J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅhfl Jaè=$kúÑ̈~°Kåe. #∂ «̀# *Ï̋<åxfl "å\̃Ö’ á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°Kåe.

|Ç¨ïà◊ J è̂ŒºÜ«∞<åOâ◊ Ñ¨̂ Œúux Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ"åe. J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅÖ’ "Õ\˜H˜ „áê è̂•#º «̀ LO>Ë "å\˜x

Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ∞=ÙH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâ◊O LO_®e. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ K«i„ «̀ J@∞ Pi¯Ü«∂År W@∞ „Ñ¨Ñ¨OK« K«i„ «̀

K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ"åiH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ Éè∫uHõâß¢ãÎ̈O YQÀà◊âß¢ãÎ̈O K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ "åiH˜ LÑ¨Hõiã¨∞ÎOk.
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ã≤Å|ãπ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞_»"Õ∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ ÉèÏqOK«_»O=Å¡ KåÖÏ „áê è̂•#º «̀QÆÅ JOâßÅ∞ JO>Ë, „áêHì̃HõÖòû,

Ĥ∆„ «̀ Ñ̈~°º@#Å∞, Ñ̈ijÅ<å „QÆO ä̂•Å∞ K«̂ Œ=_»O, „áê*̌‰õΩì =~°∞¯ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O, „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O "≥Ú Œ̂Å~Ú#=hfl

áêH∆̃HÍOâßÅ∞QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~Ú. Jxfl =ã῭ «∞Å∞ QÆÅ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞, „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞, HõOÑ¨Óº@~°∞¡ <Õ_≥O`À

J=ã¨~°O. áê~î°âßÅÅ∞, ExÜ«∞~ü HõàÏâßÅÅ∞ Pq è̂Œ"≥∞ÿ# =#~°∞efl U~°Ê~°∞K«∞HÀ"åe.

JHõ_»q∞H± q^Œº ^•fi~å =$uÎq^ŒºÅ‰õΩ "≥àı§"åi HÀã¨"≥∂, J^èŒºÜ«∞#O, Ñ¨iâ’^èŒ# K≥Ü«∂ºÅ#∞H˘#fl

"åiHÀã¨"≥∂QÍ Œ̂∞ =∞# =$uÎq Œ̂ºÅ∞O_Õk. K«̂ Œ∞=Ù =∞ è̂ŒºÖ’ Ñ¨x <Õ~°∞ÛHÀ"åÅ#∞H˘<Õ"åiHÀã¨"Õ∞ =∞# =$uÎq Œ̂ºÅ∞

L Õ̂ÌtOÑ¨|_®¤~Ú. HÍh "Õ∞=Ú JHõ_»q∞H±  =$uÎq^•º HÀ~°∞ûefl Ô~O_çO\˜h q∞o «̀O KÕÜ«∞=∞O@∞<åfl=Ú. nxH˜

=¸_»∞ HÍ~°}ÏÅ∞<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\̃k =$uÎq Œ̂ºÖ’¡ ‰õÄ_® KåÖÏ=∂~°∞ÊÅ=ã̈~°=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú. g\̃ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’

JHõ_»q∞H± Ñ¨Ù<åk, JHõ_»q∞H± <≥·Ñ¨Ù}ºO QÆÅ JOâßÅ∞O_®eû# Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk. Ô~O_Àk JHõ_»q∞H± „ã¨=OuÖ’

K«^Œ∞=Ù`«∞#fl Ñ≤Å¡Å∞ "å~°∞ K«^Œ∞=Ù`«∞#fl HÀ~°∞ûÅ‰õΩ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# =$uÎq^•º HÀ~°∞ûefl Z#∞flHÀ=eû# J=ã¨~°O

<Õ_≥O ≥̀·<å LOk. z=~°QÍ =∞# Ñ≤Å¡Å∞ L#fl «̀ tY~åÅ‰õΩ KÕ~åÅ<åfl, qã̈Î$`å=HÍâßefl á⁄O^•Å<åfl JHõ_»q∞H±,

=$uÎ HÀ~°∞ûefl XHõ\˜QÍ =∂~°Û_»O J=ã¨~°O. HÍÅ„Hõ=∞OÖ’ WÖÏO\˜ q Œ̂º ~å"åe.

D ^Œâ◊Ö’ =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞OztHõ∆} á⁄Ok# =$uÎxÑ¨Ù}∞Å =∂~°æ^Œ~°≈Hõ`«fiO `«Ñ¨Êxã¨i. =$uÎH˜

ã¨O|OkèOz# J=QÍÇ¨Ï##∞ HõeæOKÕO Œ̂∞‰õΩ, =$ «̀∞Îefl J<Õfi+≤OK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ Wk LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. Ü«̧ ǜ

Hõ¡|∞ƒÖÏ¡O\˜"å\˜^•fi~å „H©_»Å∞, ™êOã¨¯ $uHõ HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ J=HÍâßÅ∞ HõeÊOKåe. D Œ̂â◊Ö’ Wk ZO`À

J=ã̈~°O. Hõhã̈O D ã̈ Œ̂∞áêÜ«∂Å∞, g\̃ ã̈=∂Kå~°O ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’<≥·<å =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_®e.

3.9.5 FÃÑ<£ ã¨∂¯à◊√§, „a_ç̊ ã¨∂¯à◊√§

<Õ+̈#Öò FÃÑ<£ ã̈∂¯Å∞`À „áê~°OaèOz WÑ̈Ù_»∞ ̂ Õâ◊OÖ’x H˘xfl ~å¢ëêìÅ∞ FÃÑ<£ ã̈∂¯à◊√§ #_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl~Ú.

Wq Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «y# "≥ã̈∞Å∞ÉÏ@∞ HõeÊ™êÎ~Ú. g\̃Ö’ qã̈Î $ «̀ Ñ̈ikèÖ’ J è̂ŒºÜ«∞<åOâßÅ∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO\Ï~Ú.

Ñ¨sHõ∆Å =º=ã÷̈ ‰õÄ_® ã¨~°à◊OQÍ LO@∞Ok. XHõ É’~°∞¤ #∞O_ç =∞~˘Hõ É’~°∞¤‰õΩ ã¨∞ÅÉèíOQÍ =∂~°=K«∞Û. Wq

=∂#gÜ«∞HÀ}OÖ’ É’ è̂Œ##∞ JO Œ̂*Ëã¨∞Î<åfl~Ú. FÃÑ<£ ã¨∂¯à◊§ ã¨=∂Kå~°O qãÎ̈$ «̀OQÍ "åºÑ≤Î K≥O^•e. É’~°∞¤

Ñ̈sHõ∆Ö HõO>Ë g\̃ Ñ̈sHõ∆Å ™ê÷~Ú «̀‰õΩ¯=<Õ Œ̂∞~°aè„áêÜ«∂xfl áÈQ˘\Ïìe. W «̀~° É’~°∞¤ Ñ̈sHõ∆ÖÖÏ̂Q FÑ̈<£ ã̈∂¯à◊§

Ñ¨sHõ∆Å∞ ‰õÄ_® ̂ ŒQÆæ~° ̂ ŒQÆæ~°QÍ [~°Ñ¨_»O ̂ •fi~å q^•º ã¨O= «̀û~åxfl HÀÖ’ÊÜÕ∞ Ñ¨iã≤÷u~å‰õΩO_® x"åiOK«=K«∞Û.

|_ç |Ü«∞@ LO_Õ Ñ≤Å¡Å∞ XHõ ™ê÷~ÚH˜ KÕ~°∞H˘x, «̀=∞ =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ «̀y# «̀~°QÆuÖ’ =∞# áê~î°âßÅÖ’¡

KÕ~°_®xH˜ „a_ç̊ ã¨∂¯à◊√§ =∞# Õ̂â◊OÖ’ KåÖÏKÀ@¡ x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞. D „a_ç̊ ã¨∂¯à◊§HÀã¨O *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ PÖ’zOz

x~°‚~ÚOz# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ LO_®e. JÑ¨C_Õ g\˜ ÅHõ∆ºO <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok. ÖË‰õΩO>Ë "åà◊§ ÉÏÅºÑ¨Ù Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞

ÉèíOQÆO HÍ=_»"Õ∞ q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok. D ã¨∂¯à◊§‰õΩ HÍ=eû# É’ è̂Œ<å ™ê=∞„y g∞^•, É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨Åg∞^• =∞Oz

Ñ̈iâ’ è̂Œ# [~°QÍe. YzÛ «̀OQÍ Wq J=∞Å∞ JÜÕ∞ºÖÏ xÜ«∞=∞x|O è̂Œ#Å∞O_®e. g\̃x áê\̃OKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞O_®e.

D ã̈∂¯à◊§‰õΩ «̀y# =ã̈ «̀∞Å∞, ã̈ Œ̂∞áêÜ«∂Å∞ LO_®e. z=~°QÍ =ÚYºOQÍ Ô~QÆ∞ºÅ~ü áê~î°âßÅÖ’¡ KÕ~åÛHõ D

Ñ≤Å¡Å‰õΩ giH˜ q^•ºÑ¨~°OQÍ, ™ê=∂lHõOQÍ =∞ Œ̂Ì̀ «∞ LO_®e.
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3.10 =¸ÖÏºOHõ#O

ÉèÏ~°fÜ«∞ q Œ̂ºÖ’ =¸ÖÏºOHõ#O JO>Ë Ñ̈sHõ∆Åh, Ñ̈sHõ∆ÅO>Ë XuÎ_ô P„ «̀∞`å Jh J~°÷O! D Ñ̈sH∆Í

q è̂•<åxfl QÆ∞iOz Ñ¨\ì̃OK«∞HÀHõáÈ Õ̀ =∞#O K≥Ñ¨CH˘#fl q^•º„Ñ¨}ÏoHÍ ÅH∆ÍºÅ‰õΩ J~°÷"Õ∞ =ÙO_»̂ Œ∞. =∞# Ñ≤Å¡Å

JÉèíºã¨#O J~°÷=O «̀OQÍ, PÇ¨¡̂ ŒHõ~°OQÍ LO_»‰õΩO_® J_»∞¤H˘O@∞#fl D Ñ¨sHõ∆efl QÆ∞iOz "Õ∞"≥∞O`À PO^Àà◊#

K≥O Œ̂∞ «̀∞<åflO. =∞# É’~°∞¤ Ñ¨sHõ∆Å∞ Ñ¨Ó~°fi„áê ä̂Œq∞Hõ q Œ̂º#∞Oz Jxfl ™ê÷~ÚÖ’¡#∂ =∞# É’ è̂Œ<å Ñ¨̂ Œú̀ «∞Åg∞ Œ̂

=ºû~Hõ „Ñ̈ÉèÏ"åxfl Hõeæã̈∞Î<åfl~Ú.

W Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ =∞Oz =¸ÖÏºOHõ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl U~°Ê~°∞ÛHÀQÆeæ̀ Õ Jq =∞# Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈# „Hõ=∂xH̃

ZO`À LÑ̈Hõi™êÎ~Ú. D J è̂•ºÜ«∞OÖ’ =∞#O =ÚÖÏºOHÍxfl QÆ∞iOz K«iÛOK«∞H˘O^•O. ZO Œ̂∞HõO>Ë Wk =∞#

áê~î°âßÅÖ’¡x É’ è̂Œ<åÉèíºã¨# „Ñ¨„H˜Ü«∞Å`À ZO`À ã¨xflÇ≤Ï «̀OQÍ =Ú_çÑ¨_ç=Ù#fl JOâ◊O. Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ ã¨O|OkèOz,

„Ñ῭ ÕºHõOQÍ É’~°∞¤ Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ ã¨O|OkèOz 5= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ q=~°OQÍ K«iÛOKå=Ú.

3.10.1 =¸ÖÏºOHõ#O ÅHõ∆ ºO

q Œ̂º =ºHÎ̃H˜ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# rq`åxfl WKÕÛ HÍ~°º„Hõ=∞O. D „Hõ=∞OÖ’ D q Œ̂º ZO «̀=~°‰õΩ Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ ŒOQÍ

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_çOk J<Õ q+¨Ü«∂xfl qâ◊fiã¨hÜ«∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ÖˇH˜̄ OK«_»"Õ∞ =¸ÖÏºOHõ#O. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O J=∞Å∞Ö’L#fl

=¸ÖÏºOHõ<å q è̂•<åÅ`À «̀‰õΩ¯= Ñ̈ikèQÆÅ JOâßÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ JOK«<å "ÕÜ«∞QÆÅO. D Ñ̈ Œ̂úu PK«~°}

Ü≥∂QÆº «̀ ÖË̂ Œ∞. Wk =ºH̃Î Ñ̈ÓiÎ™ê÷~Ú ™ê=∞~åúºÅ#∞ JOK«<å "ÕÜ«∞_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̂ Œ∞. x~°‚~ÚOz# q^•ºÅH∆ÍºÅ∞

™êkèOK«_®xH˜ ‰õÄ_® JO «̀QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̂ Œ∞.

D Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl ™êkèOKåÅ<åfl, q^•ºi÷Ö’x JHõ_»q∞H± Jaè=$kúx =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈sH̃∆OKåÅ<åfl

Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ̀ å#∞ áê~î°O É’kèOK«_®xH̃ =ÚO Õ̂ nxH̃ «̀QÆæ@∞ì ã̈Oã≤̂ Œ∞ú_≥· LO_®e. =¸ÖÏºOHõ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞ÖËQÍ Œ̂∞

U „Ñ̈=∂}ÏÅ „áêuÑ̈kHõ# =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºÖ’, U~°Hõ"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ<åefl nxHÀã̈O LÑ̈Ü≥∂yOKåÖ’ ‰õÄ_®

Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ x~°‚~ÚOK«∞H˘x=ÙO_®e. q^•ºi÷ ™êkèOKåeû# Ñ¶ë «̀OÑ̈@¡ ‰õÄ_® Láê è̂•ºÜ«Ú_çH̃ ã̈Ê+̈ì̀ « =ÙO_®e.

=¸ÖÏºOHõ#O L Õ̂Ìâ◊ºO É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# Ñ̈ Œ̂úux, Ñ̈iHõ~åÅ#∞ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ̈~°∞K«∞HÀ=_»O. áê~î°âßÅÖ’x qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅÖ’

x~åúiOK«∞‰õΩ#fl ÅH∆Íºefl ã¨g∞H∆̃Oz, Ñ≤Å¡Å∞ ™ê=∞~å÷ºefl ™êkèOÑ¨|_®¤Ü≥∂, ZO «̀=~°‰õΩ ÃÑOá⁄OkOK«QÆeQÍ"≥∂

JOK«<å "≥Ü«∞º_»O‰õÄ_® nx ÅHõ∆ºO. nx J~°÷O Ñ̈sHõ∆Å∞ x~°O «̀~°OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«=∞xHÍ Œ̂∞. ~ÀA"ås Hõ$`åºÅ∞,

JÉèÏº™êÅ∞ Ñ¶̈Å=O «̀OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O^•fi~å nxfl ™êkèOK«=K«∞Û.

K«Hȭ QÍ ~°∂á⁄OkOz# JOK«<å Ñ¨̂ Œúu, 'iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Å∞— q^•º~°∞÷Å‰õΩ W=fi_»O^•fi~å "åi Ñ≤Å¡Å

JÉèÏº™êxfl JOK«<å"Õã≤, ™êkèOKåeû# „Ñ¨=∂}Ïefl xˆ~ÌtOK«=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å JÉèíºã¨# ™ê÷~Úx, Jaè=$kú „Hõ=∂xfl

`«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞_®xH˜ ‰õÄ_® Wq LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»`å~Ú. J~Ú`Õ Wk q^•º~°∞÷Å =∞^èŒº áÈ\©x

ÃÑOK«_®xH˜HÍ Œ̂∞. Ñ≤Å¡efl "Õ~°∞Ñ¨~°z ~åºO‰õΩÅ∞ W=fi_®xH˜ HÍ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Ö’¡ #∂º#`åÉèÏ"åxfl HõeæOK«_®xH˜ HÍ Œ̂∞.

z=iQÍ x~°fiÇ≤ÏOKÕ =¸ÖÏºOHõ#O q^•ºi÷H˜ HÀ~°∞û#∞ Ñ¨ÓiÎKÕã≤#@∞¡QÍ WKÕÛ ã¨iìÑ¶≤ÔH\ò. nx^•fi~å

W «̀~° ã¨∂¯à◊√§, q^•º ã¨Oã÷̈Å∞ ã¨=∂[O q^•ºi÷ JÉèíºã¨#OÖ’x <å}º «̀#∞ QÆ∞iÎã¨∞ÎOk.
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=¸ÖÏºOHõ#O Ñ¨Ù#â◊Û~°}Ï=ã¨~åefl QÆ∞iÎã¨∞ÎO^Œx,

Láê^è•ºÜ«Ú_»∞ ̀ «^Œ#∞QÆ∞}OQÍ Ñ¨Ù#â◊Û~°} áê¡<£ K≥Ü«∞º_®xH˜

LÑ̈Hõiã̈∞ÎO Œ̂x F Jaè„áêÜ«∞O LOk. Wk =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ

~°K«#Ö’H̃ É’Ö̌_»∞ ã̈=∞ã̈ºefl ̀ ≥zÛOk. Ñ̈Ù#â◊Û~°} J<Õ Ñ̈^•xfl

„Ñ¨`ÕºHõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞#fl (K«^Œ=ÖËHõáÈ=_»O, ™ê~åxfl J~°÷O

KÕã¨∞HÀÖËHõáÈ=_»O, ™ê÷# qÅ∞=Å∞ `≥Å∞ã¨∞HÀÖËHõáÈ=_»O,

Q Æ} ˜` «ã ¨O[ ˝efl J~° ÷O K Õã ¨ ∞HÀH õáÈ=_»O) Ñ ≤Å ¡Å‰ õ Ω

J#fi~ÚOK«∞HÀ_»O =∞Ozk. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ

Ô~"≥∞_çÜ«∞Öò Ñ¨^Œ ú` «∞Å∞ áê\˜OK«_®xH˜ `«y# tHõ ∆}

á⁄Ok=ÙO_®e. nO`Àáê@∞ q^•ºi÷x XH˘¯Hȭ ifl "Õ̂~fi~°∞QÍ

Ñ¨\˜ìOK«∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ `«QÆæ ™ê=∞„y ‰õÄ_® D Ñ¨Ù#â◊Û~°}‰õΩ

J=ã̈~°O. W^˘Hõ x~°O «̀~° „Hõ=∞O. nxH̃ *Ï„QÆ̀ «Î̀ À‰õÄ_ç#

Ñ̈ijÅ# J=ã̈~°O. Ñ̈Ù#â◊Û~°} J<ÕÑ̈^•xfl qK«Hõ∆}Ï~°Ç≤Ï «̀OQÍ

"å_»_»O=Å¡ «̀Ñ̈ÊO`å Ñ≤Å¡"å_çg∞ Œ̂<Õ Ñ̈_»∞`ÀOk. K«̂ Œ∞=ÙÅ∞

"≥#HõÑ¨_»_®xH˜ J «̀_˘Hȭ _Õ ÉÏ è̂Œ∞º_»=Ù «̀∞<åfl_»∞.

=¸ÖÏºOHõ# L Õ̂Ìâ◊ºO Wk HÍ Œ̂∞

F Ñ≤Å¡Å∞ Éè íÜ«∞O`À K«^Œ∞=Ù‰õΩ<ÕÖÏ

„¿Ñ̂~Ñ≤OK«_»OHÀã̈O

F Ñ≤Å¡efl 'x^•#OQÍ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ"å~°∞—,

' ≥̀eqQÆÅ"å~°∞—, 'ã̈=∞™êº «̀‡Hõ Ñ≤Å¡Å∞—

Jx =Ú„ Œ̂"ÕÜ«∞_»OHÀã̈O. Ñ≤Å¡"å_ç

g∞ Œ̂<Õ ÉÏ è̂ŒºO «̀#O`å ÃÑ\̃ì É’ è̂Œ<å

Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ̀ «Ñ≤ÊOK«_»OHÀã̈O.

F Ñ¨Ù#â◊Û~°} J=ã¨~°"≥∞ÿ# q^•º~°∞÷efl

QÆ∞iÎOK«_»O HÀã¨O (Wk É’~°∞ ¤

Ñ̈sHõ∆Ö’¡QÍ Œ̂∞, \©K«~°∞ áê~î°O É’kèã̈∞Î#fl

„Hõ=∞OÖ’<Õ WÖÏO\̃ "åix JOK«<å

"Õ™êÎ_»∞).

F <Õ~ ° ∞ ÛHÀ=_ »OÖ’x H õëê ìÅ∞,

ã̈=∞™êº «̀‡HÍOâßÅ∞ QÆ∞iÎOK«_»OHÀã̈O.

3.10.2 JÉèÏºã¨‰õΩefl JOK«<å "≥Ü«∞º_»O

Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈# <≥·Ñ̈Ù}ºOÃÑ· JOK«<å "ÕÜ«∞_»OÖ’ XHõ ã̈=∞„QÆ̀ « J=ã̈~°O. ã̈$[<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ#, q#∂ «̀fl"≥∞ÿ#,

ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡x JOâßÅ#∞ HõO~î°ã̈ÎOKÕ¿ã K«̂ Œ∞=Ù#∞ =¸ã̈É’ã≤# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ Ñ̈sH̃∆OK«_®xfl

„`Àã≤Ñ¨ÙK«∞Û «̀∞Ok. U^À H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨Éˇ̊‰õΩìÖ’¡ Ñ¨sH∆̃OK«_®xH˜ | Œ̂∞Å∞, JÉèíºã¨#O Ñ¨@¡ q^•ºi÷ "≥·Yi, Jaè~°∞z†

ã̈fi «̀O„ «̀OQÍ JÉèíºã≤OKÕ ™ê=∞~°÷ºO «̀k «̀~åOâßefl Ñ̈sH̃∆ã̈∞ÎOk.

3.10.3  É’ è̂Œ<å ã̈=∞Ü«∞OÖ’ JOK«<å

iáÈiìOQ∑ HÍ~°∞¤Å∞ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ̀ «# q^•ºi÷ QÆ∞iOz =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ PÖ’zOK«_®xH̃ J=HÍâ◊O W™êÎ~Ú.

g\˜=Å¡ P @~ü‡Ö’ q^•ºi÷ Uq∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl_À Láê^è•ºÜ«Ú_»∞ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. nxx|\˜ì

q^•ºi÷H˜ `«y# Ñ¨xx JÑ¨ÊyOK«_®xH˜, Jaè=$kú Ñ¨~°K«_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. Dq^èŒ"≥∞ÿ# HÍ~åºÅ∞

~°∂á⁄OkOKåÖO>Ë ~ÀA"ås É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ q^•º~°∞÷Å#∞ =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ Ñ̈ijeOK«=Åã≤=ÙO@∞Ok.

\©K«~°∞–Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº ã̈OÉèÏ+̈}Å∞ J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. Ñ≤Å¡Å QÆ∞}Ï «̀‡Hõ̀ «#∞ JOK«<å "ÕÜ«∞_®xH̃ x~°O «̀~°

Ñ̈ijÅ# J=ã̈~°O. g\̃HÀã̈O „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈sHõ∆Å∞ J=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. ~ÀA"ås _≥·s x~°fiÇ≤ÏOK«_»O=Å¡ x~°O «̀~°O

ã¨=∞„QÆOQÍ =¸ÖÏºOHõ#O KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. _≥·s#∞O_ç XHõ "å~°OÖ’ ¿ãHõiOz# ã¨=∂Kå~°O

(L^• :– ''H˜~°}ü «̀# Ñ¨xÖ’ L`åûÇ¨ÏOQÍ L<åfl_»∞. J «̀#∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅO>Ë W+ì̈Ñ¨_»̀ å_»∞. ã¨OH∆̃ÑÎ̈OQÍ, ã¨~°à◊OQÍ

LO_Õ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# ÉèÏ+¨#∞ W+ì̈Ñ¨_»̀ «̀ å_»∞. JÖÏ=ÙO>Ë ã¨∞ÅÉèíOQÍ J~°÷O KÕã¨∞HÀQÆÅ_»@. ["å|∞Å∞ ‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ
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~å™êÎ_»∞. „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ^•fi~å <Õ~°∞ÛHÀ=_»O JO>Ë J «̀xH˜ KåÖÏ W+ì̈O——)

^•fi~å, qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅ ã̈=∂Kå~°O`À Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞, Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#

q^è•<åxfl „Hõ=∞|^ŒúOQÍ iHÍ~°∞¤ KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.

WÖÏO\̃ JOK«<åÅ=Å¡ JÉèíºã̈#OÖ’x ã̈=∞ã̈ºefl J~°÷OKÕã̈∞H˘x

ã̈=iOK«∞H˘<Õ gÅ∞O@∞O Œ̂x =∞#‰õΩ #=∞‡HõO LOk. É’ è̂Œ<åÑ̈ Œ̂ú̀ «∞efl

J~°÷OKÕã̈∞H˘#fl "åÔ~=fi~°∂ nxfl JOwHõiOK«~°∞. =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ# ã̈=∞ã̈ºÅ∞

=∞#O Ñ̈sHõ∆Å∞ ÃÑ\̃ì Hõ#∞HÀ¯=eû#qQÍ LO_»=Ù. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ É’kèã̈∞Î#fl

„Hõ=∞OÖ’<Õ g\˜x Ñ¨ã≤QÆ@ìQÆÅ∞æ̀ å_»∞. "Õ¿ã „Ñ¨â◊flÅ=Å¡, WKÕÛ z#flz#fl

Ñ̈#∞Å=Å¡ Wk J~°÷"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#O Ñ̈@¡ ÉÏ è̂Œº «̀̀ À, ã̈Ô~·#

ã̈~°à◊"≥∞ÿ# „Ñ̈}ÏoHõ̀ À nxfl Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ~ÀA"ås É’ è̂Œ<å„Hõ=∞OÖ’<Õ

ã¨iKÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ_»∞.

3.10.4  =∂~°∞¯ÅHÀã¨O Ñ¨sH∆̃OK«‰õÄ_»x q^•º „Ñ¨}ÏoHÍOâßÅ∞

q^•º„Ñ̈}ÏoHõÖ’x „Ñ̈u JOâßxfl Ñ̈sH̃∆OK«=Åã≤# J=ã̈~°OÖË̂ Œ∞.

XHõ"Õà◊ q+̈Ü«∞O ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤#~Ú# Œ̂Ñ̈Ê\̃H© Ñ̈sH̃∆OK«_»=∞<Õ

Œ̂$+≤ì̀ À K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. L^• :– Ñ¨x  J#∞Éèí=O, "åºÜ«∂=∞ q Œ̂º,

ã¨Ow`«O, Hõà◊Å∞ W=hfl q^•º„Ñ¨}ÏoHÍOâßÖË. JÖÏQÆx Ñ¨sHõ∆Å∞

g\̃Ö’‰õÄ_® x~°fiÇ≤ÏOKåÅ#∞HÀ~å Œ̂∞. Ñ̈sHõ∆Å∞ ÖË#O Œ̂∞=Å¡ D JOâßÅ‰õΩ

q^•º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ «̀‰õΩ¯= „áê è̂•#º «̀  L#fl@∞¡ HÍ Œ̂∞. D ~°OQÍÅ‰õΩ

«̀y#O «̀ ™ê=∞„y, J=ã̈~°"≥∞ÿ# =#~°∞Å∞ ÅaèOK«_»OÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡

g\̃xQÆ∞iOz ÃÑ Œ̂ÌQÍ Hõ$+≤KÕÜ«∞#=ã̈~°O ÖË̂ Œ<Õ ÉèÏ=# U~°Ê_çOk. g\̃H̃

ˆH\Ï~ÚOÑ¨|_ç# ã¨=∞Ü«∞O ‰õÄ_® `«yæOz W`«~° JOâßÅ‰õΩ

"å_»∞‰õΩO@∞<åflO. =∞#O f„=OQÍ K«iÛOKåeû# JOâ◊q∞k. =∂~°∞ÊÅ∞

W=fi#Ñ̈Ê\̃H© D ~°OQÍÖ’¡ Ñ≤Å¡Å Jaè=$kúx =¸ÖÏºOHõ#O KÕÜ«∞=Åã≤#

J=ã̈~°O LOk. D q+̈Ü«∂ÅÖ’¡ Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ áêÖÁæO@∞<åfl~°∞? "åi

Jaè~°∞K«∞Å∞ Uq∞\˜? U™ê÷~ÚÖ’ ã¨ÊOkã¨∞Î<åfl~°∞? "åi ™ê=∞~å÷ºÅ∞,

<≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ ZÖÏ ÃÑOá⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú "≥Ú Œ̂Ö̌·# JOâßefl Ñ̈ijeOKåe.

™ê=∞~å÷ºÅ∞

=∞# LÑ¨i` «Å áê~ î ° º

„QÆO ä̂•Å‰õÄ, "å\̃H̃ ã̈O|OkèOz#

=¸ÖÏºOH õ<åxH © ÖÁOQ Æxq

™ê=∞~å÷ºÅ∞. HÍh Hõx+ì̈ JÉèíºã¨#

„Ñ̈=∂}ÏÅ (MLL) ̂ Œ$+≤ìÖ’ =∂„ «̀O

™ê=∞~å÷ºefl, LÑ¨™ê=∞~å÷ºÅ∞,

LÑ¨<≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞ WÖÏ =ÚHȭ Å∞KÕã≤

K «∂_ » ¤O [~ ° ∞Q Æ ∞`ÀOk. D

LÑ¨<≥ ·Ñ¨Ù}ÏºÖ<Õ <≥ ·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞QÍ

ÖˇH˜¯OKÕã¨∞Î<åfl~°∞. ZO`«¿ãÑ¨\˜H©

„Ñ¨=~°Î#h, ™êkèOz# Ñ¶¨e`åbfl

=∂„`«"Õ∞ „Ñ¨=∂}ÏÅ∞QÍ =∞#O

fã¨∞HÀ=_»O`À ÉèÏ=#Å∞ Jã¨Å∞

ÖˇHõ¯Ö’H˜ ~å‰õΩO_®áÈ`«∞<åfl~Ú.

Dq è̂Œ"≥∞ÿ# Ü«∂O„uHõ qÉèí[#=ÖÏ¡,

g\˜x ™êkèOK«_®xH˜ =∞#O

LÑ¨Ü≥∂yOKÕ H õi î#" ≥ ∞ ÿ#

>ˇÿO>ËaÖò=ÖÏ¡ É’^èŒ#Ñ¨@¡ =∞#

„â◊^ Œ úO`å =∂iáÈ`ÀOk. D

=ÚHõ¯=ÚHõ¯Å <≥ ·Ñ¨Ù}ÏºÅHõO>Ë

ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ# ™ê=∞~°÷ºO XHõ@∞O Œ̂x

=∞izáÈÜÕ∞ ã≤÷u U~°Ê_çOk.

WÖÏO\˜ *Ï ˝#â ◊H õÖÏxfl

É’kèOK«_»O, "å\̃x, Ñ̈sH̃∆OK«_»O

J~° ÷~ °Ç≤Ï`«"≥∞ ÿ#k, PK«~°}‰õΩ

J™ê è̂Œº"≥∞ÿ#k.

g\˜^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ D ~°OQÍÅÖ’ Uq∞ <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~°∞? ZÖÏ <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~°∞ J<Õ q+¨Ü«∞O \©K«~°∞ J~°÷O

KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ gÅ∞HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ « ã‘fiÜ«∞ x"ÕkHõÅ∞ (Self reports) ̀ «Ü«∂~°∞KÕ~ÚOK«_»O=Å¡ ‰õÄ_®

PÜ«∂ ~°OQÍÅÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ Uq∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞ J<Õ q+¨Ü«∞OÃÑ· \©K«~°∞‰õΩ J=QÍÇ¨Ï# HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx^•fi~å

q^•º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ZÖÏ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°∞K«∞HÀ"åÖ’  "åà◊§‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.
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3.10.5  =¸ÖÏºOHõ<å ~°∂Ñ¨HõÅÊ#, x~°fiÇ¨Ï}

=¸ÖÏºOHõ<åÅ∞, Ñ¨sHõ∆Å∞ qâ◊fiã¨hÜ«∞OQÍ #=∞‡ Œ̂y#qQÍ LO_®e. Wq ãÔ̈~·#, <åºÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡

JÉèíºã¨<åxfl H˘Å=QÆÅQÍe. KåÖÏHÍÅOQÍ =∞# Ñ¨sHõ∆Å∞ ''áê~î°º Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’x JOâßÅ#∞ Ñ≤Å¡Å∞ ZO «̀=~°‰õΩ

QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀQÆeQÍ~°∞, ZO`«=~°‰õΩ QÆ∞~°∞Î`≥K«∞ÛHÀQÆeQÍ~°∞—— J<Õ^•xfl =∂„`«"Õ∞ JOK«<å"Õ¿ãqQÍ L<åfl~Ú. D

Ñ¨iã≤÷u H˘#™êy#O «̀=~°‰õΩ =∞# q^•º„Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ, JÉèíºã¨<åxH˜ qÑ¶̈∂ «̀O «̀Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞ [~°QÆ̂ Œ∞. "≥Ú Œ̂@

*Ï˝<å è̂•i «̀ JOâßefl Ñ¨sH∆̃OKåe. Ñ≤Å¡Å∞ Uq∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~À, <Õ~°∞ÛH˘#fl *Ï˝<åxfl ã¨=∞™êº Ñ¨iëê¯~åxH˜

U=∂„ «̀O "å_»∞HÀQÆÅ∞æ̀ «∞<åfl~À, qxÜ≥∂yOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ «∞<åfl~À «̀~åfi «̀ Ñ¨sH∆̃OKåe. Ñ≤Å¡Å PÖ’K«<å„Hõ=∂xfl,

ã¨=∂Kå~åxfl ¿ãHõiOK«QÆÅ ™ê=∞~å÷ºxfl, ^•xfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀQÆÅ <Õ~°∞Ê#∞, ^•xfl qâı¡+≤Oz xQÆ∞æ `ÕÅ∞ÛH˘<Õ

<≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl ‰õÄ_® JOK«<å "≥Ü«∂ºe.

kkÌ# ã̈=∂ è̂•# Ñ̈„`åefl Ñ≤Å¡ÅH̃"åfie. "å\̃x K«∂z Ñ≤Å¡Å∞ =∞m§ ã̈Ô~·# ã̈=∂ è̂•<åÅ`À ~å™êÎ~°∞.

"å\˜x \©K«~°∞ Ñ¨ijeOz D Ñ¨̂ Œúu^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ ZO «̀ <Õ~°∞ÛHÀQÆeQÍ~À ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

=¸ÖÏºOHõ#O HÀã¨O ~°∂á⁄OkOKÕ „Ñ¨â◊flÅ∞ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ Ñ¨iq∞ «̀O HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. «̀~°K«∞QÍ \©K«~°∞¡

ÔQ·_£ÅÖ’ LO_Õ ã¨=∂Kå~°O «̀Ñ¨Ê J Œ̂#OQÍ <Õ~°∞ÛH˘x ~åÜ«∞_®xH˜ Ñ≤Å¡Å‰õΩ J#∞=∞u, J=HÍâ◊O W=fi~°∞.

„Ñ̈â◊flÅ∞ =ÚyOÑ̈Ù ÖËxqQÍ, ã̈"åÅ∞ qã≤~̂qQÍ LO_®e. K«Hȭ x „Ñ̈â◊flÅ#∞ ~°∂á⁄OkOK«_»O XHõ Hõà◊. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞

ã¨=∞Ü«∂xfl "≥zÛOz, PÖ’zOz JÖÏO\˜ =∞Oz „Ñ¨â◊flÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ"åe. lÖÏ¡™ê÷~Ú, ~å¢+ì̈ ™ê÷~ÚÖ’

áÈ\©Å∞ x~°fiÇ≤ÏOz Dq^èŒ"≥∞ÿ# K«Hõ¯x „Ñ¨â◊flÅ∞ ~å|@ì=K«∞Û. Jxfl „Ñ¨âßflÑ¨„`åefl Hõiî#`«fi™ê÷~Úx|\˜ì „ˆQ_£

KÕÜ«∂e. JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ ̀ «=∞ ™ê=∞~å÷ºxfl XHõ ™ê÷~Ú =~°‰õΩ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈=∞ã̈ºÅ#∞

Ñ̈i+̈¯iOKÕ ™ê=∞~°÷ºO, qâßfiã̈O nx=Å¡ U~°Ê_»̀ å~Ú.

Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«∂ã≤ ~å¿ã Ñ̈sH∆Í Ñ̈ Œ̂úu Ñ̈sH∆Í Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ XHõ ã̈"åÅ∞. nxfl =∞#O ã‘fiHõiOz Jxfl ̂ Œâ◊Ö’¡#∂

=∞# áê~î°âßÅÖ’¡ J=∞Å∞Ñ¨~°Kåe. JÉèíºã¨<åxfl W`«~°„`å J#fi~ÚOK«_»O, q+¨Ü«∂xfl "åºMÏºxOK«_»OÃÑ·

ˆHO„nHõiOz# „Ñ¨â◊flÅ∞ nxHõ=ã¨~°O. nxfl Láê è̂•ºÜ«ÚÅHõ∞, „Ñ¨âßflÑ¨„`åÅ ~°∂Ñ¨Hõ~°ÎÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åe. WÖÏO\˜

Ñ̈sHõ∆efl ÃÑ Œ̂ÌZ «̀∞Î# x~°fiÇ≤ÏOz JO Œ̂iH© Ñ̈iK«Ü«∞O K≥Ü«∂ºe. nx=Å¡ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ D Ñ̈sH∆Í Ñ¶̈e`åÅg∞ Œ̂

qâßfiã̈O ‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞Ok. JÖÏ̂Q „áê*̌‰õΩì Ñ̈#∞efl, „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÖ’x „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ#∞ ‰õÄ_® ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ qâ◊fiã̈hÜ«∞

Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ Ñ̈sH̃∆OKåeû=ÙO@∞Ok.

áÈ\© „¿Ñ~°}QÆeæOK«=K«∞Û. HÍh D „¿Ñ~°} ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿOkQÍ Œ̂∞. |Ü«∞@#∞Oz =zÛOk. D ~°Hõ"≥∞ÿ#

„¿Ñ~°}x HõeæOK«_»O ã̈∞ÅÉèíO. JO Œ̂∞=Å¡ \©K«~°∞¡ Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ̈uÉèí#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKå_»xH̃ D =∂~åæxfl Z#∞flH˘O\Ï~°∞.

áÈ\©̀ «̀ «fiO ÃÑOKåÅ<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À Ñ̈Ó~°fi„áê è̂Œq∞Hõ ™ê÷~Ú#∞OKÕ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ ~åºO‰õΩeã̈∞ÎO\Ï~°∞. D áÈ\©

è̂À~°}̃ Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#Og∞ Œ̂ =ºû~Hõ „Ñ̈ÉèÏ=O Hõeæã̈∞ÎOk. ÃÑ·ÃÑ·# K«kq Õ̀KåÅ∞ D Ñ̈sHõ∆Ö’¡ ã̈∞ÅÉèíOQÍ ~å}̃OK«=K«∞Û.

JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fiO «̀ „Ñ¨Ü«∞`åflefl =∂#∞H˘O\Ï~°∞. ã¨fiO «̀ Jaè~°∞K«∞efl = Œ̂∞Å∞H˘O\Ï~°∞. =∂~°∞¯Å`À

ã̈O|O è̂ŒOÖËx JOâßefl =kÖË™êÎ~°∞. Wk áê~î°âßÅ ã̈Oã̈¯ $uÃÑ·# K≥_»∞ „Ñ̈ÉèÏ=O Hõeæã̈∞ÎOk. =ºH̃ÎQÆ̀ « è̂À~°}̃x

ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. ã̈q∞+≤ì Ñ̈x q è̂•<åxH̃ #+̈ìO KÕã̈∞ÎOk. =∞s Ñ¶̈∞’~°"Õ∞=∞O>Ë „ ≥̀·=∂ã≤Hõ, J~°÷ã̈O= «̀û~° Ñ̈sHõ∆efl‰õÄ_®

Hõiî#OQÍ =∂~°Û_»O, Ñ¨ijÅ‰õΩefl ÃÑ\ì̃, Ñ¨sH∆Í Ñ¨„`åxfl ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ LOz g\˜H˜ J#=ã¨~°"≥∞ÿ# „áê è̂•#º «̀#∞
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XHõ W#∞=Ú HõiyOKÕ áê¡O@∞ „áê~°OaèOKÕ@Ñ¨Ù_»∞

QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åeû# <åÅ∞QÆ∞ JOâßefl K≥Ñ¨ÊO_ç.

Vs.

XHõ áêi„âßq∞Hõ"Õ`«Î W#∞=Ú HõiyOKÕ áê¡O@∞

™ê ÷Ñ ≤OKåe J#∞H˘O>Ë ZÖÏO\˜ ã ¨ ÷ÖÏxfl

ZOÑ≤HõKÕã̈∞H˘O@∞Ok? ZO Œ̂∞=Å¡?

„Ñ¨Hõ$uH˜ J#∞‰õÄÅOQÍ =∂~°_®xH˜ Ñ¨H∆̃ =Ú‰õΩ¯

ã̈fi~°∂Ñ̈O ZÖÏ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_çOk?

Vs.

hK«∞@∞ì„Ñ̈Hȭ Å Ñ̈iã̈~åÖ’¡ HõxÑ≤OKÕ XHõ Ñ̈H̃∆ =Ú‰õΩ¯

ÉÁ=∞‡#∞ wÜ«∞O_ç. D =Ú‰õΩ¯#∞|\ì̃ P Ñ¨H∆̃ ZÖÏO\˜

PÇ¨~åxfl ¿ãHõiOK«∞H˘O@∞O^À K≥Ñ¨ÊO_ç? JÖÏO\˜

PÇ¨~°O g∞ Ñ¨iã¨~åÖ’¡ ZHȭ _» Åaèã¨∞ÎO^À K≥Ñ¨ÊO_ç.

HõeæOK«_»O. =∂ è̂Œºq∞Hõ áê~î°âßÅ Œ̂â◊̂ •HÍ D q è̂•#O Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ ZÖÏO\˜ K≥_»∞ „Ñ¨ÉèÏ"åxfl HõeæOzO^À

≥̀eÜ«∞HõáÈ=K«∞Û. HÍh Wq Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ f„= XuÎ_çx ÃÑ_»̀ å~Ú. áê~î°âßÅÅ∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ «̀=∞#∞ `å=Ú

„Ñ̈tflOK«∞HÀ"åeû# «̀~°∞}O =zÛOk. D q è̂•<åÅ =Å¡ U"≥∞ÿ<å Ñ¶̈e «̀O LO^•? JÉèíºã̈<åxH̃ D q è̂Œ"≥∞ÿ#

=∂~°∞¯Å∞, ~åºO‰õΩÅ∞ x[OQÍ J=ã¨~°=∂?

3.10.6  ã¨fiÜ«∞O =¸ÖÏºOHõ#O – Ñ¨Ù#óâ◊Û~°}

=¸ÖÏºOHõ#O Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ è̂•# L Õ̂Ìâ◊ºO ''É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞, q^•ºi÷ Uq∞ ™êkèOKå~°∞

J<Õ JOâßxfl H˘Å=_»O – Ñ¶¨e`åÅ P^è•~°OQÍ D É’^èŒ<å „Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ ZÖÏ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°K«∞HÀ"åÖ’

x~°‚~ÚOK«∞HÀ=_»O—— Ñ¶‘_£ÉÏºH± KÕÜ«∞_»O=Å¡ q+¨Ü«∂xfl Ñ¨Ù#â◊Û~°} KÕã¨∞HÀ=_»O`ÀÉÏ@∞ JOK«<å "Õã¨∞H˘x

"≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°∞K«∞HÀ=K«∞Û. D Ñ¨̂ Œúu Ñ¨sHõ∆Å ÉèíÜ«∞O ÖË‰õΩO_® KÕã¨∞ÎOk.

Ñ≤Å¡Å ã̈=∞Hõ∆OÖ’<Õ ã̈iKÕÜ«∞_»O, „̂Q_çOQ∑ W=fi_»O =Å# "å~°∞ «̀=∞ «̀Ñ̈CXÑ̈CÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O\Ï~°∞.

`«Ñ¨CÅ∞ ZÖÏ [iQÍÜ≥∂ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. Ñ≤Å¡efl ZO^Œ∞‰õΩ WÖÏ ~åâß~À / KÕâß~À J_çy `≥Å∞ã¨∞H˘x

Ñ≤Å¡Å PÖ’K«#Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞H˘<Õ gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ̈sHõ∆Å∞ – =∂~°∞¯Å É̌OQÆ LO_»̂ Œ∞.

Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ «̀Ñ¨CÅ g∞ Œ̂ Œ̂$+≤ì LOz "å\˜x ã¨ik Œ̂∞ÌH˘x <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. H˘O Œ̂~°∞

„Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, Ñ≤Å¡Å ã̈=∞Hõ∆OÖ’ „Ñ̈âßflÑ̈„`åÅ∞ k Œ̂Ì_»O =Å¡ x~°∞Ì+̈ì̀ « Ö’Ñ≤ã̈∞ÎO Œ̂x ÉèÏq™êÎ~°∞.

'x~°∞Ì+ì̈̀ «— J<Õ Ñ¨̂ •xfl Jáê~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O «̀Ñ¨Ê Wk =∞ˆ~g∞HÍ Œ̂∞. Ñ≤Å¡efl Ñ¨sH∆̃OK«_®xH˜ Z#∞flH˘#fl

áÈ\© Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞eflOz x~°∞Ì+̈ì̀ «‰õΩ WÖÏO\̃ ̂ Œ∞ã≤÷u U~°Ê_çOk. D x~°∞Ì+̈ì̀ « ¿Ñ~°∞`À [îQ =¸ÖÏºOHõ#O =∞# q^•º

ÅH∆ÍºÅ‰õΩ =ºuˆ~HõO, #+ì̈̂ •Ü«∞HõO.

JÉèíºã¨# Ñ¶̈e`åÅ<ÕQÍ Œ̂∞ JÉèíºã¨# J#∞Éèí"åefl ‰õÄ_® =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºe. JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞ «̀=∞

J#∞Éèí"åÖ ™ê~åOâßxfl ã̈O`À+̈OQÍ K≥Ñ̈Ù`å~°∞. nx^•fi~å "åà◊√§ «̀=∞ JÉèíºã̈#O Ñ̈@¡ `å"Õ∞ ã̈ÊOkOK«_»O,

`å"Õ∞ ̀ «=∞ JÉèíºã̈<åxfl JOK«<å "Õã̈∞HÀ=_»O K≥Ü«∞ºQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. '<Õ~°∞ÛHÀ=_»O ZÖÏQÀ <Õ~°∞ÛHÀ_®xH̃— HÍ=eû#

ã¨fiÜ«∞O ™ê=∞~å÷ºxfl ‰õÄ_® "å~°∞ á⁄O Œ̂QÆÅ∞æ̀ å~°∞. "≥Ú «̀ÎO q^•ºÉ’ è̂Œ# Ñ¨̂ Œúux ã¨g∞H∆̃OK«∞H˘x, J=ã¨~°"≥∞ÿ̀ Õ

ã̈iKÕã̈∞HÀ=_®xH̃ ‰õÄ_® D Ñ̈ Œ̂úu LÑ̈Hõiã̈∞ÎOk.

„Ñ¨â◊flefl ã¨OkèOK«_»O
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Ñ≤Å¡Å`À =∞#O KÕ¿ã „Ñ̈uK«~°º^•fi~å Ñ≤Å¡Å ã̈fiO «̀ Ñ̈#∞efl =∞#O =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∞º=K«∞Û. "åà◊§`À

=∂\Ï¡_»¤O ̂ •fi~å gà◊§#∞ Uq∞ Ñ̈sH̃∆OKåÖ’ =∞#‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. "åà◊§ÔHÖÏO\̃ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ Jaè=$kú JÜ«∂ºÜ≥∂,

Uq∞ HÍÖË̂ À QÆ∂_® J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. U Ñ¨ã≤a_»¤<≥·<å K«∂_»O_ç '`å#∞ KÕã≤Ok ãÔ̈~·O^À, HÍ^À— «̀#‰õΩ`å<Õ

JOK«<å"Õã≤ K≥¿ÑÊã¨∞ÎOk. «̀=∞ ™ê=∞~å÷ºxfl gÅ∞#flO «̀ Z‰õΩ¯=ˆH LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x *Ï˝# <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅHõ=ã¨~°"≥∞ÿ#

JÉèíºã¨<å#∞Éèí"åefl JO Œ̂∞‰õΩ<ÕÖÏ K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_® É’ è̂Œ# ÉÏ è̂Œº «̀. âßs~°HõOQÍ P~ÀQÆºOQÍ LO_»@O, „H©_®

™ê=∞~å÷ºÅ∞, ™œO Œ̂~°º Œ̂$+≤ì Wq‰õÄ_® =∞#O HÀ~°∞H˘<Õ ™ê=∞~å÷ºÅ∞.

=∞#O JOkOKÕ iáÈ~°∞ìHÍ~°∞¤Å∞ ã¨=∞„QÆOQÍ "≥Ú «̀ÎOg∞ Œ̂ q^•ºi÷ Jaè=$kúx ̀ ≥eÜ«∞*ˇ¿ÑÊqQÍ LO_®e.

\©K«~°∞¡ „Ñ̈ua_»¤#∞ QÆ∞iOz K≥Ñ̈ÊQÆÖÏæe. JO>Ë „Ñ̈ua_»¤ g∞ Œ̂ =ºH̃ÎQÆ̀ « „â◊̂ Œú Hõ#|~°Kåe. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Ö’¡ P «̀‡qâßfiã̈O

ÃÑiy `å=Ú ™êkèOKåeûOk Uq∞\’ x~åúiOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O HõÅ∞æ̀ «∞Ok. =∂~°∞¯Å∞ HÍ=K«∞Û, „ˆQ_»∞¡ HÍ=K«∞Û

=∞#O iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Ö’ Uq∞ #"≥∂ Œ̂∞KÕã≤<å "å\˜̀ Àáê@∞ JÖÏ JOK«<å "≥Ü«∞º_®xH˜ HÍ~°}Ïefl ≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∂

q=~°"≥∞ÿ# iáÈ~°∞ì#∞ [ «̀Ñ̈~°Kåe. WÖÏ =ºH̃ÎQÆ̀ å#∞ÉO è̂ŒO LO>Ë<Õ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ q^•ºi÷H̃ „¿Ñ~°}W=fiQÆÅ∞æ̀ å_»∞.

J «̀x JÉèíºã¨<åxfl „Ñ¨ÉèÏq «̀O K≥Ü«∞ºQÆÅ∞æ̀ å_»∞. Láê è̂•ºÜ«Ú_ç̀ Àáê@∞ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® «̀=∞#∞`å=Ú JOK«<å

"Õã¨∞HÀ"åe. ^•xfl‰õÄ_® iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Ö’ #"≥∂ Œ̂∞ K≥Ü«∂ºe.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Wã̈∞Î#fl iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Ö’¡ ã̈É̊̌‰õΩì JOâßÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ LO@∞<åfl~Ú. P~ÀQÆºO, âßs~°Hõ ™ê=∞~°÷ºO,

P@Ö’¡ „Ñ¨uÉèí, ™ê=∂lHõ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞, Hõà◊Ö’¡, KÕu=$ «̀∞ÎÖ’¡ „Ñ¨"Õâ◊O WÖÏO\˜"Õg D HÍ~°∞¤Ö’¡ LO_»=Ù. g\˜H˜

ã̈O|OkèOz# q+̈Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® LO>Ë JÑ̈C_»k ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# iáÈ~°∞ì J=Ù «̀∞Ok.

3.10.7  =∞#O Ñ¨Ù#~åÖ’zOKåeû# JOâßÅ∞

=∞#O Ñ¨sH∆̃OKåeû# q^•ºOâßÅ∞ WOHÍ KåÖÏ=Ù<åfl~Ú. HÍh g\˜x H˘Å=_®xH˜ ãÔ̈~·# „Ñ¨=∂}ÏÅ∞,

Ñ¨iHõ~åÅ∞ =∞#= Œ̂Ì ÖË=Ù. Ñ≤Å¡Å∞ „QÆ∂Ñ¨ÙÖ’¡ Hõeã≤ KÕ¿ã Hõ$`åºÅ∞, <å@HÍÖÏ¡O\˜q "Õ¿ãÑ¨Ù_»∞ K«∂¿Ñ <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞,

n~°…HÍÅ Hõ$+≤̀ À ÅÉèíº=∞ÜÕ∞º Ñ¨#∞Å∞, Ç¨ÏãÎ̈Hõà◊Å∞ – W=hfl‰õÄ_® =∞#O =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºe.

x~°O «̀~°O, ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úu`À *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ PÖ’zOz KÕ¿ã =¸ÖÏºOHõ#"Õ∞ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# =¸ÖÏºOHõ#O.

nxfl ZÑ̈C_»∞ U Ñ̈ Œ̂úuÖ’ K≥Ü«∂ºÖ’ =∞#O PÖ’zOz x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. WÖÏO\̃ =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºÅO>Ë

\©K«~°∞¡ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O "≥zÛOKåeû LO@∞Ok. Z‰õΩ¯= iHÍ~°∞¤Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKåeû LO@∞Ok. JÑ¨C_Õ D

=¸ÖÏºOHõ<åxH˜ J~°÷O, qâ◊fiã¨hÜ«∞ «̀ =ÙO@∞Ok. „Ñ¨u JOâßxfl =∞#O Ñ¨sH∆̃ã¨∞Î<åfl=∞<Õ Jaè„áêÜ«∞O Hõeæ

Ñ≤Å¡ÅÃÑ· XuÎ_ç ÃÑiy Õ̀, „Ñ̈uKÀ\Ï Láê è̂•ºÜ«Ú_ç 'JkèHÍ~°O— HõxÑ≤ã̈∂Î LO>Ë Jk =∞# q^•ºÅH∆Íº<Õfl ̂ ≥|ƒfã̈∞ÎOk.

ÃÑ· JOâßÅ =¸ÖÏºOHõ<åxH˜ XHõ x~°∞Ì+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œúu U~°Ê_Õ̂ •HÍ PQÍe. JÑ¨Ê\˜ gÅ∞#xfl Z‰õΩ¯= JOâßefl

=¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∞º_»OHÀã¨O Z#∞flHÀ=_»O^•fi~å =¸ÖÏºOHõ<åxfl J~°÷=O «̀O K≥Ü«∞º=K«∞Û.

z=~°QÍ K≥Ñ¨CHÀ"åeûOk U=∞O>Ë =¸ÖÏºOHõ# q è̂•<åxH˜ XHõ Q“~°=O, qâ◊fiã¨hÜ«∞ «̀ =ÙO_®e.

JÑ̈C_Õ =∞#HÍ¯=eû# ã̈=∂Kå~°O JO Œ̂∞ «̀∞Ok. J~°÷=O «̀OQÍ LO@∞Ok.
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3.10.8  qq è̂Œ ™ê÷~ÚÖ’¡ =¸ÖÏºOHõ#O

ÉÏÖÏº~°OÉèí q Œ̂º, 1–2 «̀~°QÆ̀ «∞Å∞ : D Œ̂â◊Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ qq è̂Œ ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ KÕã≤# Hõ$`åºefl, "åi

P~ÀQÍºxfl, âßs~°HÍaè=$kúx =∞#O =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºeû=ÙO@∞Ok. Ñ≤Å¡Å`À „Ñ¨u~ÀE KÕ¿ã „Ñ¨uK«~°ºÃÑ·

Wk P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞Ok. D Œ̂â◊Ö’¡ =∞ødHõ"≥∞ÿ# ≥̂·<å, ed «̀Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ<å WÖÏO\̃ Ñ̈sHõ∆ ÃÑ@ìQÆ∂_»̂ Œ∞.

3–8 ̀ «~°QÆ̀ «∞Å∞ : Ñ̈ijÅ#Å∞, =∞ødHõ ed «̀ Ñ̈sHõ∆Å∞ÖÏO\̃ Ñ̈Å∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl D Œ̂â◊Ö’ LÑ̈Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

«̀=∞x Ñ¨sH∆̃ã¨∞Î#fl@∞ì Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∂e. HÍh Wk ̀ «=∞ ~ÀA"ås K«̂ Œ∞=ÙÖ’ÉèÏQÆ=∞x "å~°#∞HÀ"åe. ZÖÏO\˜

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ g\˜x K«∂z ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õÄ_»̂ Œ∞. QÆ∞}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ# iáÈ~°∞ìÅ`Àáê@∞ =∂~°∞¯Å∞, „ˆQ_»∞Å∞ ‰õÄ_® D

Œ̂â◊Ö’x =¸ÖÏºOHõ#OÖ’ LO\Ï~Ú. 5= ̀ «~°QÆu #∞Oz Ñ≤Å¡Å ã̈fiÜ«∞O =¸ÖÏºOHõ<åxfl ‰õÄ_® iáÈ~°∞ìHÍ~°∞¤Ö’

#"≥∂ Œ̂∞ K≥Ü«∂ºe. ã̈O= «̀û~° Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ, >̌i‡#Öò Ñ̈sHõ∆Å∞, 8= «̀~°QÆu #∞O_ç LO_®e. JÑ̈Ê\̃H̃ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ

ã≤̂ Œú=∞ÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ HÍ=eû# âßs~°Hõ ™ê=∞~°÷ºO Ñ≤Å¡Å‰õΩ LO@∞Ok. Z‰õΩ¯=HÍÅO ["å|∞Å∞ ~åã¨∂Î Ñ¨sHõ∆Ö’¡

‰õÄ~°∞ÛO_»QÆeæ# â◊H˜Î‰õÄ_® JÑ¨Ê\˜H˜ LO@∞Ok.

giH̃KÕÛ iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Ö’ P~ÀQÆºO, âßs~°Hõâ◊H̃ÎÖÏO\̃ ™ê è̂•~°} Ñ̈ijÅ#Åhfl ‰õÄ_® KÕ~åÛe. nO`Àáê@∞

q^•ºi÷ "≥Ú «̀ÎOg∞ Œ̂ ™êkèOz# Jaè=$kúx «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*̌Ü«∂ºe.

9–12 «̀~°QÆ̀ «∞Å∞ : ã‘fiÜ«∞ =¸ÖÏºOHõ#O`Àáê@∞ D Œ̂â◊Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ Ñ¨sHõ∆Å g∞ Œ̂ „áê*ˇ‰õΩìÅ g∞ Œ̂

P è̂•~°Ñ¨_ç áê~î°º *Ï˝<åxfl =¸ÖÏºOHõ#O K≥Ü«∂ºe. q∞ye# JOâßefl Ñ¨ij#Å^•fi~å JOK«<å "≥Ü≥ÚºK«∞Û.

D ̂ Œâ◊Ö’ =∞#O WKÕÛ iáÈ~°∞ì iHÍ~°∞¤Ö’¡ Ñ≤Å¡Å <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞, *Ï̋<å<åxH̃ ã̈O|OkèOz# qâı¡+̈} Z‰õΩ¯=QÍ

LO_®e. nx^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞ `å=Ú Œ̂$+≤ìÃÑ\Ïìeû# É’ è̂Œ<åOâßefl QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. «̀~åfiu HÍÅOÖ’ Uq∞ K«̂ Œ"åÖ’

Z#∞flH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ‰õÄ_® nx=Å¡ J=HÍâ◊O HõÅ∞æ̀ «∞Ok.

`   `   `
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J è̂•ºÜ«∞O – 4

áê~î°âßÅ, «̀~°QÆu QÆk "å`å=~°}O

4.1 Éè∫uHõ "å`å=~°}O

4.2 ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# "å`å=~°}Ïxfl

ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_»O

4.3 Ñ≤Å¡ÅO^Œi ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

4.4 áê~î°âßÅÖ’¡ „Hõ=∞tHõ∆}

4.5 `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õÄ ã¨=∂*ÏxH©

™ê÷#O

4.6 áê~îåºOâ◊ ~°OQÍÅ∞,

JÉèíºã¨# =#~°∞Å∞

4.7 ã¨=∞Ü«∞O

4.8 Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ ã̈fi «̀O„̀ «„Ñ̈uÑ̈uÎ

– =$uÎ ¿ãfiK«Ûù

Ñ≤Å¡ÅH© Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ =∞ è̂Œº [iˆQ Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º

(Jk "åº=Ç¨iHõOQÍQÍ=K«∞Û =∞~À ~°∂Ñ¨OÖ’QÍ=K«∞Û)

Ñ¶̈e «̀OQÍ U~°Ê_Õ ã̈O|O è̂•Å #∞Oz JÉèíºã̈#O J<Õ „Ñ̈„H̃Ü«∞

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. 'JÉèÏºã̈Hõ ã̈=∂[O— LO_Õ ã̈O™ê÷~°∂Ñ̈ ̂H∆„`åÅ∞

áê~î°âßÅÅ∞. D ã¨=∂[OÖ’ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∂ LO\Ï~°∞,

Ñ≤Å¡Å∂ LO\Ï~°∞. P@ã̈÷ÅOÖ’ ̀ À\̃ q∞„ «̀∞Å`À P_»∞HÀ=_»O,

áÈ\Ï¡_»∞HÀ=_»O, q~å=∞ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ ÉˇOpÅ g∞ Œ̂ ‰õÄK«∞x

¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À Ñ≤KåÛáê\© =∂\Ï¡_»¤O, L Œ̂Ü«∞O JÃãOc¡Ö’

KÕ~°_»O, Ñ¨sHõ∆‰õΩ =ÚO Œ̂∞ P„ «̀∞ «̀QÍ ¿ÑrÅ∞ u~°ÔQÜ«∞º_»O,

áê~î°âßÅ‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ `À\˜Ñ≤Å¡Å`À, \©K«~° ¡`À Hõeã≤

qÇ¨~°Ü«∂„`«Å∞ K≥Ü«∞º_»OÖÏO\˜=hfl D ã¨=∂*Ïxfl

HõÅã≤Hõ@∞ìQÍ LO_ÕÖÏ KÕ™êÎ~Ú. g\˜=Å¡<Õ D ã¨=∂*ÏxH˜

'JÉèÏºã¨‰õΩÅ ã¨=∂[— ÅHõ∆}O =ã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ áê~î°âßÅ‰õΩ

áê~î°âßÅ ã¨fiÉèÏ=O ~å=_®xH˜ ≥̀~°"≥#∞Hõ [iˆQ Hõ$+≤ ZO`À

LO@∞Ok. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ≥̂·#Ok#

Hõ$`åºefl ~°∂á⁄OkOK«_»O–J=∞Å∞ K≥Ü«∞º_»O, Ñ¨sHõ∆efl

x~°fiÇ≤ÏOK«_»O, áê~î°âßÅ HÍºÅO_»~üÖ’x „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈O Œ̂~åƒùefl

(L «̀û"åÅ∞ =ÔQ·~å) ~°∂á⁄OkOK«_»O W=hfl D Hõ$+≤ "≥#∞Hõ

LO\Ï~Ú. =∞i áê~î°âßÅÖ’ É’ è̂Œ#, JÉèíºã̈#O Ô~O_»∂ ã̈*Ï=ÙQÍ [îQO Œ̂∞‰õ=ã̈~°"≥∞ÿ# D "å`å=~°}Ïxfl

ã¨$+≤ìOK«_»"≥∞ÖÏ? Ñ≤Å¡Å‰õΩ Éèí„^Œ`«, ã¨O`À+¨O† Láê^è•ºÜ«ÚÅ‰õΩ =$uÎÑ¨~°"≥∞ÿ# `«$Ñ≤Î LO_ÕÖÏ áê~î°âßÅ#∞

fiÛk^ŒÌ_»"≥∞ÖÏ? Éè∫uHõ "å`å=~°}O, =∂#ã≤Hõ "å`å=~°}O Ô~O_»∂ =ÚYº"≥∞ÿ#"Õ. x*ÏxH˜q Ô~O_»∂

Ñ̈~°ã̈Ê~å„t`åÅ∞. D J è̂•ºÜ«∞OÖ’ Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#O g∞ Œ̂ D "å`å=~°}ÏÅ∞ ZÖÏO\̃ Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈ÉèÏ=O Hõeæ™êÎÜ≥∂

K«∂^•ÌO.

4.1 Éè∫uHõ "å`å=~°}O

Ñ≤Å¡Å∞ xÜ«∞q∞ «̀ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ HÍh, W «̀~°„`å HÍh† ̀ ≥eã≤ HÍh, ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ QÍh áê~î°âßÅ Éè∫uHõ

"å`å=~°}O`À XHõ Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º#∞ [~°∞Ñ¨Ù «̀∞O\Ï~°∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© =∞#O nxfl QÆ∞iOz Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ=Ú.

™ê=∂#ºOQÍ =∞# HÍ¡ãπ~°∂=ÚÅ∞ H̃H̃¯iã≤=ÙO\Ï~Ú. P HÍ¡ãπ ~°∂=ÚÅ∞ ‰õÄ_® PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ LO_»=Ù. WÖÏO\̃

ã¨fi~°∂Ñ¨O QÆÅ JãÎ̈=ºãÎ̈ áê~î°âßÅÖ’ Láê è̂•ºÜ«Ú_ç É’ è̂Œ# f„=OQÍ ≥̂|ƒuO@∞Ok. HÍ¡ãπ~°∂O x~°fiÇ¨Ï}

ÉèÏ~°=∞=Ù «̀∞Ok. ¿Ñ~°∞H̃k |_ç «̀Ñ̈Ê JO «̀HõO>Ë JO Œ̂∞Ö’ U=ÚOk?
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ZÖÏO\̃ „Ñ̈ Õ̂âßÅO>Ë g∞H̃+̈ì=∞x Ñ≤Å¡efl J_çy Õ̀ UOK≥|∞`å~°∞? ~°OQÆ∞ÅO>Ë "åà◊§H̃+̈ìO, ¿ãflÇ̈ã̈Ê Œ̂OQÍ,

âßOuÜ«Ú «̀OQÍ, P_»∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ LO_Õ |Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ¨̂ ÕâßÅ∞ "åà◊§H˜+ì̈O. z#fl ã¨O Œ̂∞Å∞, =¸ÅÅ∞,

[O`«∞=ÙÅ∞, K≥@∞¡, Ñ¨ÓÅ∞, ÉÁ=∞‡Å∞O_Õ KÀ@¡O>Ë "åà◊§H˜+¨ìO. Ñ≤Å¡efl PHõi¬OKåÅO>Ë "åà◊§x |_çÖ’

H˘#™êyOKåÅO>Ë =∞# ã¨∂¯Ö’¡#∂, ã¨∂¯Å∞ |Ü«∞\Ï W=hfl LO_®e.

"≥Ú Œ̂@ =∞# ̀ «~°QÆu QÆ̂ Œ∞Ö’¡H̃ gÅ∞#flO «̀ "≥Å∞ «̀∞~°∞ =KÕÛÖÏ K«∂_®e. ̀ «~åfi «̀ Ñ≤Å¡Å∞ KÕã≤# =ã̈∞Î=Ùefl,

"Õã≤# ÉÁ=∞‡efl QÀ_»Åg∞ Œ̂, W «̀~°„`å „Ñ̈ Œ̂~°≈#‰õΩ ÃÑ\Ïìe. WÖÏ HõàÏHõ$ «̀∞efl, z„ «̀ÖËY<åxfl, Ç̈Ïã̈ÎHõà◊efl QÀ_»ÖÃÑ·<å,

Ã+Å∞ÊùÖ’¡ ÃÑ@ì_»O Ñ≤Å¡ÅH̃, "åà◊§ «̀e¡̂ ŒO„_»∞ÅH̃ Q˘Ñ̈Ê ã̈O Õ̂âßxflã̈∞ÎOk. «̀=∞ Hõ$+≤ QÆ∞iÎOÑ̈ÙH˘zÛO Œ̂x "åà◊√§

P#Ok™êÎ~°∞. WÖÏO\˜q „Ñ¨̂ Œ̂ Œ~°≈#QÍ ÃÑ>ËìÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ K«∂_®¤xH˜, fã¨∞HÀ_®xH˜ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_ÕO «̀

Z «̀∞ÎÖ’, „Ñ̈ Õ̂âßÖ’¡ =∂„ «̀"Õ∞ ÃÑ\Ïìe. ™ê=∂#ºOQÍ =∞# áê~î°âßÅÅ∞ tkèÖÏ=ã̈÷Ö’ LO\Ï~Ú. =∞ã̈HõÉÏi

Œ̂Ü«∞hÜ«∞OQÍ LO\Ï~Ú. WÖÏO\̃ ã̈∂¯à◊§ #∞Oz U L`åûÇ̈ÏO Ñ≤Å¡ÅH̃ HõÅ∞æ̀ «∞Ok?

Éèí=<åÖË =∞# ã̈∂¯à◊§‰õΩ#fl Ys ≥̂·# Pã̈∞ÎÅ∞. g\̃=Å¡ q^•ºqÅ∞= QÆi+̈ìOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Éèí=<åÅ‰õΩ

=∞~°=∞‡ «̀∞ÎÅ∞ KÕã≤, =∞iH˘O «̀ ÃÑOz, H˘ «̀Î Éèí=<åefl xi‡¿ãÎ D qÅ∞= =∞iO «̀ QÆi+̈ìOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. |_ç

JO Œ̂OÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ nx=Å¡ =∂~°∞Ê =ã̈∞ÎO Œ̂#∞H˘O>Ë á⁄~°áê@∞. Éè∫uHõ =ã̈ «̀∞Å‰õΩ É’ è̂Œ#`À#∂, Ñ≤Å¡Å`À#∂

XHõ JO «̀ã̈ûO|O è̂ŒO LO@∞Ok. nx=Å¡ É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# „Ñ̈„H̃Ü«∞ "≥∞~°∞QÆ∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. ̂ Õâ◊OÖ’x KåÖÏ ã̈∂¯à◊§Ö’

«̀~°QÆu QÆk QÀ_»Å‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì z„`åÅ ÃÑ~ÚO\˜OQÆ∞Å∞ =∞#O K«∂ã¨∞ÎO\ÏO. H˘O «̀ HÍÅO «̀~åfi «̀ Wq

"≥ÚÇ̈Ï"≥Ú‡ «̀∞Î̀ å~Ú. nxHõO>Ë *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ KÕã̈∞H˘#fl z#flÃã·A ÉÁ=∞‡Å=Å¡ QÀ_»Å∞ Z‰õΩ¯= PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ LO\Ï~Ú.

JÖÏ̂Q Ñ≤Å¡Å∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤# =ã̈∞Î=Ùefl, Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ KÕã≤# Kå~°∞¤Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\̃# „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O

=∞Ozk. g\˜x <≥ÅH˘Hõ™êi =∂~°∞ã¨∞ÎO_®e.

Éè∫uHõ J=HÍâßÅ ^•fi~å É’ è̂Œ#

Ñ≤Å ¡Å∞ „Ñ ¨Ñ ¨OKåxfl Ñ ¨Å∞

WO„kÜ«∞*Ï˝<åÅ ^•fi~å `≥Å∞ã¨∞H˘O\Ï~°∞.

ã¨Ê~°≈, ^Œ$+≤ì*Ï˝<åÅ∞ g\˜Ö’ =ÚYº"≥∞ÿ#q.

„uq∞u (Three dimension) =ã̈∞Î=ÙÅ∞ Ñ≤Å¡Å

JÉè í ºã ¨#OÖ’ =∞iO`« ÉÏQÍ

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. g\̃=Å¡ qq è̂Œ WO„kÜ«∞

*Ï ˝<åÅ J#∞Éè í=O Ñ≤Å¡Å‰õΩ XˆH™êi

Åaèã¨∞ÎOk. JO`«iHõ∆ =ã¨∞Î=ÙÅ ~°∂áêÅ∞,

Je¡HõÅ∞, qq^è Œ PHÍ~åÅ∞, HÀ}ÏÅ∞,

™œ+ì̈"åÅ∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèÏ+¨, Ãã·#∞û, QÆ}˜̀ «O,

Ñ¨~åº=~°}ÏÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# „áê^èŒq∞Hõ

Ñ ¨i*Ï ˝<åxfl JOk™ê Î~Ú. WÑ¨Ê\ ˜ ˆH

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ L#fl"å\˜x WÖÏ =∂~°Û=K«∞Û

ÖË̂ • H˘ «̀Î"å\˜x ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=K«∞Û.

J=HÍâßÅ∞

ã¨∂¯Å∞ |Ü«∞\˜ J=HÍâßÅ∞ : *ˇO_® Hõ„~°#∞ h_»

QÆ_çÜ«∂~°OÖÏQÍ "å_»∞‰õΩx, ̂ •x h_» Hõ^ŒeHõÅ#∞ |\˜ì HÍÖÏxfl

Ñ¨Å∞ ~°∂áêÅÖ’ H˘Å=_»O ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞=K«∞Û. j`åHÍÅOÖ’

P‰õΩefl ~åÖËÛ K≥@¡#∞ ÃÑOK«_»O ^•fi~å, "Õã¨qHÍÅOÖ’ Ñ¨K«Ûx

K≥@¡H˜O Œ̂ =∞Oz |Ç≤Ï~°OQÆ ̀ «~°QÆu QÆkx U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

LÑ¨Ü≥∂yOz áê~°"Õã≤# >ˇÿ~°¡`À P@ã¨÷ÅOÖ’ ™êÇ¨Ï™êefl

KÕ~ÚOK«=K«∞Û. XHõ ÃÑ>ˇì^•fi~å |ã¨∞û, Ô~·Å∞, áÈ™êìÑ¶‘ã¨∞,

Œ̂∞HÍ}OÖÏO\˜q K«∂Ñ≤OK«=K«∞Û. Wã¨∞Hõ, =∞\ì̃ ^•fi~å Ñ≤Å¡Å∞

Ñ¨~°fi`åÅ#∞, #^Œ∞Å#∞, Ö’Ü«∞Å#∞ xi‡OK«∞H˘<Õ U~åÊ@∞

KÕÜ«∞=K«∞Û. „uq∞`«∞Å#∞ (Three dimensional) ‰õÄ_®

g\˜^•fi~å Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞=K«∞Û. |Ü«∞\˜ ã¨÷ÅOÖ’x "≥ÚHõ¯Å∞,

K≥@∞¡ QÆÅ ã̈Ç̈Ï[ Ñ̈iã̈~åÅ #∞Oz Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ ™⁄O «̀ JÉèíºã̈#

™ê=∞„yx, ~°OQÆ∞efl  «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞H˘<ÕÖÏ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«=K«∞Û.

JO Õ̀QÍHõ B+̈ è̂Œ =<åÅ∞ ÃÑOK«_»O, "å# h\̃x xÅ∞=KÕã̈∞HÀ=_»O

=O\˜q <Õ~°Ê=K«∞Û.
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WÖÏO\̃q ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞, QÀ_»Å‰õΩ

J=∞̂~Û@Ñ̈C_»∞ Ñ≤Å¡Å#∞ ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕÜ«∞_»O

J=ã̈~°O. KåÖÏ qÅ∞"≥·# JÉèíºã̈# Hõ$ «̀ºOQÍ Wk

LÑ̈Hõiã̈∞ÎOk. KåÖÏ ã̈∂¯à◊§Ö’ P@ã̈÷ÖÏÅ∞ ‰õÄ_®

LO_»=Ù. WÖÏO\˜KÀ@¡ |Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ¨^ÕâßÅÖ’

<Õ~°∞ÛHÀ=_»=∞<Õk ™ê^è ŒºO HÍ^Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞

áê~îåºOâßefl <Õ~°∞ÛHÀ=_»O D ^Œ∞ã≤÷u =Å¡

‰õΩO@∞Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ É’kèOKÕÑ¨C_»∞, `å#∞

HÀ~°∞‰õΩ#fl Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl áê\˜OK«_»OÖ’ «̀~°QÆu QÆk

Ãã·A KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# áê„ «̀ áÈ+≤ã̈∞ÎOk. áê~î°âßÅ

q^Œº‰õΩ ã¨O|OkèOz#O`«=~°‰õΩ Láê^è•ºÜ«∞,

q^•ºi÷ x+̈ÊuÎ 1 : 30 H̃ q∞OK«‰õÄ_»̂ Œx *ÏfÜ«∞,

JO`«~å˚fÜ«∞ J#∞Éèí"åÅhfl `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~Ú.

H̃H̃¯iã≤# «̀~°QÆ̀ «∞ÅÖ’ ã̈$[<å «̀‡Hõ É’ è̂Œ# J<Õk

J™ê è̂Œº=∞x, É’ è̂Œ<å<å}º «̀#∞ Z‰õΩ¯= Ñ≤Å¡Å∞O_Õ

«̀~°QÆu QÆ̂ Œ∞Å∞ ̂ ≥|ƒf™êÎÜ«∞x 1966Ö’<Õ H˘~îåi

H õg∞+ ¨#∞ x" ÕkH õ ÃÇÏK « ÛiOzOk

(1966 : 413–415).

«̀~°QÆu QÆk

H̃\̃H©Å Hõ=Ú‡efl Ñ̈Ó~°fiÖËY# <≥·Ñ̈Ù}Ïºefl JÉèíºã̈#O

KÕÜ«∞_®xH˜, aè<åflefl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ `«y#@∞ì

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=K«∞Û. «̀Å∞Ñ¨ÙÅ H˜O Œ̂, <ÕÅg∞ Œ̂ qq è̂Œ

HÀ}ÏÅ#∞ wã≤ q^•º~°∞÷Å‰õΩ g\̃x QÆ∞iOz q=iOK«=K«∞Û.

«̀~°QÆu QÆk JÖÏ‡~åÅ#∞ „QÆO ä̂•ÅÜ«∞OQÍ =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

á¶êº#¡‰õΩ ~°Hõ~°HÍÅ ~°OQÆ∞efl Ñ¨Óã≤ =∂~°∞ «̀∞#fl ~°OQÆ∞Å

~°∂áêefl Ñ≤Å¡Å‰õΩ K«∂Ñ≤ PÇ¨¡̂ ŒÑ¨~°K«=K«∞Û.

áê~î°âßÅ‰õΩ HÍ=Åã≤# =∞øeHõ =ã̈ «̀∞efl, ™ê=∞„yx

ã̈=∞‰õÄ~°Û@OÖ’, É’ è̂Œ<å „Ñ̈}ÏoHÍ ÅH∆Íºefl ™êkèOK«_®xH̃

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ ã¨~°à◊"≥∞ÿ# „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’

ÉÏ¡‰õΩ, Hõ ¡ã¨ ì~ü ™ê÷~Ú HÍ~°ºHõ~° ÎÅ∞ Láê^è•ºÜ«ÚÅ‰õΩ

`À\ÏÊ@∞x"åfie. áê~î°âßÅ rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# Jxfl

JOâßÅ‰õΩ Wk =iÎã̈∞ÎOk. «̀~°QÆu QÆk ã̈÷ÅO Ñ≤Å¡Å‰õΩ

J=ã¨~°"≥∞ÿ#@∞ì =∂~°∞ÛHÀ=_®xH˜ `«y#@∞ìQÍ LO_®e.

WO Œ̂∞=Å¡ z#flz#fl |$O^•Å∞QÍ Ñ≤Å¡Å∞ Hõeã≤ ‰õÄ~ÀÛ=K«∞Û.

Hõ̂ äŒÅ∞ K≥¿ÑÊ@Ñ̈C_»∞ ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì =$`åÎHÍ~°OÖ’ ‰õÄ~ÀÛ=K«∞Û.

Z=iH˜"å~°∞ ~åã¨∞HÀ=_®xH˜, K«̂ Œ∞=ÙHÀ=_®xH˜ ̀ «y#@∞¡QÍ

‰õÄ~°∞Û<Õ gÅ∞† ̂~_çÜ≥∂, \˜.q. „Ñ¨™ê~åÅ∞ =KÕÛ@C_»∞ XˆH

|$O Œ̂OQÍ ‰õÄ~ÀÛ=_®xH˜ J=HÍâ◊O nx=Å¡ U~°Ê_»̀ å~Ú.

WO Œ̂∞HÀã̈O |Å¡efl, ‰õΩsÛÅ#∞, É̌OpÅ#∞, KåÑ̈Å#∞ W@∞J@∞ ã̈~°∞ÌHÀ=Åã≤ LO@∞Ok. nxfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩ#∞

KåÖÏ ã¨∂¯à◊√§ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ~ÀÛ=_®xH˜ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º ™ê=∞„yx ã¨=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~°∞. D ™ê=∞„y W@∞J@∞

ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ ã¨∞ÅÉèíOQÍ LO@∞Ok. XHȭ ~°∞ ÖË̂ • W Œ̂Ì~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ ‰õÄ~°∞Û<Õ |Å¡Å∞, ‰õΩsÛÅ∞,

KåÑ¨Å∞ WO^Œ∞‰õΩ ÉÏQÍ ã¨iáÈ`å~Ú. qHõÖÏOQÆ∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ ‰õÄ_® g\˜x U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. HÍh

H˘xfl ã¨∂¯à◊√§ =∂„ «̀O WOHÍ |~°∞"≥·# W#Ñ¨ ÉˇOpÅ#∞, á⁄_»"≥·# |Å¡Å#∞ H˘O@∞<åfl~Ú. g\˜x =~°∞ã¨Ö’¡

=∂„ «̀"Õ∞ "≥Ü«∞º_»O ™ê è̂Œº=∞ø «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞, ÉÏ¡H±É’~°∞¤ ˆHO„ Œ̂OQÍ  QÆÅ JÉèíºã¨<åxH˜ =∂„ «̀"Õ∞ Wq

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. =∞s Ñ¶̈∞’~°O Uq∞@O>Ë, D |Å¡Ö’¡ Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞, =ã̈∞Î=ÙÅ∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ KÀ@∞‰õÄ_®

LO_»̂ Œ∞. Wq P#∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ ̀ «y#@∞¡QÍ ‰õÄ_® LO_»=Ù. WÖÏO\̃"å\̃x áê~î°âßÅÖ’¡ "å_»‰õΩO_® x¿+kèOK«_»O

=∞Ozk.

«̀~°QÆu QÆkÖ’ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ QÆÅ J=HÍâßefl, É’ è̂Œ<å =#~°∞Å∞QÍ =∞#O QÆi+̈ì™ê÷~ÚÖ’ "å_»∞HÀ"åe.

H˘xflKÀ@¡ „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÖ’¡ HÍ¡ãπ~°∂O QÀ_»Å‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ J_»∞QÆ∞Å Z «̀∞Î=~°‰õΩ #Å¡~°OQÆ∞ "Õã¨∞Î<åfl~°∞. Ñ≤Å¡Å∞

nxfl ¿ãfiK«ÛùQÍ Ñ¨ÅHõÖÏQÍ, „_®~ÚOQÆ∞ É’~°∞¤ÖÏQÍ "å_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. =∞iH˘xfl áê~î°âßÅÖ’¡ <ÕÅg∞ Œ̂ qq è̂Œ

ˆ~MÏQÆ}˜̀ « ~°∂áêefl "Õã¨∞Î<åfl~°∞. Wq ‰õÄ_® ~°Hõ~°HÍÅ Hõ$`åºÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. QÆk =¸Åefl JÉèíºã¨#

™ê=∞„yx, Hõ̂ äŒÅ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ#∞, ~°Hõ~°HÍÅ HÍ~°∞¤Å#∞ ÃÑ@∞ìH˘#_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. JÑ¨C_»∞ Wq Ñ≤Å¡Å‰õΩ
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JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO\Ï~Ú. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ WzÛ# Ñ¨x `˘O Œ̂~°QÍ Ñ¨ÓiÎKÕã≤# Ñ≤Å¡Å∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ =zÛ g\˜x

"å_»∞HÀ=K«∞Û. `«~°QÆu QÆkx, áê~î°âßÅx K«^Œ∞=ÙHÀ=_®xH˜, Ñ¨x KÕÜ«∞_®xH˜, P_»∞HÀ=_®xH˜ `«y#@∞ìQÍ

PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ =∞ÅK«_»OÖ’ Ñ≤Å¡efl ‰õÄ_® ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕÜ«∂e. Z‰õΩ¯= „Ñ¨Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÖ’¡ Ñ≤Å¡ÖË ̀ «~°QÆu

QÆ̂ Œ∞efl â◊√„ÉèíO KÕ™êÎ~°∞. nx=Å¡ áê~î°âßÅ ̂ ≥·#Ok# Ñ̈xÖ’ „â◊=∞ KÕ~°∞ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# JOâ◊"Õ∞=∞O>Ë

H˘xfl ã¨∂¯à◊§Ö’ P_»Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ «, x=∞fl ‰õΩÖÏÅ Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ « =∂„ «̀"Õ∞ D Ñ¨#∞Å∞ KÕ~Ú™êÎ~°∞. „â◊=∞ KÕÜ«∞_»O gà◊§

ÉÏ è̂Œº «̀QÍ ÉèÏq™êÎ~°#fl=∂@. L#fl «̀=~åæÅ áê~î°âßÅÖ’¡x Ñ≤Å¡Å‰õΩ WÖÏO\̃ Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∂eû# J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞.

â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞_»OÖÏO\˜ Ñ¨#∞efl «̀Ñ¨CKÕã≤#"åiH˜ tHõ∆Å∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ D ã¨∂¯à◊§Ö’ KÕ~Úã¨∞ÎO\Ï~°∞. ¢ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨

qK«Hõ∆}`À ‰õÄ_ç# „â◊=∞qÉèí[# ã¨Oã¨¯ $ux, x=∞fl‰õΩÖÏÅ "å~°ã̈ «̀fiOQÍ KÕã̈∞Î#fl =$uÎ ' è̂Œ~å‡efl— Wq áê~î°âßÅÖ’¡H̃

„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_»`å~Ú. áê~î°âßÅÅ∞ „Ñ¨*Ï ã¨Oã¨÷Å∞. g\˜Ö’ Jxfl~°HÍÅ Ñ¨#∞ÅÑ¨@¡ Q“~°=O, ã¨=∂#`«fiO =O\˜

qÅ∞=Å∞O_®e. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ W@∞=O\̃ ™êOã̈¯ $uHõ ̂ èÀ~°}∞Åg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ¨#∞Å∞ ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.

W Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ «̀~°QÆu QÆk â◊√„ÉèíOQÍ LO_»_»O, =ã̈∞Î=Ùefl ã̈iQÍ ã̈iÌÃÑ@ì_»O, É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’

=ÚYº"≥∞ÿ#q. WO Œ̂∞HÀã¨O Ñ≤Å¡Å∞ =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ, ã¨q∞+≤ìQÍ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ fã¨∞‰õΩx «̀~°QÆu QÆ̂ Œ∞Åhfl gÅ∞#flO «̀

PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ LOK«∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å∞ «̀~°QÆuQÆkÖ’, áê~î°âßÅÖ’ |$O^•Å∞QÍ U~°Ê_ç Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º KÕã¨∞‰õΩ<Õ

ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏOÖ’ `å=Ú ÉèÏQÆ=∞<Õ J=QÍÇ̈Ï# U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ã̈q∞+≤ì Hõ$+≤Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅÜÕ∞º

™ê=∞~°÷ºO ‰õÄ_® "åiH̃ Åaèã̈∞ÎOk.

4.2 ã¨=∞~°÷=O`«"≥∞ÿ# "å`å=~°}Ïxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_»O

áê~î°âßÅÅ∞ „Ñ̈*’Ñ̈Ü≥∂QÆHõ~° „Ñ̈ Õ̂âßÅ∞. g\̃Ö’ ã̈=∂# «̀fiO, ™ê=∂lHõ <åºÜ«∞O, "≥·q è̂ŒºO Ñ̈@¡ Q“~°=O,

Ñ≤Å¡Å Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞ ÖÏO\̃ qÅ∞=Å∞ LO_ç f~åe. g\̃x „Ñ̈Ü«∞ «̀flÑ̈Ó~°fiHõOQÍ =∞# ã̈∂¯à◊§Ö’ JO «̀~åƒùQÆO KÕÜ«∂e.

áê~î°âßÅÖ’x =∞# PK«~°}‰õΩ D qÅ∞=Å∞ Ñ̈Ù<åkQÍ LO_®e. ã̈=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# "å`å=~°}OÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

â◊√„Éèí̀ « LO@∞Ok. ÉèíÜ«∞O LO_»̂ Œ∞. ã̈=∂# «̀fiO „áêuÑ̈kHõ#, ã̈=∂# <åºÜ«∞O „áêuÑ̈kHõ# xi‡OK«|_»¤

ã̈O|O è̂•Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ LO\Ï~Ú. WO Œ̂∞HÀã̈O Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ KÕÜ«∞=Åã≤Ok Ug∞ÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å

=∞ è̂Œº qK«Hõ∆} K«∂Ñ̈‰õΩO_® ã̈=∂#OQÍ K«∂¿ãÎ KåÅ∞. áê~î°O K≥¿ÑÊ@Ñ̈C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ „Ñ̈â◊flÅ∞ J_ç̂QO Œ̂∞‰õΩ,

Láê è̂•ºÜ«Ú_ç̀ À, ̀ À\̃ Ñ≤Å¡Å`À K«iÛOKÕO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâ◊O W"åfie. "åà◊§ ã̈fiO «̀ J#∞Éèí∂ «̀∞efl Ñ̈OK«∞HÀÖËHõáÈ Õ̀

"åà◊§ ã¨O Õ̂Ç¨Å‰õΩ, „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ã¨=∂ è̂•<åÅ∞ ^˘~°Hȭ áÈ Õ̀ WHõ <Õ~°∞ÛHÀ=@=∞<Õ̂ Õg∞ LO_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å "åºYºefl

«̀$}©HõiOK«‰õΩO_® LO>Ë, xâ◊≈|ÌOQÍ LO_®Å#fl xÜ«∞=∂xfl ~°∞kÌ "åà◊§ Q˘O «̀∞Å∞ Hõ>ì̌Ü«∞º‰õΩO_® LO>Ë, "åà◊√§

=∂\Ï¡_Õ ÉèÏ+̈#∞ xÜ«∞O„uOK«‰õΩO_® LO>Ë, Ñ≤Å¡Å∞ =∂\Ï¡_ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞#flO «̀ „áÈ «̀ûÇ≤Ï¿ãÎ JÑ̈C_»∞ «̀~°QÆu

QÆ̂ Œ∞Å∞ ã¨r=OQÍ LO\Ï~Ú. JÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’ è̂Œ# U=∂„ «̀O qã¨∞QÆ∞ Ñ¨Ù\ì̃OK«̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ Jaè„áêÜ«∂Å#∞

HõÅÉ’ã¨∞‰õΩ<Õ XHõ ™êÇ¨Ïã¨ K«~°ºÖÏQÍ É’ è̂Œ<åÉèÏºã¨ „Ñ¨„H˜Ü«∞ =∂~°∞ «̀∞Ok. WÖÏO\˜ "å`å=~°}O Jxfl =Ü«∞ã¨∞ûÅ

Ñ≤Å¡Å P «̀‡qâßfi™êxfl, P «̀‡Q“~°"åxfl ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ã¨QÆ@∞# ~ÀA‰õΩ P~°∞ QÆO@Å∞, ã¨O= «̀û~åxH˜ "≥~Úº QÆO@Å∞ áê~î°âßÅÖ’

LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩQÍh, \©K«~°¡‰õΩQÍh ̀ «=∞ ÅH∆ÍºÅ#∞ ™êkèOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ áê~î°âßÅ "å`å=~°}O J#∞‰õÄÅOQÍ

LO_®e. ™œHõ~°ºOQÍ LO_®e. ̀ «=∞ Ñ̈#∞Å∞ ̀ å=Ú KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ PÇ̈¡̂ ŒHõ~°OQÍ LO_®e. WO Œ̂∞HÀã̈O

áê~î°âßÖÖ’¡ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ~°∞Û<ÕO Œ̂∞‰õΩ  J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#  ™ê=∞„y, Hõhã¨ =ã῭ «∞Å∞ (=∞~°∞QÆ∞^˘_»∞¡, =∞Ozhà◊√§
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"≥Ú Œ̂Ö̌·#q) LO_çf~åe. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi x|O è̂Œ#Å „Ñ̈HÍ~°O D =ã̈ «̀∞Å∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ LO_»=Åã≤#Ñ̈Ê\̃H© =∞#

„QÍg∞} „áêO`åÖ’¡ – „Ñ῭ ÕºH˜Oz ̂ Œo «̀∞Å∞, yi[#∞Å∞ x=ã≤OKÕKÀ@, Ñ¨@ì} ¿Ñ Œ̂Å∞ x=ã≤OKÕ HÍÅhÖ’¡ LO_Õ

ã̈∂¯à◊§‰õΩ WÖÏO\̃ =ã̈ «̀∞Å∞ ̂ •^•Ñ̈Ù LO_»=Ù. „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO x̂~ÌtOz# D =∞øoHõ ã̈ Œ̂∞áêÜ«∂efl QÆ∞iOz, =ã̈ «̀∞Å#∞

QÆ∞iOz \©K«~°¡‰õΩ, „Ñ¨^è•<Àáê^è•ºÜ«Ú_çH˜, „QÍ=∞ q^•ºHõq∞\©H˜, áê~î°âßÅ Ñ¨~°º"ÕHõ∆} Jaè=$kú Hõq∞\©Å‰õΩ ̀ ≥eã≤

LO_®e.  ãÔ̈~·# =ã῭ «∞Å∞ ÖËxKÀ@ "≥O@<Õ "å\˜x HõeÊOKåe. JÑ¨C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ZÖÏO\˜ J™œHõ~°ºO ÖË‰õΩO_®

áê~î°âßÅÖ’ É’ è̂Œ# ™ê è̂Œº=∞ø «̀∞Ok. JkèHÍ~°∞Ö’¡ ã̈ÊO Œ̂# ÖËHõáÈ Õ̀ ã̈=∂[O WO Œ̂∞‰õΩ XuÎ_ç Õ̀"åe. WÖÏO\̃

=ã̈ «̀∞Å HõÅÊ#Ö’ ã̈=∂[O =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å=_»O ̂ •fi~å Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ̀ «# JHõ_»q∞H± ÉÏ è̂Œº «̀ÅÃÑ· ̂HO„nHõiOKÕO Œ̂∞‰õΩ

ã¨=∂[O ã¨Ç¨ÏHõiOKåe.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞ XHõ qãÎ̈$ «̀ ã¨=∂[OÖ’ ÉèÏQÆO. ‰õΩÅO, eOQÆO, =∞ «̀O, ÉèÏ+¨, Pi÷Hõã≤÷uÃÑ·

P è̂•~°Ñ̈_ç gi =∞ è̂Œº ™ê=∂lHõ „Ñ̈uK«~°º [~°∞QÆ∞ «̀∞O@∞Ok. HÍ‰õΩO>Ë Wk aè#fl ™ê=∂lHõ ™êOã̈¯ $uHõ ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡

Ñ¨Å∞~°∂áêÖ’¡ HõxÑ≤ã¨∞ÎO@∞Ok. Œ̂o «̀∞Å‰õΩ, yi[#∞Å‰õΩ, "≥∞ÿ<åsìÅ‰õΩ, =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ ™ê=∂#ºOQÍ „Ñ¨u‰õÄÅ

Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÖË Z Œ̂∞~“ «̀∞O\Ï~Ú. "åà◊§ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «efl Z=~°∂ QÆ∞iÎOK«~°∞. ã̈=∂[OÖ’x qÅ∞"≥·# =#~°∞Å∞ "åiH̃

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»=Ù. ™ê=∂lHõ ã̈Oã̈÷ÅÖ’ "åà◊§ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ‰õÄ_® JO «̀O «̀=∂„ «̀OQÍ<Õ LO@∞Ok.

Ñ≤Å¡efl WÖÏ QÆ∞iÎOK«_»O áê~î°âßÅÖ’¡ "åà◊§#∞ K«∂KÕ f~°∞g∞ Œ̂ ZO`À „Ñ̈ÉèÏ=O Hõeyã̈∞ÎOk. Ñ¶ë «̀OQÍ JÉèíºã̈#OÖ’

gà◊§H˜ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ#, ã¨=∂#"≥∞ÿ# J=HÍâßÅ∞ ÅaèOK«=Ù. nxfl J<ÕHõ J è̂ŒºÜ«∞<åÅ∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~Ú.

Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº ã̈O|O è̂•Å∞, Láê è̂•ºÜ«Ú_ç ̂ èÀ~°}̃, áê~î°âßÅ ã̈Oã̈¯ $uÖ’ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# xÜ«∞=∂Å∞, qÅ∞=Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

XHõ J=ºHõÎ ã¨O Õ̂âßxfl JOk™êÎ~Ú. Wk áê~î°âßÅ q^•º~°∞÷Å‰õΩ x «̀ºO J#∞Éèí=OÖ’ L#fl Õ̂. =∞# ™ê=∂lHõ

^˘O «̀~°¡Ö’ x «̀ºO HõxÑ≤OKÕ Ñ̈q„ «̀̀ å, JÑ̈q„ «̀̀ å ÉèÏ=#Å∞, Ñ̈Ù~°∞+̈ «̀fi ¢ã‘Î̀ åfiÅ‰õΩ =∞#O x̂~ÌtOK«∞‰õΩ#fl J~°›̀ «Å∞,

Ñ¨@ì} =∞ è̂Œº «̀~°QÆu r=#q è̂•<åxfl  P Œ̂~°≈OQÍ fã¨∞H˘<Õ ̂ èÀ~°}˜, =∞#O «̀Ñ¨Ê „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ W «̀~°∞Öˇ=fi~°∂ ÖË~°<Õ

ÉèÏ=# =∞# Ñ≤Å¡Ö’¡ ã≤÷~°Ñ̈_®¤xH̃ áê~î°âßÅ ã̈Oã̈¯ $u ‰õÄ_® ã̈Ç̈ÏHõiOK«_»O ÉÏ è̂•Hõ~°O. Œ̂o «̀∞Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#

x=∞fl=~åæÅ Ñ≤Å¡Å#∞, ™ê=∂lHõ q=Hõ∆‰õΩ QÆ∞~°ÜÕ∞º ÃãH±û =~°̄ ~°¡, ÃÇÏKü.S.q. ~ÀQÆ∞Å Ñ≤Å¡efl Láê è̂•ºÜ«ÚÖËHÍ Œ̂∞

`À\̃ q^•º~°∞÷Å∞ ‰õÄ_® áê~î°âßÅÖ’ Ç‘Ï#OQÍ K«∂™êÎ~°∞. Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ ÉèÏ~°ºÅ∞QÍ, ̀ «Å∞¡Å∞QÍ ̀ «Ñ̈Ê ̀ «=∞ ™ê=∞~å÷ºefl,

Ç¨Ï‰õΩ¯efl Jaè=$kú KÕã¨∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ P_»Ñ≤Å¡efl K«∂_»HõáÈ=@O =∞~˘Hõ Œ̂∞~°¡Hõ∆}O. WHõ qHõÖÏOQÆ∞Ö·̌# Ñ≤Å¡Å

J=ã̈~åefl QÆ∞iOz Z=~°∂ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ~°∞. áê~î°âßÅ "å`å=~°}O "åà◊§ ã̈=∞ã̈ºÅÑ̈@¡ U=∂„ «̀O ã̈ÊOkOKÕkQÍ

LO_»̂ Œ∞. x=∞fl ‰õΩÖÏÅ"å~°∞, yi[#∞Å∞, "≥∞ÿ<åsìÅ∞, =∞Ç≤Ïà◊Å∞ «̀~°QÆuÖ’ q=Hõ∆‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_® K«∂_®eû#

ÉÏ è̂Œº «̀ =∞#ÃÑ· =ÙOk. Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∞ giH˜ J=HÍâßefl x~åHõiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏO\˜ "å`å=~°}Ïxfl

áê~î°âßÅÅ∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flÑ¨Ó~°fiHõOQÍ HõeÊOKåe. q^•º~°∞÷ÅO Œ̂sfl JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ QÆ∞iÎOKÕ ã¨Oã¨̄ $u =∞#

ã̈∂¯à◊§Ö’ U~°Ê_®e. „Ñ̈u a_»¤ Pã̈H̃Î, ™ê=∞~°÷ºO qHõã≤OKÕ q è̂ŒOQÍ áê~î°âßÅ "å`å=~°}Ïxfl =∞#O ã̈$+≤ìOK«∞HÀ"åe.

4.3 Ñ≤Å¡ÅO Œ̂i ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

«̀=∞ „Ñ¨uÉèí#∞ „Ñ¨̂ Œi≈OK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O, ̀ À\˜ Ñ≤Å¡Å`À Ñ¨OK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O HõeÊ¿ãÎ Jk Ñ≤Å¡ÅO Œ̂sfl

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO K≥Ü«∞º_»OÖ’, „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»OÖ’ KåÖÏ â◊HÎ̃=O «̀OQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ `å"≥ÚHõ

„Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈=∂[=∞h JO Œ̂∞Ö’ `å"Õ∞ =ÚYº"≥∞ÿ#"å~°=∞h Ñ≤Å¡Å∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. nxHÀã̈O =∞#O Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH̃
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WÖÏO\˜ J=HÍâ◊q∞"åfie. HÍh =∞# ã¨∂¯à◊§Ö’ =∞#O H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡ÅˆH WÖÏO\˜ QÆ∞iÎOÑ¨Ù W™êÎO. =∂\˜=∂\˜H©

"åi<Õ Ñ≤Å∞ã̈∞ÎO\ÏO. H˘kÌ=∞Ok nx=Å¡ ÖÏÉèíO á⁄O^˘K«∞Û. gà◊§‰õΩ P «̀‡ÃãÂ÷~°ºO ÃÑ~°Q˘K«∞Û. HÍh W «̀~° Ñ≤Å¡Å∞

x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨_Õ „Ñ¨=∂ Œ̂=ÚOk. nxfl QÆ∞iÎOz WÖÏO\˜ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ‰õÄ_® XHõ QÆ∞iÎOÑ¨Ù ã¨∂¯Ö’¡, ̀ À\˜ Ñ≤Å¡Å =∞ è̂•º

ÅaèOKÕÖÏ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe.

F ¿Ñ^ŒÑ≤Å¡efl |_çÖ’ W=Ú_»∞ÛH˘<Õ q^Œº XHõ HÍ~°º„Hõ=∞O HÍ^Œ∞. XHõ ÅHõ∆ºO.

F "≥·HõÅºO F ™ê=∂lHõ ÉÏ è̂Œº «̀. nxfl JOwHõiOKåe.

F U Ñ≤Å¡ÅH© „Ñ̈"Õâßxfl x~åHõiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

F áê~î°âßÅ „Ñ̈"Õâ◊ x|O è̂Œ#Å ¿Ñ~°∞`À U q^•ºi÷ „Ñ̈"Õâßhfl x~ÀkèOKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ ã̈∂¯à◊Ö’

áê\˜OK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

F Ñ≤Å¡Å∞ ~å}̃OK«ÖË̂ ŒO>Ë ã̈∂¯Å∞ ~å}̃OK«_»OÖË̂ Œx Ö̌Hȭ .

F aè#fl`åfixfl JOwHõiOKåe. "≥·q è̂•ºxfl ™êfiQÆuOKåe.

F =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe. «̀Ñ≤Ê^•efl [~ÚOKåe.

F âßs~°Hõ "≥·HõÅºO F ™ê=∂lHõ ã̈=∞ã̈º. nxfl Ñ̈i+̈¯iOKåe.

F J=HÍâßefl HõeÊOKåeQÍh, HõuÎiOK«QÆ∂_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «QÆæ@∞¡ =∞#O ã̈~°∞ÌÉÏ@∞HÍ"åe.

F Éè∫uHõOQÍ, ™ê=∂lHõOQÍ, ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒOÑ¨~°OQÍ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º J_»¤O‰õΩefl ̀ ˘ÅyOK«∞HÀ"åe.

F áê~î°âßÅ–ã̈=∂[O, áê~î°âßÅ–\©K«~°∞¡, \©K«~°∞¡–\©K«~°∞¡, Ñ≤Å¡Å∞–Ñ≤Å¡Å∞, Ñ≤Å¡Å∞–\©K«~°∞¡,

\©K«~°∞¡–\©K«~°∞¡ WÖÏ JO Œ̂i =∞ è̂Œº Ñ¨~°ã¨Ê~å#∞|O è̂ŒO =∞# |ÅO. WqH˘xfl ã¨∂¯Ö’¡

[iˆQq, =∞iH˘xfl ã¨∂¯Å∞ |Ü«∞@ [iˆQq HÍ=K«∞Û.

F ¿Ñ Œ̂ Ñ≤Å¡efl |_çÖ’H̃ W=Ú_»∞ÛH˘<Õ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Åhfl =∞Oz Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞ÖË.

F Hõeã≤ JÉèíºã≤OK«_»O „Ñ̈u q^•ºi÷H© =∞Ozk.

F J Œ̂#Ñ¨Ù ã¨sfiã¨∞efl J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨sfiã¨∞Å∞QÍ QÆ∞iÎOKåe.

F ÉÏQÍ É’kèOKåÅO>Ë =ÚO Œ̂∞ Ñ≤Å¡eflOz <Õ~°∞ÛHÀ"åe. Ñ≤Å¡Å Ñ̈iq∞ «̀∞efl QÍ Œ̂∞ ™ê=∞~å÷ºefl

QÆ∞iÎOKåe.

F Ñ̈~°ã̈Ê~° Q“~°=O, Ñ̈~°ã̈Ê~å„t «̀̀ «fiO Ñ≤Å¡Ö’¡ ÃÑOá⁄OkOKåe.

F AAS, „É̌~ÚÅ¡~ü ÖÏO\̃ Hõ=¸ºx̂H+̈<£ Ñ̈iHõ~åefl "å_»∞HÀ"åe.
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„Ñ̈â◊Oã̈ ^•fi~å Ñ≤Å¡Å ™ê=∞~å÷ºxfl J™ê è̂•~°} „Ñ̈uÉèí#∞ "≥eH̃ uÜ«∂ºeûO Õ̂, QÆ∞iÎOKåeûO Õ̂. J Õ̂

ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õÄ ã¨=∂<å=HÍâßÅ∞ ‰õÄ_® JOkOKåe. =ºHÎ̃QÆ̀ «, „Ñ῭ ÕºHõ ™ê=∞~å÷ºefl ‰õÄ_®

QÆ∞iÎOKåe. \©K«izÛ# Ñ̈xK≥Ü«∞º_»OÖ’ "≥·HõÅºO QÆÅ Ñ≤Å¡Å∞ "≥#Hõ|_çáÈ=K«∞Û. giH̃ =∞iO «̀ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O J=ã̈~°O.

nxH˜̀ «QÆæ Hõ$`åºefl ~°∂á⁄OkOK«∞H˘<Õ@Ñ¨Ù_»∞ Ñ≤Å¡efl ‰õÄ_® \©K«~°∞ ÉèÏQÆ™êfi=Úefl K≥Ü«∞º_»O =∞Ozk. WÖÏ

K≥Ü«∞º_»O \©K«~°∞ ™ê=∞~å÷ºxH˜ w@∞~å~ÚQÍ LO@∞Ok.

4.3.1 áÈ\© ™ê=∞~°÷ºO

áÈ\©̀ «̀ «fiO g∞ Œ̂ Ju „â◊̂ Œú ÃÑ@ì_»O, =ºHÎ̃QÆ̀ « q+¨Ü«∂efl PHÍâßxÔH «̀Î_»O W\©=Å ÉÏQÍ ÃÑiyOk.

Ñ̈@ì} =∞ è̂Œº «̀~°QÆu =~åæÅ Ñ≤Å¡Å∞O_Õ ã̈∂¯à◊§Ö’ Wk =∞s ÃÑiyOk. Ñ≤Å¡Å∞ KÕsKÕ~°Hõ=ÚO Õ̂ "åix ã̈=Ú^•Ü«∂Å∞QÍ

qÉèílã̈∞Î<åfl~°∞. U_®k á⁄_»∞QÆ∞<å KÕ¿ã „Ñ̈u^•hfl [=∞KÕã≤, ã̈O= «̀û~°O z=~° "≥Ú «̀ÎO ̀ «∂HõO"Õã≤ P ã̈=Ú^•Ü«∂xH̃

|Ç¨ï=∞ «̀∞eã¨∞Î<åfl~°∞. nx=Å¡ [iˆQ Õ̂q∞\˜? JO Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å∞ g\˜Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HÍÖË~°∞. q[Ü«∞OHÀã¨O

«̀=∞ ã̈=Ú^•Ü«∂xH̃ áê~ÚO@∞¡ ã̈OáêkOK«∞HÀ=_»"Õ∞ Ñ≤Å¡Å ÅHõ∆ºOQÍ =∂~°∞`«∞Ok. Wk q^•º ÅH∆ÍºÅˆH

qÑ¶̈∂ «̀O HõeæOKÕ JOâ◊O. WÖÏO\˜ áÈ\© ZHȭ _çH˜ ^•ifã¨∞ÎOk? Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ «̀$Ñ≤ÎHÀã¨"≥∂, «̀=∞ „Ñ¨uÉèí#∞

ÃÑOK«∞HÀ_»"≥∂ Ñ¨xK≥Ü«∞º_»O =∂<Õã≤ W`«~°∞ÅHõO>Ë q∞#flQÍ HõxÑ≤OK«_®xˆH Ñ¨xKÕ™êÎ~°∞. W^Õ "åi ÅHõ∆ºOQÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok. Wk Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº LO_®eû# ™ê=∂lHõ ã̈O|O è̂•efl ‰õÄ_® ≥̂|ƒfã̈∞ÎOk. Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈Ç̈ÏHÍ~°

ã¨fiÉèÏ"åxfl, W «̀~°∞efl J~°÷O KÕã¨∞H˘<Õ ÅHõ∆}Ïxfl ‰õÄ_® Wk Œ̂∂~°O KÕã¨∞ÎOk. áê~î°âßÅ rq «̀OÖ’x „Ñ¨u

áê~îåºOâßxH̃ D áÈ\©̀ «̀ «fi ̂ èÀ~°}̃ ZÖÏ qã̈Îi™ÈÎO^À, Pã̈H̃Îx JÉèíºã̈# „Hõ=∂xfl "Õy~°O KÕ¿ã | Œ̂∞Å∞ xÜ«∞O„ «̀}#∞,

„Hõ=∞tHõ∆}#∞ ZÖÏ ÃÑOz áÈ+≤ã¨∞ÎO^À Láê è̂•ºÜ«∞ =~°æO QÆ∞iÎOKåeû# «̀~°∞}O Jã¨#fl"≥∞ÿOk.

Ñ≤Å¡Å *Ï̋<åxfl, ̀ ≥eq Õ̀@Å#∞ ã̈O‰õΩz «̀OQÍ J~°÷O KÕã̈∞H˘x, "åà◊§ aè#fl ™ê=∞~å÷ºefl, „Ñ̈uÉèíefl U=∂„ «̀O

Ñ¨iQÆ}#Ö’xH˜ fã¨∞HÀ‰õΩO_® „áê~°OÉèí Œ̂â◊Ö’<Õ "åà◊§x qÉèílOK«_»O QÆ∂_® ãÔ̈~·OkQÍ Œ̂∞. „Ñ¨u a_»¤ XHõ =ºHÎ̃,

=ºH˜ÎQÍ P"≥∞H˘Hõ „Ñ¨`ÕºHõ ÅHõ∆}O LO@∞Ok. nxfl QÆ=∞xOK«‰õΩO_® `«~°QÆuÖ’ XH˘¯Hõ¯iH˜ XH˘¯Hõ¯ ™ê÷~Úx

JO@QÆ>ˇìÜ«∞º_»O UO <åºÜ«∞O? JYO_» „Ñ¨*Ï˝=O`«∞Å∞, ã¨QÆ@∞ „Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞, ã¨QÆ@∞ HõO>ˇ `«‰õΩ¯=

≥̀eqQÆÅ"å~°∞, Jx q_»nã≤ =Ú„ Œ̂Å∞ "≥Ü«∞º_»O ZO «̀ ã¨=∞O[ã¨O? HÍ¡ã¨∞Ö’ ‰õÄKÀÉˇ@ì_»OÖ’‰õÄ_® D qÉèí[#

LO@∞Ok. Wk KåÅHõ JO Œ̂iH© HõxÑ≤OKÕÖÏ gà◊§ „ˆQ_»∞#∞ ã¨∂zOKÕ zÇ¨flefl (ÉÏº_ô̊Å∞, Ñ¨\Ïìefl) «̀ye™êÎ~°∞.

<å ã̈=∂ è̂•#O ã̈Ô~·Ok HÍ Õ̂"≥∂ J<Õ ÉèíÜ«∞O Ñ≤Å¡efl «̀~°QÆu QÆkÖ’ =∂\Ï¡_»‰õΩO_® KÕã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡

<Õ~°∞ÛH˘<Õ „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ „Hõ=∞OQÍ "åà◊√§ ̂ Œ∂~°=∞=Ù`å~°∞. ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# QÆ∞iÎOÑ¨Ù#∞ ™êkèOz# Ñ≤Å¡Å#∞ ‰õÄ_® ZHȭ _»

"≥#Hõ|_çáÈ`å"≥∂, Ñ̈sHõ∆Ö’¡ ZHȭ _» =∂~°∞¯Å∞ ̀ «yæáÈ`å"≥∂#<Õ ÉèíÜ«∞O "≥O\Ï_»∞ «̀∞O@∞Ok. "åà◊§̂ÔH· "åàı§ ã̈fiO «̀OQÍ,

H˘ «̀ÎQÍ Ug∞ K≥Ü«∞º~°∞, Ug∞ PÖ’zOK«~°∞.Ñ≤Å¡Å∞ «̀Ñ¨CÅ∞ KÕã¨∂Î<Õ <Õ~°∞ÛH˘O\Ï~°∞. <Õ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’ «̀Ñ¨CÖÁHõ

q_»nÜ«∞~åx ÉèÏQÆO. nxfl =∞#O QÆ∞iÎOKåe. W «̀~°∞Å∞ QÆ∞iÎOKÕÖÏ K≥Ü«∂ºe. =∂~°∞¯Å∞ ™êkèOK«_»"Õ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O

HÍ Œ̂x ̀ ≥eÜ«∞*̌áêÊe. ̀ «=∞ Ñ≤Å¡Å∞ Ju z#fl =Ü«∞ã̈∞û#∞OKÕ Jhfl YzÛ «̀OQÍ K≥Ü«∂ºÅx, JxflO\Ï =ÚO Œ̂∞O_®Åx

Pâ◊Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x, Ñ≤Å¡Åg∞ Œ̂ XuÎ_ç ÃÑ>Ëì «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ =∞#O #K«ÛK≥áêÊe. @∂º+¨#¡Ö’, Wà◊§Ö’, |_çÖ’

<Õ~°∞ÛH˘#fl Õ̂ =∞m§ =∞m§ =e¡Oz ["å|∞efl HõO~î°ã÷̈O KÕ¿ã| Œ̂∞Å∞ Ñ≤Å¡Å∞ Hõ̂ äŒÅ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ K«̂ Œ∞=ÙH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ,
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P@ÖÏ_ÕO Œ̂∞‰õΩ, WO\˜Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. XuÎ_ç ̀ «yæOK«∞H˘<ÕO Œ̂‰õΩ z\Ï¯Å∞ <Õ̂~Ê

HÍ¡ã¨∞Å‰õΩ Ñ≤Å¡efl Ñ¨O¿Ñ| Œ̂∞Å∞ WÖÏO\˜q KÕ¿ãÎ ZO`À =∞Ozk. ã¨∂¯Ö’¡ \©K«~°∞, ã¨∂¯Å∞ |Ü«∞@ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞

nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ =º=Ç¨ÏiOKÕÖÏ =∂~åeû=ÙOk.

Jq „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ∞ HÍ=K«∞Û, „ÃÑ·"Õ\ò áê~î°âßÅÅ∞ HÍ=K«∞Û. f„="≥∞ÿ# áÈ\©x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕ ã̈∂¯à◊§#∞

P Œ̂~°≈OQÍ =∞#O fã̈∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. JO Œ̂iH© X̂H~°Hõ"≥∞ÿ# ã̈∂¯à◊√§ LO_®Åx H˘~îås Hõq∞+̈<£ ¿Ñ~˘¯xOk. WkÑ̈C_»∞

=∞iO «̀ J=ã̈~°O. JÑ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ =∞#O ~å*ÏºOQÆOÖ’ x̂~ÌtOK«∞H˘#fl qÅ∞=Å∞ ™ê è̂ŒºO. „Ñ̈u a_®¤ P#O Œ̂OQÍ,

x|ƒ~°OQÍ =ÙO_»QÆeæ#Ñ̈C_Õ áê~î°âßÅÖ’¡ ~å*ÏºOQÆO K≥Ñ≤Ê# D qÅ∞=efl ™êkèOK«QÆÅO. QÆ̀ «OHõO>Ë WÑ̈C_çk

=∞iO «̀ J=ã̈~°O. ZO Œ̂∞HõO>Ë ™ê~°fi„uHõ q Œ̂º „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞# ÅHõ∆ºO. ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok Ñ≤Å¡eÑ¨C_»∞ =∞# ã¨∂¯à◊§Ö’

KÕ~°∞ «̀∞<åfl~°∞. gà◊§O Œ̂sfl ã̈∂¯à◊§Ö’ H˘#™êyOKåÅO>Ë Ñ≤Å¡Å ÉÏÖÏºÅhfl X̂H~°HõOQÍ LO_»=h† "åà◊§ ™ê=∞~å÷ºÅ∞,

=ºHÎ̃̀ åfiÅ∞, PHÍOHõ∆Å∞ ‰õÄ_® XˆH~°HõOQÍ LO_»=h† „ÃÑ·"Õ@∞ áê~î°âßÅÅ`Àã¨Ç¨ Jxfl áê~î°âßÅÅ∞ QÆ∞iÎOKåe.

qq^èŒ ™ê=∂lHÍi÷Hõ ™êOã¨¯$uHõ <ÕÑ¨^è•ºÅ∞#fl Ñ≤Å¡Å∞, qq^èŒ ™ê÷~ÚÅ ™ê=∞~å÷ºÅ∞#fl Ñ≤Å¡Å∞ XˆHKÀ@

K«̂ Œ∞=ÙH˘<Õ@Ñ¨C_»∞ ̀ «~°QÆu QÆk =∞iO «̀ L Õ̀Î[Hõ~°OQÍ, =∞iO «̀ ã¨∞ã¨OÑ¨#flOQÍ LO@∞Ok. nxfl =∞# áê~î°âßÅ

x~åfiÇ¨Ï‰õΩÅ∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ QÆ∞iÎOKåe.

4.4 áê~î°âßÅÖ’¡ „Hõ=∞tHõ∆}

=∞# ã¨∂¯à◊§Ö’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍQÍh, |$O^•Å∞QÍQÍh '=∞Oz—, 'ãÔ̈~·#— „Ñ¨=~°Î##∞ x~°‚~ÚOKÕ

H˘xfl ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ xÜ«∞=∂Å∞O\Ï~Ú. Láê è̂•ºÜ«ÚÅˆHQÍ Œ̂∞ (™ê=∂#ºOQÍ Wk "åºÜ«∂"≥∂áê è̂•ºÜ«Ú_»∞,

x~°fiÇ¨Ï}ÏkèHÍi Ñ¨x) ã¨∂¯Ö’¡x ÃÑ Œ̂ÌÅO Œ̂iH© ã¨∂¯Ö’¡ „Hõ=∞tHõ∆}#∞ J=∞Å∞K≥Ü«∞º_»O XHõ «̀Ñ¨Êxã¨i Hõ~°Î=ºOQÍ

LO@∞Ok. «̀~°K«∞QÍ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡efl b_»~°∞¡QÍ ÃÑ\ì̃, «̀=∞ JkèHÍ~åefl \©K«~°∞¡ gà◊§H˜ | Œ̂ÖÏ~Úã¨∞ÎO\Ï~°∞.

tH∆̃OK«_»O, |Ç¨ï=∞ «̀∞e=fi_»O „Hõ=∞tHõ∆}Ö’ ÉèÏQÆO. ™ê=∂#ºOQÍ „Hõ=∞tHõ∆}#∞ J=∞Å∞KÕ¿ã"åà‹§=fi~°∂ nx

=∞Oz K≥_»¤efl „Ñ¨tflOK«~°∞. Ñ≤Å¡Å Jaè=$kúÃÑ· nx „Ñ¨ÉèÏ"åxfl QÆ∞iOz Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ~°∞. Ñ≤Å¡Å P «̀‡Q“~°"åxfl

JÉèíºã¨#OÖ’ "åi Pã¨HÎ̃x Jã¨Å∞ Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ~°∞. ™ê\˜ Ñ≤Å¡Å ã¨=∞Hõ∆OÖ’ H˜OK«Ñ¨~°K«_»O, âßs~°Hõ Œ̂O_»#,

u@ì_»O W=hfl KåÖÏ ã¨∂¯à◊§Ö’ =∂=¸Å∞ q+¨Ü«∂Å∞. n~°…HÍeHõOQÍ [iˆQ J#~å÷efl U=∂„ «̀O QÆ∞iÎOK«‰õΩO_®

\©K«̂~¡ QÍ Œ̂∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞Ãã·̀ «O D tHõ∆efl KåÖÏ J=ã̈~°"≥∞ÿ#=x PÇ̈fixOK«_»O ÉÏ è̂•Hõ~°O.

=∞# áê~î°âßÅÅ x~°fiÇ¨Ï}Ö’ HõxÊOKÕ D xÜ«∞=∞ x|O è̂Œ#Ö’¡x ™ê=∞O[™êºxfl "≥Ú Œ̂@ \©K«~°∞¡

„Ñ̈tflOKåe. =∞# q^•º ÅH∆ÍºÅH̃q J=ã̈~°=∂ Jx ‰õÄ_® gà◊√§ „Ñ̈tflOK«∞HÀ"åe. "Õ∞*’à◊√§ á⁄_»∞QÍæ LO_®Åx,

"åºÜ«∂=∞ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ ≥̀Å¡QÍ LO_®Åx =∞#O ÃÑ>Ëì x|O è̂Œ#Å‰õÄ q Œ̂º‰õÄ UO ã̈O|O è̂ŒO? Wq LO_»_»O=Å¡

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉÏQÍ K«̂ Œ∞"˘ã¨∞ÎO^•? HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ xâ◊≈|ÌOQÍ LO_»@O, \©K«~°∞ J_ç̂Q „Ñ¨â◊fl‰õΩ XHȭ ˆ~ ["å|∞ K≥Ñ¨Ê_»O,

ã̈Ô~·# ã̈=∂ è̂•#O ≥̀e¿ãÎ<Õ K≥Ñ̈Ê_»O ÖË‰õΩO>Ë K≥Ñ̈ÊHõáÈ=_»O W=hfl =∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ Œ̂HÍ¯eû# ã̈=∂<å=HÍâßefl

Ç¨ÏiOKÕ JOâßÅ∞. ã¨=∂# «̀fi qÅ∞=ÅH˜q qÑ¶̈∂`åÅ∞. Ñ≤Å¡Å ã¨Ç¨Ï[ JÉèíºã¨# „Hõ=∂xflq ‰õΩO@∞Ñ¨~°∞™êÎ~Ú.

'ã≤Å|ãπ Ñ¨ÓiÎ KÕÃãÜ«∞º_®xH˜—, ' «̀~°QÆux J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ÃÑ@ìHÀ_®xH©— D Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ Ñ¨xH˘™êÎÜÕ∞"≥∂ QÍh Ñ≤Å¡Å=∞ è̂Œº

™œÇ̈~°ÌO ÃÑOK«_®xH̃ =∂„ «̀O Wq U=∂„ «̀O Ñ̈xH̃~å=Ù.
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Ñ≤Å¡Å „Hõ=∞| Œ̂ú JÉèíºã¨<åxH©, Pã¨‰õΩÎÅH©, ™ê=∞~å÷ºÅH© HÍ=eûOk ã¨fiÜ«∞O„Hõ=∞tHõ∆}. „Hõ=∞tHõ∆} =Å¡

Ñ≤Å¡Å Ñ̈x «̀#O ÃÑ~°QÍe. L`åûÇ̈ÏO`À «̀=∞H̃zÛ# Ñ̈xx KÕ¿ãO Œ̂∞Hõk `À_»Ê_®e. Ñ≤Å¡Å‰õÄ, \©K«~°¡‰õÄ Jk

¿ãfiK«Ûùx"åfie. ã̈fiÜ«∞O „Ñ̈uuÎx"åfie. x|O è̂Œ#efl ~°∂á⁄OkOKÕÑ̈C_»∞ Ñ≤Å¡efl ÉèÏQÆ™êfi=Úefl K≥Ü«∂ºe. Ñ¶ë «̀OQÍ

P x|O è̂Œ#Ö̌O «̀ J=ã̈~°"≥∂ "åà◊√§ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. JÑ̈C_»∞ "åà◊√§ "å\̃x áê\̃™êÎ~°∞.

D „Hõ=∞OÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ x~°‚Ü«∂efl KÕ¿ã q è̂•<åxfl, „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ Ñ̈x Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl J=QÍÇ̈Ï# KÕã̈∞H˘O\Ï~°∞.

\©K«~°¡‰õÄ, Ñ≤Å¡Å‰õÄ =∞ è̂Œº† Ñ≤Å¡Å‰õÄ, Ñ≤Å¡Å‰õÄ =∞ è̂Œº ã̈=∞ã̈ºÅ∞ =zÛ#Ñ̈C_»∞ g\̃x Ñ̈i+̈¯iOK«∞H˘<Õ Ü«∞O„`åOQÍxfl

‰õÄ_® Ñ≤Å¡ÖË ~°∂á⁄OkOK«∞H˘<ÕÖÏ K≥Ü≥ÚºK«∞Û. JÖÏˆQ gÅ∞#flxfl «̀‰õΩ¯= x|O è̂Œ#Å∞O_ÕÖÏ =∞#O K«∂_®e.

Jq <åºÜ«∞"≥∞ÿ#qQÍ, áê\˜OKÕqQÍ LO_®e. x|O è̂Œ#Å∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OKåeû =zÛ# HÍ~°}Ïefl K«∂_»‰õΩO_® Ñ≤Å¡efl

tH̃∆OK«_»O =∞OzkHÍ Œ̂∞. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ \©K«~°¡‰õÄ, „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚxH© xâ◊≈|ÌOQÍ LO_»x HÍ¡ã̈∞ÅO>Ë HÀÑ̈"≥∞‰õΩ¯=.

\©K«~°∞¡ HÍ¡ã¨∞#∞ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÃÑ@ìÖËHõáÈ~Ú#O Œ̂∞=Å¡ D HÍ¡ã¨∞ÅÖÏ L<åflÜ«∞x ZO Œ̂∞Hõ#∞HÀ"åe? Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂

`«=∞Ö’ ̀ å=Ú K«iÛOK«∞H˘<Õ HÍ¡ã¨∞Å∞QÍ g\˜<≥O^Œ∞‰õΩ K«∂_»QÆ∂_»^Œ∞?

JÖÏ̂Q Ñ≤Å¡Å ã̈=∞Ü«∞áêÅ#‰õΩ ã̈O|OkèOz<åOâßÅ∞ ‰õÄ_®. D q+̈Ü«∞OÖ’ „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

JHÍ~°}OQÍ Hõiî#OQÍ LO_»_»O =∞#O K«∂ã¨∞ÎO\ÏO. áê~î°âßÅH˘KÕÛÑ¨C_»∞ =∞ è̂ŒºÖ’ „\ÏÑ¶≤H± ãÎ̈OaèOz Ñ¨sHõ∆‰õΩ

PÅã̈ºOQÍ XHõ=∂‡~Ú =zÛO Œ̂#∞HÀO_ç, D"≥∞#∞ tH̃∆¿ãÎ ZÖÏ? WÖÏO\̃ x|O è̂Œ#efl 'L#fl «̀qÅ∞=Å∞QÍ— =∞#O

H©iÎ¿ãÎ ZÖÏ? x|O^èŒ#Å q+¨Ü«∞OÖ’ ¿ÇÏ`«∞|^Œú`« ÖË‰õΩO>Ë Ñ≤Å¡Å∂, `«e¡^ŒO„_»∞ÖËQÍ^Œ∞ \©K«~°∞¡‰õÄ_®

x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨_»̀ å~°∞. =ÚO Œ̂∞ Ñ≤Å¡efl J_»QÍe. "åà◊√§ ZO Œ̂∞‰õΩ x|O è̂Œ##∞ Ju„Hõq∞Kå~À "åà◊§ "≥·Ñ¨Ù#∞Oz

q<åe. P «̀~åfi «̀ «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ =º=Ç¨ÏiOKåe. „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∂ \©K«~°∂¡ KÕÜ«∂eûOk |Å„Ñ¨Ü≥∂QÆO

HÍ Œ̂∞. ™êkèHÍi «̀#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKåe. x~°O‰õΩâ◊̀ «fiO, ¿ÇÏ «̀∞~åÇ≤Ï «̀ºO J<Õq |Å„Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨Ù ÅHõ∆}ÏÅ∞. g\˜x

K«∂ã≤ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»̀ å~°∞ «̀Ñ¨Ê Z=fi~°∂ g\˜x Q“~°qOK«~°∞.

4.5 «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õÄ, ã¨=∂*ÏxH˜ ™ê÷#O

|_çÖ’ =∞#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨Ç¨ÏHõiã¨∂Î q Œ̂º <Õ~°∞Ê`åO.W^˘Hõ xÜ«∞ «̀ =º=ã÷̈. HÍh *Ï˝# x~å‡}O =∂„ «̀O

x~°O «̀~°O ™êˆQk. Wk |_ç |Ü«∞@‰õÄ_® ™êQÆ∞ «̀∞Ok. ã¨∂¯à◊§Ö’ <ÕiÊ# q+¨Ü«∂ÖËfl KÕã¨∞H˘x ~°=∞‡x \©K«~°∞¡

Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ç̈ÏŸO=~°∞¯ Wã̈∞ÎO\Ï~°∞. z#flÑ≤Å¡ÖÔH·̀ Õ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ã̈Ç̈ÏHõiOKåeû =ÙO@∞Ok. ÃÑ Œ̂Ì Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞O «̀

`å=Ú KÕã¨∞H˘O\Ï~°∞. KåÖÏ ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ \©K«~°∞¡ ã¨∂¯Ö’¡ <Õ~°∞ÛH˘#fl ^•xfl =∞m§ ~åÜ«∞=∞x, áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ

„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ["å|∞Å∞ ~åÜ«∞=∞x K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. ã¨∂¯Ö’¡ q∞yeáÈ~Ú# Ñ¨x<≥·<å WO\’¡ Ñ≤Å¡Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞.

K«̂ Œ∞=Ù~åx «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ "åà◊§ Ñ≤Å¡ÅH˜ Ç¨ÏŸO=~ǖ  q+¨Ü«∞OÖ’ ã¨Ç¨ÏHõiOK«ÖË~°∞. @∂º+¨#∞¡ ‰õÄ_® WO Œ̂∞ˆH

J=ã¨~°=∞=Ù`å~Ú. Ç¨ÏŸO=~ǖ  K≥Ü«∞º#O Œ̂∞‰õΩ Ñ¨_Õ tHõ∆efl «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_®xH˜ Ñ≤Å¡Å∞ @∂º+¨#¡ÔHà◊√ «̀∞O\Ï~°∞.

=∞#O JÉèíºã¨#O x~°O «̀~°=∞h, |_ç|Ü«∞@ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å∞ <Õ~°∞ÛH˘O\Ï~°h ÉèÏqOz#@¡~Ú Õ̀ Ç¨ÏŸO=~ǖ #∞

WOHÀq è̂ŒOQÍ W"åfie. ã¨∂¯Ö’¡ K≥Ñ≤ÊOk =∞m§ K≥Ü«∞º_»O, nxH˜ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O fã¨∞HÀ"åeû~å=_»O

Ç¨ÏŸO=~ǖ QÍ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ã¨fiO «̀OQÍ KÕã≤<å, «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À KÕã≤<å Wk WÑ¨Ê\˜ Ç¨ÏŸO=~ǖ  HõO>Ë

aè#flOQÍ LO_®e. nx=Å¡ «̀=∞ Ñ≤Å¡Å∞ ã¨∂¯Ö’¡ Uq∞ <Õ~°∞ÛH˘O@∞<åfl~À «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘<Õ J=HÍâ◊O

‰õÄ_® HõÅ∞æ̀ «∞Ok.
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=∞# ã̈∂¯à◊§Ö’H̃ ã̈=∂*Ïxfl ‰õÄ_® PÇ̈fixOKåe. áê~î°º

„Ñ¨}ÏoHõ#∞ J=∞Å∞K≥Ü«∞º_»OÖ’ ã¨=∂*Ïxfl ‰õÄ_® ÉèÏQÆ™êfiq∞x

K≥Ü«∂ºe. ã¨∂¯Ö’¡ K≥|∞ «̀∞#fl XHõ JOâßxfl Ñ≤Å¡Å «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞

=zÛ `«=∞ J#∞Éèí"åÅ`À, J=QÍÇ¨Ï#`À q=iOK«=K«∞Û.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ Ü«∞O„`åÅ áê~îåefl K≥¿ÑÊO Œ̂∞‰õΩ ™ê÷xHõ "≥∞HÍx‰õΩ¯

|_çH˜ ~å=K«∞Û. `å#∞ ZÖÏ Ü«∞O„`åefl i¿Ñ~°∞ KÕ™êÎ_À, ^•<≥flÖÏ

`å#∞ <Õ~°∞ÛH˘<åfl_À «̀# J#∞Éèí=O`À J «̀_»∞ q=iOK«=K«∞Û.

JÖÏˆQ Ñ≤Å¡Å‰õΩ WO\˜ ÉèÏ+¨#∞ QÆ∞iOz, ^•xfl áê~î°âßÅ ÉèÏ+¨QÍ

=∂~°∞ÛHÀ=_®xfl QÆ∞iOz =∞#O K≥¿ÑÊ@Ñ¨C_»∞ ™ê÷xHõ ÉèÏ+¨ ÉÏQÍ

=∂\Ï¡_»QÆÅ"åix Ñ≤eÑ≤OK«=K«∞Û. =∂ «̀$ÉèÏ+̈#∞ É’kèOK«_®xH̃,

^•xHõ=ã¨~°"≥∞ÿ# ™ê=∞„yx `«Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º_®xH˜ Wk ZO`À

LÑ¨Hõiã¨∞ÎOk. W^ŒO`å xiÌ+¨ì áê~îåºOâßefl |\˜ì, ™ê÷xHõ

<≥·Ñ̈Ù}Ïºefl|\̃ì, "å\̃ JO Œ̂∞ÉÏ@∞#∞|\̃ì LO@∞Ok. WÖÏ ã̈∂¯Ö’¡

`«e¡^ŒO„_»∞efl, ã¨=∂*Ïxfl JÉèíºã¨# „Hõ=∞OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=Úefl

K≥Ü«∂ºe. ã¨O™ê÷QÆ`«OQÍ =∞#O KÕ¿ã É’^èŒ#, =∞#O K≥¿ÑÊ

ã̈É̊̌‰õΩìÖ’¡x JOâßÅ∞ nx=Å¡ =∞iO «̀ Ñ̈iÑ̈Ù+̈ì=∞=Ù`å~Ú.

WÖÏ Ç¨ÏŸO=~ü¯ KÕ~Ú¿ãÎ...

5–7 HÍ¡ã̈∞Å∞ : g∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞efl J_çy

g∞ `å «̀, =Ú`åÎ̀ «, =Ú`åÎ̀ « «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞

WÖÏ g∞ =Oâ◊=$H∆Íxfl ~åã¨∞H˘x ~°O_ç.

ZO`« ^Œ∂~°O WÖÏ "≥#H˜¯ "≥à◊§QÆÅ~À

K«∂_»O_ç. g∞ WO\˜ ^ŒQÆæ~° ^˘iˆH XHõ

QÆ_ç¤áÈK« ÉÁ=∞‡ "≥Ü«∞ºO_ç. ^•xfl QÆ∞iOz

=¸_»∞ "åHÍºÅ∞ ~åÜ«∞O_ç.

7–9 HÍ ¡ã¨∞Å∞ : g∞ WO\’¡ g∞

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞, #∞=Ùfi, hHõO>Ë z#fl"åà◊√§

~ÀE L Œ̂Ü«∞O #∞Oz ™êÜ«∞O„ «̀O^•HÍ

KÕ¿ã Ñ¨#∞efl QÆ=∞xOK«O_ç. D Ñ¨#∞efl

_»|∞ƒ K≥e¡OKÕq–K≥e¡OK«xq, q è̂Œ∞ºHõÎ"≥∞ÿ#q

– HÍxq† ¢ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ =∞ è̂Œº qÉèílOÑ̈|_»¤q

– WÖÏ qÉèílOK«O_ç.

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨∂¯Å∞ "å`å=~°}Ïxfl =∞iO «̀ ã¨xflÇ≤Ï «̀O KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ, áê~î°âßÅ‰õÄ, ã¨=∂*ÏxH© =∞ è̂Œº

ã̈O|O è̂•xfl ã̈∞ Œ̂$_è»O KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ =∞#‰õΩ H˘xfl ã̈O™ê÷QÆ̀ « =º=ã̈÷Å∞<åfl~Ú. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å, J è̂•ºÑ̈‰õΩÅ ã̈OÑ¶∂̈Å∞,

áê~î°âßÅÅ Jaè=$kú Hõq∞\©Å∞, Ñ̈Ó~°fi q^•º~°∞÷Å ã̈OÑ¶∂̈Å∞ WO Œ̂∞HÀã̈O U~°Ê_»¤"Õ. *ÏfÜ«∞ Ñ̈O_»∞QÆÅ‰õΩ, ™êOã̈¯ $uHõ

"åºÜ«∂=∞ k<À «̀û"åÅ‰õΩ ™ê=∂#ºOQÍ D ã¨Oã÷̈Å ã¨Éèí∞ºefl PÇ¨fixã¨∞ÎO\ÏO. KåÖÏ ã¨∂¯à◊√§ «̀e¡̂ ŒO„_»∞efl

‰õÄ_® PÇ¨fixã¨∞ÎO\Ï~Ú. nx=Å¡ ã¨=∂[O ã¨∂¯Å∞‰õΩ ã¨xflÇ≤Ï «̀=∞=Ù «̀∞Ok. ã¨∂¯Å∞ x~°fiÇ¨Ï}Ö’, =ã῭ «∞Å

HõÅÊ#Ö’ ‰õÄ_® gà◊§ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O fã̈∞HÀ=K«∞Û. „Ñ̈Ç̈Ïs QÀ_»Å∞ Hõ@ì_»OÖ’ „QÍ=∞„Ñ̈[Å∞ KÕÜ«̧ «̀xzÛ# ã̈O Œ̂~åƒùÅ∞

=∞#ÔH<Àfl «̀~°K«∂ HõxÊã̈∞ÎO\Ï~Ú. JO>Ë n#~°÷O ¿Ñ Œ̂ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Åg∞ Œ̂ Pi÷HõÉèÏ~°O ÃÑ@ì=∞x HÍ Œ̂∞. ™ê=∂lHõ

J=ã̈~åÅ‰õΩ ‰õÄ_® áê~î°âßÅ P=~°}Ïxfl "å_»∞HÀ=K«∞Û. WÖÏO\̃ ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ ã̈q∞+≤ì ÉÏ è̂Œº «̀ J=ã̈~°=∞=Ù «̀∞Ok.

HÍ|\̃ì Jxfl ã̈∂¯à◊√§, áê~î°âßÅ x~°fiÇ̈Ï}Ö’ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅÜÕ∞ºÖÏ K«∂_®e. KåÖÏ ã̈∂¯à◊√§ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞

„Ñ¨tfl¿ãÎ XÑ¨CHÀÖË=Ù. =∞Oz q+¨Ü«∂Ö’¡ "åà◊§ „Ñ¨â◊flÅH˜ Ug∞ qÅ∞=ÖË#@∞ì, J~°÷O ÖË#@∞ì ÉèÏq™êÎ~Ú. „ÃÑ·"Õ@∞

ã̈∂¯à◊§~Ú Õ̀ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞efl ̂H=ÅO qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å∞QÍ K«∂™êÎ~Ú. ã̈∂¯Å∞ q+̈Ü«∂Å∞ #K«ÛHõáÈ Õ̀ Ñ≤Å¡efl =∂xÊOz

fã̈∞ÔHà◊§=∞O\Ï~Ú. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ∞ ¿Ñ Œ̂ Ñ≤Å¡Å «̀Å¡̂ ŒO„_»∞Å∞ «̀=∞ Ñ≤Å¡efl QÆ∂iÛ, ã̈∂¯Å∞ q+̈Ü«∂efl

QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘<Õ J~°› Õ̀ ÖË#@∞ì ÉèÏq™êÎ~Ú. =∞#O WO\˜H˜ Ñ¨O¿Ñ iáÈ~°∞ì HÍ~°∞¤Ö’¡ =∂~°∞¯Å∞, ~åºO‰õΩÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê

Ug∞ LO_»=Ù. `«=∞ Ñ≤Å¡Å∞ |_çÖ’ ZÖÏ <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~À, "åà◊§H˜ `å=Ú xiÌ+¨ìOQÍ Uq∞ K≥Ü«∂ºÖ’

≥̀eÜ«∞*Ë¿ãq è̂ŒOQÍ Wq ~°∂á⁄OkOKåe.
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4.6 áê~îåºOâ◊ ~°OQÍÅ∞, JÉèíºã¨# =#~°∞Å∞

4.6.1 áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ H©ÅHõ"≥∞ÿ#=x ã̈~°fi„`å XHõ Jaè„áêÜ«∞O LOk.

x*ÏxH˜ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«_®xfl WO «̀HõO>Ë qãÎ̈$`å~°÷OÖ’ =∞#O K«∂_®e. HÍh áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞

=∂~°Û_»O «̀Ñ̈Ê =∞̂~g∞ =∞#O Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ=Ú. áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍefl =∞Oz ÉèÏ+̈Ö’ ~å¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. ÉÏQÍ _ç*̌·<£ KÕ¿ãÎ

ã¨iáÈ Œ̂∞. <≥·Ñ¨Ù}ºO`À Z_ç\ò KÕ¿ãÎ#∂ ã¨iáÈ Œ̂∞. Jq Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º‰õΩ «̀QÆæ@∞ìQÍ LO_®e. J~Ú Õ̀ g\˜H˜̀ À_»∞

W «̀~° Ñ¨Å∞~°HÍÅ∞ JÉèíºã¨# ™ê=∞„y ‰õÄ_® LO_»_»O =∞s J=ã¨~°O. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ã¨Éˇ̊‰õΩì xÑ¶̈∞O@∞=ÙÖËfl

fã̈∞HÀO_ç.  =∞# áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ x~°fiK«<åÅ`À, áêiÉèÏ+≤HÍÅ`À, q*Ï̋# ã̈~°fi™êfiÖÏ¡¡ =∂̂~ „Ñ̈=∂ Œ̂O g\̃=Å¡

«̀Ñ̈C «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ áê~îåºOâ◊ÉèÏ=#Å∞ =∂„ «̀O É’kè¿ãÎ ã̈iáÈ «̀∞Ok. HÍ¡ãπ~°∂O É’ è̂Œ#Ö’ "ÕQÆO, É’Ö̌_»∞

Ç̈ÏŸO=~ǖ , „ÃÑ·"Õ@∞ @∂º+̈#∞¡ =∞# K«̂ Œ∞=ÙÖ’¡ XHõ „uHÀ}O. W Õ̂ f„="≥∞ÿ# XuÎ_çH̃ =¸ÅO. áê~î°º„QÆO ä̂Œ ~°K«~Ú «̀Å∞

ÉèÏ=#Å q=~°}‰õΩ, Hõ$`åºÅ‰õΩ, PÖ’K«#efl ̂~ÔHuÎOKÕ JÉèÏº™êÅ‰õΩ, z#flz#fl ã¨=¸Ç¨Å∞QÍ Ñ≤Å¡Å∞ K≥Ü«∞ºQÆÅ

„áê*ˇ‰õΩìÅ‰õΩ áê~î°º„QÆO ä̂•Ö’¡ „áê è̂•#º «̀xzÛ, x~°fiK«<åefl ã¨Éˇ̊‰õΩì xÑ¶̈∞O@∞=ÙÅ‰õΩ =kÖˇÜ«∞º_»O =∞Ozk.

J#∞|O è̂Œ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, =~ǖ |∞‰õΩ¯Å∞, J Œ̂#Ñ¨Ù Ñ¨~î°# ™ê=∞„y

áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ «̀~åfi «̀ =ÚYº"≥∞ÿ#qq. ÉèÏ+¨ÖÏ¡O\˜ ã¨Éˇ̊‰õΩìÖ’¡ WÖÏO\˜ ™ê=∞„y J=ã¨~°=∞x =∞#O

WÑ̈Ê\̂̃H QÆ∞iÎOKå=Ú. HÍh ZÖÏO\̃ ™ê=∞„y J=ã̈~°=∞<Õ ̂ •xÃÑ· =∞# ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒOÖ’ =∂„ «̀O Ñ̈Ù#ã̈ûg∞Hõ∆ J=ã̈~°O.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Åaèã̈∞Î#fl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ PHõi¬OKÕÖÏ ÖËHõáÈ=_»O ÃÑ Œ̂Ì ã̈=∞ã̈º. WHõ =~ǖ |∞‰õΩ¯Å ̂ ŒQÆæiH˘¿ãÎ áê~î°º „QÆO ä̂•Ö’¡x

áê~îåÅ‰õΩ, JÉèÏº™êÅ‰õΩ q∞Oz g\˜Ö’ Ug∞=ÙO_»=Ù. QÆ}˜`åxH˜, „Ñ¨Hõ$u âß¢™êÎÅ‰õΩ WÖÏO\˜ =~ü¯|∞‰õΩ¯Å∞,

J#∞|O è̂Œ ™ê=∞„y WÑ̈C_≥O ≥̀·<å J=ã̈~°O. WÖÏO\̃q JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ =¿ãÎ Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ #∞Oz

|Ü«∞@Ñ¨_»̀ å~°∞. |Ü«∞\˜ „Ñ¨Ñ¨OK«O #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ=_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»̀ å~°∞. Hõà◊Å q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ WÖÏO\˜

=~ǖ |∞‰õΩ¯ÖË =∞# É’ è̂Œ<å™ê=∞„y. WO Œ̂∞HÀã̈O KåÖÏ =∞Oz Ñ̈Ùã̈ÎHÍeÑ̈C_»∞ =∂Ô~¯\’¡ Åaèã̈∞Î<åfl~Ú. Ñ≤Å¡Å∞

K≥@¡#∞, Ñ¨‰õ∆Ωefl, „Ñ¨Hõ$u „Ñ¨̂ ÕâßÅ#∞ Ñ¨ijeOK«_®xfl <Õ~°∞ÛHÀ_®xH˜q ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. WÖÏO\˜q

Ñ≤Å¡ÅˆHHÍ Œ̂∞, \©K«~°¡‰õΩ‰õÄ_® JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»@O J=ã¨~°O.

J\Ï¡ã¨∞Å∞

Éèí∂q∞x =∞# x"åã¨OQÍ#∂, „Ñ¨Hõ$uQÍ#∂ Ñ≤Å¡Å∞ J~°÷O KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ J\Ï¡ã¨∞ÖˇO`À Ñ¨xH˘™êÎ~Ú.

#Hõ∆„`åÅ∞, „Ñ̈Hõ$u "≥·q è̂ŒºO, „Ñ̈[Å∞, "åà◊§ r=#q è̂•<åÅ∞, K«i„ «̀, ã̈Oã̈¯ $u "≥Ú Œ̂Ö̌·#q ̀ ≥e¿Ñ J\Ï¡ã̈∞Ö̌·̀ Õ

Jxfl =Ü«∞ã̈∞ûÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ KåÖÏ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. WÖÏO\̃ JOâßÅÃÑ· LO_Õ áÈã̈ì~°∞¡ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å *Ï̋#Ñ̈ikèx

ÃÑOK«∞`å~Ú. g\˜x Hõ¡ãì̈~ü „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å#∞OzQÍh, W «̀~°„`åQÍh ¿ãHõiOK«∞HÀ"åe. \©K«~°∞¡ ‰õÄ_® g\˜x

H˘xflO\˜x «̀Ü«∂~°∞K≥Ü«∞º=K«∞Û. áê~î°âßÅ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Ö’¡ LOK«=K«∞Û. g\˜̀ Àáê@∞ =∞#O „â◊̂ Œú ÃÑ\Ïìeû#

W «̀~° JOâßÅ∞ ‰õÄ_® H˘x L<åfl~Ú. ¢ã‘ÎÅÑ¨@¡ qK«Hõ∆}, „Ñ῭ ÕºHõ „â◊̂ Œú ÃÑ\Ïìeû# Ñ≤Å¡Å J=ã¨~åÅ∞, ~å*ÏºOQÆ

qÅ∞=Å∞ D HÀ=Ö’H̃ =™êÎ~Ú.
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Hõ~°nÑ≤HõÅ∞

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ̌O «̀ J=ã̈~°"≥∂ Láê è̂•ºÜ«∞ Hõ~°nÑ≤HõÅ∞ ‰õÄ_® JO Õ̀ J=ã̈~°O. H˘ «̀Î áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍefl

~°∂á⁄OkOz „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ>Ëì@Ñ̈C_»∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ g\̃x \©K«~°¡HõOkOKåe. WÑ̈Ê\̃ Ñ̈ Œ̂úuHõO>Ë aè#fl"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡

g\˜x ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞=K«∞Û. g\˜x ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ JOâßefl J è̂•ºÜ«∂Å"åsQÍ Wã¨∞ÎO\ÏO.

HÍh JÖÏ<Õ=ÙO_®Åx Ug∞ÖË̂ Œ∞. WÑ¨Ê\˜̂H ã≤÷~°Ñ¨_»¤ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å‰õΩ aè#fl"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl g\˜̂ •fi~å Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ

Ñ¨iK«Ü«∞O K≥Ü«∞º=K«∞Û. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « Ñ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡x Ö’áêefl K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. P_çÜ≥∂, g_çÜ≥∂, WO@Ô~fl\òÅ ̂ •fi~å q+¨Ü«∞

¿ãHõ~°}#∞QÆ∞iOz ̀ ≥ÅÑ¨=K«∞Û. JÑ¨C_çq =#~°∞Å Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ=Ù`å~Ú. \©K«~°∞¡ ̀ «=∞ HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõefl

~°∂á⁄OkOK«∞H˘<ÕÑ̈Ù_»∞ ZO`À LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. =$ «̀ºO «̀~° tHõ∆}Ö’ ÉèÏQÆOQÍ D i™È~°∞û Ñ̈Ùã̈ÎHÍefl \©K«~°¡‰õΩ

JOkOKåe.

4.6.2 „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞

áê~î°âßÅ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å QÆ∞iOz ZO`ÀHÍÅOQÍ Z<Àfl

ã≤á¶ê~°∞ûÅ∞<åfl~Ú. HÍh ã¨∂¯à◊§Ö’ g\˜ ã≤ ÷u =∂„`«O

JO «̀O «̀=∂„ «̀OQÍ<Õ LOk. =∞# Éèíq+̈º ǜ „Ñ̈}ÏoHõÖ’¡ Jxfl

™ê÷~ÚÖ’¡#∂ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å‰õΩ =∞#O ÃÑ Œ̂ÌÑ‘@ "≥Ü«∂ºe. Wk

KåÖÏ J=ã¨~°O. „QÆO ä̂•ÅÜ«∂efl JÉèíºã¨<åxH˜, PÇ¨¡̂ •xH˜,

UHÍ„QÆ̀ «‰õΩ ZÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õÄ, \©K«~°¡‰õÄ

W Œ̂ÌiH© tHõ∆} J=ã̈~°O. áê~î°âßÅ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂xfl \©K«~°∞¡, Ñ≤Å¡Å∞

`«=∞‰õΩ`å=Ú "å_»∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ gÅ∞QÍ HÍº@ÖÏQÆ∞efl

Ñ¨̂ Œúu„Ñ¨HÍ~°O «̀Ü«∂~°∞K≥Ü«∂ºe. Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ Ñ¨„uHõÅ`Àáê@∞,

=∞iO «̀ qã̈Î$`« „Ñ¨Ñ¨OK«O`À ã¨O|O^èŒOHÀã¨O „QÆO^ä•ÅÜ«∂Ö’¡

HõOÑ¨Óº@~°∞¡  ‰õÄ_® LO_®e. \©K«~°¡‰õΩ, Ñ≤Å¡Å‰õΩ nx^•fi~å

#∂ «̀# ã̈=∂Kå~° ™êÔHuHõ Ñ̈i*Ï̋#O JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ =ã̈∞ÎOk.

KåÖÏ „áêO`åÖ’¡ ã̈=∂[ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞<åfl~Ú. lÖÏ¡ ̂HO„^•Ö’¡

=∞Oz „QÆO^ä•ÅÜ«∂Å∞<åfl~Ú. Éè íq+¨º`üÖ’ áê~î °âßÅ

„QÆO^ä•ÅÜ«∂efl g\˜`À J#∞ã¨O^è•xOÑ¨K≥Ü«∂ºeû LOk.

~å*Ï~å"£∞ "≥∂Ç¨Ï<£~å"£∞ „QÆO^ä•ÅÜ«∞ ã¨Oã¨ ÷‰ õΩ WÖÏ

J#∞ã¨O è̂•xOKÕO Œ̂∞‰õΩ, Ñ¨~°º"ÕH∆̃OKÕO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO =#~°∞Å∞

ã¨=∞‰õÄ~åÛe.

áê~î°âßÅ ^≥·#Ok# HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ „QÆO^ä•ÅÜ«∞O

Ñ¨Å∞~°∂áêÖ’¡ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. "å~åxH˘Hõ~ÀA

„QÆO ä̂•ÅÜ«∞OHÀã̈O ̂H\Ï~Ú¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«̂ Œ=_»OÖ’x

„QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞

"å~åxH˘Hõ™êi XHõ Ñ‘iÜ«∞_»∞

„QÆO^ä•ÅÜ«∞O HÀã¨O ˆH\Ï~ÚOKåe. D

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ñ≤Å ¡ÅO^Œ~ °∂ ‰ õÄK«∞x

K«̂ Œ∞=ÙH˘O\Ï~°∞. fã̈∞ÔHo§# Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ uiy

W™êÎ~°∞. H˘ «̀Îq fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

„Ñ¨`ÕºHõOQÍ QÆkÖËHõáÈ`Õ \©K«~°∞¡

«̀~°QÆuÖ’H̃ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈iáÈÜÕ∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍefl

fã̈∞H˘x ~å"åe. Ñ≤Å¡ÖË ̀ «=∞‰õΩ HÍ=eû#q

ZOK«∞H˘<ÕÖÏ K«∂_®e. \©K«~°∞ W=fi_»O

ã¨iQÍ Œ̂∞.

É èÏëêÉ’^è Œ# [iˆQ HÍ ¡ã ¨ ∞Ö’

Ñ¨Ùã¨ÎHÍefl W"åfie. WKÕÛÑ¨C_»∞ ^•xH˜

HÍ=eû# Ñ¨Ùã¨ÎHÍefl "≥`«∞H˘¯=∞‡x Ñ≤Å¡efl

Ñ̈Ù~°=∂~ÚOKåe.

ÉèÏëêÉ’ è̂Œ# «̀~°QÆuÖ’ QÆ̀ «"å~°O

Ñ ≤Å ¡Å∞ K «kq# Ñ ¨ Ùã ¨ ÎH õO Q Æ ∞iOz

~åÜ«∞=∞<åe.

Ñ≤Å¡Å∞ ̀ å=Ú K«kq# Hõ̂ äŒ#∞ W «̀~°

Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ≤Ê Ñ̈OK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O W"åfie.

"Õã¨q ÃãÅ=ÙÖ’¡‰õÄ_® áê~î°âßÅ

„QÆO ä̂•ÅÜ«∞O ≥̀iz LOKåe.
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~°∞z WO`«=∂„`å# XO@|@ì^Œ∞. |Ü«∞\˜H˜ fã¨∞ÔHàı§O^Œ∞‰õΩ gÅ∞QÍ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

Ñ¨ÙãÎ̈HÍe"åfie. ZÖÏ W"åfiÖ’, ZÖÏ uiy fã¨∞HÀ"åÖ’, \©K«~°¡‰õΩ tHõ∆} W"åfie.

„QÆO ä̂•ÅÜ«∂xH̃ =∞Oz QÆk LO>Ë JO Œ̂∞Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄK«∞x K«̂ Œ∞=ÙH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ |Å¡Å∞

ã¨=∞‰õÄ~åÛe. ̀ «y# "≥Å∞ «̀∞~°∞ LO_ÕÖÏ K«∂_®e. „QÆO ä̂•ÅÜ«∞OÖ’<Õ \©K«~°∞ HÍ¡ã¨∞#∞

x~°fiÇ≤ÏOK«∞HÀ=K«∞Û. =ã¨ux|\ì̃ nxfl XHõ K«~åÛã÷̈ÅOQÍ =∂~°Û=K«∞Û. XHõ =$uÎ

xÑ¨Ù}∞_çKÕ̀ « WO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨̂ Œ~°≈# WÑ≤ÊOK«=K«∞Û. Hõ̂ äŒÅ∞ K≥Ñ≤ÊOK«=K«∞Û. Hõ¡ãì̈~ü, ÉÏ¡‰õΩ

™ê ÷~Ú „QÆO^ä•ÅÜ«∂Å∞ U~°Ê_ç`Õ Wk \©K«~ ° ¡‰ õΩ `«=∞ áê~î ° º „Ñ ¨}ÏoHõefl

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»OÖ’ ZO`À ̀ À_»∞QÍ LO\Ï~Ú. XHÀ¯ ÉÏ¡‰õΩ „QÆO ä̂•ÅÜ«∞O XHÀ¯

„Ñ̈ Õ̀ºHõ q+̈Ü«∞Hõ „QÆO ä̂•Å`À, ã̈=∂Kå~°O`À xO_ç=ÙO>Ë "≥Ú «̀ÎO lÖÏ¡ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂xH̃

XHõ ã̈OÑ̈Ó~°‚̀ «, ã̈=∞„QÆ̀ « =ã̈∞ÎOk.

„áê^ä Œq∞H õ

á ê ~ î ° â ß Å Ö ’ ¡

g_çÜ≥∂ Ñ¶ ≤Å∞‡Å

„Ñ¨̂ Œ~°≈#Ö’ Ñ≤Å¡Å∞

K Õu`À K Õ ¿ã

Ñ¨#∞Å‰õΩ ZÑ¨Ê\˜H©

„Ñ¨`åº=∂flÜ«∂Å∞

HÍ*ÏÅ=Ù.

4.6.3 q^•º ™êÔHuHõ Ñ̈i*Ï̋#O

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ ̀ «Ü«∂sÖ’ q^•º™êÔHuHõ *Ï̋#O ZO «̀ =ÚYº"≥∞ÿO^À WÑ̈C_»∞ =∞#=∞O Œ̂~°O QÆ∞iÎã̈∞Î<åflO.

HÍh ̂ •xfl gÅ∞#flO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ "å_»∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õ=ã̈~°"≥∞ÿ# =ÓºÇ̈Å∞, U~åÊ@∞¡ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ ̀ ≥K«∞ÛHÀÖËHõáÈÜ«∂O.

™ê=∂#ºOQÍ =∞#O ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl qãÎ̈~°} =∂ è̂Œº=∞OQÍ LÑ¨Ü≥∂y™êÎO. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ xÜ«∂=∞HÍÖ’¡

ã̈Ô~·# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ÖËx „áêO`åÖ’¡ =∞Oz Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ÖËx H˘~°̀ «#∞ nO`À f~°∞ÛH˘O\ÏO. <å}º"≥∞ÿ# É’ è̂Œ#

HÀã̈"Õ∞ q^•º™êÔHuHõ q*Ï̋<åxfl "å_Õ@@ì~Ú Õ̀ nx=Å¡ \©K«~°¡‰õΩ É’ è̂Œ#Ñ̈@¡ qâßfiã̈O ã̈_»Å∞ «̀∞Ok. áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ

ã¨Oã¨̄ ~°}‰õΩ D ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl ™ê è̂Œ#OQÍ =∞#O "å_»∞HÀ"åÅO>Ë "≥∞*Ïi\© \©K«~°¡#∞, Ñ≤Å¡Å#∞ =∞#O

ˆH=ÅO qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å∞QÍ K«∂_»QÆ∂_»̂ Œ∞. L «̀ÊuÎ̂ •~°∞Å∞QÍ K«∂_®e. D ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl Jaè=$kú KÕã≤

J=∞Å∞KÕ¿ã ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ qã̈Î$ «̀ K«~°Û [~°QÍe. Hõ¡ã̈ì~°∞, ÉÏ¡‰õΩ, lÖÏ¡, ~å¢+̈ì™ê÷~ÚÅxfl\̃Ö’ D ™êÔHuHõ q*Ï̋<åxfl

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ U~åÊ@∞¡ LO_®e. TiÃÑ Œ̂Ì̀ À WO@~°∂fi#∞ iHÍ~°∞¤ KÕÜ«∞_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ ™ê è̂•~°}

P_çÜ≥∂ iHÍi¤OQÆ∞ #∞Oz, g_çÜ≥∂ Ñ¶≤Öò‡Å#∞, ̂Q"£∞û#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã^•HÍ D ™êÔHuHõ Ñ̈i*Ï̋#O LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e.

|Ç¨ïà◊ g∞_çÜ«∂ =º=ã÷̈#∞, ã¨=∂Kå~° „Ñ¨™ê~° ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl ÃÑ Œ̂ÌZ «̀∞Î# JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H˜ Õ̀=_»O†

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ ã¨fiO «̀ ™ê=∞„yx nO`À «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ=_»O, «̀=∞ J#∞Éèí"åefl g\˜™êÜ«∞O`À

=ºH©ÎHõiOK«_»O [iy Õ̀ "åi ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ "≥eH˜fÜ«∞_®xH˜ ZO`À J=HÍâ◊O Åaèã¨∞ÎOk.

ˆH=ÅO q#_®xH©, K«∂_®¤xH© Ñ¨iq∞ «̀O HÍ‰õΩO_® q^•º™êOˆHuHõ q*Ï˝#O WÖÏO\˜ ™ê=∞„y ̀ «Ü«∂sH˜

‰õÄ_® ̂ •if¿ãÎ =∞# ̂ Õâ◊OÖ’x q™êÎ~°"≥∞ÿ# q^•º™ê=∂lHõ Ñ̈i*Ï̋<åxfl ZO`À ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ

gÅ∞HõÅ∞æ̀ «∞Ok. ̂H=ÅO ã≤._ç.Å#∞ "å_»∞HÀ_®xH˜ Ñ¨iq∞ «̀OQÍ‰õΩO_® J#∞ã¨O è̂•# =º=ã÷̈QÆÅ Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º‰õΩ

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ HõOÑ̈Óº@~°¡~Ú Õ̀ =∞iO «̀ Ñ̈xH˘™êÎ~Ú. g\̃=Å¡ =∂~°∞=¸Å „QÍ=∂Å „áêO`åÅ‰õΩ ã̈=∂Kå~åxfl,

PÖ’K«#efl JOkOK«=K«∞Û. q^•º™êÔHuHõ q*Ï̋#O Ô~O_»∞ "≥·Ñ̈ÙÅ#∞Oz [îQ Ñ̈~°ã̈Ê~° K«~°ºHÀã̈OHÍh, UHõÑ̈Hõ∆OQÍ

[iˆQ 'ã‘fiHõ~°}— HÀã¨O HÍ~å^Œ∞.

«̀~°QÆu QÆkÖ’x ã̈O Œ̂~åƒùefl Ñ̈Ù#~°∞ «̀ÊuÎ K≥Ü«∞º_»O, áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ L#fl^•<Õfl É’kèOK«_»O, „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÖ’¡

KÕ¿ã „Ñ̈Ü≥∂QÍefl Px"Õ∞+̈<£Ö’ K«∂_»_»OHÍ Œ̂∞ q^•º™êÔHuHõ q*Ï̋#O #∞Oz =∞#O HÀ~°∞‰õΩ<Õk. ™êO„Ñ̈^•Ü«∞Hõ

Ñ̈ Œ̂úuH̃ aè#fl"≥∞ÿ# ã̈$[<å‡ «̀Hõ̀ «#∞ =∞# É’ è̂Œ<åOâßÅ‰õΩ *’_çOKåe. qã̈Î$ «̀ q*Ï˝# „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ
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ã̈OK«iOKåe. Jaè~°∞K«∞Å‰õΩ ̀ «QÆæ@∞ì <Õ~°∞ÛHÀ"åe. WÖÏO\̃ J=HÍâ◊O „QÍg∞} Ñ≤Å¡Å‰õΩ WOHÍ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ÖË̂ Œ∞.

Ñ̈@ì} „QÍg∞} ã̈∂¯à◊§ Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº, „áêOfÜ«∞ ÉèÏëê WOw¡+̈µ ÉèÏëê =∂ è̂Œº=∂Å Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº JO «̀~°O

ÃÑiyáÈ=_®xH̃ Õ̂ HÍ~°}O. D q*Ï̋# ã̈~°fi™êfiÅ∞, _®‰õΩº"≥∞O@sÅ∞ WÑ̈Ê\̃H© ã̈Ô~·# „Ñ̈=∂}ÏÅ`À ÖË=Ù. WÑ̈Ê\̂̃H

Åaèã¨∞Î#fl <å}º"≥∞ÿ# P_çÜ≥∂ g_çÜ≥∂ ™ê=∞„yx, WO@Ô~fl\ò #∞Oz ÅaèOKÕ ã¨=∂Kå~åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x

=∞# áê~î°º„QÆO ä̂•Ö’¡, Láê è̂•ºÜ«∞ Hõ~°nÑ≤HõÖ’¡ =∂~°∞ÊÅ∞ Õ̀"åe. áê «̀, Q˘Ñ¨Ê ã≤x=∂efl ‰õÄ_® WO Œ̂∞HÀã¨O

"å_»∞HÀ=K«∞Û. L^•Ç¨Ï~°}ÏxH˜ „QÍg∞} rq`åxfl QÆ∞iOz Ñ≤Å¡Å∞ K«^Œ∞Ñ¨Ù`«∞#flÑ¨C_»∞ ã¨`«ºl`üˆ~ QÍi 'Ñ¨^äÕ~ü

áêOKåe—x K«∂á⁄K«∞Û. WO Œ̂∞HÀã̈O Hõ¡ã̈ì~ü i™È~°∞û ÃãO@~°∞û#∞, "≥ÉòÃã·\ò#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. =∞# Éèíq+̈º ǜ

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ qq è̂Œ ã̈É̊̌‰õΩìÅ *Ï̋#O ã̈q∞‡„t «̀OQÍ ÅaèOKåe. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ ~å[™ê÷<£ K«i„ «̀x Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞O>Ë

g∞~åÉÏ~Ú Éèí[#w «̀O Ñ≤Å¡ÅHõO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_®e. Jk „áêp# ÉèÏO_®QÍ~°O #∞Oz ã̈OáêkOKå~À Ñ≤Å¡Å‰õΩ

K≥áêÊe. Ü«∞O.Ü«∞ãπ. ã¨∞|∞ƒÅH∆̃ ‡ áê_ç# P w`åxfl qxÊOKåe. Wxfl J#∞Éèí"åÅ∞ XˆH™êi ÅaèOz#Ñ¨Ù_»∞

Ñ≤Å¡Å∞ *Ï˝<åxfl ZO`À J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ ã¨fiO «̀O KÕã¨∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞.

WÖÏ J#∞Éèí=O, *Ï˝#O Œ̂QÆæÔ~·#Ñ¨Ù_»∞ WÑ¨Ê\˜ÖÏ K«̂ Œ∞=Ù ÉèÏ~°=∞xÑ≤OK«̂ Œ∞, qã¨∞QÆxÑ≤OK«̂ Œ∞. QÆ}˜̀ «O,

Ãã·#∞û É’kèOKÕ@Ñ¨Ù_»∞, "≥·HõÅºO QÆÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ <ÕiÊOKÕ@Ñ¨ÙÑ¨Ù q^•º ™êOˆHuHõ q*Ï˝#O, ã¨=∂Kå~° q*Ï˝#O

qÅ∞= KåÖÏ Z‰õΩ¯=. =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ xiÌ+¨ìOQÍ q^•º ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl "å_»∞HÀQÆeæ`Õ áê~î°º „Ñ¨}ÏoHÍ

ÅH∆Íºxfl =∞#O ™êkèOK«_»O ã̈∞ÅÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. WÖÏO\̃ ™êÔHuHõ q*Ï̋#O Ñ̈ÓiÎQÍ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ ~å=_»OHÀã̈O

„Ñ¨Éèí∞`åfiÅ∞, Pi÷Hõ „Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã÷̈Å∞ Ñ¨Ó#∞HÀ"åe.

4.6.4 Ñ̈iHõ~åÅ∞, „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÅ∞

P~°∞ì „HÍÑ¶Ù̈ì Ñ̈#∞Å‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈iHõ~åÅ∞ ã̈∂¯Ö’¡ LO_»@O ̀ «Ñ̈Êxã̈i. g\̃=Å¡ áê~î°âßÅ‰õΩ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ å

ã¨fiÉèÏ=O =ã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ nxHÀã¨O H˘O Œ̂Ô~·<å *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ áê¡<£ K≥Ü«∂ºe. Ç¨ÏãÎ̈Hõà◊ÅÔH·̀ Õ "å~åxHÀ, Ñ¨H∆ÍxHÀ

XHõ™êi =∞QÍæÅ∞, «̀i"≥∞ Ñ¨>Ëì ™ê è̂Œ<åÅ∞, Hõ̀ ≥Î~°Å∞, ZO„ÉÏ~Ú_»s K«„\ÏÅ∞ ÖÏO\˜q PÜ«∂ Ç¨ÏãÎ̈Hõà◊Åx|\ì̃

J=ã̈~°=∞ø`å~Ú. J~Ú Õ̀ WÖÏO\̃q <Õ̂~Ê ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ P_» =∞QÆ qK«Hõ∆} K«∂Ñ̈_»O =∂„ «̀O ã̈Ô~·OkHÍ Œ̂∞. W Õ̂

[iy Õ̀ =∞# ÅHõ∆º"Õ∞ ^≥|ƒuO@∞Ok. HõÅÊ<åâ◊H˜Î, Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨Ç¨ÏHÍ~°O LO_Õ XHõ =∂#gÜ«∞ "å`å=~°}OÖ’

Ñ≤Å¡Å∞ =∞"Õ∞Hõ"≥∞ÿ «̀=∞ ã̈fiO «̀ ™ê=∞„y`À Ñ̈xKÕ¿ã XHõ ã̈Oã̈¯ $ux =∞#O áê~î°âßÅÖ’¡ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åflO. nxH©

qK«Hõ∆} qÑ¶∂̈ «̀O Hõeæã̈∞ÎOk. Hõà◊Å∞ <Õ~°∞ÛH˘<ÕÑ̈Ù_»∞ ‰õÄ_® H˘xfl Ñ̈iHõ~åÅ∞ J=ã̈~°=∞ø`å~Ú. Wq JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_»@O, g\˜x "å_»_»OÖ’ <≥·Ñ¨Ù}ºO, g\˜x *Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨~°K«_»O W=hfl Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© KåÖÏ qÅ∞"≥·# J#∞Éèí"åÅ∞.

™ê è̂•~°} q Œ̂º`Àáê@∞ =∞Oz ã̈Oã̈¯ $ux, âßOux ÃÑOá⁄OkOK«_®xH̃‰õÄ_® D Hõà◊Ö̌O`À LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú.

KåÖÏ ã¨∂¯à◊§Ö’ Ãã·#∞û É’ è̂Œ#‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞, QÆ}˜̀ « É’ è̂Œ#‰õΩ ̀ «y# ™ê=∞„y LO_»=Ù. „QÍg∞} ã¨∂¯à◊§Ö’ D

Ö’Ñ̈O =∞s Z‰õΩ¯=. nx=Å¡ «̀=∞H̃+̈ì"≥∞ÿ# ã̈É̊̌‰õΩìÅ ZOÑ≤HõÖ’ JO Œ̂iH© ã̈=∂<å=HÍâßÅ∞ ÖË‰õΩO_® áÈ`å~Ú.

JO Œ̂∞=Å¡ "åà◊§H̃ rq «̀OÖ’ J=HÍâßÅ∞ ‰õÄ_® ̀ «yæáÈ`å~Ú. Jxfl ã̈∂¯à◊§Ö’#∂ =∞Oz „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÅ∞O_®e.

„áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅÖ’¡ Ãã·#∞û, QÆ}˜̀ «O HÍ~°fl~ü LO>Ë L#fl «̀, ÃÇ·ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s ã¨∂¯à◊§Ö’ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞

«̀Ñ¨Êxã¨i.
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4.6.5 W «̀~° ~°OQÍÅ∞, J=HÍâßÅ∞

áê~î°âßÅ |Ü«∞@ LO_Õ „Ñ¨̂ ÕâßÅ∞ ‰õÄ_® KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#=x =ÚO Õ̂ K≥Ñ¨CH˘<åflO. ™ê÷xHõ ™ê‡~°Hõ

Éèí=<åÅ∞, =ã¨∞Î „Ñ¨^Œ~°≈# âßÅÅ∞, „Ñ¨Hõ$u ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# #^Œ∞Å∞, H˘O_»Å∞, ~ÀE =∞#O "≥àı§ =∂Ô~¯\ò,

áÈ™êìÑ¶‘ãπÖÏO\̃q Láê è̂•ºÜ«Ú_≥O «̀ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ "å_»∞HÀQÆeæ̀ Õ Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅÖ’ <Õ~°∞ÛH˘<ÕO Œ̂∞Hõk JO «̀

„Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ, Z‰õΩ¯=QÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. HÍ¡ãπ~°∂O Hõ$`åºefl, áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ JOâßÅ‰õΩ ‰õΩk¿ãÎ Ñ≤Å¡Å Pã̈H̃ÎH©,

™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ‰õÄ_® Jk Q˘_»¤eÃÑ@ì=Ù «̀∞Ok. =∞# áê~î°âßÅ ≥̂·#Ok# Hõ$`åºÅ∞, ™êO= «̀ûiHõ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞

KåÖÏ Hõiî#OQÍ =∂~°∞Ê‰õΩ U=∂„ «̀O J=HÍâ◊O ÖË‰õΩO_® LO\Ï~Ú. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~å„ «̀∞Å∞ =∞# ã¨∂¯à◊§ ̂Q@∞¡

=¸¿ãã≤=ÙO\Ï~Ú. ã̈∂¯Å∞ÃÑ·H̃ "≥àı§ gÅ∞O_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ #Hõ∆„`åefl Ñ̈ijeOKÕ J=HÍâ◊O ã̈∂¯Ö’¡ LO_»̂ Œ∞.

ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∂xfl, ~°∞ «̀∞Ñ̈=<åÅ ~åHõ#∞ Ñ̈ijeOK«_»OÖÏO\̃q =∞# >̌ÿO>Ë|∞à◊§Ö’ LO_»=Ù. Õ̂â◊OÖ’x W «̀~°

„áêO`åefl, =∞#‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ =Ù#fl ̂ ŒH˜∆}Ïã≤Ü«∂ (SAARC) ̂ Õâßefl ã¨O Œ̂i≈OK«_»OÖÏO\˜q Ñ¨~°ã¨Ê~å=QÍÇ¨Ï#‰õΩ

ZO ≥̀·<å LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú.

\©K«~°∞¡, áê~î°âßÅ x~åfiÇ¨Ï‰õΩÅ∞ Hõeã≤ =∞# ã¨∂¯à◊§ xÜ«∞=∂efl ã¨~°à◊̀ «~°O K≥Ü«∂ºe. nO`Àáê@∞

ã≤Å|ã̈∞ ~°∂Ñ̈Hõ~°ÎÅ∞, áê~î°º„QÆO ä̂•Å Láê è̂•ºÜ«∞ Hõ~°nÑ≤HõÅ ~°K«~Ú «̀Å∞ ‰õÄ_® nxfl QÆ∞iÎOz =∞# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ

Ñ̈ikèx ÃÑOKåe. nx=Å¡ q*Ï̋# Ü«∂„ «̀efl, Hõà◊efl, KÕu=$ «̀∞Îefl áê̂~îº «̀~° JOâßÅ∞QÍ Ñ̈iQÆ}̃OKÕ =∞# ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO

=∂~°∞ «̀∞Ok.

4.6.6 |Ç¨ïà◊ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞, „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ ™ê=∞„y

ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨=∂[O |Ç¨ïà◊̀ «fiO`À, "≥·q è̂ŒºO`À ‰õÄ_çOk. ZO`À "≥·q è̂ŒºO QÆÅ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞, ™ê=∞„y

~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ =∞#‰õΩ J=HÍâßÅ∞ Z‰õΩ¯=. WÖÏO\̃ ™ê=∞„y =∞# Ñ≤Å¡Å ã̈$[#jÅ «̀#∞, ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl,

Pã̈H̃Îx ÃÑOz JÉèíºã̈<åxH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. qq è̂Œ ã̈=¸Ç̈Å Ñ≤Å¡Å qq è̂Œ J=ã̈~åÅ‰õΩ ã̈iáÈÜÕ∞ X̂H

áê~î°º Ñ¨ÙãÎ̈HõO „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ZHȭ _® LO_»̂ Œ∞. JO Õ̀QÍHõ XˆH q+¨Ü«∂xfl, ÉèÏ=##∞ Ñ¨Å∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡ É’kèOK«=K«∞Û.

„Ñ¨Éèí∞ «̀fi ã¨∂¯à◊√§ QÍx, „ÃÑ·"Õ@∞ ã¨∂¯à◊√§ QÍx ̀ «=∞‰õΩ #zÛ# áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍefl ZOÑ≤HõKÕã¨∞H˘<Õ J=HÍâ◊O LO_®e.

JÖÏ̂Q Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ ~°∂á⁄OkOKÕ ã̈Oã̈÷Å∞, É’~°∞¤Å∞ ‰õÄ_® ~°Hõ~°HÍÅ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. W «̀~° „Ñ̈K«∞~°}

ã̈Oã̈÷Å‰õΩ ‰õÄ_® WÖÏO\̃ J=HÍâ◊O W"åfie. áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡x Ö’áêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOKÕO Œ̂∞‰õΩ ÃãHõO_»s q^•ºHõg∞+̈<£

1953‰õΩ =ÚO Õ̂ ''U ã¨Éˇ̊‰õΩì‰õΩ ‰õÄ_® XˆH áê~î°º Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl xˆ~ÌtOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. xiÌ+ì̈ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ‰õΩ Ö’|_ç

gÅ∞#fl#fl Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞O_®e. g\˜Ö’ #zÛ#"å\˜x ZOÑ≤HõKÕã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O PÜ«∂ áê~î°âßÅÅ‰õΩO_®e—— Jx

ã≤á¶ê~°∞û KÕã≤Ok. JÖÏˆQ H˘~îås Hõg∞+¨<£ x"ÕkHõÖ’x ''áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍaè=$kúÖ’ «̀Ñ¨Êxã¨i JOâßÅ∞—— J<Õ

ÉèÏQÆOÖ’ ‰õÄ_® =∞# áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ „Ñ̈™êÎ=# LOk. =∞#O ̀ å`å¯eHõ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄Ok™êÎ=∞x,

~å¢+ì̈ ˆHO„ Œ̂OÖ’ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ Jxfl ã¨∂¯à◊√§ g\˜x XˆHq è̂ŒOQÍ LÑ¨Ü≥∂yOKåÅx P Õ̂t™êÎ=∞x D x"ÕkHõ

¿Ñ~˘¯Ok. nx=Å¡ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ #∂ «̀# Pq+̈¯~°}Å∞ KÕ¿ã J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. =∞#

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ ã̈Oã̈¯~°}HÀã̈O KÕ¿ã U „Ñ̈Ü«∞ «̀fl"≥∞ÿ<å q[Ü«∞=O «̀O HÍ=_»O áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞, Láê è̂•ºÜ«∞ Hõ~°nÑ≤HõÅ∞,

W «̀~° É’ è̂Œ<å™ê=∞„y «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»OÖ’ áê\˜OKÕ "≥∞à◊‰õΩ=Å g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç=ÙO Œ̂x ‰õÄ_® H˘~îås Hõg∞+¨<£

¿Ñ~˘¯Ok.
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Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ Ñ≤Å¡Å *Ï˝<åaè=$kúHÀã¨O KÕ¿ã ZÖÏO\˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl"≥∞ÿ<å

Jk áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆ=∞ø «̀∞Ok. Jk Z‰ȭ _» KÕÜ«∞|_çOk, ZÖÏ KÕÜ«∞|_çOk

J<Õ ^•x`À ã¨O|O è̂ŒOÖË̂ Œ∞. =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ QÆ∞iOz# D âß¢ã‘ÎÜ«∞<≥·#

J=QÍÇ¨Ï##∞ QÆ∞iOz =∞# JkèHÍ~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_® XHõ J=QÍÇ¨Ï# LO_®e.

"åi =∞ Œ̂Ì̀ «∞, P"≥∂ Œ̂O  ÖË‰õΩO>Ë WÖÏO\̃ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩáÈÖË=Ù.

4.6.7 =#~°∞Å ã¨g∞Hõ~°}, x~°fiÇ¨Ï}

É’ è̂Œ<ÀÑ̈Hõ~°}ÏÅ∞, W «̀~° ™ê=∞„y, Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞, P@=ã̈∞Î=ÙÅ∞ |_çx Ñ≤Å¡Å‰õΩ PÇ̈¡̂ ŒHõ~°OQÍ =∂~°∞™êÎ~Ú.

H˘xfl ~å¢ëêìÖ’¡ _ç.Ñ≤.W.Ñ≤. x è̂Œ∞efl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘x =∞Oz É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# ™ê=∞„yx ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ=_»O [iyOk.

WÑ¨C_»∞ =∂Ô~¯\’¡ KåÖÏ ™ê=∞„y Åaè™ÈÎOk‰õÄ_®. \©K«~°¡‰õΩ, Hõ¡ãì̈~ü, ÉÏ¡‰õΩ™ê÷~Ú i™È~üûÑ¨~°û<£û‰õΩ g\˜ q=~åÅ∞,

"å_Õ q è̂ŒO ≥̀eã≤=ÙO_®e. H˘xfl z#fl ã¨Oã÷̈Å∞, ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞‰õÄ_® WÖÏO\˜q «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞Î<åfl~Ú.

WqQÍHõ ™ê÷xHõOQÍ Ug∞ Y~°∞ÛÖË‰õΩO_® ÅaèOKÕ =ã¨∞Î=ÙÅ∞‰õÄ_® LO\Ï~Ú. Wq‰õÄ_® =∞# ã¨∂¯à◊§‰õΩ „Ñ῭ ÕºH˜Oz

„áê ä̂Œq∞Hõ ã¨∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. \©K«~°∞¡ ~°Hõ~°HÍÅ ™ê=∞„yx ¿ãHõiOK«∞HÀ"åe. «̀=∞‰õΩ

HÍ=eû# LÑ¨Hõ~°}Ïefl g\˜̀ À KÕã¨∞HÀ"åe. Wq Uà◊§ «̀~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú. ã‘ìiÜ≥∂á¶ÈO =ã¨∞Î=ÙÅ∞, HÍ~°∞¤É’~°∞¤Ö’

KÕã≤# ™ê=∞„y KåÖÏ HÍÅO LO_»=Ù. nxHõO>Ë Ô~H˜û<£, ~°|ƒ~°∞, QÆ∞_»¤Å`À KÕã≤#q KåÖÏHÍÅO LO\Ï~Ú.

PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú.

=∂ºÑ̈ÙÅ∞, ÉÁ=∞‡Å á¶ÈÅ¤~°∞¡ ÖÏO\̃q Hõ¡ã̈ì~ü i™È~°∞û ÃãO@~°¡Ö’ LO_®e. JHȭ _»#∞Oz ã̈∂¯à◊√§ ̀ ≥K«∞ÛH˘x

LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘x uiy"åfie. «̀~åfi «̀ =∞~À ã̈∂¯Å∞ fã̈∞H˘O@∞Ok. WÖÏ Ñ̈OK«∞HÀ"åe. WÖÏ [iy#Ñ̈C_Õ

=∞# Hõ¡ã̈ì~ü i™È~°∞û ̂HO„^•Å‰õΩ ™ê~°÷Hõ̀ « LO@∞Ok. XHõ \©K«~°∞ KÕã≤# ™ê=∞„y =∞~À \©K«~°∞ ‰õÄ_® "å_»∞HÀ=K«∞Û.

|Ç̈ïà◊ ™ê=∞„yx ~°∂á⁄Ok¿ãÎ HÍ¡ãπ~°∂=Ú "≥Ú`åÎxH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

J~Ú Õ̀ W Œ̂O`å [~°QÍÅO>Ë x è̂Œ∞Å∞O_®e. ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î Kåe#O «̀ x è̂Œ∞Å∞ ÅaèOK«_»OÖË̂ Œ∞. =∞i ≥̂ÖÏ

™ê è̂ŒºO? PÑ¨̂~+¨<£ ÉÏ¡‰õΩ É’~°∞¤ÖÏO\˜ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi ã‘̄ =ÚÅ∞ „áê ä̂Œq∞Hõ, „áê ä̂Œq∞HÀ#fl «̀ ã¨∂¯à◊§Ö’ =ÙO_®eû# Hõhã¨

Ñ̈iHõ~åefl x̂~ÌtOKå~Ú. WqQÍHõ Hõ¡ã̈ì~ü™ê÷~ÚÖ’ ™ê=∞„y ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ =∞iH˘xfl Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ∞‰õÄ_® L<åfl~Ú.

«̀=∞ áê~î°âßÅÖ’¡ É’ è̂Œ<ÀÑ¨Hõ~°}Ïefl ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ \©K«~°∞¡ D J=HÍâßÅxfl\˜h LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

g\˜̀ Àáê@∞ ™ê÷xHõ =#~°∞efl ‰õÄ_® ã¨g∞HõiOK«∞HÀ"åe. WÑ¨C_»∞ =∞iO «̀ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ É’kèOKÕO Œ̂∞‰õΩ

q^•º™êOˆHuHõ q*Ï˝#O, HõOÑ¨Óº@~°∞¡ J=ã¨~°=∞<Õ _ç=∂O_»∞ =™ÈÎOk. H˘xflKÀ@¡ ˆ~_çÜ≥∂Å∞, \©gÅ∞ ‰õÄ_®

É’ è̂Œ#HÀã¨O LÑ¨Ü≥∂yã¨∞Î<åfl~°∞.

Ñ≤Å¡efl ÉèÏQÆ™êfi=Úefl KÕã≤, "åi J=QÍÇ̈Ï##∞ ÃÑOKåÅO>Ë WÖÏO\̃ ™ê=∞„yx LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_®xH̃

ã̈Ô~·# „Ñ̈}ÏoHõ LO_®e. HÍ¡ã̈∞Ö’ "å\̃x „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_®xH̃ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ ã≤̂ ŒúO HÍ"åe. nxHÀ

„Ñ̈}ÏoHõO@∂ LO>Ë Ñ≤Å¡Å‰õΩ „QÆ∂Ñ̈ÙÅ∞QÍQÍh, =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍQÍh JO Œ̂iH© D ™ê=∞„y JOkOK«_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok.

JÖÏQÍHõ XHõ q^•ºi÷H̃ nxfl WzÛ q∞ye# "åà◊§O`å „¿ÑHõ∆‰õΩÖÏ¡ ‰õÄKÀÉ̌_ç̀ Õ U Ñ¶̈e «̀=¸ LO_»̂ Œ∞.
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„Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÅ∞

„áê è̂Œq∞HÀ#fl «̀, L#fl «̀ áê~î°âßÅÅ‰õΩ Ãã·#∞û É’ è̂Œ#HÀã¨O „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞ KåÖÏ J=ã¨~°=∞x =∞#‰õΩ

≥̀Å∞ã̈∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ ã̈fiÜ«∞OQÍ Ñ̈iHõ~åÅ∞ LÑ̈Ü≥∂yOz „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ K≥Ü«∂ºÅO>Ë Hõhã̈O Hõ¡ã̈ì~ü ™ê÷~ÚÖ’

=∞Oz „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅ LO_®e. "å~åxHÀÑ̈Ó@ Ñ≤Å¡Å∞ Hõ¡ã̈ì~ü „Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÔHo§ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ KÕã̈∞H˘<ÕÖÏ áê~î°âßÅÅ∞

áê¡<£ KÕã¨∞HÀ"åe. ÉÏ¡‰õΩ Hõ¡ãì̈~ü™ê÷~ÚÖ’ „HÍÑ¶̈Ùì „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÅ∞‰õÄ_® J=ã¨~°O.

=∞#O JÉèíºã̈<åxfl XHõ ã̈Oã̈¯ $uQÍ Jaè=$kú K≥Ü«∂ºÅ#∞H˘O>Ë XHȭ  ̀ «~°QÆuQÆk<ÕQÍ Œ̂∞, "≥Ú «̀ÎO ã̈∂¯Å∞#∞,

ã̈∂¯Å∞ |Ü«∞\̃ „Ñ̈ Õ̂âßefl ‰õÄ_® LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. ̀ «̂ •fi~å J<ÕHõ HÍ~°º„Hõ=∂efl áê¡<£ KÕã̈∞H˘<Õ gÅ∞O@∞Ok.

Ñ≤Å¡Å∞ #∂ «̀<å=HÍâßefl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x, J<Õfi+≤Oz ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# *Ï˝# x~å‡}O KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ \©K«~°∞¡

áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍÅ JOâßÖËfl QÍ^Œ∞, W`«~° JOâßefl ‰õÄ_® fã¨∞H˘x ~°Hõ~°HÍÅ Hõ$`åºefl, „áê*ˇ‰õΩìefl, J^èŒºÜ«∞<åefl

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åeû LO@∞Ok.

4.7 ã¨=∞Ü«∞O

áê~î°âßÅ É’^èŒ<å ã¨=∞Ü«∂xfl QÆ∞iOz QÆ`« _®‰õΩº"≥∞O@¡hfl „Ñ¨™êÎqOKå~Ú g\˜#∞Oz =∞#O

QÆ∞iÎOKåeûO Õ̂=∞O>Ë =∞#O Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ ã̈Oã̈÷ Ñ̈xk<åÅ q+̈Ü«∂Ö’¡ ~årÑ̈_»_®xH̃ gÖË¡̂ Œ∞. ã̈O= «̀û~åxH̃

200 Ñ̈xk<åÅ∞O_®Åx NCF (1988) ¿Ñ~˘¯xOk. NCF qq è̂Œ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅHÀã¨O xˆ~ÌtOz# ã¨=∞Ü«∂xfl XHõ

=∂~°æ̂ Œ~°≈HõOQÍ =∞#O ÉèÏqOK«=K«∞Û. D ã≤á¶ê~°∞ûÅ‰õΩÖ’|_ç =∞#O ã¨=∞Ü«∞áêÅ#‰õΩ ã¨O|OkèOz Uq∞ áê¡<£

KÕã¨∞HÀ=KÀÛ, „Ñ¨u a_»¤ |_çÖ’ ZO «̀ ã¨=∞Ü«∂xfl "≥zÛã¨∞ÎO^À ^•O`À P"≥∞ JÉèíºã¨<åxfl ZÖÏ ã¨∞ã¨OÑ¨#flO

K≥Ü«∞º=KÀÛ K«∂^•ÌO.
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WÑ¨C_»∞ áê~î°âßÅ ™êO=`«ûiHõ „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~å¢+¨ì

ĤO„ Œ̂OÖ’<Õ ~°∂á⁄Okã̈∞Î<åflO. nxfl q̂HO„nHõiOKåÅx, ™ê÷xHõ

Ñ¨#∞Å‰õΩ, "å`å=~°}ÏxH˜ `«QÆæ@∞ìQÍ Wk LO_®Åx KåÖÏ

ã¨∂K«#ÖÁKåÛ~Ú. lÖÏ¡ Ñ¨i+¨`üÅ`À ã¨O„Ñ¨kOz "åi¬Hõ

„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O =∞Ozk.

™ê÷xHõ "å`å=~°}Ïxfl|\̃ì =∞# "åi¬Hõ „Ñ̈}ÏoHõÖ’ KåÖÏ

=∂~°∞ÊÅ∞ J=ã¨~°O HÍ=K«∞Û. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°∞ «̀∞Ñ¨=<åefl,

=~°̂ Œefl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x P~ÀAÖ’¡ ã̈∂¯à◊§‰õΩ ÃãÅ=Ùe"˘fiK«∞Û.

"Õã¨qHÍÅO Ñ≤Å¡Å∞ |Ü«∞@ P_»∞HÀ=_»O ‰õÄ_® Hõ+¨ìOQÍ|\˜ì

ã¨∂¯à◊√§ ÃÑ_ç`Õ =∞Oz^Œx H˘xfl „áêO`åÖ’¡ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞

J_»∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~°∞. Ñ¨O@ HÀ «̀H˘zÛ# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ÃãÅ=Ùe¿ãÎ

Ñ̈#∞Ö’¡ Ñ≤Å¡Å∞ áêÖÁæ<Õ J=HÍâ◊O LO@∞O Œ̂<Õ _ç=∂O_»∞ ‰õÄ_®

LOk. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ ̀ å=Ú rqã̈∞Î#fl „Ñ̈Ñ̈OK«O #∞Oz ‰õÄ_®

ZO`À <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ gÅ∞O@∞Ok. K«̂ Œ∞=Ù¿Ñ~° ã¨∂¯Å∞ HÀã¨O

™ê÷xHõ, ã̈fiO «̀ ã̈=∂[O #∞O_ç "Õ~°∞Ñ̈_»‰õΩO_® LO_»QÆÅ∞æ̀ å~°∞.

| «̀Hõ_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ ‰õÄ_® ã̈OáêkOK«∞H˘O\Ï~°∞.

™ê÷xHõ ÃãÅ=Ùefl ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’ x~°‚~ÚOKåe. JÖÏ̂Q

ã¨∂¯Ö’¡x "å~°O Œ̂~°∂ HõÅã≤ áê~î°âßÅ L «̀û"åÖÏ¡O\˜q áê¡<£

KÕã¨∞HÀ"åeû LO@∞Ok. WO^Œ∞HÀã¨O ™ê÷xHõ / q^•º Hõq∞\©

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ‰õÄ_® fã¨∞HÀ=K«∞Û. qÇ¨~°Ü«∂„ «̀Å∞ ÖÏO\˜q Jxfl

«̀~°QÆ̀ «∞Å Ñ≤Å¡Å‰õΩ áê¡<£ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

L^ŒÜ«∞O JÃãOc¡

Ñ≤Å¡efl ã≤̂ ŒúO KÕã̈∂Î áê~î°âßÅ k#O

„áê~°OÉèí=∞=Ù`«∞Ok. D „áê~°OÉèíOÖ’<Õ

áê~î °âßÅx, =∞~°∞QÆ∞^˘_» ¡#∞ â◊√„Éè íO

KÕã̈∞HÀ=_»O, „Ñ̈ Œ̂~°≈#‰õΩ É’~°∞¤Å∞ ̀ «k «̀~åefl

ã≤^ŒúO KÕã¨∞HÀ=_»O, HÍ¡ãπ~°∂O ™ê=∞„yx

ã̈~°∞ÌHÀ=_»O ÖÏO\̃ Ñ̈#∞Å=Å¡ ã̈∂¯Å∞ ̀ «=∞k

Jx ÉèÏ=O J@∞ Ñ≤Å¡Å‰õÄ, W@∞ \©K«~°¡‰õÄ

‰õÄ_® HõÅ∞æ`«∞Ok. áê~î°âßÅ ™ê=∞„yÑ¨@¡

ÉÏ è̂Œº «̀ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. D ã̈=∞Ü«∞O Ñ≤Å¡Å∂,

\©K«~°∂¡ QÆ̀ «k#O HÍ~°ºHõÖÏáêefl QÆ∞iOz

ã¨g∞H˜∆OK«∞HÀ_®xH˜ ‰õÄ_® Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk.

Ñ ¶ ¨e` «OQÍ HÍ ¡ã π~ °∂OÖ’ ã ¨=∞Ü«∞O

q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok.

JÃãOc ¡Ö’ ‰ õÄK « ∞#flÑ ¨C_ » ∞

=~°∞ã¨Ö’ ¡QÍ^Œ∞ z#flÑ≤Å¡Å∞ =ÚO^Œ∞,

ÃÑ Œ̂ÌÑ≤Å¡Å∞ "≥#∞Hõ =ÙO_ÕÖÏ ‰õÄK«∞O\Ï~°∞.

XHõ~ÀA XHõ L Õ̀Î[Hõ~°"≥∞ÿ# Hõ̂ äŒ qO\Ï~°∞.

=∞~°∞~ÀA ã̈Ow`å<Àfl, Jukä LÑ̈<åº™ê<Àfl

qO\Ï~°∞. k#Ñ¨„uHõÖ’x "å~°Î#∞ K«kq

K«iÛ™êÎ~°∞. `«~åfi`« JO^Œ~°∂ HÍ¡ã¨∞‰õΩ

áÈ`å~°∞.

J~Ú Õ̀ WÖÏ Ñ¨x ã¨=∞Ü«∂efl ZHȭ _ç Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ JHȭ _» ã¨~°à◊̀ «~°O KÕã¨∞HÀ=_»OÖ’ *Ï„QÆ̀ «Î

Ñ̈_®eû# JOâßÅ∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. ™ê÷xHõ ã̈=∂[O ™êO„Ñ̈^•~ÚHõ ™êOã̈¯ $uHÍKå~åefl |_çÖ’H˜ K˘Ñ≤ÊKÕ

„Ñ̈=∂ Œ̂O LOk. Z‰õΩ¯=QÍ Wq ‰õΩÅO, =∞ «̀OÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç ¢ã‘ÎÅÑ̈@¡ qK«Hõ∆} K«∂¿ÑÖÏ  LO_Õ „Ñ̈=∂ Œ̂=¸

ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. ÉÏÅHÍi‡‰õΩefl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»OQÍ ‰õÄ_® =∞# áê¡xOQÆ∞ =∂~°QÆ∂_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ P_»∞HÀ=_®xH˜,

q„âßOuQÍ LO_»\ÏxH̃ J=HÍâ◊O LO_®e. Wk "åi Ç̈Ï‰õΩ¯. H˘xfl ™ê÷xHõ ™êO„Ñ̈^•Ü«∂Å∞ nxfl J#∞=∞u™êÎ~Ú.

H˘xfl J#∞=∞uOK«=Ù. ™ê=∂#ºOQÍ z#fl «̀#O #∞OKÕ P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ WO\˜ Ñ¨xÉèÏ~°O <≥uÎ#Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. ̀ «~°K«∞QÍ

=∞# Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ=_»O ¿Ñ~°∞`À f„= XuÎ_çH̃ Ö’#Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. @∂º+̈#∞¡, |_çH̃ =ÚO Œ̂∂ |_ç «̀~åfi «̀ ã̂̈~ã̈i.

P@ÅH˜Hõ giH˜ fiˆH LO_»̂ Œ∞. =∞# ã¨∂¯à◊√§ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å`À ã¨O„Ñ¨kOz Ñ≤Å¡Å Ç¨Ï‰õΩ¯efl q=iOKåe. "å\˜

Ñ¨i~°Hõ∆}#∞ QÆ∞iOz K≥áêÊe.

„QÍ=∞ Ñ¨OKåÜ«∞fÅ`À ã¨O„Ñ¨kOz Ñ≤Å¡Å∞ #_çz |_çH˜ ~å=_®xH˜ Ñ¨>Ëì ã¨=∞Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x

áê~î°âßÅ Ñ̈x"Õà◊efl áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ x~°‚~ÚOKåe. Ñ̈x"Õà◊efl ã̈~°à◊O K≥Ü«∞º_»O Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ |_çH̃ ã̈HÍÅOÖ’

~å=_®xH̃ =∂„ «̀"Õ∞ L Õ̂ÌtOzO Œ̂x =∞izáÈQÆ∂_»̂ Œ∞. WÖÏ KÕ¿ãÑ̈Ù_»∞ áê~î°âßÅÖ’¡ Ñ≤Å¡Å∞O_Õ HÍÅO, JÉèíºã̈#O
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™ê̂Q HÍÅO U Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ 6 QÆO@Å HõO>̌ «̀QÆæ‰õΩO_® (ÉÏÖÏº~°OÉèí ĤO„^•Å‰õΩ =¸_»∞ QÆO@Å∞) *Ï„QÆ̀ «Î

Ñ̈_®e. Ñ≤Å¡Å∞, \©K«~°∞¡ ̂ Œ∂~°O#∞Oz |_çH̃ ~å=eû=KÕÛ Ñ̈iã≤÷u LO>Ë |ã̈∞ûÅ∞ ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ =KÕÛÖÏ ã̈=∂[O

K«∂_®e. PÅã̈ºOQÍ =zÛ, =ÚO Œ̂∞QÍ "≥àı§ Ñ̈iã≤÷u =∂„ «̀O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

Ñ≤Å¡Å JÉèíºã¨# J=ã¨~åÅ∞ aè#flOQÍ LO\Ï~Ú. nxfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x ~ÀA, "å~°O, <≥Å, @~ü‡,

ã¨O=`«û~°O áê¡xOQÆ∞ LO_®e. WO^Œ∞Ö’ H˘`«Î^Œ#O, áê`«Ñ¨^Œúu Ô~O_»∂ q∞„â◊=∞OQÍ LO_®e. Ô~O_»∂

Ñ≤Å¡ÅHõ=ã̈~°=∞Ñ̈Ù`å~Ú. Ñ≤Å¡Å∞ áê~î°âßÅÖ’ QÆ_ç¿Ñ ã̈=∞Ü«∂xfl ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ̀ «y#@∞ìQÍ

ã¨O™ê÷QÆ̀ åOâßefl H˘xfl\˜xHȭ _» „Ñ¨™êÎqOK«∞‰õΩO^•=Ú. JÖÏˆQ ã¨O™ê÷QÆ̀ « U~åÊ@¡#∞‰õÄ_® K«∂^•Ì=Ú.

KåÖÏ ã̈∂¯à◊√§ L Œ̂Ü«∞O JÃãOc¡̀ À „áê~°OÉèí=∞=Ù`å~Ú. áê~î°âßÅ "≥Ú «̀ÎO XHõKÀ@ ã̈=∂"Õâ◊=∞ÜÕ∞º

ã¨O Œ̂~°ƒùq∞k. "å~°ÎÅ∞ K«̂ Œ=_»O, H˘xfl "åºÜ«∂=∂ÉèÏº™êÅ∞ K≥Ü«∞º_»O, *ÏfÜ«∞w «̀O áê_»_»O, JÃãOc¡Ö’

=∂=¸Å∞QÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O_Õ"Õ. g\˜H˜ =∞iH˘xfl [ «̀Ñ¨~°K«=K«∞Û. Hõeã≤ áê_»@O, Hõ̂ äŒ q#_»O, ™ê÷xHõ ã¨=∂[O

#∞Oz ÖË̂ • |Ü«∞\̃ #∞Oz XHõ Jukäx Ñ≤eÑ≤Oz =∂\Ï¡_çOK«_»O, ™ê÷xHõOQÍ ÖË̂ • *ÏfÜ«∞OQÍ [iy# =ÚYº

Ñ¶¨∞@#efl QÆ∞~°∞ÎKÕã¨∞‰õΩO@∂ H˘xfl HÍ~°º„Hõ=∂efl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O g\˜Ö’ H˘xfl. `«=∞ `«~°QÆu QÆ^Œ∞Ö’¡

KÕã≤# Pã¨HÎ̃Hõ~°"≥∞ÿ# Hõ$`åºÖË"≥·<å LO>Ë "å\˜x JÃãOc¡Ö’ q=iOK«=K«∞Û. „Ñ¨u~ÀEHÍ‰õΩ<åfl "å~åxHÀ™ê~À,

Ô~O_»∞™ê~À¡, WÖÏO\˜ n~°… JÃãOc¡efl =∞#O áê¡<£ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. ExÜ«∞~ü JÃãOc¡, ã‘xÜ«∞~ü JÃãOc¡ Jx

q_»nã≤‰õÄ_® áê~î°âßÅÖ’¡ JÃãOc¡x x~°fiÇ≤ÏOK«=K«∞Û. =Ú[Ñ¶̈~åÉÏ £̂ |ã¨∞û „Ñ¨Ü«∂}O ÖÏO\˜ „Ñ῭ ÕºHõ "å~°ÎÅ∞

„Ñ῭ ÕºHÍOâßÅ∞QÍ XHõ~ÀA JÃãOc¡Ö’ K«iÛOK«=K«∞Û.

'ÅH∆ÍºxH˜ `«QÆæ ã¨=∞Ü«∞O— J<Õ ÉèÏ=#x Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x q#_»OHÀã¨O, K«̂ Œ=_»O

HÀã¨O, W`«~° Hõ$`åºÅ∞ K≥Ü«∞º_»OHÀã¨O, K«iÛOK«_»O HÀã¨O Ñ≤Å¡ÅH˜ HÍ=eû# ã¨=∞Ü«∂xfl

Ĥ\Ï~ÚOKåeû LO@∞Ok. „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz |Ç̈ïà◊™ê÷~Ú ̀ «~°QÆ̀ «∞Ö’¡ Ñ≤Å¡Å Hõ$`åºÅ‰õΩ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ Z‰õΩ¯=

ã̈=∞Ü«∂xfl"åfie. WÖÏO\̃ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ ÉÏ¡‰õΩÉ’~°∞¤ÃÑ· ~åã≤O^•xfl HÍÑ‘K≥Ü«∞º_»O ÖÏO\̃"å\̃HÀã̈O

J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º ã¨=∞Ü«∂xfl ÖˇH˜̄ OK«#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.

\©K«~°∞ ^ŒQÆæ~° <Õ~°∞ÛH˘<Õ^•xH˜, ã¨fiO`«OQÍ KÕ¿ã^•xH˜, Ç¨ÏŸO=~ü¯‰õΩ WÖÏ "≥Ú`«ÎO

JÉèíºã̈<åxHõÜÕ∞º ã̈=∞Ü«∂xfl Ñ̈iQÆ}#Ö’xH̃ fã̈∞H˘x "≥Ú «̀ÎO J è̂ŒºÜ«∞# ã̈=∞Ü«∂xfl x~°‚~ÚOKåe.

Ç̈ÏŸO=~ǖ Hõ=ã̈~°=∞ÜÕ∞º "≥Ú «̀ÎO ã̈=∞Ü«∞O

„áê ä̂Œq∞Hõ : "å~åxH˜ Ô~O_»∞ QÆO@Å∞

„áê ä̂Œq∞HÀ#fl «̀ : ~ÀAH˘Hõ QÆO@, "å~åxH˜ 6 QÆO@Å∞

L#fl «̀, Ç¨ÏÜ«∞º~ü ÃãHõO_»s : "å~åxH̃ Ô~O_»∞ QÆO@Å∞, "å~åxH̃ 10–12 QÆO@Å∞

\©K«~°¡O Œ̂~°∂ HõÅã≤ "≥Ú «̀ÎO Ç¨ÏŸO=~ǖ  nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ WÖÏ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂úO KÕÜ«∂e.
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KåÖÏ _®‰õΩº"≥∞O@∞¡ Ñ‘iÜ«∞_£ JO>Ë 45 xq∞ëêÅ∞QÍ LO_®Åx, JÖÏ >̌ÿO>Ë|∞ÖòÖ’ ̂H\Ï~ÚOK«∞HÀ"åÅx

K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl~Ú. HÍh ™ê=∂#ºOQÍ Wk 30–35 xq∞ëêÅ∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ LO\’Ok. JÉèÏº™êxH˜̂ Õ =∂„ «̀O

<åºÜ«∞"≥∞ÿOkHÍ Œ̂∞. =∞#O Ñ‘iÜ«∞_£#∞ „áê ä̂Œq∞Hõ Ü«̧ x\òQÍ Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åflO. áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡x áê~îåefl ‰õÄ_®

Ñ‘iÜ«∞_£ Ü«̧ x\òQÍ ÃÑ@∞ìH˘x =∞#O É’kèã̈∞ÎO\ÏO.

D „áê è̂•#º «̀#∞ =∞#O =∞#ã¨∞ûÖ’ LOK«∞HÀ"åe. Ç¨ÏãÎ̈Hõà◊Å∞, „áê*ˇ‰õΩìÅ∞, „Ñ¨Ü≥∂QÍÖÏ¡O\˜"å\˜HÀã¨O

ÃÑ Œ̂Ì Ñ‘iÜ«∞_»∞¡ LO_®e. QÆO@, XHõ\̃#fl~°QÆO@ (Ô~O_»∞ Ñ‘iÜ«∞_»∞¡) LO_Õ ÃÑ Œ̂Ì Ñ‘iÜ«∞_»∞¡ WÖÏO\̃ "å\̃Hõ=ã̈~°O.

WÖÏO\˜ Ñ‘iÜ«∞_»∞¡ XHõ ã¨Éˇ̊‰õΩì‰õΩ Ñ¨iq∞ «̀OHÍx JOâßÅ É’ è̂Œ#‰õΩ, „QÆ∂Ñ¨Ù Hõ$`åºÅ‰õΩ ‰õÄ_® HÍ=eû =™êÎ~Ú.

|Ç¨ïà◊™ê÷~Ú «̀~°QÆ̀ «∞Ö’¡ \©K«~°∞ K≥Ñ¨Ê_®xH˜, Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥Ü«∞º_®xH˜, Ô~O_»∞=¸_»∞ „ˆQ_»¡ Ñ≤Å¡Å∞ Hõeã≤

K≥Ü«∞º_®xH˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ Ñ‘~°Ü«∞_»∞¡ LO_®e. "å~°O >ÿ̌O>Ë|∞à◊§Ö’ aè#fl «̀fiO LO_®e. ÉèÏ+¨, QÆ}˜̀ «O ÖÏO\˜

ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ „Ñ̈u~ÀE Ñ‘iÜ«∞_£ LO_®e. q∞ye#"å\̃HÍ J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞. "å~°O >̌ÿO>Ëaà◊§Ö’ aè#fl «̀fiO

HõxÊOKåeQÍh Jk ã¨=∞ «̀∞ÅºOQÍ LO_ÕÖÏ K«∂K«∞HÀ"åe. "≥Ú «̀ÎOg∞ Œ̂ qq è̂Œ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ_®xH˜ ZO «̀

ã¨=∞Ü«∞O J=ã¨~°O J<Õk QÆ=∞xOz, áê¡<£ KÕã¨∞HÀ"åe. Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ áê~î°O K≥¿ÑÊÑ¨Ù_»∞ «̀‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞"Õ∞

ã̈iáÈ=K«∞Û. Z‰õΩ¯= ã̈=∞Ü«∞O Ñ̈\ÁìK«∞Û. "åã̈ÎqHõ ̂ Œ$+≤ì̀ À g\̃x QÆ∞iÎOz "å~°O >̌ÿO>ËaÖò ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

4.8 Láê è̂•ºÜ«Ú_çH˜ ã¨fi «̀O„ «̀ „Ñ¨uÑ¨uÎ, =$uÎ ¿ãfiK«Ûù

Ñ≤Å¡Å ~°Hõ~°HÍÅ J=ã̈~åÅ‰õΩ ̀ «y# JÉèíºã̈# "å`å=~°}O LO_®ÅO>Ë Láê è̂•ºÜ«Ú_çH̃ ã̈fiÜ«∞O„Ñ̈uÑ̈uÎ

J=ã̈~°O. ¿ãfiK«Ûù, ã̈~°à◊̀ «, Q“~°=O q^•ºi÷ÔHO «̀ J=ã̈~°"≥∂ Láê è̂•ºÜ«Ú_çH̃ JO Õ̀ J=ã̈~°O. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « áêÅ<å

=º=ã̈÷Ö’x ^˘O «̀~°Å∞, xÜ«∞O„ «̀}, Ñ̈sHõ∆Å∞, ĤO„nHõ$ «̀ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ ~°K«# "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl Láê è̂•ºÜ«Ú_ç

¿ãfiK«Ûù‰õΩ, „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«Ú_çH˜ ã¨fi «̀O„ «̀̀ «‰õΩ J_»¤OQÍ L<åfl~Ú. XHõ"Õà◊ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ ¿ãfiK«Ûù WzÛ#Ñ¨Ê\˜H©

`å=Ú KÕ¿ãk ã̈iQÍÖË̂ Œx JkèHÍ~°∞Å∞ ZHȭ _» «̀Ñ̈CÑ̈_»̀ å~À#x \©K«~°∞¡ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ «̀~°QÆu

QÆkÖ’, áê~î°âßÅÖ’ =∞#O ZÖÏO\̃ „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ ã̈Oã̈¯ $u LO_®Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl"≥∂ áêÅ<å =º=ã̈÷Ö’‰õÄ_®

J Õ̂ „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ ã¨Oã¨̄ $u J=ã̈~°O. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ L «̀Î~°∞fiÅ∞ W=fi_»"Õ∞ÿQÍ Œ̂∞ "åà◊√§ K≥¿ÑÊk‰õÄ_® q<åe.

JkèHÍ~°∞Å∞ fã¨∞‰õΩ<Õ x~°‚Ü«∂Å∞ <Õ~°∞QÍ HÍ¡ãπ~°∂O rq`åxfl, ã¨Oã¨¯ $ux „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ™êÎÜ«∞#fl ã¨OQÆu

=∞izáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ̂Q Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ, „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ =∞ è̂Œº ã̈=∂# «̀fiO, Ñ̈~°ã̈Ê~° Q“~°=O LO_®e.

XHõi`ÀXHõ~°∞ ã¨O„Ñ¨kOK«∞‰õΩx, K«iÛOK«∞‰õΩx =∂„ «̀"Õ∞ x~°‚Ü«∂Å∞ KÕÜ«∂e. =∞# ã¨O= «̀û~°, =∂ã¨, "å~°

HÍºÖˇO_»~°¡Ö’ WÖÏO\˜ K«~°Ûefl‰õÄ_® KÕ~åÛe. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =∞ è̂Œº ‰õÄ_® ã¨q∞+≤ì Hõ$+≤H˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# U~åÊ@∞

LO_®e. Ñ¶̈∞~°¬} U~°Ê_ç̀ Õ `˘ÅyOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ «̀y# Ü«∞O„`åOQÍxfl ‰õÄ_® U~åÊ@∞KÕã¨∞HÀ"åe.

™ê=∂#ºOQÍ ˆ~_çÜ≥∂, \©q „áÈ„QÍ=Úefl Láê^è•ºÜ«Ú_ç`À ã¨O„Ñ¨kOK«‰õΩO_®<Õ `«~°QÆ`«∞Ö’¡

„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. \©K«~°∞¡ JO Œ̂∞Ö’x HÍ~°º„Hõ=∂efl W+̈ìÑ̈_»̀ å~À ÖË̂ À K«∂_»‰õΩO_®, "åà◊§ÔHÖÏO\̃q J=ã̈~°"≥∂

≥̀Å∞ã¨∞HÀ‰õΩO_® WÖÏ KÕÜ«∞_»O ãÔ̈~·#kHÍ Œ̂∞. XHõ™êi HÍ¡ã¨∞Ö’ ÃÑ\ÏìHõ g\˜x "å_»∞HÀHõ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. g\˜Ö’¡

K≥¿ÑÊ^•xÃÑ· Láê^è•ºÜ«Ú_çH˜ xÜ«∞O„`«} LO_»^Œ∞. =∞i \©K«~°∞ g\˜x `«# É’^èŒ<å „Ñ¨}ÏoHõ`À ZÖÏ

J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈KÕã̈∞HÀQÆÅ_»∞?
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4.8.1 Ñ¨Ù#â◊Û~°}‰õÄ, „Ñ¨}ÏoHõ‰õÄ ã¨=∞Ü«∞O

„Ñ¨u~ÀE P<å\˜ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ ã¨g∞H∆̃OK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ, Ñ¨Hȭ ~ÀA‰õΩ <À@∞û ̀ «Ü«∂~°∞KÕã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ

J=ã¨~°"≥∞ÿ# ™ê=∞„yx ã¨=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∂xfl (Hõhã¨O 45 xIIÅ∞) ̂H\Ï~ÚOK«∞HÀ"åe (Wk

Ç¨ÏŸO=~°∞¯ ã¨iKÕÜ«∞_®xH˜ Ñ¨>Ëì ã¨=∞Ü«∂xH˜ J Œ̂#O).

"≥Ú «̀ÎO JÉèíºã̈<åxfl ã̈g∞H̃∆OK«_®xH̃† K≥Ü«∂ºÅ#∞‰õΩ#fl „áê*̌‰õΩìÅ, Hõ$`åºÅ q=~åÅ∞ ã≤̂ ŒúO KÕã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ,

~åÉ’ÜÕ∞ "å~°OÖ’ K≥áêÊeû# áê~îåÅ∞ =∞##O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃, "å~åxH̃ Ô~O_»∞=¸_»∞ QÆO@Å∞ J=ã̈~°O.

"≥Ú «̀ÎO =∂ã¨O HÍ~°º„Hõ=∞=∞O ã¨g∞Hõ∆‰õΩ, Ñ≤Å¡Å JÉèíºã¨#OÖ’x X_ç̂ Œ∞_»∞‰õΩefl QÆ∞iÎOK«_®xH˜ <≥ÅÖ’

XHõ~ÀA#∞ ̂H\Ï~ÚOK«∞HÀ"åe.

XHõ „Ñ¨}ÏoHõ

JOâ◊O : Ü«∞O„`åÅ∞ („áê è̂Œq∞HÀ#fl «̀ áê~î°âßÅ)

XHõ\’ «̀~°QÆu : P@ – <Õ#∞ XHõ Ñ¨̂ ŒO K≥Ñ¨Ù`å#∞. g∞‰õΩ ≥̀eã≤# Ñ¨̂ •Å∞ g∞~°∞ ~åÜ«∂e. ~åã≤#

«̀~°∞"å «̀ g\˜x K«iÛOK«O_ç. g∞~°∞ ~åã≤# Ü«∞O„`åÖ’¡ LO_Õ ã¨=∂# «̀efl |\ì̃ "å\˜x qÉèílOK«O_ç.

W «̀~° Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ‰õÄ_® qaèlOKÕ gÅ∞O Õ̂"≥∂ K«∂_»O_ç. qq è̂Œ~°HÍÅ Ü«∞O„`åÅ Kå~°∞ìefl, ÉÁ=∞‡efl

¿ãHõiOK«O_ç. g\̃ ÉÁ=∞‡Å∞ wÜ«∞O_ç. HõuÎiOz HõiÑ≤OK«O_ç.

Ô~O_À `«~°QÆu : Ü«∞O„`åÅ#∞ QÆ∞iOz g∞‰õΩ `Àz#, gÅ∞#flxfl „Ñ¨â◊flefl ~åÜ«∞O_ç. g\˜Ö’ ZxflO\˜H˜

g∞‰õΩ ["å|∞Å∞ ̀ ≥Å∞™È K«∂_»O_ç. ZxflO\˜H˜ ["å|∞Å∞ ̀ ≥eÜ«∞^À K«∂_»O_ç. D ["å|∞efl Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ#∞

K«∂z, W «̀~°∞efl J_çy ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀO_ç. nxfl \©K«~°∞ Ñ¨~°º"ÕH∆̃™êÎ_»∞. 'g∞‰õΩ ̀ ≥eã≤# Q˘Ñ¨Ê Ü«∞O„ «̀O Uk?

Wk JO`« =∞Oz^Œ#_®xH˜ HÍ~°}ÏÅ∞ Uq∞\˜? WÖÏO\˜ „Ñ¨â◊flefl Ñ≤Å¡Å∞ Ç¨ÏŸO=~°∞¯QÍ

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å`À, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À K«iÛOz ["å|∞Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

=¸_»= ̀ «~°QÆu : Ô~O_»= ̀ «~°QÆu Ñ≤Å¡Å∞ Ç̈ÏŸO=~°∞¯ HÀã̈O fã̈∞ÔHo§# „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ZÖÏO\̃ ã̈=∂ è̂•<åÅ∞

=KåÛÜ≥∂ K≥áêÎ~°∞. U ≥̂·<å XHõ Ü«∞O„ «̀O g∞ Œ̂ XHõ ̂QÜ«∂xfl K≥Ñ¨Ê=∞x \©K«~°∞ Ñ≤Å¡efl J_»∞QÆ∞ «̀∞Ok ÖË̂ •

`å<Õ XHõ\̃ qxÑ≤ã̈∞ÎOk (nxH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ ã≤̂ ŒúÑ̈_ç ~å"åe).

<åÅ∞QÆ= ̀ «~°QÆu : Ü«∞O„`åÅÃÑ· áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ QÆÅ J è̂•ºÜ«∂xfl K«̂ Œ=O_ç. =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞xq J Œ̂#OQÍ

U=Ú<åflÜ≥∂ K«∂_»O_ç. áê~î°O z=i „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ["å|∞Å∞ ~åÜ«∞O_ç.

J~Ú Œ̂= «̀~°QÆu : Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl K«∂z =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ¿ãHõiOK«∞‰õΩ#fl =ã¨∞Î=ÙÅ ã¨Ç¨Ü«∞O`À Ñ≤Å¡Å∞ 'XHõ

\˜Ñ¨Ê~ü „@‰õΩ¯— ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. <åÅæ= ̀ «~°QÆu z=~° Láê^è•ºÜ«Ú_»∞ H˘xfl „Ñ¨â◊flezÛ g\˜H˜ ["å|∞Å∞

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx ~å=Åã≤OkQÍ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.

P~°= ̀ «~°QÆu : WÑ̈Ê\̃H̃ Ü«∞O„`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈x Ñ̈Ó~°Î=Ù «̀∞Ok. =∞iO «̀ ã̈=∂Kå~°O ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=_»O

HÀã¨O J Œ̂#OQÍ „Ñ¨â◊flefl «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ Ñ≤Å¡efl „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎ_»∞.
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ã̈O= «̀û~°O "≥Ú Œ̂@, z=~° (2 ÖË̂ • 3 ~ÀAÅ∞) ã̈∂¯Å∞‰õΩ ™êO= «̀ûiHõ „Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

WO Œ̂∞Ö’ "≥Ú «̀ÎO áê~î°âßÅ Hõeã≤ KÕÜ«∂eû# Ñ̈#∞Å∞O\Ï~Ú. ™ê÷xHõ ÃãÅ=Ùefl QÆ∞iÎOK«_»O, ~°Hõ~°HÍÅ L «̀û"åefl

x~°fiÇ≤ÏOK«_»O† ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å, \©K«~°¡ ã̈=∂"ÕâßÅ∞ U~åÊ@∞KÕÜ«∞_»O=O\̃q LO\Ï~Ú. qÇ̈~°Ü«∂„ «̀Å‰õΩ, ̂H∆„`åÅ

ã¨O Œ̂~°≈#‰õΩ, Ô~O_»∞ =¸_»∞ «̀~°QÆ̀ «∞Å∞ Hõeã≤ KÕÜ«∂eû# „áê*ˇ‰õΩìÅ‰õΩ ‰õÄ_® D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ áê¡<£ KÕÜ«∂eû

LO@∞Ok. ã¨∂¯Å∞, «̀~°QÆu "å`å=~°}OÖ’ =∂~°∞ÊÅ∞ Õ̀=_®xH˜ H˘ «̀Î áÈãì̈~°¡#∞ ÃÑ@ì_»O, „Ñ¨̂ Œ~°≈<å  =ã¨∞Î=Ùefl

=∂~°Û_»OÖÏO\˜q K≥Ü«∂ºeû LO@∞Ok. JÖÏˆQ ã¨=∂[O`À ã¨O„Ñ¨kOz Ñ≤Å¡efl |_çÖ’ KÕ̂~ÛÖÏ "å~°∞ |_çÖ’

H˘#™êˆQÖÏ, ã¨iQÍ Ç¨[~°ÜÕ∞ºÖÏ, K«Hõ¯QÍ K«^Œ∞=ÙH˘<ÕÖÏ K«∂_®eû LO@∞Ok. "åi¬Hõ „Ñ¨}ÏoHõÖ’ g@xflO\˜h

KÕ~åÛe.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ã̈O= «̀û~åxH̃ 20 ~ÀAÅ∞ =º «̀ºO «̀~° tHõ∆} HÀã̈O ̂H\Ï~ÚOK«|_ç L<åfl~Ú. g\̃x Ñ̈Ù#â◊Û~°}‰õΩ,

ã¨g∞Hõ∆Å‰õΩ, áê¡xOQÆ∞‰õΩ ‰õÄ_® qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ q^èŒOQÍ =∂~°∞ÛHÀ"åe.

„Ñ¨u<≥ÖÏ Hõ¡ã¨ì~ü ™ê÷~ÚÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKÕ Láê^è•ºÜ«ÚÅ ã¨=∂"ÕâßÅ∞ "å~°∞ É’kèOKÕ ã¨Éˇ˚‰õΩìÅ#∞|\˜ì,

HÍ¡ã¨∞Å#∞|\ì̃ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ LO_®e. nx=Å¡ XHõi Jaè„áêÜ«∂Å∞ XHõ~°∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»"Õ∞QÍ‰õΩO_® ~åÉ’ÜÕ∞

<≥Å‰õΩ HÍ=eû# „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ‰õÄ_® "å~°∞ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

Ü«∞O„`åÅ∞ ji¬Hõ#∞ U_»∞, Zxq∞k `«~°QÆ`«∞Å Ñ≤Å¡Å‰õΩ

WÖÏ qã¨ÎiOK«=K«∞Û

Ãã·#∞û – Ü«∞O„ «̀O JO>Ë Uq∞\’ q=iOK«O_ç. L^•Ç̈Ï~°}Å∞

W=fi‰õÄ_»̂ Œ∞. q=~°} =∂„ «̀"Õ∞ W"åfie. WÑ¨C_»∞ XHõ xÑ¶̈∞O@∞=Ù#∞

Ñ̈ije^•ÌO. JO Œ̂∞Ö’ UO K≥áêÊ~À É’~°∞¤g∞ Œ̂ ~å^•ÌO. «̀~åfi «̀ Ãã·#∞û

áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍxfl, Ãã·#∞û _çHõ∆#sx Ñ¨ije^•ÌO. XHõ^•x`À XHõ\˜

áÈÅ∞Û^•O. ̀ Õ_® U=ÚOk? Ü«∞O„`åxfl QÆ∞iOz J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃

U x~°fiK«#O ã̈∞ÅÉèíOQÍ LOk? Uk ã̈OH̃∆Ñ̈ÎOQÍ, ã̈=∞„QÆOQÍ LOk?

Ñ¨iHõ~°O, ™ê è̂Œ#O, Ü«∞O„ «̀O =¸_çO\˜H˜ QÆÅ Õ̀_® Uq∞\˜?

™êOÑ¶≤∞Hõ âß¢ã̈ÎO – JK«∞ÛÜ«∞O„ «̀O, >̌eá¶È#∞, |Å∞ƒ, "åÇ̈Ï#O,

ˆ~_çÜ≥∂, >ˇeq[<£, K«„HÍÅ ‰õΩsÛ, qxH˜_ç™ê^èŒ#O, =O@QÍºã¨∞, ™œì,

‰õΩ@∞ìq∞+¨#∞, i„Ñ¶≤lˆ~@~°∞, HõOÑ¨Óº@~°∞ ZÑ¨C_»∞ `«Ü«∂~°∞KÕâß~°∞?

U^Õâ◊OÖ’ Z=~°∞ `«Ü«∂~°∞KÕâß~°∞?JqÖËHõ =ÚO^Œ∞ „Ñ¨[Å∞ ZÖÏ

rqOKå~À TÇ≤ÏOK«O_ç. Wq ÖËHõáÈ Õ̀ =∞# ≥̂·#Ok# rq «̀O ZÖÏ

LO_Õk? g\˜H˜ | Œ̂∞Å∞ Uq∞ LÑ¨Ü≥∂yKÕ"åà◊§O?
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K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊O

1. ã¨=∂[OÖ’x L#fl «̀=~åæÅ∞, x=∞fl=~åæÅ∞, 2. =∞Ç≤Ïà◊Å∞,

3. Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ Z=~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ Ü«∞O„`åÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞? ¢ã‘Î

Ñ¨Ù~°∞+¨µÖ’¡ Ü«∞O„`åefl Z‰õΩ¯=QÍ "å_Õk Z=~°∞.

WOw¡+¨µ "åºã¨O ~åÜ«∞_®xH˜ JOâ◊O – <å rq`åxfl =∂iÛ#

Ü«∞O„`«O (qxH˜_ç Ü«∞O„`«O, K«„HÍÅ ‰õΩsÛ =∞ˆ~^≥·<å) ÖË^• <Õ#∞

H˘#^ŒÅ∞Û‰õΩ#fl Ü«∞O„`«O, WO^Œ∞‰õΩ HÍ~°}ÏÅ∞.

„áê*ˇ‰õΩìÅ∞ – Ü«∞O„`åÅ∞ =∞# rq`åefl =∞OzQÍ, K≥_»∞QÍ

ZÖÏ =∂~åÛ~Ú? Ü«∞O„`åÅ∞ LO>Ë / ÖË‰õΩO>Ë =∞# rq`åÅÃÑ· ZÖÏO\̃

„Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok? (ã̈=∞Ü«∞O, ™œÅÉèíºO, Y~°∞Û) XHõ Ü«∞O„`åxfl

(W+ì̈O =zÛOk Z#∞fl‰õΩx) ZÖÏ Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ Jaè=$kú KÕÜ«∞=KÀÛ

TÇ≤ÏOK«O_ç? XHõ Éèíq+̈º ǜ Ü«∞O„`åxfl QÆ∞iOz „"åÜ«∞O. ÖË̂ • ÉÁ=∞‡Å∞

"≥Ü«∞º~°∞. XHõ HÍ~°∞, "≥∂\Ï~°∞ Ãã·H˜Å∞, Z^Œ∞ÌÅ|O_ç, K«„HÍÅ‰õΩsÛ

~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ¨C_»∞ ZÖÏO\˜ q+¨Ü«∂efl =∞#ã¨∞Ö’ LOK«∞HÀ"åe?

Ü«∞O„ «̀O ™ê=∞~°÷ºOQÍh, JO Œ̂OQÍh ZÖÏ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok?

`   `   `
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J è̂•ºÜ«∞O – 5

ã¨O™ê÷QÆ`« ã¨Oã¨¯~°}Å∞

5.1 <å}º «̀Ñ¨@¡ „â◊̂ Œú

5.2 áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ~°K«#,

Láê^è•ºÜ«∞ q^Œº

5.3 Ñ¨sHõ∆Å ã¨Oã¨̄ ~°}Å∞

5.4 q#∂`«fl PÖ’K«#Å∞,

„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞

5.5 #∂`«# ÉèÏQÆ™êfi=∂ºÅ∞

™ê=∂lHõ ã¨Ê$Ç¨Ï`À‰õÄ_ç# q^•ºqÅ∞=Å P^è•~°OQÍ

~°∂á⁄OkOz# *ÏfÜ«∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍOâßefl QÆ̀ « J è̂•ºÜ«∂Ö’¡

K«iÛOKå=Ú. Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ, ã¨q∞+≤ìQÍ «̀=∞‰õΩ `å=Ú

áêÖÁæ#_»O^•fi~å *Ï˝<åxfl x~°‚~ÚOK«∞H˘O\Ï~°x WO Œ̂∞Ö’

„Ñ̈ è̂•#OQÍ „Ñ̈uáêkOKå=Ú. Ñ≤Å¡efl Ĥ=ÅO „QÆÇ‘Ï «̀Å∞QÍ

K«∂_»QÆ∂_»^Œx K≥Ñ¨CH˘<åfl=Ú. WÖÏO\˜ ^Œ$HõÊ^ä•xH˜

=º=™ê÷QÆ̀ «"≥∞ÿ# ã̈áÈ~°∞ì J=ã̈~°O. ¿Ñ Œ̂Ñ≤Å¡efl Œ̂QÆæ~°‰õΩfã≤,

"åi JÉèíºã̈# ™ê=∞~å÷ºxfl qHõã≤OÑ̈*Ë¿ã ã̈Oã̈÷Å∞ =∞#H̃Ñ̈C_»∞

HÍ"åe. nxH̃ HÍ=eû# "å\̃Ö’ "≥Ú Œ̂\̃k Ñ̈~°º"ÕHõ∆} ̂ •fi~å,

JHõ_»q∞H± <åÜ«∞Hõ̀ «fiO ^•fi~å Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ JO^•eû#

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O. Ô~O_Àk áê~î °ºÑ¨Ùã¨ ÎHÍefl, áê~î °º™ê=∞„yx

~°∂á⁄OkOK«_»O. =¸_»=k q̂HO„nHõ~°}, Ñ̈OKåÜ«∞f ã̈Oã̈÷Å

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO. <åÅæ=k Ju =ÚYº"≥∞ÿOk =∞# Ñ̈sH∆Í q è̂•#O.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ KÕ¿ã Hõ$`åºÅ=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ á⁄O Õ̂ J#∞Éèí"åÅ=Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

=º=™ê÷QÆ̀ åOâßÅg∞ Œ̂ áê~î°âßÅ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ PK«~°} P è̂•~°Ñ̈_ç=ÙO\Ï~Ú. WÑ̈C_»∞ =∞#O U

H©ÅHÍOâßÅ QÆ∞iOz Z‰õΩ¯= Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ"åÖ’ K«iÛ^•ÌO.

5.1 <å}º`«Ñ¨@¡ „â◊^Œú

qq è̂Œ™ê÷~ÚÖ’¡ <å}º «̀QÆÅ q Œ̂º#OkOK«_»O ZÖÏ J#fl Õ̂ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã¨̄ ~°}Ö’¡ H©ÅHõ"≥∞ÿOk.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ « "åãÎ̈= Ñ¨iã≤÷ux Uq∞\˜? n<≥flÖÏ =∞#O =∂~°∞ÛHÀ"åe? J<Õq =∞#=ÚO Œ̂∞#fl ã¨=∞ã¨ºÅ∞.

F "≥Ú Œ̂\ *Ï˝<åxfl, ã¨=∂Kå~åxfl HõÅQÍÑ¨ÙÅQÆO KÕã≤ QÆO Œ̂~°QÀà◊Ñ¨_»‰õÄ_»̂ Œ∞. D ̂ èÀ~°}˜ ÃÑ·#∞Oz H˜OkH˜

~°Hõ~°HÍÅ ã¨=∂Kå~åefl | Œ̂ÖÏ~ÚOK«_®xfl =∂„ «̀"Õ∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk.

F Ñ≤Å¡Å *Ï˝<åaè=$kúH˜ ã¨O|OkèOz H˘xfl ã¨∂„`åÅ∞<åfl~Ú. JÉèíºã¨#O J<Õk XO@ik HÍ Œ̂∞, J^˘Hõ

ã̈=∞„QÆÑ̈ Œ̂úu.

F NPE,  1986, POA,  1992 <˘H˜̄  K≥Ñ≤Ê# q è̂ŒOQÍ =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ Ñ≤Å¡Å "åãÎ̈= ã¨O Œ̂~åƒùxfl

Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x ~°∂á⁄O^•e. Jk ã¨~°à◊OQÍ LO_®e. qq è̂Œ PÖ’K«#ÅHõ#∞=ÙQÍ LO_®e.

F Kè«\’áê è̂•ºÜ«∞ Hõq∞+¨<£, 1984 Láê è̂•ºÜ«∞ =$uÎ <≥·Ñ¨Ù}Ïºefl QÆ∞iOz J<ÕHõ ã≤á¶ê~°∞ûefl KÕã≤Ok.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ xÜ«∂=∞HÍÅ∞, ã̈sfiã̈∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞, ã̈sfiã̈∞ =∞ è̂ŒºÖ’ "åiH̃KÕÛ tHõ∆}Å∞, "åi Ñ̈x x|O è̂Œ#Å∞

D ã≤á¶ê~°∞ûÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ LO_®e.

F HÍ¡ãπ~°∂O É’ è̂Œ#Ö’<≥·<å, Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’<≥·<å Hõ$`åºÅg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_»¤ J#∞Éèí="Õ∞ „Ñ¨̂ è•#O.

q^•º™êOˆHuHõ q*Ï˝#O nxH˜ ã¨Ç¨Ü«∞HÍiQÍ LO_®e «̀Ñ¨Ê „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞O HÍ~å Œ̂∞.
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<å}º «̀ J<Õk É’ è̂Œ#HÀ, ™ê è̂Œ#HÀ XHõ ~°∂Ñ¨"Õ∞ HÍ Œ̂∞. Jk =º=™ê÷QÆ̀ «OQÍ LO_Õ JOâ◊O. nxfl =∞#O

=∞#ã̈∞Ö’ LOK«∞HÀ"åe. ̀ «# |ÅÇ‘Ï# «̀efl ̀ å#∞ ã̈iKÕã̈∞H˘x, #∂ «̀# ™ê=∞~å÷ºefl ã̈O «̀iOK«∞HÀ=_»O, ̀ «##∞`å#∞

ã̈Oã̈¯iOK«∞HÀ=_®xH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_»_»O =º=ã̈÷Ö’ ~å=eû# H©ÅHõ"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞.

POA, 1992 ''=∞# q^•º =º=ã÷̈ =∞iO «̀ ã¨~°à◊OQÍ LO_ÕÖÏ P è̂Œ∞hHõiOÑ¨_®e—— Jx K≥Ñ≤ÊOk.

WÑ¨C_»∞ ã¨iQÍæ [~°QÍeûOk W Õ̂. qˆHO„nHõ$ «̀ =º=ã÷̈‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ, tHõ∆}Ï Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞

=∂~åÅO>Ë ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# xiÌ+̈ì"≥∞ÿ# ã̈Oã̈¯~°}Å∞ J=ã̈~°O. WO Œ̂∞HÀã̈O D „H̃Ok JOâßÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀x"åfie.

F ™ê=∞„y H˘#∞QÀÅ∞, ™ê÷xHõ ã¨Oã÷̈Å`À ã¨=∞#fiÜ«∞O, „ÃÑ·"Õ\ò ã¨∂¯à◊§`À ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ÖÏO\˜ q+¨Ü«∂Ö’¡

áê~î°âßÅÅ‰õΩ ã̈fi «̀O„ «̀ x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O.

F ã≤Å|ãπ ~°∂Ñ¨HõÅÊ#Ö’, áê~î°º „QÆO ä̂•Å ̀ «Ü«∂sÖ’, „áê ä̂Œq∞Hõ, „áê ä̂Œq∞HÀ#fl «̀, L#fl «̀áê~î°âßÅÅ =∞ è̂Œº

J#∞ã̈O è̂•#O.

F ã≤Å|ã¨∞, áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ ~°∂á⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õΩ L#fl «̀ q^•ºã¨Oã÷̈Å #∞Oz xÑ¨Ù}∞efl, Láê è̂•ºÜ«Úefl,

fã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ =º=™ê÷QÆ̀ « U~åÊ@∞¡.

F ™ê÷xHõ ã̈Oã̈÷Å „Ñ̈ux è̂Œ∞Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ`À HõÅã≤ Ñ̈xKÕã≤ áê~î°âßÅ ™ê=∞~å÷ºxfl Ñ̈iÑ̈Ù+̈ìO KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ

J=HÍâßÅ∞ HõeÊOK«_»O.

F x~°‚Ü«∂kèHÍ~° ã¨Oã÷̈Å‰õΩ, ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å‰õΩ =∞ è̂Œº ã¨Ç¨ÏHÍ~°O.

F q è̂•# x~°‚Ü«∂Å∞ KÕ¿ã Ñ̈Å∞ ^˘O «̀~°Å ã̈Oã̈÷Å =∞ è̂Œº =∞iO «̀ ã̈O|O è̂ŒO, áê~°̂ Œ~°≈Hõ̀ «.

<å}º «̀ J<Õk ã¨=∞~°÷̀ «‰õΩ ˆH=ÅO H˘Å=∂#O HÍ Œ̂∞. nxH˘Hõ qÅ∞= LOk. ™ê=∂lHõ <åºÜ«∂xH˜

fã¨∞H˘<Õ K«~°ºÅ`À Hõeã≤ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz#Ñ¨C_Õ q Œ̂ºÖ’ <å}º «̀HÀã¨O =∞#O KÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀flO ã¨Ñ¶̈Å=∞=Ù «̀∞Ok.

WO Œ̂∞Ö’ XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# JOâ◊O U=∞O>Ë q Œ̂º |_»∞QÆ∞=~åæÅ QÆ∞iÎOÑ¨Ù#∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕkQÍ LO_®e.~å*ÏºOQÆO

K≥Ñ≤Ê# ̂ •xHõ#∞QÆ∞}OQÍ "≥∞ÿ<åi\© ÉèÏ+¨Å"åiH˜, "≥∞ÿ<åi\© =∞ «̀ã¨∞ÎÅ‰õΩ „Ñ῭ ÕºHÍ=HÍâßÅ∞ HõeÊOKåe. „áê ä̂Œq∞Hõ

q Œ̂º `˘e Œ̂â◊Ö’ WO\˜ ÉèÏ+¨Ö’ q Œ̂º <Õ̂~ÊO Œ̂∞‰õΩ H˘xfl ~å¢ëêìÅ∞ KåÖÏ =∞Oz K«~°ºÅ∞ fã¨∞H˘<åfl~Ú. yi[#

ÉèÏ+̈Å q+̈Ü«∞OÖ’ Wk KåÖÏ =∞OzK«~°º. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ |Ç̈ïà◊ ÉèÏ+̈efl =∞# áê~î°âßÅÖ’¡ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@∞ìH˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ

=∞#O J=HÍâ◊O W"åfie. JÖÏˆQ =∞ Œ̂~åûÖ’¡x áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ =∞iO «̀ qãÎ̈$ «̀O KÕÜ«∂e, |Ö’¿Ñ «̀O KÕÜ«∂e.

™ê=∂lHõ<åºÜ«∂xHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<Õ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ã̈"åà◊§#∞

‰õÄ_® =∞#O QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞HÀ"åe. nxH˜ ̀ «y#@∞ì Láê è̂•ºÜ«Ú_ç K≥·̀ «<åºxfl, ™ê=∞~å÷ºxfl ÃÑOKåeû LOk.

JÖÏ̂Q \©K«~°∞¡ =∂~°_®xH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_®e. ã≤Å|ã̈∞ ~°∂á⁄OkOKÕ "åi=∞ è̂Œº, áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«~Ú «̀Å=∞ è̂Œº

ã¨$[<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ‰õÄ_® LO_®e.

™ê=∂lHÍi÷Hõ <ÕÑ¨̂ èŒºO`À xq∞ «̀ÎO ÖË‰õΩO_® Jxfl ~°HÍÅ Ñ≤Å¡Å J#∞Éèí"åefl qHõã≤OÑ¨KÕ¿ãkQÍ q Œ̂º

LO_®e. nxHÀã̈O Láê è̂•ºÜ«ÚÅ tHõ∆}Ö’ H©ÅHõ"≥∞ÿ# K«~°ºefl H˘xfl fã̈∞HÀ"åe. JÖÏ̂Q áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ, ã≤Å|ã̈∞,

áê~î°º„QÆO è̂•Å «̀Ü«∂sÖ’‰õÄ_® H˘xfl H©ÅHõK«~°ºÅ∞ J=ã¨~°O.
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Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ J@ì_»∞QÆ∞ =~åæÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ =ÚYºOQÍ ÉÏeHõÅ‰õΩ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# "å`å=~°}O LO_ÕÖÏ

«̀~°QÆu QÆ̂ Œ∞efl fiÛk^•Ìeû LOk. ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# XHõ ã̈Oã̈¯ $ux <≥ÅH˘ÖÏÊeû LOk. =∞# a.W_ç., Ü«∞O.W_ç.,

tHõ∆}Ï HÀ~°∞ûÖ’¡ nxÃÑ·# U=∞O «̀ „â◊̂ Œú ÃÑ@ì_»OÖË̂ Œ∞. ¢ã‘ÎÑ¨Ù~°∞+¨ qK«Hõ∆}#∞ QÆ∞iOz D HÀ~°∞ûÖ’ Ug∞ LO_»̂ Œ∞.

NCERT W\©=Å ̂ Õâ◊"åºÑ̈ÎOQÍ [iÑ≤# K«~°ÛÖ’¡ nxÃÑ· J<ÕHõ ã̈∂K«#Å∞ =KåÛ~Ú. P_»Ñ≤Å¡Å Ñ̈@¡ ̀ «=∞ „Ñ̈=~°Î#‰õΩ

ã̈O|OkèOz =∞QÆÑ≤Å¡Ö’¡ K≥·̀ «#ºO ÃÑOá⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õΩ xiÌ+̈ì"≥∞ÿ# K«~°ºÅ∞ J=ã̈~°=∞x XHõ Ü«Ú=u D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ

ã̈∂zOzOk. =∞# áê~î°âßÅ q è̂•<åÖ’¡, ã̈Oã̈¯ $uÖ’ D Œ̂$HõÊ ä̂ŒO J=ã̈~°O.

5.1.1 <å}º`«HÀã¨O q^•º „Ñ¨}ÏoHÍ Ñ¨~°º"ÕHõ∆}

áê~î°âßÅ q Œ̂ºHÀã̈O „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ~°∂á⁄Okã̈∞Î#fl „Ñ̈}ÏoHõÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ 'ÃÑ·#∞Oz H̃OkH̃— kQÆ∞=∞u  JÜÕ∞ºqQÍ

L<åfl~Ú. PÜ«∂ ã¨Éˇ˚‰õΩìÖ’¡x JOâßÅ∞ P ã¨O=`«û~°OÖ’ É’kèOKÕO^Œ∞‰õΩ ZO`« É’^èŒ<å ã¨=∞Ü«∂xfl

Ĥ\Ï~ÚOK«∞HÀ"åe J<Õ̂ •xÃÑ·<Õ D „Ñ̈}ÏoHõÅ∞ ĤO„nHõiã̈∞Î<åfl~Ú. nO`Àáê@∞ áê~î°âßÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#

W «̀~° HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ ̂H\Ï~ÚOK«∞HÀ=Åã≤# ã¨=∞Ü«∂xfl QÆ∞iOz ‰õÄ_® D „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ =∞#ã¨∞ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

Z‰õΩ¯=QÍ g\˜x SCERT, áê~î°âßÅ q^•º _≥·Ô~Hõì~°∞ HÍ~åºÅÜ«∞O ~°∂á⁄OkOz Wq ~å¢+ì̈OÖ’x Jxfl ã¨∂¯à◊§Ö’

XˆHq è̂ŒOQÍ J=∞Å∞HÍ"åÅx xˆ~Ìtã¨∞ÎO\Ï~Ú. HÍh H˘~îåi Hõg∞+¨<£ nxH˜ aè#flOQÍ áê~î°âßÅ ™ê÷~Ú „Ñ¨}ÏoHõ

J=ã¨~°=∞x <˘H˜̄ K≥Ñ≤ÊOk. „Ñ¨u áê~î°âßÅ‰õΩ XHõ ã¨O™ê÷QÆ̀ « „Ñ¨}ÏoHõ, xiÌ+ì̈HÍÅOÖ’ KÕÜ«∞=Åã≤# „áÈ„QÍO

LO_®Åx ã̈∂zOzOk. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =∞ è̂Œº, „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ=∞ è̂Œº ÉèÏQÆ™êfi=∞º q è̂•#O LO>Ë<Õ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ#

q^•º„Ñ¨}ÏoHõ ~°∂á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. D „Ñ¨}ÏoHõÖ’ ™ê÷xHõ Éè∫uHõ =#~°∞efl "å_»∞HÀ=_»O, Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ=_»O

XHõ =ÚMÏºOâ◊OQÍ LO_®e. Ô~O_À JOâ◊O Ñ≤Å¡Å qq è̂Œ J=ã¨~åefl D „Ñ¨}ÏoHõ QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞HÀ"åe.

nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ P áê~î°âßÅH˜ U~°Hõ"≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏHÍ~°O J=ã¨~°"≥∂ WO Œ̂∞Ö’ LO_®e. áê~î°âßÅ „Ñ¨}ÏoHõÖ’¡

qã¨Î$`« ã¨=∂[O #∞Oz Ñ≤Å¡Å q^ŒºHÀã¨O ZÖÏO\˜ =∞^ŒÌ`«∞#∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl ‰õÄ_»QÆ\ÏìÖ’ ¿Ñ~˘¯#_»O KåÖÏ

J=ã¨~°O. áê~î°âßÅ q^•º Hõq∞\©ÖÏ¡O\˜ ~å*ÏºOQÆ| Œ̂ú ã¨Oã÷̈Å ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl QÆ∞iOz ‰õÄ_® D „Ñ¨}ÏoHõÖ’¡

¿Ñ~˘¯<åe. áê~î°âßÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# Jxfl q=~åÅ`À‰õÄ_ç# iáÈ~°∞ìÅ∞ (|_çH˜~åx Ñ≤Å¡Å∞, Ç¨[~°∞ è̂À~°}˜,

„Ñ̈ Õ̀ºHõ J=ã̈~åÅ∞#fl Ñ≤Å¡Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q) „QÍ=∞™ê÷~ÚÖ’<Õ «̀Ü«∂~°∞HÍ"åe. WÖÏO\̃ iáÈ~°∞ì=Å¡ "åã̈ÎqHõ

Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À =∞# J=ã̈~åefl f̂~ÛO Œ̂∞‰õΩ HÍ=eû# =∂#==#~°∞efl QÆ∞iÎOKÕ gÅ∞O@∞Ok. áê~î°âßÅÅ‰õΩ =∞iO «̀

™êfi «̀O„ «̀ºO ÅaèOKåÅO>Ë, Jq «̀=∞ „Ñ¨}ÏoHõefl ¿ãÊK«ÛùQÍ J=∞Å∞KÕã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LO_®ÅO>Ë ~°Hõ~°HÍÅ

Ñ¨^äŒHÍÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# ˆH\Ï~ÚOÑ¨ÙÖ’¡ ã¨~°à◊`« LO_®e. áê~°^Œ~°≈Hõ`«, ["å|∞^•s`«#O ‰õÄ_® x^èŒ∞Å

Ĥ\Ï~ÚOÑ̈ÙÖ’#∞, Y~°∞Û KÕÜ«∞_»OÖ’#∞ HõxÑ≤OKåe. ~å¢+̈ì ̂HO„ Œ̂O #∞Oz, *ÏfÜ«∞ ̂HO„ Œ̂O #∞Oz ~°∂á⁄OkOz#

HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ Ü«̧ x\ò Y~°∞ÛÅ ÖˇHȭ efl «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ H˜OkH˜ Ñ¨O¿Ñ Ñ¨̂ ŒúuH˜ | Œ̂∞Å∞ J@ì_»∞QÆ∞ ™ê÷~Ú#∞Oz

<å}º"≥∞ÿ# „Ñ¨}ÏoHõefl ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<Õ q è̂•#O J=ã¨~°O. JÑ¨C_Õ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ, áê~î°âßÅÅ‰õΩ 'ã¨fiÜ«∞O

„Ñ¨uÑ¨uÎ—, 'ZOÑ≤Hõ KÕã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O— LO@∞Ok. Ñ≤Å¡Å J=ã¨~åÅ#∞ f~°Û_»OÖ’ áê~î°âßÅ‰õΩ#fl ÉÏ è̂Œº «̀Å∞

‰õÄ_® ã̈Ê+̈ìOQÍ LO\Ï~Ú. "≥Ú Œ̂\ áê~î°âßÅ ™ê÷~Ú#∞Oz „áê~°OaèOz, Hõ¡ã̈ì~°∞ ™ê÷~ÚÖ’, ̀ «~åfi «̀ ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’

«̀=∞ J=ã̈~åÅ‰õΩ ̀ «y#@∞ì „Ñ̈}ÏoHõÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. JÑ̈C_»∞ <åºÜ«∞"≥∞ÿ# lÖÏ¡ „Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok.

YzÛ «̀"≥∞ÿ# ÅH∆Íºefl xˆ~ÌtOK«@O, "å\˜x J=∞Å∞KÕ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀efl x~°‚~ÚOK«_»O ‰õÄ_® Jxfl ™ê÷~ÚÖ’¡ JÑ¨C_Õ

™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.
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5.1.2 áê~î°âßÅÖ’¡ JHõ_»q∞H± ÉÏ è̂Œº «̀Å∞, áê~î°âßÅ Ñ¨~°º"ÕHõ∆}

«̀=∞ áê~î°âßÅÅ‰õΩ JHõ_»q∞H± <åÜ«∞Hõ̀ «fiO =Ç≤ÏOK«_»OÖ’ ÃÇÏ_®‡ãì̈~°¡‰õΩ#fl „áê=ÚMÏºxfl =∞#O WOHÍ

QÆ∞iÎOK«ÖË^Œ∞. áê~î°âßÅÃÑ· xÜ«∞O„`«}ÏkèHÍ~°O QÍh, áê~î°âßÅ „Hõ=∞|^ŒúOQÍ #_çKÕÖÏ K«∂_»QÆÅ â◊H˜ÎQÍh

ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H© =∞# „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂ŒºÜ«Úefl =∞#O Ñ̈iáêÅ<åkèHÍ~°∞Å∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂ã̈∞Î<åflO. áê~î°âßÅ

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ ã¨O|OkèOz „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«Ú_çH˜ ZÖÏO\˜ x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O LO_»̂ Œ∞. „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ

(Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ) ̀ «=∞ áê~î°âßÅHõ=ã̈~°"≥∞ÿ# xiÌ+̈ì J=ã̈~åefl QÆ∞iÎOz ã̈=∂[O #∞Oz ã̈Ç̈ÏHÍ~°O á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ

«̀y# J=HÍâßÅ∞O_®e. \©K«~°¡H̃KÕÛ tHõ∆}‰õΩ ã̈O|OkèOz# JOâßÅ∞ ZÖÏ=ÙO_®Ö’ K≥Ñ̈ÊQÆÅ J=HÍâ◊O LO_®e.

Hõ¡ãì̈~°∞, ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~Ú Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩÅ∞ áê~î°âßÅefl ã¨O Œ̂i≈Oz K«∂KÕ q+¨Ü«∂Ö’¡ ‰õÄ_® giH˜ „Ñ¨"Õ∞Ü«∞O LO_®e.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O „Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ#∞ ‰õÄ_® =∞#O JHõ_»q∞H± q+̈Ü«∂Å‰õΩ ã̈O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞QÍ<Õ

K«∂ã¨∞Î<åflO «̀Ñ¨Ê JO «̀HõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ K«∂_»@OÖË̂ Œ∞. „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ |$O^•Å∞

Hõ¡ã̈ì~°∞ ™ê÷~ÚÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKåeã̈fl áê„ «̀ ÃÑ~°QÍe. nxH̃ ̀ «y# ™ê=∞~å÷ºxfl "åiH̃ HõeyOKåe. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O áê~î°âßÅ

<å}º «̀#∞ ÃÑOK«_»O J<Õ ¿Ñ~°∞`À ~°Hõ~°HÍÅ HÍ~°º„Hõ=∂efl ~°∞ Œ̂∞Ì̀ «∞<åfl~°∞. P~ÀQÆºO, Ñ̈~åº=~°}O ÖÏO\̃ ™ê=∂lHõ

q+¨Ü«∂Å∞‰õÄ_® áê~î°âßÅ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~Ú. W=hfl „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅÃÑ· Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú. D

HÍ~°º„Hõ=∂Å ÅH∆ÍºÅÑ¨@¡, x~°fiÇ¨Ï}Ñ¨@¡ ã¨Ê+ì̈̀ « Z=fiiH© LO_»̂ Œ∞. KåÖÏ ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ Wq HõÅQÍÑ¨ÙÅQÆOQÍ

LO\Ï~Ú. áê~î°âßÅ „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ ~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ¨C_»∞ WÖÏO\˜q «̀=∞ÔHO «̀ J=ã¨~°"≥∂, g\˜x áê~î°âßÅ

HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ JO «̀s¡#O ZÖÏ KÕÜ«∞=KÀÛ K«iÛOKåe. g\˜x P ̀ «~°∞"å «̀ Hõ¡ãì̈~°∞, ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’¡ ã¨=∞#fiÜ«∞O

KÕÜ«∂e.

áê~î°âßÅ Ñ̈~°º"ÕHõ∆}#∞ ™êO„Ñ̈^•~ÚHõOQÍ W<£ÃãÊHõì~°∞¡ KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. Z‰õΩ¯=QÍ JkèHÍ~°O K≥ÖÏ~ÚOK«_»O,

xÜ«∞O„uOK«_»O ̀ «Ñ̈Ê D =º=ã̈÷ Láê è̂•ºÜ«ÚÅH̃ JHõ_»q∞H± ã̈Ç̈ÏHÍ~°O JOkOKÕkQÍ LO_»_»OÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞

áê~î°âßÅefl ã̈O Œ̂i≈OKÕ Ñ̈x`Àáê@∞ D W<£ÃãÊHõì~°¡‰õΩ É’Ö̌_»∞ W «̀~° Ñ̈#∞Å∞ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. gà◊√§ ™ê=∂#ºOQÍ

ã¨∂¯à◊§#∞ ZÑ¨C_À ã¨O Œ̂i≈™êÎ~°∞. P ã¨=∞Ü«∂xH˜ "åãÎ̈= Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ HõxÑ≤OK«‰õΩO_® Ñ≤Å¡Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

Hõeã≤ |_çx ÉÏQÍ fiÛk Œ̂∞Ì̀ å~°∞. nO`À Ñ¨~°º"ÕHõ∆} ™ê#∞‰õÄÅOQÍ =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. Ñ¨~°º"ÕHõ∆} JO>Ë WkHÍ Œ̂∞.

«̀~°QÆuQÆkÖ’x xiÌ+̈ì ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’x É’ è̂Œ#, JÉèíºã̈#O ZÖÏ L<åflÜ≥∂ x~å‡}Ï «̀‡HõOQÍ K«∂_®e. W Õ̂ <å}º"≥∞ÿ#

Ñ¨~°º"ÕHõ∆}. HÍ|\ì̃ =∞# Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ï =º=ã÷̈ ÅH∆ÍºÖËq∞\’ ‰õÄ_® *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ qâı¡+≤OK«∞HÀ"åe. g\˜x ™êkèOK«_®xH˜

ZÖÏO\˜ Ñ¨^Œú`«∞Å∞, HÍ~åºK«~°} J=ã¨~°"≥∂, g\˜x ã¨O™ê÷QÆ`«O KÕÜ«∞_»"≥∞ÖÏQÀ ‰õÄ_® ã¨Ê+¨ìOQÍ K«∂K«∞HÀ"åe.

5.1.3 Ñ¨OKåÜ«∞fÅ∞, q Œ̂º

„Ñ¨[Å∞ «̀=∞ ã¨q∞+≤ì J=ã¨~åÅ#∞ x~°‚~ÚOK«∞H˘x "å\˜x f~°∞ÛH˘#_®xH˜, Jaè=$kú „Hõ=∞OÖ’ „Ñ¨[Å

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ÃÑ~°QÆ_®xH˜, „QÍg∞}Ïaè=$kú HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ ã¨=∞„QÆOQÍ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩx J=∞Å∞KÕã¨∞HÀ=_®xH˜

„QÍ=∞, ̀ åÅ∂HÍ, lÖÏ¡ ™ê÷~ÚÅ =¸_»OK≥Å Ñ̈OKåÜ«∞f~å*ò =º=ã̈÷ ~å*ÏºOQÆOÖ’x 73= JkèHõ~°}Ïxfl ã̈=iOK«_»O

^•fi~å U~°Ê_çOk. Ñ̈OKå~ÚfÅ‰õΩ ̂H\Ï~ÚOK«=Åã≤# 29 JOâßÅ#∞ D ~å*ÏºOQÆ ã̈=~°} QÆ∞iÎOzOk. WO Œ̂∞Ö’

„áê ä̂Œq∞Hõ, ÃãHõO_»s q Œ̂ºÅ∞, =Ü≥∂[#, JxÜ«∞ «̀ q Œ̂ºÅ∞, „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞, ™êÔHuHõ tHõ∆}, =$uÎq Œ̂º "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl

L<åfl~Ú. q̂HO„nHõ$ «̀ „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO, Jaè=$kú nx=Å¡ ™ê è̂Œº=∞ø «̀∞O Œ̂x QÆ∞iÎOz KåÖÏ ~å¢ëêìÅ∞ Ñ̈OKåÜ«∞f~å*ò

K«\ÏìÅ#∞ ≥̀KåÛ~Ú.
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q è̂Œ∞Ö’¡ QÆO Œ̂~°QÀà◊O, HõÅQÍÑ¨ÙÅQÆO

Ñ̈OKå~Úf~å*ò q è̂Œ∞Å∞ qq è̂Œ™ê÷~ÚÖ’¡ J=∞Å∞KÕÜ«∞_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# HÍ~åºK«~°}efl, q è̂•<åefl KåÖÏ

~å¢+̈ì „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ∞ QÆ∞iÎOz x̂~ÌtOKå~Ú. Ñ̈OKåÜ«∞f~å*òÖ’x „Ñ̈u ™ê÷~ÚÖ’ KÕÜ«∂eû# q è̂Œ∞Å∞ KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ

LO\Ï~Ú. HÍh, PK«~°}Ö’ „QÍ=∞, ̀ åÅ∂HÍ ™ê÷~ÚÖ’ KÕ¿ã Ñ̈#∞ÖËg∞ LO_»=Ù. H˘xfl ~å¢ëêìÖ’¡ r`åÅ |\Ïfi_®‰õΩ

q∞Oz g\˜H˜ Ñ¨<Õg∞ LO_»^Œ∞. q^Œº, P~ÀQÆºO, =∞Ç≤ÏàÏ tâ◊√ã¨OˆH∆=∞O, ™êOÑ¶≤∞Hõ ã¨OˆH∆=∞OÖÏO\˜ ~°OQÍÖ’¡

`åÅ∂HÍÅ∞, „QÍ=∞ Ñ̈OKå~ÚfÅ∞ KÕ¿ã =ÚYº"≥∞ÿ# q è̂Œ∞ÖËg∞ LO_»=Ù. Ñ¶̈e «̀OQÍ „Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOKÕ̂ ≥=~°∞?

x~°‚~ÚOKÕ̂ ≥=~°∞? ZOK«∞‰õΩ<Õ̂ ≥=~°∞? J#∞=∞uOKÕ̂ ≥=~°∞? J=∞Å∞KÕ¿ã ≥̂=~°∞? x è̂Œ∞eKÕÛ ≥̂=~°∞? Ñ̈~°º"ÕH̃∆OKÕ̂ ≥=~°∞?

J<Õ q+̈Ü«∂Ö’¡ D =¸_»∞ JOK≥Å ã̈Oã̈÷Å =∞ è̂Œº ã̈OÑ¶̈∞~°¬}Å∞ ̀ «Ö̌ «̀∞Î̀ «∞O\Ï~Ú. x̂~ÌtOz# q è̂Œ∞Å∞, ÅH∆ÍºÅ∞

HõÅQÍÑ¨ÙÅQÆOQÍ, QÆO^Œ~°QÀà◊OQÍ LO_»@"Õ∞ nxH˜ HÍ~°}O.

ã¨Ç¨Ü«∞Hõ̀ å ã¨∂„ «̀O

ã̈Ç̈Ü«∞Hõ̀ å ã̈∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈OKå~Úf~å*ò‰õΩ Ñ̈Ù<åk. xiÌ+̈ì™ê÷~ÚÖ’ Uq∞ KÕÜ«∂Ö’ P ™ê÷~ÚÖ’ =∂„ «̀"Õ∞

^•xfl KÕÜ«∞_»O, ÃÑ· ™ê÷~ÚÖ’ KÕÜ«∞HõáÈ=_»O, J@ì_»∞QÆ∞ ™ê÷~ÚÖ’ ZO «̀ QÆi+ì̈OQÍ KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞O@∞O^À

JO «̀ KÕÜ«∞_»O, ã̈Ç̈Ü«∞Hõ̀ å ã̈∂„ «̀ ™ê~åOâ◊O. Ñ̈OKå~Úf~å*ò ã̈Oã̈÷Ö’¡ qq è̂Œ ™ê÷~ÚÖ’¡ KÕÜ«∂eû# Ñ̈#∞efl

QÆ∞iOz "åãÎ̈qHõ ̂ Œ$+≤ì̀ À =∞#O qâı¡+≤OK«∞HÀ"åeû# J=ã¨~åxfl D ã¨∂„ «̀O QÆ∞~°∞ÎKÕã¨∞ÎOk. WÖÏ q è̂Œ∞efl PÜ«∂

™ê÷~ÚÅ‰õΩ qˆHO„nHõiOK«_»OÖ’ x^èŒ∞efl PÜ«∂ ™ê÷~ÚÅ Ñ¨#∞Å‰õΩ `«y#@∞ìQÍ ˆH\Ï~ÚOK«_»O ‰õÄ_®

Wq∞_ç=ÙO@∞Ok.

Ñ̈OKå~Úf~å*ò#∞ |Ö’¿Ñ «̀O KÕÜ«∞_»O :– lÖÏ¡ ™êHõ∆~°̀ å ã̈q∞u, _ç.Ñ≤.W.Ñ≤., ã̈~°fitH∆Í JaèÜ«∂<£ÖÏO\̃

ã̈=∂O «̀~° ã̈Oã̈÷Å∞ ~å¢+̈ì™ê÷~ÚÖ’#∂, W «̀~° ã̈Oã̈÷Å∞ ̀ åÅ∂HÍ, „QÍ=∞ ™ê÷~ÚÖ’¡#∂ U~°Ê~°K«_»O=Å¡ Ñ̈OKå~Úf~å*ò

ã̈Oã̈÷Å  JkèHÍ~åÅ‰õΩ qÑ¶∂̈ «̀O HõÅ∞QÆ∞`ÀOk. W\©=Å HÍÅOÖ’ KåÖÏ ~°OQÍÖ’¡ WÖÏO\̃ ã̈Oã̈÷Å∞ Jã̈OMÏºHõOQÍ

U~°Ê_»∞`«∞<åfl~Ú. „QÍ=∞ q^•º Hõq∞\©Å∞, "å@~üÃ+_£ Hõq∞\©Å∞, Ô~·`«∞q∞„`« Hõq∞\©Å∞, =#ã¨O~°Hõ∆} Hõq∞\©Å∞,

h\˜ qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å ã¨OÑ¶̈∂Å∞ ÖÏO\˜q „QÍ=∞„QÍ=∂# "≥Å∞ã¨∞Î<åfl~Ú. W"Õg Ñ¨OKå~ÚfÅ‰õΩ ["å|∞^•sQÍ

LO_»=Ù. |Ü«∞\̃ ã̈Ç̈Ü«∞Hõ ã̈Oã̈÷eflOz qÑ̈s «̀OQÍ g\̃H̃ x è̂Œ∞Å∞ =ã̈∞Î<åfl~Ú. „QÍ=∞OÖ’x ã̈OÑ̈#∞flÅ∞ g\̃g∞ Œ̂

JkèHÍ~°O K≥ÖÏ~Úã¨∞Î<åfl~°∞.

ã̈OH̃∆Ñ̈ÎOQÍ K≥áêÊÅO>Ë Ñ̈OKå~Úf~å*ò ã̈Oã̈÷Å qkè x~°fiÇ̈Ï}Ö’ Z Œ̂∞~“ «̀∞#fl ã̈=∞ã̈ºeq : x è̂Œ∞Å

ˆH\Ï~ÚOÑ¨ÙÖ’QÍh, qq è̂Œ ™ê÷~ÚÅ ã¨Oã÷̈Å‰õΩ JÑ¨ÊyOK«|_ç# HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡QÍh XHõ̂ •xH˘Hõ\˜ ã¨O|O è̂ŒO

=ÙO_»_»OÖË̂ Œ∞. „QÍ=∞™ê÷~ÚÖ’ ZxflÔH·# ã̈Oã̈÷efl HÍ Œ̂x <≥ÅH˘eÊ# ã̈=∂O «̀~° ã̈Oã̈÷Å∞ ™ê÷xHõ „Ñ̈}ÏoHõÖ’¡ „Ñ̈[Å

ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl PÑ¨Ç¨ã¨ºO KÕã¨∞Î<åfl~Ú. D =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ áê~î°âßÅÖ’ KÕi#"å~°∞, |_ç =∂x"Õã≤#"å~°∞, "å~°∞

™êkèOz# ÅH∆ÍºÅ∞ WÖÏ ~°Hõ~°HÍÅ JOâßefl á⁄OkÑ¨~°z# QÆ}ÏOHõ q=~åÅ∞, `åÅ∂HÍ, lÖÏ¡ ™ê÷~ÚÖ’¡

¿ãHõiOK«_»Og∞ Œ̂ KåÖÏ Z‰õΩ¯= „â◊̂ Œú ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. áê~î°âßÅ x~°fiÇ̈Ï}‰õΩ, Ñ̈~°º"ÕHõ∆}‰õΩ ‰õÄ_® W"Õ w@∞~åà◊√§QÍ

K≥ÖÏ=∞}˜ J=Ù «̀∞<åfl~Ú. áê~î°âßÅÖ’¡ g@xfl\˜H© ã¨O|OkèOz# iHÍ~°∞¤efl «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O ÃÑ Œ̂Ì ÉèÏ~°OQÍ

Ñ¨i}q∞OzOk. JHõ_»q∞H± „Ñ¨}ÏoHõÅ∞, áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ É’ è̂Œ# «̀k «̀~° JOâßefl Ñ¨Hȭ #Éˇ\ì̃, D ÖˇHȭ Å`À<Õ

áê~î°âßÅ <å}º «̀#∞ Ö̌Hȭ Hõ@ì_»O „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.
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áê~î°âßÅefl Ñ̈~°º"ÕH̃∆OK«_®xH̃ WÑ̈C_»∞ Jxfl lÖÏ¡Ö’¡ ÉÏ¡‰õΩ i™È~°∞û ÃãO@~°∞¡ (B.R.C.)† Hõ¡ãì̈~°∞, i™È~°∞û

ÃãO@~°∞¡ (C.R.C.) U~°Ê_®¤~Ú. tHõ∆}ÅHÀã¨O lÖÏ¡™ê÷~ÚÖ’ DIETs  L<åfl~Ú. WÖÏO\˜ ã¨Oã¨÷Å =∞^èŒº

HõÅQÍÑ¨ÙÅQÆOQÍ ÉÏ è̂Œº «̀efl Ñ¨OK«_»O [~°∞QÆ∞`ÀOk. D i™È~°∞û ÃãO@~°∞¡ ̂H=ÅO áêÅ<å ̂HO„^•Å∞QÍ, QÆ}ÏOHõ

¿ãHõ~°}Ï ˆHO„^•Å∞QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~Ú. áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ JHõ_»q∞H± áê¡xOQ∑ [~°QÍÅx, áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ «̀=∞ „H˜Ü«∂jÅ ã¨$[<å «̀‡Hõ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ^•fi~å qHõã≤OÑ¨*ËÜ«∂Åx, Wq Ñ≤Å¡Å J=ã¨~åÅ#∞

fˆ~Ûq è̂ŒOQÍ LO_®Åx =∞#O HÀ~°∞‰õΩ<Õ@@¡~Ú Õ̀ D BRC Å#∞, CRC Å#∞ «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ #_çÑ≤OKåeû

LO@∞Ok, Ñ¨iÑ¨Ù+ì̈O KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. WO Œ̂∞Ö’x i™È~°∞ûÑ¨~°û<£û q è̂Œ∞efl Ñ¨Ù#óx~°fizOKåeû LO@∞Ok.

"åà◊§ q+¨Ü«∞ Ñ¨i*Ï˝<åxfl, tHõ∆}Ï ™ê=∞~å÷ºxfl ÃÑOz ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ Ñ¨xKÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâ◊O W"åfie. áê~î°âßÅ

ã̈O Œ̂~°≈<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl, ã̈„Hõ=∞ Ñ̈~°º"ÕHõ∆}Ï q è̂•<åefl ~°∂á⁄OkOKåe. g~°∞ \©K«~°¡‰õΩ, ã̈∂¯à◊§‰õΩ W"åfieû# ã̈Ç̈ÏHÍ~åxfl,

KÕÜ«∂eû# Ñ¨Ù#â◊Û~°}#∞ ‰õÄ_® xˆ~ÌtOKåe. JÑ¨C_»∞ Hõ¡ãì̈~°∞, ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’¡ D ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ã¨O™ê÷QÆ̀ «OQÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ x «̀ºO JOkOKÕ W «̀~° ã¨Ç¨Ü«∞ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅÖ’ XHõ ÉèÏQÆOQÍ nxfl =∂~°Û=K«∞Û.

WÖÏ KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ x è̂Œ∞Å ̂H\Ï~ÚOÑ¨Ù‰õÄ_® LO_®e.

5.2 áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ~°K«#, Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º

1960 #∞OKÕ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$uÎ <≥·Ñ̈Ù}Ïºxfl ÃÑOKåeû# J=ã̈~°O Jxfl\̃HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x QÆ∞iÎOK«_»O

[iyOk. HÍh H˜Ok "åãÎ̈qHõ Ñ¨iã≤÷u =∂„ «̀O PO^Àà◊#Hõ~°OQÍ LOk. Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º#∞ =∞# q^•ºHÀ~°∞ûÅ

„Ñ¨̂ è•# „ã¨=OuÖ’H˜ fã¨∞‰õΩx ~å"åÅx H˘~îås Hõg∞+¨#∞ (1964–66) ¿Ñ~˘¯xOk. HÍh D<å\˜H© Láê è̂•ºÜ«∞

q^•º (tHõ∆}) ã¨Oã÷̈Å∞ =∂„ «̀O XO@iQÍ, W «̀~° q^•º ã¨Oã÷̈Å`À Ug∞ ã¨O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_® LO_çáÈÜ«∂~Ú.

Ñ¨<≥≥flO_Õà◊§ q Œ̂º ̀ «~°∞"å «̀ ÃãHõO_»s \©K«~°∞‰õΩ J~Ú Õ̂à◊§ tHõ∆} J=ã¨~°=∞x Kè«\’áê è̂•ºÜ«∞ Hõq∞\© (1983–85)

¿Ñ~˘¯xOk. Ãã·#∞û, P~üìû HõàÏâßÅÖ’¡ Láê^è•ºÜ«∞ q^Œº ‰õÄ_® XHõ HÀ~°∞ûQÍ LO_®Åx D Hõq∞\© ã¨∂zOzOk.

nx=Å¡ q^•º~°∞÷Å∞ Láê^è•ºÜ«∞ q^•º HÀ~°∞ûefl Z#∞fl‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LO@∞O^Œx ‰õÄ_® Jk ¿Ñ~˘¯xOk.

Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆} á⁄O Õ̂"å~°∞ ã̈fiÜ«∞O JÉèíºã̈# ™ê=∞~å÷ºxfl á⁄O Õ̂@@∞ì, ã̈fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOKÕ@@∞ì LO_®Åx

Ü«∞âòáêÖò Hõq∞\© iáÈ~°∞ì (1993) (ÉèÏ~°OÖËx JÉèíºã¨#O) K≥|∞`ÀOk.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ « q^•º=º=ã÷̈Ö’ q Œ̂º JO>Ë ã¨=∂Kå~° „Ñ¨™ê~°=∞<Õ ÉèÏ=# ÃÑiyáÈ`ÀOk. Láê è̂•ºÜ«Úefl

nxHõ#∞QÆ∞}OQÍ ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ JÜÕ∞º@@∞ì K≥Ü«∞º_»O «̀Ñ¨Ê =∞# Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆} ÃÑ·ÅH∆ÍºÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ ÖË̂ Œ∞.

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã¨̄ ~°}Ö’ Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º‰õΩ ãÔ̈~·# ™ê÷#O LO_»@O ÖË̂ Œ∞. áê~å \©K«~°¡#∞ qÑ¨s «̀OQÍ

xÜ«∞q∞OK«_»O=Å¡ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$uÎ xÑ̈Ù} «̀‰õΩ QÆ∞iÎO¿Ñ ÖË‰õΩO_® áÈ~ÚOk. 1990 «̀~åfi «̀ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ

=$ «̀ºO «̀~° tHõ∆}ÃÑ· KåÖÏ „Ñ¨Ü«∂`åflÅ∞ [iQÍ~Ú. ã¨sfiã¨∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ tHõ∆}‰õΩ, ã¨sfiã¨∞ =∞ è̂ŒºÖ’ tHõ∆}‰õΩ =∞ è̂Œº

XHõ qÉèí[# ̂~Y# Wq wKå~Ú. J «̀∞º#fl «̀ JÉèíºã̈# ̂HO„^•Å‰õΩ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̂ Œ∂~°=∞Ü«∂º~°∞. "åà◊§ J=ã̈~åÅ∞

J=ã¨~åÅ∞QÍ<Õ q∞yeáÈÜ«∂~Ú. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ ‰õÄ_® áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ~°∂Ñ¨HõÅÊ#‰õΩ ã¨O|OkèOzQÍh,

áê~î°âßÅ‰õΩ, ã̈=∂*ÏxH© =∞ è̂Œº ã̈O|O è̂•Å#∞ QÆ∞iOzQÍh  Ug∞ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ=_»OÖË̂ Œ∞. W\©=Å ZO`À q#∂ «̀fl"≥∞ÿ#

„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ q^•º~°OQÆOÖ’ [~°∞QÆ∞`«∞<åfl~Ú. g\˜x QÆ∞iOz‰õÄ_® Wq Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ=_»OÖË^Œ∞.
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5.2.1 Láê è̂•ºÜ«Ú_ç =$uÎ Q“~°"åxfl ÃÑOK«_»O

q^•º=º=ã÷̈Ö’ Láê è̂•ºÜ«Ú_Õ ̂HO„ Œ̂O Jx =∞#O qâ◊fiã≤Oz, D qâßfi™êxfl Ñ¨Ù#ó„Ñ¨u+ì̈ KÕÜ«∂ÅO>Ë

ã¨sfiã¨∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ WKÕÛ Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ <å}º «̀ ÃÑ~°QÍe. Wk =∞#O fã¨∞HÀ=Åã≤# "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜ K«~°º.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$uÎ tHõ∆}#∞ qq è̂Œ áÈã̈∞ì„QÍ_»∞ºÜÕ∞\ò HÀ~°∞ûÅ`À J#∞ã̈O è̂•#O KÕÜ«∂e. nx=Å¡ qq è̂Œ ã̈É̊̌‰õΩìÅ

=∞ è̂ŒºQÆÅ JO «̀ã̈ûO|O è̂ŒO giH̃ J~°÷=∞ø «̀∞Ok. WO Œ̂∞HÀã̈O „QÍ_»∞ºÜÕ∞\ò, áÈã̈∞ì„QÍ_»∞ºÜÕ∞\ò ™ê÷~ÚÖ’¡ Láê è̂•ºÜ«∞

q^•º HÀ~°∞û ‰õÄ_® XHõ HÀ~°∞ûQÍ LO_®e „QÍ_»∞ºÜÕ∞+¨<£‰õΩ =ÚO^Œ∞‰õÄ_® W^Õq^èŒOQÍ W`«~° HÀ~°∞ûÖ’¡ ÉèÏQÆOQÍ

Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º LO_®e. „áê ä̂Œq∞HÀáê è̂•ºÜ«ÚÅH˜KÕÛ BELEP HÀ~°∞û nxH˜ =∞Oz L^•Ç¨Ï~°}. ™ê è̂•~°}

HõàÏâßÅÖ’¡x HÀ~°∞ûÖ’¡ XHõ\˜QÍ Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º#∞ KÕ~°Û_»O=Å¡ nx‰õΩ#fl XO@i «̀#O áÈ «̀∞Ok. J Õ̂q è̂ŒOQÍ

áÈã¨∞ì„QÍ_»∞ºÜÕ∞\ò HÀ~°∞ûÖ’¡ Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º#∞ XHõ HÀ~°∞ûQÍ KÕ~°Û_»O=Å¡ nxfl q^•º~°∞÷Å∞ ZOK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O

LO@∞Ok. nx=Å¡ Ñ̈iâ’ è̂Œ# KÕã̈∞HÀ=_®xH̃, Ñ̈Ù#â◊Û~°} KÕã̈∞HÀ=_®xH© ‰õÄ_® q^•º~°∞÷Å‰õΩ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.

5.2.2 ~°∂Ñ¨HõÅÊ#Ö’, PK«~°}Ö’ H©ÅHÍOâßÅ∞

Láê è̂•ºÜ«Ú_ç ÉèÏëê„áêg}ºO ÃÑOK«_»O „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O KåÖÏ J=ã̈~°=∞x KåÖÏ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ K≥Ñ̈ÙÎ<åfl~Ú.

Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ ÉèÏëê „áêg}ºO ™êkèOKÕO Œ̂∞‰õΩ «̀y# HÀ~°∞ûÅ∞ «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_®e. Ñ≤Å¡Å Jaè=$kúH˜

ã¨O|OkèOz, É’ è̂Œ<å Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å‰õΩ ã¨O|OkèOz =∞#‰õΩ#fl Jaè„áêÜ«∂Å∞ KåÖÏ=~°‰õΩ ãÔ̈~·#q HÍ=Ù. =∞#O

É’kèã̈∞Î#fl Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ KåÖÏ Ö’Ñ̈O LOk. nxH̃ ã̈O|OkèOz =∞#H̃Ñ̈Ê\̂̃H ã≤÷~°Ñ̈_ç L#fl ÉèÏ"åÅ∞ ‰õÄ_® ã̈Ô~·#qHÍ=Ù.

Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º D JOâßÅ#∞ =∞iO «̀ Ö’ «̀∞QÍ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞‰õΩ<Õq è̂ŒOQÍ LO_®e.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞# Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º *Ï̋<åxfl 'WKÕÛ— =ã̈∞Î=ÙQÍ ÉèÏq™ÈÎOk. tHõ∆} á⁄O Õ̂"åiH̃ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞,

ã≤Å|ãπ#∞, áê~î°º„QÆO è̂•Å#∞ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ Ñ¨ijeOKÕ J=HÍâ◊O LO_»@OÖË̂ Œ∞. WÑ¨Ê\˜̂H ã≤÷~°Ñ¨_ç L#fl

"åãÎ̈= Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ ã¨~°∞Ì‰õΩáÈ=_®xfl =∂„ «̀"Õ∞ Wk <ÕiÊã¨∞Î#flk. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨O|OkèOz, *Ï˝<åxH˜, JÉèíºã¨<åxH˜

ã¨O|OkèOz, =∞#‰õΩ#fl „Ñ¨ã¨∞Î̀ « ̂ Œ$HõÊ ä̂•Å∞ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíOQÍ =∂~°̀ åÜ«∞x J#∞HÀ=_»O ‰õÄ_® ã¨iHÍ Œ̂∞. =∞#

Láê è̂•ºÜ«∞ q^•º HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ tHõ∆} á⁄O Õ̂"åiH̃ WÑ̈Ê\̂̃H L#fl ÉèÏ"åefl QÆ∞iOzHÍh, J#∞Éèí"åÅ QÆ∞iOzQÍh

Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ=_»OÖË̂ Œ∞. "å\˜x =∂~°Û_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞_»OÖË̂ Œ∞.

Ñ≤Å¡Å J=ã¨~åÅ‰õΩ, "åi  JÉèíºã¨<åxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ ã¨ÊOkOKÕ Láê è̂•ºÜ«Úefl «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O

=∞# Hõ~°Î=ºO. =∞# q^Œº U qã¨Î$`« ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ ™êQÆ∞`ÀO^À tHõ∆} á⁄O^Õ"å~°∞ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<ÕÖÏ tHõ∆}ÏOâßÅ∞

LO_®e. "åã̈Î= ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ ≥̀eq`À ZÖÏ =º=Ç̈ÏiOKåÖ’ Wk <Õ~åÊe. *Ï̋#O, JÉèíºã̈<åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz†

‰õΩÅO, eOQÆO, ã̈=∂# «̀fiO, <åºÜ«∞O "≥Ú Œ̂Ö̌·# JOâßÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz "åi qâßfi™êÅ#∞ "å̂~ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ

„Ñ¨tflOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆} LO_®e. ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«_®xH˜, ã¨fiO «̀OQÍ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜, Ñ≤Å¡Å

J=ã¨~åÅ‰õΩ ̀ «y#@∞¡QÍ ã¨ÊOkOK«_®xH˜ ̀ «y#@∞ì tHõ∆}Ï HÍ~°º„Hõ=∂Å∞O_®e. ̀ «=∞ ã¨fiO «̀ J#∞Éèí"åefl, Ñ≤Å¡Å

™ê=∂lHõ <ÕÑ̈ è̂•ºxfl HõÅ∞Ñ̈Ù‰õΩx ã̈fiO «̀OQÍ PÖ’zOKÕ ÅHõ∆}O Láê è̂•ºÜ«ÚÖ’¡ ÃÑOá⁄O^•e. WO Œ̂∞HÀã̈O D

„H˜Ok „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«∞=K«∞Û.
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«̀##∞, W «̀~°∞efl (ã‘fiÜ«∞ qâßfi™êefl, ÉèÏ"åefl,

P"Õâßxfl) J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<Õ ™ê=∞~å÷ºxfl ÃÑOK«∞HÀ=_»O,

ã ‘ fiÜ « ∞ qâ ı ¡+ ¨}, ã ‘ fiÜ « ∞ =¸ÖÏºOH õ#O,

Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ =∂~°_»O, ã̈~°à◊OQÍ LO_»_»O,

ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «, J<Õfi+̈}, ã‘fiÜ«∞ JÉèíºã̈#O, Ñ̈Ù#â◊Û~°},

H˘`« Î PÖ’K«#efl ã‘fiHõiOK«_»O, ZOK«∞HÀ=_»O

Láê è̂•ºÜ«ÚÅHõ=ã̈~°O. nx=Å¡ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ̀ å=Ú

x ˆ~ ÌtOK « ∞‰ õ Ω#fl Ñ ¨^ Œ úuÖ’ < Õ~ ° ∞ ÛHÀ=_®xH ˜ ,

q=∞~°≈<å`«‡HõOQÍ =º=Ç¨ÏiOK«_®xH˜, ã¨q∞+≤ìQÍ

Ñ¨xKÕÜ«∞_®xH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å`À J#∞|O è̂•xfl

ÃÑOK«∞HÀ=_»O, "åi`À =∂\Ï¡_ »_ »O, "åix

Ñ̈ijeOK«_»O, J=QÍÇ̈Ï##∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O, *Ï̋<åxfl

Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ=_»O, ™ê=∂lHõ "åã¨Î"åefl J~°÷O

KÕã¨∞HÀ=_»O, ™ê=∂lHõ <ÕÑ¨̂ è•ºÅ`À ã¨Éˇ̊‰õΩì JOâßefl

J#∞ã¨O^è•xOÑ¨KÕã¨∞HÀ=_»O, qq^èŒ ã¨Éˇ ˚‰õΩìÅ‰õΩ

ã¨O|OkèOz# JHõ_»q∞H± *Ï˝<åxfl âßs~°Hõ „â◊=∞`À

ã¨=∞#fiÜ«∞O KÕã¨∞HÀ=_»O \©K«~°∞¡ JÅ=~°K«∞HÀ"åe.

\©K«~°∞¡ g\˜H˜ ã≤^ŒúÑ¨_®e

F Ñ≤Å¡Å Ñ¨@¡ „â◊^Œ ú ÃÑOK«∞HÀ=_»O, "åix

„¿Ñq∞OK«@O.

F ™ê=∂lHõ, ™êOã̈¯$uHõ, ~å[H©Ü«∞ ã¨O^Œ~åƒùÅ#∞

QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞‰õΩx Ñ≤Å¡efl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O.

F ã‘fiHõiOK«_®xH˜ ã≤^Œ úÑ¨_»_»O, x~°O`«~°O

<Õ~°∞ÛHÀ=_»O.

F ã‘fiÜ«∞ J#∞É è í"åÅ#∞Oz XHõ J~å ÷xfl

"≥`«∞HÀ¯=_»"Õ∞ JÉèÏºã¨=∞x, *Ï˝<À`«ÊuÎ XHõ

x~°O «̀~° „Ñ¨„H˜Ü«∞ Jx QÆ∞iÎOK«_»O.

F *Ï˝#O. =∞# J#∞Éèí"åÖ`À ã¨O|O^èŒOÖËx

áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ =∂„ «̀O Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ# JOâ◊O

HÍ Œ̂x QÆ∞iÎOK«_»O.

F ã‘fiÜ«∞ J#∞Éè í=O #∞Oz É’^è Œ<åÉè íºã¨#

„Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ [iˆQ P^•#„Ñ¨^è•<åÅ#∞Oz

[~°∞QÆ∞`ÀO Œ̂x QÆ∞iÎOK«_»O.

F "≥∞~ ° ∞ ÔQ ·# ã ¨=∂*Ïxfl xi‡OK«_®xH ˜

„Ñ ¨Ü«∞uflOK«_»O, ã¨=∂[OÑ¨@¡ ÉÏ^è Œ º` «

=Ç≤ÏOK«_»O.

5.2.3 H˘xfl qã¨‡ $`åOâßÅ∞

JÉèíºã≤OKÕ q^•ºi÷x J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂ºÖ’ H©ÅHÍOâ◊O. aè#fl ™ê=∂lHÍi÷Hõ ™êOã̈¯ $uHõ

ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ Ñ≤Å¡efl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O, "åix Ñ̈ijeOK«_»O, "åi`À Ñ̈~°ã̈Ê~° K«~°º [~°Ñ̈_»O KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#q.

WO Œ̂∞HÀã¨O =∞#O Ñ≤Å¡Å∞ P_»∞‰õΩ<Õ@Ñ¨C_»∞, Ñ¨xKÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ "åix *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Ñ¨ijeOKåe. Ñ≤Å¡Å PÖ’K«<å

Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl, JÉèíºã¨# „Hõ=∂efl Ö’ «̀∞QÍ Ñ¨ijeOKÕq è̂ŒOQÍ† „Ñ¨Hõ$uÑ¨@¡, ã¨=∂[OÑ¨@¡ Ñ≤Å¡Å „Ñ¨â◊flefl, Ñ¨ijÅ#efl

J~°÷O KÕã¨∞‰õΩ<Õq è̂ŒOQÍ JÃã·<£"≥∞O@∞¡ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. Wq Ñ≤Å¡Å∞flOz Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜,

Ñ≤Å¡ÅÑ¨@¡ UHÍ„QÆ̀ «#∞, ™êxflÇ≤Ï`åºxfl, `å^•`å‡ºxfl ÃÑOK«∞HÀ=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®e. ™ê=∂lHõ ≥̂·#Ok#

ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ áêÖÁæ#_»O ^•fi~å JÉèíºã¨#O qHõã≤ã¨∞ÎOk. ã¨O Œ̂~°ƒùâ◊√kú ÖË‰õΩO_® QÍOnèr, ~îåQÆ∂~ü, J~°qO Œ̂∞_»∞,

y*ÏÉèÏ~Ú, l_»∞¤ „H̃+̈‚=¸iÎ, ^•"Õ ã≤̂ •úO`åefl =e¡OK«_»O=Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞. ™ê è̂•~°}OQÍ Láê è̂•ºÜ«∞

q^•º tHõ∆‰õΩÅ∞ D ã≤̂ •úO`åefl ZÑ¨C_»∂ PK«iOK«~°∞. K«kq QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩO>ËKåÅx ÉèÏq™êÎ~°∞. ã¨r="≥∞ÿ#

ÉèÏ"åÅ∞ U~°Ê_®ÅO>Ë ÉèÏ~°fÜ«∞ ã̈=∂*ÏxHõ=ã̈~°"≥∞ÿ# JOâßefl, nx |Ç̈ïà◊̀ «fi ã̈fiÉèÏ"åxfl, QÆ∞iÎOÑ̈Ù ã̈=∞ã̈º#∞,

¢ã‘ÎÑ̈Ù~°∞+̈ ã̈O|O è̂•efl, ã̈=∂# «̀fiO–¿Ñ Œ̂iHõO ÖÏO\̃ JOâßefl ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. Ñ¶ë «̀OQÍ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Jã̈Ö̌·#

q^•ºÅH∆Íºxfl, q^Œº‰õΩ, ã¨=∂*ÏxH˜ =∞^èŒºQÆÅ ã¨O|O^è•xfl J~°÷O KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.
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=∞# ™êO„Ñ̈^•~ÚHõ Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º áê~î°âßÅ ã̈É̊̌‰õΩìÅ#∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ É’kèOK«_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ#

Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Åg∞ Œ̂ =∂„ «̀O „â◊̂ Œú ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. ã̈É̊̌‰õΩì *Ï̋#O tHõ∆} á⁄O Õ̂"åiH̃ HÍ=eû#O «̀ LO@∞O Œ̂x ‰õÄ_® Wk

Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. HÍh Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ã̈É̊̌‰õΩì q+̈Ü«∂xfl ã̈Ô~·# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ K≥áêÊÅO>Ë "åiH̃ D ã̈É̊̌‰õΩìÅ∞

Ö’ «̀∞QÍ ̀ ≥eã≤ LO_»@O J=ã̈~°O. *Ï̋# Ñ̈Ù#ifl~å‡}ÏxH̃ áê~î°âßÅÖ’¡, HÍÖËrÖ’¡ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl"å\̃x Ñ̈ijÅ#^•fi~å,

„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ^•fi~å ã¨g∞H˜∆OK«∞HÀ=eû# J=ã¨~°O LOk. Ãã·#∞û ã¨Éˇ˚‰õΩìÅ#∞ KÕÑ¨>ËìO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅ#∞

LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. PHÍâ◊O hÅOQÍ ZO Œ̂∞‰õΩ LOk? =∂#=ÙÅ‰õΩ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ<åfl~Ú?

ÖÏO\̃ „Ñ̈â◊flÅ∞ Ñ≤Å¡Å∞ "Õ¿ãÎ ã̈=∂ è̂•#O "≥̀ «Hõ_®xH̃ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞, ̂H∆„ «̀ ã̂̈~fiÅ∞, |$O Œ̂ K«~°ÛÅ∞ J=ã̈~°=∞ø`å~Ú.

âßs~°Hõ „â◊=∞#∞ D Hõ$`åºÖ’¡ *’_çOK«_»O=Å¡ q+̈Ü«∞ Ñ̈i*Ï̋#O`Àáê@∞ „â◊=∞Ñ̈@¡ Q“~°"åxfl, Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈Ç̈ÏHÍ~åxfl,

™œÇ¨~å÷xfl ‰õÄ_® tHõ∆} á⁄O Õ̂"å~°∞ JÅ=~°∞ÛHÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. =∞# É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨ÏOÖ’ ÃÑ Œ̂Ì =∂~°∞Ê ~å"åe.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞#O Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú q+̈Ü«∞ Ñ̈i*Ï̋#O g∞ Œ̂<Õ „â◊̂ Œú ÃÑ_»∞ «̀∞<åflO. nxH̃ aè#fl"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úu J=ã̈~°O. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ

ÉèÏ+̈#∞ É’kèã̈∞ÎO>Ë qq è̂Œ <ÕÑ̈ è̂•ºÅ Ñ≤Å¡Å∞ =∂\Ï¡_Õ ÉèÏëê ÅHõ∆}Ïefl, ÉèÏëêÉèíºã̈#OÖ’x ™ê=∂lHõ ™êOã̈¯ $uHõ

JOâßefl, ÉèÏëêÉèíºã̈# „Hõ=∂xfl =∞#O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « ™êO„Ñ̈^•~ÚHõ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ÉèÏëê

qxÜ≥∂QÆO HõO>Ë ÉèÏëê x~å‡}OÃÑ·<Õ =∞#O Z‰õΩ¯=QÍ „â◊̂ Œú ÃÑ_»∞ «̀∞<åflO. nxH˜ aè#fl"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ ~å=Åã≤

LOk. WÖÏO\̃q Ö’ «̀∞QÍ Ñ̈ijeOKåÅO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ K«̂ Œ∞=Ù`å~À =∞#O FÑ≤QÍæ q<åe. JO Œ̂∞Ö’ "å~°∞

Z Œ̂∞~˘¯<Õ W|ƒO Œ̂∞efl Ñ̈ijeOz qâı¡+≤OKåe. áê~î°âßÅ ÉèÏ+̈‰õΩ, WO\̃ ÉèÏ+̈‰õΩ =∞ è̂Œº L#fl JQÍ è̂•xfl QÆ∞iÎOKåe

áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡ q+¨Ü«∂xfl K≥¿ÑÊ Ñ¨̂ Œúu, ÉèÏëêâ‹·e ZÖÏ L<åflÜ≥∂ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ Ñ¨ijeOKåe. QÆ}˜̀ «

ã≤̂ •úO`åÅ∞, Ñ¨ijÅ#Å∞ q^•ºi÷ PÖ’K«<å „Hõ=∂xfl ZÖÏ xˆ~Ìtã¨∞Î<åflÜ≥∂ J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åe. QÆ}˜̀ «ÉèÏ+¨#∞

Ñ̈ijeOKåe. Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞ÅÃÑ· [iy# Ñ̈iâ’ è̂Œ#efl K«∂_®e. QÆ}̃ «̀OÖ’ ̀ «Ñ̈CÅ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ ̂ ˘~°∞¡̀ åÜ≥∂,

QÆ}˜̀ «O JO>Ë ÉèíÜ«∞"≥∞O Œ̂∞HÀ‰õÄ_® *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Ñ¨ijeOKåe. JÖÏˆQ Ñ¨~åº=~°} q Œ̂ºÖ’ K«i„ «̀#∞, Éèí∂QÀàÏxfl

J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. ™ê÷xHõOQÍ LO_Õ JOâßefl WO Œ̂∞HÀã¨O qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.

qÇ¨~° Ü«∂„`«Å∞ KÕÜ«∂e. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ ÉO_»Å#∞, P‰õΩÅ#∞, ™êìOÑ¨ÙÅ#∞, *ˇO_®Å#∞, iáÈ~°∞ìÅ#∞,

"å~åÎÑ¨„uHõÅ#∞, _®‰õΩº"≥∞O@∞Å#∞ ™ê÷xHõ =∂ºÑ¨ÙÅ#∞, J\Ï¡ã¨∞Å#∞ ‰õÄ_® qxÜ≥∂yOK«∞HÀ"åe.

áê~î°âßÅÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~À ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ, Ô~QÆ∞ºÅ~ü \©K«~°¡̀ Àáê@∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

É’kèOKÕ JHõ"åâ◊O LO_Õq è̂ŒOQÍ Láê è̂•ºÜ«∞ q^•º HÍ~°º„Hõ=∂Å∞O_®e. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈#OÖ’ "åã̈ÎqHõ

ÅH∆ÍºÅ#∞ x~°‚~ÚOK«∞HÀ=_®xH˜, É’ è̂Œ<å =ÓºÇ¨xfl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_®xH˜ XHõ J=HÍâ◊O tHõ∆} á⁄O Õ̂"åiH˜

Åaèã¨∞ ÎOk. J~° ÷=O`«"≥∞ ÿ# `«~°QÆu QÆk Hõ$`åºefl nx=Å¡ g~°∞ Z#∞fl‰õΩx, ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩx

J=∞Å∞KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. `«=∞ ™⁄O`« PK«~°}#∞ ã¨g∞H˜∆OK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. Ñ≤Å¡Å =¸ÖÏºOHõ#O HÀã¨O

ã‘fiÜ«∞ =ÓºÇ¨Å#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

5.2.4 =$`Î«ºO`«~° q^Œº Láê^è•ºÜ«∞ tHõ∆}

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$uÎ <≥·Ñ̈Ù}Ïºaè=$kú̀ Àáê@∞ áê~î°âßÅÖ’¡x „Ñ̈ã̈∞Î̀ « Ñ̈iã≤÷̀ «∞efl =∂~°Û_»OÖ’ =$ «̀ºO «̀

q Œ̂º KåÖÏ Q˘Ñ̈Ê áê„ «̀#∞ áÈ+≤ã̈∞ÎOk. Wk Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ P «̀‡qâßfi™êxfl Hõeæã̈∞ÎOk. \©K«~°∞¡ ̀ «=∞ HÍ¡ã̈∞~°∂=Ú

PK«~°}efl ã¨iK«∂K«∞HÀ=_®xH˜, J#∞Éèí"åefl ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ Wk ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. W «̀~°

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ J#∞Éèí"åefl ≥̀Åã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ, «̀=∞ *Ï˝<åxfl ÃÑOK«∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ‰õÄ_® Wk LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°O.
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q^•º Hõg∞+¨<£ (1964–65) qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ =$ «̀ºO «̀ tHõ∆}Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKåÅx, Hõhã¨O 5

Uà◊§‰õΩ 2–3 <≥ÅÅ tHõ∆} J=ã̈~°=∞x ¿Ñ~˘¯Ok. q^•º Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å „áêuÑ̈kHõ# D tHõ∆} LO_®e.tHõ∆}Ï

ã¨Oã÷̈Å∞ 12 <≥ÅÅ∞ Ñ¨xKÕÜ«∂e. Ñ¨Ù#â◊Û~°} «̀~°QÆ̀ «∞Å∞, Ããq∞<å~°∞¡, =~ǖ ëêÑ¨ÙÅ∞ "Õã¨qÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKåe.

*ÏfÜ«∞ Láê è̂•ºÜ«∞ Hõg∞+¨<£ (1983–85) Láê è̂•ºÜ«ÚÅ <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl XHõKÀ@ HõÅÉ’ã¨∞‰õΩx XHõi J#∞Éèí"åefl

XHõ~°∞ Ñ¨OK«∞H˘<ÕÖÏ Láê è̂•ºÜ«∞ ˆHO„^•Å∞O_®Åx K≥Ñ≤ÊOk. J è̂ŒºÜ«∞#O HÀã¨O \©K«~°¡‰õΩ ÃãÅ=Ù LO_®Åx

"å\˜x LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åÅx ‰õÄ_® ≥̀eÑ≤Ok. *ÏfÜ«∞ q^•ºq è̂•#O (1980) ã¨sfiã¨∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞, ã¨sfiã¨∞

=∞ è̂ŒºÖ’ WKÕÛ tHõ∆}Å =∞ è̂Œº XHõ J#∞|O è̂ŒO LO_®Åx ¿Ñ~˘¯xOk. „Ñ̈u lÖ¡Ö’ DIET Å∞ <≥ÅH˘ÖÏÊÅx, 250

q^•º HõàÏâßÅefl Láê^è•ºÜ«∞ q^•º HõàÏâßÅÅ∞QÍ Jaè=$kú K≥Ü«∂ºÅx, SCERT Å#∞ |Ö’¿Ñ «̀O K≥Ü«∂ºÅx,

50 IASE Å#∞ (Institute of Advanced Studies in Education)  ™ê÷Ñ≤OKåÅx „Ñ̈uáêkOzOk. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ

xiÌ+ì̈ J=ã¨~åÅ „áêuÑ¨kHõ# =$ Î̀«ºO «̀~°  tHõ∆}Ï HÀ~°∞ûefl áê¡<£ K≥Ü«∂ºÅx, tHõ∆} «̀~åfi «̀ =¸ÖÏºOHõ#O

H˘#™êyOÑ¨Ù ‰õÄ_® D tHõ∆}Ö’¡ ÉèÏQÆO HÍ"åÅx ã¨∂zOzOk.

5.2.5 =$`«ÎºO`«~° q^•º „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞, =ÓºÇ¨Å∞

NPE (1980) ã≤á¶ê~°∞ûÅ „Ñ̈HÍ~°O DIET Å∞, IASE Å∞, CTE Å∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$ «̀ÎºO «̀~° q Œ̂ºHÀã¨O

U~°Ê_®¤~Ú. 500 DIET Å∞, 87 CTE Å∞, 38 IASE Å∞, 30 SCERT Å∞ WÖÏ =zÛ#"Õ. HÍh "å\̃Ö’

KåÖÏÉèÏQÆO WOHÍ ã̈=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# =#~°∞Å ĤO„^•Å∞QÍ ~°∂á⁄O^•eû=ÙOk. DPEP Hõ¡ã̈ì~ü ™ê÷~Ú i™È~°∞û

ÃãO@~°¡#∞ <≥ÅH˘eÊOk. =$`«ÎºO`«~° q^Œº, Hõ¡ã¨ì~ü ™ê÷~ÚÖ’ áê~î°âßÅ Ñ¨~°º"ÕHõ∆} g\˜ ÅH∆ÍºÅ∞. WO`« qã¨Î$`«

„Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ [iy#Ñ¨Ê\˜H© U^À H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ „áêO`åÖ’¡ «̀Ñ¨Ê, Láê è̂•ºÜ«ÚÅH˜zÛ# tHõ∆}Å∞ "åi É’ è̂Œ<å

q è̂•<åÅÃÑ· HõeæOz# „Ñ̈ÉèÏ=O <å=∞=∂„ «̀O.

Láê^è•ºÜ«ÚÅ J=ã¨~åefl QÆ∞iÎOK«_»"Õ∞ <å}º"≥∞ÿ# tHõ∆}‰õΩ w@∞~å~Ú. HÍh Z‰õΩ¯= tHõ∆}Ö’¡ Wk

HõxÊOK«̂ Œ∞. D tHõ∆}Åhfl LÑ¨<åºã¨ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ LO\Ï~Ú. tHõ∆}Ï~°∞÷Å ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO Ug∞ LO_»̂ Œ∞. Hõ$`åº è̂•~°

É’ è̂Œ#, ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì ̀ «~°QÆu QÆ̂ Œ∞Å x~°fiÇ̈Ï}, L=∞‡_ç É’ è̂Œ#, „Ñ̈ «̀ºHõ∆ |Ç̈ïà◊ ̀ «~°QÆ̀ «∞Å É’ è̂Œ#ÖÏO\̃=hfl  LÑ̈<åºã̈

Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ̀ ≥eÜ«∞*̌Ñ̈Ê_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. áê~î°âßÅÖ’¡ nx J=∞Å∞#∞ Ñ̈ijeOK«_»O Jã̈ÖË Hõ~°∞"≥·Ok. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞

ã¨q∞+≤ìQÍ áê¡<£ KÕã¨∞H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ ̀ «QÆæ@∞¡QÍ, "åi =$uÎ <≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl ÃÑOK«_®xH˜ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ Hõ¡ãì̈~ü ™ê÷~Ú ã¨=∂"ÕâßÅ∞

[~°QÆ_»OÖË̂ Œ∞.

U áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ ã̈Oã̈¯~°} J~Ú<å ÉÏQÍ PÖ’zOz ~°∂á⁄OkOKÕ =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆}g∞ Œ̂, Láê è̂•ºÜ«Ú_çH̃

ã̈∂¯Å∞ ™ê÷~ÚÖ’ =∞#q∞KÕÛ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç q[Ü«∞=O «̀=∞=Ù «̀∞Ok. =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆} XHõ ã̈OÑ¶∞̈@#QÍ

=∂~°‰õÄ_»̂ Œ∞. J^˘Hõ „Hõ=∞O. JO Œ̂∞Ö’ *Ï˝#O, Jaè=$kú, Œ̂$HõÊ è̂•Ö’¡ =∂~°∞ÊÅ∞, <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ∞, WëêìÅ∞, Ñ¨~°ã¨Ê~°

K«~°ºÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl LO\Ï~Ú. Wk ̂H=ÅO xÑ̈Ù}∞Å #∞Oz *Ï̋# ã̈O„QÆÇ̈Ï} ~°∂Ñ̈OÖ’ LO_»̂ Œ∞. J#∞Éèí"åÅ`À

‰õÄ_ç# JÉèíºã¨<åxfl, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ „H˜Ü«∂jÅ JÉèÏºã¨‰õΩÅ∞QÍ =º=Ç¨ÏiOK«_®xfl, ̀ À\˜ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ`À Hõeã≤

«̀=∞#∞`å=Ú ã̈g∞H̃∆OK«∞HÀ=_®xfl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕ q è̂ŒOQÍ =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆} LO_®e. Wk =¸ã̈áÈã≤# Ñ̈ Œ̂úuÖ’

LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. qˆHO„nHõ$ «̀ „Ñ¨}ÏoHõ ̂ •fi~å ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# ÅH∆Íºefl, Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl xˆ~ÌtOK«∞‰õΩx D tHõ∆}x"åfie. H˘xfl
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ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ #∂ «̀# ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩx Z‰õΩ¯==∞OkH˜ XˆH™êi tHõ∆} W=fi=K«∞Û. HÍh

ã¨sfiã¨∞Ö’ L#fl \©K«~°¡ J=ã¨~åefl fˆ~Ûq^èŒOQÍ x*Ï~Úf`À, ^è≥ ·~°ºO`À, ã¨$[<å`«‡Hõ`«`À tHõ∆}Å#∞

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O J=ã̈~°O.

™êOˆHuHõ q*Ï˝#O áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã¨̄ ~°}Å‰õΩ ã¨iQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®ÅO>Ë Láê è̂•Ü«ÚÅ∞, ã¨=∂[O

Hõeã≤ K«iÛOK«∞H˘<Õ ã¨Oã¨̄ $u LO_®e. #∂ «̀# ™êÔHuHõ q*Ï̋#OÖ’ Pã̈H̃Î ÃÑ~°QÍÅO>Ë "å\̃ „áÈ„QÍOÅ#∞

ã¨fiÜ«∞OQÍ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨i*Ï˝#O J=ã¨~°O. ã¨sfiã¨∞‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO WKÕÛ tHõ∆}QÍh, =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆}QÍh

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ, JO Œ̂∞Ö’x ã̈"åà◊§#∞ QÆ∞iÎOKÕq è̂ŒOQÍ LO_®e. =ÚYºOQÍ =$ «̀ÎºO «̀~°

tHõ∆}#∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ, áê~î°âßÅÅ J#∞Éèí"åÅ#∞ „áêuÑ̈kHõQÍ fã̈∞‰õΩx ~°∂á⁄OkOKåeû LOk. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ,

"åà◊§ ã̈∂¯à◊§‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õq è̂ŒOQÍ =$ «̀ºO «̀~° tHõ∆}#∞ ~°∂á⁄OkOKåeû# ÉÏ è̂Œº «̀ DIETs ÃÑ· LOk. ̀ å`å¯eHõ

Ñ̈ Œ̂úuÖ’ \©K«~°¡#∞ =$ «̀ºO «̀~° tHõ∆}‰õΩ Ñ̈OÑ̈_»O ã̈Ô~·Ok HÍ Œ̂∞. „Ñ̈u ã̈∂¯Å∞ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO LO_ÕÖÏ, „Ñ̈u Hõ¡ã̈ì~°∞

#∞O_ç xiÌ+̈ì ã̈OYºÖ’ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ áêÖÁæ<ÕÖÏ D tHõ∆}Å∞O_®e. BRC Å`À ã¨=∞#fiÜ«∞O KÕã¨∞‰õΩx DIETs

WÖÏO\˜ ã¨∂¯à◊§#∞, \©K«~°¡#∞ ZOÑ≤HõKÕÜ«∂e. tHõ∆}Å ¿Ñi@ áê~î°âßÅ Ñ¨xk<åÅ∞ ≥̂|ƒu#‰õΩO_® K«∂_®e.

tHõ∆} á⁄O Õ̂ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ PK«~°}‰õΩ, ã≤̂ •úO`åxH˜ =∞ è̂Œº ã¨O|O è̂•xfl QÆ∞iÎOKÕq è̂ŒOQÍ =$ «̀ºO «̀~° tHõ∆}#∞

áê¡<£ KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. tHõ∆}Ö’ LÑ̈<åº™êÅ`Àáê@∞ Ñ̈Å∞ Hõ$`åºÅ∞ ‰õÄ_® LO_®e. K«~°ÛÅ‰õΩ „áê è̂•#º «̀x"åfie.

=~ǖ ëêÑ¨ÙÅ∞, HÍ¡ãπ~°∂O JÃã·<£"≥∞O@∞¡ ‰õÄ_® WO Œ̂∞Ö’ ÉèÏQÆOQÍ LO_®e. =$ «̀ºO «̀~° tHõ∆} á⁄O Õ̂ \©K«~°∞¡

HÍ¡ãπ~°∂OÖ’ É’kèOK«_®xfl Láê^è•ºÜ«∞ tHõ∆} á⁄O^Õ q^•º~°∞÷Å∞ Ñ¨ijeOKåe. nx=Å¡ tHõ∆}xKÕÛ"åà◊√§

ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# tHõ∆}Ï HÍ~°º„Hõ=∂efl ~°∂á⁄OkOK«∞HÀQÆÅ∞æ̀ å~°∞. D „Hõ=∂xfl =∞iO «̀ =ÚO Œ̂∞‰õΩ fã¨∞‰õΩx

áÈÜÕ∞O Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ`À „Ñ¨u K«~°º [i¿ÑO Œ̂∞‰õΩ U~åÊ@∞‰õÄ_® LO_®e. Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ï =º=ã÷̈Ö’

SCERT / DIETs / BRCs / CRCs Å#∞ ‰õÄ_® KÕ~åÛe. nx=Å¡ JHõ_»q∞H± ã¨áÈ~°∞ì`Àáê@∞ _®‰õΩº"≥∞O@∞

KÕÜ«∞_®xH˜, Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕÜ«∞_®xH˜ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.

5.3 Ñ¨sHõ∆Å ã¨Oã¨̄ ~°}Å∞

10, 12 «̀~°QÆ̀ «∞Å z=~° =∞#O x~°fiÇ≤ÏOKÕ Ñ¨sHõ∆efl =∂~°∞Ê KÕÜ«∂Åx 'ÉèÏ~°OÖËx JÉèíºã¨#O— x"ÕkHõ

ã̈∂zOzOk. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « Ñ̈sH∆Í q è̂•#O H̃fi*ò «̀~°Ç̈ „Ñ̈â◊flÅ`À Ĥ=ÅO áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO_»_»O=Å¡

Ñ≤Å¡Ö’¡ qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# XuÎ_çx ÃÑOK«∞`ÀOk. #QÆ~° =∞ è̂Œº ̀ «~°QÆu =~°æÑ̈Ù Ñ≤Å¡Å∞ D Ñ̈sHõ∆Ö’¡ J «̀ºkèHõOQÍ ~å}̃OKåÅx

`åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_ç XuÎ_çH̃ QÆ∞Ô~·̀ Õ, „QÍg∞} Ñ≤Å¡Å∞ Hõhã̈O LfÎ~°‚̀ « ™êkèOK«_®xH̃ â◊H̃ÎÖËHõ ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz

„QÍg∞} Ñ≤Å¡Ö’¡, Pi÷HõOQÍ, ™ê=∂lHõOQÍ J}QÍi# Ñ≤Å¡Ö’¡ LfÎ~°‚̀ « ÉÏQÍ «̀yæáÈ`ÀOk. JO Œ̂∞=Å¡ =∞#

"≥Ú «̀ÎO Ñ¨sH∆Í q è̂•<åxfl Ñ¨Ù#óã¨g∞Hõ∆ KÕÜ«∂eû# ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl"≥∞ÿOk.
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XuÎ_çx «̀yæOz 10, 12 «̀~°QÆ̀ «∞Å Ñ̈sHõ∆Ö’¡ LfÎ~°‚̀ «#∞ ÃÑOK«_»O

F q+̈Ü«∂ è̂•i «̀ Ñ̈sHõ∆‰õΩ | Œ̂∞Å∞ J=QÍÇ̈Ï#, ã̈=∞ã̈ºÅ ™ê è̂Œ#ÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_»¤ Ñ̈sH∆Í q è̂•#O

HÍ"åe.

F q+̈Ü«∂ è̂•i «̀ Ñ̈sH∆Í q è̂•#O Ö’Ñ̈Éèí∂~Ú+̈ì"≥∞ÿ# É’ è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ, HõO~î°ã̈ÎO KÕÜ«∞_®xH̃

^•ifã̈∞ÎOk. nx=Å¡ Ñ̈sHõ∆ÅO>Ë KåÅ∞ XuÎ_ç ÃÑiyáÈ «̀∞Ok. *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ J=ã̈~°O

ÖË‰õΩO_® á¶ê~°∞‡ÖÏÅ∞, „áê è̂Œq∞Hõ >Ë|∞Öòû Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ¨sHõ∆Ö’¡ JOkOKåe. qâı¡+῭ «‰õΩ,

J#fiÜ«∂xH˜ „áê è̂•#º «̀ LO_Õq è̂ŒOQÍ „Ñ¨â◊flÅ∞O_®e. 25 #∞Oz 40 âß «̀O ed «̀

ã¨=∂ è̂•<åÅ∞, q∞ye#q KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ~°∂á⁄OkOz# |Ç¨ïà◊ ã¨=∂ è̂•# „Ñ¨â◊flÅ∞

LO_Õq è̂ŒOQÍ z#flz#fl Ñ¨sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. Ñ¨sHõ∆‰õΩ Ç¨[~°ÜÕ∞º 90 âß «̀O =∞Ok

q^•º~°∞÷Å∞ g\˜x Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞QÆÅ q^èŒOQÍ LO_®e.

F Ñ̈sHõ∆efl Ñ≤Å¡Å∞ K«k"Õ ã̈∂¯Ö’¡<Õ x~°fiÇ≤ÏOKåe. «̀Ñ̈C_»∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ x~ÀkèOK«_®xH̃

|Ü«∞\˜ áê~î°âßÅÅ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ#∞ Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩÅ∞QÍ xÜ«∞q∞OKåe.

F Ñ̈sHõ∆efl U Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∞ "å~Ú^• "ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

F Ñ≤Å¡Å∞ gÅ∞#flxfl ã̈É̊̌‰õΩìÖ’¡ Ñ̈sHõ∆‰õΩ ã≤̂ Œú=∞ÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ JOwHõiOKåe. =¸_Õà◊§Ö’ Jxfl

ã̈É̊̌‰õΩìÅ∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∂e. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ ZÑ̈C_»∞ Ñ̈sHõ∆‰õΩ ã≤̂ Œú"≥∞ÿ̀ Õ JÑ̈C_»∞ Ñ̈sHõ∆Å∞

ÃÑ@ì=K«∞Û. JÑ̈C_»∞ Ñ≤Å¡ÖË Ñ̈sHõ∆ ÃÑ\ÏìeûOkQÍ _ç=∂O_»∞ KÕ™êÎ~°∞.

F áêãπ, ÃÑ¶~ÚÖò J<Õ Ñ̈^•efl `˘ÅyOKåe. «̀y#O «̀ „áêg}ºO ã̈OáêkOK«HõÖËHõáÈ Õ̀

''=∞m§ Ñ¨sHõ∆‰õΩ ã≤á¶ê~°∞ûKÕÜ«∞_»"≥∞ÿ#k—— J<åe.

F Ñ̈sH∆Í Ñ¶̈e`åÅ∞ ~åQÍ<Õ ã̈Ñ≤¡"≥∞O@s Ñ̈sHõ∆#∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. WO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ g\̃H̃

Ç̈[Ô~· ̀ «Ñ≤ÊáÈ~Ú# XHõ\̃, Ô~O_»∞ Ñ̈sHõ∆Å∞ ~å™êÎ~°∞. XHõ ã̈O= «̀û~°=∞O`å =$ è̂• JÜÕ∞º

Ñ̈iã≤÷u ̀ «Ñ̈C «̀∞Ok. QÆ}̃ «̀O, WOw¡+̈µÖÏO\̃ ã̈É̊̌‰õΩìÅ#∞ ™ê è̂•~°} ™ê÷~Ú, L#fl «̀™ê÷~Ú

Jx Ô~O_»∞ Œ̂â◊Å∞QÍ Ñ¨sH∆̃OKåe.

F «̀~°∞"å «̀Î~åfi «̀ Jxfl ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ W Õ̂ Ñ̈ Œ̂úux „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. nx=Å¡ Ô~O_»∞, =¸_»∞

Ñ¨sHõ∆efl XHõ̂ Œâ◊Ö’† =¸_»∞, <åÅ∞QÆ∞ Ñ¨sHõ∆efl =∞~˘Hõ̂ Œâ◊Ö’ ZOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

5.3.1 „Ñ̈âßflÑ̈„`åÅ «̀Ü«∂s, Ñ̈sHõ∆Å∞, x"ÕkHõÅ∞

„Ñ¨ã¨∞Î`« Ñ¨sHõ∆Å <å}º`« ÃÑ~°QÍÅO>Ë „Ñ¨âßflÑ¨„`åefl ~°∂á⁄OkOKÕ Ñ¨^Œúu =∂~åe. „Ñ¨âßflÑ¨„`åxfl

~°∂á⁄OkOK«_»Og∞ Œ̂ HõO>Ë „Ñ¨â◊flefl ~°∂á⁄OkOK«_»O g∞ Œ̂ Z‰õΩ¯= „â◊̂ Œú ÃÑ\Ïìe. WÖÏO\˜ „Ñ¨â◊flefl xÑ¨Ù}∞Å∞

=∂„ «̀"Õ∞ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∂eû# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. qãÎ̈$ «̀ „Ñ¨Kå~°O ^•fi~å ã¨O= «̀û~°O á⁄_»∞QÆ∞<å Láê è̂•ºÜ«ÚÅ

#∞O_ç, HõàÏâßÅ J è̂•ºÑ¨‰õΩÅ #∞O_ç, W «̀~° ~å¢ëêìÅ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ #∞O_ç, z=~°‰õΩ q^•º~°∞÷Å#∞O_ç ‰õÄ_®

„Ñ¨â◊flefl ã¨g∞HõiOK«=K«∞Û. P ̀ «~°∞"å «̀ g\˜x H¡̃+ì̈̀ «, q+¨Ü«∞O, ÉèÏ=#, ̀ «k «̀~° JOâßÅ „áêuÑ¨kHõ# xÑ¨Ù}∞Å∞
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qÉèíl™êÎ~°∞. g\˜H˜ ã¨=∂ è̂•<åÅ∞ ~åÜ«∞_®xH˜ ZO «̀ ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨_»∞ «̀∞O^À x~°‚~Ú™êÎ~°∞. „Ñ¨âßflÑ¨„`åÅ «̀Ü«∂s

ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ g\̃H˘Hõ iHÍ~°∞¤ ‰õÄ_® ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. ã̈Ô~·# áêi`À+≤HõO W=fi‰õΩO_® Láê è̂•ºÜ«ÚÅKÕ̀ « ã̈=∂ è̂•#

Ñ̈„`åÅ∞ kkÌOK«_»O ã̈Ô~·OkHÍ Œ̂∞. nx=Å¡ <å}º «̀, ã≤÷~°"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úu Ö’Ñ≤™êÎ~Ú. =∞# Ñ̈sH∆Í x~°fiÇ̈Ï}Ï ã̈Oã̈÷Å∞

Pi÷HõOQÍ ÉÏQÍ Ñ̈iÑ̈Ù+̈ìOQÍ L<åfl~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ ã̈=∂ è̂•# Ñ̈„`åÅ∞ k Œ̂Ì_»OÖ’ <å}º «̀ ̀ «yæáÈ=_®xH̃ x è̂Œ∞Å∞

HÍ~°}O HÍ=eû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. HõOÑ̈Óº@~°∞¡ "å_»@O =Å¡ Ñ̈sHõ∆Å∞ ~å¿ã"åà◊§#∞, ¿ÑÑ̈~°∞¡ k Õ̂Ì"åà◊§#∞ QÆ∞iÎOK«_»O

Õ̀eH“ «̀∞Ok. nx=Å¡ ̀ «Ñ̈C_»∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl JiHõ@ì=K«∞Û. Ñ̈sHõ∆ Ç̈Å∞ #∞Oz "≥Ú Œ̂\̃ 90 x=ÚëêÖ’¡ |Ü«∞\̃H̃áÈÜÕ∞

J=HÍâ◊O ÖË‰õΩO_® KÕ¿ãÎ, |Ü«∞\˜H˜ áÈÜÕ∞@Ñ¨C_»∞ „Ñ¨âßflÑ¨„`åxfl Ñ¨sH∆Í~°∞÷Å∞ Z`«∞Î‰õΩáÈÜÕ∞ J=HÍâ◊O ÖË‰õΩO_®

KÕ¿ãÎ Ñ̈sH∆Í ã̈=∞Ü«∞OÖ’ «̀Ñ̈C_»∞ è̂À~°}∞Å∞ ÉÏQÍ «̀yæáÈ`å~Ú. (Ñ̈sHõ∆ «̀~°∞"å «̀ „Ñ̈âßflÑ̈„ «̀O WK≥ÛÜ«∞º=K«∞Û).

HõOÑ¨Óº@~°¡ "å_»HõO =Å¡ JÉèíº~°∞÷Å∞ ™êkèOz# ™ê÷~Úx Ñ¨Å∞~°∂áêÅ∞QÍ ÖˇH˜̄ OK«=K«∞Û. "≥Ú «̀ÎO =∂~°∞¯Å∞ / „ˆQ_»∞¡

XHõ ã̈É̊̌‰õΩìÖ’ "≥Ú «̀ÎO Ñ≤Å¡Å LfÎ~°‚̀ åâß «̀O, qq è̂Œ „QÆ∂Ñ̈ÙÅ LfÎ~°‚̀ å âß «̀O ã̈∞ÅÉèíOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=K«∞Û. Ñ̈sHõ∆Å

<å}º «̀#∞ qâı¡+≤OK«=K«∞Û. =∞#O áê~°̂ Œ~°≈HõOQÍ LO_®e. Ñ¶‘A K≥e¡Oz «̀=∞ ã̈=∂ è̂•# Ñ̈„`åÅ HÍÑ‘Å#∞

`å=Ú ã̈fiÜ«∞OQÍ Ñ̈ijeOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ≤Å¡Å‰õΩ J=HÍâ◊O W"åfie. WÖÏ KÕã≤#KÀ@ ̀ «=∞ ã̈=∂ è̂•# Ñ̈„`åÅ#∞

=∞m§ Ñ̈ijeOKåÅx HÀ̂~"åi ã̈OYº ÉÏQÍ ̀ «yæáÈ~ÚOk. =∞ è̂ŒºO «̀~° Ñ̈sHõ∆Ö’¡ áê~î°âßÅ ™ê÷~Ú =¸ÖÏºOHõ<åxH̃

„áê è̂•#º «̀ W"åfie. WÖÏO\̃ JO «̀~°æ̀ « =¸ÖÏºOHõ<åxH̃ Q“~°=O, QÆ∞iÎOÑ̈Ù HõêQÖÏQÍ =∞#O *Ï„QÆ̀ «Î Ñ̈_®e.

≥̀e"≥·# \©K«~°∞¡ Ñ≤Å¡Å â◊HÎ̃x, Jâ◊HõÎ̀ «#∞ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíOQÍ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. D Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl ‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

J Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆO [~°‰õΩ¯O_® LO_®ÅO>Ë Ñ̈a¡H± Ñ̈sHõ∆Å =∂~°∞¯Å`À áÈeÛ K«∂ã≤ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

„ˆQ_»∞e"åfie. nxH˜̀ «QÆæ Ñ¨iâ’ è̂Œ#, Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º, J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨O™ê÷QÆ̀ « U~åÊ@∞¡ ZO`À J=ã¨~°O.

5.3.2 W «̀~° ™ê÷~ÚÖ’¡x „Ñ̈"Õâ◊ Ñ̈sHõ∆Å∞, É’~°∞¤ Ñ̈sHõ∆Å∞

„Ñ¨"Õâ◊ Ñ¨sHõ∆Å∞, É’~°∞¤ Ñ¨sHõ∆Å∞ Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∞ 5, 8, 11 ̀ «~°QÆ̀ «∞Å‰õΩ Ñ¨sHõ∆Å∞ [~°Ñ¨‰õÄ_»̂ Œ∞. 11=

«̀~°QÆuÖ’ KÕ~åÅ#∞‰õΩ<Õ"åiH̃ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈ Œ̂= «̀~°QÆuÖ’ Ñ̈a¡H± Ñ̈sHõ∆ ÃÑ\Ïìe. q∞ye#"åiH̃ áê~î°âßÅ #∞Oz

ã̈iìÑ¶≤̂H@∞ W"åfie. áÈ\©Ñ̈sHõ∆Å #∞Oz, „Ñ̈"Õâ◊ Ñ̈sHõ∆Å #∞Oz áê~î°âßÅ q^•º#O «̀~° Ñ̈sHõ∆efl "Õ~°∞KÕÜ«∂e.

«̀‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ Ç̈[Ô~·̀ Õ D „Ñ̈"Õâ◊ Ñ̈sHõ∆Å∞ ~å¿ã"åiÖ’ XuÎ_ç «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ ~°∂Ñ̈HõÅÊ# KÕã≤

x~°fiÇ≤ÏOK«_»O HÀã̈O XHõ "≥∂_»Öò ã̈Oã̈÷#∞ QÆ∞iÎOKåe. Wk ã̈O= «̀û~°OÖ’ "≥Ú «̀ÎO Õ̂â◊OÖ’x H˘xfl ĤO„^•Ö’¡

Ñ̈Å∞=∂~°∞¡ Ñ̈sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∞ÎOk. ã̈HÍÅOÖ’ Ñ̈sHõ∆Å∞ [îQÖÏ, Ñ¶̈e`åÅ∞ „Ñ̈Hõ\̃OK«|_ÕÖÏ K«∂ã̈∞ÎOk. D

Ñ¨sHõ∆Ö’ ™êkèOz# =∂~°∞¯efl|\ì̃ q^•º ã¨Oã÷̈Å∞ Ñ≤Å¡efl KÕ~°∞ÛHÀ"åe.

5.4 q#∂`åflÖ’K«#Å∞, „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞

5.4.1 |Ç¨ïà◊ áê~î°º „QÆO ä̂•Å∞, #∂ «̀# „Ñ¨Ü«∞`åflÅ‰õΩ „áÈ`åûÇ¨ÏO

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’¡ Ñ≤Å¡Å J#∞Éèí"åefl J~°÷=O «̀OQÍ W=Ú_»∞ÛHÀ"åÅO>Ë, Ñ≤Å¡Å ™êOã̈¯ $uHõ ã¨O Œ̂~åƒùÅ∞,

ÉèÏ+̈Å∞ g\̃Ö’ „Ñ̈uaOaOKåÅO>Ë "≥Ú Œ̂@ áê~î°º„QÆO ä̂Œ ~°K«##∞ q̂HO„nHõiOKåe. J~Ú Õ̀ D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’

WO Œ̂∞HÍ¯=eû# ™ê=∞~å÷ºÅ#∞, =º=ã̈÷#∞ ‰õÄ_® ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ"åe. áê~î°º„QÆO è̂Œ ~°K«#‰õΩ Ñ̈iâ’ è̂Œ# J=ã̈~°O.
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JHõ_»q∞H± <≥·Ñ̈Ù}ºO J=ã̈~°O. Ñ≤Å¡Å Jaè=$kú ̂ Œâ◊efl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O ‰õÄ_® J=ã̈~°O. áê~î°º„QÆO ä̂Œ ~°K«~Ú «̀Å‰õΩ

ã̈OÉèÏ+̈}Ï <≥·Ñ̈Ù}ºO LO_®e. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O áê~î°º„QÆO è̂Œ ~°K«<å ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ SCERT K«∂™ÈÎOk. D ã≤÷u H˘#™êQÍe.

J~Ú Õ̀ D áê~î°º „QÆO ä̂Œ ~°K«# =ºHÎ̃QÆ̀ « Ñ¨̂ ŒúuÖ’ HÍ‰õΩO_® ã¨q∞+≤ì Hõ$+≤QÍ [~°QÍe. WÖÏO\˜ ã¨q∞+≤ì̀ «̀ «fiO

ZO Œ̂∞HõO>Ë áê~î°º„QÆO ä̂Œ ~°K«#Ö’ KåÖÏ JOâßÅ∞ H©ÅHõáê„ «̀ =Ç≤Ï™êÎ~Ú. ̂ •~°≈xHõ̀ «, Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞?

J<Õ ̂ •xÃÑ· ã̈Ê+̈ì̀ «, ã̈É̊̌‰õΩì *Ï̋<åxfl Ñ̈Ù#óÑ̈ijeOK«_»O, Ñ̈iâ’ è̂Œ#ÖÏO\̃q WO Œ̂∞Ö’ H˘xfl. nO`Àáê@∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

q+¨Ü«∂xfl JOkOKÕ Ñ¨̂ Œúu ‰õÄ_® ̀ ≥eã¨∞O_®e. WO Œ̂∞HÀã¨O qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å Ñ¨iâ’ è̂Œ#efl, ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å

J#∞Éèí"åefl ‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡x áê~îåÅ∞ ã¨=∞„QÆOQÍ LO_»@O ÖË̂ Œ∞. H˘xfl

ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ "å\˜Ö’x JOâßÅ∞ KåÖÏ Z‰õΩ¯=. H˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=. q^•º ã¨O= «̀û~°OÖ’ U ã¨Éˇ̊‰õΩì

U HÍÅOÖ’ K≥a`Õ <åfiÜ«∞OQÍ LO@∞O^À D áê~îåÅ∞ ^Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ=Ù. Hõhã¨O „áê~°OÉèí áê~îåefl

„Ñ¨Ü≥∂QÍ «̀‡HõOQÍ Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’kèOz, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞ "å\˜x ZÖÏ ã‘fiHõiã¨∞Î<åfl~À K«∂_»¤O J=ã¨~°O.

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ q+̈Ü«∞OÖ’ #∂ «̀# =∂~°∞ÊÅ∞ KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞ «̀~°QÆu QÆkÖ’x "åã̈Î"åefl, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ, Ñ≤Å¡Å

ã̈Oã≤̂ Œú̀ «x ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ"åe. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ZOÑ≤HõKÕã̈∞HÀ=_®xH̃ J#∞=ÙQÍ, Ñ≤Å¡Å J=ã̈~åefl,

Pã¨‰õΩÎefl QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞‰õΩx |Ç¨ïà◊ áê~î°º„QÆO ä̂•Å∞ ~°∂á⁄O^•e. qq è̂Œ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, J#∞|O è̂Œ ™ê=∞„y

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO>Ë Uq «̀=∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ xiÌ+ì̈OQÍ ã¨iáÈ`åÜ≥∂ "å\˜x Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Z#∞fl‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O

LO@∞Ok. Wk Láê è̂•ºÜ«ÚÅ ã̈fiÜ«∞O „Ñ̈uÑ̈uÎx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ ‰õÄ_® X̂H q+̈Ü«∂xfl Ñ̈Å∞~°∂áêÖ’¡

ZÖÏ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*ˇÑ¨Ê=KÀÛ nx=Å¡ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. WÖÏO\˜ \©K«~°∞¡ Ñ≤Å¡efl‰õÄ_® WÖÏˆQ „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎ~°∞.

D Ñ̈ Œ̂úu „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_®xfl ‰õÄ_® „áÈ «̀ûÇ≤Ïã̈∞ÎOk. WO Œ̂∞HÀã̈O Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ tHõ∆},

=~ǖ ëêÑ¨ÙÅ∞ J=ã¨~°O. nx=Å¡ WÖÏO\˜ áê~î°º„QÆO ä̂•Å#∞, J#∞|O è̂Œ ™ê=∞„yx ZÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=KÀÛ

„QÆO ä̂•ÅÜ«∞ =ã̈ «̀∞efl ZÖÏ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=KÀÛ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. áê~î°âßÅÅ =∞ è̂Œº XHõi „QÆO ä̂•ÅÜ«∂xfl =∞~˘Hõ~°∞

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ J#∞|O è̂ŒO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Wk „ÃÑ·"Õ@∞, „Ñ¨Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ=∞ è̂Œº ‰õÄ_® ÉèÏQÆ™êfi=∂ºefl

ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. ™ê=∂lHõ „QÆO ä̂•ÅÜ«∂efl <≥ÅH˘Å∞ÊHÀ=_»O ‰õÄ_® D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ J=ã̈~°O. |Ç̈ïà◊ "åK«HÍÅ

L «̀ÊuÎ, „ÃÑ·"Õ@∞ ~°OQÍxfl PÇ̈fixã̈∞ÎOk. D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi ã̈Oã̈÷Å∞ =∞iO «̀ Ñ̈iâ’ è̂Œ# KÕã≤ ¢ÃÑ·"Õ@∞

„Ñ¨K«∞~°}Hõ~°ÎÅ`À áÈ\©Ñ¨_®eû LO@∞Ok. Ñ¨Ó~°fiO ¿Ñ~˘¯#fl@∞¡ SCERT Å∞ L=∞‡_ç ÉèÏQÆ™êfi=∞º Ñ̈ Œ̂úuÖ’

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍefl ~°∂á⁄Ok¿ãÎ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ <å}º «̀ "≥∞~°∞QÍæ LO@∞Ok. nx=Å¡ SCERT Å ™ê=∞~°÷ºO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

áê~î°âßÅÖ’¡ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_®xH˜ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¨ÙãÎ̈HÍefl, J#∞|O è̂Œ ™ê=∞„yx J<ÕHõ ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞

‰õÄ_® „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞Î<åfl~Ú. W Õ̂ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ D "åK«HÍÖ’¡ =∞# ~å*ÏºOQÆOÖ’ x̂~ÌtOz# =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ

ã̈∂„`åÅ∞, qÅ∞=Å∞, q^•ºÅH∆ÍºÅ∞ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ LO_ÕÖÏ XHõ xÜ«∞O„ «̀}Ï K«@ìO ‰õÄ_® J=ã̈~°O. áê~î°º„QÆO ä̂•Å

L «̀ÊuÎ, „ÃÑ·"Õ@∞ ã̈Oã̈÷Å‰õΩ ÖÏÉèÏÅ∞ Pi̊OzÃÑ>ËìkQÍ =∂~°‰õÄ_»̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞ q Œ̂º JO Œ̂iH© ã̈∞ÅÉèíOQÍ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_Õ J=HÍâ◊O ã¨#flyÅ∞¡`«∞Ok. áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍÅ#∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞, \©K«~°∞¡, áœ~° ã¨=¸Ç¨Å∞ K«iÛOKåe

(WO@~ü<≥\òÖ’ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍefl LOK«_»O^•fi~å nxfl ™êkèOK«=K«∞Û). qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å#∞ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÅÃÑ·

J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂eûOkQÍ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. nx=Å¡ áê~î°âßÅ *Ï̋#OÃÑ· Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.
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5.4.2 q#∂ «̀fl Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»O

«̀=∞ xiÌ+ì̈ HÍ¡ãπ~°∂O J=ã¨~åÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ ã¨O Œ̂~åƒùxfl|\ì̃ H˘O Œ̂~°∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ

É’ è̂Œ#Ö’ H˘ «̀ÎÑ¨ÙO «̀efl `˘‰õΩ¯ «̀∞O\Ï~°∞ (ã÷̈ÅO, Ñ≤Å¡Å ã¨OYº, É’ è̂Œ<ÀÑ¨Hõ~°}ÏÅ ÖËq∞, q^•º~°∞÷Ö’¡ "≥·q è̂ŒºO,

«̀Ñ¨ÊxãÔ̈~·# Ñ¨sHõ∆Å∞ ÖÏO\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ∞#flÑ¨\˜H˜) Wq ZO`À PK«~°}Ï «̀‡HõOQÍ<ÕQÍ Œ̂∞ ã¨$[<å «̀‡HõOQÍ‰õÄ_®

LO\Ï~Ú. ã̈∂¯Ö’¡QÍh, Láê è̂•ºÜ«∞ ã̈=∂[OÖ’QÍh g\̃<≥=~°∂ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ~°∞. Jã̈ÖÏ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ g\̃H̃O «̀

qÅ∞= LO^• Jx QÆ=∞xOK«~°∞. D \©K«~°¡ J#∞Éèí"åefl ‰õÄ_® ̀ «~°QÆuÖ’ PK«~°}efl XHõiH˘Hõi Ñ¨OK«∞HÀ"åe.

=∞Oz \©K«~°∞`À KÕ¿ã WÖÏO\˜ „Ñ¨uK«~°º=Å¡, XHõi#∞Oz XHõ~°∞ WÖÏ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O=Å¡ XHõ JHõ_»q∞H± =∞ è̂Œ#O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. #∂ «̀<åÖ’K«#Å∞ Ñ¨Ù_»̀ å~Ú. #∂ «̀<åq+¨̄ ~°}, #∂ «̀# „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú. WÖÏO\˜

\©K«~°¡ ã¨$[<å «̀‡Hõ K«~°ºefl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»"≥∞ÖÏ? g\ỖHÖÏO\˜ =∞ Œ̂Ì̀ «∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKåe? Wk =º=ã÷̈Ö’

ÉèÏQÆOQÍ =∂̂~ÖÏ ZÖÏ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe? WO Œ̂∞HÀã̈O ã̈∂¯Ö’¡̀ «y# U~åÊ@∞ LO_®e. Hõ¡ã̈ì~ü, ÉÏ¡‰õΩ ™ê÷~ÚÖ’¡

\©K«~°¡ =∞ è̂Œº WÖÏO\̃ J#∞Éèí"åÅ P^•#„Ñ̈^•<åÅ∞ [~°QÍe. Wq KåÖÏ LÑ̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#=x ̀ Õe Õ̀ g\̃x H˘#™êyOKÕ

U~åÊ@∞KÕã̈∞HÀ"åe. áê~î°âßÅ ™ê÷~ÚÖ’ ÖË̂ • H˘xfl áê~î°âßÅÅ ã̈=Ú^•Ü«∂Å ™ê÷~ÚÖ’ \©K«~°¡ |$O^•efl QÆ∞iÎOz

"åiH̃ HÍ=eû# =#~°∞efl JOkOKåe. "å~°ÖÏ |$O^•Å∞QÍ Ñ̈xKÕ¿ã J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O WÖÏO\̃

„Ñ̈Ü«∞`åflÅ‰õΩ DIET ÅÖ’ x è̂Œ∞Å∞<åfl~Ú (q#∂ «̀fl Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å QÆ∞iÎOÑ̈Ù _®‰õΩº"≥∞O>Ë+̈<£ HÀã̈O) áê~î°âßÅx P è̂•~°OQÍ

KÕã¨∞H˘x KÕ¿ã Ñ¨iâ’ è̂Œ#x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕO Œ̂∞‰õΩ – SSA Ö’ ‰õÄ_® x è̂Œ∞Å∞ L<åfl~Ú. WÖÏO\̃ "≥·q è̂ŒºÉèíi «̀"≥∞ÿ#

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ „Ñ¨Ü«∞`åflefl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕO Œ̂∞‰õΩ «̀y# "å`å=~°}Ïxfl ‰õÄ_® =∞#O <≥ÅH˘ÖÏÊe. g@x „Ñ¨̂ è•#

„ã¨=OuÖ’H˜ fã¨∞H˘KÕÛ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO [~°QÍe.

=∞# áê~î°âßÅÅ XO@i «̀#O áÈQ˘\ì̃, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ XHõi J#∞Éèí"åefl XHõiH˘Hõ~°∞ Ñ¨OK«∞H˘<ÕO Œ̂∞ˆH

Hõ¡ãì̈~ü i™È~°∞û ÃãO@~°∞¡ U~°Ê_®¤~Ú. \©K«~°∞¡ ‰õÄ_® «̀=∞ ã¨fiO «̀ =$uÎ <≥·Ñ¨Ù}ÏºxH˘Hõ QÆ∞iÎOÑ¨Ù ≥̀K«∞ÛHÀ"åe. J Õ̂

ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ qã̈Î$`« Láê^è•ºÜ«∞ ã¨=∂[OÖ’ `å"≥ÚHõ ÉèÏQÆ=∞x QÆ∞iÎOKåe. ã¨fiO`«OQÍ H˘xfl =º=ã¨÷efl `å"Õ∞

xi‡OK«∞HÀ"åe. =∞iO «̀ x| Œ̂ú̀ «̀ À, =∞iO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ `å=Ú K≥Ü«∂ºeû# Hõ$+≤Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HÍ"åe.

5.4.3 ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O

q^•º HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ =∞iO «̀ qã̈ÎiOz JO Œ̂iH© JO Œ̂_®xH̃, =º=™ê÷QÆ̀ « x~°fiÇ̈Ï}efl "≥∞~°∞QÆ∞Ñ̈iKÕO Œ̂∞‰õΩ,

xiÌ+ì̈ J=ã¨~åefl QÆ∞iÎOz «̀y# ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKÕO Œ̂∞‰õΩ ™êOˆHuHõ q*Ï˝#O ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

L^•Ç¨Ï~°}H˜ „Ñ¨*Ï„Ñ¨™ê~° =º=ã÷̈ ^•fi~å Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}‰õΩ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOK«=K«∞Û. «̀~°QÆu É’ è̂Œ##∞

"≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°K«=K«∞Û. aè#fl^Œâ◊Ö’¡ É’^èŒ<åÉèíºã¨<åÅHÀã¨O, ã‘fiÜ«∞ JÉèíºã¨#OHÀã¨O D ™êOˆHuHõ Ñ¨i*Ï˝<åxfl

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. qã¨Î$`«OQÍ WO@Ô~fl\ò#∞ "å_»∞HÀ=_»O=Å¡ ã¨=∂Kå~åxfl Ñ¨OK«∞HÀ=K«∞Û. K«~°ÛÅ∞

[~°∞Ñ¨ÙHÀ=K«∞Û. qã¨Î$`«"≥∞ÿ# JOâßÅÃÑ· D ™ê÷~ÚÖ’ WÖÏ K«iÛOK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O QÆ`«OÖ’ =∞#ÔHÑ¨C_»∂ ÖË^Œ∞.

„Ñ῭ ÕºHõ J=ã¨~åÅ‰õΩ Œ̂QÆæ É’ è̂Œ<ÀÑ¨Hõ~°}ÏÅHÀã¨O, ™ê=∞„yHÀã¨O ‰õÄ_® #∂ «̀# ™êOˆHuHõ q*Ï˝<åxfl

qxÜ≥∂yOK«∞HÀ"åe. J~Ú`Õ WÖÏO\˜q =∞# q^•º~°OQÆ qã¨Î$`å=ã¨~åefl fˆ~Û qã¨Î$`« =º=ã¨÷Ö’ ÉèÏQÆOQÍ

K«∂_®e. Wq XO@iq HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. J Œ̂#OQÍ JuH˜Oz#g HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. Láê è̂•ºÜ«Úefl, Ñ≤Å¡efl ˆH=ÅO
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qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å∞QÍ K«∂¿ã ™êOˆHuHõ Ñ¨i*Ï˝<åxfl =∂„ «̀O x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨~°Kåe. Ñ¨~°ã¨Ê~° K«~°º, ã¨xflÇ≤Ï «̀̀ «fiO

J<Õq <å}º"≥∞ÿ# q Œ̂º‰õΩ KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#q. áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’ *’HõºO ÃÑ@∞ìH˘<Õ U JOâßÅ<≥·<å D Œ̂$+≤ì̀ À<Õ

K«∂_®e. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ ZÖÏO\̃ ~år LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

5.5 #∂ «̀# ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

5.5.1 ã̈fiK«ÛùO Œ̂ ã̈Oã̈÷Å, áœ~° ã̈=∂[|$O^•Å, Láê è̂•ºÜ«∞ ã̈OÑ¶̈∂Å áê„ «̀

q^•º~°OQÆOÖ’ ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞ áœ~° ã¨=∂[|$O^•Å∞ „H˜Ü«∂jÅOQÍ áêÖÁæ#_»O W\©=Å =zÛ#

ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨i}Ï=∞O. q#∂ «̀fl Pq+¨̄ ~°}efl K≥Ü«∞º_»OÖ’† Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’¡† áê~î°º„QÆO ä̂•efl, W «̀~° ™ê=∞„yx

«̀Ü«∂~°∞K≥Ü«∞º_»OÖ’† „Ñ¨[efl ã¨"≥∞ÿHõºÑ¨~°K«_»OÖ’, ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl JOkOK«_»OÖ’ ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å áê„ «̀ KåÖÏ

Q˘Ñ̈Êk. i™È~°∞ûÃãO@~°¡Ö’ "åà◊§ „H̃Ü«∂jÅ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO ÃÑ~°QÆ_»O KåÖÏ J=ã̈~°O. Wk áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍaè=$kúH̃

JHõ_»q∞H± ã¨áÈ~°∞ì‰õΩ, Ñ¨~°º"ÕHõ∆}‰õΩ, Ñ¨iâ’ è̂Œ#‰õΩ ZO`À ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞ q Œ̂º‰õΩ XHõ

QÆ∞iÎOÑ¨Ù ̀ ≥zÛ, JO Œ̂iH© Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã≤ ã¨=∂[Ñ¨Ù J*ˇO_®Ö’ KÕ~åÛ~Ú. Ñ≤Å¡Å Ç¨Ï‰õΩ¯ÅÃÑ· qãÎ̈$ «̀ „Ñ¨Kå~°O KÕã≤

nxfl K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊OQÍ =∂~åÛ~Ú. NCF ^Œ$HõÊ^ä•xfl, PÖ’K«#efl qã¨Î$`«OQÍ „Ñ¨[Å^ŒQÆæiH˜ fã¨∞ÔHàı§O^Œ∞‰õΩ†

g\˜x ã¨∂¯Ö’¡, ã¨=∂[OÖ’ ‰õÄ_® PK«~°}Ö’H˜ `≥KÕÛO^Œ∞‰õΩ† Ñ≤Å¡Å q^Œº XHõ Ç¨Ï‰õΩ¯QÍ ã¨=∂[O QÆ∞iÎOKÕ

"å`å=~°}Ïxfl <≥ÅH˘ÖËÊO Œ̂∞‰õΩ, áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõÖ’x qq è̂Œ JOâßÅÃÑ· H˜Ok™ê÷~Ú J#∞Éèí"åefl Ñ¨ijeOKÕO Œ̂∞‰õΩ

=∞#O ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å`À Hõeã≤ Ñ¨xK≥Ü«∂ºe. aè#fl áœ~° ã¨=∂[ |$O^•Å ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl ÃÑOKåe.

áê~î°âßÅ q Œ̂º#∞ |Ö’¿Ñ «̀O K≥Ü«∞º_®xH˜ Láê è̂•ºÜ«∞ ã¨OÑ¶̈∂Å áê„ «̀ ZO`À qÅ∞"≥·Ok. QÆ̀ «OÖ’

ZÑ̈C_»∂ÖËx J=HÍâ◊q∞k. ["å|∞^•s «̀#Ñ̈Ù ã̈Oã̈¯ $ux <≥ÅH˘ÖËÊO Œ̂∞‰õΩ, áê~î°âßÅ Ñ̈xf~°∞Hõ=ã̈~°"≥∞ÿ# x|O è̂Œ#efl

~°∂á⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õΩ, ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ Láê è̂•ºÜ«Úefl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕO Œ̂∞‰õΩ Láê è̂•ºÜ«∞ã̈OÑ¶̈∂Å∞ ZO`À J=ã̈~°O.

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ Ñ≤Å¡ÅHõOkOKÕO Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO Wã̈∞Î#fl =∞ Œ̂Ì̀ «∞ÃÑ·, =#~°∞ÅÃÑ·# ‰õÄ_® Láê è̂•ºÜ«∞

ã¨OÑ¶̈∂Å∞ =∞#ã¨∞ÃÑ\Ïìe. áê~î°âßÅ =#~°∞Å∞, q^•º<å}º «̀, Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º, =$uÎ <≥·Ñ¨Ù}Ïºaè=$kú =O\˜

JOâßÅHÀã̈O Láê è̂•ºÜ«∞ ã̈OÑ¶̈∂Å x~å‡}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ# XuÎ_çx ̀ ≥KÕÛ ã̈Oã̈÷Å∞QÍ LO_®e. áê~î°âßÅÅ‰õΩ HÍ=eû#

JHõ_»q∞H± ã̈áÈ~°∞ì ZÖÏ LO_®Ö’ x~°‚~ÚOK«_®xH̃ H̃OkxOz ã̈=∂Kå~åxfl JOkOK«_®xH̃ Láê è̂•ºÜ«∞ ã̈OÑ¶∂̈Å∞

™ê÷xHõ ã¨Oã÷̈Å`À, BRC Å`À, CRC �`Ë H�e�² �¬xKÍ�Ç¶e.

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ ÅH∆ÍºÅHõ#∞QÆ∞}OQÍ q^•º~°OQÆOÖ’ |Ç̈ïà◊̀ åfixfl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_®xH̃, Ñ≤Å¡Å J=ã̈~åefl

QÆ∞iÎOK«_®xH̃, #∂ «̀# áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍOâßefl *’_çOK«_®xH̃ Ü«̧ x=i≈\©Å∞ Ñ̈Ó#∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å aè#fl ™ê=∂lHõ

™êOã̈¯ $uHõ <ÕÑ¨̂ è•ºÅ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ¨Ù «̀~°QÆu QÆ̂ Œ∞Ö’¡x ã¨OH¡̃+ì̈̀ «efl QÆ=∞#OÖ’H˜ fã¨∞‰õΩx

q^•º *Ï˝<åxH˜ ã¨O|OkèOz# Ñ¨Ù<åkx qãÎ̈$ «̀O KÕã¨∞HÀ=_»O WÑ¨C_»∞ «̀Hõ∆}Ï=ã¨~°O. «̀=∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’

ÉèÏQÆOQÍ Ü«¸x=i≈\©Ö’¡x q^•ºqÉèÏQÍÅ∞, ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ, q*Ï˝# âß¢™êÎÅ qÉèÏQÍÅ∞ q^Œº#∞ XHõ

Ñ¨iâ’ è̂Œ<åOâ◊OQÍ fã¨∞HÀ"åe. áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@OÖ’x ÅH∆Íºefl, PÖ’K«#efl, «̀~°QÆuQÆkÖ’ PK«~°}‰õΩ

≥̀KÕÛO Œ̂∞‰õ=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨iâ’ è̂Œ# [~°QÍÅO>Ë qq è̂Œ qÉèÏQÍÅ‰õΩ K≥Ok# xÑ¨Ù}∞Å∞ ã¨q∞+≤ìQÍ Hõ$+≤KÕÜ«∞_»O,

Ñ¨iâ’kèOK«_»O J=ã¨~°O. nx`Àáê@∞ áê~î°âßÅÖ’¡ q Œ̂º Ñ¨ÓiÎKÕã≤# q^•º~°∞÷Å∞ ̀ «=∞H˜+ì̈"≥∞ÿ# ã¨iH˘ «̀Î ã¨Éˇ̊‰õΩìefl
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ZOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ ‰õÄ_® qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å∞O_®e. qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Ö’¡ Ñ≤Å¡efl KÕ~°∞Û‰õΩ<Õ q è̂•#O

gÅ∞#flO «̀=∞Okx =keOK«∞‰õΩ<Õ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. aè#fl Pã̈‰õΩÎÅ∞, J=ã̈~åÅ∞  L#fl Ñ≤Å¡efl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz,

PÇ̈fixOKÕq è̂ŒOQÍ „Ñ̈"Õâ◊Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞O_®e. =$uÎq^•º HÀ~°∞ûÅ#∞ Ñ≤Å¡Å∞ ZOÑ≤HõKÕã̈∞‰õΩ<Õ q+̈Ü«∞OÖ’‰õÄ_® WÖÏO\̃

q è̂•<åÖË J=ã¨~°O. L#fl «̀ áê~î°âßÅ Láê è̂•ºÜ«ÚÅˆHQÍHõ, „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_® =$uÎ

<≥·Ñ¨Ù}Ïºxfl ÃÑOK«_®xH˜ tHõ∆} W=fi_®xH˜ L#fl «̀ q^•ºã¨Oã÷̈Å∞ Ñ¨Ó#∞HÀ"åe. WÑ¨C_çk KåÖÏ J=ã¨~°O.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =$uÎ<≥·Ñ¨Ù}ºO‰õÄ_® ÃÑ~°QÍe. Jk ÖË‰õΩO_® áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ÅH∆ÍºÅ∞ ™êkèOK«_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.

nxHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# Láê è̂•ºÜ«∞ q^•º HÍ~°º„Hõ=∂efl ~°∂á⁄OkOKåeû=ÙOk. nO`Àáê@∞ =∞# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞

~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’ q^•fiOã¨∞Å x «̀º ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ‰õÄ_® J=ã¨~°O. gÅ∞#flO «̀=∞Ok q^•º"Õ̀ «Îefl XHõKÀ\˜H˜

KÕiÛ "åi aè#fl <≥·Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. q^•º~°OQÆ ̂ èÀ~°}∞ÅÃÑ·, PK«~°}ÅÃÑ· Ñ¨Ù#â◊Û~°}‰õΩ, K«~°ÛÅ‰õΩ

L#fl «̀q Œ̂º Ñ¨Ó#∞HÀ"åe. áê~î°âßÅÅ‰õΩ, q è̂•# xˆ~‚̀ «Å‰õΩ =∞ è̂Œº Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O è̂ŒO ‰õÄ_® Wq <≥ÅH˘ÖÏÊe.

SCERT Å‰õΩ, DIET Å‰õΩ Ü«̧ x=i≈\©Å`À =º=™ê÷QÆ̀ « J#∞|O è̂ŒO J=ã¨~°O. nx=Å¡ Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂º‰õΩ,

=º «̀ºO «̀~° tHõ∆}‰õΩ, Ñ̈iâ’ è̂Œ#‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# ™ê=∞~°÷ºO g\̃H̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JHõ_»q∞H± ã̈áÈ~°∞ì JOkOK«_®xH̃,

Ñ̈~°º"ÕHõ∆}Ö’¡, =¸ÖÏºOHõ#OÖ’ áêÖÁæ#_®xH̃ xiÌ+̈ì „áêO «̀OÖ’x qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å∞, HÍÖËrÅ∞, ã̈∂¯à◊√§, SCERT

/ DIETs , ã¨fiK«ÛùO Œ̂ ã¨Oã÷̈Å∞ XHõ ã¨=Ú^•Ü«∞OQÍ U~°Ê_®e. áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞, ã≤Å|ãπ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»OÖ’,

áê~î°º„QÆO ä̂•Å`Àã¨Ç¨ É’ è̂Œ<åÉèíºã¨# =#~°∞efl  ã¨g∞HõiOK«∞HÀ=_»OÖ’ qˆHO„nHõ$ «̀ ÉèÏQÆ™êfi=∞º Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å=ã¨~°O.

XHõ ̀ «~°QÆuH̃ XHõ ã̈É̊̌‰õΩìÖ’ qq è̂Œ áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ ~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ̈C_»∞, |Ç̈ïà◊ ™ê=∞„yx ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞

Wk J=ã¨~°=∞ø «̀∞Ok. WÖÏO\˜ |$O^•Å∞ ™ê÷xHõÉèÏ+¨, z„`åÅ∞ LÑ¨Ü≥∂yOz z#fl Hõ̂ äŒÅ∞, HÍ~°∞¤Å∞ÖÏO\˜

J Œ̂#Ñ̈Ù ™ê=∞„yx ‰õÄ_® «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. Wq Ñ≤Å¡ÅÔHO`À Pã̈H̃ÎQÍ LO\Ï~Ú. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O è̂Œx‰õΩÅ ã̈∂¯à◊§Ö’

=∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈Å∞~°HÍÅ ™ê=∞„y JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LOk. Wk [iy Õ̀ Jxfl ã̈∂¯à◊§‰õΩ WÖÏO\̃q Åaè™êÎ~Ú. ¢ã‘Î, tâ◊√

ã¨OˆH∆=∞âßY, q^•ºâßY, „H©_»Å∞, "åºÜ«∂=∞ q^•ºâßY, âß¢ã¨Î ™êOˆHuHõ âßY, yi[# ™êOÑ¶≤∞Hõ ã¨OˆH∆=∞ âßY,

™êOã¨¯ $uHõ Ñ¨~°º@#, Ñ¨Ù~å`«`«fi âß¢ã¨Î âßYÅ∞, Ñ¨OKåÜ«∞f~å*ò ã¨Oã¨÷Å∞ÖÏO\˜"≥<Àfl Ñ≤Å¡Å`À,  q^•º

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ`À ã̈O|O è̂ŒO HõeyÑ̈Ù<åfl~Ú. q^•º~°OQÍxH̃ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O JOkOK«QÆÅ ZO`À ™ê=∞~°÷ºO g\̃‰õΩOk.

q^•ºâßY`À ã¨=∞#fiÜ«∞O KÕã¨∞‰õΩx Ñ≤Å¡Å q Œ̂ºHÀã¨O ̀ å"≥∞ÖÏ ã¨Ç¨ÏHõiOK«=K«∞Û<À Wq áê¡<£ KÕã¨∞HÀ"åe. ̀ «=∞

HÍ~°º„Hõ=∂efl q^•ºâßY Hõ$+≤H̃ *’_çOKåe. áê~î°âßÅÅ‰õΩ J Œ̂#Ñ̈Ù ™œHõ~åºÅ∞ HõeyOK«_»"Õ∞HÍ Œ̂∞ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞

Ñ¨iÑ¨Ù+ì̈O KÕ¿ã „Ñ῭ ÕºHõ HÍ~°º„Hõ=∂ÅH˜ ‰õÄ_® Wk x è̂Œ∞efl ã¨=∞‰õÄ~åÛe. „H©_»Å Hõ¡|∞ƒÅ#∞ U~°Ê~°K«_»O† „H©_®

™ê=∞„yx JOkOK«_»O† „H©_»ÅHÀã̈O tHõ∆‰õΩefl U~åÊ@∞KÕÜ«∞_»O† Kåi„ «̀Hõ Ñ̈Ù~å «̀̀ «fi „Ñ̈ Õ̂âßÅ‰õΩ, „Ñ̈Hõ$u ̂ Œ$âßºÅ‰õΩ

qÇ̈~° Ü«∂„ «̀Å∞ U~åÊ@∞KÕÜ«∞_»O† Ñ̈ijÅ<å ™ê=∞„yx ã̈=∞‰õÄ~°Û_»O† á¶È\’Å∞, Kå~°∞ìÅ∞, Ñ¶≤Å∞‡Å∞ JOkOK«_»O†

„Hõ=∞| Œ̂úOQÍ P~ÀQÆºÑ¨sHõ∆Å∞ [~°Ñ¨_»O† =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl Éè’[# Ñ¨̂ äŒHÍxfl Ñ¨~°º"ÕH∆̃OK«_»OÖÏO\˜ q+¨Ü«∂Ö’¡ D âßYÅ∞

<Õ~°∞QÍ ã̈Ç̈ÏHõiOK«=K«∞Û. q^•ºâßY`À ã̈O„Ñ̈kOz J=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ü«∞ã̈Ç̈ÏHÍ~åefl Wq JOkOKåe. JÖÏQÍHõ

Wq «̀=∞‰õΩ`å=Ú ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕ¿ãÎ ÃÑ Œ̂ÌQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆO LO_»̂ Œ∞. WKÕÛ ã¨Ç¨Ü«∞O J=ã¨~°"≥∞ÿ#kQÍ

LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<ÕkQÍ LO_®e. „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ q^•ºâßY ã̈Ç̈Ü«∞O HÀi#Ñ̈Ù_»∞ D âßYÅ∞ J#∞‰õÄÅOQÍ

ã̈ÊOkOKåe.

`   `   `
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=ÚyOÑ¨Ù

=∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ Uk HÍ"åÖ’ ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# XHõ ^•~°≈xHõ̀ «#∞ D

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ K«„@O g∞=ÚO Œ̂∞OK«∞`ÀOk. Ñ≤Å¡Å`À, "åi q Œ̂º`À ã¨O|O è̂ŒO

L#fl"åO Œ̂~°∂ D áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõ#∞ Ñ̈iÑ̈Ù+̈ìO KÕÜ«∞_»OÖ’ ã̈Ç̈ÏHõiOKåe. WO Œ̂∞‰õΩ

Uq∞KÕÜ«∂Ö’ ≥̀eÜ«∞*̌áêÊe. nx=Å¡ Ñ≤Å¡Å JÉèíºã̈<åxfl QÆ∞iOz, *Ï̋# ã̈fiÉèÏ"åxfl

QÆ∞iOz, XHõ ã¨Oã÷̈QÍ áê~î°âßÅ#∞ QÆ∞iOz J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞‰õΩ<Õ gÅ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ‰õΩ ã¨O|OkèOz# D Œ̂$HõÊ ä̂•xfl QÆ∞iOz K«iÛOKÕ@Ñ¨C_»∞ áê~î°âßÅ

Ñ¨^Œú`«∞Å∞, ã¨Oã¨¯ $u, \©K«~°∞¡ `«~°QÆuQÆkÖ’ KÕ¿ã PK«~°}Å∞, ã¨∂¯Å∞ |Ü«∞@

<Õ~°∞Û‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ QÆÅ J=HÍâßÅ∞, qq^èŒ JÉèíºã¨# =#~°∞Å∞, =º=ã¨÷#∞ „Ñ¨`«ºHõ∆OQÍ,

Ñ¨~ÀHõ∆OQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀OKÕÜ«∞QÆÅ JOâßÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#=hfl QÆ=∞#OÖ’ LOK«∞HÀ"åe

ÃÑ^Œ ÌZ`«∞ Î# áê~î °º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«_»O, ã≤Å|ãπ áê~î °º„QÆO^ä•Å∞

«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_®xH˜ Ñ¨sHõ∆Å ã¨Oã¨̄ ~°}Å‰õΩ XHõ J#∞ã¨O è̂•#O LO_®e. JÑ¨C_Õ

=∞# Ñ≤Å¡Å‰õΩ <å}º`«`À ‰õÄ_ç# q^Œº#∞ JOkOKÕO^Œ∞‰õΩ, q^•º ÅH∆ÍºÅ#∞

™êkèOKÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ=Ù «̀∞Ok. NCERT KÕã≤# „Ñ¨Hõ@#Å‰õΩ ã¨O|OkèOz D *ÏfÜ«∞

áê~î°º„Ñ̈}ÏoHÍ K«„@O HÀã̈O «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å #∞Oz Láê è̂•ºÜ«ÚÅ #∞Oz =O Œ̂ÖÏk

ã̈∂K«#Å∞ =KåÛ~Ú. =ÚOÉÏ~ÚÖ’x N=∞u h`å "≥∞Ç̈Ï`å ̀ «e¡QÍ, \©K«~üQÍ Ñ̈OÑ≤#

ã¨O Õ̂â◊O g\˜Ö’ XHõ\˜. P"≥∞ WÖÏ „"åã≤Ok ''D~ÀA =∂ Ñ≤Å¡Å∞ <Õ#∞ Uà◊§‰õΩ

=ÚO Œ̂∞ ZÖÏ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<åfl<À J Õ̂ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO@∞<åfl~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«"åºÑÎ̈OQÍ

q^•ºÉ’ è̂Œ#Ö’, =¸ÖÏºOHõ#OÖ’ Z<Àfl #∂ «̀# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ =KåÛ~Ú. HÍh =∂ Ñ≤Å¡Å∞

=∂„ «̀O É’~°∞¤g∞ Œ̂ ~åã≤# JÉèÏº™êefl HÍÑ‘ KÕã¨∞HÀ=_»O, "å\˜x HõO~î°ãÎ̈O KÕÜ«∞_»O,

Ñ̈sHõ∆Ö’¡ "å\̃x ~åÜ«∞_»O q∞#Ç̈ =∞̂~g∞ KÕÜ«∞ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞. =zflK« =∂~°∞ÊÖË"≥∞ÿ<å

LO>Ë "å\̃=Å¡ =∞iO «̀ #+̈ìO «̀Ñ̈Ê "Õ∞Å∞ [~°QÆ_»OÖË̂ Œ∞. XHõ"≥·Ñ̈Ù WÑ̈Ê\̃ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

Z‰õΩ¯= ã̈=∂Kå~°O JOkOK«_®xH̃ É’Ö̌_»∞ W «̀~° =∂~åæÅ∞<åfl~Ú, J=HÍâßÅ∞<åfl~Ú.

HÍh nxfl QÆ∞iÎOK«‰õΩO_® =∞# áê~î°âßÅ ã¨Oz =∂„ «̀O |~°∞"≥H˜̄ áÈ`ÀOk. H˘ «̀ÎQÍ

HõOÑ¨Óº@~ü HÀ~°∞ûÅ∞, <≥·uHõ Ãã·#∞û =KåÛ~Ú. [#~°Öò <åÖˇ_ç̊x ‰õÄ_® XHõ H˘ «̀Î

ã¨Éˇ̊‰õΩìQÍ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞. 'H“<£ |<ÕQÍ Hõ~À_£Ñ¨u— „Ñ¨™ê~°=∞Ü«∂ºHõ H˜fi*ò HÀã¨O Wk

J=ã̈~°"≥∞ÿ#@∞ìOk——.

=∞# ã≤Å|ãπ qÑ¨s`«OQÍ ÃÑiyáÈ~ÚOk. Wk Láê^è•ºÜ«ÚÅ â◊H˜ÎH˜

q∞OzáÈ~ÚOk. JO^Œ∞=Å¡ "åà◊√§ qã¨∞QÆ∞Ñ¨Ù\˜ ìOKÕ Ñ¨^Œ úuÖ’ =∂„`«"Õ∞

É’kèOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞. ̀ «~°QÆu QÆ̂ Œ∞Ö’¡ UHÍ„QÆ̀ «̀ À LO_»\ÏxH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =º=kè

Ñ≤Å¡Å‰õΩ LO_»_»OÖË̂ Œ∞. ã̈É̊̌‰õΩìÃÑ· ã̈=∞„QÆ J=QÍÇ̈Ï# HõÅQÆ_»OÖË̂ Œ∞. áê «̀ JOâßÅÖ’H̃

"≥m§"≥à◊§Hõ=ÚO Õ̂ ã̈É̊̌‰õΩìÖ’¡H̃ H˘ «̀ÎH˘ «̀Î JOâßÅ∞ =zÛKÕ~°∞ «̀∞<åfl~Ú. Ñ¶̈e «̀OQÍ D

ÉèÏ~°O «̀e¡̂ ŒO„_»∞Åg∞ Œ̂, @∂º+¨<£ HÍ¡ã¨∞Åg∞ Œ̂ Ñ¨_»∞`ÀOk. 'ÉÏÖÏºxfl = Œ̂∞Å∞‰õΩx
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`«=∞ Éèí∞*ÏÅg∞^Œ z#flÑ≤Å¡Å∞ q^•ºÉèÏ~åxfl "≥∂ã¨∞Î<åfl~°∞—. J`«∞º#fl`« ™ê÷~Úx

KÕ~°∞HÀ=_®xH˜ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å∞ â◊HÎ̃H˜ q∞Oz „â◊q∞ã¨∞Î<åfl~°∞. Z‰õΩ¯==∞Ok Ñ≤Å¡ÅÃÑ·

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å, \©K«~°¡ÃÑ· XuÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk. =∞iO «̀ Hõ+̈ìÑ̈_®Åx Ñ≤Å¡Å#∞ gà◊√§

XuÎ_ç KÕã̈∞Î<åfl~°∞. z=~°‰õΩ H˘O «̀=∞Ok nx=Å¡ Pã̈∞Ñ̈„ «̀∞Ö’¡ KÕ~åeû=™ÈÎOk ‰õÄ_®.

=ÚYº"≥∞ ÿ# ã¨Éˇ ˚‰õΩ ìÅÖ’ J`«∞º#fl`« „Ñ¨uÉè í „Ñ¨^Œi≈Oz# Ñ≤Å¡ÖË q*Ë`«Å∞QÍ

Ñ̈iQÆ}̃OÑ̈|_»∞ «̀∞<åfl~°∞. „H©_»Å∞, Hõà◊Å∞ ÖÏO\̃ JOâßÖ’¡ ™ê=∞~°÷ºO L#fl"åix Z=~°∂

QÆ∞iÎOK«_»OÖË̂ Œ∞. =∂~°∞¯Å‰õΩ Ñ¨xH˜~å=Ù QÍ|\ì̃ P@Å∞, Jaè~°∞K«∞Å∞ J=ã¨~°OÖË̂ Œ<Õ

~ÀAÖÁKåÛ~Ú. Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞# q^•º~°∞÷Å∞ "åãÎ̈qHõ „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ Œ̂∂~°=∞ø «̀∞<åfl~°∞.

Ñ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡ W~°∞‰õΩ¯xáÈ «̀∞<åfl~°∞. =∂~°∞¯Å Ñ̈~°∞QÆ∞Ñ̈O ≥̂OÖ’ xÅ|_®ÅO>Ë P~À «̀~°QÆu

q^•ºi÷ ‰õÄ_® ã̈∂¯Å∞ |Ü«∞@ Hõhã̈O 4 QÆO@Å∞ K«̂ Œ"åeû# ã≤÷u U~°Ê_çOk. Z Œ̂QÍeû#

=Ü«∞ã¨∞Ö’ |Ü«∞\˜ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl =kÖËã≤ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡ Z‰õΩ¯=HÍÅO LO_çáÈ Õ̀ Ñ≤Å¡Å∞

=Ú_»∞K«∞‰õΩxáÈ`å~°∞. q Œ̂º XHõ „Ñ̈u‰õÄÖÏOâ◊OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. Wk q^•ºi÷ "≥∞ Œ̂_»∞#∞

Ô~O_»∞QÍ q_»Q˘_»∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞Ö’ XHõ\˜ ã¨=∞„QÆ J=QÍÇ¨Ï# ÖË‰õΩO_® HõO~î°ãÎ̈O KÕ¿ã

Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ# „Ñ¨Ñ¨OK«O XHõ>ÿ̌̀ Õ, Ô~O_Àk «̀#‰õΩ Ñ¨@∞ì Ug∞ÖËx "åãÎ̈qHõ

„Ñ̈Ñ̈OK«O. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ XHõ <åÅ∞QÆ= ̀ «~°QÆu q^•ºi÷x fã̈∞‰õΩO^•O. P"≥∞‰õΩ H˘O_»Ö’¡

"Õ∞Hõefl "Õ∞Ñ̈_®xfl x~ÀkèOK«_»O ̂ •fi~å <ÕÅHÀ «̀#∞ ZÖÏ x"åiOK«=KÀÛ ̀ ≥Å∞ã̈∞. HÍh

«̀# <À@∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ#∞, ÃÑxûà◊§#∞ ZÖÏ *Ï„QÆ̀ «Î KÕã¨∞HÀ"åÖ’ =∂„ «̀O ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

z=~°‰õΩ É’Ö̌_»O «̀ *Ï̋#O`À D"≥∞ ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì̂ Œ=Ù «̀∞Ok. WOy «̀*Ï̋#O =∂„ «̀O LO_»̂ Œ∞.

K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl =¸~°∞ö~åeQÍ =∂~°∞ «̀∞O Œ̂#fl=∂@. Ñ≤Å¡efl *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ Jaè=$kú KÕ¿ãÎ

=∞Oz =ºH˜Î`«fiO, =∞Oz „Ñ¨=~°Î# U~°Ê_»∞`å~Ú. nxH˜|^Œ∞Å∞ `«=∞K«∞@∂ì L#fl

„Ñ̈Ñ̈OKåxH̃, J#∞Éèí"åÅ‰õΩ Ug∞ ã̈O|O è̂ŒOÖËx É’Ö̌_»∞ q+̈Ü«∂efl Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’kèOK«_»O

[~°∞QÆ∞`ÀOk. WÖÏO\˜ Ñ¨QÆ\˜HõÅÅ‰õΩ Ñ¨xH˘KÕÛ q Œ̂º=Å¡ Ñ¶̈e «̀"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ

„Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# „Ñ̈ÉèÏ"åÅ∞ Ñ̈_Õ J=HÍâ◊O =∂„ «̀O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Ñ≤Å¡Å‰õΩ

HÍ=eû# =∞ Œ̂Ì̀ «∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKÕ =º=ã÷̈ ‰õÄ_® Ug∞ÖË̂ Œ∞. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ‰õÄ_®

Ñ≤Å¡ÖÏ¡̂Q XuÎ_çH̃ Ö’#Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. É’~°∞¤Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ ã≤̂ Œú=∞ÜÕ∞º Ñ≤Å¡Ö’¡

70 âß «̀O =∞Ok XuÎ_çH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈º`À ã̈ «̀=∞ «̀=∞=Ù «̀∞<åfl~°∞.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞#O h`å"≥∞Ç̈Ï`å KÕã≤# H˘xfl xiÌ+̈ì ã̈∂K«#Å#∞ Ñ̈ije^•ÌO.

F ZO «̀ <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ"≥∂ JO «̀ =∂„ «̀"Õ∞ É’kèOKÕq è̂ŒOQÍ XHõ ã̈=∞ «̀∞Åº «̀ LO_®e.

=∞# âßs~°Hõ =º=ã̈÷Å∞ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# x~å‡}O HõÅq. WO Œ̂∞Ö’x „Ñ̈uÉèÏQÆO

"≥Ú`«ÎO =º=ã¨÷`À J#∞ã¨O^è•#O KÕã¨∞‰õΩx Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. qâßÅ q^•º

ÅH∆ÍºÅHõ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O, "åã¨ÎqHõ

J=HÍâßÅ#∞, J_»¤O‰õΩÅ#∞ QÆ∞iÎOz ̂ •xfl J=∞Å∞KÕÜ«∞_»O „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O H©ÅHõ"≥∞ÿ#

q+̈Ü«∂Å∞. U^À H˘kÌ=∞Ok ~å}̃OKÕq è̂ŒOQÍ HÍ‰õΩO_® Z‰õΩ¯==∞Ok JÉèíºã̈#

„Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅÜÕ∞º q è̂ŒOQÍ =∞# q^•º=º=ã÷̈ LO_®e.
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F q Œ̂º ã¨OÑ¨Ó~°‚ rq`åxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# Œ̂$_è»"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<åkx "ÕÜ«∂e. =∞#O

xi‡OKÕ ãÎ̈OÉèÏÅ∞‰õÄ_® aè#flOQÍ LO_®e. =ºHÎ̃̀ «fiO, ã¨„ «̀Ê=~°Î#, âßs~°Hõ

^•~°∞_è»ºO, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «, q=∞~°≈<å «̀‡Hõ PÖ’K«#Å∞ W=hfl áê «̀ QÆ}˜̀ «O,

Ãã·#∞û, K«i„ «̀Å`Àáê@∞ xi‡OKåeû# #∂ «̀# ã̈ÎOÉèÏÅ∞.

F rq «̀OÖ’, „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=ÙÖ’, qq è̂Œ̂ Œâ◊Ö’¡ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ã¨"åà◊§`À =∞#O <Õ̂~Ê

q+̈Ü«∂Å‰õΩ ã̈O|O è̂ŒO LO_®e. g\̃ÃÑ· ̂ Œ$+≤ìÃÑ@ì_®xH̃ ̀ «y#O «̀ ã̈=∞Ü«∞O

Láê^è•ºÜ«ÚÅ‰õΩ, Ñ≤Å¡Å‰õΩ LO_®e. Ñ≤Å¡Å ã‘fiÜ«∞ Jaè~°∞K«∞efl, ã‘fiÜ«∞

J<Õfi+¨}efl qHõã≤OÑ¨*ËÜ«∞_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ *Ï˝#O J=ã¨~°O. nxfl

™êkèOKåÅO>Ë „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞ JÉèíºã̈# Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ HÍ"åe. „áê*̌‰õΩìÅ^•fi~å,

Ñ̈Ùã̈ÎHÍefl K«∂z~å¿ã Ñ̈sHõ∆Ö^•fi~å „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞ =¸ÖÏºOHõ<åÅ^•fi~å Wk

™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. =∞#O q «̀Î<åÅ∞ <å\ÏÖË «̀Ñ̈Ê "≥Ú «̀ÎO K≥@¡#∞ ÃÑOKåeû#

Ñ̈xÖË̂ Œ∞. rq «̀OHÀã̈O x~°O «̀~°O <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ"åà◊§#∞QÍ q Œ̂º Ñ≤Å¡efl fiÛk^•Ìe.

F =∞#O q^Œº#∞ =∂#gHõiOKåe. =∂#=ÙÅ qã¨Î$`« |Ç¨ïà◊ J~°›`«Å‰õΩ

«̀y#@∞ìQÍ =∞# q Œ̂º LO_®e. =∞# Ñ≤Å¡Ö’¡ Ñ̈Å∞~°HÍÅ <≥·Ñ̈Ù}ÏºÅ∞O\Ï~Ú.

"å\̃x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕq è̂ŒOQÍ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O #∂ «̀# =¸ÖÏºOHõ<å q è̂•#O J=ã̈~°O.

q^•º „Ñ̈=∂}ÏÅ#∞ ™êkèOz#>Ëì „H©_»Å∞, Hõà◊Å∞, Ç̈Ïã̈ÎHõà◊Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#  JOâßÖ’¡

„áêg}ºO ã̈OáêkOz#"åiH̃ ‰õÄ_® «̀y# QÆ∞iÎOÑ̈Ù LO_®e. WÖÏ KÕ¿ãÎ

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ̀ «=∞ Ñ≤Å¡efl X̂H~°Hõ"≥∞ÿ# q Œ̂ºÖ’H̃ <≥@ì‰õΩO_® Ñ̈Å∞~°HÍÅ q Œ̂ºÖ’¡H̃

Ñ̈OÑ̈Ù`å~°∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ XuÎ_ç «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. WÖÏO\̃ „̂Q_çOQ∑=Å¡ ã̈=∂[O

Œ̂$+≤ìÖ’ ‰õÄ_® =∂~°∞Ê =ã̈∞ÎOk.

Õ̂â◊"åºÑÎ̈OQÍ L#fl áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ, ã≤Å|ãπ, áê~î°º„QÆO è̂•Å ~°∂Ñ¨HõÅÊ<åHõ~°ÎÅ∞

D «̀e¡=∂@ÅÃÑ· "≥O@<Õ «̀y#O «̀ Œ̂$+≤ìÃÑ_»̀ å~°x Pt^•ÌO.

`   `   `
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™ê~åOâ◊O

J#∞|O^èŒO – 1

J^è•ºÜ«∞O – 1

F |Ç¨ïà◊̀ «fiOQÆÅ =∞# ã¨=∂[OÖ’ XHõ *ÏfÜ«∞ q^•º=º=ã÷̈#∞ |Ö’¿Ñ «̀O KÕÜ«∞_»O.

F 'ÉèÏ~°OÖËx q Œ̂º—Ö’x JOâßÅ P è̂•~°OQÍ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍÉèÏ~åxfl «̀yæOK«_»O.

F áê~î°º„Ñ¨}ÏoHÍ ã¨Oã¨̄ ~°}ÅHõ#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# =º=™ê÷QÆ̀ « =∂~°∞ÊÅ∞.

F =∞# ~å*ÏºOQÆOÖ’ K≥Ñ¨C‰õΩ#fl ™ê=∂lHõ <åºÜ«∞O, ã¨=∂# «̀fiO, Ö∫H˜Hõ̀ «fiO =O\˜ qÅ∞=Å P è̂•~°OQÍ

QÆÅ áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ.

F JO^ŒiH© <å}º`«`À ‰õÄ_ç# q^Œº#OkOKÕ Ç¨g∞.

F „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, qÅ∞=Å∞, ¢ã‘ÎÑ̈Ù~°∞+̈ ã̈=∂# «̀fiO, Ã+_»∂ºÅ∞ ‰õΩÖÏÅ, ̀ ≥QÆÅ ã̈=∞ã̈ºÅ∞, qHõÖÏOQÆ∞Å

J=ã¨~åÅ∞, Pi÷Hõ ~å[H©Ü«∞ „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ g~°∞ áêÖÁæ<Õ ™ê=∞~å÷ºÅ∞ QÆ∞iÎOz "å\˜H˜ x| Œ̂úOQÍ LO_Õ

áœ~°∞efl ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O.

J^è•ºÜ«∞O – 2

F JÉèÏºã¨‰õΩÅ QÆ∞iOz, JÉèíºã¨##∞ QÆ∞iOz =∞#‰õΩ#fl ÉèÏ"åefl Ñ¨Ù#ifl~°fizOK«∞HÀ=_»O.

F JÉèÏºã¨‰õΩÅ qHÍ™êxH˜, JÉèÏº™êxH˜ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞„QÆ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO.

F JÉèíºã̈#OÖ’ "≥·Ñ¶̈ÅºOQÆÅ"åiH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# xiÌ+̈ì HÍ~°º„Hõ=∂Å ~°∂Ñ̈HõÅÊ#.

F *Ï˝# x~å‡}ÏxH˜, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ "ÕQÆ=O «̀O KÕÜ«∞_®xH˜ JÉèÏºã¨‰õΩÅ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO.

F „Ñ̈Ü≥∂QÍ «̀‡Hõ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å^•fi~å „H̃Ü«∂jÅ JÉèíºã̈#O.

F Ñ≤Å¡Å PÖ’K«#‰õΩ, ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅ`åfixH©, „Ñ¨tflOK«_®xH˜ «̀y# J=HÍâ◊O HõeÊOK«_»O.

F JO «̀~ü̂ Œ$+≤ìÖ’ ‰õÄ_ç# *Ï̋# x~å‡}O HÀã̈O qq è̂Œ ã̈É̊̌‰õΩìÅ =∞ è̂ŒºQÆÅ *Ï̋<åxfl J#∞ã̈O è̂•#O KÕÜ«∞_»O.

F q+̈Ü«∞*Ï̋#O`Àáê@∞ Ñ̈ijÅ#, ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO, J<Õfi+̈}, qâı¡+̈}, q=∞~°≈<å «̀‡Hõ̀ «ÅÃÑ· ̂ Œ$+≤ì™êiOK«_»O.

F áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ PK«~°}Ö’ ™ê=∂lHõ, ™êOã¨̄ $uHõ "åã̈Î"åÅ‰õΩ ™ê÷#O HõeÊOK«_»O.

F áê~î°º„QÆO ä̂•Ö’¡, É’ è̂Œ<å=ÓºÇ̈Ö’¡ ™ê÷xHõ *Ï̋<åxfl, Ñ≤Å¡Å J#∞Éèí"åefl J=ã̈~°"≥∞ÿ# JOâßÅ∞QÍ QÆ∞iÎOK«_»O.

F *Ï̋<åxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_®xH̃, q+̈Ü«∞ Ñ̈i*Ï̋#O ÃÑOK«∞HÀ=_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞, qHÍã̈O,

™ê=∞~å÷ºÅ∞, Jaè~°∞K«∞Å∞, áê~î°âßÅÖ’ K«̂ Œ∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ@Ñ¨C_Õ U~°Ê_»̀ åÜ«∞x QÆ∞iÎOK«_»O.



126

J^è•ºÜ«∞O – 3

ÉèÏ+̈

F ÉèÏëê ™ê=∞~å÷ºÖ̌·# ÉèÏ+̈}O, „â◊=}O, Ñ̈~î°#O, ÖËY#O ã̈É̊̌‰õΩìÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ#q. „áê ä̂Œq∞Hõ «̀~°QÆ̀ «∞Å

#∞Oz ã‘xÜ«∞~ü ÃãHõO_»s «̀~°QÆ̀ «∞Å^•HÍ *Ï˝# x~å‡}O KÕã¨∞HÀ=@OÖ’ ÉèÏ+¨ áê„ «̀#∞ QÆ∞iÎOKåeû#

J=ã¨~°O.

F =∂ «̀$ÉèÏ+¨#∞ q^•ºÉ’ è̂Œ#‰õΩ L «̀Î=∞ =∂ è̂Œº=∞OQÍ QÆ∞iÎã¨∂Î<Õ, kfiÉèÏëê ã¨∂„`åxfl J=∞Å∞KÕÜ«∞_®xH˜

ã̈iH˘ «̀Î „Ñ̈Ü«∞ «̀flO J=ã̈~°O. yi[# ÉèÏ+̈Å‰õΩ ‰õÄ_® Wk =iÎã̈∞ÎOk.

F =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’ |Å"≥∞ÿ# Ñ̈Ù<åk LO>Ë<Õ WOw¡+̈µ ÉÏQÍ =ã̈∞ÎOk.

F áê~î°âßÅ rq`åxfl Ñ¨iÑ¨Ù+ì̈O KÕÜ«∞_®xH˜ ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨=∂[Ñ¨Ù |Ç¨ïà◊ÉèÏëê ã¨fiÉèÏ=O Q˘Ñ¨Ê =#~°∞QÍ

LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

QÆ}̃ «̀O

F QÆ}˜`«*Ï˝#O HõO>Ë ã¨∂„`åÅ∞, Ü«∂O„uHõ Ñ¨^Œú`«∞Å∞, QÆ}˜fHõ~°} (`åi¯HõOQÍ PÖ’zOÑ¨QÆÅQÆ_»O,

J=¸~åÎÅ#∞ KÕÑ¨@ìQÆÅQÆ_»O, J~°÷O KÕã¨∞HÀQÆÅQÆ_»O) QÆ}˜̀ «É’ è̂Œ#Ö’ =ÚYº ÅHõ∆}O.

F QÆ}˜`«É’^èŒ# `åi¯HõOQÍ PÖ’zOK«_®xH˜, J=¸~åÎÅ#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«∞HÀ=_®xH˜, ã¨=∞ã¨ºefl

™êkèOK«∞HÀ=_®xH˜ «̀y#q è̂ŒOQÍ Ñ≤Å¡Å ™ê=∞~å÷ºefl ÃÑOKåe. <å}º"≥∞ÿ# QÆ}˜̀ «q Œ̂º JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_»@O „Ñ¨ua_»¤ Ç¨Ï‰õΩ¯.

q*Ï̋#âß¢ã̈ÎO

F Ãã·#∞û‰õΩ ã¨O|OkèOz# JOâßÅ∞ Ñ≤Å¡Å =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ, *Ï˝# ™ê=∞~å÷ºxH˜ «̀y#@∞ìO_®e.

F Ñ≤Å¡Å ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅ`åfixfl, ã¨$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞‰õΩ<Õ Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl, „Hõ=∂efl J~°÷O KÕã¨∞H˘<Õq è̂ŒOQÍ

Ãã·#∞û tHõ∆} LO_®e. Ñ̈~åº=~°}ÏxH̃ ã̈O|OkèOz Wk =∞iO «̀ J=ã̈~°O.

F „â◊=∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOK«_®xH̃ ̀ «y# *Ï̋<åxfl, <≥·Ñ̈Ù}Ïºxfl JOkOKÕq è̂ŒOQÍ Ãã·#∞û tHõ∆} LO_®e.

F áê~î°âßÅ "≥Ú «̀ÎO áê~î°º „Ñ̈}ÏoHõÖ’ Ñ̈~åº=~°} K≥·̀ «#ºO JO «̀~åƒùQÆO HÍ"åe.

™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ∞

F ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«_®xH˜, ™ê=∂lHõ JOâßÖ’¡ q=∞~°≈<å «̀‡HõOQÍ „Ñ¨uã¨ÊOkOK«_®xH˜ ̀ «y# <≥·uHõ

=∂#ã≤Hõ â◊HÎ̃x HõeyOKÕq è̂ŒOQÍ ™ê=∂lHõ âß¢™êÎÅ É’ è̂Œ# LO_®e.

F ¢ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨<åºÜ«∞O, =∂#=Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞, J@ì_»∞QÆ∞=~åæÅÑ¨@¡, "≥∞ÿ<åsìÅÑ¨@¡ ã¨Ê$Ç¨Ï Hõey LO_»@OÖÏO\˜

*ÏfÜ«∞ JOâßefl Œ̂$Ï+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ"åe.

F áœ~°âß¢™êÎxfl ~å[H©Ü«∞ âß¢ãÎ̈ ~°∂Ñ¨OÖ’ K«∂_®e.

F QÆ̀ «OÑ̈@¡ Ñ≤Å¡Å Œ̂$HõÊ ä̂•xfl „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕ¿ãkQÍ K«i„ «̀ LO_®e.

F áœ~° QÆ∞iÎOÑ¨Ù ‰õÄ_® XHõ H©ÅHÍOâ◊O.
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Ñ̈x

F „áê ä̂Œq∞Hõ áê~î°âßÅeflOz Jxfl ã¨Éˇ̊‰õΩìÖ’¡ Ñ¨x LO_®e.

F áê~î°âßÅ |Ü«∞@ Ñ¨x J=HÍâßÅ∞ HõeÊOKÕ U*ˇhûÅ#∞ QÆ∞iÎOKåe.

F =$uÎq^•º tHõ∆} 10–12 ã¨O= «̀û~åÅ Ñ¨x P è̂•i «̀ q Œ̂º#∞ Ñ¨Ù<åkQÍ KÕã¨∞HÀ"åe. JO Œ̂∞HÀã¨O Wq

J=ã¨~°O.

F qq è̂Œ =º= è̂Œ∞Ö’¡ Ñ¨Ó~°ÎÜÕ∞º ã¨~°à◊"≥∞ÿ# HÀ~°∞ûÅ∞

F „QÍ=∞ Hõ¡ãì̈~°∞ ™ê÷~Ú#∞Oz lÖÏ¡™ê÷~Ú ^•HÍ JO Œ̂∞ÉÏ@∞.

F áê~î°âßÅ |Ü«∞@=Ù#fl U*ˇhûÅ‰õΩ qˆHO„nHõ$ «̀ QÆ∞iÎOÑ¨Ù.

Hõà◊Å∞

F Hõà◊Å#∞ (*Ï#Ñ̈ Œ̂ – ™êO„Ñ̈^•~ÚHõ ã̈Ow «̀O, #$ «̀ºO, z„ «̀Hõà◊, `ÀÅ∞ÉÁ=∞‡Å∞, =∞\̃ìÑ̈x <å@HÍÅ∞

"≥Ú Œ̂Ö̌·#q) "å~°ã̈ «̀fiÑ̈Ù Ç̈Ïã̈ÎHõà◊Å#∞ áê~î°âßÅ áê~î°º„Ñ̈}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆOQÍ QÆ∞iÎOKåe.

F Hõà◊Å∞ áê~î°âßÅ q Œ̂ºÖ’ „Ñ̈u™ê÷~ÚÖ’ XHõ ã̈É̊̌‰õΩìQÍ LO_®e.

F =ºH˜ÎH˜, ã¨=∂*ÏxH©, Pi÷HÍxH©, ™œO^Œ~°º ã¨Ê$Ç¨Ï‰õΩ Hõà◊Å∞ ZO`« J=ã¨~°"≥∂ ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ, áê~î°âßÅ

Ü«∂[=∂<åºÅ‰õΩ, JkèHÍ~°∞Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ˇáêÊe.

âßOu

F `«y# Hõ$`åºÅ^•fi~å áê~î°âßÅ q^Œº™êy#O`«HÍÅO Jxfl ã¨Éˇ˚‰õΩìÅÖ’ âßOu qÅ∞=#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

≥̀eÜ«∞*ˇáêÊe.

F Láê è̂•ºÜ«∞ tHõ∆}Ö’ ‰õÄ_® âßOu q Œ̂º XHõ ÉèÏQÆOQÍ LO_®e.

P~ÀQÆºO, "åºÜ«∂=∞ q^Œº

F Ñ≤Å¡Å ã¨OÑ¨Ó~°‚ Jaè=$kúH˜ P~ÀQÆº q Œ̂º, "åºÜ«∂=∞ q Œ̂º, J=ã¨~°O (Ü≥∂QÍ`À ã¨Ç¨). g\˜̂ •fi~å

Ñ¨~åº=~°}O ã¨=∞ã¨ºefl Ñ¨i+¨̄ iOK«=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å∞ |_çÖ’ H˘#™êˆQÖÏ KÕÜ«∞=K«∞Û.

J^è•ºÜ«∞O – 4

F Hõhã¨ Éè∫uHõ =ã¨`«∞efl HõeÊOK«_»O, ã¨~°à◊`«~°"≥∞ÿ# ^≥·#Ok# HÍ~°º„Hõ=∂xfl ~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’

ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»@O. Láê è̂•ºÜ«Ú_ç Ñ¨x Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl "≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°K«_®xH˜ Wq KåÖÏ J=ã¨~°O.

F Ñ≤Å¡efl JÉèÏºã¨‰õΩÅ ã¨=∂[OQÍ QÆ∞iÎOKÕ ã¨Oã¨̄ $uQÆÅ áê~î°âßÅÅ∞ „Ñ¨ua_»¤ Jaè~°∞K«∞efl, ™ê=∞~å÷ºefl

ÃÑOK«QÆÅ=Ù.

F Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ ã¨=∞~°∞÷Ö·̌<å, qHõÖÏOQÆ∞Ö·̌<å <Õ~°∞ÛHÀ=_®xH˜ "å~°O`å ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅÜÕ∞º Hõ$`åºÅ∞ KåÖÏ

J=ã¨~°O.
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F „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å^•fi~å ã‘fiÜ«∞„Hõ=∞tHõ∆}#∞ XHõ qÅ∞=QÍ Ñ≤Å¡Ö’¡ ÃÑOá⁄OkOK«=K«∞Û.

F ã¨=∂[O‰õÄ_® «̀=∞ J#∞Éèí"åefl, *Ï˝<åxfl áê~î°âßÅÖ’ Ñ¨OK«∞HÀ=_»O ^•fi~å ã¨∂¯Å∞‰õΩ, ã¨=∂*ÏxH˜

=∞ è̂Œº J#∞|O è̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

JÉèíºã̈# =#~°∞ÅÃÑ· =∞# Œ̂$+≤ìÖ’ ~å=eû# =∂~°∞ÊÅ∞

F Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù#â◊Û~°} KÕã¨∞‰õΩ<Õq è̂ŒOQÍ, |$O^•Å∞QÍ Ñ¨xKÕ¿ãq è̂ŒOQÍ áê~î°ºÑ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡x JÉèÏº™êÅ∞O_®e.

áê~î°ºÑ̈Ùã̈ÎHÍÖ’¡, ÉèÏ=#ÅÃÑ·, Hõ$`åºÅÃÑ·, ã̈=∞ã̈ºÅÃÑ· Œ̂$+≤ì LO_®e.

F H˘ «̀Î ̂ Œ$HõÊ è̂•Å‰õΩ, PÖ’K«#Å‰õΩ ̀ «y#@∞ìQÍ J Œ̂#Ñ̈Ù Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞, =~°∞¯ |∞‰õΩ¯Å∞, \©K«~°¡‰õΩ Ç̈ºO_£|∞‰õΩ¯Å∞

J=ã¨~°O.

F „Ñ̈™ê~° ™ê è̂Œ<åÅ∞, S.ã≤.\̃. ÖÏO\̃ =#~°∞Å∞ Ô~O_»∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ „Ñ̈uK«~°º KÕã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ J#∞=ÙQÍ LO_®e.

ˆH=ÅO ã¨O„QÆÇ¨Ï} HÀã¨O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

F *Ï̋<åxfl ÃÑOK«∞‰õΩx |Ü«∞\̃ „Ñ̈Ñ̈OK«O`À =∞#O J#∞ã̈O è̂•xOÑ̈|_ÕO Œ̂∞‰õΩ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ, Ñ≤Å¡Å‰õΩ,

ã̈=∂*ÏxH̃ áê~î°âßÅ „QÆO ä̂•ÅÜ«∞O LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_®e.

F JÉèíºã̈# "å`å=~°}Ïxfl <≥ÅH˘ÖÏÊÅO>Ë ã̈∂¯Å∞ HÍºÖ̌O_»ifl, ~ÀA"ås HÍ~°º„Hõ=∂efl ~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ̈C_»∞

q̂HO„nHõ$ «̀ „Ñ̈}ÏoHõ J=ã̈~°O. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ ã̈fi «̀O„ «̀„Ñ̈uÑ̈uÎ, =$uÎ <≥·Ñ̈Ù}ºO ‰õÄ_® J=ã̈~°O.

J^è•ºÜ«∞O – 5

F =º=™ê÷QÆ̀ « ã¨Oã¨̄ ~°}Å ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ <å}º «̀#∞ =∞#ã¨∞Ö’ LOK«∞HÀ"åe. =º=ã÷̈ «̀# ™ê=∞~å÷ºxfl

ÃÑOK«∞H˘x «̀# |ÅÇ‘Ï# «̀efl `å<Õ ã¨i*Ëã¨∞HÀQÆÖÏæe. «̀##∞`å#∞ ã¨Oã¨̄ iOK«∞HÀQÆÖÏæe.

F áê~î°âßÅ #∞Oz „áê~°OÉèí"≥∞ÿ H̃Ok#∞Oz ÃÑ·H̃ XHõ qã̈Î$`« „Ñ¨}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe. ^Õxg∞^Œ

ĤO„nHõiOKåÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ QÆ∞iÎOKåe. Hõ¡ã̈ì~°∞ ™ê÷~ÚH̃ D q̂HO„nHõ$ «̀ „Ñ̈}ÏoHõ qã̈ÎiOKåe. «̀~åfi «̀

lÖÏ¡ „Ñ̈}ÏoHõ ~°∂á⁄OkOKåe.

F Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ Hõeã≤ ÉèÏQÆ™êfi=∞º Ñ¨̂ ŒúuÖ’ J~°÷=O «̀"≥∞ÿ# JHõ_»q∞H± „Ñ¨}ÏoHõ#∞

~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

F U áê~î°âßÅHÍáê~î°âßÅÖ’x É’ è̂Œ<åÉèíºã̈# f~°∞ ≥̀#∞flefl x~°O «̀~° „Ñ̈uK«~åº ~°∂Ñ̈OÖ’ Ñ̈~°º"ÕH̃∆OKåe.

F =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆}Ö’ D H˜Ok JOâßefl QÆ∞iÎOKåe.

– qq è̂Œ ã¨Éˇ̊‰õΩìÅÖ’ áÈã¨∞ì„QÍ_»∞ºÜÕ∞+¨<£ J è̂ŒºÜ«∞#O.

– Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂ºÖ’ JO_»~ü „QÍ_»∞ºÜÕ∞\ò HÀ~°∞ûÅ‰õΩ J=HÍâ◊O LO_®e.

– ÉèÏëê „áêg}ºO HÀã¨O XHõ HÀ~°∞û Láê è̂•ºÜ«∞ q Œ̂ºÖ’ ÉèÏQÆO HÍ"åe.
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          – Ñ≤Å¡Ö`À K«iÛOKÕ J=HÍâ◊O LO_®e. "åi *Ï˝<åxfl, qâßfi™êefl „Ñ¨tflOKåe. Ö·̌OyHõ, ‰õΩÅ,

ã̈=∂# «̀fi, <åºÜ«∂Å#∞ QÆ∞iOz "åã̈ÎqHõ „Ñ̈Ñ̈OK« Ñ̈iã≤÷ux QÆ∞iOz tHõ∆}Ï~°∞÷Å∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.

JO>Ë q^Œº#∞ qã¨Î$`å~°÷OÖ’ K«∂_®e. JÉèíºã¨<åxfl Ñ¨iâ◊√^ŒúOQÍ XO@iQÍ K«∂_»QÆ∂_»^Œ∞.

Ñ≤Å¡Å „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡Oz K«∂_®e.

          – =$ «̀ÎºO «̀~° tHõ∆} áê~î°âßÅ Ñ¨xÑ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡ =∂~°∞ÊHÀã¨O XHõ L¢ Õ̀Ê~°HõOQÍ LÑ¨HõiOKåe.

          – „Ñ¨*Ï™êfiq∞Hõ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO`À Jaè=$kúx ™êkèOKÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨OKåÜ«∞f~å*ò =º=ã÷̈#∞ Ñ¨\˜+ì̈O

K≥Ü«∂ºe. „QÍ=∞™ê÷~ÚÖ’ Ñ̈OKåÜ«∞fH̃ ã̈=∂O «̀~°OQÍ L#fl W «̀~° =º=ã̈÷Å#∞ „Hõ=∞|núHõiOKåe.

Ñ¨sH∆Í ã¨Oã¨̄ ~°}Å∞

F XuÎ_çx «̀yæOz LfÎ~°‚̀ «#∞ ÃÑOKåÅO>Ë =∞# Ñ̈sH∆Í q è̂•<åÖ’¡

– q+̈Ü«∂ è̂•i «̀OQÍ QÍHõ ã̈=∞™êº Ñ̈iëê¯~å «̀‡HõOQÍ, J=QÍÇ̈Ï<å è̂•~°OQÍ „Ñ̈âßflÑ̈„`åÅ∞O_®e.

–  «̀‰õΩ¯= =º=kè Ñ̈sHõ∆Å∞O_®e.

–  „Ñ̈"Õâ◊ Ñ̈sH∆Í Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞efl ~°∂á⁄OkOz, x~°fiÇ≤ÏOKÕO Œ̂∞‰õΩ XHõ <À_»Öò =º=ã̈÷#∞ U~°Ê~°Kåe.

F Ñ≤Å¡Å "≥·q è̂ŒºÉèíi «̀"≥∞ÿ# Jaè~°∞K«∞Å‰õΩ, J=ã¨~åÅ‰õΩ «̀y#@∞ì |Ç¨ïà◊ áê~î°º„QÆO è̂•Å∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LO_®e.

F #∂ «̀# PÖ’K«#ÅHÀã¨O, q#∂ «̀fl J<Õfi+¨}ÅHÀã¨O, „Ñ¨Ü≥∂QÍÅHÀã¨O «̀~°QÆuÖ’x Láê è̂•ºÜ«ÚÅ

J#∞Éèí"åefl XHõiH˘Hõ~°∞ Ñ¨OK«∞H˘<Õ J=HÍâ◊O LO_®e.

F Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞, qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞ xÑ̈Ù}∞Å∞, ã̈fiK«ÛùO Œ̂ ã̈Oã̈÷Å∞, Láê è̂•ºÜ«∞ ã̈OÑ¶∂̈Å∞ Hõeã≤ K«iÛOK«∞H˘x,

qˆHO„nHõ$ «̀ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ã≤Å|ã¨∞#∞, áê~î°º„QÆO ä̂•Å#∞, É’ è̂Œ<å JÉèíºã¨# ™ê=∞„yx ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

`   `   `
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