
GURUDEVA.COM-NEW 



 

1. sû¹±µhµlÉ¥¹nOº hµÃ±µÀê¶m C±µÀg¸Vµv³ 

¶pñlÉ´¥ vÑn lµdàËÈ¢À¶m Cfµ¶¢ÁvÀ. 

2. ¶p¦Û¶¢Ã¶m SµÀY±¸h³ vÑn ±¸g³ D´pû OµV³. 

3. Ghµå±¸¶m Y¶¢ÀÃî O¸§î±³ vÑn 

»¬¶¢Ãv±ÀµÃ ¶p±µöhµ¶¢ÀÀvÀ. 

4. lµ°ºg¸¶m hµ£Àyµm¸fµÀ vÑn Oµm¸ïOµÀ¶¢Ã±¼. 
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SµÀY±¸h³ vÑn 

±¸g³ D´pû OµV³ 

C±µÀg¸Vµv³ ¶pñlÉ´¥ vÑn 

lµdàËÈ¢À¶m Cfµ¶¢ÁvÀ. 

Y¶¢ÀÃî 

O¸§î±³ vÑn 

»¬¶¢Ãv±ÀµÃ 

¶p±µöhµ¶¢ÀÀvÀ 

hµ£Àyµm¸fµÀ vÑn Oµm¸ïOµÀ¶¢Ã±¼ 

hµÃ±µÀê 

¶pfµ¶¢À±µ 

Ghµå±µA 

lµ°ºgA 
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PAfµA : 

sûÔSÐzOµ ËÈ¢£lûµïA, ££lûµ ±µO¸v 

§hÐ¶¨ä»ªæhµÀvÀ, CÊmOµ sû¹¶¨vÀ, 

CÊmOµ¶¢Àh¸vÀ, Clû¼Oµ Ym¸sû¹ 

¶¢À±¼±ÀµÀÀ «¸A¶ªÖýÅiOµ ËÈ¢£lûµïA 

Sµv £¥¹v sûµÃsû¹S¸né 

PAfµ¶¢ÀÀ CAd¹±µÀ. 
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G¶pPAfµA: 

PAf¸nOº ¶¢ÁAfµ¶¢v»ª¶m 

v°µg¸voé OµwS¼ G¶mé 

sûµÃsû¹S¸né G¶pPAfµA 

CAd¹±µÀ. Gl¸: 

sû¹±µhµlÉ¶¥A. 
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sû¹±µhµlÉ¶¥A G¶pPAfµAS¸ »pvÀ¶¢sfµÀdOµÀ 

Sµv O¸±µg¸vÀ: 

1) sûÔSÐzOµ ËÈ¢£lûµïA: 

2) ££lûµ ±µO¸v §hÐ¶¨ä»ªæhµÀvÀ : 

3) CÊmOµ ¶¢Àh¸vÀ:  

4) CÊmOµ sû¹¶¨vÀ: 

5) Clû¼Oµ Ym¸sû¹: 

6) «¸A¶ªÖýÅiOµ ËÈ¢£lûµïA: 

7) CÊmOµ «¸A»TOµ ¶p±¼»ªæhµÀvÀ : 

8) CÊmOµ ¶¶¢ÀÅiåOµvÀ: 

9) £¥¹vËÈ¢À¶m sûµÃsû¹SµA : 
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1) sûÔSÐzOµ ËÈ¢£lûµïA: 

Ghµå±¸¶m »¬¶¢Ãv±ÀµÀ ¶p±µöh¸vÀ, 

¶¢ÀlûµïvÑ SµAS¸-»ªAlûµÃ ËÈ¢Àl¸¶mA, 

¶p¦Û¶¢Ã¶m k¸±³ If¸±¼, 

¾peµsûµÃ¶¢ÀÀvÀ,  j±µËÈ¢Àl¸m¸v¶mÀ 

OµwS¼ ±µOµ±µO¸v sûµÃ¶ªö±µÃq¸vhÐ  

sû¹±µhµlÉ¶¥A sûÔSÐzOµ ËÈ¢£lûµïA¶mÀ 

OµwS¼ GAl¼. 
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k¸±³ If¸±¼ 
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2) ££lûµ ±µO¸v 

§hÐ¶¨ä»ªæhµÀvÀ : 

Ghµå±µ sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ G¶p 

C±ÀµÀ¶m±ÉP¹ §hÐ¶¨ä»ªæi, lµ°ºg 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ D±ÀµÀ¶m±ÉP¹ 

§hÐ¶¨ä»ªæi OµvlµÀ. 
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Ghµå±µ 

sû¹±µhµlÉ¶¥A 

lµ°ºg 

sû¹±µhµlÉ¶¥A 
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3) CÊmOµ ¶¢Àh¸vÀ: 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ »¬AlµÃ, 

¶¢ÀÀ¾ªôA, ËOÇþñ¶ªå¶¢, ËYÇ¶m, 

sÔlûµè, ¦OµÀÖ, q¸±¿÷ ¶¢Adº 

CÊmOµ ¶¢Àh¸vÀ Oµv¶¢Á. 
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CÊmOµ ¶¢Àh¸vÀ 
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4) CÊmOµ sû¹¶¨vÀ : 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ CÊmOµ 

sû¹¶¨vÀ 

¶¢Ãd¹ôfÉ¢¸±µÀ Oµv±µÀ. 
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5) Clû¼Oµ Ym¸sû¹ : 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ 121 

OÐdô Ym¸sû¹ 

OµvlµÀ. 
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6) «¸A¶ªÖýÅiOµ ËÈ¢£lûµïA: 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ  CÊmOµ 

Y¹hµÀvÀ, hÇSµvÀ, 

¶ªA¶ªÖýÅhµÀvÀ Oµv¶¢Á. 
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7) CÊmOµ «¸A»TOµ 

¶p±¼»ªæhµÀvÀ : 

sû¹±µhµlÉ¶¥AvÑ CÊmOµ 

DV¸±¸vÀ, Cv¢¸dÀô 

Oµv¶¢Á. 
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8) CÊmOµ ¶¶¢ÀÅiåOµvÀ : 

lÉ¶¥A¶mAlµÀ LAfµÀñ, 

¶mvô±ÉSµfº, I±µñ, v¹dºË±Çd³ 

¶¢Adº ¶¢ÀÅiåOµvÀm¸é±ÀÀ. 
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9) £¥¹vËÈ¢À¶m sûµÃsû¹SµA : 

sû¹±µhµlÉ¶¥ ËÈ¢¥¹vïA 3.28 £À.Vµ.Oº.¤À. 

¶pñ¶pAVµAvÑn ÈplµçlÉ¥¹vvÑ Jfµ¶¢ «¸æ¶mAvÑ 

OµvlµÀ. 

ËÈp £lûµAS¸ sû¹±µhµlÉ¶¥A PAf¸nOº 

GAfµ¶¢v»ª¶m v°µg¸voé OµwS¼¶¢ÁAl¼. 

O¸¶¢Á¶m sû¹±µhµlÉ¥¹né G¶pPAfµA Cn 

»pvÀ«¸å±µÀ.  
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sû¹±µhµ lÉ¥¹nOº 

sAS¸y¹P¹hµAvÑ¶mÃ, 

C±Ét±ÀµÃ 

¶ª¶¢ÀÀlµñAvÑ¶mÃ 247 

l¿¶¢ÁvÀ Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m 

nOÐs¹±³ 

l¿¶¢ÁvÀ 

v°µl¿¶¢ÁvÀ 

2. sAS¸y¹P¹hµAvÑ 

CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ 

l¿¶¢ÁvÀ Oµv¶¢Á. 

3. C±Ét±ÀµÃ 

¶ª¶¢ÀÀlµñAvÑ 

v°µl¿¶¢ÁvÀ 

Oµv¶¢Á. 
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4. CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 

CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, ¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ 

vhÐ J±µêfº¶m£. 

5. CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 

10°- 14° Ghµå±µ C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï 

Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ CS¼é ¶p±µöhµ ¦vvÀ, 

¶ªÀ¶mé¶pÁ±¸±ÀÀ vhÐ J±µêfº¶m£. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 10°- 14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 10°- 14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 

GURUDEVA.COM-NEW 



CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 10°- 14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 10°- 14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m nOÐs¹±³ l¿¶¢ÁvÀ 10°- 14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m 

nOÐs¹±³ 

l¿¶¢ÁvÀ 10°- 
14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v 

¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m 

nOÐs¹±³ 

l¿¶¢ÁvÀ 10°- 
14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v 

¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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CAfµ¶¢Ã´m 

nOÐs¹±³ 

l¿¶¢ÁvÀ 10°- 
14° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v 

¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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6. v°µl¿¶¢ÁvÀ ¶pSµfµ¶pÁ l¿¶¢ÁvÀ. 

7. v°µl¿¶¢ÁvÀ 8°- 11° Ghµå±µ 

C°¸A¥¹v ¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 

8. v°µl¿¶¢Áv VµÀdÃà j±¸AVµv 

tiåOµvÀ Oµv¶¢Á. 

9. sû¹±µhµ lÉ¥¹nOº §ñvAOµOµÀ ¶¢Àlûµï 

q¸As´m l¿£ OµvlµÀ. 
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v°µl¿¶¢ÁvÀ ¶pSµfµ¶pÁ l¿¶¢ÁvÀ. 
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v°µl¿¶¢ÁvÀ 8°- 11° Ghµå±µ C°¸A¥¹v 

¶¢Àlûµï Oµv¶¢Á. 
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v°µl¿¶¢Áv VµÀdÃà j±¸AVµv 

tiåOµvÀ Oµv¶¢Á. 
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sû¹±µhµ lÉ¥¹nOº §ñvAOµOµÀ ¶¢Àlûµï 

q¸As´m l¿£ OµvlµÀ. 
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