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eTT+<äTe÷≥

e÷qe⁄\T dü+|òüTJe⁄\T. ‘·eT eTqT>∑&Éø√dü+ nedüs¡yÓTÆq düe÷C≤ìï ì]à+#·Tø=Hêïs¡T. á e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î,

ø£*dæø£≥Tº>± eTqT>∑&ÉkÕ~Û+#·&ÜìøÏ, n_Ûeè~Δ bı+<ä&ÜìøÏ dü¬s’q ne>±Vü≤q, $X̄«dü̇ j·T‘·\T nedüs¡+. BìøÏ

dü$Twæº‘·‘·Ô«+, |üs¡düŒsê<Ûë]‘· uÛ≤yê\T ≈£L&Ü nedüs¡+. ø±ã{Ïº e÷qe düe÷C≤\≈£î »qyÓT]–q ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq

Á|ües¡ÔHê ìj·Te÷e[ nedüs¡+. eTq+ ø√s¡Tø=qï $<Ûä+>± eTq+ Á|üe]Ô+#·̋ Ò+. Á|ü‹ düe÷C≤ìø° <ëìøÏ nqT>∑TDyÓTÆq

HÓ’‹ø£ ìj·Te÷e[ ñ+≥T+~. á HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\ ãVüQfī‘ê«ìøÏ ≈£L&Ü n+‘·Ø¢q+>± ø=ìï ÄyÓ÷~‘· ñeTà&ç

ìj·Te÷\T ñ+{≤sTT.

˙‹dü÷Á‘ê\T eTq q&Ée&çøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± ñ+&̊ ìj·Te÷\T. ø±ã{Ïº |æ\¢\T≈£L&Ü yê{Ïì Äø£[+|ü⁄#̊düTø√yê*.

HÓ’‹ø±_Ûeè~Δ n+fÒ ø=ìï ìã+<Ûäq\qT nqTdü]+#·&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ mes√ @s¡Œ]∫q Ä<äs¡Ù qeT÷Hê\ Á|üø±s¡+q&ÉT#·Tø√e&É+

e÷Á‘·ẙTø±<äT. HÓ’‹ø±_Ûeè~Δ n+fÒ Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝Àq÷ dü¬s’q ø±s¡D≤ìï ‘Ó\T‡ø√>∑\>∑&É+, $#·ø£åD‘√ ìs¡íj·÷ìï

rdüTø=ì <ëì Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø√>∑\ kÕeTs¡ú́ + ø£*– ñ+&É&É+. HÓ’‹ø£ #Ó’‘·q´ n_Ûeè~Δ̋ À ‘êqT rdüTø√uÀj̊T

ìs¡íj·T+‘√ ‘êqT dæús¡+>± Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&É>∑*π> kÕeTs¡ú́ +≈£L&Ü ñ+≥T+~. ªªn~ Hêø£̋ ≤π> #ÓbÕŒs¡T. ø±ã{Ïº H̊qT

#̊düTÔHêïqTμμ nH̊ uÛ≤eq≈£î Ç~ $s¡T<äΔ+. n+<äT#̊‘· ̌ ø£ e´øÏÔ ‘·q≈£î ‘êqT XÊ+‹ kÂU≤´\‘√, Á|üXÊ+‘·+>±, dæús¡+>±

ñ+&É&ÉẙT HÓ’‹ø±_Ûeè~Δ kÕsê+X̄+. Ç+<äTø£edüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*– ñ+&É&ÉẙT JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T. M{Ï̋ À düeTdǘ qT

|ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ ø£\dæ|üì#̊j·T&É+, uÛ≤eÁ|ükÕs¡+#̊j·T&É+, Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+, Ç‘·s¡T\‘√ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\qT

ø£*Z ñ+&É&É+ e+{Ï$ eTTK´yÓTÆq$.

<äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ H̊&ÉT düe÷»+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T |ü‘·qeTÚ‘·THêïj·Tì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛ≤$düTÔHêïs¡T. eTq˝À

kÕ«s¡ú+ ô|s¡>∑&É+, <äTsêX̄ ô|s¡>∑&É+, n$˙‹øÏ n\yê≥T|ü&É&É+, HÓ’‹ø£ ìj·Te÷e[ì ñ\¢+|òæT+#·&É+, ˝ÀuÛÑ‘·«+

ô|s¡>∑&É+, H̊qT Hê~ e+{Ï ne\ø£åD≤\e\¢ e´≈£îÔ\T ‘·eT J$‘êìï dü+øÏ¢wüº+ #̊düTø√e&É+‘√bÕ≥T düe÷»+˝Àì

yê‘êes¡D≤ìï ø£\Twæ‘·+ #̊düTÔHêïs¡T. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À nXÊ+‹ ô|]–+~. HÓ’‹ø£ $\Te\ |ü‘·q+‘√bÕ≥T, ô|]–b˛‘·Tqï

ˇ‹Ô&çì, ø£qTeTs¡T>ö‘·Tqï e÷qe‘ê $\Te\T, e÷qedü+ã+<Ûë\qT >∑eTì+#·e#·TÃ. Çe˙ï ˇø£s√E˝ÀH√, ˇø£

dü+e‘·‡s¡+˝ÀH√ e∫Ãq$ ø±e⁄. eTq J$‘ê\˝À dü+j·TeTq+, düeT‘·T\´‘·, $#·ø£åD ˝À|æ+#·&ÉẙT BìøÏ ø±s¡D+.

yê{Ï kÕúq+˝À <äTsêX̄, $ìeTj·Tyê<ä+, <√|æ&û\T #√≥T#̊düTø=+≥THêïsTT. yê{Ï ìø£s¡ |òü*‘·ẙT düe÷»+˝Àì

nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+, n|üqeTàø£+, $∫Ã¤qïyÓTÆq ≈£î≥T+ãe´edüú, $\Te\|ü‘·q+, düe÷»+˝À nXÊ+‹ yê´|æ+#·&É+

yÓTT<ä\>∑Tq$.

M{Ïì n]ø£≥º&ÜìøÏ $<ä́ qT ̌ ø£ kÕ<Ûäq+>± uÛ≤$+∫ eTq+ $\Te\ $<ä́ , JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T nH̊ n+XÊìï ̌ ø£

Á|ü<Ûëq düu…®≈£îº>± bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À ̌ ø£≥e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç |ü<äe ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î Á|üẙX̄ô|≥º&É+ <ë«sê |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\

$<ä́  |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ ùV≤‘·Tã<äΔyÓTÆq bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq •ø£åD bı+<äT‘ês¡T. ñqï‘·yÓTÆq $\Te\T,

yÓ’Ks¡T\T, ‘ê´>∑ãT~Δ ø£*– ñ+&ç düe÷»+|ü≥¢, |üsê´es¡D+|ü≥¢, ‘√{Ïyê]|ü≥¢ düeTHê´j·T+‘√ Á|ü‹düŒ+~+#̊ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·

bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT (Syllabys) sêh$<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åDdü+düú s¡÷bı+~+∫+~.

|æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, $#·ø£åD‘√ e´eVü≤]+#·&É+ #̊j·T>∑\>±\ì sêh $<ë Á́|üD≤[ø£
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|ü]~Û|üÁ‘·+ 2011˝Àì sêh <äèø£Œ<∏ä+ (State Vision)˝À ù|s=ÿHêïs¡T. M{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì sêh+˝À 1 qT+&ç

10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ‘·s¡>∑‹ yêØ>±

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤Dø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. 1e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 10e

‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ô|+bı+~+#ê*‡q 18 Á|ü<Ûëq $\Te\qT >∑T]Ô+∫ Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹˝À M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\qT

#̊sêÃs¡T. n$, 1) ùd«#·Ã¤, 2) dü+‘·è|æÔ>± J$+#·&É+, 3) o\ìsêàD+, 4) Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, 5) u≤<Ûä́ ‘·eVæ≤+#·&É+,

6) bı<äT|ü⁄#˚j·T&É+, 7) Äs√>∑´$\Te\T, 8) dü+düÿ è‹ dü+Á|ü<ëj·T\|ü≥¢ >ös¡e+, 9) Äs√>∑´ $\Te\T,

10) XÊÅd”Ôj·T<äèø£Œ<∏ä+, 11) Hê´j·T+, 12) XÊ+‹, ø£*dæyÓT*dæ J$+#·&É+, 12) ÁX̄eT$\Te, 14) ùdyêuÛ≤e+,

15) düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+, Åd”Ô\|ü≥¢ >ös¡e+, 16) C≤rj·T uÛ≤eq ̀  <̊X̄uÛÑøÏÔ, 17) ̋ ÖøÏø£‘·‘·Ô«+ ̀  eT‘·kÕeTs¡dǘ +,

18) Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\|ü≥¢ >ös¡e+. M{Ï̋ À ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTTøÏ 12 Á|ü<Ûëq $\Te\T, ñqï‘·kÕúsTTøÏ yÓTT‘·Ô+ 18

$\Te\ Ä<Ûës¡+>± ˇø=ÿø£ÿ $\Te≈£î ‘·s¡>∑‹yêØ>± ñ|ü$\Te\qT ìsêΔ]+∫ bÕsƒê\qT bı+<äT|üsêÃs¡T.

$\Te\T Á|ü<Ûëq+>± uÀ~ÛùdÔ e#̊Ã$ø±e⁄. Ä#·]ùdÔ e#̊Ã$. ø±ã{Ïº ‘·s¡>∑‹ yêØ>± s¡÷bı+~+∫q ñbÕ<Ûë´j·T

ø£s¡B|æø£̋ À¢ düìïẙXÊ\T, dü+|òüT≥q\ Ä<Ûës¡+>± #·]Ã+#·&É+, Ä#·]+∫ nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+ e+{Ï ø£è‘ê´\‘√ ≈£L&çq

nuÛ≤´kÕ\T ñHêïsTT. #·s¡Ã\ <ë«sê yÓ’K] ìsêàD+ »s¡>±*. Ä#·s¡D <ë«sê Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒsêyê\ì Ä•+∫

bÕsƒê\qT bı+<äT|üs¡#ês¡T. M{Ïì ìs¡«Væ≤+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·. ìs¡«Vü≤Drs¡T‘ÓqTï\qT >∑T]+∫ ªªñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î

dü÷#·q\Tμμ ≈£L&Ü #̊sêÃs¡T. nfÒ¢ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

m+‘· eT+∫ ø£s¡B|æ¬ø’Hê ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ BÛ≥T>±<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT Ä<äs¡Ù+>± ñ+≥÷ $\Te\qT

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ø£èwæ #̊j·÷*. Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± ‘·s¡>∑‹ yêØ>± s¡÷bı+~+∫q ø£s¡B|æø£\ Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*. eTq sêC≤´+>∑+ |”]ƒø£̋ À ù|s=ÿqï$<Ûä+>± ñqï‘·yÓTÆq $\Te\T, yÓ’Ks¡T\Tø£*Zq ùV≤‘·Tã<äΔyÓTÆq

bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTqe+‘·T ø£èwæ#̊j·÷*. á ø£s¡B|æø£̋ Àì n+XÊ\T MT≈£î ø=+‘·ẙTs¡≈£î

~XÊìπs›X̄+ #̊kÕÔsTT. M{Ïπø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü n<äq|ü⁄ n+XÊ\T ≈£L&Ü ùdø£]+#·e#·TÃ. $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

$\Te\‘√ ≈£L&çq düe÷C ìsêàD≤ìøÏ eTq á ∫qï Á|üj·T‘·ï+ >√s¡+‘·<Ó’Hê Ç~ ø=+&É+‘· yÓ\T>∑TìdüTÔ+<äH̊

$XÊ«dü+‘√ Á|üj·T‹ï<ë›+. |òü*‘ê\T kÕ~Û<ë›+!

‘˚~ : 30`05`2014 dü+#ê\≈£î\T

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åDdü+düú, Ä+.Á|ü., ôV’≤<äsêu≤<é.

j·T‘·ÿs¡à≈£îs¡«‘√-dǘ kÕ´‘Y, dü]‘√cÕ-+ ‘·sê‘·àq'

‘·‘Y Á|üj·T‘˚ïq ≈£îØ«‘·, $|üØ‘·+ ‘·T es¡®j˚T‘Y ̀  eTqTdüà è‹

@|üì #·ù̊dÔ n+‘·sê‘·à≈£î dü+‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+<√, Ä|üqT Ò̋ #̊j·÷*. <ëìøÏ $|üØ‘·yÓTÆq |üqT\T #̊j·T≈£L&É<äT.
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$wüj·Tì|ü⁄DT\T, m&ç{Ï+>¥

dü\Vü‰<ës¡T\T

l õ.>√bÕ Ÿ̋¬s&ç¶, dü+#ê\≈£î\T, sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l düTes¡í $Hêj·Tø̆, ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

l lìyêdüT\ s¡|òüTTsê+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ., Á>∑+<∏ädæ], >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢.

l m Ÿ̋.m+.Á|ükÕ<é, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

Á|ü.ñ.bÕ., dæ.|æ.m Ÿ̋, n+ãsYù|{Ÿ, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l |üdüT\ Á|ü‘ê|t, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ.–eTà, C…’q‘· (eT+), Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

l ã\>∑+ sêyÓ÷àVü≤Hé, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ., s¡M+Á<ä|üPsY, eTT<∏√ Ÿ̋ (eT+), Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢.

l q+~>±eT øÏXÀsY≈£îe÷sY, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

õ.|ü.ñ.bÕ., Ç|üŒ≥÷s¡T, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

leT‹ ¬ø.ÄsY.{Ï.m Ÿ̋. CÀ´‹s¡àsTT, ñ|üHê´dü≈£îsê\T,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ j·TT. ãT>∑ZeTà, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ $. dü«s¡í\‘·, ñbÕ<Ûë´sTTì, õ.ñ.bÕ.,

bÕ‘·|ü{Ïºdü+, b˛\es¡+, |ü•ÃeT>√<ëe] õ˝≤¢.

leT‹ n>∑T&É÷] düs¡fīeTà, ñbÕ<Ûë´sTTì, ÁbÕ.bÕ.,

#Ós√¢|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

leT‹ |ü*¢ e÷<Ûä$, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T,

uÛ≤s¡rj·T $<ë´uÛÑeHé, Ä‘·à≈£L] sêe÷sêe⁄

bÕsƒ¡XÊ\, p_¢Væ≤ Ÿ̋‡, ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ õ. düs¡fi≤<̊$, ñbÕ<Ûë´sTTì,

ÁbÕ.bÕ, >∑+>±|üPsY, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY

s¡÷bı+~+∫qyês¡T

&Üˆˆ s¡e÷<̊$, ñ|üHê´dü≈£îsê\T, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

l y=»
sa

\ X̄s¡‘Yu≤ãT, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T, d”‘ê|òü̋ ŸeT+&ç, ôV’≤<äsêu≤<äT.

&Üˆˆ <√H̊|üP&ç qπsXŸ u≤ãT, ‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\T, õ.ñ.bÕ., >√kÕŒ&ÉT, ø£s¡÷ï Ÿ̋ õ˝≤¢.

l <√s¡ẙ{Ï #Óqïj·T´, dü÷ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, »>∑~Z]q>∑sY, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

l sêeTø£ $sƒ¡̋ ŸX̄s¡à, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

&Üˆˆ >∑T&çùdq $wüßíÁ|ükÕ<é, dü÷ÿ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, ø£ècÕí õ˝≤¢.

l ø£\eT≥ k˛ẙTX̄«s¡sêe⁄, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, lø±≈£îfī+ õ˝≤¢.

l ~yÓ«\ ∫Hêïsêe⁄, ‘Ó\T>∑T|ü+&ç‘·T\T, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

l nj·T´>±] lìyêdüsêe⁄, dü÷ÿ Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ, $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.

düVü≤ø£]+∫qyês¡T

l düTes¡í $Hêj·Tø̆,

ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

&ÜˆˆmHé.ñù|+<äsY¬s&ç¶,

Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>±~Û|ü‹,

mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï., ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ ¬ø.ÄsY.{Ï.m Ÿ̋. CÀ´‹s¡àsTT,

ñ|üHê´dü≈£îsê\T, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.

l {Ï.$.mdt.s¡ẙTXŸ,

ø√Ä]¶H̊≥sY, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<äT.
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ø£è‘·»„‘·\T

ªª$\Te\ $<ä́  ` JeqHÓ’|ü⁄D≤´\Tμμ ø£s¡B|æø£ / yê#·ø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À ‘·eT neT÷\´yÓTÆq dü\Vü‰\T,

dü÷#·q\T n+<äCÒdæ nedüs¡yÓTÆq kÕeTÁ–ì Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫q ô|<ä›\≈£î, Äj·÷ dü+düú\≈£î sêh $<ë´, |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD

dü+düú, |üøå±q Á|ü‘̊´ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

dü\Vü‰\T, dü÷#·q*∫Ãqyês¡T :

l •~∏ø£+sƒêq+<ä, sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<é.

l ¬ø.ÄsY.y˚DT>√bÕ˝Ÿ, $ÁXÊ+‘· ◊.m.mdt., n~Ûø±], ôV’≤<äsêu≤<äT.

l yêdü–] \ø°ÎHêsêj·TD, ◊.|æ.mdt., ø£MTwüqsY Ä|òtb˛*dt, <∏ëH˚, eTVü‰sêh.

&Üˆˆ $.ÁãVü‰à¬s&ç¶, Á|üC≤yÓ’<ä́ XÊ\, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢.

l <ä÷dü sêeTø£èwüí, ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T, $<ë´uÛ≤s¡‹, nœ\uÛ≤s¡rj·T •øå±dü+kÕúHé, q÷´&Ûç©¢ eT]j·TT dü+#ê\≈£î\T,

$C≤„q$Vü‰sY, >∑&ç̋ Àe, $XÊK|ü≥ºD+.

l sêe⁄\ dü÷s¡́ Hêsêj·TD, ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, ø£sêï≥ø£ sêÁcÕº\ XË’ø£åDÏø£ Á|üeTTK, düs¡dü«‹ $<ë´|”sƒ¡+,

ã+&É¢>∑÷&É, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l bòÕ<äsY |ü*¢<ëq+, dü+#ê\≈£î\T, |”|ü⁄ Ÿ̋‡ Äø£‡Hé |òüsY s¡÷s¡̋ Ÿ nẙø£ì+>¥ (PARA), sêe⁄\bÕ …̋+, ‘·÷.>√.õ˝≤¢.

l düT<äs¡ÙHê#ês¡́ , C≤rj·T dü+<Ûëqø£s¡Ô, ©&é Ç+&çj·÷ dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

leT‹ b˛s¡÷] ø£èwüí≈£îe÷], Á|ü»„, ø√`Ä]¶H˚≥sY, $ø±dü ‘·s¡+–DÏ, õj·T´sY m&ÉT π́øwüHé Á≥dtº, ôV’≤<äsêu≤<äT.

l Áù|yéT≈£îe÷sYdæ+>¥, sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ |æ.»j·TBÛsY ¬s&ç¶, $ÁXÊ+‘·Á|ü<ÛëHê#ês¡T´\T, õ˝≤¢ $<ë´ •ø£åD dü+düú, ø£Ø+q>∑sY.

l s¡M+<äsY, ø√`Ä]¶H˚≥sY, e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

l ¬ø.e÷<Ûäe¬s&ç¶, e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

düVü≤ø£]+∫q dü+düú\T :

♦ õj·T´sY m&ÉT π́øwüHé Á≥düTº, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ sêeTø£èwüíeTsƒ¡+, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ dü‘·́ kÕsTT $<ë´dü+düú\T, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ ÁãVü≤à≈£îe÷Ø dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ e+<˚e÷‘·s¡+ dü+düú, es¡+>∑̋ Ÿ, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY.

♦ áHê&ÉT, qeTùdÔ ‘Ó\+>±D, Ä+Á<ÛäCÀ´‹, kÕøÏå, ~q|üÁ‹ø£\T.

♦ l düs¡dü«r $<ë´|”sƒ¡+, ã+&É¢>∑÷&É, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ myÓTk˛ÿ |ü_¢wæ+>¥ dü+düú, ôV’≤<äsêu≤<äT.

♦ C≤rj·T $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú (mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.), q÷´&Ûç©¢.

♦ l d”‘êsêeT ùdyêdü<äHé, eT+<∏äì, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

ô|’q ‘Ó*Œq e´≈£îÔ\T, dü+düú\‘√bÕ≥T |üs√ø£å+>± ≈£L&Ü düVü≤ø£]+∫q e´≈£îÔ\≈£î, dü+düú\≈£î, yê#·ø±\T / ø£s¡B|æø£\

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ñ|üHê´dü≈£î\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T, m&ç{Ï+>¥ #̊dæq yês¡+<ä]ø° Á|ü‘̊´ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ >∑T]+∫ yê#·ø£+ ø£s¡B|æø£qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À Ç~ ̌ ø£ ‘=* n&ÉT>∑Te÷Á‘·ẙT! Bìï

eT]+‘· eè~Δ|üs¡#·Tø√e#·TÃ. Ç+<äTø√dü+ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ≈£L&Ü n+<äs¡÷ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\qT Ç˝≤π> n+~kÕÔs¡ì

Ä•düTÔHêï+.

‘˚~ : 30`05`2014 dü+#ê\≈£î\T

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åDdü+düú, Ä+.Á|ü., ôV’≤<äsêu≤<é.
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♦ ªª$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμμ ø√dü+ 1 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ‘·s¡>∑‹yêØ>± ø£s¡B|æø£\T s¡÷bı+~+#ês¡T.

M{Ïì |æ\¢\qT ñ<›̊•+∫ ‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T. nq>± M{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D≈£î,

|æ\¢\T dü«j·T+ nuÛÑ́ düHêìøÏ $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

♦ ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK düã®≈£îºyêØ>± πø{≤sTT+∫q |”]j·Tfi¯fl uÛ≤s¡‘·«+ Á|üø±s¡+ ‘·s¡>∑‹

yêØ>± bÕsƒê\T bı+<äT|üsêÃs¡T.

♦ 6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î yêsêìøÏ 48 |”]j·Tfīófl ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À ̌ ø=ÿø£ÿ düã®≈£îº≈£î øÏ+~ $<Ûä+>± uÛ≤s¡‘·«+

ñ+≥T+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T

Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ` 6 |”]j·Tfi¯ófl

~«rj·T uÛ≤wü ` 3 |”]j·Tfió̄fl

‘·èrj·T uÛ≤wü ` 6 |”]j·Tfīófl

>∑DÏ‘·+ ` 8 |”]j·Tfīófl

uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tq XÊg+ ` 4 |”]j·Tfi¯ófl

Je XÊg+ ` 4 |”]j·Tfīófl

kÕ+|òæTø£XÊg+ ` 6 |”]j·Tfīófl

$\Te\$<ä́ , JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T ` 2 |”]j·Tfi¯ófl

XÊØs¡ø£, Äs√>∑́ $<ä́ ` 3 |”]j·Tfi¯ófl

ø£fī\T, kÕ+düÿ è‹ø£$<ä́ ` 3 |”]j·Tfīófl

|üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́ ` 3 |”]j·Tfi¯ófl

yÓTT‘·Ô+ ` 48 |”]j·Tfīófl

♦ $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ >∑T]+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D≈£î bÕÁ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À yêsêìøÏ

1 |”]j·T&é, ñqï‘·kÕúsTT˝À yêsêìøÏ 2 |”]j·Tfīófl ñqï+<äTq, Ç+<äTø£qT>∑TD+>±H̊ bÕsƒê\qT bı+<äT|üsêÃs¡T.

♦ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À 12 Á|ü<Ûëq $\Te\ Ä<Ûës¡+>± ̌ ø=ÿø£ÿ<ëìøÏ ̌ ø£{Ï #=|üq 12 bÕsƒê\T ñHêïsTT. nfÒ¢

ñqï‘· kÕúsTT˝À 18 Á|ü<Ûëq $\Te\ Ä<Ûës¡+>± ˇø=ÿø£ÿ <ëìøÏ ˇø£ bÕsƒ¡+ #=|üq 18 bÕsƒê\T ñHêïsTT.

♦ M{Ï‘√bÕ≥T $\Te\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&̊˝≤ |ü<ë´\T, ø£<∏ä\T, π>j·÷\T, bÕ≥\T n<äq+>± #̊sêÃs¡T.

3e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\qT ≈£L&Ü #˚sêÃs¡T.

♦ $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\qT bÕsƒê\˝À dü>∑≥Tq ˇø£ bÕsƒêìøÏ 3 |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡eTÚ‘êsTT.

♦ ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ neT]ø£ øÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

•) bÕsƒ¡+ ù|s¡T, •) Á|ü<Ûëq$\Te, •) ñ|ü$\Te, •) Ä•+#˚|òü*‘ê\T / \øå±´\T, •) ñb˛<ëÈ‘·+, •) $wüj·T+

` düìïẙXÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø£<∏äHê\T, •) nuÛ≤´kÕ\T ̀  ªÄ˝À∫+#·&É+ ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·&É+μ, ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +

` »≥Tº|üìμ, ªÄ#·]+#·&É+ ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&É+μ, •) dü÷øÏÔ.

♦ $\Te\ $<ä´, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\˝Àì n+XÊ\T Á|ü<Ûëq+>± #·]Ã+|üCÒj·T&ÜìøÏ ñ<˚›•+∫q$. Ä#·]+∫

nqTuÛÑyê\T #Ó|æŒ+#·&ÜìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#êÃs¡T. ø±ã{Ïº M …̋’q+‘·y˚Ts¡≈£î M{Ïì sêsTT+#·≈£L&É<äT.

♦ Ä˝À∫+#·&É+ ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·&É+˝Àì Á|üX̄ï\ <ë«sê ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä ‘·sê«‘· ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +

` »≥Tº|üìμ ìs¡«Væ≤+#ê*. nfÒ¢ ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ˝Àì n+XÊ\qT Ä#·]+|üCÒùd˝≤ #˚dæ

|æ\¢\‘√ yê] nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\qT #Ó|æŒ+#ê*.

♦ $T>∑‘ê düã®≈£îº\e …̋H˚ $\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*. M{Ïì dü+Á>∑Vü‰‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ dü+<äs¡“¤+>± #˚j·÷*. nq>± ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*‡

ñ+≥T+~. Ç+<äTø√dü+ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·≈£L&É<äT. |æ\¢*ï |ü]o*+#·&É+, yê] nqTuÛÑyê\T, Ä#·s¡D, Á|ües¡Ôq,

$\Te\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.

♦ Bì eT÷˝≤´+ø£Hêìï 50 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T Ä<Ûës¡+>± |æ\¢̋ À¢

$<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#ê*. n$ 1) eT+∫, #Ó&ÉT $#·ø£åD C≤„Hêìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+, düÁ‘·Œes¡Ôqø£*Z ñ+&É&É+,

2) sêC≤´+>∑ $\Te\T bÕ{Ï+#·&É+, 3) e´øÏÔ>∑‘· $\Te\T nq>± düVü≤q+, <äj·T, kÕqTuÛÑ÷‹, ‘·<ëqTuÛÑ÷‹
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yÓTT<ä\>∑Tq$ ø£*Z ñ+&É&É+, 4) Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*Z ñ+&É&É+, 5) ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ô|<ä›\T, düe÷»+, Á|üuÛÑT‘·«

ÄdüTÔ|ü≥¢ dü¬s’q yÓ’Ks¡T\T ø£*Z ñ+&É&É+.

♦ ô|’q ‘Ó*Œq $<ë´Á|üe÷D≤\qT Äj·÷ bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± |ü]o*+#ê*. M{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqT>∑TD+>±H̊

Á|ü<Ûëq $\Te≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕsƒê\T ‘·s¡>∑‘·T\ yêØ>± ñHêïsTT. ˇø=ÿø£ÿ kÕeTsêú́ ìøÏ 10 e÷s¡Tÿ\

#=|üq 50 e÷s¡Tÿ\≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. nq>± |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#ê*.

♦ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì |ü]o*+∫ Áπ>&ç+>¥ qyÓ÷<äT#˚j·÷*.

A1 ` 91%

A2 ` 71% ̀  90%

B1 ` 51% ̀  70%

B2 ` 41% ̀  50%

C ` 0 ̀  40%

♦ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì >∑T]+∫ Áπ>&ç+>¥ qyÓ÷<äT #˚dæq|ü&ÉT yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q >∑TD≤‘·àø£ ]e÷s¡Tÿ\T ≈£L&Ü

qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+ ` ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT

yÓTT<ä{Ï |”]j·T&é : • ñb˛<ëÈ‘·+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

• bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+˝Àì düìïẙXÊ\T / dü+|òüT≥q\T / ø£<∏äHê\qT

ˇø£]‘√ #·~$+#ê*. Ò̋<ë #ÓbÕŒ*.

• ªÄ˝À∫+#·+&ç ̀  Á|ü‹düŒ+~+#·+&çμ ̋ Àì Á|üX¯ï\ Ä<Ûës¡+>± ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã

ìs¡«Væ≤+#ê*.

¬s+&Ée |”]j·T&é : • ª‘Ó\TdüTø√+&çμ˝Àì $wüj·÷ìï >∑T]+∫ |æ\¢\≈£î #ÓbÕŒ* ˝Ò<ë ˇø£]‘√

#·~$+#ê*. #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

• ª‘·s¡>∑‹ ø£è‘·´+ ` »≥Tº|üìμì ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+∫

ìs¡«Væ≤+#ê*.

• ˇø=ÿø£ÿ »≥Tºyês¡T #˚dæq |üqT\qT Á|ü<ä]Ù+#ê*.

• ªÄ#·]+#·+&ç ̀  nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ ̋ Àì n+XÊ\qT Ç+{Ïe<ä› Ä#·]+#·eTì

#ÓbÕŒ*.

eT÷&Ée |”]j·T&é : • |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ªnqTã+<Ûä+μ˝À #˚]Ãq ø£<∏ä / bÕ≥ / |ü<ä́ + / XÀ¢ø£+ /

dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*. #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*.

• Ä ‘·s¡yê‘· ªÄ#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ >∑T]+∫ ˇø=ÿø£ÿ]‘√

e÷{≤¢&ç+#ê*.

• bÕsƒ¡+ ∫es¡ ñqï dü÷øÏÔ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À ª$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ |ü⁄düÔø±\qT |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ. Á>∑+<∏ë\j·T |”]j·T&é

düeTj·T+˝À Ò̋<ë uÛÀ»q $sêeT düeTj·T+˝À ≈£L&Ü |æ\¢\øÏ∫Ã #·<äTe⁄ø√eTì #ÓbÕŒ*.

♦ ª$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ ˝Àì düìïy˚XÊ\T, dü+|òüT≥q\T, dü÷≈£îÔ\T, |ü<ë´\T, XÀ¢ø±\T, ø£<∏ä\T,

dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ e+{Ï Ç‘·s¡ n+XÊ\T ≈£L&Ü ùdø£]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·Te#·TÃ. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± ≈£L&Ü #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#·&É+,

»≥Tº|üqT\T #˚sTT+#·&É+, ªÄ#·]+#·+&ç ̀  nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ e+{Ï$ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì |ü⁄düÔø±\T, e÷´>∑C…’qT¢, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T e+{Ï yê{Ïì $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. M{Ïì yÓTT<ä{Ï |”]j·T&é̋ ÀH˚ #·~$ $ì|æ+#ê*. M{Ï >∑T]+∫ ns¡ú+

#˚sTT+#ê*. Ä Á|üø±s¡+ |æ\¢\T q&ÉT#·Tø=H˚̋ ≤ #·÷&Ü*.
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♦ |æ\¢\÷! ª$\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\Tμ |ü⁄düÔø£+ MTø√düy˚T s¡÷bı+~+∫ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î |ü+bÕs¡T.

♦ M{Ï̋ Àì bÕsƒê\T, |ü<ë´\T, ø£<∏ä\T, XÀ¢ø±\T, bÕ≥\T, dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\ >∑T]+∫ MT≈£î MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T

uÀ~ÛkÕÔs¡T. Ò̋<ë MTπs #·<äe+&ç. Ç‘·s¡T\≈£î #Ó|üŒ+&ç, yê{Ï >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

♦ M{Ï >∑T]+∫ MT≈£î yêsêìøÏ ˇø£s√E uÀ~ÛkÕÔs¡T.

♦ ˇø£ bÕsƒ¡+˝Àì düìïy˚XÊ\T, dü+|òüT≥q\T >∑T]+∫ MT˝À ˇø£s¡T #·~$q ‘·sê«‘· MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ø=ìï

Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ms¡+<äs¡÷ Ä Á|üX¯ï\≈£î Ä˝À∫+∫ »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç. #·s¡Ã˝À bÕ˝§Zq+&ç.

♦ ‘·s¡>∑‹˝À »≥Tº ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. MTs¡T MT $TÁ‘·T\‘√ø£*‡ »≥Tº |üqT˝À¢ bÕ˝§Zq+&ç. MTs¡T »≥¢̋ À

#·]Ã+∫q $wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹˝À #Ó|üŒ+&ç.

♦ ªÄ#·]+#·+&ç ̀  nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&çμ nì ø=ìï |üqT\qT MT≈£î |ü⁄s¡e÷sTTkÕÔs¡T. Ä Á|üø±s¡+ MTs¡T Ä#·]+#·+&ç.

Ä ‘·s¡yê‘· e#˚Ã |”]j·T&é̋ À @+ #˚XÊs¡T? MT¬ø˝≤ nì|æ+∫~? BqTï+&ç MTπs$T H˚s¡TÃø=Hêïs¡T? yÓTT<ä\>∑T

$wüj·÷\qT, MT nqTuÛÑyê\qT ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

♦ M{Ï̋ Àì n+XÊ\T m≈£îÿe>± #·]Ã+#·&ÜìøÏ, Ä#·]+∫ nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q$ ø±ã{Ïº sêj·÷\ì

uÛ≤$+#·ø£+&ç. ‘·|üŒìdü]>± #˚j·T+&ç.

♦ MTs¡T ‘Ó\T‡ø=qï, #·]Ã+∫q n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À #·÷&É+&ç. yê{Ï qT+&ç ùdø£]+∫q $wüj·÷\T,

yês¡Ô\T, yê´kÕ\T, dü÷≈£îÔ\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ‘·s¡>∑‹˝À #·~$ $ìŒ+#·+&ç. Ä ‘·s¡yê‘· yê{Ïì ‘·s¡>∑‹˝Àì

>√&É|üÁ‹ø£̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

♦ M{ÏøÏ ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ ñ+≥T+~. ◊‘˚, M{ÏøÏ |üØø£å\T ñ+&Ée⁄. MT¬s˝≤ bÕ˝§Z+≥THêïs¡T? MT Á|ües¡Ôq

m˝≤ ñ+~? MT˝À @+ e÷s¡TŒe∫Ã+~? yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T |ü]o*+∫ e÷s¡Tÿ\T

πø{≤sTTkÕÔs¡T. yê{Ï Ä<Ûës¡+>± MT≈£î Áπ>&ç+>¥ ÇkÕÔs¡T.

♦ Ç˝≤ ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ MT >∑T]+∫ qyÓ÷<äT#˚kÕÔs¡T. yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, ¬s+&Ée

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£, eT÷&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\‘√bÕ≥T $TeTà*ï |ü]o*+∫ MT Á|ü>∑‹ì Áπ>&ÉT\

s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT#̊kÕÔs¡T.

♦ 10e ‘·s¡>∑‹ yÓTyÓ÷ / dü]º|òæø£≥T˝À ≈£L&Ü á $esê\T ñ+{≤sTT.

♦ e+≥ m+‘· eT+∫>± e+&çHê, <ë+{À¢ ∫{Ï¬ø&ÉT ñ|ü Ò̋≈£î+fÒ s¡T∫ ñ+<ä&É<äì uÛ≤düÿs¡X¯‘·ø£+˝Àì |ü<ä́ +

ñ+~. nfÒ¢ eTq+ m+‘· #·<äTe⁄≈£îHêï, m+‘· eT+∫ Áπ>&ÉT e∫ÃHê, eTq˝À ª$qj·T+, düVü≤q+, o\+, $#·ø£åDμ

Ò̋≈£î+fÒ eTq≈£î $\Te ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº $\Te\ $<ä́  ̀  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T bÕsƒê\ <ë«sê MTs¡T >=|üŒyês¡T>±

m<ä>±*.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

ùd«#·Ã¤

II. ñ|ü $\Te

kÕ«‘·+Á‘·́ + jÓTTø£ÿ $\TeqT,

ÄeX̄´ø£‘·qT >∑T]Ô+#·&É+.

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T � kÕ«‘·+Á‘·́ |ü⁄ ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó\TdüTø=ì ø±bÕ&ÉT≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

|üøÏåì |ü+»s¡+˝À ã+~Û+∫ô|{Ïº ñ+∫ ˇø£kÕ] |ü+»s¡+˝À+∫ $&ç∫ô|&ç‘̊ <ëì ùd«#êÃ¤ Á|ü|ü+#·+˝À

n~ $Vü≤]+∫q|ü⁄&ÉT n~ bı+<̊ Äq+<ä+ nìs¡«#·̇ j·T+. u≤ìdü ã‘·T≈£î qT+&ç, Nø£{Ï ã‘·T≈£îqT+&ç

$eTTøÏÔ bı+~q|ü⁄&ÉT Ä Je⁄\ dü«‘·+Á‘·‘·qT …̋ø£ÿô|≥º̋ Ò+. ùd«#êÃ¤>± }|æ] |”\TÃ≈£îì ùd«#·Ã¤>± ã‹πø

Vü≤≈£îÿ uÛÑ÷$Tô|’ Á|ü‹ Jesê•øÏ ñ+~. n+<äTπø mø£ÿ&Ó’Hê <äTsêÁø£eTD #̊düTø=ì Á|ü»\ì u≤ìdü\T>±

#·÷&É&É+ »]–‘̊ m<äTs=&ç¶ b˛sê&ç kÕ«‘·+Á‘ê´ìï ‘Ó#·TÃ≈£îì ùd«#·Ã¤>± ã‘·T≈£î‘·Tqï Á|ü»\qT n&ç–‘̊

kÕ«‘·+Á‘·́ + jÓTTø£ÿ $\Te eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. n+<äTπø eTqTwüß\+<äs¡÷ ùd«#·Ã¤qT ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

ùd«#·Ã¤>± ã‘·ø£&É+ eTq Vü≤≈£îÿ. n≥Te+{Ï dü«‘·+Á‘·‘· bı+<ä&ÜìøÏ Á|ü»\T mìï ø£cÕº\T|ü&Ü¶s√,

m+‘·eT+~ ‘·eT ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ …̋ø£ÿ#̊j·T≈£î+&Ü b˛sê&Üs√ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ |ü⁄

$\Te ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

1 kÕ«‘·+Á‘·́ + ÄeX̄´ø£‘·
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q`I

Á_{°wtyêfīófl uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï |ü]bÕ*düTÔqï s√E\$. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ Á|ü»\+<ä]˙ u≤ìdü\T>± #·÷dü÷Ô

yêfīfl≈£îqï Vü≤≈£îÿ\qT ø±\sêdü÷Ô, nHê´j·T+>± Á|üe]Ôdü÷Ô, m~]+∫q yê]ì ∫‘·ø£u≤~ C…’fīfl˝À¢ |ü&̊ùdyês¡T.

e÷{≤¢&̊ ùd«#·Ã¤ Ò̋<äT. Á|ü•ï+#̊ ùd«#·Ã¤̋ Ò<äT Ç~ #̊j·TqT nq&ÜìøÏ Ò̋<äT. me¬s’Hê m<äTs¡T‹]–‘̊

nD>∑<=πøÿj·T&ÉẙT. n˝≤+{Ï s√E\˝À uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘·́ +ø√dü+ m+<äs√ Ms¡T\T q&ÉT+ø£{Ïº Á|ü»\+<ä]˙

ñ‘̊Ô»|ü]#ês¡T. kÕ«‘·+Á‘·́  ñ<ä́ e÷ìï q&çbÕs¡T. Á_{°wtyêfīflqT ‘·]$Tø={≤ºs¡T. kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~.

Äs√E uÛ≤s¡rj·TT\+<äs¡÷ ùd«#êÃ¤ yêj·TTe⁄\qT |”\TÃ≈£îqïs√E. ‘·eT≈£î \_Û+∫q kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ

dü+ãsê\T #̊düT≈£îqï s√E.

dü+|òüT≥q`II

<äøÏåD≤Á|òæø± <ä̊X̄+˝À 75% eT+~ q\¢C≤‹yês¡T ñHêïs¡T. 25% ‘Ó\¢C≤rj·TT\T M]ì u≤ìdü\T>±

#·÷ùdyês¡T. q\¢C≤rj·TT\T ˇø£ Á|ü<˚X¯+qT+&ç eTs=ø£ Á|ü<˚XÊìøÏ yÓfi¯flsê<äT. ñ<√´>∑+ ø√düyÓTÆHê,

ìyêdü+ ø√düyÓTÆHê mø£ÿ&çø° yÓfīfl≈£L&É<äT. Mfīfl#̊‘· |üì u≤>± #̊sTT+#·T≈£îH̊ yês¡T J‘·+ ‘·≈£îÿe Ç#̊Ãyês¡T.

Mfīfl ÄdüTÔ\+‘ê ‘Ó\¢C≤rj·TT Ò̋ ÄÁø£$T+#·T≈£îH̊yês¡T. n+‘̊ø±<äT Mfīflì C…’̋ À¢ô|&ç‘̊ $∫Á‘·+>± Mfīófl

e÷j·TeTj˚T´yês¡T. Ç˝≤ e÷j·TyÓTÆq yêfi¯fl#˚‘· n‘·´+‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq >∑qT\˝À ã\e+‘·+>±

|üì#̊sTT+#̊yês¡T. HÓ\‡Hé eT+&̊˝≤ á q\¢C≤‹ yê] ø√dü+ b˛sê&Ü&ÉT. Bìø=s¡≈£î Äj·Tq 28 dü+ˆˆ

C…’fi¯fl˝À ñ+&Ée\dæ e∫Ã+~. q\¢yês¡+‘ê @ø£yÓTÆ ‘Ó\¢yê]ì e´‹πsøÏ+#ês¡T. ` 1994e dü+ˆˆ˝À.

eT+&̊˝≤ ø£èwæ |òü*+∫+~. q\¢C≤rj·TT\≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~. HÓ\‡Hé eT+&̊˝≤ <äøÏåD≤Á|òæø± <̊XÊ<Ûä́ ≈£åî&ÉT>±

m+|æø£ nj·÷´&ÉT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ô|’ ¬s+&ÉT dü+|òüT≥q\ <ë«sê MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+~?

2. kÕ«‘·+Á‘·́ + m+<äT≈£î nedüs¡+? eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + sêø£eTT+<äT |ü]dæú‘·T\T m˝≤ ñ+&̊y√ #Ó|üŒ+&ç.

n|üŒ{ÏøÏ, Ç|üŒ{ÏøÏ @$T ‘̊&Ü >∑eTì+#ês¡T?

3. Á|ü»\T ùd«#·Ã¤qT m+<äT≈£î ø√s¡T≈£î+{≤s¡T? <ëìe\¢ eTq≈£î ø£*π> Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?

4. eTq <̊X̄+˝À eTq≈£î ùd«#·Ã¤ Ò̋≈£î+&Ü Ç‘·s¡ <̊X̄düTú\T eTq*ï |ü]bÕ*+#·&É+ e\¢ eTq≈£î ø£*π> qcÕº\T

@$T{Ï?

5. Á|ü»\≈£î dü«‘·+Á‘·‘̊ Ò̋ø£b˛‘̊ m˝≤ ñ+≥T+<√ }Væ≤+#·+&ç?
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6. kÕ«‘·+Á‘·́ + $\Te øÏ+~yê]ì n&ç–‘̊ ‘Ó\TdüTÔ+~. ì»ẙTHê?

� C…’\TqT+&ç ãj·T≥øÏ e∫Ãq U…’Bì.

� yÓ{Ïº#êøÏØ #̊düTÔqï u≤\u≤*ø£\qT

� n|üVü≤]+|üã&ç s¡yêD≤ #̊j·Tã&ÉT‘·Tqï u≤\u≤*ø£\qT

� >∑èVü≤Væ≤+dü nqTuÛÑ$düTÔqï eTVæ≤fī\qT

� Áô|’ẙ≥T bÕsƒ¡XÊ\˝À ñ<äj·T+ 7 >∑+ˆˆ\ qT+&ç sêÁ‹ 7 >∑+ˆˆ es¡≈£î ñ+&̊ $<ë´s¡Tú\qT

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + sêø£eTT+<äT, e∫Ãq ‘·sê«‘· Á|ü»\ Jeq$<Ûëq+ m˝≤ ñ+<√ ‘Ó\TdüTø=ì s¡+&ç. MT

n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|üŒ+&ç.

� eTq≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + \_Û+∫+~ ø£<ë! <ëìe\¢ @@ kÂø£sê´\T eTq+ bı+<äT‘·THêïyÓ÷ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T

#̊j·T+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~

kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~ >±ì ` <̊X̄+ $uÛÑõ+#·ã&çq~. eT÷&ÉT eTTø£ÿ …̋’+~.

ôd’ìø£ ‹s¡T>∑Tu≤≥T˝À $|ü¢yê–ï <̊X̄yê´|üÔ+>± Á|ü»«]*¢+~. Ä+π>¢j·TT\T uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ qT+&ç

bÕ]b˛yê\ì ìs¡ísTT+#·Tø=Hêïs¡T. yÓfīSÔ yÓfīSÔ á <̊XÊìøÏ rs¡ì Á<√Vü≤+ ‘·\ô|{Ïº yÓfi≤fls¡T.

Ç+>±¢+&ÉT˝À Á|ü<Ûëì n{°¢ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ $TdüTÔqï≥T¢ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡+˝À

eTq $»j·÷ìï dü÷∫+#̊ Á|üø£≥q Ç~. n~Ûø±s¡+ uÛ≤s¡rj·TT\≈£î @$<Ûä+>± n|üŒ–+#ê˝À n{Ïº

@sêŒ≥T #̊j·T{≤ìøÏ eTÚ+{Ÿu≤≥Hé uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ e#êÃ&ÉT. n‘·&ÉT ˇø£ |ü<∏äø£+‘√ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ #̊sê&ÉT.

n|ü&ÉT uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ |ü]dæú‹ #ê˝≤ øÏ¢wüº+>± ñ+~. <̊X̄+˝À Væ≤+kÕ‘·àø£ yê‘êes¡D≤ìï eTTdæ¢+©>¥

ãT~Δ |üPs¡«ø£eTT>± ì]àdü÷Ô ñ+~. <̊X̄ $uÛÑ»q≈£î u…+>± Ÿ̋, |ü+C≤ãT\˝À Ä+<√fīq ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

Væ≤+<ä÷<̊X̄+ nK+&É+>± ñ+&É&É+ ø√dü+, Ä]úø£, <Ûë]àø£, #ê]Á‘·ø£, kÕ+düÿè‹ø£, ôd’ìø£ <äèø√ÿDeTT\

qT+&ç ø±s¡D≤\T #·÷|æ õHêï eTqdüT e÷s¡Ã Á|üj·T‹ï+#ês¡T uÛ≤s¡‘· Hêj·T≈£î\T. ø±ì õHêï yÓTT+&ç|ü≥Tº

e<ä\˝Ò<äT. eTTdü˝≤àqT\≈£î bÕøÏkÕÔHéqT Á|ü‘·´ø£å+>± |ü+∫ Ç#˚Ã Ä+>∑¢X¯øÏÔ Äj·Tq yÓqTø£ ñ+~.

VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç
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n‘·&Ó+<äTø£+^ø£]kÕÔ&ÉT? eTÚ+{Ÿ u≤≥Hé <̊X̄ $uÛÑ»q≈£î Á|üø£≥q #̊XÊ&ÉT. <ëì‘√ Væ≤+<ä÷<̊X̄ düyÓTÆø£́

dü«s¡÷|üeTT $∫Ã¤qïyÓTÆ+~. Ä Á|üø£≥q MT<ä <̊X̄ $uÛÑ»q≈£î düeTà‹dü÷Ô õHêï, HÓÁVüA\T dü+‘·ø£+ #̊XÊs¡T.

Ç~ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq, |òüTÀs¡yÓTÆq <̊X̄Á<√Vü≤+. uÛ≤s¡‘·e÷‘· $eTTøÏÔ ø√dü+ eTq+ e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T

düeTs¡+ kÕ–+#ê+. ø±ì Væ≤+<ä÷ <̊X̄ düeTÁ>∑ düT+<äs¡ dü«bÕïìï <ä]ÙdüTÔqï ø£\ ÄHê{Ï‘√ ø£]–b˛sTT+~.

sêÁwüº Á<√VüQ\T>± e´eVü≤]+∫q ø=+<äs¡T eTTdæ¢eTT\ eTT+<äT eTq+ ‘·\e+#êeTT. <̊XÊìï eTTø£ÿ\T

#̊dæ kÕ«‘·+Á‘·́ + ‘Ó#·TÃø√e\dæq dæú‹ <ë|ü⁄]+∫+~. >±+BÛJ ªªÇ~ @$T dü«sê»´+?μμ nì yêb˛j·÷s¡T.

1947 Ä>∑wüßº 14, 15e ‘̊B\ eT<Ûä́  sêÁ‹ |üHÓï+&ÉT >∑+≥\≈£î uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ dü«‘·+Á‘·yÓTÆ+~.

nK+&ÉuÛ≤s¡‘·+ Væ≤+<ä÷kÕÔHé, bÕøÏkÕÔqT\T>± K+&ç+#·ã&ç+~. Væ≤+<ä÷<̊X̄+ MT<ä Ç+>∑¢+&ÉT ô|‘·Ôq+

eTT–dæ+~. Á‹es¡í|ü‘êø£+ <äT'K+ ˝ÀH̊ nsTTHê dü>∑s¡«+>± ˝≤ Ÿ̋œ˝≤¢ô|’ ¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ç+~. Ç|ü&ÉT <ëìøÏ

#Ó+~q >∑+>±`j·TeTTq\T dü«‘·+Á‘·yÓTÆHêsTT.

á kÕ«‘·+Á‘·́ +˝À X̄‘· X̄s¡‘·TÔ\ |ü⁄D´|òü\+ \_Û+∫+~. VüQ‘ê‘·Tà\ ã*<ëq+ |òü*+∫+~.  uÛ≤s¡‘·

kÕ«‘·+Á‘·́  #·]Á‘·̋ À düTesêíø£ås¡ *œ‘· ø£åD$T~. ªªK&ÉZeTT ` ø£eT\eTT ` bÂs¡TwüeTT ` |ü$Á‘·‘·μμ á

ø£åD+˝À dü>∑s¡«+>± ‘·\\T ô|’¬ø‹ÔHêsTT.

1947 Ä>∑wüßº 15 X̄óuÛÑ~Hêq eTq<̊X̄+ dü«‘·+Á‘·yÓTÆ+~. ≈£î{Ï\ sê»˙‹ ñqà‘·Ô K&ÉZ X̄øÏÔ‘√ &Ûç©¢

dæ+Vü‰düq+ n~Ûwæº+∫q Á_{°wüß kÕÁe÷»´ X̄øÏÔ uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·yÓTÆ <̊X̄+ e<ä*b˛sTT+~. á dü+|òüT≥qqT

X̄Øs¡+ |ü⁄\ø£]+#̊˝≤ e]í+#ê&ÉT kÕes¡ÿsY.

ªªø£‹Ô ã\+‘√ kÕÁe÷C≤´ìï »sTT+∫, ø£‹Ô ã\+‘√H̊ |ü]bÕ*kÕÔqì eT<√qà‘·ÔyÓTÆ >∑]®+∫q Á_{°wüß

kÕÁe÷»´ X̄øÏÔ @ |ü&ÉeT{Ï düeTTÁ<ä+ qT+&ç Væ≤+<ä÷<̊X̄+ô|’øÏ <ä+&Ó‹Ô e∫Ã @ &Ûç©¢ dæ+Vü‰düqeTTq~Ûwæº+∫+<√,

Ä &Ûç©¢ dæ+Vü‰düq+ qT+&ç <ëìì ÁøÏ+<äøÏ |ü&É̋ ≤–, <ëì >∑]«wæ̃ >∑s¡®q\qT ‘·T‘·TÔìj·T\T #̊dæ eTs¡\ n<̊

|ü&ÉeT{Ï düeTTÁ<ä+ es¡≈£î <ëìì ‘·]$T Ä |ü&ÉeT{Ï düeTTÁ<ä+˝ÀH̊ eTT+∫ẙXÊ+. |üsêõ‘·T …̋’q Ä+π>¢j·TT\T

‘·\\T e+#·Tø=ì eTq≈£î yÓqTï #·÷|æ Ä |ü&ÉeT{Ï düeTTÁ<ä+ <ë{Ï yÓfīfl&É+ eTqeTT ø£fi≤¢sê #·÷XÊ+.

ªªá uÛ≤yêẙX̄yÓT+‘· dü÷Œ¤]ÔeT+‘·+! ns¡úe+‘·+! kÕ«_Ûe÷q |üP]‘·+!

á ø£åD+ ø√dü+ eTq |üPs¡T«\T m&É‘Ó]|æ̋ Ò≈£î+&Ü e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T dü+Á>±eT+ q&çbÕs¡T.

s¡Dj·T»„+ ìs¡+‘·s¡+ Á|ü»«*dü÷Ô ñ+&ÉTq≥T¢ #·÷XÊs¡T. s¡D#·+&ç ø√]qyêìqìï+{Ïì düeT]Œ+#ês¡T. á

ñÁ>∑kÕ<Ûäq yê¬s+<äT≈£î #̊XÊs¡T? Vü≤Ö‘ê‘·à´eTH̊ n;Û\ C≤«\\qT yê¬s+<äT≈£î øö–*+#·Tø=Hêïs¡T? ªªdü«e+XÊìï

q•+|üCÒdüTø=ìjÓÆTHêdüπs nK+&É e+X̄+‘√ J$kÕÔ+μμ nH̊ Áù|s¡D yê]øÏ∫Ã+<Óes¡T? $|ü¢e ẙ~ø£ MT<ä

n]Œ+#·&ÜìøÏ ẙTeTT e÷ j·TÚeq düT>∑+<Ûëìï ‘Ó#êÃeTT nH̊ düeTs¡ŒD uÛ≤eqqT yê]˝À ẙT˝§ÿ*|æ+<Óes¡T?
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Äe+‘Ó’q yÓqTø£+» ẙj·Tì eÁ»ø£sƒ√s¡‘· yê]˝À ì+|æ+<Óes¡T? á $wüj·÷\ìï{Ï j·T<∏ës¡úC≤„q+ bı+<ä&Üìπø

eTq+ uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡ #·]Á‘·qT |ü]#·j·T+ #̊düTÔHêï+.

Ç+‘· rÁe Á|üj·T‘êï\ <ë«sê, nbÕs¡yÓTÆq ø£cÕº\ <ë«sê eTq+ dü+bÕ~+#·T≈£îqï kÕ«‘·+Á‘·́ + ˇø£

eTVü‰<ÛäsêàìøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕ<Ûäq+. ªø£èD«+‘√ $X̄àe÷s¡́ yéTμ nqï~ eTq n#·+#·\ Ä<äs¡Ù+.

◊<äTẙ\T ` ø±<äT, ẙ\ẙ\ dü+e‘·‡sê\ nK+&É düeTs¡ dü+düÿè‹ eTq~. qs¡Tì Hêsêj·TDTì

#̊j·T&ÜìøÏ ÄXÊyê<ëìï, e´øÏÔ̋ À nD#·sêì #Ó’‘·Hê´ìï ìsêàD+ #̊ùd dü÷Œ¤]Ô πø+Á<ä+ eTq Væ≤+<ä÷<Ûäs¡à+.

lsêeT#·+Á<äÁ|üuÛÑTe⁄, lø£èwüíuÛÑ>∑yêqT&ÉT, j·TT>∑|ü⁄s¡Twüß&ÉT •yêJ eTVü‰sêE e+{Ï ‘̊CÀeT÷s¡TÔ\ |üs¡+|üs¡

eTq~. á |üs¡+|üs¡, á dü+düÿè‹, á uÛÑ÷$T |üs¡eTyÓ’uÛÑeXÊ* ø±e&ÜìøÏ ªø£s¡Ôe´+ ø√dü+ ø£s¡Ôe´+, o\+

ø√dü+ o\+μ nH̊ ñ»®«\ uÛ≤s¡rj·T, Ä<Ûë´‹àø£ Jeq <äèwæº düs¡«e÷qe⁄\˝À ñ<äsTT+|üCÒj·T&ÜìøÏ

eTqyêØ kÕ«‘·+Á‘·́ + dü+bÕ~+#ês¡T. Ç|ü&û kÕ«‘·+Á‘ê´ìï eTq+ ‘·qT, eTq, <ÛäHê\T ˇ&ç¶ dü+s¡øÏå+#ê*.

Á^≈£î\T yÓ[flb˛j·÷s¡T. VüADT\T yÓ[flb˛j·÷s¡T. Ä+π>¢j·TT\÷ yÓ[flb˛j·÷s¡T. ø±ì Çø£ eTT+<äT eT¬se«s¡÷

sêe&ÜìøÏ kÕVü≤dæ+#·̋ Òì |ü]dæú‹ì eTq+ ì]à+#ê*.

á |ü]dæú‹ m˝≤ ì]à+|üã&ÉT‘·T+~? m|ü&Ó|ü&ÉT eTq˝À Ä‘·à $düàè‹ ø£\T>∑T‘·T+<√ ªdü«μ

eTs¡|ü⁄q≈£î edüTÔ+<√ n|ü&̊ eTq+ düs¡«eT÷ b˛>=≥Tºø=Hêï+. Çø£eTT+<äT eTq+ ªdü«μqT m|ü&ÉT ≈£L&Ü

eTs¡|ü⁄q≈£î sêìj·T´eTì Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± Á|ü‹»„ rdüTø√yê*.

eTq<̊X̄+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+, á uÛÑ÷ẙT eTq bÕ\q, b˛wüD #̊düTÔ+~. á uÛÑ÷$T n+ø£d”eT ˝ÀH̊ eTq+

Ä&ÉT‘·÷ bÕ&ÉT‘·THêï+. á uÛÑ÷$Tô|’ Á|üeVæ≤+#̊ q<äT\T, Ç+<ä* |üs¡«‘ê\T, Çø£ÿ&ç eèø£å\‘ê<äT\T, Çø£ÿ&ç

eq#·sê\T, á uÛÑ÷$Tô|’ Á|üdü]+#̊ yêj·TTM∫ø£\T |üs¡eT |ü$Á‘·yÓTÆq$. á uÛÑ÷$T˝Àì Á|ü‹ nDTeP

|ü$Á‘·ẙT. á uÛÑ÷$T Hê ‘·*¢, H̊HêyÓT _&É¶qT, _&É¶ nì |æ*|æ+#·Tø√>±H̊ eTq ‘·*¢ düTKeTT ø√düeTT

nìï |üqT\T #̊j·Te\dæq u≤<Ûä́ ‘· eTq<̊ ne⁄‘·T+~. ÄyÓT |üPs¡«yÓ’uÛÑyêìï eTs¡\ ÄyÓT≈£î dü+bÕ~+∫

dü«s¡Zdüe÷qyÓTÆq ~e´˝Àø±ìøÏ #̊sêÃ*. Ä dü«bÕïìøÏ e÷‘·èuÛÑ÷$T˝À eTqẙT s¡÷|ü⁄πsK\T ~<ë›*. kÕø±s¡+

#̊düTø√yê*. Ä ìs¡“¤j·T yê‘êes¡D+ Ä kÕ«_Ûe÷q dü+|üqï‘·, Ä C≤„q|æbÕdü, Ä dü‘·́  Á|æj·T‘·«+, Ä

Áø°j·÷o\‘·, $C≤„Hê~Ûwæ̃‘·yÓTÆq Ä |üPs¡«Á|ü»„, Ä ñqï‘· uÛ≤yê\T, Ä düuÛÑ́ ‘·, Á|ües¡Ôq eTqẙT á

uÛ≤s¡‘·+˝À ìsêàD+ #̊j·÷*. nìï $wüj·÷\˝À eTqMT <̊XÊìï dü«‘·+Á‘·eTT #̊j·÷*.

H˚qT <˚X¯+ ø√dü+, H˚qT düe÷»+ ø√dü+ nH˚ uÛ≤eq eTq Á|ü‹ |üì˝À Á|ü‹_+_+#ê*.

#·<äTe⁄ø=H̊ düeTj·T+˝À, Ä&ÉTø=H̊ ẙfī\˝À, Ç+{Ï̋ À ñqï|ü&ÉT, düe÷»+˝À dü+#·]düTÔqï|ü&ÉT, eTq+

#̊ùd Á|ü‹ |üì˝Àq÷, H̊qT eTVü≤˙j·TT\ |üs¡+|üs¡≈£î #Ó+~qyêDÏí. á |üs¡+|üs¡̋ À @e÷Á‘·+ ˝À|ü+

sêìj·T´qT nH̊ uÛ≤eq ø£ì|æ+#ê*. eTqdüT‡˝À á$<ÛäyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ bı+<ä&ÉẙT uÛÑ÷$T n+‘·sY
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u≤Vü≤´s¡÷bÕ\˝À sêÁw”ºj·TT&ÉT ø±e&É+, sêÁw”ºj·T <̊e‘·«eTT eTq˝À ì]à+#·Tø√yê*. kÕ«s¡ú+, ˝ÀuÛÑ+,

yÓ÷Vü≤+ ∫es¡≈£î eTs¡D+ ≈£L&Ü sêÁwüº Væ≤‘·+ eTT+<äT ‘·T#·Ã¤+>± ø£qã&̊ dü«uÛ≤eẙT sêÁw”ºj·T dü«uÛ≤e+.

Ç≥Te+{Ï o\eTT sêÁw”ºj·T o\eTT. á o\eTT jÓTTø£ÿ ‘̊CÀÁ|üuÛ≤e+ n|ü]$T‘·+ dü«‘·+Á‘· düeTs¡ ∫Á‘·+

eTqø° ‘̊»düT‡qT n+~dü÷Ô+~.

uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘· #·]Á‘· ñqï‘· ‘ê´>±\ Ms¡>±<∏ä ÁX‚wü̃‘·eTø£s¡Ôe´ uÛ≤eq\ |ü⁄D´ ã*<ëHê\ ^‘·.

ìs¡+‘·s¡ ‘̊CÀeTj·Tdü÷Œ¤]Ôdü+C≤‘·, K&ÉZ+, ø£eT\+ á dü+Á>±eT dü+πø‘ê\T. M{Ï ñbÕdüq‘√ nH̊ø£

‘·sê\yê] ø£\\T s¡÷|ü⁄<ë˝≤ÃsTT. á nCÒj·T K&ÉZ+, |ü⁄D´ dü*\ø£eT˝≤ Ò̋ eTq C≤‹ì |üs¡eT yÓ’uÛÑe

dæú‹øÏ rdæø=ìb˛>∑\e⁄. K+&ç‘· uÛ≤s¡‘êìï nK+&É+ #̊j·T>∑\e⁄. düø£\ e÷qe⁄\˝À ø£s¡Ôe´+ ø√dü+

ø£s¡Ôe´+, o\+ ø√dü+ o\+ nqT eTVü≤‘·Ôs¡ Ä<Ûë´‹àø£ Jeq <äèwæºì ñ<äsTT+|ü#̊j·T>∑\e⁄.

uÛ≤s¡rj·T kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡+ áHê&=ø£ eTVü≤‘·Ôs¡ $»j·÷ìï kÕ~Û+∫ |üP¬sÔÌsTT+~. e÷‘·èuÛÑ÷$T

|üP]Ô>± $eTTø£ÔyÓTÆ+~. ø±ì n~ $uÛÑõ+|üã&ç+~. nK+&É Væ≤+<ä÷kÕúq+ K+&ç+|üã&ç+<äì eTqdüT

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. bÕøÏkÕÔHé ø£+fÒ eTT+<äT eTq+ ãsêà, dæ+Vü≤fī, H̊bÕ Ÿ̋\qT b˛>=≥Tºø=HêïeTT. kÕ«‘·+Á‘·́ +

ã\+MT<ä ˇø£Hê&ÉT b˛>=≥Tºø=qï Á|ü<̊XÊ\qT eTq+ ‹]– dü+bÕ~+#·Tø=+{≤eTT. uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï ‹]–

nK+&É+ #̊kÕÔeTT. Ç|ü&ÉT C≤„‘·̀  nC≤„‘·T …̋’q neTs¡Ms¡T\≈£î qÁeT‘ê |üPs¡«ø£+>± n_Ûyê<ä+ #̊<ë›eTT.

yê] ‘ê´>∑+‘√H̊ á kÕ«‘·+Á‘·́ + s¡÷|ü⁄<ë*Ã+~. yê]øÏ dü>ös¡e+>± ÁX̄<ëΔ+»* |òüT{Ï<ë›+.

eTq<̊X̄+ dü«‘·+Á‘· Á|ü‹uÛÑ‘√ |üs¡eT yÓ’uÛÑe •KsêìøÏ #̊s¡Tø=+≥T+~. Á|ü|ü+#êìøÏ nCÒj·TyÓTÆq

X̄øÏÔì, düNÃ¤̋ ≤ìï Á|ükÕ~düTÔ+~. ªø£èD«+‘√ $X̄«e÷s¡́ yéTμ nqï eTq Ä<äs¡Ù+ kÕø±s¡eTÚ‘·T+~.

ã+<ÛäTe⁄˝≤sê! eTq ø√≥¢ø=\~ ø£+sƒê\‘√ uÛ≤s¡‘·e÷‘·≈£î CÒCÒ\T #ÓãT<ë+ `

uÛÑs¡‘·e÷‘·øÏ C…’ !

dü÷øÏÔ

Á|ü»\ Ç#êÃ¤ X¯≈£î Ô\qT düeTq«j·T |üs¡∫ ø£\|ü≥+ @ø£X¯øÏ Ô>±

s¡÷bı+~+#·≥+.  Ç<̊ <̊X̄ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î sê»e÷s¡Z+

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

dü+‘·è|æÔ>± J$+#·&É+

II. ñ|ü $\Te

n‘ê´X̄, <äTsêX̄

$HêX̄HêìøÏ ùV≤‘·Te⁄ nì Á>∑Væ≤+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T
� ÄX̄≈£î, <äTsêX̄≈£î ‘̊&Ü ‘Ó\TdüT ø√>∑\T>∑T‘ês¡T

� <äTsêX̄ <äT'U≤ìøÏ eT÷\eTì ne>±Vü≤q #̊düT≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

e÷qe⁄&ÉT ÄXÊJ$. ÄX̄ nH̊~ Ò̋ø£b˛‘̊ e÷qe eTqT>∑&̊ Ò̋<äT. n~ n‘ê´X̄>±, <äTsêX̄>±

e÷s¡≈£L&É<äT. n+<äTπø ÄX̄≈£î Vü≤<äT›, ø√]ø£\≈£î $T‘·+ ñ+&Ü\Hêïs¡T. n‘ê´X̄, <äTsêX̄ m|üŒ{Ï¬ø’Hê

<äT'U≤ìï ø£*–kÕÔsTT.

<äTsêX̄ e\q ø£*π> |òü*‘·ẙT$T{À ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷!

2 n‘ê´X̄ nqs¡ú<ëj·Tø£+

V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q : ˇø£kÕ] ˇø£ u≤≥kÕ] n&É$˝À q&ç∫ yÓfīófl‘·T+{≤&ÉT. s¡øÏå+#·T! s¡øÏå+#·T nH̊ Äs¡ÔHê<ë\T

$ì|ækÕÔsTT. n≥TyÓ’|ü⁄ #·÷kÕÔ&ÉT. Á≈£Ls¡eTè>∑yÓTÆq ˇø£ |ü⁄* }_˝À|ü&ç, ãj·T≥≈£î sê Ò̋ø£ ns¡TdüTÔ+≥T+~.

<ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl #·÷ùdÔ, n~ |ü⁄* nì >∑eTìkÕÔ&ÉT. <ëìï s¡øÏåùdÔ ‘·qì uÛÑøÏådüTÔ+<äì uÛ≤$+∫ eTT+<äT≈£î

kÕ–b˛‘·T+{≤&ÉT. n|ü&ÉT Ä |ü⁄* ªªzsT÷! u≤≥kÕØ! Ä>∑T! H̊qT eTTdü*<ëìì. }_˝À qT+∫

ãj·T≥≈£î sê Ò̋ø£b˛‘·THêïqT. H̊qT @ Vü‰ì ˙≈£î ‘·\u…≥ºqT qqTï s¡øÏå+∫‘̊. á dü«s¡íø£+ø£D+ ˙≈£î Ç∫Ã,

HêÁ‘√eq H̊qT yÓfīófl‘êqTμμ nì ã+>±s¡T ø£+ø£DeTTqT #·÷|æ+∫+~.
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<äTsêX̄‘√, ã+>±s¡T ø£+ø£D+ edüTÔ+<äH̊ ÄX̄‘√ u≤≥kÕ] Ä |ü⁄*ì ãj·T≥≈£î ˝≤>∑T‘ê&ÉT. ãj·T≥≈£î

e∫Ãq eTs¡Tø£åDẙT Ä |ü⁄* u≤≥kÕ]ì ø£ã[+∫ẙdüTÔ+~.

»]–q ø£<∏ä : ˇø£ Á>±eT+˝À ˇø£ ô|<ë›j·Tq ñHêï&ÉT. ‘·q≈£îqï uÛÑ÷$TøÏ Ç+ø± e+<ä mø£sê\T #̊sêÃ\ì

uÛ≤$+#ê&ÉT. |òü̋ ≤Hê ÁbÕ+‘·+˝À uÛÑ÷$T #Íø£>± <=s¡T≈£î‘·T+<äì ‘Ó*dæ yÓfi≤fl&ÉT. ‘êqT nqT≈£îqï <ëìø£Hêï

m≈£îÿe <Ûäs¡ ñ+<äì uÛ≤$+#ê&ÉT. e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘ê\≈£î ≈£L&Ü yÓfi≤fl&ÉT. ø±ì n‘·qT uÛ≤$+∫q

#Íø£<Ûäs¡≈£î uÛÑ÷$T \_Û+#·̋ Ò<äT. ‹s¡T>∑T‘·÷H̊ ñHêï&ÉT. Ç+‘·̋ À ˇø£ e´øÏÔ e∫Ã ªªnj·÷´! Ç+ø±düÔ eTT+<äT≈£î

yÓfi‚Ô uÛÑ÷$T ø±s¡T #Íø£. nø£ÿ&É≈£î yÓfīfl+&ç! nì dü\Vü‰ Ç#êÃ&ÉT. Ä ô|<ë›j·Tq nø£ÿ&É≈£î yÓ[fl $#ês¡D

#̊kÕ&ÉT. nø£ÿ&É mø£s¡+ yÓ\ #ê˝≤ #Íø£ nì|æ+∫+~. ø=+<ëeTqT≈£îHêï&ÉT. Ç+‘·̋ À eTs√e´øÏÔ e∫Ã

Ç+ø± ø=+#Ó+ <ä÷s¡+ yÓ[fl‘˚, ø±yê*‡q+‘· uÛÑ÷$Tì }]øÏH˚ ÄÁø£$T+#·Tø√e#·TÃqHêï&ÉT. nø£ÿ&É≈£î

yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É ˇø£ e´øÏÔ ø£ì|æ+#ê&ÉT. n‘·qT ªnj·÷´! MTs¡T ì»+>± ùd<ä́ + #̊kÕÔsê?μ nì n&ç>±&ÉT.

n|ü&ÉT Ä ô|<ë›j·Tq ªªm+‘· uÛÑ÷$TqsTTHê ùd<ä́ + #̊dæ, |ü+≥\T |ü+&çkÕÔqTμμ nì nHêï&ÉT. Ä e´øÏÔ

ô|<ë›j·TqqT rdüT≈£îyÓfi≤fl&ÉT. uÛÑ÷$Tì #·÷|æ+#ê&ÉT. ªMT≈£î á uÛÑ÷$Tì ÇkÕÔqT ø±ì ∫qï wüs¡‘·Tμ

nHêï&ÉT. ª@$T≥ìμ nì n&ç>±&ÉT ô|<ë›j·Tq. ªdü÷s√´<äj·T+ qT+&ç dü÷sê´düÔeTj·T+ ˝À|ü\ m+‘·

uÛÑ÷$Tì #·T{ÏºekÕÔs√ n+‘· uÛÑ÷$T }]ø£H̊ ÇkÕÔqTμ nì Ä e´øÏÔ #ÓbÕŒ&ÉT. Ä ô|<ë›j·Tq eTs¡THê&ÉT

Ábı<äT›H̊ Ò̋#ê&ÉT. @<Ó’Hê ‹+fÒ Ä\dǘ + ne⁄‘·T+<äì uÛ≤$+∫, m≈£îÿeuÛÑ÷$T #·T{Ïºsêyê\ì s¡+>∑+˝ÀøÏ

~>±&ÉT. |üs¡T¬>‘·Ô&É+ yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT. dü÷s¡T´&ÉT ndüÔ$T+#·uÀ‘·THêï&ÉT. yÓ[flq#√≥ ˇø£ >∑Ts¡TÔ ô|{≤º&ÉT.

‹]– ãj·T\T<˚]q #√{ÏøÏ #˚sê* >∑<ë! Ç+ø± y˚>∑+>± |üs¡T¬>‘·TÔ‘·THêï&ÉT. Ábı<äT›q qT+∫ @MT

‹qø£b˛e&É+e\¢ #ê˝≤ n\dæb˛j·÷&ÉT. ãj·T\T<˚]q Á|ü<˚X¯+ #ê˝≤ ø=~› <ä÷s¡+˝À ñ+~. ø±ì

ø£fīófl‹]>±sTT. ÁøÏ+<ä|ü&Ü¶&ÉT, ÁbÕD≤\T $&ç#ê&ÉT. uÛÑ÷$Tì }]ø£H̊ Çe«&ÜìøÏ dæ<äΔyÓTÆq e´øÏÔ Ç˝≤

nqT≈£îHêï&ÉT. ªªÇ|ü&ÉT á ô|<ë›j·Tq≈£î m+‘· uÛÑ÷$T dü]b˛‘·T+~. Äs¡&ÉT>∑T\T #ê\T ø£<ë!μμ nì

ì≥÷ºsêÃ&ÉT.

>∑eTì+#êsê! ù|sêX̄ m+‘· |üì#̊dæ+<√! ÁbÕD≤\H̊ rdæ+~. e÷qe⁄&ÉT ÄXÊJ$ ø±ã{Ïº ªÄX̄μ

ñ+&Ü*. ø±ì ÄX̄≈£î Vü≤<äT› ñ+&Ü*. n~ MT]‘̊ ù|sêX̄ ne⁄‘·T+~. eTT~]‘̊ <äTsêX̄ ne⁄‘·T+~.

∫es¡≈£î ìsêX‚ >∑‹ ne⁄‘·T+~. á yêdüÔyêìï $düà]+#·e<äT›! <äTsêX̄, ù|sêX̄\qT ô|+#·Tø=ì ìsêX̄≈£î

>∑T] ø±e<äT›! ñqï <ëì‘√H̊ dü+‘·è|æÔ #Ó+<ä+&ç! dü+‘·è|æÔ̋ ÀH̊ ñqï~ Äq+<ä+ nì eTs¡∫b˛ø£+&ç!

dü+‘·è|æÔ ñqïyê&̊ <Ûäqe+‘·T&ÉT. ndü+‘·è|ü⁄Ô&çøÏ m+‘· <ÛäqeTTHêï ;<äyê&̊!
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VI. nuÛ≤´kÕ\T

1. Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç.

� <äTsêX̄+fÒ MTπseTqT≈£î+≥THêïs¡T?

� <äTsêX̄ e\q <äT'K+ø£*–q dü+|òüT≥q\T MT≈£î ‘Ó*dæq$ #Ó|üŒ+&ç?

� MTs¡T u≤≥kÕ] kÕúq+˝À ñ+fÒ @$T #̊kÕÔs¡T?

� Á>±eT ô|<ë›j·Tq kÕúq+˝À MTs¡T+fÒ @+ #̊kÕÔs¡T?

� eTìwæøÏ &ÉãT“ m+‘· nedüs¡+?

2. Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç.

� bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+˝Àì <äTsêX̄ <äT'U≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£<∏ä\ |ü⁄düÔø±\T #·<äe+&ç. MT≈£î ø£*–q

nqTuÛÑyê*ï #Ó|üŒ+&ç.

� nÁø£eT e÷s¡Z+˝À &ÉãT“ dü+bÕ~+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+ n$˙‹ eT]j·TT kÕ«s¡ú+.

áÁøÏ+~ #·s¡́ \T eTq düe÷»+˝À m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘·THêïsTT? ø±s¡D≤\T #·]Ã+#·+&ç.

� ø£©Ô yê´bÕs¡+ ` bÕ\T ø£©Ô, q÷HÓ ø£©Ô, eT+<äT\ø£©Ô,

� \+#ê\T ` Á|ür kÕúsTT˝À

� m\ø£åq¢̋ À &ÉãT“ |ü+|æD°, eT<ä́ + |ü+|æD°

� bòÕ´ø£ºØ ø±\TcÕ´\qT >±*˝ÀøÏ, q<äT\˝ÀøÏ e<ä\≥+

� ¬s’‘·T <ä>∑Zs¡ s¡÷bÕsTTøÏ ø=ì ãj·T≥ 10 s¡÷ˆˆ neTà&É+

� nedüs¡+ Ò̋≈£îHêï &Üø£ºs¡T Ä|üπswüHé #̊j·T&É+.

@B ˙yÓ+≥sêq|ü⁄&ÉT ¬̇ø+<äTøÏ+‘· ÄX̄?

>∑Ts¡THêqø̆ <ä>∑Z]øÏ ˇø£ ÁoeT+‘·T&ÉT e∫Ã kÕ«MT! Hê≈£î nbÕs¡yÓTÆq dæ] dü+|ü<ä\THêïsTT. ø±˙,

eTqXÊÙ+‹ e÷Á‘·+ Ò̋<äT. n+<äT#̊‘· ìÁ<ä nH̊~ Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~ Äs√>∑́ + ≈£L&Ü ø°åDÏdü÷Ô ñ+~.

@<Ó’Hê e÷s¡Z+ #Ó|üŒ+&ç nì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.

n+‘ê $qï Hêqø̆>±s¡T •wüß´ì‘√ ˇø£ dü÷~ ‘Ó|æŒ+#ê&ÉT. <ëìì ÁoeT+‘·Tì #̊‹˝À ô|{Ïº, ªª˙e⁄

eTs¡DÏ+#êø£ Bìì ˙e⁄ mø£ÿ&çøÏ yÓ[‘̊ nø£ÿ&çøÏ rdüT≈£îìsê! ˙yÓø£ÿ&É+fÒ H̊qøÏÿ&çøÏ e∫Ã n&ç– á ∫qï

dü÷~ì rdüT≈£î+{≤qT.μμ düπsHê! nHêï&ÉT.

ÁoeT+‘·T&ÉT ÄX¯Ãsê´ìøÏ ˝Àqe⁄‘·÷`kÕ«MT eTs¡D≤q+‘·s¡+ Bìì HêyÓ+≥ rdüT≈£îì m˝≤

sê>∑\qT? b˛j̊T≥|ü⁄&ÉT @MT yÓ+≥ rdüT≈£îì yÓfīfl Ò̋+ ø£<ë? nHêï&ÉT.

VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç
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düπs Hêj·THê! Ç+‘· ∫qï dü÷~ ≈£L&Ü ˙yÓ+≥ sêq|ü⁄&ÉT, Çìïìï ã+>∑fi≤\T, bı˝≤\T,

yêVü≤Hê\T, ÄuÛÑs¡D≤\T, m+<äT≈£î dü+bÕ~+∫q≥T¢? ˇø£ ẙfī ˙ uÛ≤sê´ ` _&É¶\ dü+‘√cÕìøÏ ø±˙,

˙‘·è|æÔ ø√düẙT ø±˙ dü+bÕ~+∫ q≥¢sTT‘̊ eT] eTqXÊÙ+‹ m+<äT≈£î Ò̋<äT ? ìÁ<ä m+<äT≈£î sê Ò̋<äT?

Äs√>∑́ + m+<äT≈£î u≤>± Ò̋<äT. ÁoeT+‘·T&ÉT düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ Ò̋ø£ eTÚq+>± ñ+&çb˛j·÷&ÉT. Hêj·THê!

ªªuÛÀ>±\˙ï s√>± Ò̋, uÛÀ>∑+ e~*‘̊ jÓ÷>∑ẙTμμ nHêï&ÉT.

eTìwæøÏ |ü]$T‘·yÓTÆq ø£cÕº]®‘·ẙT ì»yÓTÆq dü+bÕ<äq. ªª|ü⁄*ì p∫ qø£ÿ yê‘· ô|≥Tº≈£îqï≥T¢μμ

Çs¡T>∑T` bıs¡T>∑T yê]ì #·÷∫ Hê≈£î Ç~ Ò̋<äT, n~ Ò̋<äT nì b˛*Ã #·÷düT≈£îì, ndü÷j·T‘√ ÄX̄\T

ô|+#·T≈£îì, yê{Ïì rs¡TÃø√e&ÜìøÏ n&É¶yÓTÆq >∑&ç¶‹+≥÷, nqedüs¡yÓTÆq Á|üj·÷dü\T |ü&ÉT‘·÷, Ç‘·s¡T\qT

ø£cÕº\˝ÀøÏ HÓ&ÉT‘·÷ Á|ü‘·́ ø£å+>±H√, |üs√ø£å+>±H√ #·T≥÷º ñqï yê‘êes¡D≤ìï ø£\Twæ‘·+ #̊düTÔHêïs¡T.

eTìwæøÏ ‘·è|æÔ nH̊~ ‘·|üŒø£ ñ+&Ü*. @~ nedüs¡yÓ÷, @~ n‘·́ edüs¡yÓ÷ ‘Ó\TdüT≈£îì J$+#ê*,

‘·eT ‘êVü≤‘·T≈£î ‘·–q ÄX̄\qT kÕø±s¡+ #̊düT≈£îH̊≥+<äT≈£î <Ûäs¡à e÷s¡Z+˝ÀH̊ ø£èwæ#̊dü÷Ô ñ+&Ü*.

� e+<ä\ ø√≥¢≈£î n~Û|ü‹yÓ’Hê ˇø£ÿ ì$Twü+ Äj·TTwüß¸qT ø=q Ò̋e⁄.

� ø√≥¢≈£î yês¡düT&çyÓ’Hê }|æ]b˛>±H̊ }]u…’≥H̊ bÕs¡ẙkÕÔs¡T.

� \øå±~Ûø±¬s’Hê, _Ûøå±~Ûø±¬s’Hê X̄àXÊq+˝À Ç<ä›s¡÷ ˇø£fÒ.

� e+<ä eT+~ yÓ’<äT´\T n+<äu≤≥T˝À ñHêï ˙ |üs¡̋ Àø£ j·÷Á‘·qT n&ÉT¶ø√ Ò̋<äT.

� Á|ü|ü+#êìï »sTT+∫Hê, eTè‘·T´e⁄qT e÷Á‘·+ »sTT+#·̋ Òe⁄.

� uÛÀ>∑̋ ≤\düT Ò̋ düe÷» |”&É≈£î\T.

� m+‘· dü+bÕ~+∫Hê ≈£L{Ï ø=s¡πø, m˝≤ Áã‹øÏHê ø±{Ï es¡πø.

� |ü]$T‘·+>± dü+bÕ~+#̊~ eTqø√dü+. n|ü]$T‘·+>± dü+bÕ~+#̊~ |üs¡T\ø√dü+

� ñqï<ëì ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± ø£ì|æ+#·T ` ‘Ó*dæq <ëìø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± e÷{≤¢&ÉT.

� n‘ê´X̄ nC≤„HêìøÏ ùV≤‘·Te⁄.

n‘ê´X̄ nqs¡ú<ëj·Tø£+

kÕ«$T ÁX̄<ë›q+<ä ‘·q •wüß´&ÉT <Ûäsêàq+<ä‘√ ø£*dæ ˇø£ <Ûäì≈£î&ç ÄVü‰«q+ MT<ä n‘·&ç Ç+{ÏøÏ

yÓfi≤fl&ÉT. @<√ u≤<Ûä̋ À ñqï≥TºHêïeì kÕ«$T n&ç>±&ÉT. yê´bÕs¡+˝À nsTT<äTø√≥T¢ qwüº+ e∫Ã+<äì

yêb˛j·÷&ÉT <Ûäì≈£î&ÉT. n‘·&ç ÁoeT‹ q$« n<̊MT ø±<äì n‘·&çøÏ yêdüÔe+>± nsTT<äT ø√≥T¢ ˝≤uÛÑ+

e∫Ã+<äì |ü~ø√≥T¢ Ä•+∫ sêì<ëìï qwüº+>± #Ó|üŒø=+≥THêï&ÉT n+~.

‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+˝À ªdæ]dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷>∑T‘·THêï, Ç\T¢ ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·THêï <Ûäì≈£î&ç eTTK+˝À

ìdüèŒVü≤. ìsêX̄ m+<äT≈£î ø£ì|ædüTÔHêïsTT >∑Ts¡Tesê´!μ nì n&ç>±&ÉT <Ûäsêàq+<ä.

kÕ«$T eT+<äVü‰dü+ #̊dæ Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT. ªeTìwæ n_Ûeè~Δ̋ ÀøÏ sêyê\+fÒ ˇø£ >∑eT´+ ñ+&Ü*.
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ÄX̄j·T+ ñ+&Ü*. eT+∫<̊! <ëìøÏ n+&É>± ∫s¡T ÄX̄ ñ+&Ü*. ˙ Á|üj·T‘·ïeT÷ ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&̊

|ü⁄s√_Ûeè~Δ ø£\T>∑T‘·T+~. n+~q<ëì‘√ ‘·è|æÔ|ü&Ü*. <äTs¡<äèwüºẙTeT+fÒ, n‘·&ç̋ ≤+{Ïyês¡T n˝≤ <=]øÏq<ë+‘√

‘·è|æÔ|ü&És¡T. n~ uÛÑ>∑eÁ‘·ŒkÕ<äeTì nqTø√s¡T. n<̊ yê] ÄXÊuÛÑ+>±ìøÏ eT÷\ø±s¡D+.

Ä•+∫+~ n+<äq|ü&ÉT n+‘ê qwüºeTH̊ nì|ædüTÔ+~. Ä <Ûäì≈£î&ÉT eTq qT+∫ Ä•+∫+~ Ä

qcÕºìøÏ kÕqTuÛÑ÷‹ n˝≤+{Ï eT÷s¡Tâ\≈£î J$‘·+˝À dü+‘·è|æÔ Ç#̊Ã düTK+ $\Te ‘Ó*j·T<äT. πs|ü⁄ eTs√

|ü~ø√≥T¢ Äj·÷∫‘·+>± \_Û+∫Hê Äq+~+#·&ÉT. m+‘· <=]øÏHê n‘·&çøÏ <=s¡ø£ì <ëìMT<̊ <äèwæº ø±ì,

n‘·&ç uÛ≤s¡́  $ẙø£e+‘·Tsê\T. ÄyÓT≈£î n+~q<ëì‘√ Äq+~+#·≥+ m˝≤>√ ‘Ó\TdüT. ‘·q Äq+<ëìï

|ü\Te⁄]øÏ |ü+∫ ô|≥º&É+ Çwüº+. Ä˝≤+{Ïyê] eTTK+˝À m|ü&É÷ Á|üXÊ+‘·‘·, Áù|eT, ø£s¡TD, <ëq>∑TD+

HÓ\ø=ì ñ+{≤sTT. ˇø£]øÏ ô|≥º&É+˝À ñqï |üs¡e÷q+<ä+ ‘Ó*dæq |ü⁄D≤´‘·Tàsê\T ÄyÓT. Ä uÛÑeq+˝À

mìï dü+|ü<ä\THêï n‘·&ÉT <äT'œ‘·T&ÉT <Ísê“¤>∑T´&ÉT ÄyÓT dü+‘√wæ. uÛ≤>∑́ e+‘·Tsê\T!

ªπøe\+ <äTsêX‚Hê n‘·&ç u≤<Ûä?μ nì n&ç>±&ÉT <Ûäsêàq+<ä. n‘·&ç ˝≤+{Ïyê]øÏ Ç+ø√ ∫Á‘·yÓTÆq

u≤<Ûä ñ+≥T+~. yê]øÏ <äT'K|ü&É≥+ n+fÒ eT≈£îÿe. ˝≤uÛ≤\T e∫Ãq|ü&ÉT Ç‘·s¡T\ n_Ûq+<äq\T

yê]øÏ q#·Ãe⁄. ‘·≈£îÿe ˝≤uÛ≤\T eùdÔ Ç‘·s¡T\ kÕqTuÛÑ÷‹ ø±yê*. ‘êeTT dü+‘√wü+>± ñ+fÒ Ç‘·s¡T\T

mø£ÿ&É ndü÷j·T |ü&É‘ês√qH̊ ∫Á‘·yÓTÆq u≤<Ûä yê]~ ø±düÔ ˝À≥T eùdÔ #ê\T Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï u≤<Ûä\÷

‘·eT MT<äπø e∫Ã|ü&çq≥T¢ yêfi¯ófl #Ó|üø=ì yêb˛‘ês¡T. ‘êeTT ø£cÕº˝À¢ ñqï|ü&˚ $TÁ‘·T\T

|ü\ø£]+#·ekÕÔs¡ì... ‘êeTT ‘·è|æÔ>± ã‘·T≈£î‘·T+fÒ <ä]<ë|ü⁄\¬ø’Hê sês¡ì ÁuÛÑeT|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ‘êeTT

düTK+>± ñqï≥Tº me]ø° ‘Ó*j·T≈£L&É<äì ‘ê|üÁ‘·j·T |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ÄXÊuÛÑ+>±ìï Áù|$T+#·q+‘·>±

‘·è|æÔì uÛÑ]+#·̋ Òì n$ẙ≈£î\T yês¡T....

ªø£wüº|ü&ç dü+bÕ~+∫q<ëì‘√ dü+‘·Twüßº&ç$ ø±yê*. n<̊ ˙≈£î dü«s¡Z+. <äTsêX̄‘√ <̊ìø√düeT÷

bÕ≈£î˝≤&É≈£î. n~ ˙≈£î qs¡ø£+. ˙ J$‘·+˝À XÊ+‹ ø£\>±\+fÒ, ˙ eTTK+˝À n+<ä]ø° Äq+<ä+

ø£ì|æ+#ê\+fÒ ÄXÊuÛÑ+>±ìøÏ >∑T]ø±≈£î. ˙e⁄ b˛{° |ü&Ü*‡+~ ˙‘√{Ï yê´bÕs¡düTÔ\‘√ ø±<äT. ˙

eTqdüTqT |ü{Ïº|”&çdüTÔqï n‘ê´X̄‘√... n~ nqs¡ú<ëj·Tø£+!μ nì kÕ«$T Ä <Ûäì≈£î&çøÏ #̊dæq uÀ<ÛäqT

eTqq+ #̊düT≈£îHêï&ÉT <Ûäsêàq+<ä.

<Ûäs¡àe÷s¡Z+˝À, ÁX̄eT‘√ dü+bÕ~+∫+~ eTq≈£î ‘·è|æÔì, kÂU≤´ìï ÇdüTÔ+~.

n<Ûäs¡àe÷s¡Z+˝À, |üs¡T\qT |”&ç+∫, Ç‘·s¡T\ ÁX̄eTqT <√|æ&ç #̊dæ dü+bÕ~+#̊,

<Ûäq+ eTq ≈£î≥T+u≤ìøÏ $HêX¯ùV≤‘·Te⁄. eTq≈£îqï <ë+{À¢ Ç‘·s¡T\≈£î

düVü‰j·T+ #̊ùdÔ ‘·è|æÔ, Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. n+<äs¡+ u≤>∑T+&Ü*. n+<äs¡÷

dü+‘√wü+>± ñ+&Ü*.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

o\ ìsêàD+

II. ñ|ü $\Te

ø£åe÷>∑TD≤ìï ø£*– ñ+&É&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� ø£åe÷>∑TD≤ìï ø£*– ñ+{≤s¡T.

� ø£åe÷>∑TD+‘√ Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

ªø£åeTμ nqï~ ˇø£ eT+∫ \ø£åD+. ‘·q≈£î me¬s’Hê <äT'K+, ø£wüº+ ø£*–+∫q|ü⁄&ÉT Á|ürø±s¡ãT~Δ‘√

n|üø±s¡+ #̊j·T≈£î+&É&ÉẙT ø£åe÷>∑D+. ‘·|ü#̊j·T≥+ e÷qe düVü≤»+. eTq˝À ‘·|ü\T #̊j·Tìyês¡T

ñ+&És¡T. ø£*dæ Áã‘·ø£≥+ düe÷»+˝À nedüs¡+ ø±ã{Ïº Ç‘·s¡T\ ‘·|ü\qT ø£å$T+#·>∑\>±*. ø£åe÷>∑TD+‘√

e´eVü≤]ùdÔ nXÊ+‹øÏ ‘êe⁄+&É<äT. ø£åe÷>∑TD+ jÓTTø£ÿ ñ<ë‘·Ô‘· @$T{À ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT á bÕsƒê´+X̄

ñ<˚›X¯+.

3 ø£åe÷>∑TD+

V. $wüj·T+

bÕ\d”ÔHê, ÇÁ»sTT Ÿ̋ <̊XÊ\ eT<Ûä́  $TÁ‘·‘·«+, ùdïVü≤uÛ≤e+ n+‘·>± Ò̋e⁄. ‘·s¡#·T ø£\Væ≤+#·Tø=+≥÷H̊

ñ+{≤s¡T.

ˇø£kÕ] bÕ\d”ÔHê <̊XÊìøÏ #Ó+~q ˇø£ >∑]“¤D° Ád”Ô ‘·q Ç<ä›s¡T |æ\¢\‘√ ø£*dæ edüTÔqï~. m<äTs¡T>±

ÇÁC≤sTT˝Ÿ ôd’ì≈£î\T e#êÃs¡T. ÄyÓT ø£fi¯fleTT+<˚ ‘·q Ç<ä›s¡T |æ\¢\qT ne÷qTwü+>± #·+ù|XÊs¡T.

n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ e∫Ãq ÄyÓTqT ≈£L&Ü >±j·T|ü]#ês¡T. B+‘√ ◊<äTHÓ\\ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£L&Ü #·ìb˛sTT+~.

#êe⁄ ‘·|æŒq Ä Ád”Ô ø=ìï HÓ\\ ∫øÏ‘·‡ ‘·s¡Tyê‘· ø√\Tø=ì e÷eT÷\T eTìôw’+~.
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ákÕ] bÕ\d”ÔHê ôd’ì≈£î\T #̊düTÔqï <äTsêàs¡Z+ e\¢ z ∫qï_&É¶ ẙT&É yÓT≥¢ MT<ä qT+&ç <=s¡T¢≈£î+≥÷

edüTÔqï~. Ç~ Ä Ád”Ô #·÷dæ+~. n˝≤ <=s¡T¢≈£î+≥÷ edüTÔqï~ ‘·q |æ\¢\qT #·+|æq ÇÁC≤sTT Ÿ̋ ôd’ì≈£îì

_&É¶. Ä _&É¶qT ø±bÕ&Ü˝≤? e<ë› nì ÄyÓT Ä˝À∫+#·̋ Ò<äT. yÓ+≥H̊ |üs¡T¬>‹Ô Ä _&É¶qT ø±bÕ&ç+~.

n|ü&ÉT #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfīófl ÄyÓTqT ‹{≤ºs¡T. X̄Á‘·TsêC≤´ìøÏ #Ó+~q _&É¶qT ø±bÕ&çq+<äT≈£î ndüVæ≤´+#·T

≈£îHêïs¡T. n|ü&ÉT ÄyÓT ªªH̊qT ÇÁC≤sTT Ÿ̋ yêfīflqT m|ü&√ ø£å$T+#̊XÊqT. ø£åe÷>∑TD+ ˇø£ Wwü<Ûä+

˝≤+{Ï~. Ç‘·s¡T\≈£î Ç#̊Ã≥|ü&̊ eTq eTqdüT˝Àì >±j·÷\T yê≥+‘·≥ẙ e÷ìb˛‘êj·Tìμμ yê]‘√

#Ó|æŒ+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ø£åe÷>∑TD+ n+fÒ @$T{Ï? <ëìï m+<äT≈£î n\es¡TÃø√yê*?

2. ø£<∏ä̋ À ªªø£åe÷>∑TD+ Wwü<Ûä+˝≤+{Ï~. Ç‘·s¡T\≈£î Ç#̊Ã≥|ü&ÉT eTq eTqdüT˝Àì >±j·÷\T e÷ìb˛‘êj·Tìμμ

nqï~ ø£<ë! Bìï MTs¡T m˝≤ düeT]úkÕÔs¡T?

3. ø£åe÷>∑TD≤ìï #·÷|æ+#ê*‡q dü+<äsê“¤\T #Ó|üŒ+&ç. n˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\T MT≈£î m<äT¬s’‘̊ m˝≤ Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

4. ªø£åe÷>∑TD+μ bÕ{Ï+#·&É+ e\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+~? bÕ{Ï+#·ø£b˛‘̊ @eTe⁄‘·T+~?

5. ø£åe÷>∑TD+ n\es¡T#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T @$T #̊kÕÔs¡T?

6. ø£åe÷j·÷ <Ûä]Á‹ n+fÒ @$T{Ï ?

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç

� ªªø£åe÷>∑TD+‘√ Á|üe]Ô+#ê*‡q dü+<äsê“¤\T @$T{Ï? MT≈£î @$T m<äTs¡j·÷´sTT? n|ü&ÉT @+ #̊XÊs¡T? @+

»]–+<√ #Ó|üŒ+&ç.

ø£åe÷>∑TD+ ˇø£ n<äT“¤‘· Wwü<Ûä+!

eTVü‰‘·Tà\sTTq yê] dü«uÛ≤yêìï >∑T]+∫ ªªyês¡T <ÛäqeTT+fÒ <ëq+ #̊kÕÔs¡T. ‘ê´>∑+ #̊kÕÔs¡T. X̄øÏÔ

ñ+fÒ ø£åe÷>∑TD≤ìï ø£*– ñ+{≤s¡T. <äT'K+˝À <Ó’q´+ ˝Ò≈£î+&Ü ñ+{≤s¡T. dü<ë#ês¡eTTqT

nqTdü]düTÔqï|ü&ÉT &É+uÛÑ+ Ò̋≈£î+&Ü ñ+{≤s¡Tμμ. nì e]í+|üã&ç+~.

VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç
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ªª$‘̊Ô ‘ê´>∑' ø£åeTX̄øöÔ, <äT'UÒ <Ó’q´ $V”≤q‘ê,

ìs¡›+uÛÑ‘ê dü<ë#êπs, dü«uÛ≤y√ j·T+ eTVü‰‘·àHê+μμ

j·T‘·T\T, düHê´düT\T X̄Á‘·Te⁄\T, $TÁ‘·T\qT ø£å$TkÕÔs¡T. n~ yê]øÏ uÛÑ÷wüDeTT. ªªø£åe÷ X̄Á‘Í#·

$TÁ‘̊#· j·TrHêẙTe uÛÑ÷|òüD+μμ ªªe÷qe⁄\≈£î ÄuÛÑs¡DeTT s¡÷|üeTT, s¡÷|üeTTq≈£î ÄuÛÑs¡DeTT >∑TDeTT,

>∑TDeTTq≈£î ÄuÛÑs¡DeTT C≤„qeTT, C≤„qeTTq≈£î ÄuÛÑs¡DeTT ø£åeTμμ

ªªqs¡kÕ´uÛÑs¡D+ s¡÷|ü+, s¡÷|ükÕ´uÛÑs¡D+ >∑TD',

>∑TDkÕ´uÛÑs¡D+ C≤„q+, C≤„q kÕ´uÛÑs¡D+ ø£åe÷μμ.

ªªdüVü≤q+ >∑TDe+‘·T\≈£î ã\eTTìdüTÔ+~μμ, ø£åe÷ >∑TDe‘ê+ ã\+. nX̄≈£îÔ̋ …’qyê]øÏ düVü≤q+,

ø£åeT ñ+&Éø£ ‘·|üŒ<äT. n~ yê]øÏ ñ+&Ée\dæq >∑TDẙT ne⁄‘·T+~. X̄øÏÔ eT+‘·T\sTTq yês¡T ø£åe÷>∑TD≤ìï

ø£*– ñ+fÒ n~ yê]øÏ uÛÑ÷wüD+ ne⁄‘·T+~μμ. ªªø£åe÷>∑TD√ Vü‰´X̄ø±ÔHê+ X̄ø±ÔHê+ uÛÑ÷wüD+ ø£åe÷μμ

ªªø£å$T+#̊ yê]ì, düVæ≤+#̊yê]ì #·÷dæ ˝À≈£î\T ndüeTs¡Tú\ì uÛ≤$kÕÔs¡T. nsTTHê ø£åeTj̊T u≤>± Á|üø±•+#̊

ÄuÛÑs¡D+ ñ‘·ÔeT e´øÏÔ‘·«+ ø√s¡T≈£îH̊ yês¡T ø£åe÷>∑TD≤H̊ï ø£*– ñ+{≤s¡Tμμ.

ªªø£å$TsTT+#·Tyê]>∑ì, #ê

\$T yÓ≥Tº<äT¬s’qqT+ <ä\+|ü düe÷q

ø£åeTjÓT ø£<äTyÓTij·TT ‘=&Ée⁄

‘·ÔeT s¡÷|üeTT >√s¡Tyês¡T <ë\TÔs¡T<ëìHéμμ

nì $<äTs¡̇ ‹. ªªdüeTs¡Tú&Ó’ j·TT+&ç≈£L&Ü ø£å$T+#̊yê&̊ |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉTμμ.

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |ü⁄Á‘·T\ jÓT&É\, uÛÑs¡Ô uÛ≤s¡́  jÓT&É\, n‘·Ô ø√&É* jÓT&É\, >∑Ts¡Te⁄ •wüß´\ jÓT&É\,

j·T»e÷qT\T ø±]à≈£î\ jÓT&É\, |ü]bÕ\≈£î\T Á|ü»\ jÓT&É\ ø£åe÷>∑TD+‘√ e´eVü≤]ùdÔ nXÊ+‹øÏ ‘êẙ

Ò̋≈£î+&Ü b˛‘·T+~.

nsTT‘̊ ø£åe÷o\‘· n+fÒ ne‘·* e´øÏÔ̋ À H̊s¡ Á|üeè‹Ôì Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+ ø±H̊ø±<äT. ø£å$T+#·≥+

n+fÒ ne‘·*yê&ÉT bÕ|ü+ #̊ùdÔ Ä bÕ|ü+˝À eTq+ ≈£L&Ü uÛ≤>∑kÕ«eTT\+ ø±e≥+ ø±<äT. ø£å$T+#·≥+

n+fÒ ne´edüúø±<äT. k˛eT]‘·q+ ø±<äT, ndüeTs¡ú‘·ø±<äT, nqTXÊdüq sêVæ≤‘·́ + ø±<äT. n<Ûäsêàìï ô|+∫

b˛wæ+#·≥+ ø±<äT. dü«j·T+>± ‘êqT <Ûäs¡ào\T&Ó’j·TT+&ç ø£]ƒqeTsTTq nqTXÊdüHêìï bÕ{Ï+#̊yê&Ó’ j·TT+&ç,

jÓ÷>∑́ ‘· ø£*–q yê&̊ ø£å$T+#·>∑\ n~Ûø±sêìï ø£*– ñ+{≤&ÉT. ne‘·* yê]øÏ nqTXÊdüq+ H̊s¡Œ>∑\

dæú‹˝À ñ+{≤&ÉT. ‘êqT ˇ+{Ïì+&Ü ãTs¡<ä |üPdüT≈£îqïyê&ÉT, m<äT{Ï e´øÏÔ >∑T&É¶\qT X̄óÁuÛÑ+ #̊j·T>∑\&Ü?

‘·q <Ís¡“¤\´+ ø±s¡D+>± Ç‘·s¡T\ <√cÕìï #·÷dæ, düVæ≤ùdÔ, n~ ø£åe÷>∑TD+ nì|æ+#·Tø√<äT. ªªH̊qT
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ÁuÛÑwüßºDÏí, ˙e⁄ ≈£L&Ü ÁuÛÑwüßº$&çø±μμ n+fÒ n~ ø£åe÷>∑TD+ø±<äT. ‘·q $wüj·T+˝À ‘êqT eÁ»eTTø£+fÒ

ø£]ƒq+>± ìj·Te÷\qT bÕ{Ï+#ê*. Ç‘·s¡T\ $wüj·T+˝À ≈£îdüTeTeTTø£+fÒ eTè<äTe⁄>± ñ+&Ü*. ªªeÁC≤<ä|æ

ø£sƒ√sêDÏ, eTè<ä÷ì ≈£îdüTe÷<ä|æμμ, ÇB ˝Àø√‘·Ôs¡ #·]‘·T\ \ø£åD+.

ø£åe÷ ø£e#·+

m<äT{Ï eTìwæ ‘Ó*j·Tø£ #̊dæq ∫s¡T ‘·|æŒ<ëìï >√s¡+‘·\T ø=+&É+‘·\T>± ø±ø£, ø=~›bÕ{Ï eT+<ä*+|ü⁄

e÷≥\‘√ e~ Ò̋j·T&ÉẙT ø£åe÷>∑TD+ Ç‘·s¡T\ ‘Ó*j·Tì‘·Hêìï <=&É¶eTqdüT‘√ eTìï+#·&É+ ñ<ë‘·ÔyÓTÆ‘̊,

‘·q ‘=+<äs¡bÕ≥TqT ‘êH̊ ‘Ó\TdüT≈£îì uÒwüs¡‘·T ø£åe÷|üD ø√πs \ø£åD+ n+‘·ø£Hêï ñ‘·ÔeT+. ñqï‘·‘ê«ìï

>∑Ts¡TÔ#̊düT≈£î+fÒ ÄÁs¡ΔVü≤è<äj·TT&ÉT JeT÷‘·yêVü≤qT&ÉT, ‘ê´>∑uÛÑ]‘· <äBÛ∫, eTT˙+Á<äT&ÉT, ø£s¡TD≤+‘·s¡+>∑

ãT<ä›<̊e⁄&ÉT ` m+<äs¡T Ò̋s¡T Ä<äs¡Ù#·]‘·T\T? ªø£åeTj·T+<̊ »>∑eTT ì\T#·Tμqqï uÛ≤düÿs¡ sêe÷j·TD ø£s¡Ô

yê≈£îÿ\÷ qyêeTè‘· >∑T[ø£\T. Ä |ü⁄sêD ø£<∏äHêìï |ü]o*ùdÔ... nqTe÷qẙT ô|qTuÛÑ÷‘·+>± e÷]q

dæú‹˝À k˛<äs¡T&É>∑T düTÁ^e⁄&ç‘√ ‘·\|ü&Ü¶&ÉT yê*. mø£ÿ&çqT+#√ ‘√ø£#·Tø£ÿ˝≤ <ä÷düTø=∫Ãq u≤D+ ø£åD≤˝À¢

n‘·&ç >∑T+&ÓqT >∑T∫Ã+~. $\$˝≤¢&ÉT‘·÷H̊ #·T≥Tº|üø£ÿ\ >∑eTì+∫q yêqs¡sêE, <ä>∑Zs¡̋ Àì #Ó≥Tº#ê≥TqT+∫

ø£~*edüTÔqï sêeT#·+Á<äTDÏï rÁe $ÁuÛ≤+‹‘√ #·÷XÊ&ÉT. ªqTyê« sêe÷! ˙øÏ~ Hê´j·Te÷, <Ûäs¡àe÷?μ

n+≥T+&É>±H̊ ªyê©!μ nqï |æ\T|ü⁄ nDTeDTe⁄Hê ‘êøÏ+<ä‘·DÏï. <äTwüº•ø£åD, •wüºs¡ø£åD≈£î e<Ûä ‘·|üŒ Ò̋<äqï

sêeTTDÏï #·÷düTÔqï+‘·ùd|üP yê*˝À eTπs ‘·sêÿìø° #√≥T Ò̋q+‘· Ä‘êàqTuÛÑ÷‹! ªHê eT÷s¡â‘·«+ n+‘·]+∫+~,

ø£å$T+#·T qqTïμ n+≥÷ ø£̇ ï{Ï‘√ #̊‘·T\T CÀ&ç+∫ n]ú+#ê&Ü ‘·T~|òüT&çj·T˝À¢ Ä ø£åD≤q sêeT#·+Á<ä

Vü≤è<äj·TeT+‘ê ø£åe÷Á|ü|üPs¡í+.

ªzs¡TŒe+{Ï~ qs¡TìøÏ+ø=ø£{Ï Ò̋<äTμ nHêïs¡T bÕqT>∑+{Ï. z]$TøÏ ù|s=+~q d”‘·, ÄyÓT e÷‘·

uÛÑ÷<̊$ ìs¡T|üe÷q o\ dü+|üqTï\T. uÛ≤s¡‘êq dü‘ê´<̊$øÏ ø£åeT, Áù|eT\ nqTã+<Ûëìï $X̄<ä|üs¡∫+~

Á<Í|ü~. uÛÑs¡Ô Vü≤è<äj·Td”eTqT dü+Á|”‹‘√H̊ #̊s¡>∑\eTqï~ ÄyÓT e÷≥. bÕ+&Ée⁄\ ns¡D´, nC≤„‘·yêkÕ\T

yê] düVü≤qo\‘·≈£î Á|ürø£\T. |ü⁄sêDø±˝≤˝À¢ $_Ûqï ẙfī˝À¢ eTTqT\ XÊbÕ\T, Ä ÄÁ>∑Vü‰\T rsêø£

‘Ó*|æq $yÓ÷#·q e÷sêZ\÷ ø£åeT‘·≈£î nø£ås¡kÕøå±´ Ò̋. ø£åe÷#·s¡DÒ Á<ÛäTe⁄DÏï ‘êsêeT+&É̋ ≤q ì*|æ+~.

Vü≤]X̄Ã+Á<äTDÏï #·]Á‘· Á|üdæ<äTΔDÏï #̊dæ+~. s¡‘·ï>∑s¡“¤ uÛÑs¡‘· uÛÑ÷$Tì sêfīófl#̊j·÷\ì e∫Ã |üsê»j·T+

bı+~, bÕ<ëÁø±+‘·T&Éj·÷´&√ sêE. ªm+<äT\øÏ+‘· ø£wüº|ü&ç Ç#·Ã{Ï uÛ≤>∑́ eTT ø=\¢>=≥Tº≥ Ÿ̋? n+<äs¡T

e∫Ã e÷ø£‹<∏äT …̋’ ø£&ÉTbÕs¡ uÛÑTõ+|üsê<ë!μ n+≥÷H̊ <äj·÷_Ûø£å Á|ükÕ~+∫+~ eTVü‰sêDÏ dü+j·TTø£Ô.

>ö‘·eTT&çì <ë]˝À n&É¶–+∫ >∑+Á&É>=&É¶̋ …‘êÔ&ÉT <äT+&É>∑T&ÉT n+>∑T∞e÷\T&ÉT. Ä |üs¡X̄óVü≤kÕÔìøÏ B≥T>±

XÊ+‹<ëj·Tø£ nuÛÑj·TVü≤düÔ+ #·÷bÕ&Ü <äj·÷eTj·TT&ÉT. n|ü⁄Œ&ÉT ‘·q ø±fīflm<äT≥ C≤]|ü&çq n‘·&ç

Äj·TT<Ûä+ yÓ’|ü⁄ kÕ«$T #·÷dæq C≤* #·÷ù| ø£åe÷_Ûø£å≈£î dü+πø‘·+. •\TeMT<ä HÓ‘·TÔs¡T ∫+~+∫ eTØ
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bÕ|ü⁄\ bÕbÕ\T u≤|æq ø£èbÕì~Û @düT. dü‘·́  <Ûäs¡à XÊ+‹ Áù|eT\‘√ ùdyêyês¡~Ûø√ s¡÷|ü⁄~~›q #·\¢ì‘·*¢

<∏Ó]kÕ. eTVü≤˙j·T‘·ø√ s¡÷|ü+>± yÓ*–q eTVü‰‘·Tà&ç ø£åe÷>∑TD ‘·‘·Œs¡‘ê ìœ\˝Àø£ $~‘·ẙT. ªø£̋ ≤¢ø£|ü≥eTT

…̋s¡T>∑ì yÓTT>∑Z\ –*¢ ‘Ó+|ü⁄‘êyÓ+<äT≈£î? qe⁄«‘·Tqï ∫Hêï] |ü⁄e⁄«\qT q*|æ ‘·T+|ü⁄‘êyÓ+<äT≈£î?μ nq&É+˝Àq÷

Ä<ÛäTìø£ ø£$ >∑T+&Ó ‘·&ç n+≥T‘·T+~. ÄXÊyê<ëìøÏ |ü⁄Hê~. Áø√<Ûë–ï ìyê]DÏ, XÊ+‘·JeHêìøÏ Ä<Ûës¡+,

˝Àø£ e´eVü‰sê˝À¢ |òüTq$»j·T ø±s¡ø£+ ø£åeT ˇø£ÿfÒ. ˇø£ÿ eTTø£ÿ˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, ø£åẙT <Ó’e‘·«+. ø£å$T+#·&ÉeT+fÒ

eTq eTqdüTqT eTq+ »sTT+#·&ÉẙT.

e´øÏÔ, ≈£î≥T+ã+, dü+|òüT+, C≤‹, yÓTT‘·Ô+ $X̄«eT+‘·{Ï̇  |ü~\+>± ì*ù| Äs√>∑́ <ësTTì ø£åeT≈£î

eTs√ ù|πs øå±+‹. <ëìøÏ düeTyÓTÆq ‘·|üdüT‡ Ç+ø√{Ï Ò̋<äHêïs¡T ô|<ä›\T. ô|<ä›\ düT<äT›̋ …|ü⁄Œ&É÷ ô|s¡T>∑qï+

eTT<ä›̋ Ò. ø£åeT n+fÒ |ü]|üø£«‘·. <Ûës¡D #̊ùd Á|ü‹ˇø£ÿ]ø° n<̊ n\+ø±s¡+. nìï eT‘ê\÷ #ê{Ï

#Ó|æŒq≥T¢ ªø£åeT ñqï Vü≤è<äj·TẙT <Ó’eeT+~s¡+μ. ø£åeT+≥÷ ø£ì|æ+#·ì @ kÕ<ÛäHÓ’Hê Jes¡Væ≤‘· <̊Vü≤+e+{Ï<̊.

eTìï+|ü⁄ >∑TD+ uÛ≤s¡rj·T JeqØ‹ø√ düVü≤C≤uÛÑs¡D+. nìï ø±˝≤˝À¢q÷ n+<ä]˙ ø£*|æ ñ+#̊ n+‘·s¡Z‘·

dü÷Á‘·eT~. n+‘·e÷Á‘êq... ø£å$T+#̊j·T&ÉeT+fÒ Ç+ø√ <√cÕìøÏ neø±X̄$Te«&É+ ø±<äT, ˝ÀbÕ\ ãs¡Te⁄qT

yÓ÷ùd u≤<Ûä́ ‘· n+‘·ø£Hêï ø±<äT. e´≈£îÔ\ Á|ü‘̊´ø£‘·*ï, e´eVü‰s¡ düs¡[ yÓ’s¡T<Ûë´*ï nqTdü+<Ûëì+#̊ |ü$Á‘·

ÁøÏj·T n~. n<√ düVü≤q dü«s¡÷|ü+. yê©àøÏ nqï≥Tº ª˝Àø£ eX̄ø£]μ ∫{Ï¬ø&ÉT ø£åeT uÀ …̋&É+‘· |ü>∑HÓ’Hê

#·̋ ≤¢]Ã Áù|eTeTj·T+>± e÷s¡TdüTÔ+~. n˝≤ nì n<̊|üì>± ‘·|ü⁄Œ\T #̊ùdyê]øÏ ø£åe÷_Ûø£å n&çπ> ns¡Ω‘·

ñ+&É<äT. »]–q nqT∫‘ê\T eT∞fl »s¡>∑≈£î+&Ü, eTìï+#ê\ì n&çπ> <äTdæú‹ |ü<̊|ü<̊ m<äTs¡Tø±≈£î+&Ü

#·÷düTø√e&Éy˚T $»„‘·. ãT∫Ãu≤ãT ‘˚*Ã#Ó|æŒq≥T¢ ªø=ìï bıs¡bÕ≥T¢ ø£å$T+#·sêìy˚MT ø±e⁄. yê{Ïì

ø£|æŒ|ü⁄#˚Ã Á|üj·T‘êï Ò̋ ndü‡\T ø£å$T+#·̋ Òì$μ. HÓ’‹ø£ |ü‘·HêìøÏ m|ü⁄Œ&É÷ mqï&É÷ ø£åe÷s¡Ω‘· Ò̋<äT,

ñ+&É≈£L&É<äT. n+<äs¡÷ #Ó|ü⁄Œø√yê*‡q dü+ø£\Œ+ ˇø£ÿfÒ, e÷qe‘·qT ô|+∫ b˛wæ+#̊ ø£åẙT düø£\ C≤‘·T\ø°

s¡øå±ø£e#·+. Á|ürø±s¡+ ø±<äT, eTìï+#·&É+˝ÀH̊ ñ+≥T+~. eTìwæ‘·q+!

ø£åeT BÛs√<ë‘·TÔì, <ÛÓ’s¡́ e+‘·Tì \ø£åD+

Á|ürø±s¡yê+#Û· $HêX̄ø£s¡+,

Ç~ eTìwæì <äVæ≤+∫ẙdüTÔ+~.

ø£åe÷>∑TD+ ã\V”≤q‘· ø±<äT, ø£å$T+#·&ÜìøÏ •Ks¡eT+‘· eTH√ã\+ ø±yê*.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

II. ñ|ü $\Te

Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\qT ø£*– ñ+&É&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

� Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

Á|ü‹s√p eTq J$‘·+˝À mH√ï düeTdǘ \T m<äTsö‘·÷ ñ+{≤sTT.  yê{Ïì |ü]wüÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ

eTq eTqdüT‡˝À mH√ïs¡ø±\ Ä˝À#·q\T #̊kÕÔ+. á uÛÑ÷uÛ≤>∑+ MT<ä düeTdüÔ Jesê• qT+&ç eTìwæ

ẙs¡T#̊dæ Á|ü‘̊´ø£+>± ì*ù|~ á Ä˝À#·q Ò̋. Ä˝À∫+#·&É+˝À ˇø=ÿø£ÿ]B ˇø√ÿXË’*. á uÛÒ<ë\ e\H̊

eTìwæø£Ï >∑T]Ô+|ü⁄. eTìwæ e´øÏÔ‘·«+˝À e÷s¡TŒ ø£\T>∑T‘·T+{≤sTT. eTìwæ yÓT<ä&ÉT≈£î |ü<äTqTô|fÒº á

Ä˝À#·q\T düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√e&Üìπø ø±<äT q÷‘·q Ä$wüÿs¡D\≈£L <ë]rkÕÔsTT. Ç+<äT≈£î

düeTdǘ \ |ü≥¢ ‘·eT<Ó’q XË’*˝À Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, düeTdǘ \ >∑T]+∫ ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢

Ä˝À∫+#·&É+, düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ e+{Ï Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+

ñ+~.

4
eTq Ä˝À#·q\≈£î

|ü<äTqTô|&É<ë+
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q`I

s¡#·Ãã+&É <ä>∑Zs¡ n+<äs¡÷ ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. yêsêÔ|üÁ‹ø£ #·<äTe⁄‘·THêïs¡T. n+<äT˝À ˇø£ e´øÏÔ Ä

yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À e∫Ãq ˇø£ yês¡ÔqT #·~$ n+<ä]ø° $ì|æ+#ê&ÉT. ‘·«s¡̋ ÀH̊ Á|ü‹ Á>±eT+˝À ˇø£ bòÕ´ø£ºØì

HÓ\ø=\TŒ‘ês¡≥ nì #·~$ $ì|æ+#ê&ÉT. n~ $qï Á>±eTdüTú\T ˇø=ÿø£ÿs¡T ˇø√ÿ˝≤>± Á|ü‹düŒ+~+#ês¡T.

n+<äT˝À ˇø£‘·qT ªªb˛˙ Ò̋ ÇHêïfīfl≈£î |ü̋ …¢≥÷]øÏ bòÕ´ø£ºØ\T edüTÔHêïsTT. Bìe\¢ eTq yêfīfl≈£î ñ<√´>±\T

ekÕÔsTTμμ nHêï&ÉT. Ç+ø=ø£‘·qT ªªá ñ<√´>±\≈£î ‘·–q #·<äTe⁄\T eTqyêfīófl #·~$ ñ+&Ü*ø£<ë!μμ

nHêï&ÉT. @ bòÕ´ø£ºØ ô|&É‘ês¡≥, mø£ÿ&É ô|&É‘ês¡≥, m+‘·eT+~øÏ ñ<√´>±\T ekÕÔjÓ÷ø£<ë! nHêï&ÉT.

eTs=ø£‘·qT ªªbòÕ´ø£ºØ\ >√\ eTq¬ø+<äT≈£î Ç|ü&ÉT ô|≥ºeTì mes¡T n&ç>±s¡T? |ü#·Ã>± ñqï }s¡T ø±düÔ

ø£\Twæ‘·yÓTÆ b˛‘·T+~. Ç˝≤ Ä yês¡Ô≈£î q\T>∑Ts¡÷ Hê\T>∑T s¡ø±\T>± düŒ+~+#ês¡T.

dü+|òüT≥q`II

Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\˝À ˇø£{Ï u≤´+≈£î ãTTD≤\T e÷|ò” #̊düTÔHêï+ nì Á|üø£{Ï+#ês¡T. Á|ü»\+‘ê Vü≤s¡̧+

e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T.  á ãTTDe÷|ò” \ø£ås¡÷bÕj·T\ es¡≈£î ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. |ü+≥\T ‘·TbòÕqT\ e\¢

qwüºb˛sTTq ¬s’‘·T\≈£î á ãTTDe÷|ò” e\q }|æ]rdüT≈£îqï≥T¢ nsTT´+~. Á|üuÛÑT‘·«+ #ê˝≤ >=|üŒ~. Á|ü»\

ø£cÕº\qT >∑T]Ô+∫+<äì ¬s’‘·T\Hêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T, ñ<√´>∑düTú\T ø=+‘·eT+<̊yÓ÷ Ç˝≤ ãTTDe÷|ò”

<ë«sê Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ Ä]úø£uÛ≤s¡+ ø£\TZ‘·T+~. Mfīófl Ç∫ÃqfÒº Ç∫Ã ‘·sê«‘· Ä uÛ≤sêìï |üP&ÉÃ&ÜìøÏ |üqTï\s¡÷|ü+˝À

eTq<ä>∑Zπs edü÷fīófl #̊kÕÔs¡T. Ç+ø=+<äs¡T yê´bÕs¡düTú\ ˝≤+{Ïyêfīófl Ç~>√ á |ü<∏äø£+e\¢ Á|ü‹ˇø£ÿ&É÷

u≤´+≈£îqT+&ç n|ü rdüT≈£îì @<√ qwüºyÓTÆ+<äì #Ó|æŒ n|ü m>=Z&É‘ê&ÉT nHêïs¡T. #·<äTe⁄≈£îH̊ $<ë´s¡Tú\T

ø=+<äs¡T j·TTe≈£î\T ì»+>± Bìe\¢ m+‘·eT+~øÏ eT+∫ »s¡T>∑T‘·T+~. á |ü<∏äø£+ ˇø£ sê»ø°j·T

m‘·TÔ>∑&É. ndü\T qwüºb˛sTTq ¬s’‘·T\ø£Hêï eT<Ûä́ ˝À yÓ÷dü>±fīflπø ˝≤uÛÑ+ #̊≈£Ls¡T‘·T+~ nHêïs¡T. Ç˝≤ ˇø£fÒ

|ü<∏äø£+ >∑T]+∫ mìï ø√D≤˝À¢ Á|ü»\T Ä˝À∫+#ês√ #·÷&É+&ç.

dü+|òüT≥q`III

Ä }s√¢yês¡+<äs¡÷ ˙{Ïø√dü+ uÀs¡T˙{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ã‘·T≈£î‘·THêïs¡T. m+‘√ø±\+>± n+<ä] <ëVü‰ìï

r]Ãq Ä u≤$ Ç|ü&ÉT ˙s¡TñHêï ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+ Ò̋≈£î+&Ü nsTTb˛sTT+~. n+<äT≈£î ø±s¡D+ Ä ˙{Ïì

‘ê–‘̊ }s√¢ n+<ä]ø° @<√ˇø£ nHês√>∑́ + »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ e<ä+‹ yê´|æ+∫+~. <ë+‘√ Ä u≤$

eT÷‘·|ü&ç+~. Ç~ Ä }]øÏ ø=‘·Ô>± ñ<√´>∑+ô|’ e∫Ãq lìyêdt≈£î ‘Ó*dæ+~. lìyêdt ø± Ò̋J˝À …̋ø£Ãs¡sY.

ÇHêïfīófl ñ|üjÓ÷>∑|ü&çq u≤$ n+‘· Vü≤sƒê‘·TÔ>± m+<äT≈£î ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± e÷]b˛sTT+~ nì Ä˝À∫+#ê&ÉT.

Ä u≤$ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl |ü]o*+#ê&ÉT. u≤$ ˙s¡T ø£\Twæ‘·eTe&ÜìøÏ ø±s¡D+ @<√               ñ

+≥T+<äì Ä #·T≥Tº|üø£ÿ\ |ü]düsê\qT >∑eTì+#ê&ÉT. Ä uÀs¡Tu≤$øÏ 100 >∑C≤\ <ä÷s¡+˝À ø=‘·Ô>±
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bòÕ´ø£ºØ ˇø£{Ï ø£{≤ºs¡T. <ëìqT+&ç e#̊Ã s¡kÕj·THê\˙ï uÛÑ÷$T˝ÀøÏ Ç+øÏ n$ u≤$˙fīfl˝À ø£\TdüTÔHêïj·Tì

>∑eTì+#ê&ÉT. yÓ+≥H̊ Bìï Ä Á>±eTdüTú\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT. n+<äs¡÷ ø£*dæ Ä bòÕ´ø£ºØqT+&ç s¡kÕj·THê\qT

n˝≤ H̊\˝À $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì &çe÷+&ÉT#̊XÊs¡T. n+‘̊ø±≈£î+&Ü Ä ˙{Ïì X̄óÁuÛÑ|üs¡∫

yê&ÉTø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ø±s¡D≤\T yÓ‹øÏ düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+∫q+<äT≈£î lìyêdtqT n+<äs¡÷

n_Ûq+~+#ês¡T.

dü+|òüT≥q`IV

Äs√E ø£$‘· ùdïVæ≤‘·Tsêfīófl q\T>∑Ts¡T ø£*dæ s¡»ì yêfīfl n‘·Ôj·T´ Ç+{ÏøÏ yÓfi≤fls¡T. ÄyÓT Mfīfl≈£î

ô|sTT+{Ï+>¥ H̊s¡TŒ‘·T+~. Mfīófl yÓfi‚fldü]øÏ ÄyÓT @<√|üì˝À ñ+~. ‘·q|üì nj̊T´es¡≈£î |æ\¢\qT nø£ÿ&É

ã\¢MT<ä ñqï edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ @<Ó’Hê qeT÷Hê ‘·j·÷s¡T#̊j·TeT+~. ã\¢MT<ä yê≥sYu≤{Ïfīófl,

u…\÷qT¢, ÇdüTø£ ñHêïsTT ` yê{Ï‘√ @$T #̊j·÷˝≤? nì, yês¡T Ä˝À∫+#ês¡T. u≤{Ï̋ Ÿ ì+&Ü ÇdüTø£

ì+bÕs¡T. <ëì˝À |üP\yÓTTø£ÿqT Hê≥T<ëeTì ‘√≥˝ÀøÏ yÓfi≤fls¡T. ø±ì ø£$‘· Ä˝À#·q ẙs¡T>± ñ+~. ø£$‘·

yê≥sYu≤{Ï̋ ŸqT dü>±ìøÏ ø√dæ+~. ¬s+&ç+{ÏøÏ u…\÷Hé\qT eT÷‘·̋ ≤ e#̊Ã˝≤ ø£{Ïº ` ø=ã“]|ü⁄\¢\T rdüTø=ì

Á&ÉyéT˝≤ yêsTT+∫+~. Ç+‘·̋ À s¡»ìøÏ Ç+ø√ Ä˝À#·q e∫Ã+~. ‘·qT≈£L&Ü u≤{Ï̋ Ÿ ø√dæ eT÷‘·ñ+&̊

uÛ≤>±ìï yÓqøÏÿ‹|æŒ >∑sê≥T˝≤ #̊dæ+~. <ëì eT÷‘·qT ˇø£ u…\÷Hé‘√ eT÷dæ+~. u…\÷Hé ∫es¡ ∫qïs¡+Á<Ûä+

#̊dæ+~. u…\÷Hé̋ À ø=+#Ó+ ÇdüTø£b˛dæ+~. >∑sê≥Tì+&Ü eT{Ïº̇ fīófl b˛dæ+~. n$ HÓeTà~>± ÇdüTø£̋ À+∫

u§≥Tºu§≥Tº>± øÏ+~&Éu≤“˝À |ü&ÉkÕ>±sTT.  Ä ˙fīófl X̄óÁuÛÑ+>± ñHêïsTT. ∫qïôd’E |òæ\ºsY ‘·j·÷s¡sTT´+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ô|’ düìïẙXÊ\ <ë«sê MTs¡T @$T >∑eTì+#ês√ #Ó|üŒ+&ç.

2. yÓTT<ä{Ï düìïẙX̄+˝À ˇø£ yês¡Ôô|’ me¬ses¡T m˝≤ düŒ+~+#ês¡T? MT¬s’‘̊ m˝≤ düŒ+~kÕÔs¡T?

3. ¬s+&Ée dü+|òüT≥q˝À Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø£+ô|’ MT n_ÛÁbÕj·TẙT$T{Ï? me] düe÷<Ûëq+‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔs¡T?

m+<äT≈£î?

4. eT÷&Ée düìïẙX̄+˝À lìyêdt̋ ≤>± düeTdǘ  >∑T]+∫ ì•‘·+>± MT¬s|ü⁄&Ó’Hê Ä˝À∫+#êsê? n˝≤ Ä˝À∫+#·&É+

e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»qẙT$T{Ï?

5. s¡»ì, ø£$‘·, ÄyÓT ùdïVæ≤‘·Tsêfīófl π̌ø edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ me] Ä˝À#·q\≈£î ‘·–q≥Tº>± s¡ø£s¡ø±\

edüTÔe⁄\qT ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T ø£<ë! Ç˝≤ MT≈£î ø=‘·Ô$ ‘·j·÷s¡T#̊j·÷\qï Ä˝À#·q m|ü&Ó’Hê e∫Ã+<ë?

@+≥~?
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� @<Ó’Hê ˇø£ yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ Àì düeTdǘ \qT ùdø£]+#·+&ç. <ëìô|’ MTs¡T @$<Ûä+>± düŒ+~kÕÔs√ #Ó|üŒ+&ç.

� @<Ó’Hê ˇø£ |üìì Ò̋<ë sêj·T&Üìï m|ü&É÷ #̊ùd$<Ûä+>± ø±≈£î+&Ü ø=‘·Ô>± Ä˝À∫+∫ #̊j·T+&ç. MT

nqTuÛÑyê\T #Ó|üŒ+&ç.

dü<ë“¤eq‘√ ì+&çq e÷qe dü+ã+<Ûë\ ìsêàD+ ø=s¡≈£î ÁX̄<äΔ eVæ≤+#ê*‡q $wüj·÷\T :

1. dü+<äs√“¤∫‘·yÓTÆq|ü&ÉT ∫s¡Tqe⁄«‘√ ñ+&É+&ç. <ëìø√dü+ Ks¡Ãj̊T´~ @MT Ò̋<äT. n~ MT≈£î ø=‘·Ô

ùdïVæ≤‘·T\qT ‘Ó∫Ãô|&ÉT‘·T+~.

2. ∫s¡Tqe⁄« |ü*πø e÷≥\T ` kÕ«>∑‘·+, <äj·T#̊j·T+&ç, <Ûäq´yê<ë\T, MTs¡+fÒ HêøÏwüº+ e+{Ï$

‘·s¡#·÷ ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

3. m<äT{Ïyê]ì yê] ù|s¡T‘√ dü+uÛÀ~+#·+&ç. n+<äs¡÷ ‘·eT ‘·eT ù|s¡¢qT $Hê\qT≈£î+{≤s¡T.

4. m<äT{Ïyês¡T #Óù|Œ~ ÁX̄<äΔ>± Ä\øÏ+#·+&ç. Ç‘·s¡T\T $TeTà*ï ns¡ú+ #̊düTø√yê\ì ‘=+<äs¡|ü&Éø£

m<äT{Ïyê]ì ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.

5. m<äT{Ïyês¡T #Óù|Œ~ Áù|eT‘√, >ös¡e+‘√ $q+&ç.

6. m<äT{Ïyê]ì bı>∑&É+&ç. MTs¡T ø£\TdüT≈£îH̊ yê]˝À bı>∑&É<ä–q $wüj·÷\qT >∑eTì+#·+&ç.

7. eTqTwüß´\+<äs¡÷ bı>∑&ÉÔqT ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. á $wüj·T+˝À MTs¡T ÁX̄<äΔ eVæ≤+∫q≥¢sTT‘̊ `

8. ø√|ü+ ‘Ó#·TÃø√ø£+&ç. MT XÊ+‘êH̊ï ø±ø£, Ç+¬øìï{ÏH√ ø√˝ÀŒ‘ês¡T.

9. m<äT{Ïyê]øÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Ç∫Ã yê]‘√ ø=+‘· düeTj·T+ >∑&É|ü+&ç.

10. nVü≤+ø±sêìï $&ÉHê&É+&ç. Ç~ dü‘·‡+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·&É+˝À n‹ô|<ä› nes√<Ûä+.

11. MT uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·Tø√+&ç. uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î, e÷qMj·T dü‘·‡+ã+<Ûë\≈£î

Á|ü‘·́ ø£å dü+ã+<Ûä+ ñ+~.

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç
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VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç

e´øÏÔ »j·÷|ü»j·÷\ yÓqTø£ <ë–e⁄qï dædü̋ …’q n<äèX̄´X̄øÏÔ Ä˝À#·q. Ä˝À#·q\H̊$ n+‘·s¡Z‘·

X¯øÏÔ dü«s¡÷bÕ\T. yê{Ïì |ü<äTHÓ’q nÁdüÔ+>± eT\∫ Á|üjÓ÷–+#˚yês¡T m|ü&É÷ |òüTq$»j·÷\T

kÕ~Ûdü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T. Ä˝À#·q\T m+‘· X¯øÏÔe+‘·yÓTÆqy√ n+‘· $HêXÊ‘·àø£yÓTÆq$ ≈£L&Ü! $X‚wü+

@$T≥+fÒ Ä˝À#·q\qT C≤Á>∑‘·Ô>± n<äT|ü⁄#̊dæ düÁø£eT e÷s¡Z+˝À eT[fl+#·>∑\ kÕeTs¡ú́ + ≈£L&Ü Ä˝À#·q\πø

ñ+~.

neTè‘·yÓTÆHê, $wüyÓTÆHê eTq Ä˝À#·q\qT+&̊ |ü⁄&ÉT‘·T+~. ªj·T<ë“¤e+ ‘·<ä“¤e‹μ n≥T+~ uÛÑ>∑eBZ‘·.

@~ nqT≈£î+fÒ n<̊ »s¡T>∑T‘·T+<äì kÕsê+X̄+. eTq Ä˝À#·q\qTãfÒº #̊ùd |üqT\T+{≤sTT. #̊ùd

|üqT\qTãfÒº n\yê≥T¢ |ü⁄&É‘êsTT. n\yê≥¢qT ãfÒº e´øÏÔ‘·«+ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥T+~. n+<äTe\¢ eT+∫

Ä˝À#·q\T nedüs¡+. Çø£ÿ&É eT+∫ Ä˝À#·q\T n+fÒ kÕqT≈£L\yÓTÆq Ä˝À#·q\ì ns¡ú+. e÷qe

Á|ües¡Ôq n+‘ê á πø+Á<ä_+<äTe⁄ #·T≥÷ºH̊ |ü]ÁuÛÑ$TdüTÔ+~. bÕõ{Ïyé Ä˝À#·q\T eT+∫ e´øÏÔ‘ê«ìï

Á|ü‹≈£L\yÓTÆq Ä˝À#·q\T #Ó&ÉT e´øÏÔ‘ê«ìï s¡÷|ü⁄~<äT›‘êsTT. eTq˝À #ê˝≤eT+~ n+fÒ q÷{ÏøÏ 80%

eT+~ #̊j·T≈£L&Éì Ä˝À#·q\‘√ ‘·eT e´øÏÔ‘ê«ìï ‘êẙT ≈£î+∫+|ü#̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·eT≈£î ‘êẙT $~Û+#·T≈£îqï

ndüeTs¡ú‘·̋ À, #ê˝≤eT+~ ‘·eT X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\qT eè<∏ë#̊düT≈£î+{≤s¡T.

ø=‘·Ô e´øÏÔì ø£\yê\+fÒ uÛÑj·T+. ø=‘·Ô|üì ÁbÕs¡+_Û+#ê\+fÒ uÛÑj·T+ Ç+≥s¡÷«´ ø± Ÿ̋ e∫Ã+<ä+fÒ

uÛÑj·T+. me¬s’Hê ø=‘·Ô e´øÏÔì ø£*ùdÔ, |üì ÁbÕs¡+_ÛùdÔ yÓ’|òü\´+ ‘·|üŒ<̊yÓ÷? Ç+≥s¡÷«´˝À yês¡T Á|üX̄ï\T

ẙdæ ẙ~ÛkÕÔπsyÓ÷? e+{Ï HÓ>∑{Ïyé Ä˝À#·q\T M] uÛÑj·÷ìøÏ ø±s¡D+. ìC≤ìøÏ @<Ó’Hê |üì ø=‘·Ô>±

ÁbÕs¡+_ÛùdÔ yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ m+‘· neø±X̄+ ñ+≥T+<√ kÕ|òü̋ ≤´ìøÏ ≈£L&Ü n+‘̊ neø±X̄+ ñ+≥T+<äqï

j·T<ësêúìï >∑T]Ô+#ê*.

@|üì˝ÀHÓ’Hê $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ eTq Ä˝À#·q˝À¢ düŒwüº‘· ñ+&Ü*. n+fÒ eTqπø~

nedüs¡yÓ÷, @~ nqedüs¡yÓ÷ >∑T]Ô+#·>∑\>±*. n|ü&̊ düeTdǘ *ï düT\Te⁄>± |ü]wüÿ]+#·Tø√>∑\s¡T.

düeTdǘ qT düeTÁ>∑+>± $X‚¢wæ+#·>∑\s¡T. düeTdǘ \ ÁbÕ<Ûäe÷´\ Áø£e÷ìï ìsêΔ]+#·Tø=ì m<äTs¡T>± ñqï

düeTdǘ ˝À¢ @~ Á|üã\yÓTÆq~? <̊ìì eTT+<äT>± m<äTs√ÿyê*? m<äTs¡T>± ñqï \øå±´\˝À @~ ø°\ø£yÓTÆq~?

<̊ìì eTT+<äT>± kÕ~Û+#ê*? nqï <ëìï ìsêΔ]+#·Tø√>∑\s¡T. ø£qTø£ Ä˝À#·q˝À¢ düŒwüº‘· kÕ~Û+#·&É+

$»j·÷ìøÏ yÓTT<ä{Ï yÓT≥Tº.

nqedüs¡ Ä˝À#·q\‘√ düeTj·÷ìï eè<∏ë #̊ùdyês¡T @B kÕ~Û+#·̋ Òs¡T. M]˝Àì e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çøÏ,
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nXÊ+‹øÏ M] Ä˝À#·q Ò̋ ø±s¡D+. yêVü≤Hêìï |üì#̊ùd dæú‹˝À ñ+∫q|ü&̊ n~ #·ø£ÿ>± |üì#̊düTÔ+~.

yê&É≈£î+&Ü eT÷\q|ü&̊ùdÔ m+<äT≈£L |üìøÏsê≈£î+&Ü b˛‘·T+~. n˝≤π> eTq Ä˝À#·q\qT ≈£L&Ü ø£+&çwüHé̋ À

ñ+#ê*. n|ü&̊ e´øÏÔ‘·«+ eT+∫ dæú‹˝À ñ+≥T+~. eT+∫ì Ä˝À∫+#·̋ Òì e´øÏÔ eT+∫ #̊kÕÔ&ÉqTø√e&É+

Vü‰kÕ´düŒ<ä+. eT+∫ Ä˝À#·q\qT s¡|æŒ+#·Tø√e&É+ ø£wüº+ ø±˙ yê{Ï‘√ J$+#·&É+ düT\uÛÑ+. #Ó&É¶ Ä˝À#·q\qT

s¡|æŒ+#·Tø√e&É+ ‘̊*ø£. ø±˙ yê{Ï‘√ düVü≤Jeq+ #̊j·T&É+ ø£wüº+. eT] eT+∫ Ä˝À#·q\T m˝≤ ekÕÔsTT?

eT+∫ e´øÏÔ‘·«+ m˝≤ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥T+~? nqT≈£î+fÒ eTq |ü]düsê Ò̋ eT+∫ Ä˝À#·q\≈£î <√Vü≤<ä+

#̊kÕÔsTT. n+fÒ ≈£î≥T+ã yê‘êes¡D+, bÕsƒ¡XÊ\ Ò̋<ë ø£fi≤XÊ\ yê‘êes¡D+, #·~ẙ |ü⁄düÔø±\T, #·÷ùd

dæìe÷\T, {Ï.$. ø±s¡́ Áø£e÷\T Çe˙ï, eTq Ä˝À#·Hê düs¡[ì m≈£îÿe>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.

eT+∫, #Ó&É¶\ düe÷Vü‰s¡ẙT e÷qe eT÷]ÔeT‘·«+. yÓT<ä&ÉT˝À eT+∫ #Ó&ÉT Ä˝À#·q\ eT<Ûä́

ìs¡+‘·s¡+ b˛s¡T »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. eT+∫ Ä˝À#·q\T ø£qTø£ #Ó&ÉT Ä˝À#·q\qT »sTTùdÔ n~

düe´yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+. n+<äT≈£î e´‹πsø£+>± »]–‘̊ n~ n|üdüe´ e´øÏÔ‘ê«ìøÏ <ë]rdüTÔ+~. n+<äTe\q

Ä˝À#·q\˝À düeT÷\ e÷s¡TŒ kÕ~Û+#·T≈£î+fÒ e´øÏÔ‘·«+˝À |ü]D‹ kÕ~Û+∫qfÒ¢. J$‘·+ $\TyÓ’q~,

|ü]$T‘·yÓTÆq~. Bìì nqedüs¡ Ä˝À#·q\‘√ e´s¡ú+ #˚j·T≈£î+&Ü ns¡úe+‘·+>± r]Ã~<äT›ø√yê\qï

yêdüÔyêìï >∑T]Ô+∫, nqTø£åD+ >∑Ts¡TÔ#̊düT≈£î+≥÷ ñ+fÒ #ê\T Á|ü‹≈£L\ Ä˝À#·q\T yê≥+‘·≥ nẙ

‘=\–b˛‘êsTT. eTqdüT ìs¡à\+>± Á|üø±•düTÔ+~.

eTìwæ dü«‘·+Á‘·+>± Ä˝À∫+∫ |ü]XÀ~Û+#·≥+ e\¢H˚ Á|ü|ü+#·+ Ç+‘·

n_Ûeè~Δ #Ó+~+~. m+‘· ùd«#·Ã¤>± Ä˝À∫+#·>∑*–‘˚ n+‘· Á|ü>∑‹ì

kÕ~Û+#·>∑\+.  uÛÑ÷$T düeT‘·\+>± ñ+≥T+<äì, kÂs¡eT+&É̋ ≤ìøÏ uÛÑ÷ẙT

Á|ü<Ûëq πø+Á<äeTì ˇø£|ü&ÉT Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê~+∫+~. Ä yê<äqqT

¬>©*jÓ÷, ø√|ü]ïø£dt >∑T&ç¶>± q$Tàñ+fÒ ` uÛÑ÷$T >∑T+Á&É+>± ñ+≥T+<äì

¬>©*jÓ÷, dü÷s¡T´&ÉT kÂs¡≈£î≥T+u≤ìøÏ Á|ü<Ûëq πø+Á<äeTì ø√|ü]ïø£dt

ìs¡÷|æ+#̊yêsê? ø±ã{Ïº Á|ü‹<ëìï >∑T&ç¶>± $X̄«dæ+#·&É+ ø£+fÒ kı+‘·+>±

Ä˝À∫+#·&ÉẙT >=|üŒ \ø£åD+. @fīfl‘·s¡ã&ç ìsê<Ûës¡yÓTÆq $XÊ«kÕ\qT eTìwæ

düyê\T #̊j·T≥+ e\¢H̊ Á|ü|ü+#·+˝À >=|üŒ>=|üŒ dü‘ê´\T Ä$wüÿè‘·eTj·÷´sTT.

Ç~ eTìwæ dü«‘·+Á‘· Ä˝À#·q |òü*‘·ẙT.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]Ô+#·&É+ `

ø£s¡Ôe´bÕ\q

II. ñ|ü $\Te

Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+.

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� eTìwæøÏ n˙ï n+~+#̊ Á|üø£è‹|ü≥¢ ne>±Vü≤q‘√ bÕ≥T

Á|üø£è‹˝À »]π> yÓ’|üØ‘ê´\T e\q qwüº+ me]ø√

‘Ó*j·TCÒj·T&É+. n˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À eTq u≤<Ûä́ ‘·\qT

‘Ó\TdüTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

|ü]#·j·T+ : Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT ‘·q e+‘·T>± Á|ü‹düŒ+~+#·≥+.

e÷qe⁄ì JeHêìøÏ <̊e⁄&ç∫Ãq es¡+ Á|üø£è‹, e÷qe⁄ì eTqT>∑&É Á|üø£è‹‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~.

Á|üø£è‹ eTqø£+~+∫q uÛÑ÷$T, ˙s¡T, >±* Ò̋ì<̊ e÷qe⁄ìøÏ eTqT>∑&É̋ Ò<äT. nsTT‘̊ n|ü&É|ü&ÉT á

Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT Á|ü»\ Jeq+ n‘·̋ ≤ ≈£î‘·\+ ne⁄‘·T+~. Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T

»]–q|ü⁄&ÉT ‘√{Ï e÷qe⁄\T>± u≤~Û‘·T\≈£î m≥Te+{Ï düVü‰j·T düVü≤ø±sê\+~dü÷Ô eTq u≤<Ûä́ ‘·qT,

ø£s¡Ôyê´ìï @$<Ûä+>± ìs¡«]Ô+#ê˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

5 Ä<äT≈£î+<ë+
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V. $wüj·T+

ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫+#·+&ç

|ü#·Ã{Ï #Ó≥T¢, n+<äyÓTÆq ôd\j̊Tfīófl, ø=+&É\T, >∑T≥º\T, q<äT\T, yê>∑T\T, e+ø£\T, es¡̧|ü⁄∫qT≈£î\T

M{Ïì #·÷dæ Äq+~+#·ì yês¡T ñ+&És¡+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT. Á|üø£è‹˝Àì ˙s¡T, >±*, Ç˝≤+{Ï düVü≤»

eqs¡T\ e\¢H̊ eTq Jeq+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï~. ø£+#Ó#̊qT ẙTdæq≥T¢ á Á|üø£è‘̊ e÷qe⁄\ô|’ ø£ø£å>∑{Ïº‘̊

@eTe⁄‘·T+<√ Ä˝À∫+#·+&ç. Á|üø£è‹ düeT‘·T\´‘·‘√ ñqï|ü&̊ <ëìe\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T, ẙT\T

eTq≈£î #̊≈£Ls¡T‘êsTT. n˝≤ø±≈£î+&Ü Á|üø£è‹ düeT‘·T\´‘· <Óã“‹ì nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\T HÓ\ø=qï|ü⁄&ÉT

#√≥T #̊düTø=H̊ |ü]D≤e÷\H̊ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T n+{≤s¡T. esê¸\T |ü&Ü* Bìe\¢ |ü+≥\T |ü+&ÉT‘êsTT.

‘ê>∑&ÜìøÏ ˙s¡T \_ÛdüTÔ+~. n˝≤ø±≈£î+&Ü esê¸\T n‘·́ ~Ûø£+>± |ü&ç‘̊ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ Ä˝À∫+#·+&ç!

nfÒ¢ uÛÑ÷$T dæús¡+>± ñ+&Ü*. ÄuÛÑ÷$T˝À|ü* bıs¡̋ À¢ Á|üø£+|üHê\T #√≥T#̊düT≈£î+fÒ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√

‘Ó\TkÕ? esê¸\T ndü̋ Ò ≈£îs¡e≈£î+fÒ @eTe⁄‘·T+~? Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À e÷qe J$‘ê\T m˝≤+{Ï

Ä≥Tb˛≥¢≈£î >∑Ts¡e⁄‘êjÓ÷ ‘Ó\TkÕ!

es¡<ä\T

n~Ûø£ esê¸\T |ü&ç q<äT\T, yê>∑T\T, e+ø£\T, bı+– bı¬s¢‹Ô ñ<Ûäè‘·+>± Á|üeVæ≤+∫ Á>±e÷\qT

eTT+#Ó‘·Ô&É+, ‘Ó\TkÕMT≈£î! 2009˝À n~Ûø£ esê¸\‘√ eTq sêÁwüº+˝À ø£s¡÷ï\T, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY, ø£ècÕíõ˝≤¢̋ À¢

es¡<ä\Te∫Ã Á|ü»\≈£î nbÕs¡ qcÕºìï ø£*Z+#êsTT ns¡úsêÁ‹ Ç+&É¢̋ À ˙s¡T #̊s¡&É+, Ç+{À¢ì edüTÔe⁄\T,

ÄVü‰s¡<ÛëHê´\T, kÕeTÁ– ˙fīfl˝À ø=≥Tº≈£îb˛e&É+, ˇø£yÓ’|ü⁄ ≈£î+&Éb˛‘·yêq eTs√yÓ’|ü⁄ Ç+{Ïì, Ç+{À¢ì

eTqTwüß\qT edüTÔe⁄\qT eTT+#Ó‘·TÔ‘·Tqï es¡<ä\T nø£ÿ&ç Á|ü»\≈£î ñøÏÿ]_øÏÿ] #̊kÕsTT. á es¡<ä̋ À¢

|æ\¢\T, eTTdü* yêfīófl, |üX̄óe⁄\T Ç˝≤ m+<äs√ eTè‘·T´yê‘· |ü&Ü¶s¡T. ‘ê>∑&ÜìøÏ ˙fīófl Ò̋ø£, ‹q&ÜìøÏ

‹+&ç̋ Òø£, ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ ã≥º\T Ò̋ø£ nø£ÿ&ç Á|ü»\T $\$\ ˝≤&Üs¡T.

es¡<ä\T ˝≤>±H̊ 2004 &çX̄+ãsY̋ À n+&Ée÷Hé ìø√u≤sY Be⁄\T, eTÁ<ëdüT sêÁwüº+˝Àì rs¡

ÁbÕ+‘ê\T eTq sêÁwüº+˝Àì Á|üø±X̄+ õ˝≤¢ yÓTT<ä\>∑Tq$ düTHêMTe\¢ Ç<̊$<Ûä+>± rÁe+>± qwüºb˛j·÷sTT.

ñqï≥Tº+&ç düeTTÁ<ä|ü⁄ n\\T Äø±X̄yÓT‘·TÔ̋ À ñyÓ«‘·TÔq m–dæ|ü&ç rs¡+˝Àì Ç+&É¢qT eTT+#Ó‹Ô Á|üø£è‹

$\j·÷ìøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆHêsTT.

uÛÑ÷ø£+bÕ\T

2001 dü+ˆˆ˝À >∑T»sê‘Y̋ Àì ø£#Y ÁbÕ+‘·+˝À ns¡úsêÁ‹ dü+uÛÑ$+∫q uÛÑ÷ø£+|ü+e\¢ y˚̋ ≤~

Çfīófl H̊\eT≥ºyÓTÆHêsTT. Çfīfl˝Àì Á|ü»\T, »+‘·TC≤\+ n+‘ê ≈£L&Ü ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T. mø£ÿ&É

#·÷dæHê düàXÊq yê‘êes¡D+. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ø√˝ÀŒsTTq |æ\¢\T, |æ\¢\qT ø√˝ÀŒsTTq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

Ç˝≤ ≈£î≥T+u≤\T ø£ø£̋ ≤$ø£\yÓTÆ b˛j·÷sTT.
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ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\T

á eT<Ûä́ ø±\+˝À dü+e‘·‡sê\‘·s¡ã&ç esê¸\T ≈£îs¡eø£b˛e&É+‘√ uÛÑ÷>∑s¡“¤»˝≤\T n&ÉT>∑+{Ï ‘ê>∑&ÜìøÏ

≈£L&Ü #·Tø£ÿ ˙s¡T <=s¡ø£ø£, |ü+≥\T |ü+&Éø£, ˙s¡T, ÄVü‰s¡+ Ò̋ì |ü]dæú‘·T˝À¢ ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\ u≤]q |ü&çq

Á>±e÷\T #ê˝≤ ñHêïsTT. nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢̋ À |æ̋ ≤¢bÕ|ü\‘√ Vü‰sTT>± e´ekÕj·T+ #˚düT≈£î+≥÷

ñ+&˚ y˚̋ ≤~ ¬s’‘·T≈£î≥T+u≤\T ø£s¡Te⁄‘êøÏ&çøÏ $\$\˝≤&ç ø£≥Tº≈£îqï Ç\T¢, |ü⁄{Ïºq>∑&É¶qT e~*ô|{Ïº

>∑T¬øÿ&ÉT ˙fīófl, >∑Tô|Œ&ÉT yÓT‘·T≈£î\ø√dü+ e\dü yÓfi≤fls¡T. |ü~eT+~øÏ nqï+ ô|fÒº ¬s’‘·qï\T ~qdü]

≈£L©\T>± e÷sês¡T. ¬sø±ÿ&ç‘̊>±ì &=ø±ÿ&Éì |ü]dæú‘·T˝À¢ <äTs¡“¤s¡ J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T.

Á|ü»\ düŒ+<äq

e÷qe‘·«+ ø£*Zq Á|ü‹ˇø£ÿ]ø° ≈£L&Ü ô|’q ‘Ó*|æq dü+|òüT≥q\T $+≥÷+fÒ, #·÷düTÔ+fÒ >∑T+&Ó

ø£]–b˛‘·T+~. Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ ‘√{Ï e÷qe⁄\T>± Ä<äTø√e&É+ eTq ø£s¡Ôe´+. Ä|ü<ä düeTj·T+˝À

\ø£å̋ ≤~eT+~ eTT+<äT≈£îe∫Ã Ms¡+<ä]øÏ, Ä|üqï Vü≤kÕÔ\q+~+#ês¡T. yês¡~Û ìsêàD+˝À sêeTT&çøÏ

ñ&ÉT‘· kÕj·T|ü&çq≥T¢>± C≤‹j·÷e‘·TÔ M]ø£+&É>± ì*∫ me]øÏ ‘√∫qØ‹˝À yês¡T düVü‰j·T

düVü≤ø±sê\q+<äCÒkÕs¡T. Ä|ü<ä̋ À ñqïyê]øÏ düVü‰j·T|ü&É&É+. Äø£*‘√ ñqï yê]øÏ nqï+ ô|≥º&É+,

<ëVü≤+‘√ ñqïyê]øÏ ˙[¢e«&É+ ø£+fÒ $T+∫qùde Ç+ø=ø£≥T+&É<äT. ªªe÷qe ùdej̊T e÷<Ûäe ùdeμμ

‘√{Ï e÷qe⁄\≈£î düVü‰j·T |ü&É&É+˝À ñqï ‘·è|æÔ neT÷\´yÓTÆq~. nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq~. u≤\\T ≈£L&Ü

m+‘√ eT+~ ÄHê{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ u≤]q|ü&É¶ yê]øÏ u≤dü≥>± ì\Tdü÷Ô #̊j·T÷‘·

q+~+#ês¡T. $sêfi≤\T ùdø£]+∫ |ü+bÕs¡T. ø£fi≤ Á|ü<äs¡Ùq\T ìs¡«Væ≤+∫ &ÉãT“\Tb˛>∑T #̊kÕs¡T. ‘êeTT

#·<äTe⁄≈£îH̊ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ÄÁX̄j·T+ bı+~q u≤~Û‘·T\≈£î ‘·eT Çfīfl qT+&ç ÄVü‰s¡ bÕ˙j·÷\T ‘Ó∫Ã

n+~+#ês¡T. ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ, ø£|üø√e&ÜìøÏ <äTdüTÔ\T, <äT|üŒ≥T¢ n+~+#ês¡T.

m+‘· #̊kÕeTqï~ eTTK´+ ø±<äT ùde #̊j·÷\H̊ uÛ≤eq ø£*Zñ+&É&É+, ‘√∫q düVü‰j·T düVü≤ø±sê

\+~+#·&É+ ‘√{Ï e÷qe⁄\T>± eTq ø£s¡Ôyê´ìï >∑T]Ô+∫ düŒ+~+#·&É+ eTTK´+.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T m˝≤ ñHêïjÓ÷ $Hêïs¡T ø£<ë! MTs¡T m|ü&Ó’Hê Ç˝≤+{Ï$ »]–q|ü⁄&ÉT #·÷XÊsê?

$Hêïsê? n|ü⁄&ÉT MT≈£î @eTì|æ+∫+~?

2. Ç˝≤ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T »]–q|ü⁄&ÉT me¬ses¡T düVü‰j·T|ü&Ü*. ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D\‘√ #Ó|üŒ+&ç.

3. Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\˝À MT≈£î u≤>± u≤<Ûäø£*–+∫q$ @y√ sêj·T+&ç. n≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À MTs¡T @+

#̊j·T>∑\s√ ‘Ó\Œ+&ç.
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� ˇø£ Á>±eT+˝À / }]˝À uÛÑ÷ø£+|ü+ e∫Ã+~. »qeT+‘ê düVü‰j·T+ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T. yêfīfløÏ @@

$wüj·÷\˝À düVü‰j·T+ ø±yê*‡ ñ+≥T+<√ ˇø£ *dtº ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç. MTs¡T, MT ùdïVæ≤‘·T\T yê{Ïì

ùdø£]+#·&ÜìøÏ me¬ses¡T @ u≤<Ûä́ ‘·\T rdüT≈£î+{≤s√ sêj·T+&ç.

� uÛÑ÷ø£+|ü+ / es¡<ä\T/ ø£s¡Te⁄ Ç˝≤ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ e\¢ Á|ü»\T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T ø£<ë!

M]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Á|ü»\qT+&ç @$T Ä•düTÔHêïs√ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç

e÷qe⁄ì JeHêìøÏ <̊e⁄&ç∫Ãq es¡+ Á|üø£è‹. e÷qe⁄ì eTqT>∑&É Á|üø£è‹‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~.

Á|üø£è‹ eTqø£+~+∫q uÛÑ÷$T, ˙s¡T, >±* Ò̋ì<̊ e÷qe⁄ìøÏ eTqT>∑&ÉH̊ Ò̋<äT. nsTT‘̊ n|ü&É|ü&ÉT

á Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT Á|ü»\ Jeq+ n‘·̋ ≤≈£î‘·\+ ne⁄‘·T+~. Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T

»]–q|ü⁄&ÉT ‘√{Ï e÷qe⁄\T>± u≤~Û‘·T\≈£î eTq+ m≥Te+{Ï düVü‰j·T düVü≤ø±sê\+~dü÷Ô eTq u≤<Ûä́ ‘·qT,

ø£s¡Ôyê´ìï @$<Ûä+>± ìs¡«]Ô+#ê˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

á Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ e\q uÛÑ÷ø£+bÕ\T, ñô|Œq\T, es¡<ä\T, ‘·TbòÕqT\T e+{Ï$ dü+uÛÑ$+∫

q|ü&ÉT nbÕs¡yÓTÆq |ü+≥, |üX̄ó, ÄdæÔ qwüº+, yÓTTˆˆ$ »]– Á|ü»\T Çã“+<äT\≈£î >∑Tsöe⁄‘·THêïs¡T.

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± uÛÑ÷$T ªy˚&Óø£ÿ≥+μ ø±s¡D+>± ô|qT yÓ’|üØ‘ê´\T yÓTT<ä\sTT eTìwæ eTqT>∑&ÉH˚

Á|ü•ïdüTÔHêïsTT.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ e+{Ï sêÁcÕº\˝À, ñ‘·Ôsê~øÏ _Ûqï+>± rÁe ñbǫ̀ íÁ>∑‘· ø±s¡D+>± M|üØ‘· >±&ÉTŒ\≈£î

e+<ä̋ ≤~ eT+~ eTs¡DÏdüTÔHêïs¡T. düeTTÁ<ärs¡ ÁbÕ+‘·+ $düÔ]+∫e⁄qï eTqsêÁwüº+ düVü≤»+>± ñô|Œq\T,

es¡<ä\T, düeTTÁ<ä+˝À Ä≥Tb˛≥T¢ düèwæº+#̊ ;ÛuÛÑ‘ê‡\ ‘êøÏ&ç m<äTs√ÿ+≥T+~.

eTq<̊X̄+ e´ekÕj·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. e´ekÕj·T+ Á|ü<Ûëq eè‹Ô Ä<Ûë]‘· sêÁwüº+˝À, Á|üø£è‹

düeT‘·÷ø£+ <Óã“‹q≥+‘√ nø±\ esê¸\T, n‹eèwæº Ò̋<ë nHêeèwæº ù|<ä ¬s’‘ê+>±ìï ì‘·́ + |”&çdü÷Ô+&É&É+

e\¢ m+‘√eT+~ e´ekÕj·T<ës¡T\T Ä‘·àVü≤‘·́ \T #̊düT≈£î+≥THêïs¡T.

yÓ’|üØ‘·́  Á|üuÛ≤$‘· ÁbÕ+‘ê\˝À kÕ<Ûës¡D |ü]dæú‹ì HÓ\ø=\Œ&ÜìøÏ #̊|üfÒº #·s¡́ ˝À¢ Á|üuÛÑT‘·«|üs¡+>±

n+~+#̊≥≥Te+{Ï düVü‰j·T ` düVü≤ø±sê\T n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq$. á$<Ûä+>± qwüºb˛sTTq yê]ì

Ä<äTø√e&ÜìøÏ Äj·÷ <̊X̄ Á|üuÛÑT‘ê«\T ã‹øÏ ñqï ìsê<Ûës¡ ≈£î≥T+u≤\≈£î Ä]úø£+>± Ä<äTø√e{≤ìøÏ

qwüº|ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢düTÔHêïsTT. Á|üø£è‹ yÓ’|ü]‘ê´\qT kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î ìs√~Û+#̊ ø±sê´#·s¡D #̊düTÔHêïsTT.

Ç{°e\ ˇ]kÕ‡˝À e∫Ãq es¡<ä\ dü+<äs¡“¤+>± ≈£L&ÉT, >∑÷&ÉT, ã≥º\T ø√˝ÀŒsTTq nuÛ≤>∑T´\qT

Ä<äT≈£îH̊+<äT≈£î m+‘√eT+~ $<ë´]ú̇ , $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT <ë#·T≈£îqï &ÉãT“qT, ã≥º\qT ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

|ü+|æ+#ês¡T. n˝≤π> ø±]Z̋ Ÿ j·TT<äΔ düeTj·T+˝À ≈£L&Ü $sêfi≤\T ùdø£]+∫, ‘êeTT dü«j·T+>± &ÉãT“*∫Ã

‘√&ÉŒ&çq $<ë´s¡Tú\T ø√ø=\¢\T.

Ç˝≤+{Ï yÓ’|ü]‘·́  u≤~Û‘·T\≈£î eTq e+‘·T u≤<Ûä́ ‘·>± @+ #̊j·÷* n+fÒ yÓ’|üØ‘·́  u≤~Û‘·T\≈£î

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç
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eTq bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç ‘·s¡>∑‹ yêØ>± eTq≈£î ‘√∫q düVü‰j·T+ eTq+ #̊j·÷*. eTq ã&çqT+&̊ ø±<äT

Á>±eT+ qT+&ç, ≈£L&Ü #̊‘·HÓ’q+‘· $sêfi≤\T ùdø£]+∫ u≤~Û‘·T\qT Ä<äTø√yê*. |ü⁄*Vü≤√sê bÕ¬ø{Ÿ‡

n+<äCÒj·T&É+ Ò̋<ë e+≥ düs¡T≈£î\T |ü+|æDÏ #̊j·T&É+, ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ >∑T&É¶\T düs¡|òüsê #̊j·T&É+

e+{Ï$˝À eTq e+‘·T u≤<Ûä́ ‘·qT eVæ≤+#ê*. ø±e⁄q Çẙ ø±≈£î+&Ü me¬s’Hê ì»yÓTÆq nedüsê\Tqï

eTqTwüß\T eTq≈£î ‘ês¡dü|ü&çq|ü&ÉT yê]øÏ ùde#̊j·T&É+ eTq ø£̇ dü u≤<Ûä́ ‘·. MTs¡+<äs¡T ≈£L&Ü MT

‘√{Ï |æ\¢\T me¬s’Hê ø£cÕº\˝À ñ+fÒ Ä<äT≈£î+{≤s¡T ø£<ä÷!

ùde\T nbÕs¡+

<ä≥ºyÓTÆq n&É$ .. #·T≥÷º m‘Ó’q ø=+&É\T ∫≈£îÿ≈£îqï ẙ˝≤~ eT+~ j·÷Á‹≈£î\T. ‘Ó–b˛sTTq

s¡Vü≤<ës¡T\T. mø£ÿ&Óø£ÿ&É mes¡THêïs√ ‘Ó*j·Tì |ü]dæú‹. n+‘ê njÓ÷eTj·T+. n&Ée⁄˝À¢ ∫qï |æ\¢\‘√

∫≈£îÿ≈£îqï u≤~Û‘·T\ Äs¡ÔHê<ë\T... á |ü]dæú‘·T˝À¢ ôd’q´+ bÕsê ø£yÓT+&√\qT s¡+>∑+˝ÀøÏ ~+|æ+~.

X̄Á‘·Te⁄≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü s¡Vü≤dǘ +>± Äø±X̄ e÷s¡Z+˝À ~– nø£kÕà‘·TÔ>± $s¡T#·T≈£î|ü&̊˝≤ ø£sƒ√s¡ •ø£åD

bı+~q á ø£yÓT+&√\T ‘·eT X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT >∑‘·+˝À nH̊ø£e÷s¡T¢ ìs¡÷|æ+#·T≈£îHêïs¡T.

Ms¡T Ç|ü&ÉT πø<ësYHê<∏é es¡<ä u≤~Û‘·T\qT Ä<äTø√e&É+˝Àq÷ eTT+<äTHêïs¡T. á $|ü‘·ÿs¡

|ü]dæú‹˝À >ö#êsY πø+Á<ä+>± >±*+|ü⁄\T yÓTT<ä\Tô|{Ïºq bÕsê ø£yÓT+&√\T e+<ä̋ ≤~ eT+~ì s¡øÏå+#ês¡T.

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq u…’Hê≈£î´\s¡T¢, nedüs¡+ nsTT‘̊ mø£ÿ&É+fÒ nø£ÿ&̊ ôV≤*ø±|üºsY qT+∫ øÏ+<ä≈£î ~>∑>∑*π>

kÕ<Ûäq dü+|ü‹Ô‘√ ñ+&̊ yês¡T, yês¡+ s√E\T nVü≤s¡Vü≤+ ÁX̄$T+#ês¡T. e+<äeT+~ ø£yÓT+&√\T nø£ÿ&É

$<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+∫ ªXËuÛ≤wtμ nì|æ+#·T≈£îHêïs¡T.

es¡<ä\T ` 2011 : n~ 1999 nø√ºãs¡T 29. ˇ]kÕ‡qT n‘·̋ ≤≈£î‘·\+ #̊dü÷Ô nsTT<äTẙ\

eT+~øÏô|’>± Á|ü»\ ÁbÕD≤\qT ã*>=+≥÷ eTVü‰‘·TbòÕqT $s¡T#·T≈£î |ü&ç+~. ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq eT÷&ÉTqïs¡≈£î

eTT+#·Tø=∫Ãq Ä $\j·T+ sêÁwüº+˝Àì |ü~ ø°\ø£yÓTÆq õ˝≤¢\ s¡÷|ü⁄πsK\qT |üP]Ô>± e÷]Ãẙdæ+~.

Á|üe÷<ä+ yês¡Ô\+~q yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT>∑+≥\ e´e~Û̋ ÀH̊ ôd’Hê´ìøÏ #Ó+~q ªnkÕ‡+ 5μ ãè+<ë\T

e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘ê˝À¢øÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTT u≤~Û‘·T\qT Ä<äTø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºsTT. Ä yÓqTyÓ+≥H̊

düø£\ kÕ<Ûäq dü+|ü‹Ô‘√ eTs√ nsTT<äTẙ\eT+~ dæbÕsTT\T #̊s¡T≈£îì |ü⁄qsYìsêàD |üqT\T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

ôd’ìø£ yÓ’<ä́ •_sê\T, s¡Vü≤<ë] |ü⁄qsYìsêàD |üqT\T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ôd’ìø£ yÓ’<ä́ •sê\T, s¡Vü≤<ë] |ü⁄qsY

ìsêàD Ç+õ˙s¡T¢ ø£+{ÏMT<ä ≈£îqTπøj·T≈£î+&Ü |üì#̊dæ ˇ]kÕ‡qT ˇø£<ë]øÏ rdüT≈£îe#êÃs¡T. ÁbÕD≤\≈£î

‘Ó–+∫ ˝À‘·≥Tº ÁbÕ+‘ê\q÷ #˚s¡T≈£îì ôd’q´+ ÄHê&ÉT #˚dæq kÕVü≤k˛ù|‘· $Hê´dü+ \ø£å\eT+~

ÁbÕD≤\qT ì\u…{Ïº+~.

uÛÑ÷ø£+|ü+ ` 2011 : >∑T»sê‘Y̋ Àì uÛÑTCŸ‘√düVü‰ nVü≤à<ëu≤<é, n+»sY, ã#êe⁄, sêbÕsY, >±+BÛ<ëyéT

e+{Ï ÁbÕ+‘ê\ ø±*øÏ+<ä H̊\ ø£+|æ+∫q <ës¡TD ‘·s¡TD+. 2001, »qe] 26 >∑D‘·+Á‘· dü+<äs¡“¤+!

$wüeT |ü]dæú‹ ‘Ó*dæ Äø±X̄e÷sêZq <ä÷düTø=∫Ãq yêj·TTùdq≈£î Ä ÁbÕ+‘·eT+‘ê nDTu≤+ãT ‘êøÏ&çøÏ

>∑T¬s’q <ëì˝≤ ø£ì|æ+∫+~. ÄØà Á|ü<Ûëq ø±sê´\j·÷ìøÏ düe÷#ês¡+ #̊]q >∑+≥\ e´e~Û̋ À uÛÑ÷ø£+|ü+

u≤]q|ü&çq nìï |ü≥ºD≤\÷, |ü̋ …¢̋ À¢ düVü‰j·T kÕeTÁ–‘√ ôd’q´+ #̊]b˛sTT+~. •~∏̋ ≤\øÏ+<ä ∫≈£îÿ≈£îqïyê]ì

Ä<äTø=ì yêj·TTe÷sêZq |ü⁄D…, C≤yéTq>∑sY, eTT+u≤sTT. e&√<äs¡ e+{Ï ÁbÕ+‘ê\≈£î ‘·s¡*+#ês¡T.
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>±j·÷\bÕ\ã&çq yê]øÏ $T*≥Ø yÓ’<ä́ XÊ\˝À¢ ‘·ø£åD kÕj·T+ n+~+~. Ä s¡ø£+>± eTTô|ò’ẙ\ eT+~øÏ

yÓ’<ä´kÕj·T+ n+~+#·&É+‘√bÕ≥T, ‘ê‘êÿ*ø£ >∑T&Üsê\qT @sêŒ≥T#˚dæ 24y˚\ eT+~øÏ ÄÁX¯j·T+

ø£*Œ+#ês¡T.

düTHê$T ` 2004 : düTHêMT˝À #̊j·T÷‘· : düeTTÁ<ä eTôVAÁ>∑ s¡÷bÕìøÏ |üsêø±wüº... düTHê$T.

‘·$TfīHê&ÉT, πøs¡fī, bÕ+&ç#̊Ã] düVü‰ n+&Ée÷Hé ìø√u≤sY ÁbÕ+‘ê\˙ï &çôd+ãs¡T 26, 2004q düTHê$T

<Ûë{ÏøÏ n‘·̋ ≤≈£î‘·\yÓTÆq dü+<äs¡“¤eT~. }s¡¢≈£î }πs¢ düeTTÁ<ä+ n&ÉT≈£îÿ C≤s¡T≈£îqï eTVü‰ $\j·T+

n˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ e÷qee÷Á‘·T&ÉT n&ÉT>∑Tô|≥º&ÜìøÏ uÛÑj·T|ü&̊ ÁbÕ+‘ê˝À¢ uÛ≤s¡rj·T ùdq yÓTT≈£ÿy√ì

<ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\‘√ ø£s¡Ôe´ Bø£å #̊|ü{Ïº+~. Á‹$<Ûä <äfi≤\ n<äT“¤‘· düeTq«j·÷ìøÏ düTHê$T düVü‰j·Tø£

ø±s¡́ Áø£e÷\T z eT#·TÃ ‘·Tqø£. nẙTj·T HÓ’‹ø£ ôd’ús¡́ +‘√ yÓTT‘·Ô+>± 30ẙ\eT+~ì düTs¡øÏå‘· ÁbÕ+‘ê\≈£î

‘·s¡*+#·&É+‘√bÕ≥T, 41ẙ\eT+~øÏ ÁbÕD≤edüs¡ yÓ’<ä́ eT÷ n+~+#·>∑*>±s¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘=$Tà~HÓ\\

bÕ≥T n<̊ ÁbÕ+‘·+˝À ñ+&ç n‘·́ edüs¡ kÂø£sê´\ìï+{Ï̇  ø£*Œ+∫q ‘·s¡Tyê‘· >±˙ uÛ≤s¡rj·T ùdq

ø±\T ãj·T≥ ô|≥º̋ Ò<äT.

Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T : 2011˝À Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ ø±s¡D+>± »]–q qwüº+ 380 _*j·THé &Ü\s¡T¢

<ë{Ï+<äì n+#·Hê ‘̊*+~. Ç+‘·≈£î eTT+<Ó|ü&É÷ qwüº+ Ç+‘· m‘·TÔq Ò̋<äT. á dü+e‘·‡s¡+ q÷´õ˝≤+&é,

»bÕHé̋ À e∫Ãq uÛÑ÷ø£+bÕ\T ø±s¡D+>± qwüº+ eTØ eTØ ô|]–+~. eT÷´ì#Y πs nH̊ Ø Çq÷‡ ¬́sHé‡

ø£+ô|˙yês¡T 1980 qT+∫ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ Á|üuÛ≤e+ >∑T]+∫ düe÷#ês¡+ ùdø£]düTÔHêïs¡T. 210

_*j·THé &Ü\s¡¢ qcÕºìøÏ <ë] rdæq »bÕqT uÛÑ÷ø£+|ü+, eTìwæøÏ ‘Ó*dæq yÓ’|üØ‘ê´\ìï+{Ï̋ Àq÷ yÓ\

>∑\<äì yês¡T ‘̊˝≤Ãs¡T. |ü⁄≈£îwæe÷ nDTπø+Á<ä+ >∑T]+∫q …̋ø£ÿ\T á yÓTT‘·Ô+˝À ø£\|ü̋ Ò<äì yês¡T

Á|üø£{Ï+#ês¡T.

>∑&É∫q 30 dü+e‘·‡sê\˝À Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ ø±s¡D+>± »]π> qcÕº\T u≤>± ô|]–q≥T¢ M]

…̋ø£ÿ˝À ‘Ó*dæ+~. 1980 qT+∫ uÛÑ÷ø£+bÕ\ dü+K´ ô|s¡>∑̋ Ò<äT. ø±˙ yê{Ïe\q qwüº+ e÷Á‘·+ u≤>±

ô|]–+~. n+fÒ q>∑sê\T, »Hêyêdü ÁbÕ+‘ê\T yê{Ï ‘êøÏ&çøÏ m≈£îÿe>± >∑Ts¡e⁄‘·THêïj·Tì ns¡ú+!

yê‘êes¡D dü+ã+<ÛäeTsTTq es¡<ä\T, ø£s¡Te⁄\T e÷Á‘·+ sêqTsêqT m≈£îÿee⁄‘·THêïsTT. Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>±

yê‘êes¡D+ rs¡T e÷s¡T‘·T+&É&ÜìøÏ, á ô|s¡T>∑T<ä\≈£L dü÷{Ï>± dü+ã+<Ûä+ ñ+~. m≈£îÿe #·*, ẙ&ç,

eT+≥\T yÓTT<ä\sTTq yÓ’|üØ‘ê´\ e\¢ ø£*π> qwüº+ π̌ø s¡ø£+>± ñ+≥÷ edüTÔqï~. es¡<ä\T, ‘·TbòÕqT\T

e÷Á‘·+ 30 dü+‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ø£Hêï m≈£îÿe qcÕº\qT ø£*–düTÔHêïsTT.

Ç‘·s¡T\T ø£cÕº̋ À¢ ñqï|ü&ÉT eTq+ Ä<äTø√yê*. eTq+ ø£cÕº̋ À¢ ñqï|ü&ÉT

Ç‘·s¡T\T düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T. e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$. dü+|òüTJeq+˝À

ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. düVü‰j·T+ mes√ #̊kÕÔs¡T Ò̋ eTq¬ø+<äT≈£î

nqTø√e&É+ u≤<Ûä́ ‘·\qT+∫ bÕ]b˛e&É+ dü¬s’+~ ø±<äT. u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#·&É+

nH̊~ eT+∫  eTqTwüß\ \ø£åD+. eT+∫>± Áã‘·ø£&ÉẙT e÷qe »qà\ø£åD+.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

bı<äT|ü⁄ ` ÄeX̄´ø£‘·

II. ñ|ü $\Te

Ç+<Ûäq eqs¡T\ bı<äT|ü⁄ô|’

ne>±Vü≤q bı+<ä&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� Á|üø£è‹ dæ<äΔ+>± eTq+ bı+<äT‘·Tqï Ç+<Ûäq eqs¡T\qT

ø±bÕ&ÉTø√yê\ì, yê{Ïì eè<∏ë #̊j·T≈£î+&Ü bı<äT|ü⁄>±

yê&ÉTø√e&É+ e\¢ uÛ≤$‘·sê\yê]øÏ yê{Ïì n+~+#·

e#·Ãì ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

eTq≈£î nH̊ø£ nedüsê\qT rs¡Ã>∑*π> X̄øÏÔ ñqï Á|ü<Ûëq eqs¡T Ç+<Ûäq+. ÁbÕNq ø±\+ qT+&ç

H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ ø±\+ es¡≈£î eTìwæ Á|üø£è‹ qT+&ç ‘·qø£edüs¡yÓTÆq nH̊ø£ s¡ø±\ Ç+<ÛäHê\qT bı+<äT‘·÷H̊

ñHêï&ÉT. ø±ì yê{Ïì bı<äT|ü⁄>± yê&Éø£b˛e&É+e\¢ |ü<̊fīfl es¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äqT≈£îqï Ç+<ÛäHêìï

◊<̊fīflπø Ks¡TÃ#̊j·T&É+ e\¢ Hê\T¬>’<̊fīflø±˝≤ìøÏ dü]|ü&É Ç+<ÛäHêìï e´s¡ú|üs¡Tdü÷Ô nedüú\bÕ˝Ö‘·THêï&ÉT.

u§>∑TZ, &ûõ˝Ÿ, ô|Á{À˝Ÿ, øÏs√dæHé, >±´dt yÓTT<ä\>∑T Ç+<Ûäqeqs¡T\T eTq≈£î n&ÉT>∑&ÉT>∑Tq

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. <ÛäHêìï u≤´+ø̆˝À ì\«CÒdüTø=ì eTqø£edüs¡yÓTÆq|ü&ÉT yê&ÉT≈£îqïfÒ¢ eTq Ç+<Ûäq

eqs¡T\qT ≈£L&Ü nedüsê\ ẙTs¡πø ñ|üjÓ÷–ùdÔ yê{Ï ì\«\T eTq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

6 ø±bÕ&É+&û... ø±bÕ&É+&û...



30$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

V. $wüj·T+

e÷qe⁄˝≤sê! e÷qe⁄˝≤sê! eTeTà*ï ø±bÕ&É+&û... ø±bÕ&É+&û... MTs¡T eTeTà*ï ø±bÕ&ç‘̊ ẙT+

$TeTTà\qT m|üŒ{Ïø° Ä<äT≈£î+≥÷ MT≈£î ùde#̊dü÷Ô ñ+{≤+.

njÓ÷´! n˝≤ #·÷kÕÔπs+≥+&û! ẙTyÓTes¡yÓ÷ MTø£s¡ú+ ø±efÒ¢<ë? n+‘̊ Ò̋! ù|<ä\>∑T+&Ó\T nì MT

Áo Áo >±s¡qï≥T¢ MTs¡T eTeTà*ï >∑T]Ô+#·̋ Òs¡Tø£<ë! MT≈£î n&ÉT>∑&ÉT>∑THê ùde#̊dü÷Ô MT ø=s¡≈£î ø±*b˛‘·Tqï

yêfīfl+. MT ìs¡T|üjÓ÷>∑, <äTs¡T|üjÓ÷>∑ ‘·‘·Ô«+e\¢ MT eTqTeT\T, eTqTeTsêfīfl≈£î ùde#̊j·T&ÜìøÏ $T>∑T\ø£

#·#˚Ãyêfi¯fl+.

MTs¡T ôd’øÏ\T yÓ÷{≤s¡¢ô|’, Ä{À\˝À, ãdüT‡˝À, ¬s’fīfl˝À, $e÷Hê˝À¢ yÓfīfl>∑\TZ‘·THêïs¡+fÒ, MTø£edüs¡yÓTÆq

$<äT´‘·TÔ ñ‘·Œ‹Ô #˚düTø√>∑\TZ‘·THêïs¡+fÒ, MT Çfi¯fl˝À, ôVA≥fi¯fl˝À MTø£edüs¡yÓTÆq ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T

e+&ÉTø√>∑\TZ‘·THêïs¡+fÒ, MT Çfīfl <ä>∑Zs¡πø MTø±ÿe*‡q edüTÔe⁄\T #̊s¡ẙùd Á{≤©\T, yê´Hé\T, ˝≤Ø\T

yÓTT<ä\>∑Te+{Ïyê{Ïì yê&É>∑\TZ‘·THêïs¡+fÒ, Ç˝≤ @ s¡+>∑+˝ÀHÓ’Hê MTs¡T eTeTTà\qT @<√ ˇø£ s¡ø£+>±

yê&ÉT‘·THêïs¡T. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê >∑Ts¡TÔø=#êÃe÷? Ò̋<ë? WHÍqT MTs¡qTø=H̊~ ì»ẙT. e÷ ù|s¡T¢ u§>∑TZ,

øÏs√dæHé, >±´dt, &ûõ Ÿ̋, ô|Á{À Ÿ̋, ÄsTT Ÿ̋, &Ü+ãsY yÓTT<ä\>∑Tyês¡+. ẙTeT+‘ê nø±ÿC…̋ …¢fīfl ˝≤+{Ï yêfīfl+.

ẙTeT+‘ê MT≈£î ˇø√ÿs¡ø£+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêï+.

e÷ neTà ø£&ÉT|ü⁄ uÛÑ÷$T˝À mø£ÿ&√ <ë– ñqï eTeTà*ï MTs¡T ãj·T≥≈£î˝≤– MT ñ|üjÓ÷>±\ø=s¡≈£î

yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. e÷≈£î <ëìe\¢ u≤<Ûä̋ Ò<äT. m≥T ~]– MT˝À ø=+‘·eT+~ eTeTà*ï <äTs¡T|üjÓ÷>∑+

#̊dæ, e÷ J$‘ê\qT e´s¡ú+ #̊düTÔHêïs¡H̊ u≤<Ûä. ẙTyÓT˝≤ <äTs¡T|üjÓ÷>∑yÓTÆ MT ‘·s¡‘·sê\≈£î nø£ÿs¡≈£î

sê≈£î+&Ü b˛‘·THêïyÓ÷ MT≈£î #ÓãT‘ê+. MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± $ì e÷ u≤<ÛäqT ns¡ú+ #̊düTø=ì ‘·s¡‘·sê\≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊˝≤ Ä<äs¡D yÓTT<ä\T ô|≥º+&ç.

ô|Á{À Ÿ̋ : MT »˝≤‡\≈£î, $˝≤kÕ\≈£î, wæø±s¡¢≈£î yêVü≤Hê˝À¢ qqTï m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À eè<∏ë #̊düTÔHêïs¡T.

n+fÒ MT »˝≤‡˝≤¢+{Ï yê{Ïì H̊qT e´‹πsø£eTìø±<äT. m+‘· nedüs¡yÓ÷ @ ẙTs¡≈£î nedüs¡yÓ÷, m|ü&ÉT

nedüs¡yÓ÷ >∑T]Ô+∫ qqTï $ìjÓ÷–+#·+&ç. Hê <Ûäs¡qT MTs¡T ‘·–Z+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.

&ûõ Ÿ̋ : ô|Á{À Ÿ̋ #Ó|æŒq e÷≥qT H̊q÷ düeT]údüTÔHêïqT. ô|Á{À Ÿ̋ ø£+fÒ ø=+#Ó ‘·≈£îÿe $\Te >∑\<ëHÓ’ïq|üŒ{Ïø°

#ê˝≤ $]$>± uÛ≤Ø yêVü≤Hê\≈£î Hê nedüs¡+ ñ+≥T+~. MTs¡T qqTï edüTÔe⁄\ <=+>∑ s¡yêD≤

‘·~‘·sê\≈£î yê&É≥+e\¢ MTs¡T <äTs¡T|üjÓ÷>∑+ #̊dæqfÒ¢. $C≤„q $Vü‰s¡ j·÷Á‘·̋ À, rs¡új·÷Á‘·̋ À düÁø£eTyÓTÆq

düs¡T≈£î s¡yêD≤H√ #̊j·T&ÜìøÏ qqTï ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ Hê »qà<Ûäq´+.

>±´dt : MT H√{À¢øÏ ãTe«edüTÔqï<ä+fÒ ø±s¡D+ H̊H̊. Ò̋<ë Hê nø£ÿj·T´\T ø£f…º, u§>∑TZ, |æ&Éø£ yÓTT<ä̋ …’qyês¡T.

MT Ç+{À¢, ôVA≥fīfl˝À e+≥\T e+&̊yês¡T ø±e\dæq nìï |ü<ësêú\qT dæ<äΔ+ #̊düTø=H̊ eTeTà*ï

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. n+fÒ e+≥ yÓTT<ä\T ô|≥º&ÜìøÏ eTT+<̊ e+≥kÕe÷Á– n+‘ê dæ<äΔ+ #̊düTø=ì
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eTeTTà\qT yÓ*–+#ê*. MTs¡T eTeTTà\qT ˇø£ÿø£åD+ eè<∏ë #̊dæHê MT Ç+<Ûäq dü+|ü<ä ‘·]–b˛sTTqfÒ¢,

MTs¡T qwüºb˛sTTqfÒ¢, MT yês¡düT\T nedüú\bÕ …̋’qfÒ¢.

eTeTà*ï πøe\+ e+≥ø=s¡πø ø±≈£î+&Ü s¡yêD≤s¡+>∑+˝ÀqT, >∑èVü≤s¡+>∑+˝ÀqT, $<äT´‘·TÔ s¡+>∑+˝ÀqT,

‘·~‘·s¡ s¡+>±˝À¢ yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. eT] Çìï s¡+>±˝À¢ MT≈£î ẙT+ ùde #̊j·÷\+fÒ MTs¡T eTeTà*ï,

e÷ ñìøÏì >∑T]Ô+∫ e´s¡ú+ #̊j·T≈£î+&Ü, #ê˝≤ bı<äT|ü⁄>± yê&ç‘̊H̊ MT≈£î MT eTqTeT\, eTTìeTqTeT\

ø±\+ es¡≈£î ẙT+ $T–* ñ+{≤eTT.

u§>∑TZ : e÷#Ó̋ …¢ #Ó|æŒq Á|ü‹ nø£ås¡+ dü‘·́ ẙT. H̊qT s¡yêD≤s¡+>∑+, $<äT´‘·TÔ s¡+>∑+˝ÀqT ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êqT.

MTs¡T $<äT´‘·TÔqT eè<∏ë#̊dæHê, s¡yêD≤ s¡+>±ìï eè<∏ë#̊dæHê qqTï |üs√ø£å+>± MTs¡T #·+|ü⁄‘·TqïfÒ¢. MTø√

$wüj·T+ ‘Ó\TkÕ H̊qT ø£f…º qT+&ç e∫ÃHê, uÛÑ÷$T qT+&ç e∫ÃHê MTs¡T ẙdüTø=H̊ ã≥º\ ÇÁd”Ô ô|f…º̋ À

<ä>∑Zs¡ qT+&ç |üesYVü≤Ödt\ es¡≈£î qqTï yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.

øÏs√dæHé : á eT<Ûä́  ø±\+˝À MTs¡T qqTï m≈£îÿe>± yê&É≥+ Ò̋<äT nqT≈£î+≥THêïπsyÓ÷! @<√s¡ø£+>±

|üs√ø£å+>± nH˚ø£ ø£sêà>±sê˝À¢ H˚qT ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïqT. Ä‘·àVü≤‘·´\T #˚düTø√e&ÜìøÏ ãdüT‡\qT

ø±\Ã{≤ìøÏ ¬s’fīflqT ‘·>∑\u…≥º&ÜìøÏ, n&Ée⁄\qT ø±*Ãẙj·T{≤ìøÏ MTs¡T qqTï>±ì, e÷ ô|<ä›ø£ÿ ô|Á{À Ÿ̋qTø±ì

yê&É≈£L&É<äT. ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫+#·+&ç. m+‘·, m˝≤ <äTs¡T|üjÓ÷>∑+ #̊düTÔHêïs√!

Ç˝≤π> MTs¡T Ç‘·s¡ Ç+<Ûäq eqs¡T\ >∑÷]Ã Ä˝À∫+#·+&ç. eTeTà*ï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T+&ç. MT

nedüsê Ò̋+{À, n$ m+‘·ẙTs¡≈£î dü‘·́ yÓTÆqy√ Ä˝À∫+∫ yê&É+&ç. |ü~eT+~øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ |üqT\≈£î

eTeTà*ï m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–ùdÔ e÷≈£î dü+‘√wü+. MT≈£î Äq+<ä+ n+<äTπø eTeTà*ï ø±bÕ&É+&ç... MT

e÷qeC≤‹ J$‘ê\qT Äq+<äeTj·T+ #̊düTø√+&ç.

eTT–+|ü⁄ : MTs¡T|üjÓ÷–+#̊ Á|ü‹ Ç+<Ûäq eqs¡T≈£î MTs¡T ô|fÒº &ÉãT“qT m+‘· Ä˝À∫+∫ Ks¡TÃ ô|&É‘ês√

ì\Te#̊düT≈£î+{≤s√ n˝≤H̊ n+‘· ø£+fÒ m≈£îÿe Ä˝À#·q, ÁX̄<äΔ\‘√ yê{Ïì yê&É+&ç. dü<äT|üjÓ÷>∑+

#˚j·T+&ç.

Ç+<Ûäqeqs¡T\ bı<äT|ü⁄ ` rdüTø√e*‡q #·s¡́ \T

1. ‘·≈£îÿe <ä÷sê\≈£î yÓ[flq|ü&ÉT, nq>± ≈£Ls¡>±j·T\≈£î ãC≤s¡T≈£î yÓ[flq|ü⁄&ÉT q&ç#̊ yÓfi≤fl*, Ò̋ø£

ôd’øÏ̋ Ÿô|’ yÓfi≤fl*. dü÷ÿ≥sY/ôd’øÏ̋ Ÿ yÓ÷{≤s¡T $ìjÓ÷–+#· ≈£L&É<äT.

2. >±´dtbısTT´ yÓ*–+∫, ‘·≈£îÿe eT+≥ô|’ e+≥#̊j·÷*. |ü<ësêú\qT n‹>± ñ&çøÏ+∫Hê, ẙ|ü⁄&ÉT

#˚dæHê, Ä |ü<ës¡ú+˝À ñqï b˛wüø£$\Te\T b˛‘êsTT. s¡T∫ ‘·>∑TZ‘·T+~. ô|’>± >±´düT ≈£L&Ü

Ks¡Ãe⁄‘·T+~. Ç+{Ï̋ À m≈£îÿe CO
2
 #̊s¡T‘·T+~.
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3. Ç+<Ûäq kÕeTs¡ú́ + >∑\ bısTT´\H̊ yê&Ü*. e+≥#Ós¡T≈£î/ø£f…º\qT n<̊|üì>± m≈£îÿe>± eT+&ç+#·≈£L&É<äT.

4. n&É$øÏ Ò̋ø£ #Ó≥T¢ñqï Á|ü<̊XÊ\˝À ì|ü/n–ïì ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. dæ>∑¬s≥T¢ ‘ê– n˝≤ ẙùdÔ

n+≥Tø=ì n&É$n+‘ê ‘·>∑\ã&ÉT‘·T+~. |üsê´es¡D≤ìøÏ, n&É$˝À ñqï »+‘·Te⁄\≈£î rÁeqwüº+

ø£\T>∑T‘·T+~. n$ n˙ï #·ìb˛‘êsTT.

5. ˇø£ÿs¡T Ò̋<ë Ç<ä›s¡T yÓfi‚fl≥|ü&ÉT ø±s¡T ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. Á|üC≤ s¡yêD≤ kÕ<ÛäHê\sTTq ãdüT‡,

¬s’\TqT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. ˇø=ÿø£ÿs¡T ˇø√ÿø±s¡T ãj·T≥≈£î rùdÔ s√&ÉT¶ô|’ Á{≤|òæø̆ C≤yéT ne⁄‘·T+~.

yê‘êes¡D ø±\Twǘ + ô|s¡T>∑T‘·T+~.  Ç+<Ûäq+ bı<äT|ü⁄#̊ùdÔ Ç+<ÛäHêìï düèwæº+∫qfÒº.

6. Ç+{À¢ nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT, eTq+ ñqï s¡÷yéT˝À e÷Á‘·ẙT ã\T“qT yÓ*–+#·Tø√yê*. |ü&ÉT≈£îH̊≥|ü&ÉT

‘·|üŒø£ …̋’≥¢qT Ä]Œẙj·÷*. Ç+<ÛäqkÕeTs¡ú́ + >∑\ ã\T“\H̊ yê&Ü*.

7. |ü>∑{Ï|üP≥ Ç+{À¢ ã\T“\T ẙj·Tsê<äT. øÏ{Ïø°\T rdæ dü÷s¡́ s¡•à <ë«sê yÓ\T>∑T bı+<ë*. ã≥º\T

Äs¡ẙj·T{≤ìøÏ, <ÛëHê´\T bı&ç>± ñ+#·{≤ìøÏ Á|üø£è‹dæ<äΔyÓTÆq dü÷s¡́ ø±+‹ì yê&Ü*.

8. Ç+{À¢ #Ó≥¢qT ô|+#·&É+ <ë«sê m.dæ. nedüs¡+ sê<äT. ˇø£ÿ #Ó≥Tº 10 m.dæ. \≈£î düe÷q+.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. eTq+ Ç+<Ûäq eqs¡T\qT @ $<Ûä+>± <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊düTÔHêï+?

2. Ç+<Ûäq eqs¡T\ <äT]«ìjÓ÷>∑+ e\¢ eTq≈£î ø£*π> qcÕº̋ Ò$?

3. Ç+<Ûäq eqs¡T\˙ï nsTTb˛‘̊ eTq |ü]dæú‹ m˝≤ ñ+≥T+~?

4. Ç+<ÛäHê\qT eTq+ @ $<Ûä+>± bı<äT|ü⁄ #̊düTø√e#·TÃ?

5. ªª<̊X̄+ jÓTTø£ÿ Ä]úø£ |üs¡yÓTÆq ô|s¡T>∑T<ä\ Ä <̊X̄ Ç+<Ûäq s¡+>∑+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~μμ $X‚¢wæ+#·+&ç.

� á yês¡+˝À Ç+<Ûäq eqs¡T\qT bı<äT|ü⁄ #̊j·T&ÜìøÏ MT e+‘·T ø£èwæ #̊j·T+&ç. @+ #̊XÊs√ #Ó|üŒ+&ç.

Ç+<Ûäq bı<äT|ü⁄qT ø=qkÕ–+#·+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç
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VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç

eTq+ ÁX̄$T+#ê\+fÒ X̄øÏÔ nedüs¡+. @ edüTÔe⁄ |üì#̊j·÷\Hêï <ëìøÏ ‘·–q Ç+<Ûäq+ ø±yê*.

ô|Á{À Ÿ̋ Ò̋ø£b˛‘̊ ã+&ç, ãdü÷‡ @B ø£<ä\<äT. $<äT´‘Y Ò̋ø£b˛‘̊ {Ï$, $Tø°‡, ]Á|òæõπs≥sY @M |üì#̊j·Te⁄.

|òüP´j·T˝Ÿ Ò̋ø£ b˛‘˚ $e÷q+ ≈£L&Ü q&Ée<äT. dæ*+&ÉsY̋ À >±´dt Ò̋ø£b˛‘˚ >∑T¬øÿ&ÉT ø±|ò” ≈£L&Ü

yÓ#·Ãã&É<äT. |üÁ‘·Vü≤]‘·+ ø£s¡TyÓ’‘̊ yÓTTø£ÿ\T yê&çb˛‘êsTT. yê{Ïø£<̊ Ç+<Ûäq+ ˝≤+{Ï~. <̊X̄ Ä]úø±_Ûeè~ΔøÏ,

bÕ]ÁXÊ$Tø£ Á|ü>∑‹øÏ Ç+<Ûäq eqs¡T\T Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔsTT. Ç+<Ûäq+ Ò̋ø£b˛‘̊ ã‘·T≈£î ã+&ç

eTT+<äT≈£î kÕ>∑<äT.

Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤ s√E s√E≈£î ô|s¡T>∑T‘√+~. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\‘√ bÕ≥T Ç+<Ûäq nedüsê\÷

ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. $<äT´‘Y, >±´dt, ô|Á{À Ÿ̋, &ûõ Ÿ̋ ˝≤+{Ï Ç+<Ûäq eqs¡T\T eTq≈£î s√EyêØ nedüs¡+.

eTq Ç+&É¢̋ À yê&̊ <ë<ë|ü⁄ nìï edüTÔe⁄\≈£î $<äT´‘Y nedüs¡+. uÛÑ÷$TqT+&ç Á‘·$« rdüTÔqï X̄øÏÔ eqs¡T\

ô|’H̊ eTq+ |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêï+. uÛÑ÷$T˝À ø=~› |ü]e÷D+˝À ñqï á ì\«\˙ï ø=+‘·ø±\+

‘·sê«‘· ‘·]–b˛‘êsTT. Ä ‘·sê«‘· eTq |ü]dæú‹ @+{Ï? Ä]úø£ |üs¡yÓTÆq ô|s¡T>∑T<ä\, |ü⁄q]ïsêàD s¡+>∑+

eTTK´+>± Ç+<Ûäqs¡+>∑+ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïsTT. Ä]úø£ s¡+>∑+˝À düs¡∞ø£è‘· $<ÛëHê\ <ë«sê Ç+<Ûäq+

&çe÷+&é n~Ûø£yÓTÆ+~. &çe÷+&é, düô|¢Ì\ eT<Ûä́  düeTq«j·T+ ø√dü+ rdüT≈£îqï $$<Ûä s¡ø±\ eP´Vü‰\‘√

Ç+<ÛäHêìï |ü]s¡ø£å+#·&ÉẙT ‘·ø£åD ø£s¡Ôe´+>± e÷]+~.

Ç+<Ûäq+ H̊&ÉT n‘·́ edüs¡+. Ç+<ÛäHê\qT <äTu≤sê#̊ùdÔ &ÉãT“ <ä+&Éπ> ø±≈£î+&Ü n$ Ç+¬ø+<ä]ø√

<=s¡≈£îÿ+&Ü b˛j̊T neø±X̄+ ñ+~. Ç$ neT÷\´yÓTÆq$ ø£qTø£ M{Ïì ‘·≈£îÿe>±, Ä∫‘·÷∫, Ä˝À∫+∫

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ eT+∫~. Ç+<Ûäq bı<äT|ü⁄ n+fÒ M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿe Ç+<ÛäHêìï ñ|üjÓ÷–dü÷Ô j·T<Ûë$~Û>±

|üì ø=qkÕπ>˝≤ #·÷&É≥ẙT. mø£ÿ&Ü Ç+<Ûäq+ eè<∏ëø±≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

u§>∑TZ, øÏs√dæHé, düVü≤»yêj·TTe⁄ yÓTTˆˆq dü+Á|ü<ëj·T Ç+<Ûäq eqs¡T\qT ˇø£ÿkÕπs yê&É>∑\+. Ç$

ẙ\ @fīfl ÁøÏ‘·+ J$+∫ n+‘·]+∫ b˛sTTq #Ó≥T¢ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï <ë«sê uÛÑ÷>∑s¡“¤+˝À @s¡Œ&çq •˝≤»

Ç+<ÛäHê\T. Á|üdüTÔ‘·+ m≈£îÿe>± yê&ÉT‘·Tqï Ç+<Ûäq eqs¡T\ẙ. M{Ïì Ç˝≤H̊ yê&ÉT‘·÷ b˛‘̊ ø=+‘·

ø±˝≤ìøÏ |üP]Ô>± n+‘·]+∫b˛‘êsTT. ñ<ëˆˆ ô|Á{À\T <Ûäs¡ s√E s√Eø° ô|]–b˛‘·T+~ ‘·|üŒ ‘·>∑Z<äT

eTq+ yê&ÉT‘·Tqï πs≥T˝À ô|Á{À\T yê&ÉT≈£î+≥÷ b˛‘̊ eTs√ 100 dü+e‘·‡sê˝À¢ n+‘ê Vü≤]+#·T≈£î

b˛‘·T+~.

bòÕ´ø£ºØ˝À¢ M …̋’q+‘·>± Ç+<ÛäHêìï bı<äT|ü⁄ #̊dü÷Ô, ñ‘êŒ<äq ô|+#·T≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+#ê*.

nH̊ø£ dü+düú\T qcÕº̋ À¢ ñHêïj·T+fÒ, @ø£+>± eT÷‘· |ü&ÉT‘·THêïj·T+fÒ Ç+<Ûäq <äT]«ìjÓ÷>∑ẙT ˇø£
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Á|ü<Ûëq ø±s¡D+. ˇø£ÿ bòÕø£ºØ˝À¢H̊ ø±<äT eTq #·T≥÷º≈£L&Ü m+<äs√ ô|Á{À Ÿ̋qT eè<Ûë>± Ks¡TÃ ô|fÒºdüTÔ+{≤s¡T.

eTq+ q&ç∫b˛>∑*–q <ä÷sê\≈£î ≈£L&Ü dü÷ÿ≥s¡T¢ ñ|üjÓ÷–düTÔ+{≤s¡T. Çø£ ì‘·´+ s√&É¢MT<ä

ãdüT‡\T, Ç‘·s¡ yêVü≤Hê\T dæ>∑ï Ÿ̋ bÕsTT+≥¢ e<ä› Ç‘·s¡Á‘ê Ä–q|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü Ç+»Hé Ä|òt #̊j·Tø£

b˛e&É+ #·÷düTÔ+{≤+. <ëìe\¢ m+‘· &ûõ˝Ÿ Ò̋<ë ô|Á{À˝Ÿ <ä+&É>∑? ô|’>± n<äq+>± ø±\Twǘ +.

Ç+&É¢̋ Àq÷ m+‘√ >±´dt eè<∏ë ne⁄‘·T+≥T+~. eTq+ >∑~˝À Ò̋≈£îHêï bòÕ´qT¢, …̋’≥T¢, @d”\T ÄHé̋ À

ñ+{≤sTT.

Ç˝≤ Ç+<Ûäq+ eè<∏ë ne&ÜìøÏ eTs√ eTTK´ø±s¡D+ #·eø£u≤s¡T j·T+Á‘ê\T. ø=+‘· KØ<äT

m≈£îÿyÓ’q|üŒ{Ïø° eT+∫ yÓTwæqØ neTs¡TÃø√e&É+ e\¢ ‘·≈£îÿe Ç+<Ûäq+‘√ |üì |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ø£qTø£ @

$<äT´‘Y ñ|üø£s¡D≤\T ø=ìï ª5μ kÕºsY πs{Ï+>¥ ñqï<ëH̊ï ø=q&É+ eTq <Ûäs¡à+.

Ç+<Ûäq bı<äT|ü⁄qT bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ, ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÜìøÏ eTq<̊X̄+˝À &çôd+ãs¡T 14e

‘̊Bì ªªC≤rj·T Ç+<Ûäq bı<äT|ü⁄ ~H√‘·‡e+μμ>± >∑T]Ô+∫ bÕ{ÏdüTÔHêïs¡T.

Ç+<ÛäHê\T neT÷\´yÓTÆq$. Ä eqs¡T\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·, eè<∏ë #̊dæq+<äTe\¢

n≥T &ÉãT“ <ä+&ÉT>∑, Ç≥T Ç+<Ûäq+ <=s¡ø£ø£ b˛j̊T Á|üe÷<ä+. á ¬s+&ç+{Ïì $T+∫q eTs√ »{Ï\

düeTdǘ  yê‘êes¡D ø±\Twǘ +. Ç+<ÛäHê\qT n‹>± Ks¡TÃô|≥º&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T, Ç‘·s¡

düVü≤» eqs¡T\˙ï <Óã“‹+{≤sTT. #Ó≥T¢, »+‘·Te⁄\T Ò̋ø£b˛‘̊ e÷qe eTqT>∑&̊ Á|üXÊïs¡úø£+ ne⁄‘·T+~.

qBq<ë\T m+&çb˛e&É+ zCÀHé bıs¡≈£î eT]+‘· ∫\T¢\T |ü&É≥+ ˝≤+{Ï nqsêú\‘√ ø£cÕº\ }_˝À

≈£Ls¡T≈£î b˛sTTq≥¢e⁄‘·T+~ eTq |üì. yê‘êes¡Dø±\Twǘ + n‹eèwæº, nHêeèwæº, uÛÑ÷ø£+bÕ\T, $T‹MT]q

m+&É\T ˝≤+{Ï Á|üe÷<ë\T, Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ìï{Ïø° ø±s¡DeTÚ‘·T+~. ø£qTø£ m˝≤ #·÷dæHê Ç+<ÛäHêìï

bı<äT|ü⁄ #̊j·T&É+ eTq ø£̇ dü <Ûäs¡à+.

dü÷øÏÔ Ç+<Ûäq eqs¡T\qT bı<äT|ü⁄ #̊<ë›+. πs|ü{Ï ‘·sê\≈£î n+~<ë›+.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

Äs√>∑́  $\Te\T

II. ñ|ü $\Te

#·ø£ÿì Äs√>±´ìøÏ b˛wüø±Vü‰s¡+, ˙s¡T nedüs¡+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� b˛wüø£ $\Te\T ø£*–q nìï ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT

‹q&É+, b˛wüø£ $\Te\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+.

� X̄Øs¡ b˛wüD≈£î ø±e*‡q+‘· ˙{Ïì rdüTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

|æ\¢\÷! eTq+ rdüTø=H̊ ÄVü‰s¡+ eTq Äs√>±´ìï ìπs›•düTÔ+~. nsTT‘̊ eTq+ ‹H̊ ÄVü‰s¡+˝À

ñqï b˛wüø£ $\Te*ï ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü yê{Ïì e~*ô|{Ïº m≥Te+{Ï b˛wüø£ $\Te\T Ò̋ì ÄVü‰sêìï

‹+≥THêï+. yê{Ï e\¢ eTq≈£î m≥Te+{Ï X̄øÏÔ sêø£b˛>± nHês√>∑́ + eTq*ï yÓ+{≤&ÉT‘√+~. n˝≤π>

X̄ØsêìøÏ dü]|ü&Ü ˙{Ïì eTq+ ‘ê>∑&É+ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝À b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉT

ø√e&É+, dü]|ü&Ü ˙{Ïì m˝≤ rdüTø√yê˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

7
b˛wüø£ $\Te\qT

ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q`1

ø± ¬́s≥Tº ≈£Ls¡ ‘·qøÏwüº+ Ò̋<äì ẙ|ü⁄&ÉT ≈£Ls¡ #̊ùdÔH̊ nqï+ ‹+{≤qì Ò̋ø£b˛‘̊ ‹qqì u≤\sêE

n\¢] #̊düTÔHêï&ÉT. n≥T>± e∫Ãq e÷ej·T´ n~ #·÷dæ u≤\sêE‘√ ªªdüπs ˙e⁄ Ä≈£Ls¡ ‹qe<äT›. MT

neTà‘√ #Ó|æŒ ẙ|ü⁄&ÉT ≈£Ls¡ #̊sTTkÕÔqTμμ nì #ÓbÕŒ&ÉT. u≤\sêE dü+‘√wæ+#ê&ÉT.

eTq X̄Øsês√>±´ìøÏ nìï s¡ø±\ b˛wüø£$\Te\T ñqï |ü<ësêú\T ‹Hê*. n~ Çwüº+. Ç~ Çwüº+

Ò̋<äT nì ø=ìï |ü<ësêú\T e÷Á‘·ẙT ‹+fÒ X̄ØsêìøÏ ‘·–q X̄øÏÔ \_Û+#·<äT. s¡T∫ø√dü+ ‹q&É+ nH̊~

πøe\+ bı≥ºì+&É&Üìπø ñ|üjÓ÷>∑ |ü&ÉT‘·T+~. nìï s¡ø±\ e\¢ yê{Ï̋ À ñ+&̊ b˛wüø£ $\Te\T X̄ØsêìøÏ

düeTbÕfīfl˝À n+<äT‘êsTT. ẙ|ü⁄fīófl u≤>± ẙ>∑&É+ e\¢ b˛wüø£$\Te\T #·∫Ãb˛sTT πøe\+ |æ|æŒ e÷Á‘·ẙT

$T>∑T\T‘·T+~. n<̊ ‹ì eT+∫ ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îHêïeTì nqT≈£î+≥THêï+. X̄ØsêìøÏ ẙT\T #̊ùd yê{Ïì

‹q&É+ m+‘√ eT+∫~. ø±¬s≥T ‹+fÒ ø£+{Ï#·÷|ü⁄ u≤>∑T+≥T+~ nì |æ\¢*<ä›]øÏ #ÓbÕŒ&ÉT. u≤\sêE

n\¢] e÷ì ø± ¬́s≥Tº ≈£Ls¡ ‹Hêï&ÉT. b˛wüø£ $\Te\qT >∑÷]Ã ùdïVæ≤‘·T\+<ä]ø° #ÓbÕÔqì nHêï&ÉT.

dü+|òüT≥q`2

e÷<Ûä$ m|ü&É÷ ˙s¡dü+>± ñ+≥T+~. #·Ts¡T≈£î<äq+, ñ‘ê‡Vü≤+, yÓTT<ä̋ …’q$ ÄyÓT˝À ø£qã&Ée⁄.

n˝≤>∑ì ‹+&ç ‹q<ë n+fÒ X̄óÁuÛÑ+>± ÄVü‰s¡|ü<ësêú\qT düeTj·÷ìøÏ dü]>±ZH̊ ‹+≥T+~. eT] m+<äTø£ì

ÄyÓT n˝≤ ñ+≥T+~. ÄyÓT˝À ñqï˝À|ü+ @$T{Ï? nì|æ+∫ neTà e÷<Ûä$ì yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î rdüT≈£î

yÓ[fl+~. &Üø£ºs¡T e÷<Ûä$ì |üØøÏå+∫ ÄyÓT˝À s¡ø£ÔV”≤q‘· ø£qã&ÉT‘·T+<äì, s√>∑ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ ‘·–Z+<äì

#ÓbÕÔ&ÉT. n~ $qï e÷<Ûä$ yêfīfleTà ‘êqT |æ\¢≈£î nìï |ü<ësêú\T #·ø£ÿ>±H̊ ô|&ÉT‘·THêïì n˝≤+≥|ü&ÉT

s¡ø£ÔV”≤q‘· ˝≤+{Ï$ m+<äT≈£î ø£*>±j·Tì Á|ü•ï+∫+~. n|ü&ÉT &Üø£ºs¡T ÄyÓT‘√ ªªeTq+ ẙfī≈£î dü]>±H̊

‹+≥THêï+. n<=ø£ÿfÒ dü]b˛<äT. eTq+ ‹H̊ ÄVü‰s¡+˝À b˛wüø£ $\Te\T ñ+{≤sTT. ø±˙ yê{Ïì eTq+

HêX̄q+ #̊düTÔHêï+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ≈£Ls¡>±j·T\T eTTø£ÿ\T>± ø√dæ, ñ&çøÏ+∫ Ä ˙{Ïì bÕs¡uÀdæ eTTø£ÿ\‘√

≈£Ls¡e+&ÉT‘ê+. ø±˙ ñ&çøÏ+∫q|ü&ÉT Ä ≈£Ls¡̋ À¢ì b˛wüø±\T ˙{Ï̋ ÀøÏ ekÕÔsTT. Ä ˙{Ïì bÕs¡uÀj·T&É+

e\¢ b˛wüø±\T b˛‘·THêïsTT. n˝≤π> Ä≈£î≈£Ls¡\qT ‘·]– ø£&ÉT>∑T‘·T+{≤+. <ëì e\¢ b˛wüø±\T q•düTÔHêïsTT.

Ä≈£î≈£Ls¡\qT eTT+<̊ X̄óÁuÛÑ+>± ø£&ç– ‘·s¡Tø√ÿyê*. _j·÷´ìï ≈£L&Ü m≈£îÿe kÕs¡T¢ ø£&É>∑&É+ e\¢

n+<äT˝Àì b˛wüø±\T ˙fīfl‘√ bÕ≥T>± yÓ[flb˛‘·THêïsTT. nqï+ e+&ç >∑+õyês¡Ã&É+ e\¢ n+<äT˝À

ñ+&̊ b˛wüø±\T ãj·T{ÏøÏb˛sTT |æ|æŒe÷Á‘·ẙT $T>∑T\T‘·T+~. Á|òæ&é®̋ À¢ m≈£îÿe s√E\T ì\« #̊dæq

|ü<ësêú\˝À ≈£L&Ü b˛wüø±\T ñ+&Ée⁄. |ü+&É¢qT ≈£L&Ü ‘·]– Á|òæ&é®̋ À¢ ô|&ÉT‘·T+{≤s¡T. <ëì e\¢ ≈£L&Ü

b˛wüø±\T Ä |ü+&É¢̋ À ñ+&Ée⁄. Ç˝≤ mH√ï s¡ø±\T>± eTq≈£î ‘Ó*j·Tø£ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\˝À b˛wüø±\qT

>∑T]Ô+#·ø£ πøe\+ @<√ ‹H̊dæ X̄øÏÔ sê Ò̋<äì u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤+. @<√ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq yê´~Û e∫Ã+<äì

eTqøÏ eTqẙT ìs¡ísTT+#·Tø=ì ~>∑T\T |ü&É‘ê+. ˇ‹Ô&çøÏ ˝Àqe⁄‘ê+. n+<äTe\¢ b˛wüø±Vü‰sêìï düeT‘·T\´+>±

rdüT≈£î+≥÷, b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉT‘·÷ ‹+fÒ #ê˝≤ yê´<ÛäT\qT n]ø£≥ºe#·TÃμμ. nì yÓ’<äT´&Éq>±H̊
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‘êqT #̊dæq<̊$T{À ‘Ó\TdüTø=ì Çø£qT+&ç |æ\¢\≈£î #·ø£ÿì b˛wüø±Vü‰s¡+ n+~kÕÔqì neTà yÓ’<äT´ì‘√

n+~.

dü+|òüT≥q`3

‘·s¡>∑‹˝Àì |æ\¢\T e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. n+<äT˝À ˇø£ $<ë´]ú ‘êqT ñ|üyêdü+ #̊dæq|ü&ÉT @

|ü<ës¡ú+ ‹q Ò̋<äì nHêï&ÉT. eTs=ø£&ÉT ‘êqT ˙s¡T ≈£L&Ü ‘ê>∑̋ Ò<äì n+≥THêï&ÉT. n|ü&̊ e∫Ãq {°#·s¡T

e÷≥\T $qï~. ªª|æ\¢\÷! eTq+ Ä&É&ÜìøÏ, bÕ&É&ÜìøÏ, #·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ X̄øÏÔ ø±yê* ø£<ë!μμ nì

nqï~ ªªne⁄qT ø±yê*μμ |æ\¢\+<äs¡÷ ˇø£ÿkÕ]>± nHêïs¡T. ªªnsTT‘̊ eTq≈£î X̄øÏÔ ì#̊Ã~ ÄVü‰s¡+ ˇø£ÿfÒ

ø±<äT. ˙s¡T ≈£L&Üμμ. n+~ {°#·s¡T. |æ\¢\T ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷s¡T. n|ü&ÉT {°#·s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ªªX̄Øs¡+˝À

˙s¡T Ò̋≈£î+&Ü @ |üqT\T »s¡T>∑e⁄. s¡ø£Ô+ ‘·j·÷s¡T ø±e&ÜìøÏ, Je s¡kÕj·Tq ÁøÏj·T\T »s¡>∑&ÜìøÏ,

ÄVü‰s¡+ Js¡í+ ø±e&ÜìøÏ, eT*q |ü<ësêú\qT #ÓeT≥, eT\, eT÷Á‘· s¡÷|ü+˝À $dü]®+#·&ÜìøÏ ˙s¡T

nedüs¡+. X̄ØsêìøÏ ‘·–q+‘· ˙s¡T rdüTø√ø£b˛‘̊ X̄Øs¡+ ªª&û̀ ôV’≤Á&̊wüHéμμ øÏ (˙{ÏXÊ‘·+ ‘·>∑Z&É+) >∑Ts¡e⁄‘·T+~.

X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄ ‘·–Zb˛e&É+, >∑T+&Ó|üì #̊ùd X̄øÏÔ ‘·–Zb˛e&É+, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D ‘·–Zb˛e&É+ e+{Ï düeTdǘ \T

ekÕÔsTT. n+<äTe\¢ |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq ˙s¡T rdüTø√yê*. #ê˝≤eT+~ ÄVü‰s¡+ ‹q&É+˝À ÁX̄<äΔ #·÷|ækÕÔs¡T ø±˙

˙s¡T rdüTø√e&É+˝À ìs¡¢ø£å+ eVæ≤kÕÔs¡T. ˙s¡T ≈£L&Ü ‘·–q+‘· ‘ê>±*. <ëìe\¢ ô|]π> |æ\¢̋ À¢ q÷‘·q

ø£DC≤\ ìsêàD+ u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~. #ÓeT≥, eT\ eT÷Á‘ê<äT\ e\¢ ˝À|æ+∫q ˙{Ïì ‹]– uÛÑØÔ#̊j·Te#·TÃ.

ø±ã{Ïº ñ|üyêkÕ\ ù|s¡Tq ẙTeTT ˙fīófl ≈£L&Ü ‘ê>∑eTì #Ó|üø√≈£î+&Ü ˙{Ï nedüsêìï >∑T]Ô+∫ <ëìï

rdüT≈£î+fÒ Äs√>∑́ +>± ñ+&Ée#·TÃ. n+<äTπø ÄVü‰s¡+, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq ˙{Ïì rdüTø√+&çμμ nì {°#·s¡T

#Ó|æŒ+~. |æ\¢\+<äs¡÷ ÄdüøÏÔ>± $ì ‘êeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ˙{Ïì rdüT≈£î+{≤eTHêïs¡T.

eT+∫ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T :`

1. Äj·÷ ãTT‘·Te⁄\T / ø±˝≤\˝À \_Û+#̊ |ü+&ÉT¢

2. u≤+<ä+|ü|ü Ò̋<ë ẙs¡TXËq>∑

3. Ä≈£î≈£Ls¡\T ‘·≈£îÿe ñ&çøÏ+∫q$ Ò̋ø£ |ü∫Ã$

4. #˚|ü\T

5. >∑T&ÉT¢

6. bÕ\T

7. ∫\ø£&É <äT+|ü\T / <äT+|ü\T

8. yÓTT\¬ø‘̊Ô –+»\T

9. ‘·èD<ÛëHê´\T ` sê>∑T\T, dü»®\T, C§qï\T, u§ã“s¡T¢, n\dü+<ä\T e+{Ï$.

10. |ü|ü<ÛëHê´\T : ø£+~, ô|düs¡, $Tq|ü, XËq>∑ e+{Ï$.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. eTq+ s√p m≥Te+{Ï ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT rdüT≈£î+≥THêï+. <ëì e\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

2. b˛wüø±Vü‰s¡+ n+fÒ @$T{Ï? <ëìì m˝≤ rdüTø√yê*?

3. MTs¡T ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝Àì b˛wüø£ $\Te\qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ @+ #̊kÕÔs¡T?

4. X̄ØsêìøÏ ˙s¡T m+<äT≈£î nedüs¡+. m≥Te+{Ï ˙{Ïì rdüTø√yê*?

5. ô|’ eT÷&ÉT dü+|òüT≥q\ e\¢ MTπs$T Á>∑Væ≤+#ês¡T?

� b˛wüø£$\Te\T >∑\ yÓTT\¬ø‹Ôq –+»\T s√p ‹q+&ç. Ä –+»\qT m˝≤ yÓTT\¬ø‹Ô+#ê˝À ‘Ó\TdüTø=ì,

s√p yê{Ïì ‹ì n$ ‹qï|ü&ÉT MTπø$T nì|æ+∫+<√ #Ó|üŒ+&ç.

� ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\˝À b˛wüø±\T q•+#·≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&É+&ç. b˛wüø±\T q•+#·≈£î+&Ü m˝≤ e+&Ü˝À

Ç+{À¢ #Ó|üŒ+&ç. MTs¡÷ #̊j·T+&ç. Ä ‘·sê«‘· ø£*–q e÷s¡TŒ @$T{À #Ó|üŒ+&ç.

� eT+∫˙s¡T m|ü&Ó|ü&ÉT ‘ê>±˝À, m+‘· ‘ê>±˝À ‘Ó\TdüTø=ì Ä#·]+#·+&ç. MT nqTuÛÑyê\qT $TÁ‘·T\‘√

#Ó|üŒ+&ç.

VII. ‘Ó\TdüTø√+&ç

yÓTTø£ÿ\˝À mH√ï s¡ø±\ b˛wüø£ |ü<ësêú\THêïsTT. |æ+&ç |ü<ësêú\T, e÷+düø£è‘·TÔ\T, ø=e⁄«\T,

$≥$TqT¢, m+C…’eTT\T, KìC≤\T yÓTT<ä̋ …’q$ ñHêïsTT. s√>∑ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ø£*–+#̊ s¡kÕj·THê\T (ô|ò’{À

¬ø$Tø£̋ Ÿ‡) ñHêïj·Tì XÊÁdüÔE„\T ø£qT>=Hêïs¡T. ≈£Ls¡>±j·T\T, <ÛëHê´\T, |ü+&ÉT¢, |ü|ü\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï

yê&Éø£+ e\¢ s√>∑ìs√<Ûäø£‘· ô|]– eT<ÛäTẙTVü≤+, >∑T+&Ó »ãT“\T, πøq‡s¡T e+{Ï s√>±\T sê≈£î+&Ü

ìyê]+#·e#·Ãì XÊÁdüÔE„\T ‘·eT |ü]XÀ<Ûäq˝À ‘̊˝≤Ãs¡T. ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝Àì |”#·T (ô|ò’ãsY) ø= …̋düºsê Ÿ̋

ìj·T+Á‘·D≈£î kÕj·T|ü&ÉT‘·T+~.

|üPs¡«ø±\+˝À ¬s’düT$T\T¢\T Ò̋ì düeTj·T+˝À Á|ü»\T e&ÉT¢ <ä+∫ ô|’ bı≥TºqT e÷Á‘·ẙT b˛>={Ïº

Ä _j·÷´ìï ˇø£ kÕ] ø£&ç– e+&ÉT≈£îH̊yês¡T. Ä nqï+ ª_μ ø±+ô|¢≈£î‡ $≥$TqT¢ m≈£îÿe>± ñ+&̊$.

s¡ø£ÔV”≤q‘·, ˙s¡dü+ ˝≤+{Ï$ <ä]CÒ]$ø±e⁄. Á|üdüTÔ‘·+ _j·T´+ bÕ*wt #̊dæ, düqï_j·T´+ ‹q&É+ e\¢

<ëì˝À b˛wüø±\T b˛sTT πøe\+ _j·T´+ $T>∑T\T‘·THêïsTT. nqï+ e+&ç >∑+õ yês¡Ã&É+ e\¢ Ç+ø±

$T–*q b˛wüø±\T @yÓTÆHê ñ+fÒ n$ ≈£L&Ü b˛sTT |æ|æŒ e÷Á‘·ẙT nqï+ s¡÷|ü+˝À $T>∑T\T‘·T+~.

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç
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<ëìH̊ eTq+ ‹+≥THêï+. eTT&ç_j·T´+ >∑+õ yês¡Ã≈£î+&Ü ‹q&É+ eT+∫~. ≈£îø£ÿs√¢ e+&É&É+ eT+∫<̊.

ˇø£ ẙfī >∑+õì bÕs¡uÀùd ã<äT\T sê–e÷ Ÿ̋º ˝≤+{Ï yê{Ï̋ À¢ yê&É&É+ eT+∫~.

$$<Ûä s¡ø± …̋’q <ÛëHê´\qT |æ+&ç |ü{Ïº+∫ yê&ÉT≈£î+{≤+. bÕ‘·ø±\+˝À M{Ïì ‹s¡>∑* sêsTT˝À

$dæ] »*¢+#·≈£î+&ÜH̊ yê&̊yês¡T. n+<äTe\¢ n+<äT˝Àì b˛wüø±\T ñ+&̊$. »*¢+#·&É+ e\¢ <ëì˝À

ñ+&̊ |”#·T |ü<ës¡ú+ b˛‘·T+~. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À |æ+&çeTs¡\T e#êÃsTT. yÓT‘·Ô>± |æ+&ç |ü{Ïº+#·Tø=ì

»*¢+#·≈£î+&ÜH̊ yê&ÉTø√e#·TÃ. sê>∑T\T, C§qï\T, |ü#·ÃC§qï\T, X̄q>∑\T, $TqTeTT\T, ô|dü\T, >√<ÛäTeT\T,

dü»®\T, yÓTTø£ÿ C§qï\T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì @<√ ˇø£ s¡÷|ü+ rdüTø=H̊yês¡T.

n|üŒ{Ï ø±\+˝À ‘√≥˝À Ò̋ø£ Ç+{Ï ô|s¡{Ï̋ À ẙdæq Ä≈£î≈£Ls¡\T, ø±j·T>∑÷s¡\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì

‘êC≤>± ø£&ç– e+&ÉT≈£îH̊yês¡T. ms¡Te⁄\T yê&̊yês¡T ø±<äT. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À eTT]øÏ ˙fīfl‘√, ms¡Te⁄\T

$|üØ‘·+>± yê&ÉT‘·÷ |ü+&çdüTÔqï ≈£Ls¡>±j·T\T, Ä≈£î≈£Ls¡\T, |ü+&É¢̋ À b˛wüø±\T ø=+‘· ẙTs¡≈£î q•+∫

b˛‘·THêïsTT. eT]ø=+‘· eTq yê&Éø£+˝À q•+∫ b˛‘·T+~.

Ç|üŒ{Ï e …̋ |ü<ësêú\qT ì\« ñ+#·Tø=ì ‹H̊+<äT≈£î n|üŒ{À¢ Á|òæ&é®\T Ò̋e⁄. eT+∫ ÄVü‰s¡+,

‘·–q+‘· ÁX̄eT ñ+&̊~ ø£qTø£ #·ø£ÿ>± ‹H̊yês¡T. ì\« ñ+#·Tø√H̊+‘·>± $T– Ò̋~ ø±<äT.

n˝≤π> ø£\Twæ‘·+ ø±ì eT+∫˙s¡T rdüT≈£îH˚yês¡T. eTq dü+düÿè‹˝À Ç+{ÏøÏ e∫Ãq yê]øÏ

eTT+<äT>± eT+∫˙fīófl Ç∫Ã n‹~∏ eTsê´<ä #̊kÕÔeTT. X̄ØsêìøÏ ø±e*dæq+‘· ˙s¡T n+~+#̊+<äTπø á

eTsê´<ä. #ê˝≤ <ä÷s¡+ q&Ée&É+ e\¢ #ÓeT≥s¡÷|ü+˝À ˙s¡T yÓ[flb˛‘·T+~. <ëìì ‹]– uÛÑØÔ #̊düTÔ+~

á |ü<äú‹.

á s√E˝À¢ nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ≈£L Ÿ̋Á&ç+≈£î\T ÇdüTÔHêïs¡T. <ëìH̊ >=|üŒ eTsê´<ä>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

ø£\Twæ‘· ˙{Ïì ‘ê>∑T‘·THêïs¡T. eTq eTT+<äT ‘·sê\yêfīófl Äs√>∑́ +>± <äè&ÛÉ+>± ñ+&É&ÜìøÏ ø±s¡D+

yês¡T #̊ùd ÁX̄eT, rdüTø=H̊ |ü]|üPs¡í ÄVü‰s¡+, ˙s¡T. n+<äTe\¢H̊ Ç|üŒ{Ïyêfīfl‘√ b˛*Ã #·÷ùdÔ yêπs

Äs√>∑́ +>±, ã*wüº+>± ø£ì|ækÕÔs¡T. n+<äTø£H̊ ô|<ä›\e÷≥ #·~›e÷≥μμ ªªô|<ä›\ u≤≥ ã+>±s¡Tu≤≥μμ nì

Á>∑Væ≤+#ê*.

b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ Ç˝≤ #̊j·T+&ç!

� ≈£Ls¡>±j·T*ï ô|<ä› eTTø£ÿ\T>± ‘·s¡>±*. n+<ä+>± ñ+&Ü\ì düqï>± ‘·s¡>∑≈£L&É<äT.

� e+≥ #̊ùd≥|ü&ÉT Ä$] b˛≈£î+&Ü |ü<ësêú\ô|’ eT÷‘·\Tô|{≤º*. <ëìe\¢ Ä$] <ë«sê

ø£]–q Kì» \eD≤\÷, $≥$TqT¢ ãj·T{ÏøÏ b˛e⁄.

� e÷&çq e+≥˝À b˛wüø£ $\Te\T ñ+&Ée⁄. n+<äTø£ì u≤>± ẙsTT+#·&É+, e÷&É>=≥º&É+

#˚j·T≈£L&É<äT.

� ≈£Ls¡>±j·T*ï ‘·s¡>∑ø£ eTT+<̊ ø£&É>±*. ‘·]–q ‘·sê«‘· ˙fīfl˝À m≈£îÿeùd|ü⁄ ñ+#·&É+e\¢

$≥$TqT¢ Kì» \eD≤\T ˙{Ï̋ À ø£]–b˛‘êsTT.
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� @ |ü<ësêúHÓ’ïHê m≈£îÿe ùd|ü⁄ ñ&çøÏ+#·≈£L&É<äT. M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿeùd|ü⁄ ñ&çøÏ+#ê*. eT>∑TZ‘·T+<äì

bısTT´MT<ä n˝≤π> ñ+#·≈£L&É<äT.

� |ü|ü\qT, e÷+kÕìï ‘·«s¡>± ñ&çøÏ+#ê\ì k˛&Ü ñ|ü ẙj·Tsê<äT. <ëìe\¢ yê{Ï̋ À¢ì

b˛wüø£$\Te\T b˛‘êsTT.

� Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√, ‘·≈£îÿe Ç+<Ûäq+‘√ ñ&Éø£&ÜìøÏ eT+∫ kÕ<Ûäq+ ø±ã{Ïº <ëìì

yê&Ü*.

� ã+>±fi≤<äT+|ü\T, >√s¡T ∫≈£îÿfīófl ˝≤+{Ï$ ñ&çøÏ+∫q|ü&ÉT Ä ˙fīflqT bÕs¡uÀj·T≈£î+&Ü kÕ+u≤s¡T,

s¡dü+, |ü⁄\TdüT ˝≤+{Ï yê{Ï ‘·j·÷Ø˝À ñ|üjÓ÷–+#ê*.

� $≥$Tq¢ì HêX̄q+ #̊ùd düTyêdüqì#̊Ã môd‡qT‡\T (dæ+<∏ä{Ïø̆ ù|ò¢esY‡), s¡+>∑T\T, ì\Te ñ+&̊

|ü<ësêú\T (Á|æ»πs«{Ïyé‡) yê&É≈£L&É<äT.

� ø± ¬́s≥Tº, eTT\¢+–, ø°s¡<√dü, ≥e÷{≤ ˝≤+{Ï$ |ü∫Ã>± ‹+fÒH̊ ẙT\T.

� |ü+&É¢qT eTTø£ÿ\T>± ø√dæ ì\«u…{Ïº ‹q≈£L&É<äT.

� $≥$THé ªmμ : Ç~ #·s¡à+, ø£fīófl Äs√>∑́ +>± ñ+&̊˝≤ #̊düTÔ+~. ø± ¬́s≥Tº, u§bÕŒsTT, Ä≈£î≈£Ls¡̋ À¢ ªmμ

$≥$THé m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

� $≥$THé ª_μ ø±+ô|¢≈£î‡ : bÕ\T, bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T, e÷+dü+, Á>∑T&ÉT¶, <ÛëHê´\T, ≈£Ls¡>±j·T\˝À

ñ+≥T+~. dü¬s’q m<äT>∑T<ä\≈£î, X̄Øs¡ |üìrs¡T≈£î Ç~ düVü≤ø£]düTÔ+~.

� $≥$THé ªdæμ : ìeTà, Hê]+», ñdæ], yÓTT<ä̋ …’q dæÁ≥dt C≤‹ |ü+&ÉT¢, Ä≈£î≈£Ls¡\˝À ñ+≥T+~. Ç~

meTTø£\≈£î, <ä+‘ê\≈£î nedüs¡+.

� $≥$THé ª&çμ : #̊|ü\T, ø± Ò̋j·T+, >∑T&ÉT¶̋ Àì |ü#·ÃuÛ≤>∑+, yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À ñ+≥T+~. dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T

eTq X¯Øsêìï ‘êø£&É+ e\¢ ≈£L&Ü á $≥$THé ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. n+<äTπø dü÷s¡́ qeTkÕÿsê\T

#̊ùdyês¡T. n&É¶~&É¶+>± meTTø£\T ô|]π>˝≤ #̊ùd ªª]¬ø≥T‡μμ nH̊ yê´~Û sê≈£î+&Ü #̊düTÔ+~.

� $≥$THé ªÇμ : e+≥q÷HÓ\˝À Ç~ \_ÛdüTÔ+~. Ç~ ø£+&Ésê\ |üìrs¡T≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

� $≥$THé ª¬øμ : Ä≈£î≈£Ls¡̋ À¢ \_ÛdüTÔ+~. n˝≤π> ø±j·T>∑÷s¡\T, #̊|ü̋ À¢ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. Ç~ <Óã“\T

‘·–*q|ü&ÉT s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£≥º&É+˝À düVü≤ø£]düTÔ+~.

� ˙s¡T : s√E≈£î ø£̇ dü+ 8 qT+&ç 10 >±¢düT\T ‘ê>±*. ˙s¡T s¡ø£ÔX̄ó~ΔøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. øÏ&ûï\˝À

(eT÷Á‘·|æ+&Ü\T) sêfīófl @s¡Œ&É≈£î+&Ü #̊düTÔ+~. X̄Øsêìï ø±+‹e+‘·+ #̊düTÔ+~.

MT≈£î ‘Ó\TkÕ
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‘Ó\TdüTø√+&ç

b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉTø√e≥+ (Preserving Dietery Values)

ù|<ä »q+ ã\yÓTÆq ‹+&ç m≥÷ ø=q Ò̋s¡T, ‹q Ò̋s¡T <=]πø ÄVü‰sêqïsTTHê ã˝Àù|‘·+>±

ñ+&̊≥Tº #·÷düT≈£î+fÒ ø=+‘·es¡≈£î s√>±*ï <ä÷s¡+>± ñ+#·e#·TÃ.

eTq+ Á|ü‹s√p ‹H̊ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝À b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉTø√e{≤ìøÏ ø=ìï eTTK´yÓTÆq

|ü<äΔ‘·T\THêïsTT.

1. |ü⁄*j·T≥+ (Fermentation) 2. yÓTT\ø£̋ …‘·Ô≥+ (Germination)

3. $TÁX̄eT+ #̊j·T≥+ (Mixing) 4. ẙsTT+#·≥+ (Frying)

5. ñ&çøÏ+#·≥+ (Boiling)

1. |ü⁄*j·T≥+ (Fermentation)

|ü<ës¡ú+ |ü⁄*j·T{≤ìï ªªô|ò¬sà+fÒwüHéμμ (Fermentation)  n+{≤s¡T.  ªªádtºμμ nqã&ÉT |òü+>∑dt,

˝≤ø√ºu≤dæ\¢dt nqã&̊ ẙT\T #̊ùd u≤´ø°º]j·÷ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T |ü⁄\e{≤ìøÏ kÕj·T|ü&É‘êsTT.

� bÕ\T ø±∫ ‘√&̊dæq|ü&ÉT, Ç&û¢, <√ôd\ |æ+&ç s¡T_“ ñ+∫q|ü&ÉT |ü⁄*j·T≥+ nH̊ Á|üÁøÏj·T

»s¡T>∑T‘·T+~.

� á Á|üÁøÏj·T˝À ÄVü‰s¡|ü<ësêú̋ À¢ì #·¬øÿs¡ô|’ #·s¡́  »]– Ä\ÿVü‰\T, ø±s¡“Hé &Ó’ Ä¬ø’‡&é yÓ\Te&É‘êsTT.

ªª˝≤ø√ºdtμμ (Lactose) nH̊ ‹j·T´ì |ü<ës¡ú+ ªª˝≤øÏºø̆ j·÷dæ&éμμ (Lactic Acid) >± e÷s¡T‘·T+~.

Bìe\¢ ªª_μμ ø±+ô|¢≈£î‡≈£î dü+ã+~Û+∫q nH̊ø£ $≥$TqT¢ ñ‘·Œ‘·ÔsTT, ÄVü‰sêìøÏ n<äq|ü⁄

b˛wüø£ $\Te\T düeT≈£Ls¡TÃ‘êsTT.

� ø=+#Ó+ ñc į́Á>∑‘· m≈£îÿe ñqï|ü&ÉT á #·s¡́  eT]+‘· y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘·T+~. ádüTº,

u≤´ø°º]j·÷ eT]+‘· #·Ts¡T≈£î>± |üì#̊kÕÔsTT.

� B+‘√ Ä ÄVü‰sêìøÏ eT+∫ b˛wüø£ $\Te\T sêe≥ẙT ø±ø£, ‘·«s¡>± Js¡íeTj̊T´ \ø£åD+

ø£\T>∑T‘·T+~.

� Ç&û¢, <√ôd, }‘·|üŒ+, ~ã“s=f…º, bı+>∑Hê\T, |ü⁄qT>∑T\T, õ Ò̋;, yÓTÆdü÷s¡TãJ®, Hêqs=f…º

ás¡ø£+>± ‘·j·÷s¡j̊T´ẙ!  ø±ãfÒº s√>∑T\øÏ Ç&û¢, HêHés=f…º (Bread) ô|≥ºeTì #Ó|ü⁄Ô+{≤πsyÓ÷!

� |ü⁄*j·T≥+˝À ‘·j·÷s¡sTTq m+C…’eTT\T ‹H̊ |ü<ësêú\ ø£D≤\qT ∫≥¢>=≥º≥+˝À eTTK´bÕÁ‘·

rdüTø=ì |æ+&ç|ü<ësêú\÷, e÷+düø£è‘·TÔ\÷ ‘̊*>±Z Js¡í+ nj̊T´˝≤ #̊kÕÔsTT.

� á m+C…’eTT\T X̄Øsêìø£edüs¡yÓTÆq $≥$Tq¢qT ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT.
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� |ü⁄*j·Tu…{Ïºq ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T yÓT‘·Ô>±, kÕŒ+õ˝≤ ñ+{≤sTT. |æ\¢\÷, eè<äTΔ\÷, s√>∑T\÷

‹q>∑*π>˝≤ ñ+{≤sTT. ô|s¡T>∑T Äø£*ì |ü⁄{ÏºdüTÔ+~.

� ô|s¡T>∑T˝À ñ+&̊ ˝≤ø√ºu≤dæ\¢dt ÁøÏeTT\T ` ˝≤øÏºø̆ j·÷dæ&é (Lactic Acid) ì ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT.

Ç$ $wü|üP]‘·yÓTÆq ÁøÏeTT\ ô|s¡T>∑T<ä\q]ø£&É‘êsTT.

2. yÓTT\¬ø‘·Ô&É+ (Germination)

� ø=ìï ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T, |ü|ü~qTdüT\T ˙fīfl˝À Hêqu…&ç‘̊ yê{Ï b˛wüø£ $\Te\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

á Á|üÁøÏj·T (Process) øÏ ≈£L&Ü n~Ûø£ ñc į́Á>∑‘·, ‘·&ç yê‘êes¡D+ nedüs¡+.

� ô|s¡T>∑T‘·Tqï yÓTT\ø£ nedüsê\qT rs¡Ã{≤ìøÏ n<äq+>± ø=ìï $≥$TqT¢ ñ‘·Œ‘·Ôe⁄‘êsTT.

#ê˝≤ s¡ø±\ <ÛëHê´\T yÓTT\¬ø‹Ôq|ü&ÉT yê{Ï̋ À ªª<∏äj·T$THéμμ (Thiamine), ªªìø={Ïìø̆ j·÷dæ&éμμ

(Nicotinic Acid), ªª]uÀbÕ¢$Héμμ (Riboflavine) ‘·s¡#·T>± ¬s+&ç+‘·\e⁄‘êsTT.  $≥$THé

ªªdæμμ |ü~+‘·\T ô|s¡T>∑T‘·T+~.

� BìøÏ ‘√&ÉT <ëì˝ÀqTqï Kì»eTT (ÇqTeTT) jÓTTø£ÿ ø£s¡T≈£î<äqeTT ‘·–Z X̄ØsêìøÏ b˛wüø±\T

m≈£îÿe>± \_ÛkÕÔsTT.

� eTTK´+>± |ü|ü\ e+{Ï yê{Ï̋ À ªªb˛wüø£ $s¡T<äΔyÓTÆq <Ûäsêà\Tμμ ñ+{≤sTT. n$ ‘·–Zb˛‘êsTT.

yÓTT\¬ø‘·Ô&É+˝À ø=ìï uÛÖ‹ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.  yÓTT\¬ø‘̊Ô≥|ü&ÉT |ü|ü\T>±ì,

ÄVü‰s¡<Ûëq´+ >±ì yÓT‘·Ô>± yêì ô|’bı≥Tº ∫{Ï¢ ‘Ós¡T#·T≈£î+≥T+~.  Bìe\q e+&É≥+

düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~.  ‘·«s¡>±q÷ ñ&ÉT≈£î‘·T+~.

� |æ+&ç|ü<ësêú\T, e÷+düø£è‘·TÔ\qT rdüT≈£îb˛j̊T ø£D≤\ >√&É\T á$<Ûëq+˝À |ü–*b˛‘êsTT.

ø£qTø£ yÓTT\ø£<̊]q |ü<ësêú\qT J]í+|ü#̊ùd X̄øÏÔ ≈£L&Ü ¬s{Ïº+|üe⁄‘·T+<äì qeTTà‘·THêïs¡T.

� yÓT+‘·T\ $wüj·T+˝À yÓTT\ø£̋ …‘·Ô≥+˝À eT+∫ |òü*‘ê\ìï{Ï‘√bÕ≥T yê{Ï̋ Àì #˚<äT‘·q+

≈£L&Ü #ê˝≤es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+~.

yÓTT\¬ø‹Ô+#̊ $<Ûëq+ (The Art of Sprouting) / (Sprouting)

� >√<ÛäTeT, dü»®, C§qï, sê– e+{Ï ÄVü‰s¡<ÛëHê´\q÷— ôdq>∑\T, ô|dü\T, ñ\e\T, ãsƒê˙\T

e+{Ï |ü|ü~qTdüT\q÷ yÓTT\ø£̋ …‹Ô+#·e#·TÃ.

� 100 Á>±eTT\ <ÛëHê´\≈£î kÕ<Ûës¡D+>± 50`100 dæ.dæ.\ ˙fīófl b˛dæ 8`16 >∑+≥\es¡≈£L

Hêqu…&ç‘̊ $‘·ÔHê\T nìï ˙fīflq÷ |”\TÃø=ì ñãT“‘êsTT.  n+‘·ø£Hêï m≈£îÿeb˛dæ Hêqu…&ç‘̊

˙fi¯flì eè<∏ë>± e+∫ bÕs¡uÀj·÷*‡ edüTÔ+~.  ˙fi¯fl˝À ø£]–q Kì» \eD≤\ìï{Ï˙

bı>=≥Tº≈£î+{≤+.  n˝≤ Hêìq <ÛëHê´ìï düqïì/|ü\Ãì ã≥º̋ À eT÷≥>∑{Ïº |üfiËfleTT˝À ô|{Ïº
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<ëìô|’q @<Ó’Hê –HÓïqT uÀ]¢+#ê*. Bì ‘·sê«‘· 12`24 >∑+≥\ eT<Ûä́  m|ü&ÉsTTHê

yÓTT\¬ø‘·TÔ‘êsTT.

� Ç+ø=ø£ |üì ≈£L&Ü #̊j·Te#·TÃ. Hêìq <ÛëHê´ìï ∫\T¢\ –HÓï˝À b˛dæ düqï{Ï ã≥º ø£bÕŒ*.

á ã≥º m|ü&É÷ ‘·&ç>± ñ+&É{≤ìøÏ ã≥º ø=dü\T <Ûëq´eTT b˛dæq ∫\T¢\ –HÓï ÁøÏ+<ä eTs=ø£

–HÓï ô|{Ïº <ëì˝À eTT+#ê*.

� Ç˝≤ yÓTT\ø£<̊]q <ÛëHê´ìï |ü∫Ã$ n˝≤π> ‹qe#·TÃ.  Hê>∑T\ #·$‹øÏ yÓTT\¬ø‹Ôq dü»®\T,

X̄óuÛÑø±sê´ìøÏ Hêqã{Ïºq X̄q>∑\T, HÓ’ẙ<ë´ìøÏ yê&̊ e&É|ü|ü ` Ç˝≤ Hêqu…{Ïº, yÓTT\¬ø‹Ô+∫

‹q≥+ eTq |üPØ«≈£î\ ø±\+ qT+&ç n\yê≥sTTq<̊!

3. $TÁX̄eT+ #̊j·T≥+ (Mixing)

� @ |ü<ësêúìï, Ä |ü<ës¡ú+>± $&ç$&ç>± ‹q≥+ ø£Hêï ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT Ò̋<ë m+‘· M\sTT‘̊

nìï m≈£îÿe |ü<ësêú*ï ªª$TÁX̄eT+μμ (Mixing) #̊dæ ‹q≥+ e\q Ä |ü<ës¡ú+ jÓTTø£ÿ b˛wüø£

$\Te\T ÇqTeT&çkÕÔsTT.

� á $TÁX̄eT+ nH̊~ ñ&çøÏ+#·≥+, ẙsTT+#·≥+, ø£*|æ bı&ç #̊j·T≥+, Ò̋<ë |ü∫Ãẙ ‹q≥+

` Ç˝≤ @ s¡÷|ü+˝ÀHÓ’Hê ñ+&=#·TÃ.

� dæyÓT+≥T, ÇdüTø£, ˙s¡T $&ç$&ç>± ñ+fÒ Ò̋ì ã\+ n$ eT÷&É÷ ø£*ùdÔ edüTÔ+~.  <ëìπø

Ç≥Tø£\T, sêfīófl, ÇqTeTT ≈£L&Ü »‘·sTT‘̊ ã\+ eT]+‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.  n˝≤π> ÄVü‰s¡|ü<ësêú\

$TÁX̄eT+ ≈£L&Ü ˇø£<ëìø=ø£{Ï ø£\e≥+ e\q ã\es¡úø£+>± e÷s¡T‘·T+~.

� _j·÷´ìøÏ ô|düs¡|ü|ü #̊]Ã e+&̊ |ü⁄\>∑+— _j·÷´ìøÏ sê–|æ+&ç #̊]Ã e+&̊ sê–eTT<ä›—

_j·T´+, X̄q>∑|ü|ü, bÕ\T, #·¬øÿs¡/u…\¢+, J&ç|ü|ü\T, ø=ã“] düT>∑+<Ûä Á<äyê´ …̋’q j·÷\T≈£î\T,

≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«, |ü#·Ãø£s¡÷Œs¡+ n˙ï #̊]Ã e+&̊ ªª#·¬øÿs¡bı+>∑*μμ Ç$ b˛wüø£ $\Te*ï ô|+#̊

Á|üÁøÏj·T‘√ ‘·j·÷s¡j̊T´ẙ!

� Ä&É|æ\¢\øÏ s¡ø£Ôeè~ΔøÏ ô|fÒº ∫$Tàs¡T+&É\T ` ẙsTT+∫q X̄q>∑|ü|ü, ø=ã“], u…\¢+ ø£\sTTø£‘√q÷—

u≤*+‘·\øÏ, X̄óuÛÑø±sê´\øÏ yê&̊ düTqTï+&É\T ẙsTT+∫q $TqTeTT\T, _j·T´+|æ+&ç, u…\¢+,

HÓsTT´ ø£\sTTø£‘√q÷— Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\ ø£\>∑\T|ü⁄‘√ ‘·j·÷s¡j̊T´ |ü|ü, kÕ+u≤s¡T,

<ä|üŒD+ |ü⁄\TdüT\T ` Çe˙ï ≈£L&Ü $TÁX̄e÷Vü‰sêìøÏ ñ<ëVü≤s¡D Ò̋!

� yÓTT\¬ø‹Ôq <ÛëHê´ìï rdüTø=ì m+&Éu…{Ïº, ‘·sê«‘· <√s¡>± ẙsTT+∫ bı&ç#̊dæ ªªe÷\Tºμμ (C≤e)

\≈£î yê&ÉTø√e#·TÃ.  ẙsTT+#·≥+ e\q ˇø£̋ ≤+{Ï düTyêdüq ≈£L&Ü edüTÔ+~.  ªªôV≤\TÔ

Á&ç+≈£îμμ \˙ï (Vü‰]¢≈£î‡, uÀsYï${≤, ã÷dtº, e÷˝Àºyê ˝≤+{Ï$) á bòÕs¡Tà˝≤˝ÀH˚

‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïsTT.  n$ ã\es¡úø£yÓTÆqeì #Ó|üŒ{≤ìøÏ ø±s¡D+ ` ˇø£{Ï yÓTT\¬ø‹Ôq <Ûëq´+
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yê&É≥+, ¬s+&ÉT s¡ø£s¡ø±\ <ÛëHê´\T, ∫s¡T<ÛëHê´\T (sê>∑T\T, dü»®\T, ø=Ás¡\T, e]¬>\T, u≤Ø¢,

j·Te\T, ‘Ó’<ä\T, ¬s’, z≥T¢ yÓTT<ä̋ …’q$) $TÁX̄eT+ #̊j·T≥+ nH̊ n+X̄+ ñ+~ø£ÿ&É— ẙs¡TX̄q>∑

$‘·ÔHê\T bÕ\bı&ç ˝≤+{Ï e÷+düø£è‘·TÔ\Tqï |ü<ësêú\T ≈£L&Ü ø£\|ü≥+ ` M{Ï ø£\sTTø£‘√

‘·j·÷s¡sTTq @ |ü<ës¡úyÓTÆHê ã\es¡úø£ẙT! n+<äTπø ` ªªuÀsYï${≤, Vü‰]¢≈£î‡, ã÷düTº... <ëì

ù|πs<Ó’Hê düπs ẙdtº ẙdtº !μμ ` nì eTq$ #̊düTÔHêï+.  KØ<äT #ê˝≤ m≈£îÿe ø±ã{Ïº.

4. ẙsTT+#·≥+ (Fry)

� ªªẙsTT+#·≥+μμ (Fry) e\q <ÛëHê´ìøÏ eT+∫ düTyêdüq edüTÔ+~. ø£]ƒq‘ê«ìï b˛>=≥Tº≈£î+≥T+~.

� ẙsTT+∫q ‘·sê«‘· Äj·÷ |ü<ësêú\ s¡T∫ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

� X̄q>∑\T, ãsƒê˙\T, ẙs¡TX̄q>∑ $‘·ÔHê\T, yÓTTø£ÿC§qï\T, C§qï\T yÓTT<ä̋ …’q$ ẙsTTùdÔ Çwüº+>±

‹q{≤ìøÏ dæ<äΔ|ü&É‘ês¡T.

� ẙdæq <Ûëq´+ ù|˝≤\T>± e÷] eTè<äTe⁄>±q÷, düT\uÛÑ+>± qeT\{≤ìøÏ M\T>±q÷ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

|ü∫ÃXËq>∑|ü|üqT ẙ|æq|ü&ÉT eTè<äTe⁄>±, ‘̊*ø£>± e÷] ẙsTT+∫q XËq>∑|ü|ü ne⁄‘·T+~.

M{Ïì ªª|ü|ü\Tμμ nì sêj·T\d”eT õ˝≤¢̋ À¢q÷, ªª|ü⁄≥Hê\Tμμ nì ‘Ó\+>±D≤ õ˝≤¢̋ À¢q÷

|æ\TkÕÔs¡T.

� ù|˝≤\qT bı&ç#̊dæ <ëìøÏ u…\¢+, HÓsTT´ ø£*|æ‘̊ ‘·j·÷s¡j̊T´ ªªù|\|æ+&çμμ s¡T∫ n<äT“¤‘·+>±

ñ+≥T+~. ªª‘=*@ø±<ä•μμ |ü+&ÉøÏÿ~ ˇø£|ü&ÉT >=|üŒ e+≥ø£+.

� nsTT‘̊ ẙsTT+#·≥+ nH̊~ ªªÁX̄ó‹$T+∫‘̊μμ |ü<ës¡ú+ b˛wüø£ $\Te*ï b˛>=≥Tºø√e≥+‘√bÕ≥T

eTT&ç u§>∑TZ (ø£s¡“q+) ˝≤ ne⁄‘·T+~.  m+‘· e÷&ç‘̊ n+‘·ẙTs¡≈£î u§>∑Ze⁄‘·T+~.

� n+<äTπø ªªẙ|ü⁄&ÉT ≈£Ls¡\Tμμ #̊j·T≥+ M\sTT‘̊ e÷H̊j·÷*. Ò̋<ë ‘·–Z+#ê*.

� }s¡ $Ts¡|üø±j·T*ï q÷HÓ̋ À ẙdæ ø±˝≤Ãø£, ø±s¡+ ñ+&Éø£b˛e{≤ìøÏ ø±s¡D+ n$ e÷&ç

ø£s¡“q+ (u§>∑TZ) >± e÷s¡≥ẙT!

� Ç˝≤ ø£s¡“q+>± e÷πs+‘·>± ẙsTT+∫ ‹+fÒ ø±´q‡sY sêe{≤ìøÏ neø±X̄eTT+~.

5. ñ&çøÏ+#·≥+ (e+&É≥+) (Boiling)

ø=ìï |ü<ësêú\T, <ÛëHê´\T, |ü|ü~qTdüT\T ø£]ƒq+>±, >∑{Ïº>± ñ+&ç n˝≤π> ‹q{≤ìøÏ M\T ø±e⁄.

n˝≤ ñqïyê{Ïì X̄ØsêìøÏ ø±e\dæq+‘· rdüTø√ Ò̋eTT.  ø=ìï |ü<ësêú\T ø£wüº|ü&ç ‹Hêï ‘̊*ø£>± Js¡í+

ø±e⁄.  ø=ìï |ü<ësêú\T yÓT‘·Ô>± ñHêï n˝≤ ‹q≥+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.  ñ<ëVü≤s¡DøÏ Ç&û¢|æ+&ç, <√XË\|æ+&ç,

|üPØ\|æ+&ç yÓT‘·Ô>±H̊ ñ+{≤sTT.  yê{Ïì Ç&û¢, |üPØ, <√ôd˝≤¢ e÷]Ã‘̊ ‘·|üŒ ‹q Ò̋eTT.  <ëìøÏ

ªªe+&É≥+μμ Ò̋<ë ªªñ&çøÏ+#·≥+μμ (Boiling) nH̊~ #ê˝≤ nedüs¡+.
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� e+&É≥+ e\q |ü<ës¡ú+ yÓT‘·Ô>±, eTè<äTe⁄>± e÷s¡T‘·T+~. s¡T∫ ô|s¡T>∑T‘·T+~. ‘̊*ø£>±

ns¡T>∑T‘·T+~.

� _j·T´+, |ü|ü ˝≤+{Ï$ e+&çq|ü&ÉT yê{Ï |ü]e÷D+ ô|s¡>∑T‘·T+~.

� nsTT‘̊ e+&É≥+˝À yÓTfī≈£îe\T bÕ{Ï+#·ø£b˛‘̊ Çø£ÿ&É ≈£L&Ü b˛wüø£ $\Te\T b˛‘êsTT.

b˛wüø£ $\Te*ï ø±bÕ&ÉTø√e\dæq dü+<äsê“¤\T

� ø=ìï b˛wüø£ |ü<ësêú\T eTTK´+>± $≥$TqT ªªdæμμ e+&É≥+˝Àq÷, >±©, yÓ\T‘·Ts¡÷ k˛ø£≥+

#̊‘· ‘·«s¡>± q•+∫b˛‘êsTT.  n+<äT#̊ n˝≤+{Ï b˛wüø£ $\Te\Tqï ≈£Ls¡>±j·T*ï, |ü+&É¢ì

|ü∫Ãẙ ‹q≥+ eT+∫~.  ø± ¬́s{Ÿ, eTT\¢+–, ø°s¡<√dü, <√dü, ≥e÷{≤, |ü∫Ã e÷$T&çø±j·T\T,

∫+‘·∫>∑Ts¡T, ø=‹ÔMTsê... Ç˝≤+{Ï yê{Ïì ‘·]– |ü#·Ãfīfl˝À>±ì, $&ç>± >±˙ n˝≤H̊ ‹q≥+

eT+∫~.

� |ü∫Ã ñ*¢bÕj·T\T, |ü∫Ã ø=ã“], ∫\ø£&É<äT+|ü\T ˝≤+{Ï ø=ìï ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T ≈£L&Ü

e+&É≈£î+&Ü ‹q{≤ìøÏ M\e⁄‘·T+~.  n+fÒ ‹qeTH̊ø£<ë!

� nqï+ e+&̊ eTT+<äT _j·÷´ìï Hêqu…{Ïº, ø£&ç– e+∫ bÕs¡uÀdæ, Ä ‘·sê«‘· e+&̊ n\yê≥T+~

#ê˝≤eT+~øÏ.  n˝≤ Hêqu…{Ïºq _j·T´+ ‘·«s¡>± ñ&çøÏ Ç+<Ûäq+ Ä<ë nj̊T´e÷≥ ì»ẙTø±ì,

Hêqu…{Ïºq|ü&ÉT b˛dæq ˙fīflqT bÕs¡uÀj·T≈£L&É<äT.  _j·T´+˝À Kì»\eD≤\÷, #·¬øÿs¡\÷

n˙ï n+<äT˝À ø£]– ø£*dæñ+{≤sTT.  bÕs¡uÀùdÔ ø±\e bÕ\e⁄‘êsTT.

� nqï+ >∑+õ yê]Ã e+&É≈£L&É<äT.  ªªn‘ÓÔdüs¡T‘√μμ nqï+ Ç>∑s¡u…≥º≥+ e\q, b˛wüø£ $\Te*ï

j·T<∏ë‘·<∏ä+>± bı+<ä>∑\T>∑T‘êsTT.

� ≈£Ls¡>±j·T\qT M\sTTq+‘· ô|<ä› eTTø£ÿ\T>± ‘·s¡>±*.  n+<ä+>± ñ+&Ü\ì, Ä<ÛäTìø£‘·

n+fÒ Ç<̊ ø±uÀ\T nqTø=ì düqï>± ‘·s¡>∑≈£L&É<äT.

� düqï>± ‘·]–q eTTø£ÿ\T ñ&çøÏ+#̊≥|ü&ÉT m≈£îÿe b˛wüø£ $\Te\qT b˛>=≥Tº≈£î+{≤sTT.

‹q{≤ìøÏ n+‘·+‘· Hêp≈£î>± ø√j·Tqø£ÿs¡̋ Ò<äT.

� ñ&Éø£{≤ìøÏ m+‘· ˙s¡T nedüs¡eTsTT‘̊ n+‘̊ b˛dæ ñ&çøÏ+#ê*. m≈£îÿe ˙s¡T b˛j·T≥+, Ä

˙s¡+‘ê Ç–πs<ëø± bısTT´MT<ä ñ+#·≥+ Ò̋<ë m≈£îÿesTTq ˙{Ïì e+∫ bÕs¡uÀj·T≥+,

>∑+õyês¡Ã≥+ n˙ï qwüº+ ø£*–+#̊ẙ!

� bÕ*wt ‘·≈£îÿe ñqï _j·÷´ìï m+#·Tø√yê*. ªª<ä+|ü⁄&ÉT _j·T´+ ‹q+&çμμ n+fÒ #Ó|æŒH√&çï

z yÓÁ]yÓ+>∑fī|üŒì #·÷dæq≥Tº #·÷kÕÔs¡T.  ªªH̊H̊+ u…’‘·TqqTø=+≥THêïyê?μμ nqï≥Tº z #·÷|ü⁄

$düTsêÔs¡T ø=+<äs¡T.
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� ‘Ó\¢{Ï _j·T´+ ‹q&É+ z bòÕ´wüHé! eTT‘·ø£_j·T´+ ‹q&É+ HêyÓ÷w”!! n+<äTπø bÕ*wt ªª‘·≈£îÿeμμ

_j·T´+ nì C≤Á>∑‘·Ô>± eTq$#̊ùd~!

� e+≥ #̊ùd≥|ü&ÉT Ä$] b˛≈£î+&Ü nìï |ü<ësêú\ MT<ë eT÷‘·\T+&Ü*.  Ä$] <ë«sê

ø£]–q Kì»\eD≤\÷, $≥$Tq÷¢ ãj·T{ÏøÏ yÓ[flb˛‘êsTT.  ẙ|ü⁄&ÉT ≈£Ls¡̋ ≤¢+{Ï$ bı&çbı&ç>±

ñ+&Ü\ì Ç˝≤ eT÷‘·ô|≥º≈£î+&Ü e+&ÉT‘·T+{≤s¡T. n~ dü¬s’q~ ø±<äT.

� M\sTTq+‘· düqïì eT+≥MT<ä e+≥#˚j·÷*. z ô|<ä›eT+≥˝À e+&çq|ü&ÉT m≈£îÿe

|ü]e÷D+˝À b˛wüø£ $\Te\T ø√˝ÀŒj̊T neø±X̄+ ñ+~. e÷&̊ neø±X̄eT÷ ñ+~.  e÷&çHê

≈£L&Ü b˛wüø£ $\Te\T b˛sTTqfÒº! e÷&É≥eT+fÒ –HÓï˝À u§>∑TZ $T>∑\≥ẙT.

� ‘·]–q ≈£Ls¡>±j·T\ eTTø£ÿ*ï m≈£îÿeùd|ü⁄ ãj·T≥ ñ+#·≈£L&É<äT. yÓ+≥H̊ e+&Ü*. ªªdæμμ

$≥$THéøÏ >±*˝À ø£*ùd dü«uÛ≤e+ ñ+~. ≈£Ls¡ e+&̊eTT+<äT e÷Á‘·ẙT eTTø£ÿ\T>± ø√düTø√yê*.

� ≈£Ls¡>±j·T*ï ‘·s¡>∑ø£eTT+<̊ ø£&É>±*. ‘·]–q ‘·sê«‘· ˙fīfl˝À ø£&É>∑≥+ e\q, m≈£îÿeùd|ü⁄

n˝≤π> ñ+#·≥+ e\q $≥$Tq÷¢, Kì»\eD≤\÷ ø£]– ˙fīfl˝À b˛‘êsTT.

� @ |ü<ës¡úyÓTÆHê m≈£îÿeùd|ü⁄ ñ&çøÏ+#·≈£L&É<äT. M\sTTq+‘· ‘·≈£îÿeùd|ü⁄ ñ&çøÏ+#ê*. Ç+ø±ùd|ü⁄

ñ+∫‘̊ u≤>± eT>∑TZ‘·T+<äì bısTT´MT<ä ñ+#·sê<äT.

� ø£+~|ü|ü, e÷+düeTT ˝≤+{Ï$ ñ&Éø£̋ Ò<äH√, ‘·«s¡>± ñ&Éø±\H√ k˛&Ü ñ|ü (Baking Soda)

ẙdüTÔ+{≤s¡T. <ëìe\q ≈£L&Ü b˛wüø£ $\Te\T b˛‘êsTT.

� <ëìøÏ ã<äT\T Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY̋ À ñ&çøÏùdÔ ` m˝≤+{Ï edüTÔe⁄ …̋’Hê ñ&ÉT≈£î‘êsTT.  Ä$] <ë«sê

b˛wüø£ $\Te\T b˛≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ, ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ ñ&Éø£{≤ìøÏ, ‘·≈£îÿe Ç+<Ûäq+‘√

ñ&Éø£{≤ìøÏ ªªÁô|wüsY ≈£îø£ÿsYμμ (Pressure Cooker) eT+∫ kÕ<Ûäq+.

� ã+>±fi≤<äT+|ü\T, >√s¡T∫≈£îÿfīófl, ∫≈£îÿfīófl ˝≤+{Ï$ ñ&çøÏ+∫q|ü⁄&ÉT ˙fīflqT e+∫ bÕs¡uÀj·T

≈£î+&Ü ‹]– Ä ˙fīflqT kÕ+u≤s¡T, |ü⁄\TdüT (Soops) ˝≤+{Ï yê{Ïì ‘·j·÷s¡T #̊j·T{≤ìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#ê*.

� $≥$Tq¢ì <Ûä«+dü+ #̊ùd ªªdæ+<∏ä{Ïø˘ ù|¢esY‡μμ (düTyêdüqì#̊Ã môd‡qT‡\T), s¡+>∑T\T, ªªì\e

ñ+#̊ |ü<ësêú\Tμμ (Preservative) yê&É≈£L&É<äT. ˇø√ÿkÕ] M{Ï yê&Éø£+ Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü.

n_Ûeè~Δ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î ø=‘·Ô neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&ÉẙT ø±<äT. ø=‘·Ô

ìã+<Ûäq\T ≈£L&Ü $~ÛdüTÔ+~.
dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

dü+düÿè‹ dü+Á|ü<ëj·÷\T

II. ñ|ü $\Te

Ä#êsê\T, yê{Ï XÊÁd”Ôj·T‘·qT

ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� eTq Ä#ês¡ e´eVü‰sê\˝À <ë–j·TTqï XÊÁd”Ôj·T‘·qT

‘Ó\TdüT ø=ì yê{Ïì >ös¡$+#·&É+, ø=qkÕ–+#·&É+.

� eTq dü+düÿèr dü+Á|ü<ëj·÷\ |üs¡e÷sêú\qT ô|<ä›\qT

n&ç– ‘Ó\TdüTø√e&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

ÁbÕNq ãTTwæ |üs¡+|üs¡ XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq nH̊ø£ n+XÊ\qT yês¡T XÀ~Û+∫ kÕ~Û+∫ eTq≈£î n+~+#ês¡T.

n$ eTq≈£î dü+Á|ü<ëj·÷\T>± Ä#ês¡e´eVü‰sê\T>± $T–*b˛j·÷sTT. eTq |ü+&ÉT>∑\T, Ç+{À¢ ‘·T\dæ

yÓTTø£ÿqT ô|+#·&É+. >√e⁄\qT |üPõ+#·&É+, qT<äT≥ ‹\ø£<Ûës¡D #̊j·T&É+, Ç+{ÏeTT+<äT ù|&Éø£fi≤fl|ü⁄#·\¢&É+,

eTT>∑TZ\T ô|≥º&É+, >∑Te÷à\≈£î |üdüT|ü⁄ sêj·T&É+, #˚‘·T\≈£î >±E\T <Ûä]+#·&É+ Ç≥Te+{Ï mH√ï

dü+Á|ü<ëj·÷\qT Ä#·]+#·&É+ eTq+ #·÷dü÷Ô ñ+{≤+. Á|ü‹ dü+Á|ü<ëj·T, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\ yÓqTø£

ˇø£ XÊÁdüÔ ã<äΔyÓTÆq $wüj·T+ ñ+~. Ä<ÛäTìø£ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T ìs¡«Væ≤+∫q |ü]XÀ<Ûäq\T eTq ô|<ä›\T #Ó|æŒq

$XÊ«kÕ\T, qeTàø±\T ì+&Ó’q XÊÁd”Ôj·T dü‘ê´\ì ìs¡÷|æ+#·ã&Ü¶sTT. ø±ã{Ïº eTq+ Ä#·]düTÔqï Ä#ês¡

dü+Á|ü<ëj·÷\˝À >∑\ XÊÁd”Ôj·T‘ê n+XÊ\qT >∑T]+∫ ‘·+Á&ç, ‘ê‘·, eTqesê\T, eT<Ûä́  »]–q á

dü+uÛ≤wüD\qT $q+&ç.

8 eTq Ä#êsê\T
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V. $wüj·T+

ªªHêHêï! HêHêï! ẙTeTT ‘ê‘·j·T´, HêqeTà\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\sTT+~. dü+Áø±+‹

|ü+&ÉT>∑≈£î nø£ÿ&çøÏ rdüT≈£î yÓfīfl+&ç.μμ

ªªnu≤“! >=&Ée #̊j·Tø£+&ç. rdüTø=ì yÓfī‘êqT >∑<ë! πsù| eTq Á|üj·÷D+ neTàqT ≈£L&Ü dæ<äΔ+

ø£eTàì #Ó|üŒ+&ç.

ªªe÷ eT+∫ Hêqïμμ

ªªnqïj·÷´! |ü̋ …¢≥÷s¡T #ê˝≤ u≤>∑T+≥T+~ >∑<ë! nø£ÿ&É ‘ê‘·j·T´ #ê˝≤ ø£<∏ä\T #ÓãT‘ê&ÉT.

HêqeTà eT+∫ eT+∫ |æ+&çe+≥\T #̊dæ ô|&ÉT‘·T+~.

ªªdüπs... ãj·T\T<̊s¡<ë+ s¡+&ç.

ªªneTàj·T´, ‘ê‘·j·T´ }s¡T e#̊ÃXÊ+μμ

ªª‘ê‘·j·T´! HêqeTà! ẙT+ e#̊ÃXÊ+.μμ

ªª‘ê‘·j·÷´! @+{Ï Á|ü‹ Ç+{Ï eTT+<äT ù|&ÉeTT<ä›\T ô|{≤ºs¡T? ªªn$ ù|&ÉeTT<ä›\T ø±<äe÷à! yê{Ïì

>=u…“eTà\T n+{≤s¡T. dü+Áø±+‹ |ü+&ÉT>∑≈£î HÓ\ eTT+<äT qT+&ç n+<äs¡÷ Çfīfl eTT+<äT ù|&É‘√ #·ø£ÿ>±

ø£fi≤fl|æ#·*¢ Äe⁄ ù|&É ‘Ó∫Ã >=u…“eTà\T ‘·j·÷s¡T #̊dæ eTT>∑TZ\˝À ô|{Ïº Ä&ÉT‘·÷ bÕ&ÉT‘·÷ qè‘ê´\T

#̊kÕÔs¡T. Ç~ eTq dü+Á|ü<ëj·TeTe÷à! πs|ü{Ï qT+&ç ˙e⁄ ≈£L&Ü ẙ<äT›e⁄>±ì.

ªªH̊Hê... nuÀ“...! ù|&É‘√Hê NÛNÛ...

ªª‘·|üŒe÷à! e÷ eT+∫ ‘·*¢$ >∑<ë! eTq|üPØ«≈£î\T á dü+Á|ü<ëj·÷ìï m+<äT≈£î ô|{≤ºs√ #ÓãT‘ê$qT.

Äe⁄ >√e÷‘·>± eTq≈£î Äsê<Ûä́ yÓTÆq~. Äe⁄bÕ\T ã˝≤ìïkÕÔsTT. Äe⁄ù|&É, Äe⁄ eT÷Á‘·+ ÁøÏ$T dü+Vü‰]DÏ,

WwüBÛ>∑TD≤\T ø£*Z ñ+{≤sTT. Çø£ Äe⁄bÕ\T, Äe⁄ô|s¡T>∑T, Äe⁄HÓsTT´ m+‘√ X̄øÏÔì, |ü⁄wæºì ÇkÕÔsTT.

n+<äTø£ì Äe⁄ì eTq+ |üPõkÕÔ+ ªªeT] Ä >=u…“eTà\ô|’q |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT m+<äT≈£î ẙXÊs¡T?μμ |üdüT|ü⁄

ÁøÏ$Tdü+Vü‰]DÏ. ≈£î+≈£îeT|üP\T eT+>∑fīÁ|ü<äyÓTÆq$. ªªÄ eTT>∑TZ\T Ç+{Ï eTT+<äT s√p ẙkÕÔsê! ‘ê‘·j·÷´!

ẙTyÓTÆ‘̊ ô|sTT+{Ÿ‘√ ˇø£ÿkÕπs eTT>∑TZ\T ẙùdXÊ+. s√p Ç<=ø£|üHê nì!μμ

ªªø±<äe÷à! eTT>∑TZ\T eTT+–*øÏ n+<ä+. Ä eTT>∑TZ _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ẙkÕÔs¡T. NeT\T e+{Ï

ÁøÏeTT\T nø£ÿ&É≈£î e∫Ã Ä |æ+&çì ÄVü‰s¡+>± rdüTø=ì b˛‘êsTT. Ç+{À¢øÏsêe⁄.μμ

ªªne⁄Hê ‘ê‘·j·÷´!μμ

ªªÇ|ü&ÉT |òü÷f…Æq düTqï+ø£*|æø±düTÔHêïs¡T. <ëì‘√ ÁøÏ$Tø°≥ø±\T #·∫Ãb˛‘êjYT.μμ
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ªªnB ì»ẙT>± ‘ê‘·j·÷´!μμ

ªªVü‰jYT... ‘ê‘·j·÷´ n$>√ >∑+–¬s<äT›\T...μμ

ªª˙≈£î ‘Ó\TkÕ! ∫ìïμμ

ªª{°M˝À #·÷kÕÔeTT>± ‘ê‘·j·T´. Ç|ü&ÉT ì»+>± #·÷düTÔHêï+. nqïj·÷´! sê! #·÷<ë›+!μμ

uÛÑ̋ Ò>± ñ+~ ‘ê‘·j·÷´! HêqeTà e÷‘√ >∑+–¬s<äT› yêfīfløÏ _j·T´+ ô|{Ïº+∫+~.

n~ eTq dü+Á|ü<ëj·T+.

n˝≤π> ø£fīfl≈£î ø±≥Tø£ ô|≥Tº≈£î+fÒ ø£fīfl≈£î #ê˝≤ eT+∫~. ø£fīfl CÀ&ÉT ∫qï ej·TdüT˝ÀH̊ sê≈£î+&Ü

n&ÉT¶ø√e&ÉẙTø±≈£î+&Ü ø£fīófl#ê˝≤ n+<ä+>± ñ+{≤sTT. n˝≤π> #̊‘·T\≈£î >±E\T <Ûä]+#·&É+ n\+ø£s¡Dø√düẙT

ø±<äT. >∑sê“¤X̄j·T Hê&ÉT\qT ñB›|üq+ #̊j·T&ÜìøÏ ñ<̊›+•+∫qẙ >±E\T. eTT+CÒ‹øÏ eTDÏø£≥Tº≈£î eT<Ûä́

ñ+&̊ Hê&ÉT\T >∑sê“¤X̄j·THê&ÉT\‘√ nqTdü+<ÛëqyÓTÆ ñ+{≤sTT. eTDÏø£≥Tº Hê&ÉT\T dü«\Œ+>± ˇ‹Ô&çøÏ

>∑Ts¡Te⁄‘·T+fÒ >∑sê“¤X̄j·T Hê&ÉT\T ≈£L&Ü n+<äT≈£î nqT>∑TD+>± ñ‘̊Ôõ‘·eTe⁄‘êsTT. <ëì‘√ >∑sê“¤X̄j·T+

|üì rs¡T, ø£+&Ésê\ ø£<ä*ø£\T düe´+>± »s¡T>∑T‘êsTT. n+<äTπø Ä&É|æ\¢\T ‘·|üŒø£ #̊‘·T\≈£î >±E\T

≈£L&Ü <Ûä]+#ê*.

ªªn˝≤π> ‘ê‘·j·÷´ MTs¡T #Ó|æŒq $düj·÷\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì eTq dü+Á|ü<ëj·÷\qT Ä#ês¡

e´eVü‰sê\qT ‘·|üŒø£ bÕ{ÏkÕÔqT.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. Ä#ês¡e´eVü‰sê\T n+fÒ MTπseTì nqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. MT ÁbÕ+‘·+˝À ø£ì|æ+#̊ Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT #Ó|üŒ+&ç. yê{Ï XÊÁd”Ôj·T‘·qT #·]Ã+#·+&ç.

3. Ä#ês¡e´eVü‰sê\qT bÕ{Ï+#·&É+ düeT+»düẙTHê? m+<äT≈£î?

4. eTq<̊X̄+˝À $$<Ûä eT‘ê\yês¡T düVü≤Jeq+ #̊düTÔHêïs¡T ø£<ë! $$<ÛäeT‘ê\ yê]øÏ >∑\ Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT

yê{Ï yÓqTø£>∑\ XÊÁd”Ôj·T‘·qT >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

5. MTs¡T »s¡T|ü⁄≈£îH̊ |ü+&ÉT>∑̋ Ò$? yê{Ïì »s¡T|ü⁄ø√e&É+˝À MTs¡T Ä#·]+#̊ dü+Á|ü<ëj·÷\qT $e]+#·+&ç.

yê{Ï yÓqTø£>∑\ XÊÁd”Ôj·T‘·qT #·]Ã+#·+&ç.
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‘Ó\TdüTø√+&ç

eTq<̊X̄+ dü<ë#ês¡ e´eVü‰sê\≈£î |ü⁄{Ïºì\T¢. nHê~ ø±\+qT+&ç XÊÁd”Ôj·T|üs¡yÓTÆq nH̊ø£ Ä#êsê\qT

bÕ{Ïdü÷Ô Jeq+ ø=qkÕ–dü÷Ô ñHêïs¡T. e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +>± yês¡dü‘·«+>± á Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT

bÕ{Ïdü÷Ô ˇø£ ‘·s¡+ qT+&ç eTs=ø£ ‘·sêìøÏ M{Ïì n+<äCÒdüTÔHêïs¡T. ø±\ Áø£eT+˝À ø=ìï Ä#êsê\T

‘·|ü&ÉT nsêú\≈£î <ë] rdæ mH√ï dü‘ê´\T eT÷&ÛÉqeTàø±\T>± #Ó|üŒã&ÉT‘·THêïsTT. Ä<ÛäTìø£ XÊÁdüÔ ẙ‘·Ô\T

ìs¡«Væ≤+∫q |ü]XÀ<Ûäq\ e\¢ eTq ô|<ä›\T #Ó|æŒq $XÊ«kÕ\T, qeTàø±\T ì+&Ó’q XÊÁd”Ôj·T dü‘ê´\ì

ìs¡÷|æ+#·ã&çHêsTT. n+<äT˝À |ü+&ÉT>∑\T, ‘·T\dæyÓTTø£ÿqT Ç+{À¢ ô|+#·Tø√e&É+, Ç+{Ï eTT+<äT ù|&É

ø£fi≤fl|æ #·\¢&É+, eTT>∑TZ\T ô|≥º&É+, |ü+&ÉT>∑\˝À Ç+{Ï <ë«sê\≈£î e÷$T&ç‘√s¡D≤\T ø£≥º&É+, >∑&É|ü\≈£î,

ø±fīfl≈£î |üdüT|ü⁄qTsêj·T&É+. dü+Áø±+‹ |ü+&ÉT>∑\˝À Ç+{Ï eTT+<äT Äe⁄ ù|&É‘√ #̊dæq >=u…“eTà\qT

ô|{Ïº Ä&ÉT‘·÷, bÕ&ÉT‘·÷ qè‘ê´\T #̊j·T&É+, Ä&É|æ\¢\T #̊‘·T\≈£î >±E\T <Ûä]+#·&É+, ø±≥Tø£ ô|≥Tºø√e&É+

Ç˝≤ nH̊ø£ Ä#ês¡ e´eVü‰sê\THêïsTT. Á|ü‹ Ä#ês¡+ yÓqTø£ ˇø£ XÊÁd”Ôj·T |üs¡yÓTÆq n+X̄+ <ë>∑T+~.

n+<äTπø á Ä#êsê\˝Àì XÊÁd”Ôj·T‘·qT ‘Ó\TdüTø√e&É+ <ë«sê yê{Ïì Ä#·]+#·&É+ eTq+<ä] ø£s¡Ôe´+.

eTq dü+Á|ü<ëj·T+˝À Ä&É|æ\¢\T u§≥Tº ô|≥Tºø√e&É+, >±E\T ẙdüTø√e&É+, |üP\T ô|≥Tºø√e&É+

#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq$. nìï{Ïø° XÊÁd”Ôj·T Ä<Ûësê\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Ád”Ô\T, Ä&É |æ\¢\T

|üP\T ô|≥Tºø=ì Ç+{À¢ ‹s¡T>∑T‘·T+fÒ Ç\¢+‘ê #·ø£ÿì düTyêdüq‘√ ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ñ+≥T+~. Ç+ø±

Äs√>∑́ |üs¡+>± ≈£L&Ü |üP\ yêdüq\T m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.

eTs=ø£{Ï |òü+ø£åHé̋ À ‘ê+ã÷\+ Çe«&É+ eTq dü+Á|ü<ëj·T+. e∫Ãq n‹~∏øÏ |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT,

‘ê+ã÷\+ n+~+∫ ÄodüT\T n+<äT≈£îH̊yês¡T. n˝≤π> »qà~H√‘·‡yê\ X̄óuÛÑdüeTj·T+˝À BbÕ\T

Äs¡Œ&É+ ø±≈£î+&Ü BbÕ\qT yÓ*–+∫ ô|<ä›\ ÄodüT‡\T rdüTø√e&É+ eTq dü+Á|ü<ëj·T+. n˝≤π> $$<Ûä

� MT Ç+{À¢ yês¡T nqTdü]+#̊ Ä#ês¡e´eVü‰sê\qT Ä#·]+#·+&ç. yê{Ï yÓqTø£>∑\ XÊÁd”Ôj·T‘·qT ô|<ä›\qT

n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç.

� Ä#êsê\qT yê{Ï yÓqTø£ >∑\ XÊÁd”Ôj·T‘·qT ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì Ä#·]+∫q|ü⁄&ÉT MT˝À ø£*–q nqTuÛÑ÷‘·T\qT,

nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç.

� MT Ç+{À¢ bÕ{Ï+#̊ Ä#êsê˝À¢ XÊÁd”Ôj·T‘· eTT+<äT ì\ã&É>∑*π>$, eT÷&ÛÉ qeTàø±\T>± nì|æ+#̊$ @ẙy√

C≤_‘ê\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç



51 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

|ü+&ÉT>∑\˝À Ä ãTT‘·T<Ûäsêàìï ã{Ïº |æ+&çe+≥\T #̊düTø√e&É+, yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\ Ä<Ûës¡+>± ‘·–q

Á|ükÕ<ë\qT #̊j·T&É+ e\¢ Äs√>∑́  dü+ã+<ÛäyÓTÆq Çã“+<äT\T sê≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.

n˝≤π> eTq düeTo‘√wüí ÁbÕ+‘êìøÏ ‘·–q $<Ûä+>± eTq+ eTq dü+Á|ü<ëj·T <äTdüTÔ̋ …’q <Û√e‹,

|ü+#·, ñ‘·ÔØj·T+ <Ûä]+#·&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+. $yêVü‰˝À¢ yê]yê] dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î nqT>∑TD+>± Áø£‘·Te⁄qT

»]|ædü÷Ô yês¡dü‘·«+>± eTq Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT ‘·sê«‘· ‘·sê\≈£î n+~+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·.

eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ $_Ûqï dü+düÿè‘·T\≈£î ì\j·T+. $$<Ûä eT‘ê\yês¡T yê]yê] Ä#ês¡e´eVü‰sê\qT

bÕ{Ïdü÷Ô düVü≤Jeq+ #̊düTÔ+&É&É+ eTq <̊X̄+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äq+.

eTTdæ¢+ eT‘·düTÔ\T yê] eT‘êqT>∑TD+>± Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT bÕ{Ïdü÷Ô ñ+&É&É+ eTq+<ä]øÏ

‘Ó\TdüT. eTTK´+>± s¡+C≤Hé e÷dü+˝À ñ|üyêdü+ ñ+&É&É+ ‘·|üŒìdü] nì n˝≤¢Vt≤ ~e´KTsêHé̋ À

ÄC≤„|æ+#ês¡ì, ñ|üyêdü+ ñqï @ e´øÏÔ nsTTHê ndü‘·́ + |ü*øÏ‘̊, e+#·q≈£îbÕ\Œ&ç‘̊ <̊e⁄&ÉT n‘·&ç

ñ|üyêdü+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ #·÷|ü&ÉT nHêïs¡T eTVü‰Á|üeø£Ô eTVü≤eTà<é. ñ|üyêdü+ ˝À≈£î\ yÓT|üø√dü+ ø±<äT

n˝≤¢Vt≤ø√dü+.

s¡+C≤Hé e÷dü+˝Àì s√p (ñ|üyêdü Áe‘·Bø£å) ˝À ˇø£s¡T eTs=ø£]øÏ düVü‰j·T≈£î\e⁄‘ês¡T. eTTdæ¢+

düe÷»+ düeTdüÔ+ á e÷dü+˝À π̌ø $<Ûä+>± π̌ø Äsê<Ûäq˝À dæús¡ dü+ø£\Œ+‘√ ©qeTe⁄‘·T+~.

<Ó’euÛÑøÏÔ̋ À C≤„q$uÛÑe+‘√ ‹s¡T>∑T Ò̋ì |ü⁄D´ kÕ<Ûäq≈£î ñ|üyêdü Áe‘êìï s¡yéTC≤Hé̋ À $~Û>± bÕ{Ï+#·&É+

ñ‘·ÔeT dü+Á|ü<ëj·T+.

n˝≤π> Á¬ø’düÔe⁄\T yê]yê] Ä#êsê\qT bÕ{Ïdü÷Ô düVü≤Jeq+ #̊j·T&É+ eTq <̊X̄ >=|üŒ<äq+. yê]

yê] eT‘ê\˝Àì $$<Ûä Ä#êsê\˝À <ë–j·TTqï XÊÁd”Ôj·T‘·\qT ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ïì Ä#·]+#·&É+

n_Ûq+<ä̇ j·T+.

@ e´øÏÔ ◊Hê yê] yê] Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT ‘Ó\TdüTø=ì yê{Ï yÓqTø£ >∑\ XÊÁd”Ôj·T‘·qT >∑T]Ô+∫

yê{Ïì ‘·sê«‹ ‘·sê\≈£î n+<äCÒj·T&É+ eTq ø£s¡Ôe´+. eTq u≤<Ûä́ ‘·.

nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´kÕ<Ûäq kÕ«sêúìï »sTT+#·≥+dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD

II. ñ|ü $\Te

uÛÑ÷ø±\Twǘ  ìyês¡D >∑T]+∫

ne>±Vü≤q ø£*–+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� uÛÑ÷$T @$<Ûä+>± ø±\Twü´eTÚ‘·T+<√ ne>±Vü≤q

#˚düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

� uÛÑ÷ø±\Twü´ ìyês¡D≈£î ‘·eT e+‘·T ø£èwæì #˚j·T

>∑\T>∑T‘ês¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

ÁbÕDT\˙ï J$+#̊~ uÛÑ÷$Tô|’H̊. uÛÑ÷$T <ë«sê eTq+ ÄVü‰sêìï bı+<äT‘·THêï+. uÛ≤s¡rj·T

Jeq $<Ûëq+˝À Á|üø£è‹ düeTdüÔeT÷ e÷‘·èuÛ≤eq‘√ Äsê~Û+#·ã&ç+~. n+<äTπø uÛÑ÷$Tì uÛÑ÷e÷‘·

nHêïs¡T. Ç~ eT{Ïº eTT<ä› ø±<äT. Wwü<äT\≈£î, $$<Ûä Kì»eTT\≈£î, eq dü+|ü<ä\≈£î, |üs¡«‘· ÁX‚DT\≈£î,

»\dü+|ü<ä\≈£î ì\j·TyÓTÆq~.

uÛÑ÷$T˝À JeeTT+fÒH̊ n~ $T>∑‘ê Je⁄\øÏ ÄVü‰sêìï |ü⁄{Ïº+#̊ yÓTTø£ÿ*ï, #Ó≥¢ì b˛wæ+#·>∑\TZ‘·T+~.

eT+∫ eT{Ïº ∫qï –+»qT eTVü‰eèø£å+>± |ü⁄{Ïº+#·>∑\T>∑T‘·T+~. >=|üŒ X̄øÏÔ >∑*–q uÛÑ÷$Tì eTq+

s¡ø£s¡ø±\ e´sêú\‘√ kÕsêìï ø√˝ÀŒj̊T˝≤ #̊düTÔHêïeTT. uÛÑ÷$T ø±\Twǘ eTj·TyÓTÆ‘̊ e÷qe eTqT>∑&É

Á|üXÊïs¡úø£eTÚ‘·T+~.

9 uÛÑ÷ø±\TcÕ´ìï  ìyê]<ë›+
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V. $wüj·T+

� ˇø£ Á>±eT+˝À >√bÕ\+ nH̊ ¬s’‘·T ñ+&̊yê&ÉT. Ä<ÛäTìøÏ e´ekÕj·T |ü<ä›‘·T*ï ne>±Vü≤q #̊düTø=ì,

s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄*ï |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT*ï yê&É≈£î+&Ü ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T yê&ÉT‘·÷ |ü+≥\T |ü+&ç+#̊yê&ÉT.

|ü+≥ e÷]Œ&ç $<ÛëHêìï nqTdü]dü÷Ô, |ü+≥ ~>∑Tã&çì ô|+#·Tø=H˚yê&ÉT. |üX¯óe⁄\ ù|&É #Ó≥¢

Ä≈£î\‘√, yêqbÕeTT\ düVü≤ø±s¡+‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq ms¡Te⁄\T ø±e&É+ e\q e´ekÕj·T Ks¡TÃ

‘·π>Z~. ‘êqT |ü+&ç+∫q |ü+≥ düVü≤»yÓTÆq~ ø±ã{Ïº |ü≥ºD≤\ qT+∫ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e∫Ã

ø=ì, rdüT≈£îb˛j̊Tyês¡T. Bìe\q ‘êqT ô|{Ïºq ô|≥Tºã&çøÏ, |ü&çqÁX̄eT≈£î eT+∫ ˝≤uÛÑ+ e#̊Ã~.

>√bÕ\+ |ü+&ç+∫q |ü+≥ s¡T∫ø£s¡yÓTÆq~>±qT, ã\es¡úø£yÓTÆq~>±qT ñ+&̊~.

� eTs=ø£ Á>±eT+˝À ìs¡+»qj·T´ nH̊ ¬s’‘·T ñ+&̊yê&ÉT ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T ‘·j·÷s¡T #̊ùd z|æø£ Ò̋ø£,

s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\T rdüTø=ìe∫Ã yê{Ï‘√ |ü+≥\T |ü+&ç+#̊yê&ÉT. |ü+≥~>∑Tã&ç

m≈£îÿe sêe≥+ e\q ˝≤uÛ≤\T ≈£L&Ü u≤>±H̊ e#êÃsTT. ø=ìï dü+e‘·‡sê\≈£î Ä uÛÑ÷$T˝À |ü+≥\T

|ü+&ç+#̊+<äT≈£î m≈£îÿe ms¡Te⁄\T nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~. uÛÑ÷kÕs¡+ ‘·>∑TZ eTTK+ |ü{Ïº+~. sêqT sêqT

ô|≥Tºã&ç m≈£îÿyÓ’ ˝≤uÛ≤\T ‘·>∑TZ‘·÷ e#êÃsTT.

� eqdüú* nH̊ Á>±eT+ eq´ ÁbÕDT\‘√, ø=+&É\‘√, ùd\j̊Ts¡T\‘√ Á|üø£è‹ n+<ë\‘√ s¡eTD°j·T+>±

ñ+&̊~. Á|ü»\T Á|üXÊ+‘·+>±, Äq+<ä+>±, Äs√>∑́ +>± J$+#̊yês¡T.

Ä Á>±e÷ìøÏ ˙{Ïedü‹ m≈£îÿe>± ñ+&É&É+, s¡yêD≤kÂø£sê´\T, uÛÑ÷$T <Ûäs¡ ‘·≈£îÿe ñ+&É≥+

e\q nH̊ø£ |ü]ÁX̄eT\T nø£ÿ&çøÏ ‘·s¡* e#êÃsTT. ‘·eT uÛÑ÷$TøÏ eT+∫ <Ûäs¡ |ü\T≈£î‘·T+<äì, ‘·eT

|æ\¢\≈£î ñ<√´>±\T ekÕÔj·Tì, ‘êeTT Ä]úø£+>± m<äT>∑T‘êeTì nø£ÿ&ç Á|ü»\T |ü]ÁX̄eT\T sêe{≤ìøÏ

e´‹πsøÏ+#·˝Ò<äT.

Ç|ü&ÉT eqdüú* Á>±eT+ mH√ï |ü]ÁX̄eT\‘√ øÏøÏÿ]dæq »Hê\‘√, mH√ï yêVü≤Hê\‘√, dü+<ä&ç>±

ñ+~. ø=+&É\T #·<äTqT #̊j·Tã&çq$. #Ó≥T¢ q]øÏ ẙj·Tã&çq$. eq´ ÁbÕDT\T ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü

b˛j·÷sTT. q<äT\T, ùd\j̊Ts¡T\T #Ós¡Te⁄\T, |ü]ÁX̄eT\T e~*q s¡kÕj·THê\‘√ ì+&ç b˛j·÷sTT.

Á>±eTeT+‘ê #Ó‘·Ô #Ó<ësê\‘√ ì+&çb˛sTT, uÛÑ]+#·̋ Òì yêdüq\T yÓ<ä»\T¢‘·T+~. ‘ê>∑&ÜìøÏ eT+∫˙s¡T

Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~. $T–*q uÛÑ÷eTT˝À¢ |ü+≥\T |ü+&É≥+ Ò̋<äT. Á|ü‹ Ç\T¢ s√>±\˝À, s=|ü\˝À

ì+&ç b˛sTT+~. >∑‘·+˝Àì Äq+<äyÓTÆq Á|üXÊ+‘·yÓTÆq J$‘·+ ø£s¡TyÓ’+~.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. uÛÑ÷$Tø±\Twǘ + n+fÒ @$T{Ï?

2. >√bÕ\+ |ü+≥\T |ü+&ç+#̊ $<ÛëHêìï ã{Ïº MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês¡T?

3. ìs¡+»qj·T´ |ü+≥ bı\+ kÕs¡+ ø√˝§Œe&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+{≤sTT?

4. uÛÑ÷$T ø±\Twǘ  ìyês¡D≈£î eTqẙT+ #̊j·÷*?

5. uÛÑ÷$Tì m+<äT≈£î s¡øÏå+#·Tø√yê*?

6. uÛÑ÷$T˝À yêqbÕeTT\T q‘·Ô>∑T\¢\T ñ+&Éø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @$?

� MT Á>±eT+˝Àì ¬s’‘·T\qT ø£\e+&ç. yês¡T @@ ms¡Te⁄\T |ü+≥\T |ü+&ç+#·&ÜìøÏ yê&ÉT‘·THêïs√ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

>∑‘·+˝À ø£+fÒ Ç|ü&ÉT |ü+≥˝À kÕs¡+, s¡T∫ m˝≤ ñHêïjÓ÷ n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. MT nqTuÛÑyê*ï

#Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

MT #Ó+‘·H̊ ‘ês¡ø£ eT+Á‘·+!

n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùd ø=B› »s¡T>∑T‘·Tqï Á|üø£è‹ $HêX̄q+ n+‘·T Ò̋ì~>± ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~. á >±*

ø£\Twæ‘·eTsTT+~, á H̊\ ø£\Twæ‘·eTsTT+~. á ˙s¡T ø£\Twæ‘·eTsTT+~........ á C≤_‘ê sTT˝≤

ô|s¡T>∑T‘·÷ edüTÔqï~. nedüs¡+ ø=B›, ÄX̄ø=B› n_Ûeè~Δ ù|s¡, s¡ø£åD ù|s¡ eTq+ Á|üø£è‹ Á|ükÕ~+∫q

ø£̇ dü nedüsê\qT eTqẙT ø£\Twæ‘·+ #̊XÊ+.

MT≈£î >∑Ts¡TÔ+&˚ ñ+≥T+~. Ç+‘·es¡≈£î ◊<äTkÕs¡T¢ Á|üø£è‹ $HêX¯ø±\T dü+uÛÑ$+#êsTT. á

◊<ä÷ ≈£L&Ü πøe\+ Á|üø£è‹ ø±s¡D+>±H˚ dü+uÛÑ$+#êsTT. nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘·+ Äs¡e $HêX¯q+

q&ÉTk Ǫ̂+~. á kÕ] BìøÏ ø£s¡Ô, ø£s¡à, n+‘ê eTìùw! Á|üø£è‹ì mes¡÷ |ü]s¡øÏå+#ê*‡q |üì Ò̋<äT. <ëì

s¡ø£åD n~ #·÷düTø√>∑\<äT. nsTT‘̊ <ëìï $∫Ã¤qï+ #̊ùdÔ |òü*‘·+ Á|üø£è‹ $HêX̄q+ nì eTq≈£î

nì|æ+#·e#·TÃ. ø±˙ n~ eTq $HêX̄qẙT nH̊~ eT]∫b˛‘·THêï+. Á|üø£è‹ì ø£\Twæ‘·+ #̊XÊeT+fÒ,

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç
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eTq*ï eTq+ ø£\Twæ‘·+ #˚düTø√e&Éy˚T! n˝≤π> Á|üø£è‹ì ø±bÕ&ÉTø√e&ÉeT+fÒ eTq\qT eTq+

ø±bÕ&ÉTø√e&Éy˚T. á ∫qï øÏ≥T≈£î ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ n<˚ ‘ês¡ø£ eT+Á‘·+ ø±>∑\<äT. ø±˙ me]øÏ

yês¡T ªª@eTT+~ Ò̋..... H̊qT #̊ùd<Ó+‘·μμ nì Ä˝À∫ùdÔ @eTe⁄‘·T+~? n≥Te+{Ï ns¡ús¡Væ≤‘· Ä˝À#·Hê

ÁøÏj·÷ |òü*‘·ẙT H̊&ÉT eTq+ nqTuÛÑ$düTÔHêï+. n+<äTπø ªª~∏+ø̆ >√¢ã*¢.... j·÷ø̆º ˝Àø£*¢μμ nì n+{≤s¡T.

n+fÒ ªªÁ|ü|ü+#· kÕúsTT˝À düeTdǘ qT ns¡ú+ #˚düTø√, e´øÏÔ>∑‘· kÕúsTT˝À |ü]cÕÿsê\T ÁbÕs¡+_Û+#·Tμμ

nì.

ˇø£{Ï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. á |ü]düsê˝À¢H̊, á |üsê´es¡D+˝ÀH̊, á Á|üø£è‹˝ÀH̊ eTq X̄Øs¡+

ñ+~. Ç+<äT˝ÀH̊ eTq eTqT>∑&É kÕ>∑T‘√+~. |üsê´es¡D+˝À, Á|üø£è‹˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\≈£î nr‘·+>± eTq

X̄Øsê\qT eTq+ <ë#·Tø√ Ò̋+, ø±bÕ&ÉTø√ Ò̋+. n+<äTπø eTq+ |üsê´es¡D≤ìï HêX̄q+ #̊XÊeT+fÒ eTq

Äs√>±´ìï eTq+ HêX̄q+ #̊düT≈£îHêïeTì ns¡ú+. n+<äTπø eT+∫ |üsê´es¡D≤ìøÏ Á|ürø£ eT+∫ Äs√>∑́ +.

eTs√˝≤ #ÓbÕŒ\+fÒ MTs¡T |üsê´es¡D≤ìï ø£\Twæ‘·+ #̊ùdÔ, |üsê´es¡D+ $TeTTà\qT ø£\Twæ‘·+ #̊düTÔ+~.

n+<äTπø eTq Äs√>∑́ + #Ó&çb˛ì Ø‹˝À eTq+ |üsê´es¡D≤ìï |ü]s¡øÏå+#·Tø√yê*. n+fÒ eTs√ düeTdǘ

sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

MT≈£î dü+<̊Vü≤+ e∫Ã ñ+&Ée#·TÃ ` m+‘·ùd|ü⁄ düeTdǘ  >∑T]+∫ rÁe+>±, $X̄<ä+>± #·]Ã+#·&ÉẙT

>±˙ |ü]cÕÿs¡+ >∑T]+∫ #Ó|üŒπs? ` nì, ne⁄qT ì»ẙT! eTq+ |ü&ÉuÀ‘·Tqï bÕ‘êfī+ ˝À‘·T m+‘·

ñ+<√ $X̄<ä+>± ‘Ó*ùdÔ, <ëìe\¢ s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq Á|üj·T‘·ï+ ≈£L&Ü n+‘̊ rÁe+>±, >∑{Ïº>±

ñ+≥T+~, á düeTdǘ ≈£î ¬s+&ÉT s¡ø±\ |ü]cÕÿsê\THêïj·Tì |üsê´es¡Dẙ‘·Ô\+≥THêïs¡T.

eTq+ πøe\+ ∫qï ∫qï Á>±e÷˝À¢ J$+#êeTqTø√+&ç, yê&̊ ms¡Te⁄\T s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T

ø±≈£î+&Ü, Jeq ms¡Te⁄\T nqTø√+&ç, |ü]ÁX̄eT\T ≈£L&Ü ≈£î{°s¡ |ü]ÁX̄eT Ò̋ nqTø√+&ç ` n|ü⁄&ÉT

ø±\TcÕ´ìøÏ neø±X̄+ ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº ø±\TcÕ´ìï ‘·–Z+#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. n+<äTe\¢ eTÚ*ø£

kÕúsTT˝ÀH̊ ø±\TcÕ´ìøÏ ø£fiËfl+ ẙj·T&É+ e\¢ ‘·sê«‘· u≤<Ûä|ü&Ü*‡q n>∑‘·́ + ñ+&É≥+.

eTs√ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ me] u≤<Ûä́ ‘·qT yê]øÏ ‘Ó*j·T#Ó|üŒ&É+. ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D ` >√yê≈£î

m+‘√eT+~ $<̊o j·÷Á‹≈£î\T e∫Ã, nø£ÿ&É ;#Y̋ À ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T. eTq≈£î dü+<̊Vü≤+ sêe#·TÃ.

nø£ÿ&̊ ñqï düeTTÁ<ä rsê˝À¢ yês¡T $Vü≤]+#·e#·TÃ >∑<ë, sTT+‘· <ä÷s¡+ m+<äT≈£î sêe&É+ nì, MT

dü+<̊Vü≤+ ø£¬sπøº. n_Ûeè~Δ #Ó+~q <̊XÊ˝À¢ düeTTÁ<ä rsêìï ø£\Twæ‘·+ #̊ùdÔ #ê˝≤ m≈£îÿe>± {≤ø̆‡ ø£{≤º*.

<ëìø£Hêï #Íø£>± \uÛÑ́ eTj̊T´ es¡úe÷q <̊XÊ˝À¢ $Vü≤]+#·&É+ ‘̊*ø£, ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+ nì yê] Ä˝À#·q.
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eTq+ $<̊oe÷s¡ø£ Á<äe´+ ø√dü+ eTq düT+<äs¡ rsê*ï eTqẙT ø±≈£î+&Ü, <Ûäq+ >∑T+õ yê] <ë«sê

ø£\Twæ‘·+ #̊dæ ` ∫es¡≈£î eTq+ ø±\Twǘ +˝À J$düTÔHêï+. n+<äTπø mes¡sTT‘̊ ø±\Twǘ + #̊kÕÔs√ yêπs

<ëìøÏ $s¡T>∑T&ÉT #·÷&Ü*. |ü]ÁX̄eT\T ø±\TcÕ´\qT }]˝Àø√, ø±\Te˝Àø√, q~˝Àø√ e<ä\≈£L&É<äT.

Ä<ëj·T+ >∑&ç+#̊ bÕ]ÁXÊ$Tø£ ẙ‘̊Ô <ëìï ≈£L&Ü |ü]Vü≤]+#ê*. n˝≤π> |üsê´es¡D≤ìï mes¡T ø£\Twæ‘·+

#̊ùdÔ yêπs u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*.

n+‘̊ø±ì ø±\TcÕ´ìï, #Ó‘·ÔqT ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd dü+|ü<ä dü+|ü<ä>±<äT. HêX̄qeTsTTq |üsê´es¡D+˝À

<Ûäì≈£î&ç J$‘·+, ù|<äyê&ç J$‘·+ ` ¬s+&É÷ ˇø£fÒ! n+<äTπø eTq+ ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔqï<̊$T{Ï? <ëìï

ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&É+ nedüs¡e÷? düVü≤»+>± HêX̄qeTsTT, Á|üø£è‹˝À ø£*ùdyê{Ïì ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê˝≤ Ò̋<ë

$wü+ ∫$Tà, $wü+ ì+ù|yê{ÏøÏ yêøÏ* ‘Ós¡yê˝≤? nì Ä˝À∫+#·Tø√yê*. >∑‘· 50 dü+ˆˆ bÕ]ÁXÊ$Tø£

ñ‘·Œ‹Ô ˇø£ÿfÒ, n+‘·≈£î eTT+<äT düø£\ e÷qyê[ kÕ~Û+∫q bÕ]ÁXÊ$Tø£ ñ‘·Œ‹Ôø£qï n~Ûø£+. n+fÒ n<̊

kÕúsTT˝À ø£\Twæ‘ê\T, eT*Hê\T ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêï+. n+‘˚ø±<äT f…ø±ï\J MT<äTqï >∑T&ç¶qeTàø£+,

uÛÖ‹ø£yê<ä+ MT<äTqï rs¡ì eT≈£îÿe ø£*dæ uÛÑj·÷qø£ q>∑s¡ ns¡D≤´\qT ‘·j·÷s¡T#̊XÊsTT. kÕ{ÏeTìwæ

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#̊ <Û√s¡DÏ düqï–*¢q|ü⁄&ÉT Ç+πø+ »s¡T>∑T‘·T+~?

düèwæº̋ À ñqï nìï JesêdüT\ eTqT>∑&É≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq |ü+#·uÛÑ÷‘ê\˝À

ˇø£f…Æq uÛÑ÷$T n‹eTTK´yÓTÆq~.  uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝À uÛÑ÷$Tì ‘·*¢>±

uÛ≤$+#ês¡T. ‘·*¢ n+‘·{Ï, >ös¡yêìï uÛÑ÷$TøÏ Ç∫Ã ªuÛÑ÷e÷‘·μ n+≥THêï+.

uÛÑ÷e÷‘·qT n|üVü‰dǘ + #Ój·T´e<äT›, >ös¡$<ë›+, |üP»´ uÛ≤eq‘√ #·÷<ë›+.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+

II. ñ|ü $\Te

ø±s¡́ ø±s¡D dü+ã+<Ûë\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� $$<Ûä n+XÊ\T n$ m˝≤ |üì#̊düTÔHêïjÓ÷, m+<äT≈£î

|üì #̊düTÔHêïjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T&É+

<ë«sê ø±sê´ø±s¡D dü+ã+<Ûë\qT >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

� ª@~ m˝≤+{Ï |òü*‘êìï ÇdüTÔ+<√μ ns¡ú+ #̊düT≈£îì

Á|üe]Ô+#·>∑\>∑T‘ês¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

@ |üì #̊j·T&Üì¬ø’Hê ˇø£ ø±s¡D+ ñ+≥T+~ ˇø£ ø±s¡́ + »]–+<ä+fÒ <ëìøÏ ø±s¡DyÓTÆq

n+XÊ\T @y√ ñ+&̊ ñ+{≤sTT. <ëìì ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+#·&É+ m+‘√ nedüs¡+. ø±sê´ìøÏ,

|òü*‘êìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ >∑T]Ô+#̊≥|ü⁄&ÉT <ëìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T ‘̊≥‘Ó\¢eTe⁄‘êsTT. ˇø£ dü+|òüT≥q

»]–+<ä+fÒ, n~ m+<äT≈£î »]–+<√ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ ø±s¡D≤\qT $X‚¢wæ+#ê*. Ç+<äT≈£î ì•‘·

|ü]o\q, Ä˝À#·q, |ü]XÀ<Ûäq nedüs¡eTe⁄‘êj·Tì øÏ+~ düìïẙXÊ\˝À eTq+ |ü]o*+#·e#·TÃ.

10 ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+
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V. $wüj·T+

düìïẙX̄+ ` 1

ªª<̊e⁄&ÉT es¡̧+ ≈£î]|ækÕÔ&ÉT ø£<ë ‘ê‘·j·÷´! nì ne÷j·Tø£+>± n&ç>±&ÉT nœ Ÿ̋. ªª Ò̋<äTsê! es¡̧+

≈£îs¡e&ÜìøÏ ẙπs ø±s¡D≤\T ñHêïsTTμμ nì ‘ê‘·j·T´ #Ó|üŒ>±H̊ ªª... ‘ê‘·j·÷´ n<̊+{À #Ó|üŒyê?μμ nì

ÄÁ‘·T‘·>± n&çπ> dü]øÏ ªªdüπsq+≥÷ªª #Ó|üŒkÕ>±&ÉT ‘ê‘·j·T´, es¡̧+ |ü&Éø£eTT+<äT @$T »s¡T>∑T‘·T+<√

eTT+<äT ‘Ó\TdüTø√yê*. #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T, düeTTÁ<ë\T, q<äT\˝Àì ˙s¡T m+&É≈£î ẙ&çjÓÆT Ä$s¡e⁄‘·T+~.

Ä$¬s’q ˙s¡T y˚T|òü÷\T>± @s¡Œ&ÉT‘êsTT. Ä y˚T|òü÷\T >±*øÏ #·\¢ã&ç es¡̧+>± ≈£îs¡TkÕÔsTT. Ç+ø±

#ÓbÕŒ\+fÒ á ẙT|òü÷\T >±*øÏ ø£<äT\T‘·÷ ñ+{≤sTT. mø£ÿ&Ó’‘̊ eèøå±\T m≈£îÿe>± ñ+{≤jÓ÷ yê{Ï

Äø£s¡̧D #̊‘· Ä ÁbÕ+‘ê˝À¢ esê¸\T m≈£îÿe>± ≈£îs¡TkÕÔsTT. ªªÇ|ü&ÉT #Ó|ü nœ Ÿ̋ es¡̧+ ≈£îs¡e&ÜìøÏ @$T

ø±s¡D≤\T nì ‘ê‘·j·T´ n&É>∑>±H̊ #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T, düeTTÁ<ë\T, q<äT\T, m+&É, >±* nì yÓ+≥H̊

#ÓbÕŒ&ÉT.

düìïẙX̄+ ` 2

}fiÀ¢ yêfīfl+<ä]ø° Ä >∑TVü≤ n+fÒ #ê˝≤ uÛÑj·T+, n+<äT˝À <äj·T´+ ñ+≥T+<äì n≥TyÓ’|ü⁄ mes¡÷

yÓfi‚flyês¡T ø±<äT. ø±˙, >∑TVü≤˝À ì»+>± @eTT+<√ ‘Ó\TdüTø√yê\ì ãj·T\T <̊sê&ÉT s¡+>∑j·T´. n‘·qT

#ê˝≤ <ÛÓ’s¡́ e+‘·T&ÉT. ‘Ó*yÓ’q yê&ÉT. ˇø£ ø±>∑&Ü yÓ*–+#·Tø=ì >∑TVü≤˝ÀøÏ Á|üẙ•+#ê&ÉT. ø=+‘· ˝À|ü*øÏ

yÓfi‚fldü]øÏ n‘·ìøÏ ¬s+&ÉT <ës¡T\T ø£ì|æ+#êsTT. ˇø£ <ë]˝À ø=ìï n&ÉT>∑T\T ẙkÕ&√ Ò̋<√ }|æ]

|”\TÃø√e&É+ ø£wüº+>± nì|æ+∫+~. ø±>∑&Ü yÓ\>∑&É+ HÓeTà~>± ‘·–Zb˛kÕ–+~. zôVA á <ë]˝À

Ç+ø±kÕÔ ˝À|ü*øÏ b˛‘̊ >±* e#̊Ã neø±X̄+ @e÷Á‘·+ ñ+&É<äT. n+<äTπø ø±>∑&É yÓ\>∑≈£î+&Ü ‘·–Zb˛‘√+~

nqT≈£î+≥÷ >∑u >∑u≤ ãj·T≥øÏ e#êÃ&ÉT. ¬s+&√<ë]˝À q&Ée&É+ yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT. ‘·q≈£î >±*

|”\TÃø√e&ÜìøÏ, ø±>∑&Ü yÓ\>∑&ÜìøÏ @B Çã“+~ ø£\T>∑̋ Ò<äT. n+fÒ á <ë]øÏ ne‘·\yÓ’|ü⁄ >∑TVü≤

‘Ós¡T#·Tø=ì ñ+≥T+~. n+<äTπø >±*ek Ǫ̂+~. nqT≈£î+≥÷ eTT+<äT≈£î q&ç#ê&ÉT. ø=+‘·<ä÷s¡+ q&ç#̊dü]øÏ

ãj·T{Ï yÓ\T‘·Ts¡T >∑TVü≤˝À |ü&É&É+ >∑eTì+#ê&ÉT. ‘·q Ä˝À#·q dü]b˛sTT+<äqT≈£î+≥÷ >∑TVü≤˝À qT+&ç

ãj·T≥≈£î e#êÃ&ÉT. n+<äs¡÷ ÄX̄Ãs¡́ +‘√ s¡+>∑j·T´qT #·÷kÕ&ÉT. >∑TVü≤˝À @ <Ój·T´+ Ò̋<äì, ã+>±s¡+,

eÁC≤\T Ç<ä+‘ê nã<ä›eT˙ #ÓbÕŒ&ÉT. eT] n+‘· eT+~ m+<äT≈£î #·ìb˛j·÷s¡ì }]yês¡+‘ê n&ç>±s¡T.

>∑TVü≤˝À ¬s+&ÉT <ës¡T\THêïj·T˙ ˇø£ <ë]˝À ˝À|ü*øÏ b˛‘̊ nø£ÿ&É >±* n+<ä<äT. ø±ã{Ïº >±* n+<äø£

b˛e&É+ e Ò̋¢ n≥T yÓ[flqyês¡+‘ê #·ìb˛sTT ñ+{≤s¡ì #ÓbÕŒs¡T. n<ë dü+>∑‹ nì }] yêfīfl+‘ê

Vü‰sTT>± ` }|æ] |”\TÃ≈£îHêïs¡T. ø±s¡D+ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ e\¢ yêfīfl+‘ê nHê´j·T+>± #·∫b˛j·÷s¡Tø£<ë

nì u≤<Ûä|ü&Ü¶s¡T. yÓ+≥H̊ Á>±eTdüTú\T Ä<ë]ì eT÷dæẙXÊs¡T.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ô|’ dü+|òüT≥q\ <ë«sê MTs¡T @+ Á>∑Væ≤+#ês¡T?

2. es¡̧+ |ü&É{≤ìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! Ç˝≤ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüT≈£îqï ‘·sê«‘· $TeTà*ï

ÄX̄Ãs¡́ |ü]Ãq dü+|òüT≥q/ dü+<äs¡“¤+ @yÓTÆHê ñ+<ë! ñ+fÒ <ëì >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

3. ø=ìï |üqT\T »s¡>∑{≤ìøÏ @<√ ˇø£ ø±s¡D+ e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü #ê˝≤ m≈£îÿe ø±s¡D≤\T |üì#̊kÕÔsTT.

MT ‘·s¡>∑‹˝À me¬s’Hê dü]>± ã&çøÏ sêø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T ùdø£]+∫ sêj·T+&ç.

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� Á|ü‹ |üì »s¡>∑{≤ìøÏ @<√ ˇø£ ø±s¡D+ ñ+≥T+~ ø£<ë! Ç<ä›s¡T #=|üq »≥Tº>± @s¡Œ&É+&ç. ˇø£s¡T ˇø£

|üì #Ó|üŒ+&ç eTs=ø£s¡T Ä|üì »s¡>∑&É+ yÓqTø£ <ë–e⁄qï ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\TdüTø√+&ç

Á|üø£è‹ m+‘√ n+<äyÓTÆq~ ø£<ë! Bì˝À »]π> Á|ü‹ |üì ‘·q˝À <ë>∑Tqï s¡Vü≤kÕ´*ï ø£qT>=qeT+≥÷

eTq≈£î düyê\T $düTs¡T‘·T+~. ø±s¡D≤ìï ø£qT>=q&É+ <ë«sê eTq+ <ëì >∑T]+∫ ns¡ú+ #̊düTø√

>∑\T>∑T‘ê+ m+<äT≈£î? @$T{Ï? m˝≤? nì Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê eTq+ ø±s¡́ ø±s¡D dü+ã+<Ûë\qT

‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ê+.

ì•‘·+>± |ü]o*ùdÔ ø±s¡D≤\T ø£qT>=q&ÜìøÏ eTq≈£î uÀ …̋&Éìï Á|üX̄ï\T s√EyêØ J$‘·+˝À

m<äTs¡e⁄‘·÷H˚ ñ+{≤sTT. eT+≥ô|’øÏ m+<äT≈£î eT+&ÉT‘·T+~? Ä≈£î\T m+<äT≈£î |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T>±

e÷s¡T‘êsTT? >∑T&ÉT¶̋ À |æ\¢ m˝≤ 21 s√E\ ‘·sê«‘· e÷Á‘·ẙT ãj·T{øÏ edüTÔ+~? ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü

˙fīófl ‘ê–‘̊ Äø£* m+<äT≈£î rs¡<äT? $Hêj·T≈£î&ÉT bÕ\T ‘ê>∑&É+ ì»ẙTHê?, neTàyê] bı≈£îÿ\T,

eTX̄S∫ yê´<ÛäT\T ẙbÕ≈£î‘√ qj·TeTe⁄‘êj·÷?, |æ&ÉT>∑T m+<äT≈£î|ü&ÉT‘·T+~? Ç˝≤ mH√ï düeTdǘ \T eTq

#·T≥÷º ø£ì|ædü÷ÔH̊ ñ+{≤sTT. yê{ÏøÏ »yêãT\T yÓ‘·ø£&ÉẙT ôd’Hé‡, $C≤„q XÊÁdüÔ |òü*‘ê\T eTq≈£î m+‘√

ẙT\T #̊kÕÔsTT.

mø£ÿ&√ ẙ\yÓTÆfīfl <ä÷s¡+˝À ñ+&̊ yê]‘√ e÷{≤¢&É>∑\T¢‘·THêï+ {Ï.$, ¬øyÓTsê, u…’≈£î, bǫ̀ qT Ç˝≤
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mH√ï ø£qT>=Hêï+. M≥ìï+{ÏøÏ eT÷\+ ø±s¡́ ø±s¡D dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+#·&ÉẙTqqïe÷≥. s¡ø£Ô+˝À  Væ≤yÓ÷>√¢_Hé

ñ+≥T+<äH̊ ø±s¡D+ e\¢ s¡ø£Ô+ mÁs¡>± ø£qã&ÉT‘·T+~. bı≥º̋ À Js¡ís¡kÕ\T ñ+&É≥+ e\¢ ‹qï ÄVü‰s¡+

Js¡íeTe⁄‘·T+~. n+‘Ó+<äT≈£î me¬s’Hê ˙ |ü≥¢ <äTs¡TdüT>± Á|üe]Ô+#ês¡qTø√+&ç. n|ü&ÉT MT≈£î ø√|ü+

edüTÔ+~. Áù|eT>± e÷{≤¢&Üs¡qTø√+&ç dü+‘√wü+ ø£\T>∑T‘·T+~. ø√|ü+ sêe&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï? nì

Ä˝À∫ùdÔ eTq+ @$T #̊j·÷˝À ≈£L&Ü ns¡ú+ #̊düTø√>∑\TZ‘ê+. n+fÒ eTq#·T≥÷º »]π> Á|ü‹ |üì yÓqø±\

ˇø£ ø±s¡D+ ñ+≥T+<äqï e÷≥. »]–q |òü*‘êìøÏ ø±s¡D≤\T @$T{À yÓ‘·ø£&ÉẙT XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T #̊ùd|üì.

ñ&ÉT≈£î‘·Tqï nqï+ –HÓï MT<ä eT÷‘· m–] |ü&É≥+ #·÷dæq ˇø£s¡T Ä$]‘√ ¬s’\T Ç+»qTqT ≈£L&Ü

q&É|üe#·TÃ nì ø£qT≈£îÿHêïs¡T. Mfīfl+‘ê Á|üø£è‹˝À »]π> $wüj·÷\≈£î ø±s¡D≤\qT m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>±

|ü]o*kÕÔs¡T. ˇø=ÿø£ÿ >∑T+&ûøÏ Hê\T>∑T >±˙, ¬s+&ÉT>±˙ s¡+Á<Ûë\T e÷Á‘·ẙT m+<äT≈£î+{≤sTT. ˇø£fÒ

ñ+&Ée#·TÃ ø£<ë! Ä˝À∫+#·+&ç. ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ b˛‘·T+fÒ mHÓïH√ï ø=‘·Ôø=‘·Ô Ä$wüÿs¡D\T

»s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. »]π> dü+|òüT≥q≈£î, m+<äT≈£î Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<äì Ä˝À∫+#·&É+ <ë«sê ø±s¡D≤\qT

‘Ó\TdüTø√>∑\+. Ç~ e÷qe õC≤„dü≈£î dü+ã+~Û+∫+~. á eTqTwüß´\˝À ñqï á kÕ«uÛ≤$ø£ õC≤„ùd

nì $C≤„q|üs¡yÓTÆq Ä$wüÿs¡D≈£î eT÷\yÓTÆq~.

õC≤„düqT ô|+∫ b˛wæ+#·≥+, nH˚«wæ+#·&É+, Áù|πs|æ+#·&É+, Ä˝À∫+|ü

#̊j·T&É+, ‘·<ë«sê düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+|ü#̊j·T&É+ nH̊<̊ $<ä́  eT]j·TT

nuÛÑ´düq+. nuÛÑ´düq+ Ä˝À#·q\ <ë«sêH˚ kÕ<Ûä´|ü&ÉT‘·T+~. ‘·≈£îÿe

Ä˝À∫+#·≥+ n+fÒ ‘·≈£îÿe>± H̊s¡TÃø√e&ÉẙT.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

Hê´j·T+

II. ñ|ü $\Te

‘êeTT J$dü÷Ô Ç‘·s¡T\T J$+#̊˝≤ #·÷&É&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� ø£*dæ J$+#·&É+˝À ñqï Äq+<ëìï ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T.

� Çe«&É+, rdüTø√e&É+˝À ñqï düVü≤ø±s¡ >∑TD≤ìï

n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

Ä~eT ø±\+˝À e÷qe⁄&ÉT ªªẙ≥μμ Á|ü<Ûëq eè‹Ô>± #̊düTø=ì J$+#ê&ÉT. ẙ≥˝À me]øÏ @

»+‘·Te⁄ ∫øÏÿHê <ëì e÷+kÕìï n+<äs¡÷ düe÷q+>± |ü+#·Tø=ì Áã‹πøyês¡T. Hê&ÉT ñqï dü$Twæº

Jeq+ H˚&ÉT düe÷»+˝À ø£ì|æ+#·&É+˝Ò<äT. eTqTwüß˝À¢ kÕ«s¡ú>∑TD+ ô|]–b˛sTT+~. me]πøyÓTÆ‘˚

Hê¬ø+<äT≈£î Ò̋ nH̊ <Û√s¡DÏ ø£ì|æk Ǫ̂+~. #ê˝≤ ‘·≈£îÿe eT+~ e÷Á‘·ẙT m<äT{Ï yê] ø£wüº düTU≤\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´ yês¡THêïs¡T. ˇø£kÕ] á düìïẙXÊ\qT |ü]o*<ë›+.

11 J$+#·T ` J$+#·ìe⁄«
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V. $wüj·T+

düìïẙX̄+ ` 1

Á>±eT+˝À ẙdü$ø±\+ ø±ã{Ïº ˙{Ï m<ä›&ç ñ+~. u≤e⁄\˙ï m+&çb˛j·÷sTT. Á>±e÷ìø£+‘·{ÏøÏ π̌ø

uÀs¡T u≤$ |üì#̊düTÔ+~. ñ<äj·T+ 3 >∑+≥\ qT+&̊ ˙{Ïì |ü≥Tºø√e&ÜìøÏ »q+ u≤s¡T\T Bπsyês¡T.

s√p yê] |üqT\˙ï e~*ô|{Ïº Ç<̊ ì‘·́  ø£è‘·́ + nsTT´+~.

nsTT‘̊ eTs√ uÀs¡Tu≤$ ÄÁ>±eT+˝Àì uÛÑ÷kÕ«$T Ç+{À¢ ñ+~. Ä uÀs¡T u≤$ì πøe\+ ‘·q

≈£î≥T+ã+ e÷Á‘·ẙT $ìjÓ÷–+#·T≈£îH̊yês¡T. Ç‘·s¡T\qT me]ì nø£ÿ&É ˙{Ïì |ü≥Tºø√ì#̊Ãyês¡Tø±<äT. Ä

uÛÑ÷kÕ«$T Á>±eT+˝À edü÷Ôb˛‘·÷ ñqï|ü&ÉT Á>±eT+˝Àì uÀs¡Tu≤$ e<ä› Á|ü»\T |ü&ÉT‘·Tqï ø£cÕº\qT

#·÷ùdyês¡T ø±˙, me«]ø° ‘·q Ç+{À¢ ˙{Ïì e÷Á‘·ẙT |ü≥Tºø√ì#̊Ãyês¡T ø±<äT.

düìïẙX̄+ ` 2

esê¸ø±\+ sê>±H̊ ø£s¡+õ Á>±eT+˝Àì Á|ü»\≈£î ≈£îqT≈£îñ+&É<äT. m+<äT≈£+fÒ Ä }] |üø£ÿqT+&̊

Á|üeVæ≤düTÔqï ô|Hé>∑+>± q~øÏ m|ü&ÉT es¡<ä edüTÔ+<√qì uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷H̊ ñ+{≤s¡T. nqT≈£îqïfÒ¢ ˇø£

s√E ns¡úsêÁ‹ uÛ≤Ø esê¸\≈£î es¡<ä̇ s¡T Á>±eT+˝ÀøÏ e∫Ã #ê˝≤ Çfīfl˝Àì edüTÔe⁄\ìï ø=≥Tº≈£î b˛j·÷sTT.

ÄVü‰s¡ <ëHê´\T, ã≥º\T, edüTÔe⁄\T Ç˝≤ nìï es¡<ä≈£î ø=≥Tº≈£îb˛j·÷sTT. ˇ{Ïº #̊‘·T\‘√ yês¡+‘ê

Bq+>± m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T.

|üø£ÿH̊ ñqï kÕ+–&ç Á>±eT+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\˝À ÁbÕs¡úHê düe÷ẙX̄+˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT s¡M+<äsY

es¡<ä≈£î qwüºb˛sTTq Á>±eTdüTÔ\≈£î eTq e+‘·T>± düVü‰j·T+ #̊j·÷\ì #Ó|üŒ>±H̊, |æ\¢\+<äs¡÷ ‘·eT≈£î

‘√∫q edüTÔe⁄\T, ø=+<äs¡T _j·T´+, ø=+<äs¡T ã≥º\T eT]ø=+<äs¡T &ÉãT“\qT Ç˝≤ n+<äs¡÷ ‘·̋ ≤ˇø£{Ï

rdüT≈£î e#êÃs¡T. |æ\¢\T ‘Ó∫Ãq yê{Ïqìï+{Ïì m&É¢ã+&çô|’ ẙdüTø=ì Ms¡+‘ê ø£*dæ Ä }]øÏ yÓ[¢

u≤~Û‘·T\≈£î |ü+#ês¡T.  yêfīfl≈£î ẙTeTTHêïeTH̊ uÛÑs√kÕ Ç#êÃs¡T. n+‘̊ø±<äT yêfīfl≈£î ø±e\dæq düVü‰j·T

düVü≤ø±sê\qT yê]‘√u≤≥T ñ+≥÷ n+~+#ês¡T. n˝≤ mø£ÿ&çqT+&√ e∫Ã Çø£ÿ&çyêfīfl‘√ ø£*dæb˛sTT

#̊dæq düVü‰j·÷ìøÏ Ä }]yêfīfl+<äs¡÷ ø£è‘·»„‘·\T #Ó|üŒ&ÉẙT ø±≈£î+&Ü kÕ+–&ç Á>±e÷ìøÏ yÓfīfl&É+ yêfīfl

|üqT\˝À, ô|[flfīfl˝À, |ü+&ÉT>∑\˝À ‘·eT≈£î ‘√∫q düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ e+{Ï$ #̊XÊs¡T. ‘·«s¡̋ ÀH̊ Ä

¬s+&ÉT Á>±e÷\˝À ùdïVü≤+ ô|]–b˛sTT+~.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ø£*dæ J$+#·&É+ n+fÒ @$T{Ï? BìøÏ eTqẙT$T #̊j·÷*?

2. Á>±eT+˝Àì uÛÑ÷kÕ«$T Á>±eT Á|ü»\≈£î ˙{Ïì Çe«ø£b˛e&É+ dü¬s’+<̊Hê? m+<äT≈£î?

3. MT ÁbÕ+‘·+˝À ø£*dæ J$+#̊ ≈£î≥T+u≤\T ‘Ó*Œ, n$ m˝≤ ñHêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.
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(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� MT Ç+{À¢ >±ì MT ùdïVæ≤‘·T\‘√ >±ì ˇø£] ø=ø£s¡T düVü≤ø£]+#·T≈£îqï dü+<äsê“¤\T @$T{À ‘Ó\TdüTø=ì

#·]Ã+#·+&ç.

‘Ó\TdüTø√+&ç

düe÷»+˝À ìedæ+#̊ eTqeT+‘ê ˇø£] MT<ä ˇø£s¡+ Ä<Ûës¡|ü&ç ã‘·T≈£î‘·THêï+. n+fÒ düe÷»+˝À

eTqyÓTTø£ÿs¡ẙT ø±<äT, eTq˝≤+{Ïyês¡T düeTdüÔJesê• ≈£L&Ü ã‘·T≈£î‘√+~. eTq Jeq+ Ç‘·s¡T\ô|’,

Ç‘·s¡ JesêX¯ó\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñqï|ü&ÉT eTqyÓT˝≤ J$düTÔHêïyÓ÷ Ç‘·s¡ Jyê\T ≈£L&Ü n˝≤π>

J$+#ê\qT ø√e&É+ <Ûäs¡à+.

ø±ì H̊{Ï |ü]dæú‘·T\qT >∑eTìùdÔ mø£ÿ&É #·÷dæHê $|üØ‘·yÓTÆq kÕ«s¡ú+ H̊H=ø£ÿ&çH̊ u≤>∑T+fÒ#ê\T,

Hê ≈£î≥T+ã+ ñqï‘·+>± ñ+&Ü*. me] >∑T]+∫ Hê¬ø+<äT≈£î nH̊ $|üØ‘· <Û√s¡DÏ s√E s√E≈£î

ô|]–b˛‘·T+~. m<äT{Ïyê]ì <√#·Tø√e&É+, <̊X̄ dü+|ü<äqT <√#·Tø√e&É+, m<äT{Ï yê] |ü≥¢ <äj·÷,

ø£s¡TD, C≤© Ò̋≈£î+&Ü nHê´j·T+>± Á|üe]Ô+#·&É+ düe÷»+˝À H̊&ÉT ì‘·́ ø£è‘·́ +>± e÷]+~.

á uÛÑ÷$T MT<ä |ü⁄{Ïºq Á|ü‹ J$ düe÷q+>± Áã‹πø Vü≤≈£îÿ ø£*– ñ+~. eT] n+<äs¡÷

düe÷q+>± dü+‘√wü+>± ã‘·T≈£î‘·THêïsê? á ndüe÷q‘·\≈£î ø±s¡D≤ Ò̋+{°? n+<äs¡÷ dü+‘√wü+>±

J$+#ê\+fÒ @$T »s¡>±*? nH̊ Á|üX̄ï\ >∑T]+∫ eTq+ Ä˝À∫+#ê*.

Á|ürJ$ ùd«#·Ã¤>± J$+#·&É+, ‘·q nedüsê\T rs¡TÃø√e&É+ ø√dü+ J$+#·&É+, Äq+<ä+>±

J$+#·&É+ e+{Ï$ ø√s¡T≈£î+{≤sTT. Ç~ »s¡>∑{≤ìøÏ ˇø£]ø=ø£s¡T düVü≤ø£]+#·Tø√yê*. eTq+ m˝≤

J$düTÔHêïyÓ÷ eTq‘√bÕ≥T Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü n˝≤π> J$+#ê\qT≈£î+{≤j·Tqï C≤„q+, düŒèVü≤ eTq+ ø£*–

ñ+&Ü*. n|ü&̊ düe÷q‘·«+, Hê´j·T|üs¡yÓTÆq Jeq $<Ûëq+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

4. bÕsƒ¡XÊ\˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ yê]øÏ ‘√∫q kÕe÷Á–ì rdüT≈£îe∫Ã es¡<äÁ>±eT+˝À m+<äT≈£î

|ü+#ê\qT≈£îHêïs¡T?

5. ˇø£] ø=ø£s¡T düVü‰j·T+ #̊düTø√e&ÉeT+fÒ @$T{Ï? eTqô|’ Ä<Ûës¡|ü&̊ Ç‘·s¡ Je⁄\T @$? yê{Ï |ü≥¢ eTq

Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&Ü*.

6. MT Á>±eT+˝À me]ø° düVü‰j·T+ #̊j·Tì yês¡T me¬s’q ñHêïsê? e]ì #·÷ùdÔ ¬̇ø˝≤ nì|ædüTÔ+~.

7. ˙yÓ|ü&Ó’Hê eTqTwüß\≈£î / »+‘·Te⁄\≈£î düVü‰j·T+ #̊dæq dü+<äsê“¤\THêïj·÷? yê]øÏ m˝≤+{Ï düVü‰j·T+

#˚XÊs¡T?

8. eTìwæøÏ kÕ«s¡ú+, ˝ÀuÛÑ>∑TD+ ô|]–b˛‘̊ @eTe⁄‘·T+~?

9. düeTdüe÷»+ n+fÒ @$T{Ï? n~ m˝≤ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~? #·]Ã+#·+&ç.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

XÊ+‹, nVæ≤+dü,

kÂ+<äsê´‘·àø£ düŒèVü≤

II. ñ|ü $\Te

XÊ+‹ ` Á|üXÊ+‘· ≈£î≥T+ã+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� ≈£î≥T+ã+˝À Á|üXÊ+‘·yÓTÆq Jeq $<ÛëHê\qT ‘Ó\TdüT

≈£î+{≤s¡T.

� XÊ+‹>± ñ+&É>∑\TZ‘ês¡T

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

ªª‘·q ø√|üyÓT ‘·q X̄Á‘·Te⁄ ‘·q XÊ+‘·ẙT ‘·q≈£î s¡ø£åμμ nHêïs¡T. XÊ+‘·+>± ñ+fÒ n~ eTq*ï

s¡øÏå+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü <̊ìHÓ’Hê kÕ~Û+#̊≥≥T¢ #̊düTÔ+~. ≈£î≥T+ã+˝À ìedæ+#̊yês¡T ø√bÕ\‘√, ø={≤¢≥\‘√

ø±ø£ ˇø£]ø=ø£s¡T düVü≤ø£]+#·T≈£î+≥÷ Á|üXÊ+‘· yê‘êes¡D+˝À ã‹øÏ‘̊ Ä ≈£î≥T+ã+˝À düTKXÊ+‘·T\T

ô|s¡T>∑T‘êsTT. eT+∫ ≈£î≥T+ãeTì düe÷»+˝À ≈£L&Ü ù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T. XÊ+‹, nXÊ+‹øÏ >∑Ts¡j̊T´

dü+|òüT≥q\qT #·÷&É+&ç.

12 Á|üXÊ+‘· ≈£î≥T+ã+
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V. $wüj·T+

≈£î≥T+ã+ ` 1

n~ eTùV≤wt yêfi¯fl ≈£î≥T+ã+. n+<äT˝À yêfi¯fl neTà, Hêqï, #Ó*¢, Hêj·TqeTà, ‘ê‘·j·T´

ñ+{≤s¡T. eTùV≤wt yêfi¯fl neTà≈£î Hêj·TqeTà≈£î ndü\T|ü&É<äT. @ |üì #˚dæHê Ç<ä›s¡÷ >=&Ée

|ü&É&ÉẙT m|ü&É÷ ‘·|ü …̋+#·&ÉẙT. eTùV≤wt yêfīflHêqï n+<äs¡÷ ‘·qT #Ó|æŒqfÒº q&É#·Tø√yê\+{≤&ÉT.

yêfīfl ‘ê‘·j·T´ @yÓ’Hê #Ó|üŒuÀ‘̊ $düT≈£îÿ+{≤&ÉT. ª˙≈£î ‘Ó©<äT Ò̋μ n+{≤&ÉT. ‘·q e÷≥ …̋ø£ÿ#̊j·T&Éì

‘ê‘·j·T´≈£î ø√|ü+. Ä ø√bÕìï eTùV≤wt MT<ä Á|ü<ä]ÙdüTÔ+{≤&ÉT. ns¡TkÕÔ&ÉT. Ç\¢+‘ê >=&Ée >=&Ée ô|<ä›

ô|<ä›>± n<äT#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. ˇø£ÿ]ø° düVü≤q+ ˝Ò<äT. Mfi¯fl ≈£î≥T+ã >=&Ée\‘√ #·T≥Tº|üø£ÿ\

»q+ ≈£L&Ü Mfīfl Ç+{ÏøÏ sêyê\+fÒ uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T. Çwüº|ü&És¡T.  á ≈£î≥T+ã+˝À Á|ü‹ˇø£ÿs¡T ‘êeTT

@$T #Ój·÷´˝À Ä˝À∫+#·ø£ ẙπs yês¡T @$T #̊j·÷˝À Ä•düTÔ+{≤s¡T. á Ä•+∫q~ »s¡>∑q|ü&ÉT

ø√bÕ\T ekÕÔsTT.

≈£î≥T+ã+ ` 2

n~ e\¢uÛÑ yêfīófl ≈£î≥T+ã+. yêfīfl Ç+{À¢≈£L&Ü neTà, Hêqï, nqïj·T´ ‘ê‘·j·÷´. HêqeTà

ñ+{≤s¡T. e\¢uÛÑ yêfīfl neTà, Hêqï, yêfīfl HêqeTà, ‘ê‘·j·T´\qT #ê˝≤ Áù|eT>± #·÷düT≈£î+{≤s¡T.

yêfīófl #Ó|æŒq e÷≥\qT >ös¡$kÕÔs¡T. ‘ê‘·j·T´ #Óù|Œ ø£<∏ä\+fÒ e\¢uÛÑ≈£î #ê˝≤ Çwüº+. ‘ê‘·j·T´, Hêj·TqeTà≈£î

ø±e\dæq ∫qï ∫qï |üqT\T e\¢uÛÑ yêfīfl nqïj·÷´ Ç<ä›s¡÷ #̊kÕÔs¡T. m|ü&É÷ ‹≥Tºø√e&É+ >±ì ˇø£]

MT<ä ˇø£s¡T #Ó|üø√e&É+ ø±ì Ä ≈£î≥T+ã+˝À ø£ì|æ+#·<äT. @ |üì #̊dæHê n+<äs¡÷ ø£*dæ Ä˝À∫+∫

ˇø£e÷≥ nqT ø=ì #̊kÕÔs¡T. ô|<ä›yêfīflqT >ös¡$+#·&ÉẙTø±<äT |æ\¢\ e÷≥\≈£î $\Te ÇkÕÔs¡T. yêfīfl

n˝≤ ns¡eT]ø£\T Ò̋≈£î+&Ü dü+‘√wü+>± ñ+&É&É+ #·÷dæq #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfīfl+‘ê ≈£î≥T+ã+ n+fÒ n˝≤

ñ+&Ü*. nH̊  yêfīófl.  n+<äs¡T u≤<Ûä́ ‘·\qT rdüT≈£î+{≤s¡T. ˇø£]MT<ä yÓj·T´s¡T. ô|<ä›\+fÒ >ös¡e+

#·÷|ækÕÔs¡T.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ¬s+&ÉT ≈£î≥T+u≤\T >∑T]+∫ $Hêïs¡T ø£<ë! me] ≈£î≥T+ã+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+~? m+<äT≈£î?

2. MT Ç+{À¢ ô|’ ≈£î≥T+u≤\˝À b˛*ùdÔ m˝≤ ñ+≥T+~? <ëìøÏ ø±s¡DẙT$T{Ï?

3. ≈£î≥T+ã+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü\+fÒ me¬ses¡T m˝≤ Á|üe]Ô+#ê*?

4. Á|üXÊ+‘·+>± ≈£î≥T+ã+ ñ+fÒ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T @$T{Ï?



66$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� >=&Ée\T qcÕºìï ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. XÊ+‹, düVü≤q+, Áù|eT, eT+∫ì ô|+#·T‘êsTT. Bìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì

XÊ+‹ dü+<̊XÊ\T, ìHê<ë\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

XÊ+‹ |æ\T|ü⁄

ªø£wüºô|≥º≥+μ u≤<Ûëø£s¡eTH̊ $wüj·÷ìï n+<äs¡÷ >∑T]Ô+#·̋ Òs¡T. ø±ì, ø£wüº|ü&É≥+ u≤<Ûëø£s¡+ nH̊

dü‘·́ + e+≥ã≥ºì yês¡T+&És¡T. ìC≤ìøÏ Ç$ ¬s+&ÉT $wüj·÷\T ø±e⁄. $wüj·T Á|ü<Ûëq+>± #·÷dæHê ø£wüº+

ˇø£ÿfÒ. ø£wüº|ü&̊yê&Óe¬s’Hê Ä e´øÏÔ eTìùw  ˇø£ÿ&̊ Ò̋<ë ˇø£ÿ‘̊. u≤<Ûä nH̊~ düTK+>± uÛÑ]+#·<ä&çq~

ø±<äT. >±j·T+ eT#·ÃqT eTTÁ~düTÔ+<äì K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ Ò̋eTT. u≤<Ûä e÷Á‘·+ >∑T+&Óô|’ #Ó<äs¡ì eTTÁ<äqT

ẙdüTÔ+<äì >∑+≥ø={Ïº eTØ #ÓbıŒ#·TÃ. >∑T+&Ó≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü >∑+&çø=fÒº$ u≤<Ûä\T. Áã‘·Tø£+‘ê M&Éì

H̊düÔ+˝≤ yÓ+{≤&̊ u≤<Ûä\ |ü⁄sêD≤ìï düŒwüº+>± ns¡ú+ #̊düTø√ø£b˛‘̊, J$‘·+˝À Á|ü‹$wüj·T+ ndüŒwüº+>±,

njÓ÷eTj·T+>± >√#·]düTÔ+~. á $<ÛäyÓTÆq Áã‘·T≈£î Nø£{ÏøÏ #·T≥ºẙT >±ì yÓ\T>∑T≈£î ã+<ÛäTe⁄ ø± Ò̋<äT

m+<äT≈£î |ü⁄{≤ºyÓ÷ ‘Ó\TdüTø=H̊ dü‘êÔ n+<ä] kı‘·TÔ. ø±ø£b˛sTTHê Ä˝À∫ùdÔ, m˝≤ |ü⁄{≤ºyÓ÷ düT\uÛÑ+>±

‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. ‘·*¢ u≤<Ûä|ü&ç‘̊H̊ H̊qT ãj·T≥ |ü&Ü¶qT. eTs=ø£]ì u≤<Ûäô|≥º≥+ ˝ÀH̊ HêÁã‘·T≈£î

Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~.

Ä ‘·s¡Tyê‘·...? H̊qT ô|s¡>∑{≤ìøÏ m+<äs√ ø£wüº|ü&Ü¶s¡T. Ç<ä+‘ê Hê≈£î ‘Ó*|æ »s¡>∑̋ Ò<äT. ø±ì,

ô|s¡T>∑T‘·÷ ‹s¡T>∑T‘·÷ ‘Ó*k˛, ‘Ó*j·Tø√, Ç‘·s¡T*ï Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>± u≤~Û+#̊ ìsê«ø±ìøÏ Á|ü‹ eTìwæ

dæ<äΔ|ü&É‘ê&ÉT. Ç+‘·ø° e&É¢–+»˝À _j·T´|ü⁄ –+»˝≤ ‘̊ Ò̋<̊$T{Ï? ˇø£ e´øÏÔ u≤<Ûä|ü&É≥+. ˇø£ e´øÏÔ ...

ˇø£ e´øÏÔ.... ˇø£ e´øÏÔ .. π̌ø e´øÏÔ. Ä e´øÏÔ mes¡T? ˙e⁄ ø£wüºô|fÒº eTs√ø£s¡T ø±e#·TÃ. eTs=ø£s¡T ø£wüºô|fÒº

˙e⁄ø±e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï $wüj·T+˝À eT#·Ã|ü&̊~ ẙs=ø£ >∑T+&Óô|’ nqT≈£î+fÒ, ¬s+&Ée $wüj·T+˝À Ä

eT#·ÃqT <Ûä]+#̊~ ˙>∑T+&Ó. Hê >∑T+&Ó me] >∑T+&Ó nsTTHê >∑T+&Ó ˇø£ÿfÒ. Ç˝≤ z{Ï≈£î+&É\ ˝≤>±

|ü–*q >∑T+&Ó\T Áb˛>∑sTTq ≈£î≥T+ã+>±ì, düe÷»+ >±ì, <̊X̄+ >±ì, dü+düú >±ì ` Áã‹øÏ‘̊

5. ≈£î≥T+ã+ Á|üXÊ+‘·+>± Ò̋ø£b˛‘̊ @$T »s¡T>∑T‘·T+~?

6. eTq |üì eTq+ #̊<ë›+ ` m<äT{Ïyê]qT+∫ Ä•+#·≈£î+fÒ XÊ+‹ \_ÛdüTÔ+~. #·]Ã+#·+&ç.

7. XÊ+‹øÏ ∫Vü≤ï+ bÕe⁄s¡+ ` m+<äT≈£î? Ä˝À∫+#·+&ç.
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Áã‘·ø£e#·TÃH̊yÓ÷>±ì ã≥ºø£{Ïº uÛÑe´+>± J$+#·̋ Ò<äT. ne÷j·Tø£yÓ÷, nC≤„qyÓ÷, @<äsTT‘̊H̊$T eTs=ø£]ì

‘Ó*k˛ ‘Ó*j·Tø√ u≤~Û+#·≥+ Áã‘·T≈£î˝À uÛ≤>∑yÓTÆ b˛sTT+~. u≤\´+ qT+&ç Ç<̊ Ä≥. á>∑qT ø={Ïº

#·+|ü≥+, ‘·÷˙>∑qT|ü{Ïº ‘√ø£$s¡#·≥+, ˇø£]ì –\¢≥+, eTs=ø£]ô|’ ãTs¡<ä #·\¢≥+. Çe˙ï eTs=ø£]ì

u≤~Û+#˚ ø±sê´\T. mes¡÷ #Ó|üŒ≈£î+&Ü e+≥|ü{Ïºq $H√<ë\T, ˇø£Hê&ÉT |üdæ‘·q+˝À ø£~*q á

$H√<ë Ò̋ eTs√Hê&ÉT $s¡ã÷dæq Áã‘·T≈£î˝À yÓ<ä»\¢ã&̊ $ø±sê\T,

Ç+‘·ø°, #ÓbıŒ∫+#·+<̊$T≥+fÒ ` |æ+&ÉTø=+fÒ bÕ˝§kÕÔsTT. >∑T+&Ó*ï |æ+&ÉTø=+fÒ ˙fi§flkÕÔsTT.

ø£̇ ïfi§flkÕÔsTT. eTs=ø£]ì u≤~Û+#·≥+˝À eTq u≤<Ûä ≈£L&Ü eTq≈£î+≥T+~. nH̊ dü‘ê´ìï e+≥|üfÒº

es¡≈£î Ä˝À∫+#ê*. n+‘̊ø±<äT. ˙ >∑T+&ÓqT |æ+&̊ ø±s¡́ + ≈£L&Ü m+‘· eT+∫<äsTTHê <ëìì ‘·́ õ+#·≥ẙT

‘ê´>∑+. Ç‘·s¡T\≈£î ø±+‹ì∫Ã ‘êqT ø±* ø£qTeTs¡T>∑j˚T´ ªÁø=y=«‹Ô ø£e⁄\≈£î ø£<∏ëedüTÔyÓ’‘˚, ‘êqT

yÓ\T>∑T‘·÷ yÓ\T>∑Tìdü÷Ô, ‘·q˝À yÓ\T>∑T˝≤s¡ì uÛ≤qT&̊ eTq≈£î $TÁ‘·T&ÉT. n‘·&ÉT eTq≈£î ø£<∏ë edüTÔe⁄

ø±<äT. ø£<ÛëHêj·T≈£î&ÉT. Ç~ uÀ<Ûä|ü&ç‘̊ eTq J$‘· ø£<∏ä ˇø£ eT\T|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·T+~. düTU≤ìøÏ |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+~.

XÊ+‹øÏ ‘·\T|ü⁄ ‘·&ÉT‘·T+~. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ‘Ó*j·Tø£ m+<ä]H√ u≤~Û+#êeTT. Çø£ ‘Ó*dæq yês¡yÓTÆ,

‘Ó*$>∑\ yês¡yÓTÆ me]˙ u≤~Û+#·≈£î+&Ü (kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î) J$<ë›+. n+‘̊ø±<äT. Ç+‘·es¡≈£î ‘Ó*j·Tø£

eTq+ ø=ì‘Ó#·TÃø=ì u≤<Ûä\qqTuÛÑ$+#ê+. Çø£ MT<ä≥ u≤<Ûä\T n+≥≈£î+&Ü >∑T+&Ó*ï ø±bÕ&ÉT≈£î+{≤+.

J$‘·+ #ê˝≤ $\TyÓ’+~. nH̊ yêø£́ + ô|<ä› $\TyÓ’q~ ø±<äT. $\TeqT J]í+#·T≈£îì Áã‹øÏ‘̊ J$‘·+

m˝≤ $\TyÓ’q<√ ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç˝≤ Áã‹πø J$‘·eTT uÛÑe´eTT. Ç˝≤ Áã‹πøyê&̊ <ÛäqT´&ÉT. n‘·&̊ uÛÑ≈£îÔ&ÉT.

j·TkÕà‘Y q ñ~«»‘̊ ˝Àø£' ˝Àø±‘Y q ñ~«»‘̊ #·j·T'

me] e\q ˝Àø±ìøÏ ñ<̊«>∑eTT Ò̋<√, ˝Àø£eTT e\q meìøÏ ñ<̊«>∑eTT+&É<√, uÛÑj·TeTT+&É<√,

u≤<Ûä\T+&Éy√ ` n‘·&̊ uÛÑ≈£îÔ&Éì uÛÑ>∑eBZ‘· uÛÑe´ dü+<̊X̄+. Ç~ Ä<̊X̄+ ø±<äT. ìπs›X̄+ ø±<äT. dü+<̊X̄+.

<̊X̄ ø±\ |ü]dæú‘·T\T e÷]Hê e÷]b˛ì dü+<̊X̄+. dü+<̊XÊ\qT $ì dü+ãs¡|ü&ç‘̊ ˝≤uÛÑeTT+&É<äT.

dü+ãs¡+‘√ dü+<̊XÊ\qT Áã‘·T≈£î˝À dü+<ä]ÙùdÔH̊ düeT<äs¡Ùq+ düeT´ø̆ <äs¡Ùq+.

mø£ÿ&É XÊ+‹ ñ+≥T+<√ nø£ÿ&É ñ<̊«>±\T ñ+&Ée⁄,

eTqTwüß\T Á|üXÊ+‘·+>± ñ+{≤s¡T.
dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

ÁX̄eT $\Te

II. ñ|ü $\Te

ÁX̄eT $uÛÑ»q ` ÁX̄eT <√|æ&ç

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� ÁX̄eTqT |ü+#·Tø=ì düeT>ös¡euÛ≤yêìï ø£*Zñ+&É&É+.

� ÁX̄eT <√|æ&ç >∑T]+∫ ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+.

� ÁX̄eTqT >ös¡$+#̊ dü+düÿè‹ì HÓ\ø=\Œ>∑\Z&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+ ùd«#êÃ¤ kÕ«‘·+Á‘·́  Vü≤≈£îÿ, J$+#̊Vü≤≈£îÿ\‘√ bÕ≥T mes¡T @ |üHÓ’Hê #̊düTø=ì

J$+#̊ Vü≤≈£îÿqT eTq+<ä]ø° Ç∫Ã+~. Bì Á|üø±s¡+ Á|ü»\≈£î Vü‰ì ø£*Z+#·≈£î+&Ü mes¡T @ |üHÓ’Hê

#̊düTø=qe#·TÃ. ø±˙ Ç|üŒ{Ïø° eTq düe÷»+˝À ø=ìï <äTkÕ‡+Á|ü<ëj·÷\T HÓ\ø=ì ñHêïsTT. ÁX̄eT

$uÛÑ»q ù|s¡T‘√ ø=qï |üqT\T ø=+<äπs #̊j·÷*. á |üqT\T Ä&Éyês¡T#̊ùd$, Ç$ eT>∑yês¡T e÷Á‘·ẙT

#̊ùde+≥÷ Ç#̊Ã ẙ‘·Hê\˝À ≈£L&Ü ‘̊&Ü\qT ø£qãs¡TdüTÔHêïs¡T. Ä&ÉyêfīfløÏ ‘·≈£îÿe ẙ‘·Hê\T, eT>∑yê]øÏ

m≈£îÿe ẙ‘·Hê\T #Ó*¢+#·&É+ eTq+ s√p #·÷dü÷ÔH̊ ñHêï+. n+‘̊ø±<äT ÁX̄eT #̊ùdyê]øÏ ‘·≈£îÿe

ẙ‘·Hê\T ø±sê´\j·÷\˝À |üì#̊ùd ẙT<Û√ ÁXÊ$T≈£î\≈£î Çã“&ç eTTã“&ç>± J‘ê\T #Ó*¢düTÔHêïs¡T. yêdüÔe+>±

e÷qe eTqT>∑&É |üì‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~. |üìe\¢H̊ mH√ï Ä$wüÿs¡D\T »]>±sTT. |üì Ò̋≈£î+fÒ ˇø£ÿ

|üP≥ ≈£L&Ü e÷qe eTqT>∑&É ø£wüº+. Ä |üìì düeTuÛ≤eq‘√ |ü+#·Tø=ì ÁX̄eTqT >ös¡$+#ê*. ÁX̄eTqT

<√#·Tø√e&É+ eTVü‰bÕ|ü+. á <√|æ&û dü+düÿè‹ n+‘·]+∫ b˛yê*.

|æ\¢\÷! ndü\T á düe÷»+˝À @ @ s¡ø±\T>± ÁX̄eTqT <√#·Tø=+≥THêïs√ á dü+|òüT≥q\T

$q+&ç.

13 ÁX¯eTqT |ü+#·T≈£î+<ë+!
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q ` 1

ˇø£ uÛÑeq ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äT˝À 100eT+~ Ä&É, eT>∑ ≈£L©\T |üì#̊düTÔHêïs¡T.

n+<äs¡÷ |üì#̊ùd düeTj·T+ ˇø£fÒ, |üì≈£L&Ü ˇø£ÿfÒ. ø±˙ Ä&Éyê]øÏ 200/` s¡÷bÕj·T\T ˇø£s√E

≈£L©>± #Ó*¢düTÔHêïs¡T. eT>∑yê]øÏ 400/`s¡÷ #Ó*¢düTÔHêïs¡T? Ç~ düeT+»düẙTHê?

dü+|òüT≥q ` 2

sê»j·T´ Ç+{À¢ Ä&Éyêfīófl e+≥e+&É&É+. }&ÉÃ&É+, ã≥º\T‘·ø£&É+ Ç˝≤+{Ï |üqT\˙ï Ä&Éyêfi‚fl

#̊kÕÔs¡T. eT>∑yêfīófl e÷¬sÿ≥Tº≈£î b˛e&É+, e∫Ãqyêfīfl‘√ e÷{≤¢&É&É+, Ç+{À¢øÏ ø±e\dæq$ ‘Ó∫Ãô|≥º&É+

e+{Ï |üqT\T #̊kÕÔs¡T.

dü+|òüT≥q ` 3

ˇø£ ø£sêà>±s¡+ ñ+~. <ëì˝À 200eT+~ ø±]à≈£î\T |üì#̊düTÔHêïs¡T. ø£sêà>±s¡ j·÷»e÷q´+

Ms¡+<ä]ø° ns¡ø=s¡ J‘ê\T #Ó*¢düTÔHêïs¡T. M]#̊ ‘·j·÷s¡Tø±ã&çq edüTÔe⁄\qT, kÕeTÁ–ì n~Ûø£ <Ûäs¡\≈£î

neTTàø=+≥÷ n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T >∑&çdüTÔHêïs¡T. edüTÔe⁄\T ‘·j·÷s¡T#̊dæq ø±]à≈£î\≈£î ns¡ø=s¡ J‘ê\T Çdü÷Ô

yê] ùde\qT yê&ÉTø=+≥THêïs¡T.

dü+|òüT≥q ` 4

n~ ˇø£ Áô|’ẙ≥T bÕsƒ¡XÊ\. 25 eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T n+<äT˝À |üì#̊düTÔHêïs¡T. Ä bÕsƒ¡XÊ\˝À

#·~ẙ $<ë´s¡Tú\qT+&ç bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´+ ẙ\ø=\~ |ò”E\ s¡÷|ü+˝À &ÉãT“\T edü÷\T #̊düTÔHêïs¡T.

ø±ì bÕsƒê\T #Óù|Œ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î e÷Á‘·+ ‘·≈£îÿe J‘ê\T #Ó*¢düTÔHêïs¡T. |ò”E\ <ë«sê n~Ûø£ yÓTT‘·Ô+˝À

<ÛäHêìï b˛>∑T#̊düT≈£î+≥THêïs¡T.

dü+|òüT≥q ` 5

¬s’‘·T\T m+‘√ ÁX̄eTø√]Ã |ü+≥\T |ü+&çdüTÔHêïs¡T. bı\+ j·T»e÷ì bı˝≤\qT øö\T≈£î Ç∫Ã

¬s’‘·T\T |ü+≥ |ü+&ç+∫q ‘·sê«‘· yê]øÏ ‘·≈£îÿe –+»\T Ç∫Ã ‘·q Ç+{ÏøÏ m≈£îÿe rdüT≈£îb˛‘·THêï&ÉT.

dü+|òüT≥q ` 6

¬s’‘·T\T ¬sø£ÿ\ ø£wüº+ MT<ä $$<Ûä |ü+≥\T |ü+&çdüTÔHêïs¡T. |ü+≥ #̊‹ø=∫Ãq ‘·sê«‘· e÷¬sÿ≥Tº≈£î

rdüT¬ø[fl neTàuÀ‘̊ øÏ̋ À 5s¡÷bÕj·T\ e÷Á‘·ẙT ø=+≥THêïs¡T. e÷¬sÿ≥Tº̋ À $ìjÓ÷>∑<ës¡T&ÉTø=+fÒ ˇø£

øÏ̋ À 20s¡÷. \≈£î neTTà‘·THêï&ÉT. Bìe\¢ ¬s’‘·T≈£î sêyê*‡q 15 s¡÷\T $ìjÓ÷>∑<ës¡T&çøÏ ˝≤uÛÑ+

sêe&É+ Ò̋<äT. |ü+&ç+∫q ¬s’‘·T≈£î ˝≤uÛÑ+ #̊≈£Ls¡&É+ Ò̋<äT. eT<Ûä́ ˝À <äfi≤s¡T\T á kıeTà+‘ê <√#·T≈£î+≥THêïs¡T.

dü+|òüT≥q ` 7

ˇø£ yê´bÕs¡+˝À n+<äs¡÷ ø£*dæ me]øÏ @|üìeùdÔ Ä |üì #̊kÕÔs¡T. n+<äs¡÷ ø£\dæ ô|≥Tºã&ÉT\T

ô|&É‘ês¡T. ∫es¡≈£î e#̊Ã ˝≤uÛ≤\qT ≈£L&Ü n+<äs¡÷ düe÷q+>± |ü+#·T≈£î+{≤s¡T.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. |æ\¢\÷! ô|’ dü+|òüT≥q\T nìï+{Ï̇  $Hêïs¡T ø£<ë! M{Ï qT+&ç MTπs$T >∑eTì+#ês√ #Ó|üŒ+&ç.

2. eTq ÁbÕ+‘ê\˝À ÁX̄eT $uÛÑ»q m˝≤ ñqï~? ≈£î≥T+ã+˝À ÁX̄eT $uÛÑ»q m˝≤ ñ+~?

3. ẙT\T XÊØs¡ø£ ÁX̄eT #̊ùdyê]ø±? ẙT<∏√ ÁX̄eT #̊dæqyê]ø± me]øÏ m≈£îÿe ẙT\T »s¡T>∑T‘·Tqï~? Ç~

düeT+»düẙTHê? m+<äT≈£î?

4. n+<ä]˙ düeT<äèwæº‘√H̊ |üì˝À #·÷düTÔHêïe÷? m+<äT≈£î?

5. ªª|üì$uÛÑ»q n+fÒ ø=ìï |üqT\T ø=+<äπs CÒj·T&É+μμ nH̊ $uÛÑ»q düs¡jÓÆTq<̊Hê?

6. n+<äs¡÷ nìï |üqT\T $uÛÑõ+#·Tø=ì #̊ùdÔ |òü*‘ê\T m˝≤ ñ+{≤sTT?

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� MT Ç+{À¢ me¬ses¡T @@ |üqT\T #̊dü÷Ô ñHêïs√ >∑T]Ô+#·+&ç. n+<äs¡÷ nìï |üqT\T $uÛÑõ+#·Tø=ì

#̊j·T+&ç. n˝≤ #̊j·T&É+ e\¢ n+<äs¡T bı+~q nqTuÛÑ÷‘·T\qT n&ç– ‘Ó\TdüTø=ì #Ó|üŒ+&ç.

� MT ≈£î≥T+ã+˝Àì düuÛÑT´\ ÁX̄eT $uÛÑ»q >∑eTì+#·+&ç. @@ düeTj·T+˝À me¬ses¡T @@ u≤<Ûä́ ‘·\T

ìs¡«Væ≤düTÔHêïs√ >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£qT |üP]+#·+&ç.

≈£î≥T+ã e´≈£îÔ\T
ñ<äj·T+

5>∑+ˆˆ`7>∑+ˆˆ
7>∑+ˆˆ`10>∑+ˆˆ 11>∑+ˆˆ`1>∑+ˆˆ 2>∑+ˆˆ`6>∑+ˆˆ 6>∑+ˆˆ`9>∑+ˆˆ

neTà

Hêqï

HêqeTà

‘ê‘·j·T´

nø£ÿ

nqï

#Ó*¢

‘·eTTà&ÉT

qTe⁄«

1. ô|’ |ü{Ïºø£qT ã{Ïº mes¡T m≈£îÿe |üì #̊düTÔHêïs¡T?

2. mes¡T m≈£îÿe u≤<Ûä́ ‘·\T rdüT≈£î+≥THêïs¡T?

3. mes¡T Ç+ø± @ẙT$T#̊ùdÔ u≤>∑T+≥T+~?

4. MT Ç+{À¢ ÁX̄eT $uÛÑ»q dü]>±H̊ ñqï<ë Ò̋ø£ e÷sê˝≤? e÷]‘̊ m˝≤ e÷sê*?
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‘Ó\TdüTø√+&ç

ÁX̄eT $uÛÑ»q n+fÒ |üìì |ü+#·Tø√e&É+. eTq düe÷»+˝À |üìì |ü+#·Tø√e&É+˝À ¬s+&ÉTs¡ø±\T

ø£ìŒkÕÔsTT.

1e s¡ø£+ : á |üìì Mfi‚fl #̊j·÷*. nH̊ $eøå±|üP]‘· dü+düÿè‹ì nqTdü]+#̊yês¡T. Ç~ #ê˝≤

nXÊÁd”Ôj·TyÓTÆq~.

2e s¡ø£+ : ‘·s¡‘·eT uÛÒ<ë\T Ò̋≈£î+&Ü n+<äs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’ me]øÏ #̊‘·HÓ’q |üìì yês¡T #̊düT≈£î+≥÷

b˛e&É+. eTq <ä>∑Zs¡ m≈£îÿe>± yÓTT<ä{Ïs¡ø£yÓTÆq $wü dü+düÿè‹ m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~. ¬s+&√~ m≈£îÿ>±

ø£ìŒ+#·<äT. Bìï >∑T]+∫ mø£ÿ&Ü Á|ü•ï+#·&É+ >±˙, |ü]o*+#·&É+ >±˙ á ø√D+˝À Ä˝À∫+#·&É+>±˙

»s¡>∑&É+ Ò̋<äT. á e÷s¡TŒ≈£î eTqẙT Áoø±s¡+ #·T{≤º*.

|üì#̊ùdyêfīófl me¬s’Hê >=|üŒyêfi‚fl. |üì#̊ùd yêfīóflqï+<äT e\¢H̊ á s√E eTq+ Äq+<ä+>±

J$+#·>∑\TZ‘·THêï+. Bì yÓqTø£ m+<ä] ø£èc˛ <ë–e⁄+~. eTq+ ẙdüT≈£îH̊ ã≥º\T yÓqTø£ m+‘·eT+~

ÁX̄eT <ë>∑T+<√.  eTq &ÉãT“\ e\¢H̊ e∫Ã+~ nqT≈£î+{≤+ ø±˙ nø£ÿ&É ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq yê], H̊ùdyê],

≈£î{Ïºq yê] ÁX̄eT, m+‘√ ø£èwæ <ë– j·TT+<äqï dü‘·́ + eTq+ eTs¡Te≈£L&É<äT. ñ‘·Œ‹Ô Ò̋q|ü⁄&ÉT &ÉãT“\T

ô|{ÏºHê n$ <=s¡ø£e⁄. n+fÒ  ¬s’‘·T\T |ü+≥\T |ü+&ç+#·≈£î+fÒ e÷qe⁄\≈£î eTqT>∑&̊ Ò̋<äT. ¬s’‘·T ÁX̄eTqT

>∑T]Ô+#ê*. n˝≤π> eTq+ bÕ<äs¡ø£å\T <Ûä]düTÔHêïeT+fÒ #·s¡àø±s¡T\ ø£èwæì, yê] ÁX̄eTqT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*‡q

nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. X̄Øs¡ø£ ÁX̄eT CÒùd yês¡Tqï+<äTe\¢H̊ á nedüsê\˙ï rs¡T‘·THêïsTT. mes¡T

kÕúsTT˝À yês¡T |üì#̊j·T&É+ e\¢H̊ eTqT>∑&É kÕ–+#·>∑\TZ‘·THêï+. yÓTT<ä{Ï dü+|òüT≥q˝À uÛÑeq ìsêàD+˝À

$eø£å‘·qT bÕ{Ïdü÷Ô Ä&Éyê]øÏ, eT>∑yê]øÏ Ç#̊Ã ẙ‘·Hê\˝À e´‘ê´kÕìï #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. eT>∑yê]‘√

düe÷qyÓTÆq >∑+≥\T |üì #˚düTÔHêï ÁX¯eT$uÛÑ»q˝À *+>∑ $eø£å‘·qT #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. ÁX¯eT <√|æ&ç

ø=qkÕ–düTÔHêïs¡T.

ÁX̄eTqT |ü+#·Tø√e&É+˝À ndüe÷q‘·\qT bÕ{ÏdüTÔHêïs¡T. ˇø£ ≈£î≥T+ã+˝À |üqT\T #̊düTÔqï|ü&ÉT

á |üìì Mfi‚fl #̊j·÷* nH̊ $wü dü+düÿè‹ì nqTdü]+#·&É+ u≤<Ûëø£s¡+. Ç~ nXÊÁd”Ôj·T+. ‘·s¡‘·eT

uÛÒ<ë\T Ò̋≈£î+&Ü n+<äs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´˝≤ me]øÏ #̊‘·HÓ’q |üìì yês¡T #̊düT≈£îb˛j̊T dü+düÿè‹ì

ô|+bı+~+#ê*.

Çø£b˛‘˚ ÁX¯eTqT <√#·Tø√e&É+ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä>± uÛ≤$dü÷Ô düe÷»+˝À ndüe÷q‘·\qT

düèwæºdüTÔHêïs¡T. ˇø£ ø£sêà>±s¡+˝À |üì#˚ùd ø±]à≈£î\≈£î ns¡ø=s¡ J‘ê\T #Ó*¢dü÷Ô n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT

j·T»e÷qT\T >∑&çdüTÔHêïs¡T. Áô|’ẙ≥T bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ‘·≈£îÿe J‘ê\T ñbÕ<Ûë´j·TT\øÏdü÷Ô |ò”E\s¡÷|ü+˝À

n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T dü+bÕ~düTÔHêïs¡T. n˝≤π> ¬s’‘·T\T ÁX̄eT ø√]Ã |ü+&ç+∫q |ü+≥\≈£î –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T

Çe«≈£î+&Ü n‹ ‘·≈£îÿe s¡÷bÕj·T\≈£î |ü+≥\qT eT<Ûä́  <äfi≤s¡T\T ø=ì n~Ûø£ <Ûäs¡\≈£î $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î
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neTTà‘·THêïs¡T. <ëìe\¢ ¬s’‘·T≈£î>±˙, $ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ >±˙ ˝≤uÛÑ+ »s¡>∑&É+ Ò̋<äT. á $<Ûä+>± ¬s’‘·T\

ÁX̄eTqT <√#·T≈£î+≥THêïs¡T.

á$<Ûä+>± Á|ü‹ s¡+>∑+˝À mø£ÿ&É#·÷dæHê <√|æ&û <ës¡T\ sê»´+ ô|#·TÃMT] b˛‘·Tqï~. <ëìe\¢

nXÊ+‹ ndüe÷q‘·\T ô|#·TÃMT] b˛‘·THêïsTT. á dü+|òüT≥q\˙ï <√|æ&çøÏ ì\TyÓ‘·TÔ ì<äs¡Ùq+. á

ÁX̄eT<√|æ&çì n]ø£≥ºe\dæq u≤<Ûä́ ‘· eTq+<ä]ô|’ ñ+~.

|üì dü+düÿè‹ì >ös¡$dü÷Ô ÁX¯eTqT |ü+#·Tø√e&É+˝À ndüe÷q‘·\qT ‘=\–+#·Tø√yê*. H˚&ÉT

düe÷»+˝À ÁX̄eT<√|æ&çøÏ >∑Ts¡e‘·Tqï esêZ̋ À¢ #̊H̊‘· ø±]à≈£î\T ≈£L&Ü ñ+&É&É+ eTq+<ä]ø° dæ>∑TZ#̊≥T.

ªªmø£ÿ&Ó’‘̊ ù|<ä\ |ü≥¢ Áù|eT dü«#·Ã¤+>± ñ+≥T+<√... ùdyêuÛ≤e+‘√ ≈£L&Ü ñ+≥T+<√... nø£ÿ&É uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

ñ+{≤&ÉT. #·s¡U≤ MT<ä H̊qT e&çπø Á|ü‹ q÷\Tb˛>∑T˝À <̊e⁄&çì #·÷kÕÔqTμμ. nì eTVü‰‘êà>±+~∏ nHêïs¡T.

#̊H̊‘· eè‹Ôì <Ó’e+>± uÛ≤$+#̊ >±+BÛõ ø±]à≈£î\ <äTdæú‹ì #·÷ùdÔ ø£+≥‘·&ç ô|fÒºyês¡T. Á>±MTD uÛ≤s¡‘êìï

≈£î~ù|düTÔqï #̊H̊‘·\ dü+øå√uÛ≤ìï >∑f…ºøÏÿ+#̊ #̊‘·T Ò̋ ø£s¡ee⁄‘·THêïsTT.

ªªHê <̊«wü+ Á_{°wüß yêfīflô|’ ø±<äT, <√|æ&û |”&Éq\ e\dü bÕ\qô|’μμ nì kÕ«‘·+Á‘·́  \øå±´ìï dü÷{Ï>±

Á|üø£{Ï+#ês¡T ` eTVü‰‘êà>±+~Û. dü«sê»´+ kÕ~Û+#·T≈£îqï uÛ≤s¡‘êeì ù|<ä]ø±ìï <ëì ø£e\ …̋’q Äø£*,

nHês√>±´*ï n+‘·+ #̊dæ düTsêC≤´ìï kÕú|ækÕÔeTì C≤‹H̊‘·\T ÄHê&ÉT yê>±›q+ #̊XÊs¡T. ø√{≤¢~. Á|ü»\

nedüsê\qT rs¡Ã>∑\ uÛ≤s¡‘·e÷‘· H̊&ÉT e+<ä\ eT+~ <äTsêX̄|üs¡T\T C≤‹ eqs¡T\qT ¬ø’+ø£s¡́ + #̊düTÔ+fÒ

¬s+&ÉT|üP≥˝≤ ‹+&ç̋ Òì j·÷uÛ…’ø√≥¢ eT+~ì #·÷dæ u≤<Ûä‘√ s√~k Ǫ̂+~.

‘Ó\¢<=s¡\ kÕúHêìï uÛÑØÔ #̊dæq q\¢<=s¡\ <√|æ&û |”&Éq\T &Ûç©¢qT+∫ >∑©¢ <ëø± bÕø±sTT. n$˙‹

n+‘·ø£+‘·≈£L e≥eèø£å+˝≤ ô|]–b˛‘·÷ ù|<ä\ bÕ*≥ XÊ|ü+>± e÷s¡T‘√+~. Á|ü‹ j˚T{≤

\ø£å\ø√≥¢s¡÷bÕj·T\ ≈£î+uÛÑø√D≤\T eqs¡T\ <√|æ&û\ e\¢ <̊X̄+ n‘·̋ ≤≈£î‘·\+ ne⁄‘√+~. Bìe\¢

<√|æ&û<ës¡T\T ø√≥¢≈£î |ü&É>∑̋ …‘·TÔ‘·T+fÒ ù|<ä yêfīófl ù|<äyêfīfl>±H̊ $T–*b˛‘·THêïs¡T.

n$˙‹ n+‘êìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ düŒ+~+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~. ªe´øÏÔøÏ ãVü≤e#·q+ X̄øÏÔμ nqï

düŒèVü≤‘√ ÁX̄eT <√|æ&ç Ò̋ì düe÷C≤ìøÏ Á|ü‹q|üPq&É+ Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø£s¡Ôe´+. ªn&É¶>√\T>± >∑&ç¶ẙTdæqyê&ÉT

yê&ç bÕbÕqyê&ÉT b˛‘ê&ÉT Ò̋μμ nH̊ ñ<ëùdq yÓ’K] Á|üC≤kÕ«eT´ e´edüú≈£î ø°&ÉT ø£*–düTÔ+~. düe÷»+˝À

ˇø£ bÂs¡Tì>± kÕe÷õø£ düŒèVü≤‘√ ÁX̄eT<√|æ&ç Ò̋ì düTsê»´+ ø√dü+ eTqe+‘·T ø£èwæ eTq+ #̊j·÷*.

<√|æ&çsêC≤´ìøÏ #·s¡eT^‘·+ bÕ&Ü*.

eTq+ #̊düTÔqï |üì˝ÀH̊ ø±<äT. eTq+ Ä˝À∫düTÔqï <ëì˝À eTq+ ns¡ú+

#̊düT≈£îqï <ëì˝À eTq VüQ+<ë‘·q+ ñ+≥T+~.
dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

ùdyêuÛ≤e+

II. ñ|ü $\Te

düe÷C≤ìøÏ ùde#̊j·T&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T
� ùdyêuÛ≤yêìï n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

� düe÷C≤ìøÏ ẙT\T #̊ùd |üqT\T #̊kÕÔs¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

14 düe÷» ùde

düe÷»+ Hêπø$T∫Ã+~ nì ø±≈£î+&Ü düe÷C≤ìøÏ H̊H̊$T#êÃqT nì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ä˝À∫+#·

>∑\>±*. düe÷»+ <ë«sê eTq+ mH√ï Á|üjÓ÷»Hê\qT bı+<äT‘·THêïeTT n˝≤π> eTqeTT ≈£L&Ü

düe÷C≤ìøÏ ùde #̊j·÷*. düe÷»ùde n+fÒ eTπs$T{À ø±<äT ‘√{Ïyê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ Ä|ü<ä̋ À

ñqïyê]ì  Ä<äTø√e&É+. $|ü‘·TÔ\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT eTqe+‘·T düVü‰j·T+ n+~+#·&É+ Á|ü»\≈£î ẙT\T

#̊ùd ø±s¡́ Áø£e÷\˝À bÕ\T |ü+#·Tø√e&É+. kÕ«s¡ú+ ô|]–b˛‘·Tqï Á|üdüTÔ‘· düe÷»+˝À πs|ü{Ï bÂs¡T\T>±

m<äT>∑T‘·Tqï $<ë´s¡Tú\˝À ùdyêuÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·&É+ eTq ‘·ø£åD ø£s¡Ôe´+.
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q ` 1

>±+BÛJ kÕe÷õø£ <äèø£Œ<∏ä+ ø£*–qyês¡T ø±ãfÒº >±+BÛJ düe÷»+˝Àì n+<ä] >∑T]+∫ Ä˝À∫+#ês¡T.

n‘·qT ≈£îwüß̃yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï s√>∑T\qT düe÷»+ <ä÷s¡+>± ñ+#·&Üìï >∑eTì+#ês¡T. yês¡T ≈£L&Ü

eTq˝≤+{Ï yêπsqì, yês¡T≈£L&Ü düe÷» bÂs¡T\ì #ê{≤s¡T. yê]‘√ ø£*‡ ñ+≥÷ yê]øÏ dü|üs¡́ \T#̊ùdyês¡T.

yê]øÏ yÓ’<ä́ ùde\T n+~dü÷Ô, z<ës¡TÃ‘·÷ yê]‘√ >∑&çbÕs¡T. BqT\˝ÀqT, <äT'œ‘·T\˝ÀqT, yê´~ÛÁ>∑düTú\qT

n‘·qT <˚e⁄ì <ä]Ù+#·>∑*>±s¡T. n˝≤+{Ïyê]øÏ ùde#Ój·T´&Éy˚T <Ó’eø±s¡´+>± Äj·Tq uÛ≤$+#ês¡T,

n+≥sêì‘·Hêìï ne÷qTwü+>± |ü]>∑DÏ+∫, <ëìì s¡÷|ü⁄ e÷|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ês¡T.

dü+|òüT≥q ` 2

eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ ∫qï|ü&ÉT (12 dü+ˆˆ˝ÀH̊) ‘·qT ã&çøÏ e#̊Ã e÷s¡ZeT<Ûä́ +˝À ˇø£ eTTdü̋ ≤j·Tq

»«s¡+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ ø£ì|æ+#ê&ÉT. Äj·TqqT >∑T]+∫ Ä Á‘√e˝À e#̊Ãb˛j̊Tyêfīófl mes¡÷ |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT.

Äj·Tq ÄdüŒÁ‹øÏ b˛j̊T dæú‹˝À Ò̋&ÉT. Äj·Tq u≤<Ûä #·÷∫ Äj·TqqT ÄdüŒÁ‹˝À #̊]Ã ã&çøÏ yÓ[fl+~.

eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ ∫qï|üŒ≥Tï+∫ <Ó’euÛÑøÏÔ >∑\~. Bq »qT\≈£î kÕj·T|ü&Ü\H̊ ‘·|üq. n+<äT¬ø’ Á¬ø’düÔe

$Twüq]>± Á|üC≤ùde #Ój·÷´\ì ø£]ƒq ìj·Te÷\‘√ eTsƒ¡ø£q´>± Bø£å rdüT≈£î+~. q>∑sê˝À¢ ˇø£ Á|üø£ÿ

n‹$˝≤dü+>± …̋ø£ÿ Ò̋q+‘· <Ûäq+‘√ ‘·T\‘·÷π>yêfīSfl ` eTs√ø£ Á|üø£ÿ ø£{Ïø£ ù|<ä]ø£+˝À ‹q&ÜìøÏ ‹+&ç,

ø£≥Tºø√&ÜìøÏ >∑T&É¶, ñ+&É&ÜìøÏ Ç\T¢ Ò̋ø£ u≤<Ûä|ü&̊ yêfīófl+{≤s¡T. n˝≤+{Ï Bq»qT\ u≤<Ûä\T eT<äsY<∏Ó]kÕ‡

eTqdüT‡qT ø£*∫ẙXÊsTT. yêfīflqT Ä<äTø√yê\ì ÄyÓT ‘·|üq. n+<äTπø ìX̄ÃsTT+#·Tø=+~ ª|üs¡T\ùdẙ

|üs¡eT <Ûäs¡à+μ nì.

ø£\ø£‘êÔq>∑s¡+ yÓ÷‹J Ÿ̋ nH̊ ÁbÕ+‘·+˝À ù|<ä\T n~Ûø£+>± ñ+{≤s¡T. n|ü]X̄óÁuÛÑ‘·, nHês√>∑́ +,

<ë]Á<ä́ + e+{Ï ne\ø£åD≤\˙ï nø£ÿ&̊ ñ+{≤sTT. n˝≤+{Ï yê]øÏ ˇø£ ∫qï bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+∫+~.

#·<äTe⁄‘√bÕ≥T Äs√>∑́ + >∑T]+∫, |ü]X̄óÁuÛÑ‘·qT >∑T]+∫ #Óù|Œ~. Äs√>∑́ ẙT eTVü‰uÛ≤>∑́ + >∑<ë! ã&ç̋ Òì

düeTj·T+˝À ÄyÓT Ä |ü]düsê˝À¢ |üP]>∑T&çôd˝À¢, >√&É\ ˙&É̋ À¢, #Ó≥¢ øÏ+<ä ø±|ü⁄sê\T+≥Tqï yêfīfl <ä>∑Zs¡øÏ

yÓ[fl, yê]‘√ Áù|eT>±, nqTsê>∑+‘√ e÷{≤¢&̊~. yêfīflqT z<ëπsÃ~. nH̊ø£ $wüj·÷\T #Óù|Œ~. ÄyÓT

yêfīfl≈£î <Ó’e+. ÄyÓT Ç˝≤+{Ï nHê<∏ä\≈£î nuÛ≤>∑T´\≈£î ùde#̊j·T&ÜìøÏ ˇø£ ª$TwüqØdt Ä|òt #Ûê]{°μ nH̊

dü+düúqT kÕú|æ+∫+~.

ˇø£s√E eT<äsY ø£\ø£‘êÔs√&ÉT¶ yÓ+≥ yÓfīSÔ ˇø£ |ü+&ÉT eTT<äTdü*ì #·÷dæ+~. eTTdü*‘·HêìøÏ ‘√&ÉT

nHês√>∑́ +. Äj·Tq≈£î mes¡÷ Ò̋s¡T. #êe Ò̋ø£, Áã‘·ø£̋ Òø£ ø=≥Tºø=+≥THêï&ÉT. <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ ˇø£ ÄdüŒÁ‹

ñ+~. ◊Hê n‘·ì u≤<ÛäqT mes¡÷ |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT. eT<äsY Ä <äèXÊ´ìï #·÷dæ ø£+≥ ‘·&çô|{Ïº+~.

yÓ+≥H̊ ÄdüŒÁ‹øÏ yÓ[fl &Üø£ºs¡¢≈£î eè<äTΔ&ç u≤<ÛäqT $e]+∫+~. eTTdü*e>∑TZ m˝≤>∑÷ #·ìb˛‘ê&ÉT— Äj·Tìï

mes¡÷ Áã‹øÏ+#·̋ Òs¡T. ø£qTø£ Ä ÄdüŒÁ‹˝À #̊s¡TÃø√e&É+ m+<äT≈£L? nì &Üø£ºs¡T¢ nHêïs¡T. ø±ì eT<äsY
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eT+<äT\T ‘Ó∫Ã, n‘·ìøÏ Çyê«\ì j·T‹ï+∫+~. n+‘·̋ ÀH̊ n‘·ì ÁbÕD+ nq+‘· yêj·TTe⁄˝À¢ ø£*dæb˛sTT+~.

á dü+|òüT≥q ÄyÓTqT ø£*∫ẙdæ+~. m+‘√ <äT'œ+∫+~. ø£qï _&É¶\T ôd’‘·+ ø£HÓï‹Ô #·÷&Éì eè<äTΔ\≈£î

ÄÁX̄j·T+ Çdü÷Ô, Ä<ä]dü÷Ô ìs¡à Ÿ̋ Vü≤è<äjYTqT kÕú|æ+∫+~. Ç|üŒ≥ø° ~≈£Lÿ yÓTT≈£Lÿ Ò̋ì eTTdü* yêfīófl

nø£ÿ&É≈£î #̊s¡T‘·T+{≤s¡T. nø£ÿ&ç ùde≈£î\T Ä eTdü*yêfīfl≈£î Áù|eT, nqTsê>∑+ |ü+#·T‘ês¡T.

eTs=ø£s√E ~≈£îÿ Ò̋ì ˇø£ ∫qïbÕ|ü @&çÃ, @&çÃ kıeTàdæ*¢ @&̊Ã z|æø£ Ò̋ø£ yÓøÏÿfīóflô|&ÉT‘·÷ ñ+~.

n≥T>± yÓfi‚fl »q+ mes¡÷ Ä bÕ|üqT |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT. eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ bÕ|üqT #·÷dæ ÄyÓT e<ä›≈£î

|üs¡T>∑T ô|{Ïº+~. bÕ|üqT n≈£îÿq #̊s¡TÃs=ì ø£̇ ïfīófl ‘·T&ç∫ ÄVü‰s¡+ Ç∫Ã+~. ÄÁX̄e÷ìøÏ ‘Ó∫Ã+~. Ç˝≤+{Ï

ÄHê<∏ä •X̄óe⁄\T m+<äs√! Mfīófl m+<äT≈£î nHê<∏ä\T>± e÷s¡T‘·THêïs¡T? Mfīfl|ü≥¢ düuÛÑ́ düe÷»+ m˝≤

Á|üe]ÔdüTÔ+~? nì Á|ü•ï+#·Tø=ì M] ø√dü+ ˇø£ ª•X̄ódü<äHéμ H̊\ø=*Œ+~. m+‘√ eT+~ |æ\¢\T Ç+<äT˝À

#̊] #·ø£ÿ>± #·<äTe⁄ dü+<Ûä́ \T H̊]Ã, eT+∫ eTqTwüß\T>± J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T.

e÷qe⁄*ï |ü{Ïº |”&çdüTÔqï uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq yê´~Û ≈£îwüßº. ≈£îwüßº k˛øÏqyêfīflqT ã+<ÛäTe⁄\T <ä>∑Zs¡≈£î

sêì#̊Ãyês¡Tø±<äT. yê]øÏ ‘·–q ∫øÏ‘·‡ <=]πø~ ø±<äT. Ç˝≤+{Ïyêfīófl u≤<Ûä\T ÄyÓT ø£fi≤flsê #·÷dæ,

#Óe⁄˝≤sê $ì rÁe+>± Ä˝À∫+∫+~. ≈£îwüßº yê´~ÛÁ>∑düTÔ\≈£î ∫øÏ‘·‡, ùde #̊j·T&ÜìøÏ XÊ+‹ q>∑s¡+ nH̊

dü+düúqT kÕú|æ+∫+~. Ç˝≤ Ç˝≤+{Ï mH√ï dü+düú\qT kÕú|æ+∫ m+<ä]ø√ ÄÁX̄j·T+ ÇdüTÔ+~.

eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ ìsê&É+ãs¡+>± ñ+≥T+~. ÄyÓT #Óù|Œ~ ‘·≈£îÿe. #̊ùd~ m≈£îÿe. ‘·≈£îÿe>± e÷{≤¢&ÉT.

m≈£îÿe>± |üì #ÓsTT´. nH̊ dü÷øÏÔ̋ À ÄyÓT≈£î qeTàø£+. ªªÁbÕ]ú+#̊ ô|<äe⁄\ ø£Hêï ùd$+#̊ #̊‘·T\T $Tqïμμ

nH̊~ eTTe÷à{ÏøÏ ì»+.

dü+|òüT≥q ` 3

sê>∑+ rdü÷Ô |ü<ä́ + bÕ&ç‘̊ m+‘√ $qkı+|ü⁄... q{Ï+#̊~ @ bÕÁ‘·̋ ÀHÓ’Hê Äø£≥Tº≈£îH̊ dü«s¡÷|ü+,

Vü‰euÛ≤e+... MøÏå+#̊ Áù|ø£å≈£î&ÉT m+‘· ùdô|’Hê ÄdüøÏÔ>± n˝≤π> ñ+&çb˛e&É+ Äj·Tq Á|ü‘̊´ø£‘·. s¡+>∑

düú\+ô|’ ns¡T<Ó’q ø£fi≤Á|ü‹uÛÑ #·÷|ü⁄‘·÷ Äs¡TÔ\bÕ*≥ ùdyêìs¡‹ Á|ü<ä]ÙdüTÔqï ñqï‘· e´øÏÔ‘·«+ áj·Tq

kı+‘·+. HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ Ä‘·à≈£Ls¡T eT+&É\+ eTVæ≤eT\÷s¡T Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q |ü⁄≥TºuÀsTTq düTã“sêj·TT&ÉT

bÂsêDÏø£, kÕ+|òæTø£ Hê≥ø±˝À¢ $$<Ûä bÕÁ‘·*ï b˛wædü÷Ô n+<ä] eTqïq\T bı+<äT‘·THêïs¡T. Hê≥ø£s¡+>±ìøÏ

H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ düe÷»+˝À Ä<äs¡D ø£s¡ee⁄‘·THêï kÕ{Ï ø£fi≤ø±s¡T\+<ä]˙ z >∑÷{ÏøÏ #̊]Ã yê]˝À ñqï

Á|ü‹uÛ≤bÕsƒ¡yê*ï $$<Ûä dü+<äsê“¤̋ À¢ Á|ü<ä]Ù+#̊˝≤ düVü≤ø£]+#·&É+ düTã“sêj·TT&ç eT+∫ e´øÏÔ‘ê«ìøÏ ì<äs¡Ùq+.

Ç+<äTø√dü+ yÓ+ø£fÒX̄«s¡ Hê≥ø£ ø£fi≤ eT+&É*ì kÕú|æ+#ês¡T. ø£fi≤Á|ü>∑‹ eT÷´#·Te Ÿ̋ msTT&Ó&é ø√Ä|üπs{Ïyé

Vü≤Ödt _*Z+>¥ kıôd’{°ì @sêŒ≥T #̊dæ n<Ûä́ ≈£åî\T>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡T. á dü+düú‘√ ø£fi≤ø±s¡T\+<ä]ø° |üø±ÿ

>∑èVü≤edü‹ #̊≈£Lsê\ì ‘·qe+‘·T>± ‘√&ÉŒ&ÉT‘·THêïs¡T.

Hê≥ø£s¡+>∑+‘√bÕ≥T düe÷» ùde˝À ≈£L&Ü ‘êqTHêïq+≥÷ eTT+<äT≈£îsêe&É+ düTã“sêj·TT&ç

~q#·s¡́ >± ñ+&É≥+ $X‚wü+. áj·Tq dü«Á>±eTyÓTÆq eTVæ≤eT\÷s¡T |ü+#êj·TrøÏ >∑‘·+˝À ñ|üdüs¡Œ+#Y>±,
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ô|’ eT÷&ÉT dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ $Hêïs¡T ø£<ë! M{Ï >∑T]+∫ MTs¡T @$T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T?

2. düe÷»ùde #̊ùdyê]ì #·÷dæq|ü&ÉT MTπøeTì|ædüTÔ+~.

3. m+<äT≈£î düe÷»ùde #̊j·÷˝À #Ó|üŒ+&ç

4. MTs¡T Ç˝≤+{Ï ùde\T #̊XÊsê? m˝≤ #̊XÊs¡T? m|ü&ÉT #̊XÊs¡T?

5. MT ùdïVæ≤‘·T\˝À ùdyêuÛ≤e+ ñqïyê] ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç. yê]ì m˝≤ n_Ûq+~kÕÔs¡T?

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� MT Ç+{Ï |üø£ÿq >±ì, ãj·T≥>±ì me¬s’Hê ø£cÕº̋ À ñqï|ü&ÉT ˙e⁄ yê]øÏ m˝≤+{Ï düVü‰j·T+

#˚kÕÔe⁄.

� ˙e⁄, MT ùdïVæ≤‘·T\+<äs¡T ø£*dæ ˇø£ nHê<ÛëÁX¯e÷ìøÏ yÓ[fl yê]øÏ me¬ses¡T m˝≤+{Ï düVü‰j·T `

düVü≤ø±sê\T n+~düTÔHêïs√ ˇø£ *düTº ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

‘Ó\TdüTø√+&ç

e´≈£îÔ\ düeT<ëj·TH̊ï düe÷»+ nì n+{≤+. düVü≤ø±s¡+ n+fÒ düVü‰j·T|ü&É&É+. á ¬s+&ÉT

|ü<ë\T ø£*|æ düe÷» düVü≤ø±s¡+ nì n+≥THêïeTT. e´≈£îÔ\T düe÷»düVü≤ø±s¡+ Ò̋≈£î+&Ü J$+#·&É+

kÕ<Ûä́ + ø±ì |üì. e÷qe⁄&ÉT dü«‘·Vü‰>± dü+|òüTJ$. áHê&ÉT e´øÏÔ ‘·eT nqTuÛÑ$düTÔqï nH̊ø£ kÂø£sê´\T

` dü<äTbÕj·÷\T ‹+&ç, ã≥º, Ç\T¢, yêVü≤Hê\T, bı˝≤\T n˙ï ≈£L&Ü dü+|òüT+˝À nH̊ø£ s¡+>±˝À¢

ÁX̄$T+#·&É+ e\¢, |üì #̊j·T&É+ e\q eTq≈£î düeT≈£L]q$. n˝≤π> @ ø±s¡́ eTT $»j·Te+‘·+

#̊j·÷\Hêï düe÷» düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+.

Á|ü»\≈£î ẙT\T #̊j·÷\ì mìï eT+∫ |üqT\T #̊dæq|üŒ{ÏøÏ Ä |üqT\ e\¢ ‘·eTπø+ Á|üjÓ÷»q+

yê≥sYôw&é, $<ë´ø£$T{°\≈£î #Ó’s¡àHé>±, ¬s’‘·T$TÁ‘· ø£̇ «qsY>± ùde\+~düTÔHêïs¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ u…düÔ dü+πøåeT

dü+|òüT+ HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ n<Ûä́ ≈£åîì>±q÷ e´eVü≤]düTÔHêïs¡T. _dæ dü+πøåeT dü+|òüT õ˝≤¢ ñbÕ<∏ä́ ≈£åî&ç>± ≈£L&Ü

ø=~›s√E\ ÁøÏ‘·+ ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T. ñbÕ~Ûø√dü+ ∫qï <äTø±D+ q&ÉT|ü⁄‘·THêï Ç{°e\ Á>±eT+˝À H̊Á‘·

yÓ’<ä́  •_sêìï ìs¡«Væ≤+∫ Çs¡yÓ’ eT+~øÏ ø£+{Ï Ä|üπswüqT¢ #̊sTT+#·&É+˝À Á|ü‘̊´ø£ ø£èwæ #̊XÊs¡T. mHÓH√ï

ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ\T|ü+#·T≈£î+≥THêïs¡T.



77 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

nqTø√≈£L&É<äT. Ç‘·s¡T\ düVü≤ø±s¡+ \_Û+#·ì<̊ Ä |üqT\T $»j·Te+‘·+ø±e⁄. á düe÷»+ <ë«sê

eTq+ J$düTÔHêï+. |üs¡düŒs¡ düVü‰j·T düVü‰ø±sê\T Ò̋≈£î+fÒ eTìwæ eTqT>∑&É̋ Ò<äT. á $wüj·÷ìï eTq+

Á>∑Væ≤+#ê*. eTq≈£î mH√ï $<Ûë\T>± düVü≤ø£]düTÔqï á düe÷»+ Hê~ ` Bì u≤>∑Tø√dü+ H˚qT

Á|üj·T‹ïkÕÔqT nì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T nqTø√>∑\>±*. á düe÷»+˝À s√>±s¡TÔ\T, Bq<ä[‘·T\T, ìs¡ø£åsêdüT´\T

yÓTT<ä̋ …’qyês¡T m+<äs√ ñHêïs¡T. yê]ø£cÕº\qT rs¡Ã&ÜìøÏ eTq+ Á|üj·T‹ï+#ê*. n˝≤+{Ï yê]ì eTq+

Ä<äTø√yê*. Á|ü‹e´øÏÔ á düe÷» ãTTD+ rs¡TÃø√yê*‡+<̊. n~ ùde<ë«sêH̊ rs¡TÃø√>∑\+.

n+fÒ Äø£̋ …’q yê]øÏ nqï+ ô|{≤º*. ~≈£îÿ Ò̋ì yê]øÏ X̄s¡D≤\j·÷\T ø£{≤º*. s√–øÏ yÓ’<ä́ ùde\T

n+~yê«*. $ø£̋ ≤+>∑T\≈£î ø£èÁ‹eT nej·Tyê\qT Çyê«*. ªª<̊X̄eT+fÒ eT{Ïº ø±<√jYT <̊X̄ eT+fÒ

eTqTwüß˝ÀjYTμμ eTqTwüß\πø eTq+ ùde #̊j·÷*. nedüsêìï >∑T]Ô+∫ ùde #̊j·÷*.

eTq Ç\T¢ ≈£L&Ü düe÷»ẙT. ã&ç ≈£L&Ü düe÷»ẙT. Ç\T¢ø£Hêï, ã&çø£Hêï düe÷»+ eT]+‘·

ô|<ä›~. n~ ˇø£ ô|<ä› Ç\T¢, ã&ç n+<äTø£H̊ ˇø£|ü&ÉT eTq ô|<ä›\Hêïs¡T u≤>± Ä˝À∫+#·>∑*–q yêfīfløÏ

Á|ü|ü+#·eT+‘ê π̌ø ≈£î≥T+ãeTì. düe÷»+˝À eT+∫‘·q+ ñ+≥T+~ düe÷»eT+≥÷ Ò̋≈£î+&Ü ñ+fÒ

m˝≤ ñ+≥T+~. Ä |ü]dæú‹ì  }Væ≤+#·&É+ ø£wüº+ ` n+<äTπø eTq+ düe÷C≤ìøÏ ãTTD|ü&ç ñHêï+.

eTqbÕsƒ¡XÊ\qT, }]ì |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#·≥+ ≈£L&Ü düe÷»ùdej̊T #Ó≥T¢Hê≥&É+ düe÷»ùde.

#·<äTe⁄sêì ô|<ä›\≈£î #·<äTe⁄#Ó|üŒ≥+ düe÷»ùde. e´düq|üs¡T&ÉT ø±≈£î+&Ü ñ+&É≥+ düe÷»ùde ˇø£ÿe÷≥˝À

#ÓbÕŒ\+fÒ ˙ø√dü+ ø±ø£ Ç‘·s¡T\ ẙT\T ø√dü+ #̊ùd @|üHÓ’Hê düe÷» ùdeH̊.

ìs¡Tù|<ä\≈£î, ì»yÓTÆq nedüs¡eTTqï eTqTwüß\≈£î m≥Te+{Ï Á|ü‹|òü̋ ≤ìï Ä•+|üø£, eTq≈£î

#̊‘·HÓ’q kÕj·T+ #̊j·T&ÉẙT düe÷»ùde. düe÷»ùde\T n+~+#·&ÜìøÏ eTq |üPØ«≈£î\T m+<äs√ Á|üj·T‹ï+∫

dü|òü©ø£è‘·T …̋’Hês¡T. yê]ì >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=ì eTq+ ≈£L&Ü Áù|s¡D bı+<ë*.

e÷qeùdej̊T e÷<Ûäe ùde

qs¡T&ÉT yÓT#ÓÃH̊ì Hêsêj·TDT&ÉT yÓT#·TÃ

BqT\+<äT <̊e <̊e⁄&ÉT+&ÉT—

e÷qyês¡Ãq+u… e÷<Ûäyês¡ÃqeTTsê

\*‘ê düT>∑TD C≤\! ‘Ó\T>∑Tu≤\!

uÛ≤e+ : ˙ kÕ{Ïe÷qe⁄&ÉT ìqTï yÓT#·TÃø√yê*. n|ü⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü

yÓT#·TÃø=+{≤&ÉT. BqT\ |ü≥¢ <äj·T ø£*– ñ+&Ü*. <̊e⁄&ÉT mø£ÿ&√ Ò̋&ÉT BqT\˝ÀH̊

ñ+{≤&ÉT. e÷qe‘·«+ ø£*– e÷qeùde #̊j·T≥ẙT ndü̋ …’q <Ó’yêsê<Ûäq ne⁄‘·T+~.

BqT*ï Ä<äTø√e&ÉẙT <Ó’e‘·«+.

dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+,

Ád”Ô\ |ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+

II. ñ|ü $\Te

$eø£å‘· ñ+&É≈£L&É<äì Á>∑Væ≤+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T
� $eø£å #·÷|ü≈£L&É<äì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

� $eø£å‘·qT >∑T]Ô+#̊ Á|ü•ï+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

eTq+<äs¡eTT e÷qe⁄\yÓTÆq|üŒ{Ïø° n+<äs¡eT÷ π̌ø $<Ûä+>± Ò̋eTT. ø=+<äs¡T <Ûäì≈£î\T, ø=+<äs¡T

ù|<äyês¡T, ø=+<äs¡T ‘Ó\¢>±, ø=+<äs¡T q\¢>±, ø=+<äs¡T ‘Ó*$>±, ø=+<äs¡T eT+<äãT<äT›\T>± ñ+{≤s¡T.

n+<äØï düe÷q+>± #·÷ùd e÷qeVü≤≈£îÿ\T Á|üø£{Ï+#·ã&ç n+^ø£]+|üã&Ü¶sTT. m≥Te+{Ï ‘·|ü#̊j·Tì

eTqTwüß´\ Vü≤≈£îÿ\qT ñ\¢+|òæT+#·&ÉeT+fÒ yê] |ü≥¢ $eø£å‘· #·÷|ü&ÉẙT. πøe\+ ≈£î\+, eT‘·+, *+>∑+,

X̄Øs¡#Ûêj·T, ‘Ó*$‘̊≥\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qTã{Ïº $eø£å‘· #·÷|ü&É+ Hê´j·T+ ø±<äT. eTq ø£fīfl m<äT≥

»s¡T>∑T‘·Tqï $eø£å‘· #·÷|üã&ÉT‘·Tqï ø=ìï dü+|òüT≥q\qT eTq+ |ü]o*<ë›+.

15 $eø£å‘·
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q ` 1

ns¡TD ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T #ê˝≤ ù|<äyês¡T. ns¡TD nqïqT, ‘·eTTà&çì Ç<ä›]˙ ã&çøÏ |ü+|ædüTÔHêïs¡T.

ns¡TDqT ≈£L&Ü ø=~›ø±\+ ã&çøÏ |ü+|æ, Ç+{À¢ |üìøÏ sTTã“+~ ø£\T>∑T‘·T+<äì ã&ç e÷ìŒ+∫ẙXÊs¡T.

ÄyÓT ‘êqT ≈£L&Ü ã&çøÏ yÓ[fl #·<äTe⁄≈£î+{≤qì nqï~. ÄyÓT Hêqï ªqTe⁄« ã&çøÏ yÓfi‚Ô Ç+{À¢ |üHÓes¡T

#̊kÕÔs¡T. Ä&É|æ\¢e⁄. qTe⁄« #·<äTe⁄≈£îì ñ<√´>∑+ #Ój·÷´˝≤? }fi‚fl˝≤˝≤? H√s¡TeT÷düT≈£îì |ü&çe⁄+&ÉTμ

nHêï&ÉT.

dü+|òüT≥q ` 2

sêe÷|ü⁄s¡+ Á>±eT+˝À lsêeTqe$T »s¡T>∑T‘·Tqï dü+<äs¡“¤+>± uÛÑ>∑e+‘·Tì <äs¡Ùq+ ø√dü+

uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ ì\ã&Ü¶s¡T. <äs¡ÙyÓTÆq ‘·sê«‘· uÛÀ»q ø±s¡́ Áø£eT+ @sêŒ≥T#̊kÕs¡T. Ä Á>±eTdüTú\T »+>∑j·T´,

eT\¢eTà HÓeTà~>± q&ÉT#·T≈£î+≥÷ yÓ[fl uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls√ÃuÀ‘̊ ªe<äT› e<äT› MT≈£î Çø£ÿ&É ø±<äT. ẙπs &̊sê

ẙXÊeTT yÓ[fl n+<äT˝À ≈£Ls√Ã+&çμ nq&É+‘√ Ä eè<äΔ <ä+|ü‘·T\T Ä &̊sê˝ÀøÏ yÓfīfl>± nø£ÿ&É+‘ê ‘·eT

≈£î\düTú̋ Ò ñ+&É≥+ #·÷XÊs¡T. ªªs√E\T e÷sêsTT. eTqTwüß\+‘ê düe÷q+>± #·÷&Éã&ÉT‘·THêïs¡T nì

n+≥THêïs¡T, ø±˙ s√E Ò̋+ e÷s¡̋ Ò<äT.μμ nqT≈£î+≥÷ nqï+ ‹q&É+ yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT.

dü+|òüT≥q ` 3

eT Ò̋wæj·÷˝À ñ<√´>∑+ ù|s¡T #Ó|æŒ ô|<ä›yÓTT‘·Ô+˝À &ÉãT“ >∑T+õ eT Ò̋wæj·÷ rdüTø=ì yÓ[fl nø£ÿ&É

#Ó’Hê @»+≥T≈£î eTq sêÁwüº j·TTe≈£î\qT ø=+<ä]ì n$TàẙkÕs¡T. yês¡T 40eT+~ j·TTe≈£î\qT π̌ø

>∑~˝À ã+~Û+∫ ø£̇ dü+ eT+∫ uÛÀ»q+ ≈£L&Ü ô|≥º̋ Ò<äT. ì\Bdæq Ä j·TTe≈£î\qT C≤*, <äj·T, ø£s¡TD

Ò̋≈£î+&Ü ø={Ïº ‹+&ç ≈£L&Ü ô|≥º≈£î+&Ü ∫Á‘· Væ≤+dü\≈£î >∑T] #̊kÕs¡T. s√E≈£î 12 qT+∫ 15 >∑+≥\T

|üì #̊j·TeTì ã\e+‘·ô|{≤ºs¡T.

dü+|òüT≥q ` 4

d”‘êq>∑s¡+ Á>±eT+˝À Ä s√E Á>±eT n_Ûeè~Δ >∑T]+∫ @sêŒ≥T #̊dæq düe÷ẙX̄+˝ÀøÏ ø£̋ …ø£ºs¡T>±s¡T

eTTK´ n‹~Û>± edüTÔHêïs¡T. ẙ~ø£≈£î eTT+<äT @sêŒ≥T#̊dæq ≈£îØÃ\˝À n<̊ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~qyês¡T

≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. Ç+‘·̋ À eT]ø=+<äs¡T e∫Ã eTT+<äTes¡Tdü̋ À ≈£Ls=Ãì e⁄qïyê]øÏ ªá ≈£îØÃ\T ẙdæ+~

MT ø=s¡≈£î ø±<äT. MTs¡T yÓ[fl yÓqTø£≈£î yÓ[fl ˇø£ Á|üø£ÿ>± ì˝ÀÃ+&ç. nì nq>±H̊ yês¡T $düTÔb˛sTT Ò̋∫

yÓ[fl <ä÷s¡+>± ì\ã&Ü¶s¡T. yê]ì yÓqTø£≈£î yÓ[fl ì\ã&ÉeTì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ø±s¡DẙTeTsTT ñ+≥T+<äqT

≈£î+≥THêïs¡T?
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. ns¡TD nqï, ÄyÓT ‘·eTTà&ÉT Ç<ä›s¡÷ ã&çøÏ yÓfīóÔ+fÒ, ÄyÓT e÷Á‘·ẙT #·<äTe⁄ e÷ìẙdæ m+<äT≈£î Ç+{Ï

|üì#Ój·÷´*.

2. »+>∑j·T´, eT\¢eTà uÛÀ»HêìøÏ Á|ü‘̊´ø£ &̊sê ˝ÀøÏ m+<äT≈£î |ü+|üã&Ü¶s¡T? $eø£å mø£ÿ&É m˝≤ ñ+<√

#·]Ã+#·+&ç.

3. »+>∑j·T´, eT\¢eTàqT <̊e⁄ì >∑T&ç̋ ÀøÏ yÓfīflì∫Ã ñ+{≤sê?

4. düeTdǘ \T kÕ~Û+#·ø£b˛e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T @$T{Ï?

5. eTqTwüß\+‘ê düe÷qẙT #·]Ã+#·+&ç.

6. $eø£å\≈£î ø±s¡D≤\T @$T{Ï?

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� MT Ç+{À¢ #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]ì >∑eTì+#·+&ç. øÏ+~yês¡T düe÷q >ös¡e+, neø±XÊ\T bı+<äT‘·THêïsê Ò̋<ë

sêj·T+&ç. ẙ{Ï̋ À bı+<äT‘·THêïs√ sêj·T+&ç.

düuÛÑT´\T >ös¡e+ neø±X¯+ m≈£îÿe/‘·≈£îÿe
@ $wüj·T+˝À

bı+<äT‘·THêïs¡T? ø±s¡D+

u≤*ø£\T

u≤\Ts¡T

Ád”Ô\T

|ü⁄s¡Twüß\T

&ÉãT“qïyês¡T

&ÉãT“˝Òìyês¡T

#·<äTe⁄≈£îqïyês¡T

#·<äTe⁄ø√ìyês¡T

|ü˝…¢≥÷]yêfi¯ófl

|ü≥ºDyêdüT\T

n~Ûø±s¡T\T
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‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

uÛ≤s¡‘· uÛÑ÷uÛ≤>∑+˝À ìedæ+#̊ Á|ü»\+<ä]ø° düe÷q Vü≤≈£îÿ\THêïsTT. n+fÒ Bì ns¡ú+ #·≥º+

<äèwæº̋ À n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋. nsTT‘̊ n+<äs¡÷ düe÷q+>± á Vü≤≈£îÿ\qT nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡ì eTq

uÛ≤$+#·˝Ò+. m+<äTø£+fÒ ˇø£] Vü≤≈£îÿ\ô|’ eTs=ø£s¡T ô|‘·Ôq+ #˚j·T&É+>±˙ ˝Ò<ë yê]Vü≤≈£îÿ\qT

nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü ẙs=ø£s¡T n&ÉT¶ø√e&É+ >±˙ #̊dæq≥¢sTT‘̊ Ä Vü≤≈£îÿ<ës¡T\T $eø£å‘·≈£î >∑T] nsTTqfÒ¢.

eTq kÕe÷õø£, eT‘·, sê»ø°j·T s¡+>±\˝À Ád”Ô\T $eø£å≈£î >∑T] ne⁄‘·THêïs¡T. BìH̊ *+>∑ $eø£å‘·

n+{≤s¡T. eTq+ Ád”Ô, |ü⁄s¡Twü $eø£å‘· Ò̋≈£î+&Ü Ç<ä›]˙ düe÷q+>± #·÷&É>∑\>±*. n<̊ <äøÏåD≤Á|òæø± e+{Ï

<̊XÊ\˝À ‘Ó\¢yês¡T q\¢yê]øÏ u≤ìdü\T>± #·÷düTÔ+{≤s¡T. Bìì ªC≤‹ $eø£å‘·μ nì n+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï

$eø£å‘·≈£î e´‹πsø£+>± HÓ\‡Hé eT+&̊˝≤ e+{Ï yê¬s+<äs√ b˛sê≥+ #̊dæ dü|òü©ø£è‘·T …̋’Hês¡T.

1950 e dü+e‘·‡s¡eTT˝À uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑eTT <ë«sê n+≥sêì ‘·qeTT ìùw~+∫Hê <ä[‘·T\

|ü≥¢ $eø£å Ç+ø± rÁe+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~. BìH̊ ≈£î\$eø£å‘· n+{≤s¡T. Á|üuÛÑT‘·«eTT Ä<ëj·÷\˝À >∑\

ndüe÷q‘·\qT ‘·–Z+#·T≥≈£î, dü<äTbÕj·÷\T, neø±XÊ\T Çe«&É+˝À >∑\ ndüe÷q‘·\qT ‘=\–+#·&ÜìøÏ

ø£èwæ#Ój·÷´*.

πøe\+ #·{≤º\qT C≤Ø #̊j·T&É+ <ë«sê $eø£å‘·qT ìs√~Û+#·̋ ÒeTT. düe÷q‘·«+ nH̊ uÛ≤eq eTq

dü+düÿè‹˝À ˇø£ Á|ü<Ûëq n+X̄+>± rdüT≈£îsêyê*. ≈£î\‘·‘·«+ nH̊~ |üP]Ô>± nDÏ∫ẙj·Tã&Ü*. Ä]úø£+>±

kÕ+düÿè‹ø£+>± ` kÕe÷õø£+>± düe÷qVü≤≈£îÿ\T n+<äs¡÷ nqTuÛÑ$+#̊˝≤ Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

Ád”Ô $<ä́ ≈£î n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. e÷qe⁄\ eT<Ûä́  ndüe÷q‘·\qT düèwæº+#̊ $$<Ûä s¡ø±\

$eø£å‘·\qT eTq+ düMTøÏå+#·Tø√yê*. uÛÑ$wǘ ‘Y Á|ü|ü+#·+ $eø£å‘·̋ Òì Á|ü|ü+#·+>± #·÷&Ü\ì ø√s¡T≈£î+<ë+.

düe÷q‘·«+

á <̊X̄+˝À ñqï Á|ü»\+<äs¡T ùd«#·Ã¤, düe÷q‘·«+ ø£*– ñ+&É&ÜìøÏ sêC≤´+>∑+ <ë«sê Ä•+∫

neT\T#̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. M{Ï <ë«sê Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq J$‘·+ >∑&É|ü&ÜìøÏ M\T+≥T+~.

#·≥º+ <äèwæº̋ À n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋. ‘·|ü#̊ùdÔ •ø£å\T n+<ä]ø° π̌ø˝≤π> ñ+{≤sTT. bÂs¡T\+‘ê

@ ñ<√´>±ì¬ø’Hê (≈£î\+, eT‘·+, *+>∑ uÛÒ<ë\≈£î nr‘·+>±) yê] yê] X̄øÏÔkÕeTsêú́ \≈£î nqT>∑TD+>±

bı+<ä&ÜìøÏ ns¡TΩ̋ Ò.

Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT düe÷q ôVA<ë eT]j·TT neø±XÊ\T ø£*ZñHêï&ÉT. @$<Ûä+>± ≈£L&Ü ≈£î\+, eT‘·+,

*+>∑+ Ä<Ûës¡+>± $eø£å ñ+&É≈£L&É<äT.

n+<äeTT Ád”ÔøÏ >∑sê«ìï ø£*ZdüTÔ+~. düT>∑TDeTT\T ø°]Ôì ø£*ZkÕÔsTT.

o\eTT <Ó’e‘·«eTTqT ÄbÕ~+#·TqT.
dü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

C≤rj·TuÛ≤eq, <̊XūÛÑøÏÔ

II. ñ|ü $\Te

<̊X̄ dü+düÿè‹ >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� <̊X̄ dü+düÿè‹ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

� <˚X¯ dü+düÿè‹ |ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+, <˚X¯uÛÑøÏÔ ô|+#·T

≈£î+{≤s¡T.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Á|ü|ü+#· <˚XÊ\ìï+{Ï̋ À ‘·q<Ó’q yÓ’$<Ûä́ +‘√ ù|s¡T Á|ü‹wüº\T >∑&ç+#·&Éy˚T >±ø£,

Á|ü|ü+#·+ q\TeT÷\˝À¢ ìedæ+#̊ Á|ü»\T uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹ yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘·÷ dü+Á|ü<ëj·÷\qT

bÕ{Ï+#ê\qTø√e&É+ >∑eTìùdÔ eTq <̊X̄ dü+düÿè‹ m+‘· >=|üŒ<√ eTq≈£î ns¡ú+ ne⁄‘·T+~. ẙ<äø±\+

qT+&ç H̊{Ï es¡≈£î uÛ≤s¡‘· Á|ü»\ Jeq XË’*˝À dü+düÿè‹ n+‘·sê“¤>∑+>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï~. n+‘̊ø±<äT

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹ mH√ï <̊XÊ\yê]øÏ Ä<äs¡Ù+>± ì*∫+~. n≥Te+{Ï eTq dü+düÿè‹ >=|üŒ <äHêìï

‘Ó\TdüTø√e&É+, >ös¡$+#·&É+ uÛ≤s¡rj·TT\+<äs¡÷ bÕ{Ï+∫ ‘·eT <̊X̄+|ü≥¢ uÛÑøÏÔì #ê{≤*. uÛ≤s¡rj·TT\T

@ <̊X̄+˝À ñHêï yêfīfl dü+düÿè‹ì #ê{Ï #Óù|Œ˝≤ Á|üe]Ô+∫q dü+|òüT≥q\T mH√ï ñHêïsTT. yê{Ïì

>∑eTì<ë›+.

16 <̊X̄ dü+düÿè‹ì ø±bÕ&É&É+
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V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q ` 1

_dæà˝≤¢U≤Hé uÛ≤s¡‘·<̊X̄ Á|üeTTK ôwVü≤HêjYT $<ë«+düT&ÉT. Äj·Tq ø£#̊Ø\T uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ >±ø£

Á|ü|ü+#·<̊XÊ\˝À Á|ü»\T Ä<ä]+#ês¡T. Äj·Tq MT<ä n_Ûe÷q+‘√ $<̊oj·TT\T ªªMT≈£î ø√]q+‘· &ÉãT“

ÇkÕÔeTT MTs¡T Çø£ e÷ <̊X̄+˝ÀH̊ ñ+&É+&ç uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ b˛ø£+&çμ nì n&ç>±s¡T. n+<äT≈£î _dæà˝≤¢

U≤Hé uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê≈£î »qàì∫Ãq e÷‘·èuÛÑ÷$T. nø£ÿ&É mH√ï eT‘ê\yês¡T ø£*dæyÓT\dæ ã‘·ø£&É+

Äq+<ä+>± J$+#·&É+ e+{Ï >=|üŒ dü+düÿè‹ ñ+~. Hê <̊X̄+˝À H̊s¡TÃ≈£îqï á $<ä́  MT n+<ä]˙

Ä<ä]+∫+~. n+<äT≈£î ø£è‘·»„‘·\T Hê <̊X̄+ qT+&ç qqTï ẙs¡T>± #·÷&É̋ ÒqTμμ nHêï&ÉT.

dü+|òüT≥q ` 2

$<̊o |üsê´≥≈£î\T eTq <̊XÊìøÏ e#êÃs¡T. yêfīfl bÕ|æø=+&É\T #·÷&É&ÜìøÏ ãj·T\T<̊sês¡T. Ä

dü+e‘·‡s¡+ >√<ëe]øÏ |ü⁄wüÿsê\T n+<äs¡÷ q~ ˇ&ÉT¶q kÕïHê\T #̊dæ q~˝À |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, |üP\T

#·*¢ <ä+&É+ ô|{Ïº |üP»\T #̊düTÔHêïs¡T. MfīSfl yêfīfl‘√ ø£*dæ |üP»\T #̊XÊs¡T. ø=+‘·<ä÷s¡+ yÓfi≤flø£ ˇø£

–]»q Á>±eT+˝À ~>±s¡T. nø£ÿ&É –]»qT\T ˇø£ ô|<ä› bÕeTT |ü⁄≥º≈£î |üP» #̊düTÔHêïs¡T. bÕeTT ‹q&É+

ø√dü+ bÕ\T, >∑T&ÉT¢ rdüTø=∫Ã uÛÑøÏÔÁX̄<äΔ\‘√ |üP» #̊düTÔHêïs¡T. Ç+ø=ø£ #√≥ #Ó≥Tº≈£î |üP» #̊j·T&É+

#·÷XÊs¡T. Ç˝≤ Á|üø£è‹ì >ös¡$+∫ |üPõ+#·&É+, #Ó≥¢qT <̊e‘êuÛ≤e+‘√ #·÷&É&É+ yê]ì ÄX̄Ãs¡́ |ü]∫+~.

dü+|òüT≥q ` 3

Á|ü‘ê|t≈£î ‘·$TfīHê&ÉT sêÁwüº+˝Àì eT<ÛäT¬s’̋ À ñ<√´>∑+ e∫Ã+~. Á|ü‘ê|t≈£î ‘·$Tfī uÛ≤wü sê<äT.

n+<äs¡÷ ø=‘·Ôyês¡T. eTT+<äT Ä|ò”düT˝À ˇø£‘·qT Áô|ò+&ÉT nj·÷´&ÉT!  n‘·qT ‘·$Tfīyê&̊. n‘·qT ªe÷

Ç+{ÏøÏ s¡+&çμ nì Á|ü‘ê|tqT Ç+{ÏøÏ rdüT¬øfi≤fl&ÉT. Á|ü‘ê|t Ç+{À¢øÏ yÓfīfl>±H̊ yêfīfl Hêqï, neTà, uÛ≤s¡́

|ü\ø£]+∫q rs¡T, nqï+ ô|{Ïº Ä<ä]+∫q rs¡T #·÷ùd dü]øÏ Äq+<ä+‘√ ø£fīfl˝À¢ ˙fīófl ‘Ó]>±sTT.

yêfi¯ófl mes√ n+‘·≈£îeTT+<äT |ü]#·j·T+ Ò̋<äT n˝≤ ‘·qì eT+∫>± #·÷düTø√e&É+ ÄbÕ´j·T+>±

e÷{≤¢&É&É+‘√ Á|ü‘ê|t Äq+<ëìøÏ ne<ÛäT\T Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~.

dü+|òüT≥q ` 4

sêeTj·T´ yêfi¯fl~ ô|<ä› ≈£î≥T+ã+. sêeTj·T´ neTà, Hêqï, ‘ê‘·j·T´‘√ u≤≥T e÷eTj·T´,

‘·eTTà&É÷, eTs¡<ä\T, nqï, e~q, yêfīfl |æ\¢\T Ç˝≤ yÓTT‘·Ô+ Ç+{À¢ 24 eT+~ ñHêïs¡T. Ä Ç+{À¢øÏ

yÓ[‘̊ #ê\T Ç\¢+‘ê eTqTwüß\‘√ ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·÷ |ü+&ÉT>∑ yê‘êes¡D+ ø£ì|ædüTÔ+~. Ç+{À¢ n+‘·eT+~

ñHêï me]ø° @$T ø£wüº+ ñ+&É<äT. me] u≤<Ûä́ ‘·\T yêfīófl ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. n+<ä]ø£Hêï ej·TdüT˝À

ô|<ä›yê&Ó’q sêeTj·T´ yêfīfl ‘ê‘· kÕ+ãj·T´ e÷≥ n+fÒ ‹s¡Tπ> Ò̋<äT. #ê˝≤ >ös¡e+. Äj·Tq ø=ìï

ø£≥Tºu≤≥T¢ ô|{≤º&ÉT. n+<äs¡÷ ø£*dæ uÛÀ»q+ #̊j·T&É+ n+<äT˝À ˇø£{Ï. |æ\¢\T, ô|<ä›\T, eTTdü*yêfīfl‘√

ñqï sêeTj·T´ Ç\T¢ Ä }]πø Ä<äs¡Ù+.
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VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. m+‘√ &ÉãT“ ÇkÕÔeTqï _dæà˝≤¢U≤Hé uÛ≤s¡‘YqT e~* yÓfīfl&ÜìøÏ Çwüº|ü&É̋ Ò<äT ø£<ë! Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+

#Ó|üŒ+&ç.

2. $<̊o|üsê´≥≈£î\T eTq yêfīófl Á|üø£è‹ì |üPõ+#·&É+ #·÷dæ ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷s¡T ø£<ë! ndü\T Á|üø£è‹ì eTq+

m+<äT≈£î |üPõkÕÔ+.

3. ø=‘·Ô ÁbÕ+‘êìøÏ yÓ[flq Á|ü‘ê|tqT nø£ÿ&çyêfīófl m˝≤ Ä<ä]+#ês¡T. n˝≤ Ä<ä]+#·&É+ e\¢ @+ »]–+~.

Ä<ä]+#·ø£b˛‘̊ @yÓTÆ ñ+&̊~.

4. sêeTj·T´ yêfīfl ≈£î≥T+ã+ eTq <̊X̄+˝À #ê˝≤ sêÁcÕº\˝À ñHêïs¡T. n˝≤ n+<äs¡+ π̌ø ≈£î≥T+ã+>±

ñeTà&ç>± ã‘·ø£&É+ m˝≤ ñ+≥T+~?

5. @ <̊XÊìøÏ Ò̋ì Á|ü‘̊´ø£‘·\T uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ ñHêïsTT. eTq+ ẙdüT≈£îH̊ <äTdüTÔ\T, ‹H̊ ÄVü‰s¡+, »s¡T|ü⁄≈£îH̊

|ü+&ÉT>∑\T Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\ yÓ’$<Ûä́ +. Ç˝≤+{Ï$ MTs¡T eT]ø=ìï #Ó|üŒ+&ç.

Ç~ eTq dü+düÿ è‹

� e÷‘·è<˚y√uÛÑe

|æ‘·è<˚y√uÛÑe

Ä#ês¡́  <̊y√uÛÑe

n‹~∏ <̊y√uÛÑe

n+≥÷ ‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄, n‹<∏äT\qT <Ó’edüe÷qT\T>± uÛ≤$kÕÔ+.

� |ü+#·uÛÑ÷‘ê …̋’q >±*, ˙s¡T, H̊\, Äø±X̄+, n–ï\qT |ü$Á‘·+>± uÛ≤$+∫ |üPõkÕÔ+.

� ≈£î≥T+ã+˝Àì yê]q+<ä]˙ >ös¡$kÕÔ+, $qj·T+‘√ ñ+{≤+. ø£*dæyÓT*dæ J$kÕÔ+.

� Ád”Ô\qT >ös¡$kÕÔ+.

� $yêVü≤ ã+<Ûëìï >ös¡$kÕÔ+.

� Ç‘·s¡ JesêX̄ó\qT, #Ó≥¢qT <̊e‘êeT÷s¡TÔ\T>± uÛ≤$+∫ |üPõkÕÔ+. düeTT∫‘· kÕúHêìï ÇkÕÔ+.
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‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

ˇø£ ÁbÕ+‘·+˝À ìedæ+#̊ Á|ü»\T m˝≤+{Ï Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, n\yê≥T¢, $XÊ«kÕ\T, ìj·Te÷\T,

Ø‹, ˙‹ dü+Á|ü<ëj·÷\‘√ J$düTÔHêïs√ ‘Ó*ù|<̊ dü+düÿè‹.

@<̊X̄+˝ÀHÓ’Hê, @ ÁbÕ+‘·\˝ÀHÓ’Hê dü+düÿèr dü+Á|ü<ëj·÷\T nH̊$ Ä ÁbÕ+‘· Á|ü»\ nqT≈£L\‘·\≈£î,

Äs√>±´ìøÏ, Äq+<ëìøÏ, ùd«#·Ã¤≈£î, uÛÑÁ<ä‘·qT ø£*Œdü÷Ô ‘·s¡‘·sê\≈£î yês¡dü‘·«+>± n+<äCÒdü÷Ô ñ+{≤sTT.

n+fÒ nHê~ qT+&ç Ä˝À#·q\T ˇø£]qT+&ç ˇø£]øÏ dü+Áø£$Tdü÷Ô, ø±bÕ&Éã&ÉT‘·÷ ø=qkÕ>∑T‘·÷

ñ+{≤sTT. Á|üø£è‹ qqTdü]+∫ J$+#̊ düVü≤»yÓTÆq $<ÛëqẙT dü+düÿè‹.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿè‹˝Àì >=|üŒ $wüj·T+ Á|üø£è‹˝À n+‘·sê“¤>∑yÓTÆq e÷qe⁄\T Á|üø£è‹ e\¢H̊

ã‘·T≈£î‘·THêïs¡T ø±ã{Ïº Ä Á|üø£è‹ì ‘·*¢>± uÛ≤$+∫ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒdüTø√e&É+ eTq dü+düÿè‹.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿè‹ J$dü÷Ô, J$+#·ì#̊Ã~. düèwæº̋ À düø£\ #·sê#·s¡, Jeø√{Ï düTKXÊ+‘·T\‘√ e]ú̋ ≤¢\qï~

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿè‹ \ø£ǻ +. n+<äTπø uÛ≤s¡rj·TT\T nHê~>± e´ekÕj·T+ #̊dü÷Ô ÄVü‰sêìï |ü+&ç+∫,

‘êeTT ‹+≥÷, kÕ{Ï e÷qe⁄\≈£î, kÕ{Ï Je⁄\≈£î, |üX̄ó|üøå±´<äT\≈£î, ÁøÏ$Tø°≥ø±\≈£L ÄVü‰sêìï |ü+∫ô|fÒº

dü+düÿè‹ >∑\yês¡T.

BìøÏ dü‘·́ +, <Ûäs¡à+, XÊ+‹, Áù|eT, nVæ≤+dü, düVü≤q+, ÁuÛ≤‘·è‘·«+, düe÷q‘·«+, ‘ê´>∑+ $X̄«

ÁX‚j·TdüT‡ e+{Ï $\Te\T Á|ü»\T ø£*– ñ+&É&ÉẙT |ü⁄Hê~. Ç+<äT˝À kÕ«sêúìø°, Væ≤+dü≈£î, <√|æ&ûøÏ,

<äTsêÁø£eTD≈£î ‘êe⁄ ñ+&É≈£L&É<äT.

düe÷»ÁX‚j·Tùd‡ <̊X̄Wqï‘·́ ẙT <Û́̊ j·T+>± eTq dü+düÿè‹ qT+&ç eTq+ Á>∑Væ≤+#·T≈£îqï $\Te\T

mH√ï. $$<Ûä dü+düèÿ‘·T\≈£î ì\j·TyÓTÆq eTq <̊X̄+˝À ẙ<ë\T, ñ|üìwü‘·TÔ\T, |ü⁄sêD≤\T, kÕVæ≤‘·́ +,

Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q ô|+#·T‘·÷H̊ düe÷»+˝À @$ eT+∫, @M #Ó&ÉT $#·ø£åDqT ‘Ó\TdüTø=ì eT+∫ q&Ée&ç

ø£*Zq e´≈£îÔ\T>± r]Ã~<̊› Á|üj·T‘·ï+ #̊dæ+~. eTq uÛ≤s¡‘· dü+düÿè‹ eTqπø |ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT Á|ü|ü+#·+˝Àì

(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� eTq <̊X̄ dü+düÿè‹ì Á|ü‹_+_+#̊ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì <ëìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ MT¬s’‘̊ @+

#˚kÕÔs¡T?
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nìï <˚XÊ\ yê] <äèwæºì Äø£]¸+∫+~. eTq kÕVæ≤‘ê´ìï yê] uÛ≤wü˝ÀøÏ nqTe~+#·Tø=ì eTq

dü+düÿè‹ì nqTdü]+#̊˝≤ #̊dæ+~.

eTq |ü+&ÉT>∑\T, eTq ø£fī\T, eTq $$<Ûä eè‘·TÔ\T, eè‹Ô HÓ’|ü⁄D≤´\T, eTq+ bÕ{Ï+#̊ ≈£î≥T+ã

$\Te\T, eTq e÷qe dü+ã+<Ûë\T yês¡dü‘·« >∑TD>∑D≤\T Á|ü|ü+#êìø° Ä<äs¡ÙyÓTÆHêsTT.

düe÷»+ XÊ+‹ kÂU≤´\‘√ ñ+&Ü\Hêï dü+düÿè‹ì ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ kÕe÷õø£ düŒèVü≤‘√ J$+#·&É+

nedüs¡+. _Ûqï dü+düÿè‘·T\≈£î ì\j·TyÓTÆq eTq<̊X̄+˝À ø£≥Tºu≤≥T¢, Ä#êsê\T e´≈£îÔ\ Á|ües¡Ôq\qT

ìj·T+Á‹+#̊ẙ ø±≈£î+&Ü e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\qT |ü{Ïwüº|üs¡TkÕÔsTT. n+<äTπø $$<Ûä dü+Á|ü<ëj·÷\T

Ä#êsê\T eTìwæ J$‘·+˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. á ø£≥Tºu≤≥T¢, $~Û $<ÛëHê\T, kÕe÷õø£,

HÓ’‹ø£, <Ûë]àø£ $\Te Ò̋ ndü̋ …’q Jeq $<Ûëq+ Ç$ Ò̋ø£b˛‘̊ eTq+ düe÷»+˝À ã‘·ø£&É+ ø£wüºeTÚ‘·T+~.

dü+düÿè‹˝À uÛ≤>∑yÓTÆq $yêVü≤ ìj·Te÷\T, ≈£î≥T+ã ìj·Te÷\T, kÕe÷õø£ ìj·Te÷\T, e´øÏÔ ìj·Te÷\T

bÕ{Ï+#·ø£b˛‘̊ düe÷»+˝À nXÊ+‹, n\¢ø£̋ À¢\+ #Ó\πs>∑T‘·T+~. dü+düÿè‹ì ø±bÕ&ÉTø√e&É+, ì\u…≥Tºø√e&É+

e\¢ eTqTwüß\ J$‘ê\˝À >∑+<äs¡ >√fī+ ‘=\– dü+‘√wü+, ñ‘ê‡Vü‰ìï ø£*–+∫ >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq Ø‹˝À

dü+ã+<Ûë\T |ü{ÏwüºeTÚ‘êsTT.

ˇø£] dü+düÿè‹ì eTs=ø£s¡T >ös¡$+#·&É+, ø£*dæyÓT\dæ k˛<äs¡uÛ≤e+‘√ yÓT\>∑&É+, Ç‘·s¡ eT‘ê\qT

>ös¡$+#·&É+ yê] |ü+&ÉT>∑\˝À bÕ˝§Zq&É+, düVü≤ø£]+#·Tø√e&É+, n+<äs¡÷ π̌ø C≤‹>± yÓT\>∑&É+,

<̊X̄uÛÑøÏÔì #ê≥&É+˝À, C≤rj·T uÛ≤eqqT #·÷|ü&É+˝À ø£*dæø£≥Tº>± kÕ>∑&É+ eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿè‹øÏ

n<ä›+ |üfÒº n+XÊ\T.

ẙTs¡T |üs¡«‘·eT+‘· ẙT<ÛëX̄øÏÔø£Hêï ø±düÔ+‘· düVü≤qX̄øÏÔ $Tqïdü÷øÏÔ
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

˝ÖøÏø£‘·‘·«+ ` eT‘· kÕeTs¡dǘ +

II. ñ|ü $\Te

nìï eT‘ê\qT >ös¡$+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T � nìï eT‘ê\ |ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+ ø£*– ñ+&É&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

eT‘·+ ˇø£ Jeq $<Ûëq+. e÷qe J$‘êìï ñqï‘·yÓTÆq~>± ì\u…≥º&ÜìøÏ eT‘ê\T @s¡Œ&Ü¶sTT.

@ eT‘·yÓTÆHê eTìwæøÏ HÓ’‹ø£‘·qT, kÕe÷õø£ dü+ã+<Ûë\qT, e÷qe‘ê«ìï ô|+#̊ uÀ<Ûä\qT, eT+∫

|üqT\qT, eT+∫ q&Ée&çì uÀ~ÛkÕÔsTT. ẙs=ø£ eT‘·+ô|’q <̊«wü+ H̊s¡Œe⁄. me]¬ø’Hê eT‘ê_Ûe÷q+

ñ+&É&É+ düVü≤»ẙT. ø±ì n~ eT‘·<äTs¡_Ûe÷q+>± e÷] eT‘√Hêà<ëìøÏ <ë] rj·T≈£L&É<äT. @eT‘·+˝ÀHÓ’Hê

eTÚ*ø£+>± ñqï~ e÷qe‘·«ẙT. n‘·T´qï‘· e÷qe‘·«ẙT <Ó’e‘·«+. n+<äTπø nìï eT‘ê\qT >ös¡$+#ê*.

17 nìï eT‘ê\qT >ös¡$+#·&É+

V. $wüj·T+

dü+|òüT≥q

sêeTHê<∏äXÊÁdæÔ, &Üˆˆ nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+ Ç<ä›s¡÷ eT+∫ $TÁ‘·T\T dü÷ÿ˝À¢ Ç<ä›s¡÷ π̌ø u…+N˝À

Á|üø£ÿÁ|üø£ÿH̊ ≈£Ls¡TÃH̊yês¡T. n$ yês¡T 5e ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄#·Tqï s√E\T. ˇø£s√E yê] ø±¢düT≈£î ø=‘·Ô

e÷kÕºs¡T e#êÃs¡T. M]<ä›]ì #·÷kÕs¡T. sêeTHê<∏äXÊÁdæÔ düHê‘·q Væ≤+<ä÷eT‘·+˝Àì Áu≤Vü≤àD≈£î≥T+u≤ìøÏ

#Ó+~qyê&ÉT. &Üˆˆ ø£̋ ≤+ dü+Á|ü<ëj·T eTTdæ¢+ ≈£î≥T+ã+˝Àìyê&ÉT. M]<ä›s¡÷ n˝≤ ø£*dæ |üø£ÿH̊ ≈£Ls√Ãe&É+
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q#·Ãì Ä ø=‘·Ôe÷kÕºs¡T &Üˆˆ ø£̋ ≤+qT yÓqTø£ u…+N˝À ≈£Ls√ÃeTHêïs¡T. &Üˆˆ ø£̋ ≤+ >±s¡T n˝≤π> yÓ[fl

≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. <ëì‘√ sêeTHê<∏äXÊÁdæÔ @&ÜÃ&ÉT. Ç+{ÏøÏ yÓ[fl ‘·+Á&ç \ø£åàD XÊÁdæÔøÏ »]–<ä+‘ê #ÓbÕŒ&ÉT.

\ø£åàDXÊÁdæÔ ø√|ü+‘√ Ä ñbÕ<Ûë´j·TT&çì Ç+{ÏøÏ |æ*∫ ˙e⁄ ne÷j·Tø£|ü⁄ |æ\¢\ eTqdüT˝À eT‘· <̊«wü+

H̊s¡TŒ‘·THêïyê? ˙ Á|ües¡Ôq u≤>± Ò̋<äT. »]–q <ëìøÏ ø£åe÷|üD #Ó|üŒeTì &Üˆˆ ø£̋ ≤+, sêeTHê<∏äXÊÁdæÔ

m<äTfÒ #ÓbÕŒ&ÉT. Ä ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT \ø£åàDXÊÁdæÔ̋ À ñqï e÷qe‘ê $\Te\T ns¡ú+#̊düTø=ì ‘·q ‘·|üqT

ˇ|üø=ì \ø£åàDXÊÁdæÔ e÷s¡Z+˝ÀH̊ q&ç#ê&ÉT.

˝ÖøÏø£‘·‘·«+

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ eT‘·Á|üẙTj·T+ Ò̋ì sê»´+. @ ˇø£ÿ eT‘êìøÏ #Ó+~q~ ø±<äT. eTq <̊X̄+˝À nìï

eT‘ê\T düe÷q+>± Ä<ä]+#·ã&Ü¶sTT.  $eø£å‘· nH̊~ ñ+&É<äT. eT‘ê\≈£î nr‘·+>± Á|ü‹ eTìwæøÏ,

≈£î≥T+u≤ìøÏ eT+∫ »s¡>±\qï~ ˝ÖøÏø£‘·‘·« uÛ≤eq. Á|ü»\+‘ê kÕeTs¡dǘ +‘√ ñ+≥÷ ˇø£] eT‘·+˝À

Ç+ø=ø£s¡T CÀø£́ + #̊düTø√≈£î+&Ü >ös¡e+>± ñ+&Ü\qï<̊ ˝ÖøÏø£‘·‘·« ÄX̄j·T+. eT‘ê\≈£î, ≈£î˝≤\≈£î

nr‘·+>± bÂs¡T\+‘ê ø£*dæ XÊ+‹‘√ ø£*dæ ã‘·ø±\ì sêC≤´+>∑+ jÓTTø£ÿ ÄX̄j·T+. nìï eT‘ê\ yê]øÏ

düe÷q+>± >ös¡e+, düe÷q neø±XÊ\T eTq sêC≤´+>∑+ <ë«sê ø£*Œ+#·ã&Ü¶sTT.

˝ÖøÏø£ sê»´+˝À bÂs¡Tì u≤<Ûä́ ‘·\T

� bÂs¡T\T, ÁbÕs¡úq düe÷ẙXÊ\˝À, <̊yê\j·T\˝À, sê»ø°j·T ñ|üHê´kÕ\T Çe«>∑÷&É<äT.

� eT‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\˝À sê»ø°j·T e´≈£îÔ\T CÀø£́ + #̊düTø√≈£L&É<äT.

� eT‘ê\≈£î, ≈£î˝≤\≈£î nr‘·+>± Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT ø£̇ dü bÂs¡Vü≤≈£îÿ\T nq>± düeTHê´j·T+, ùd«#·Ã¤,

düe÷q‘·«+ ø£*–ñ+&É&ÜìøÏ, bı+<ä&ÜìøÏ ø£èwæ #̊j·÷*.

VI. (n) Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

1. \ø£åàDXÊÁdæÔ Á|üe]Ô+∫q rs¡T dü¬s’q<̊Hê? m+<äT≈£î #Ó|üŒ+&ç.

2. nìï eT‘ê\qT >ös¡$+#·&É+ n+fÒ @$T{À $e]+#·+&ç. m+<äT≈£î >ös¡$+#ê˝À #Ó|üŒ+&ç.

3. eT‘·$<̊«cÕ\T m+<äT≈£î ø£\T>∑T‘·THêïjÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.

4. nìï eT‘ê\ |ü≥¢ ˙e⁄ m˝≤ >ös¡euÛ≤yêìï Á|ü<ä]ÙkÕÔy√ ‘Ó\TŒeTT.

5. ªªe÷qe‘· $\Te\T ø£*–q<̊ eT‘·+μμ Bìì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.
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(Ä) Ä#·]+#·+&ç ` nqTuÛÑyê\qT #Ó|üŒ+&ç

� ªªnìï eT‘ê\ yê]ì ˙‘√ düe÷q+>± #·÷&ÉT n|ü&ÉT ˙≈£î ø£*Zq nqTuÛÑ÷‹ @$T{À #Ó|üŒ+&ç.

� $$<Ûä eT‘ê\≈£î #Ó+~q eT+∫ dü÷≈£îÔ\qT ùdø£]+#·+&ç. yê{Ïì Ä#·]+#·+&ç. n|ü&ÉT MT≈£î m˝≤

nì|æ+#Ó+<√ #Ó|üŒ+&ç.

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

XÀ¢ˆˆ ªªÄVü‰s¡ìÁ<ëuÛÑj·TyÓTÆ<ÛäTHêì

kÕeTq´y˚T‘·‘·ŒX¯ó_Ûs¡ïsêD≤+

C≤„qyéT qπsD≤eT~Ûø√$X‚c˛

C≤„H̊qV”≤q' |üX̄ó_Ûdü‡e÷q'μμ

` ñ‘·Ôs¡ ^‘·.

á düèwæº̋ À >∑\ düø£\ JesêdüT\˝À e÷qe J$‘·eTT n‘·T´‘·ÔeTeTT düs¡« ÁX‚wüºeTìj·TT ÄVü‰s¡

ìÁ<ëuÛÑj·T dü+‘êHê~ Á|üÁøÏj·T\T e÷qe⁄\≈£î |üX̄ó |üøå±´<äT\≈£î düe÷qẙTj·Tìj·TT πøe\eTT C≤„qeTT

ˇø£ÿ e÷qe⁄\≈£î ñqï<äìj·TT ô|’ XÀ¢≈£eTT <ë«sê düŒwüºeT>∑T#·Tqï~. C≤„qeTq>± $»„‘· $ẙø£eTT\‘√

≈£L&çj·TT+&çq dü<äT“~Δ düVæ≤‘· dü<ë#ês¡eTT nì #Ó|üŒã&ÉT‘·÷+~. n+‘·{Ï eTôVAqï‘·yÓTÆq e÷qeJ$‘·eTT

ìs¡T|üjÓ÷>∑eTT ø±sê<äT. »qà #·]‘ês¡úeTT #̊düTø√yê*‡q ÁøÏj·T Á|ü‹yê]j·T+<äTqï~.

eT‘êìï eTìwæ ‘·j·÷s¡T #̊kÕ&ÉT. eTìwæì <Ó’e+ ‘·j·÷s¡T#̊kÕ&ÉT eTìwæ ñ‘·ÔeT eTqT>∑&É≈£î

e÷qe‘·«+ eTTK´+ø±ì eT‘·+ ø±<äT. eT‘·+ eTìwæì ñqï‘·Tì>± r]Ã~<̊›~. e÷qe‘ê$\Te\qT

ô|+#·Tq{Ïº~ >±ì Á‘·T+#·Tq{Ïº~ ø±<äT. eT+∫ì ô|+#·Tq~ #Ó&ÉTqT <ä÷s¡+>± ñ+#̊~ eT‘·+. eTìwæ

@ eT‘·eTT (<Ûäs¡àeTT) HÓ’qq÷ d”«ø£]+∫ Ä#·]+#·e#·TÃqT ø±ì n~ ẙs=ø£] eT‘·eTT Ò̋ø£ <Ûäs¡àeTTq≈£î

Ä≥+ø£eTTø±sê<äT.

eT‘· düVü≤qeTT düs¡T«\≈£î düs¡«<ëÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£eTT. eT‘·+ ù|s¡T‘√ ø£\Væ≤+#·&É+, $<Ûä«+düø±s¡́ eTT\T

#̊j·T&É+ e+{Ï$ C≤‹øÏ nee÷qø£s¡yÓTÆq$. eTq kÕúsTTì n+‘·düTúì ~>∑C≤s¡TkÕÔsTT. ø±e⁄q Á|ü‹yês¡TqT

eT‘· düVü≤Hêìï ø£*–ñ+&Ü*.

ªªdü‘·́ +, nVæ≤+dü, XÊ+‹, <Ûäs¡à+ eTTqï>∑T dü<äTZD≤\T e÷qe⁄ì eTVü≤˙j·TTì>± e÷s¡TkÕÔj·Tqïμμ

` ãT<äTΔì dü+<̊X̄+ düs¡T«\≈£î •s√<Ûës¡́ yÓTÆj·TTqï~.
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ªªH̊qT eT+~s¡+˝À Ò̋qT, eTd”<äT˝À Ò̋qT, ø±o˝À Ò̋qT, ˙e⁄ ì»yÓTÆq uÛÑ≈£îÔ&ÉyÓ’‘̊ ì$Twü+˝À

˙eTT+<äT+{≤qTμμ. nqï ø£;s¡TyêDÏ düàs¡D°j·TyÓTÆq~.

áX¯«s¡T&=ø£ÿ&˚ j·Tìj·TT n‘·ìì @ ù|s¡T‘√ |æ*ÃHê |æ\ee#·Ãìj·TT e÷qe⁄\+‘ê n‘·ì

dü+‘êqeTìj·TT, ôV≤#·TÃ ‘·≈£îÿe uÛ≤yê\T+&Ésê<äìj·TT, düe÷q‘·«eTT, düs¡« uÛÑ÷‘·düe÷<äs¡DeTT

yê+∫Û‘·eTT\ì, >∑Ts¡THêqø̆ yêDÏ.

ẙs¡T ẙs¡T kÕúqeTT\˝À |ü⁄{Ïºq q<äT\ìïj·TT ∫es¡≈£î kÕ>∑s¡eTT˝À ø£*j·TTq≥T¢ ẙs¡T ẙs¡T>∑

e´eVü≤]+|üã&ÉT eT‘·eTT\T <Ûäs¡àeTT\T Ä#·]+#·T e÷qe⁄\T ∫es¡≈£î π̌ø |üs¡e÷‘·àqT #̊s¡Tø=+<äTs¡T.

@eT‘·eTT ÁX‚wüºeTT>±ì, ˙#·eTT>±ì ø±<äT. e÷qeC≤‹ ˇø£ÿfÒμμ nì Á|üuÀ~Û+∫q kÕ«$T $ẙø±q+<äT\

yê] dü+<̊X̄eTT C≤‹ ø=dü+>∑ã&çq neT÷\´ es¡eTT.

ªª<˚«wüeTT\e\q <˚«wüeTT ô|s¡T>∑T‘·T+~. Áù|eT <ë«sêH˚ <˚«wüeTT <ä÷s¡eTÚ‘·T+~. eTqeTT

ÁbÕDT\ìï{Ïì kÕqTuÛÑ÷‹‘√ #·÷&Ü*, Áù|e÷<äs¡DeTT\qT ‘√{Ï e÷qe⁄\≈£î |ü+#ê*. X̄Á‘·Te⁄ì ≈£L&É

Áù|eT‘√ #·÷&Ée …̋qìμμ ` @düT Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄eTT.

ªªkÕπs »Vü‰ùd n#êÃ, Væ≤+<ä÷ dæ‘êVü≤e÷sê, Vü≤e÷sê! eT»Vü≤uŸ qV”≤ dæU≤‘ê Ä|üdtẙT uÛ…’sYs¡KHê!μμ

nqïeTVü≤à<é Çø±“ Ÿ̋ >±] Á|üU≤´‘· <̊X̄uÛÑøÏÔ ^‘·+˝À @eT‘·eT÷ eTq˝À eTqøÏ yÓ’sêìï ø£*–+#̊ $<Ûä+>±

H̊s¡Œ Ò̋<äì ø£eT˙j·T+>± eT‘· düe÷<äs¡eTTqT #·÷bÕs¡T. ‘·<ë«sê ˝Àø±ìøÏ Væ≤‘·e⁄qT, e÷qe‘ê eT‘·eTTqT

uÀ~Û+#ês¡T.

eTìwæì ñqï‘·Tì>± eT˙wæ>± e÷πsÃ~ eT‘·+ ø±<äT. e÷qe‘·«+ ˇø£ÿfÒ. ì»eTT>± Ä<Ûë´‹àø£

∫+‘·Hê‘·‘·Œs¡‘· <ë«sê ∫‘̊Ôø±Á>∑‘· ø£*–q kÕ<Ûä≈£îq≈£î <̊e⁄&çì n+‘·{≤ nìï ẙfī˝≤ #·÷&É>∑*–q X̄øÏÔ,

düTVü≤è<ë“¤eeTT, dü+j·TeTqeTT @s¡Œ&ÉTqT.

dü‘Y kÕ+>∑‘·́ eTT, dü<ë#ês¡eTT düÁ<äZ+<Ûä|üsƒ¡qeTT, dü‘Yo\eTT, dü+j·TeTqeTT, kÕ<ÛäT‘·«eTT, düeT‘·,

eTeT‘· e÷qe‘· eTTqï>∑T dü<äTZD dü+|ü<ä\T nìï eT‘ê\˝À ñqïẙ. Ä uÛ≤eq\T ns¡ú+ #̊düTø=+fÒ

nìï eT‘ê\qT >ös¡e uÛ≤e+‘√ #·÷&É>∑\T>∑T‘êeTT.

dü÷øÏÔ ẙ\ nes√<Ûë\qT n~Û>∑$T+∫q|ü&̊ kÂo\´ ìsêàD+ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.
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I. Á|ü<Ûëq $\Te

Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\ |ü≥¢

>ös¡e+

II. ñ|ü $\Te

Vü≤≈£îÿ\‘√ u≤≥T eTq u≤<Ûä́ ‘·\T

‘Ó\TdüTø√e&É+, bÕ{Ï+#·&É+

III. Ä•+∫q |òü*‘ê\T/\øå±´\T

� Á|üC≤kÕ«eT´+˝À Á|ü•ï+#̊ Vü≤≈£îÿ ‘Ó\TdüTø=H̊ Vü≤≈£îÿ,

ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&̊Vü≤≈£îÿ, düe÷q neø±XÊ\T @ẙ$

eTq≈£î ñHêïjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&É+‘√u≤≥T eTq

u≤<Ûä́ ‘·\T ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£îqï|ü&̊ düe÷» n_Ûeè~ΔøÏ

‘√&ÉŒ&çq yêfīfleTÚ‘êeTì ‘Ó*j·T#̊j·T&É+.

IV. ñb˛<ëÈ‘·+

eTq <̊X̄+ Á|üC≤kÕ«eT´<̊X̄+. á <̊X̄+˝À Á|ü»\≈£î sêC≤´+>∑+ ø=ìï Vü≤≈£îÿ\qT Ç∫Ã+~.

ùd«#·Ã¤>± ã‘·ø£&ÜìøÏ, nedüsê\T rs¡TÃø√e&ÜìøÏ, düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√e&ÜìøÏ á Vü≤≈£îÿ\T

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. M{ÏøÏ #·≥ºuÛÑÁ<ä‘·≈£L&Ü ñ+≥T+~. eT] á Vü≤≈£îÿ\qT bı+~q|ü&ÉT eTq e+‘·T

@ u≤<Ûä́ ‘·\qT eTq+ ìs¡«]Ô+#ê*? ‘·<ë«sê düe÷» ÁX‚j·TdüT‡≈£î eTqe+‘·T ø£èwæ m˝≤ #̊j·÷*?

nH̊~  eTq≈£î eTq+ ẙdüTø√yê*‡q Á|üX̄ï, Ä˝À∫+#ê*‡q $wüj·T+.

18 Vü≤≈£îÿ\qT  ‘Ó\TdüTø√e&É+
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V. $wüj·T+

ªªÇ˝≤ #˚j·Te#·TÃμμ

Ç~ ˇø£ Á|üeTTK ~q|üÁ‹ø£̋ À e∫Ãq yês¡Ô. kÕeTqT´&ÉT ‘·\#·T≈£î+fÒ @yÓTÆHê #̊j·T>∑\&ÉT. bÕ\Hê

j·T+Á‘ê+>∑+˝Àì n\dü‘ê«ìï ‘=\–+#·>∑\&ÉT. mH√ï n<äT“¤‘ê\qT düèwæº+#·>∑\&ÉT— düe÷»+˝À mH√ï

e÷s¡TŒ\qT rdüT≈£îsê>∑\&ÉT.

düe÷»+˝À nH˚ø£ düeTdü´\T #ê˝≤ eT+~ì Ä˝À∫+|üCÒkÕÔsTT. ‘·eTe+‘·T>± @<Ó’Hê #˚ùdÔ

u≤>∑T+≥T+<äqï Ä˝À#·qq÷ ø£*–kÕÔsTT. nsTT‘̊ }|æ] dü\|üì |üqT˝À¢ |ü&ç Ä Ä˝À#·qqT n+‘·{Ï‘√

e~ Ò̋kÕÔs¡T. m+<äT≈£î+fÒ düeTdǘ  |ü]cÕÿsêìøÏ Hê\T>∑T#√{≤¢ ‹s¡>±*. q\T>∑T]˙ ø£\yê©, ‘·–q+‘·

düeTj·T+ yÓ∫Ã+#ê*. <ë+‘√ eTq¬ø+<äTø=∫Ã+B >=&Ée nqT≈£îì Ä $wüj·T+ n+‘·{Ï‘√ eT]Ãb˛‘ês¡T.

ø±ì mø£ÿ&çøÏ ‹s¡>∑qedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü n+<äTu≤≥T˝À ñqï ø£+|üP´≥sY̋ ÀH̊ øÏ¢ø̆ #̊j·T&É+ <ë«sê e÷s¡TŒq≈£î

MTs¡÷ ø±s¡D+ ø±e#·Ã+fÒ n+‘·ø£Hêï ø±e*‡+~ @eTT+≥T+~? nìn+{≤s¡T. n<̊ á ` |æ{ÏwüHé

(e-petition) Bì <ë«sê e÷s¡TŒ˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT˝Ö‘·Tqï yê¬s+<äs√! ø=ìï dü+|òüT≥q\T $q+&ç.

dü+|òüT≥q`1

eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ≈£î #Ó+~q 42 <ä[‘· ≈£î≥T+u≤\ yês¡T πøe\+ yês¡+ s√E˝À¢ Á|üC≤|ü+|æD° e´edüú

<ë«sê ‘·eT ø√{≤qT bı+<ä>∑*>±s¡T. ¬s+&̊fīófl>± Hê´j·T+ »s¡>∑ì Ä ≈£î≥T+u≤\≈£î á ÄHé̋ …’Hé |æ{ÏwüHé

kÂø£s¡́ + e\¢ yês¡+ s√E˝À¢H̊ nqT≈£L\ |òü*‘êìï bı+<ä>∑*>±s¡T.

dü+|òüT≥q`2

sê»kÕúHé̋ Àì ø£sö* õ˝≤¢̋ À ñqï nsTT<äT Ädtu…kÕºdt bòÕ´ø£ºØ\ e\¢ #·T≥Tº|üø£ÿ\ Á|ü»\T rÁeyÓTÆq

ø±\Twǘ +‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. kÕe÷õø£ ø±s¡́ ø£s¡Ô nì‘· M{Ïì eT÷dæẙj·÷\ì dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\qT

ø£\TdüTø=ì $qï$+#ês¡T. ˇø£{Ïø±<äT ¬s+&ÉTø±<äT ø=ìï HÓ\\T n~Ûø±s¡T\ #·T≥÷º ø±fīfl]π>˝≤ ‹]>±s¡T.

nsTTHê yêfīfl qT+∫ m˝≤+{Ï düŒ+<äHê sê Ò̋<äT. düe÷#ês¡ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ <ë«sê bòÕ´ø£ºØ\ j·T»e÷qT\T

m˝≤+{Ï nqTeT‘·T\÷ rdüTø√≈£î+&ÜH̊ M{Ïì ÁbÕs¡+_Û+#ês¡ì ÄyÓT ‘Ó\TdüT≈£î+~. <ë+‘√ ÄHé̋ …’Hé

<ë«sê ô|’ n~Ûø±s¡T\≈£î <ë<ë|ü⁄ 4,000 eT+~ dü+‘·ø±\T #̊dæq |æ{Ïwüq¢qT |ü+|æ+#ês¡T. düŒ+~+∫q

n~Ûø±s¡T\T yÓ+≥H̊ #·s¡Ã\≈£î |æ*#ês¡T. |òü*‘·eTT Á|ü»\≈£î nqT≈£L\+>± e∫Ã+~. rÁeø±\TcÕ´ìøÏ

ø±s¡DeTÚ‘·Tqï bòÕ´ø£ºØ\qT eT÷dæẙj·÷\ì ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. ø=ìï HÓ\\T>± ø±ì|üì πøe\+ 45

s√E˝À¢ |üPs¡ÔsTT´+~.

dü+|òüT≥q`3

eTT+u…’øÏ e+<ä øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ñqï yÓHé>∑ì˝À <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT e+<ä\ n+<Ûä ≈£î≥T+u≤\T

ìyêdüeTT+≥THêïsTT. s√Eyê] |üqT\T ø√dü+ MTs¡+‘ê s√p eTT+u…’øÏ yÓ[fledüTÔ+{≤s¡T. ¬s’̋ Ò«Á{≤ø̆‡
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MT<ä Á_&é® Ò̋ø£b˛e&É+‘√ n+<ÛäT\T mH√ï nedüú\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ç{°e\ »]–q Á|üe÷<ä+˝À z

n+<ÛäTsê\T ø±\TqT ø√˝ÀŒsTT+~. ÄyÓT BHêedüú≈£î ø£~*b˛sTTq ˇø£ M&çjÓ÷ yê\+{°sY á ` |æ{ÏwüHé

ẙXÊs¡T. düŒ+~+∫q nsTT<äTẙ\ eT+~ yÓ+≥H̊ dü+‘·ø±\T #̊XÊs¡T. <ë+‘√ m˝≤+{Ï C≤|ǘ + Ò̋≈£î+&Ü

ôd+Á≥ Ÿ̋ ¬s’̋ Ò« qT+∫ Á{≤ø̆ô|’q Á_&é® ìsêàD≤ìøÏ yÓ+≥H̊ nqTeT‹ \_Û+∫+~.

á ` |æ{ÏwüHé m˝≤ #̊j·÷\+fÒ...

Ç+<äTø√dü+ www.change.org nH̊ yÓuŸôd’{Ÿ̋ ÀøÏ yÓ[fl |æ{ÏwüHéô|’q dü+‘·ø£+ #̊j·÷*.

n˝≤ #̊dæq yÓ+≥H̊ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±]øÏ á ` yÓTsTT Ÿ̋ yÓfīó‘·T+~. ˇø£ |æ{ÏwüHé ô|’q

@&ÉTẙ\eT+~ dü+‘·ø£+ #̊dæq≥¢sTT‘̊ @&ÉTẙ\ áyÓTsTTfīófl n~Ûø±]øÏ #̊s¡T‘êsTT. Á|ü»\T

e÷s¡TŒø√s¡Tø=H̊ n+X̄yÓTÆ‘̊ ìs¡+‘·s¡+>± áyÓTsTTfīófl #̊s¡T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT. <ë+‘√ n~Ûø±s¡T\≈£î

Ä n+X̄+ô|’q Çø£ C≤|ǘ + #̊j·T&ÜìøÏ M\T+&É<äT. yÓ+≥H̊ düŒ+~+∫ ìs¡íj·T+ rdüTø√ø£‘·|üŒì

|ü]dæú‹ m<äTsö‘·T+~.

ªª#·{≤º\T ` kÕe÷qT´&çøÏ #·T{≤º\Tμμ

Á|üC≤kÕ«eT´+ <̊X̄+˝À kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø±ìøÏ ñ|üø£]+#̊ mH√ï #·{≤º\T ÁbÕD+ b˛düT≈£îHêïsTT.

M{Ï̋ À Á|üC≤J$‘·+˝À Á|üuÛ≤e+ #·÷|æqM Á|üC≤kÕ«eT´ e´edüú|ü≥¢ qeTàø±ìï ô|+∫qB #ê˝≤H̊ ñHêïsTT.

yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ïì #·T<ë›+.

1986 $ìjÓ÷>∑<ës¡T $»j·T+ :

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ |ü]s¡ø£åD #·≥º+ <ë«sê C≤rj·T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $yê<ä |ü]cÕÿs¡ ø£MTwüHé

@sêŒf…Æ+~. C≤rj·TkÕúsTT˝À, sêÁwüºkÕúsTT˝À, õ˝≤¢kÕúsTT˝À, ‘ê\÷ø±kÕúsTT˝À Ç˝≤ Á|ü‹ n+#Ó˝À

$ìjÓ÷>∑<ës¡T&ÉT ‘·q≈£î »]–q nHê´j·÷*ï, yÓ÷kÕ*ï, ñ‘·Œ‘·TÔ\÷ ùde˝À¢ì ˝ÀbÕ©ï <ÛÓ’s¡́ +>± |òæsê´<äT

#̊ùd neø±X̄+ ø£*–+~. kÕe÷qT´&çøÏ Á|ü•ï+#·&É+ H̊]Œq #·≥º+ Ç~.

1989 |ü<ÓΔì$T<̊fīflπø z≥T :

kÕ«‘·+Á‘·́ + kÕ~Û+∫ Hê\T>∑T <äXÊu≤›\T <ë{Ï+~, nø£åsêdǘ ‘· ô|]–+~. Á|ü»˝À¢ #Ó’‘·q´+ n~Ûø£yÓTÆ+~.

j·TTer j·TTe≈£î\T $ẙ#·q‘√ ìs¡íj·÷\T rdüTø√>∑\ kÕúsTTøÏ m~>±s¡T. ns¡yÓ’ ˇø£{À sêC≤´+>∑ dües¡D

<ë«sê z≥TVü≤≈£îÿ ej·TdüT‡ 21 qT+&ç 18 øÏ ‘·–Z+#ê\ì uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡ísTT+∫+~. z≥TVü≤≈£îÿ

<ë«sê Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\qT mqTïø√e&ÜìøÏ, düeTdǘ \ô|’ düŒ+~+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ \_Û+∫+~.

1992 Á>±eT dü«sê»´+ :

73e sêC≤´+>∑ dües¡D <ë«sê... |ü+#êsTTr bÕ\q˝À eTVæ≤fī\≈£L ÁbÕ‹ì<Ûä́ + \_Û+∫+~.

eT÷&ç+≥ ˇø£{Àe+‘·T |ü<äe⁄\T yê]πø |ü+#êsTTrøÏ sêC≤´+>∑ Á|ü‹|ü‹Ô e∫Ã+~.  eTTqT|ü{Ï‘√ b˛*ùdÔ

ì<ÛäT\ πø{≤sTT+|üP ô|]–+~. Á>±eTdü«sê»´+ n+fÒ Ç<̊>±! BìøÏ ø=qkÕ–+|ü⁄>± |ü≥ºD ÁbÕ+‘êìøÏ

dü+ã+~Û+∫ 74e sêC≤´+>∑ dües¡D #̊XÊs¡T.
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2005 düe÷#ês¡ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ :

∫qï <äs¡U≤düTÔ #ê\T... |üø£åyê‘·+‘√ #·#·TÃã&çq Á|üuÛÑT‘·« ô|ò’fīfl≈£î ø£<ä*ø£ edüTÔ+~. ‘·Vü≤d”̋ ≤›s¡T

Ä|ò”düT yÓTT<ä\T sêÁwüº|ü‹ uÛÑeHé <ëø±... @ Á|üuÛÑT‘·« ø±sê´\j·÷ìø° $TqVü‰sTT+|ü⁄ Ò̋<äT. #·∫Ãq≥Tº

düe÷#êsêìï ø£ø±ÿ*‡+<̊. ∫qï nØ®‘√ <äsê®>± ì\Bj·Te#·TÃ.

2006 Vü≤≈£îÿ\≈£î ô|<ä›~≈£îÿ e÷qeVü≤≈£îÿ\ _\T¢ :

Á|ü‹ eTìwæø° ùd«#·Ã¤>± >ös¡e+>± ã‹πø Vü≤≈£îÿ+~. ∫e]øÏ, Á|üuÛÑT‘·«yÓTÆHê <ëìï Vü≤]+#·̋ Ò<äT.

ø£qïø=&ÉT≈£î\qT+∫ U≤ø°\<ëø± mes¡T Ä Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òæT+∫Hê ø£HÓïÁs¡CÒj·÷*‡+<̊. e÷qeVü≤≈£îÿ\

_\T¢̀ 2003 ø=ìï dües¡D\‘√ #·≥º+>± s¡÷bı+~+~. sêÁwüºkÕúsTT˝Àq÷ e÷qeVü≤≈£îÿ\ ø£MTwüHé e´edüú

ÁbÕD+ b˛düT≈£î+~. e÷qeVü≤≈£îÿ\ ñ<ä́ eT+˝À Ç<√ eT\T|ü⁄.

2010 #·<äTe⁄≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ :

ã&çej·TdüT |æ\¢\+‘ê ã&çu≤≥ |ü{≤º*‡+<̊. Äs¡TqT+∫ |ü<ëï\Tπ>fīfl |æ\¢\≈£î ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä

$<ä́ qT neT\T#̊dü÷Ô Á|üuÛÑT‘·«+ #·{≤ºìï #̊dæ+~. ∫Hêïs¡T\ J$‘ê\qT e÷s¡Ã>∑\ ìs¡íj·T+ Ç~.

2013 n‘ê´#ês¡ ìs√<Ûäø£ #·≥º+ :

ìs¡“¤j·T bÕX̄$ø£ n‘ê´#ês¡+ bÕ\≈£î˝À¢ ø£<ä*ø£ rdüTø=∫Ã+~. Ç˝≤+{Ï <äTs¡<äèwüºø£s¡ dü+|òüT≥q˝À¢

u≤~Û‘·Tsê\T eTs¡DÏ+∫Hê, n#̊‘·qTsê …̋’Hê H̊s¡düTú\≈£î eTs¡D•ø£å $~Ûdü÷Ô πø+Á<äÁ|üuÛÑT‘·«+ Ä]¶HÓHé‡ C≤Ø#̊dæ+~.

eTVæ≤fī\ô|’ »]π> nìïs¡ø±\ <ë&ÉT\÷ á |ü]~Û̋ ÀøÏ ekÕÔsTT.

VI. Ä˝À∫+#·+&ç ` Á|ü‹düŒ+~+#·+&ç

(n) øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î Ä˝À∫+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ düe÷<ÛëHê\T sêj·T+&ç.

1. düe÷»+˝Àì düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ eTq+ @ẙT$T #̊j·Te#·TÃ?

2. Hê¬ø+<äTø£ì nì‘· nqTø=ì ñ+fÒ ø±\Twǘ  bòÕ´ø£ºØ eT÷‘·|ü&˚<ë? Bì >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+

sêj·T+&ç.

3. düeTdǘ  eTq~ ø±q|ü&ÉT Ç‘·s¡T\ düeTdǘ qT ≈£L&Ü ‘·q~>± uÛ≤$+∫q M&çjÓ÷ yê\+{°sY >∑T]+∫

#·~$q|ü&ÉT MT¬ø˝≤ nì|æ+∫+~.

4. bÕsƒ¡+˝À #·~$q≥Te+{Ï düeTdǘ Ò̋ ø±≈£î+&Ü MT #·T≥÷º mH√ï düeTdǘ \qT #·÷düTÔ+{≤s¡T. ~q|üÁ‹ø£\˝À

#·<äTe⁄‘·T+{≤s¡T yê{Ï|ü≥¢ MT düŒ+<äq @+{Ï?

5. eTqπøẙT$T Vü≤≈£îÿ\THêïjÓ÷ MT≈£î ‘Ó\TkÕ? düe÷» ÁX‚j·TdüT‡ø√dü+ eTq+ ìs¡«]Ô+#ê*‡q u≤<Ûä́ ‘·\

>∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ+&ç, sêj·T+&ç.
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(Ä) Á|ü•ï+#·+&ç :

MTs¡T >∑T]Ô+∫q ˇø£ düeTdǘ qT sêj·T+&ç. u≤<Ûä́ ‘·>∑\ bÂs¡Tì>± Ä düeTdǘ |ü≥¢ me]ì m˝≤ Á|ü•ïkÕÔs√

Á|üX̄ï\T s¡÷bı+~+#·+&ç.

(Ç) øÏ+~ n+XÊ\qT #·<äe+&ç. MTs¡T #̊ùdyê{ÏøÏ ª�μ ô|≥º+&ç. #̊j·Tì yê{ÏøÏ ª�μ ô|≥º+&ç.

1. Hê #·T≥÷º @+ »s¡T>∑T‘·T+~? @ düeTdǘ \THêïjÓ÷ >∑eTìkÕÔqT. (     )

2. Ç‘·s¡T\≈£î ø£cÕº̋ §∫Ãq|ü&ÉT H̊H̊+ #̊j·T>∑\H√ Ä˝À∫kÕÔqT. (     )

3. Hê ˇø£ÿìe\¢ @eTÚ‘·T+~ nqT≈£î+{≤qT. (     )

4. Hê Vü≤≈£îÿ\qT ‘Ó\TdüTø=ì u≤<Ûä́ ‘·>± e´eVü≤]kÕÔqT. (     )

5. me] ø£wüº+ >∑T]+∫ yêfi‚fl Ä˝À∫+#·Tø√yê*, Hêø£qedüs¡+ nqT≈£î+{≤qT. (     )

6. düe÷#êsêìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ïkÕÔqT. (     )

7. |üì kÕ~Û+#̊es¡≈£L Hê Á|üj·T‘·ï+ Ä|üqT. (     )

8. Vü≤≈£îÿ\ >∑T]+∫ Hê≈£î ‘Ó*dæq $wüj·÷\qT ‘√{Ïyê]øÏ #ÓbÕÔqT. (     )

9. düe÷»+˝Àì düeTdǘ \ >∑T]+∫ Ç|ü&ÉTø±<äT, ô|<ä›j·÷´ø£ Ä˝À∫kÕÔqT. (     )

10. e÷qe Vü≤≈£îÿ\T |ü]s¡øÏå+#·&ÜìøÏ Hêe+‘·T u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]ÔkÕÔqT. (     )

(á) MTs¡T $qï, MT≈£î ‘Ó*dæq, MT #·T≥÷º #·÷dæq düe÷»+˝À mH√ïs¡ø±\ düeTdǘ \ >∑T]+∫ $+≥÷

ñ+{≤s¡T. Á|ü»\≈£î Çã“+~ ø£*Z+#̊$ @y√, MTs¡T ø√πs e÷s¡TŒ\T @+{À |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

  H̊qT >∑eTì+∫q düeTdǘ \T         H̊qT ø√πs e÷s¡TŒ\T

1.

2.

3.

4.

5.

(ñ) MTs¡T á bÕsƒ¡+ <ë«sê @@ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+#ês√ Bì <ë«sê MT˝À ø£*–q e÷s¡TŒqT MT e÷≥\˝À

sêj·T+&ç.

e÷qe Vü≤≈£îÿ\T @ẙ$ ñHêïjÓ÷ <ëì‘√u≤≥T MT u≤<Ûä́ ‘·̋ Ò+{À ˇø£ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.
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‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

4`@ uÛ≤>∑eTT

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø£s¡Ôyê´\T (Fundamental Duties)

[Part 4-A is inserted by 42nd Amdt. Act, 1976]

Ä]ºø£̋ Ÿ 51`@ : ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø£s¡Ôyê´\T : Á|ü‹ bÂs¡TìøÏ n~ \ø£åD≤\T ñ+&Ü*.

(m) sêC≤´+>∑eTTq≈£î ã<äTΔ&Ó’ e⁄+&ÉT≥, <ëì Ä<äsêÙ\qT, dü+düú\qT, C≤rj·T |ü‘êø£eTTqT, C≤rj·T

^‘·eTTqT >ös¡$+#·T≥—

(_) C≤rj·T kÕ«‘·+Á‘·́ b˛sê≥eTTq≈£î dü÷Œ¤]Ôì∫Ãq ñqï‘ê<äs¡ÙeTT\qT eTqdüT‡j·T+<äT+#·Tø=ì yê{Ïì

nqTdü]+#·T≥—

(dæ) uÛ≤s¡‘· kÕs¡«uÛÖeT‘·́ + (Sovereignity), ◊ø£́ ‘· (unity), nK+&É‘·qT (integrity) düeT]ú+#·T≥—

eT]j·TT dü+s¡øÏå+#·T≥ (to uphold and protect).

(&ç) <̊X̄eTTqT s¡øÏå+#·T≥ eT]j·TT ø√]q|ü⁄&ÉT C≤‹øÏ ùde#̊j·TT≥—

(Ç) uÛ≤s¡‘· Á|ü»\ eT<Ûä́  eT‘·, uÛ≤wü, ÁbÕ+rj·T, es¡ZyÓ’$<Ûä́ eTT\qT n~Û>∑$T+∫, kÕeTs¡dǘ eTTqT,

k˛<äs¡ uÛ≤eeTTqT ô|+bı+~+#·T≥, Ád”Ô\ >ös¡e+ ‘·–Z+#·T Ä#ês¡eTT\qT $&ÉHê&ÉT≥—

(m|òt) eTq ñeTà&ç dü+düÿè‹˙, düTdü+|üqï dü+Á|ü<ëj·÷\qT >ös¡$+∫ s¡øÏå+#·T≥—

(õ) n&Ée⁄\T, düs¡düT‡\T, q<äT\T, n&É$ »+‘·Te⁄\‘√düVü‰ ÁbÕø£è‹ø£ |ü]düsê\qT ø±bÕ&ç n_Ûeè~Δ

#̊j·TT≥— eT]j·TT düeTdüÔ Je⁄\ jÓT&É\ ø£s¡TD≤Ás¡Δ‘· ø£*–e⁄+&ÉT≥—

(ôV≤#Y)XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<Ûëìï, e÷qe‘êyê<ëìï, õC≤„düqT, dü+düÿs¡D‘·‘ê«ìï ô|+bı+~+#·Tø=q≥+—

(◊) Á|ü»\ ÄdæÔì dü+s¡øÏå+#·T≥, Væ≤+düqT $&ÉHê&ÉT≥—

(C…) Á|üj·T‘êï\T, kÕ<Ûäq\ ñqï‘· kÕúsTT\qT ìs¡+‘·s¡+ n+<äTø=qTq≥T¢>± yÓ’j·TøÏÔø£, düeTwæºø±s¡́

s¡+>±\ìï+{Ï̋ À ÁX‚wüº‘·ø√dü+, ø£èwæ#̊j·TT≥ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø£s¡Ôe´yÓTÆ ñ+&Ée …̋qT. [Inst. by the

Const. (42nd Amendment) act, 1976 Sec. 11 w.e.f. 3-1-1977]

(¬ø) Äs¡T qT+&ç |ü<ëï\T>∑T dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡ ø£*–q u≤\TìøÏ Ò̋<ë u≤*ø£≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ç Ò̋<ë

dü+s¡ø£å≈£îì>± ñqï e´øÏÔ ‘·q _&É¶ Ò̋<ë dü+<äsê“¤qTkÕs¡eTT ‘·q dü+s¡øÏå‘·TìøÏ (dependent)

$<ë´s¡®q≈£î neø±X̄eTT\T ø£*Œ+#·e …̋qT.

[Inst. by the Const. (86th Amendment) Act, 2002]

51`m Ä]ºø£̋ Ÿô|’ yê´U≤´qeTT

1976 ˝À 42e sêC≤´+>∑ dües¡D #·≥º+ <ë«sê ªªÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\Tμμ nqT ù|s¡T‘√ ø=‘·Ô

n<Ûë´j·÷ìï uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝ÀìøÏ Á|üẙX̄ô|≥º&É+ »]–+~. 51`@ n<Ûë´j·T+, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\qT

ù|s=ÿ+≥Tqï~. á ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\T ≈£L&É, sê»´ $<ÛëHêìøÏ (State Policy) dü+ã+~Û+∫q Ä<̊•ø£

dü÷Á‘ê\T e÷~]>±H̊, Hê´j·TkÕúHê\ <ë«sê neT\T|üs¡#·ã&ÉTq$ ø±e⁄.
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á $<ÛäT\ ìs¡«]Ô+∫q+<äTq e]Ô+#·ã&ÉT •ø£å\T, <ä+&Éq\T >∑T]+∫, sêC≤´+>∑+ eTÚq+ eVæ≤+∫+~.

á $<ÛäT\qT ñ\¢+|òæT+#·T≥ •øå±s¡ΩeTì ù|s=ÿqT XÊdüHê\T ñ+fÒ ‘·|üŒ, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\qT ìs¡«]Ô+#·≈£î+&Ü

ñ\¢+|òæT+∫q yê]ì <ä+&ç+#·&ÜìøÏ M\T Ò̋<äT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑eTT˝À ªªÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\Tμμ ù|s=ÿìq |òü*‘·+>± ªªC≤rj·T >ös¡yê\μμqT

n>ös¡e|üs¡#·T≥qT ìyê]+#·T #·≥º+, 1971 ªªeq´ÁbÕDÏ s¡ø£åD#·≥º+,μμ 1972 ªª˙{Ï ø±\Twǘ  (ìyês¡D,

ìj·T+Á‘·D) #·≥º+,μμ 1974 e+{Ï ø=ìï kÕ<Ûës¡D XÊdüHê\T, #̊j·T&É+ <ë«sê ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\

neT\T≈£î XÊdüìø£ Á|ü‹|ü‹Ôì ø£*Œ+#·&É+ »]–+~.

ø=+<äs¡T sêC≤´+>∑ ì|ü⁄DT\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\T Ä#·s¡DØ‘ê´ kÕ<Ûä́ + ø±q{Ïº ªªôd’<ëΔ+‹ø£ HÓ’‹ø£

$\Te\ìμμ (moral homilites and platitudes) n$ $wüj·TØ‘ê´ ndüŒwüºyÓTÆqeì, yê{ÏøÏ dæús¡yÓTÆq

nsêúìï Çe« Ò̋s¡ì (They are so vague in their content, no solid meaning can be attached

to them) n_Ûe]í+#ês¡T. e÷eT÷\T e´øÏÔ q&Ée&ç m˝≤ ñ+&Ü˝À yê{ÏH̊ Ä $<ÛäT\T ñ≥+øÏdüTÔHêïsTT.

ø±ã{Ïº yê{Ï̋ À Á|ü‘̊´ø£‘· n+≥÷ @MT Ò̋<äHêïs¡T. <̊X̄+˝Àì Hê>∑]ø£ düe÷»+˝Àì, Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT á

$<ÛäT\qT ìs¡«]Ô+#·&É+ ‘·q u≤<Ûä́ ‘·>± ø£*–ñHêï&Éì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

nsTT‘̊, n|üŒ{Ï uÛ≤s¡‘· Á|ü<ÛëqeT+Á‹ leT‹ Ç+~sê>±+BÛ 42e sêC≤´+>∑ dües¡D #·≥º+ <ë«sê

M{Ïì uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑eTT˝À Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. sêC≤´+>∑+˝À M{Ïì #˚s¡Ã&Üìï düeT]údü÷Ô, Vü≤≈£îÿ\T

düT\Te⁄#̊j·T&É+ e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü, sêC≤´+>∑ düeT‘·T\´‘·qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ (not to rights, but to

establish a democratic balance) Ç$ ø±yê\ì nHêïs¡T. Ä<̊•ø£ dü÷Á‘ê\T, (sêC≤´ìï), Á|üuÛÑT‘ê«ìï

ñ<̊›•+#·>±, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\T e´øÏÔì ñ<̊›•düTÔHêïsTT. (Directive Principles were addressed to

the State whereas Fundamental duties were addressed to the citizen. Both of them do

not have any legal sanction for the enforcement). á ¬s+&ç+{Ï neT\T≈£î XÊdüìø£ n~Ûø±s¡+

Ò̋<äT. bÂs¡T&ÉT ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\qT kÕ~Û+#·Tø=+≥÷H̊, sêC≤´+>∑+˝Àì 51`@ Ä]ºø£\T˝À ì]Δwüº|ü]∫q≥T¢

<̊X̄+|ü≥¢ ‘·q≈£î >∑\ ø=ìï $<ÛäT\T/ø£s¡Ôyê´\qT ìs¡«]Ô+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘·\T ø£*–e⁄Hêï&Éì >∑eTì+#·Tø√yê*.

á $<ÛäT\T, neT\T|üs¡#·<ä–q$ ø±q|üŒ{Ïø°, sê»´+ (Á|üuÛÑT‘·«+) á $<ÛäT\˝À y˚{ÏHÓ’qqT

ìs¡«]Ô+#·&Üìï ñ\¢+|òæT+#·T @<̊ì ø±s¡́ + Ò̋<ë Á|ües¡ÔqqT ìùw~+#·T XÊdüq+ #̊j·Te#·TÃqT. Á|ü|ü+#·+˝Àì

nH̊ø£ <̊XÊ\T, ‘·eT sêC≤´+>±˝À¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ÛäT\qT #̊sêÃsTT. »bÕqT, k˛$j·T{Ÿ j·T÷ìj·TqT, #Ó’Hê,

»s¡à˙, Ç≥©, b˛˝≤+&ÉT, Vü≤+π>Ø yÓTT<ä\>∑Tq$ BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D\T.

dü+kÕÿs¡eTT Ò̋ì Á|ües¡Ôq yêdüq Ò̋ì |üPe⁄‘√ düe÷q+.dü÷øÏÔ



98$\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

1. XÀ¢ø±\T

2. |ü<ë´\T

3. bÕ≥\T, π>j·÷\T

4. ø£<∏ä\T

5. dü÷Œ¤]Ô<ë‘·\T

nqTã+<Ûä+
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XÀ¢ø±\T

1 XÀ¢̂ ˆ <Ûäπsà#êπsú#· ø±ẙT#·, yÓ÷πøå#· uÛÑs¡‘·s¡̧uÛÑ ˆ

j·T~Vü‰dæÔ ‘·<äq´Á‘· j·TH̊ïVü‰dæÔq ‘·‘Yø£«∫‘Y ˆˆ

uÛ≤e+ : uÛÑs¡‘·ÁX‚wüß̃&Ü! <Ûäs¡à, ns¡ú, ø±eT, yÓ÷ø£åeTT\H̊ #·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT\qT uÀ~Û+#̊ sTT+<äT˝Àì

e#·qeTT Ò̋ düeTdüÔ sTT‘·s¡ Á>∑+<∏äeTT\˝Àq÷ ñqï$. Bì˝À Ò̋ì$ eT] jÓT#·Ã≥qT Ò̋e⁄.

ø±e⁄q Bìì ‘·|üŒø£ #·<äTe⁄eTT.

2 XÀ¢̂ ˆ q X̄Øs¡eT\ ‘ê´>±‘Y, qs√ uÛÑe‹ ìs¡à\' ˆ

e÷qùd‘·T eT Ò̋ ‘·́ πøÔ ‘·‘√ uÛÑe‹ ìs¡à\' ˆˆ

uÛ≤e+ : XÊØs¡ø£ eT*qeTT\qT ‘=\–+#·Tø=qT≥ e\¢H̊ eTqTE&ÉT ìs¡à\T&ÉT>±&ÉT. eTH√e÷*q´eTT\T

‘=\–+#·T ø=qïH̊ n‘·&ÉT ì»eTT>± ìs¡à\T&ÉT n>∑TqT.

3 XÀ¢̂ ˆ Væ≤‘·+ $T‘·+ #· uÛÑT+J‘·, q uÛÑT+J‘ê$T‘·+ Væ≤‘·yéT ˆ

Væ≤‘· $Twüº+ #· uÛÑT+J‘̊, ‘̊´wü <Ûäs¡à dü‡Hê‘·q' ˆˆ

uÛ≤e+ : Væ≤‘·yÓTÆq |ü<ësêú\H̊ ‹Hê*. nyÓ’Hê $T‘·+>±H̊ ‹qe …̋. Væ≤‘·yÓ’qẙ ◊Hê n$T‘·+>± ‹qe<äT›.

Væ≤‘·yÓ’q$ Çwüº+>± ñqï+‘· es¡πø ‹qe …̋qT. Ç<̊ düHê‘·qyÓTÆq <Ûäs¡àeTT.

4 XÀ¢̂ ˆ ásê¸´ uÛÑj·TÁø√<Ûä |ü]|ü⁄ï‘̊q, \TuÒ›q s¡T¬>›Ìq« ì|”&ç‘̊q ˆ

$<̊«wüj·TTπøÔq #· ùde´e÷q+, nqï+ q düeT´ø£Œ]bÕø£ẙT‹ ˆˆ

uÛ≤e+ : ás¡̧´, uÛÑj·TeTT, ø√|üeTT, ˝ÀuÛÑeTT, s√>∑eTT, <Ó’q´eTT, <̊«wüeTT. Ç$ eTqdüT˝À uÛÀ»q

düeTj·TeTTq ñ+#·Tø=qï#√ ‹qï~ dü]>± Js¡íeTT>±ø£ $wü‘·T\´eTe⁄‘·T+~. ìs¡à\yÓTÆq eTqdüT‘√

ì•Ã+‘·>± dü+‘√wüeTT>± uÛÀ»qeTT #̊j·Te …̋qT.

5 XÀ¢̂ ˆ @ø£ @e q uÛÑT+J‘·, j·T~#̊Ã¤‹‡~Δ e÷‘·àq' ˆ

~«Á‹_Ûs¡“VüQ_ kÕ‡s¡ú+, uÛÀ»q+ ‘·T ~yêìX̄yéT ˆˆ

uÛ≤e+ : Äj·TTsês√>∑́  uÛ≤>∑́ eTT\qT ñù|øÏå+#·Tyê&ÉT ‘êH=ø£ÿ&̊ uÛÀ»qeTT #̊j·Tø£ eTs√ sTT<ä›s¡T eTT>∑TZ]HÓ’q

|ü+øÏÔì uÛÑTõ+|ü #̊j·TT#·T+&Ée …̋qT. >∑èVü≤düTú sT÷ Ø‹>∑ |ü>∑\T, sêÁ‹ ≈£L&Ü #̊j·Te …̋qT.
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6 XÀ¢̂ ˆ ‘·<̊e j·TTø£Ô+ uÛ…’wü»´+, j·T<ës√>±´j·T ø£\Œ‘̊ ˆ

dü @e _ÛwüC≤+ ÁX‚c˛̃, s√π>uÛÀ´j·T' Á|üyÓ÷#·j̊T‘Y ˆˆ

uÛ≤e+ : @~ Äs√>∑́ eTT ì#·TÃH√ n<̊ eT+∫ eT+<äT. s√>∑eTT qT+∫ $eTTøÏÔì >±$+∫q yêπs yÓ’<ä́

ÁX‚wüß˜\T.

7 XÀ¢̂ ˆ |ü+&ç‘Ó’' düVü≤ kÕ+>∑‘·́ +, |ü+&ç‘Ó’' düVü≤ dü+ø£<∏ë ˆ

|ü+&ç‘Ó’' düVü≤ $TÁ‘·‘·«+, ≈£îsê«D√ Hê-ed”<ä‹ ˆˆ

uÛ≤e+ : |ü+&ç‘·T\‘√ kÕ+>∑‘·́ +, yê]‘√ dü+uÛ≤wüDeTT, ùdïVü≤eTT #̊j·TTyês¡T. jÓTqï{ÏøÏ̇ ï #Ói|ü⁄

H=+<äTs¡T.

8 XÀ¢̂ ˆ Vü≤düÔdǘ  uÛÑ÷wüD+ <ëq+, dü‘·́ + ø£+sƒ¡dǘ  uÛÑ÷wüDyéT ˆ

ÁXÀÁ‘·dǘ  uÛÑ÷wæD+ XÊÁdüÔ+ uÛÑ÷wüD…Æ' øÏ+ Á|üjÓ÷»qyéT ˆˆ

uÛ≤e+ : <ëq >∑TDẙT #̊‹øÏ n\+ø±s¡+. dü‘·́ eTT |ü\T≈£îfÒ ø£+sƒêuÛÑs¡DeTT. XÊÁdüÔ #·s¡Ã Ò̋ MqT\≈£î

q>∑\T. sTT$>±ø£ sTT‘·s¡ q>∑\T ãs¡Te⁄ #̊≥Tqπø >±ì ẙiT>±<äT.

9 XÀ¢̂ ˆ nqï<ëHê‘·Œs¡+ <ëq+, $<ë´<ëq eT‘·' |üs¡+ ˆ

nH̊ïq ø£åDÏø± ‘·è|æÔ' j·÷eJ®e+ #· $<ä́ j·÷ ˆˆ

uÛ≤e+ : nqï<ëqeTT ñ‘·ÿèwüºyÓTÆq<̊ ø±ì <ëì ø£+f…q÷ $<ë´ <ëqeTT >=|üŒ~. nqïeTT e\q ≈£åîìï

yês¡DjÓÆT ø£åDÏø£yÓTÆq ‘·è|æÔ ø£\T>∑TH̊, ø±ì $<ä́  e\q nC≤„q ‘·eTdüT‡ $&çb˛sTT. J$‘·eT+‘·j·TTqT

düTKXÊ+‘·T\T \_ÛkÕÔsTT. ø£<ë.

10 XÀ¢̂ ˆ øÏ¢X̄´qï |æ #· ẙT<ÛëM, X̄ó<äΔ+ Jeq e÷#·πs‘Y ˆ

‘̊H̊Vü≤ XÊ¢|òüT´‘êẙT‹, ˝Àπø uÛÑèX̄Ãq V”≤j·T‘̊ ˆˆ

uÛ≤e+ : ẙT<Ûë$jÓÆTqyê&ÉT mìï ø£wüºeTT\T |ü&çqqT X̄ó<äΔyÓTÆq q&Ée&çì, JeqeTTqT ø£*– j·TT+&Ée …̋qT.

<ëì e\¢H̊ n‘·&ÉT Á|ü‹wü̃H=+<äTqT.
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|ü<ë´\T

1. yêdüq Ò̋ì |üPe⁄ ãT<Ûä es¡ZeTT Ò̋ì |ü⁄s¡+ãT, ì‘·́ $

XÊ«düeTT Ò̋ì uÛ≤s¡́ , >∑TDe+‘·T&ÉT >±ì ≈£îe÷s¡T&ÉTHé, dü<ä

uÛ≤´düeTT Ò̋ì $<ä́  |ü]Vü‰düeTT Ò̋ì Á|üdü+>∑ yêø£́ eTTHé

Á>±düeTT Ò̋ì ø=\T« ø=i>±ì$ ô|eTàj·T dæ+>∑BÛeTD° !

` ô|eTàj·T dæ+>∑sêE

2. |ü+&ÉT‘·T …̋’q yês¡T ~>∑Te+ <ä>∑qT+&É>∑ q\TŒ&=ø£ÿ&ÉT

<ä›+&É‘· |”sƒ¡yÓTøÏÿq ãT<Ûä Á|üø£s¡+ãT\ πø$TjÓT>∑Z>∑THé

ø=+&=ø£ ø√‹ #Ó≥Tº ø=qø=eTà\ qT+&É>∑ ÁøÏ+<ä >∑+&ÉuÛÒ

s¡T+&É eT<̊uÛÑ dæ+Vü≤ ì≈£îs¡T+ãeTT\T+&ÉyÓ #̊] uÛ≤düÿsê !

` e÷s¡<ä yÓ+ø£j·T´

3. ˇø£#√ H̊\qT ãe«[+#·T, H=ø£#√ H=bÕŒs¡T |üP ôd»®ô|’,

H=ø£#√ XÊø£eTT ˝≤s¡–+#·T, H=ø£#√ qT‘·ÿèwüº XÊ˝À´<äq+

u§ø£#√ u§+‘· <Ûä]+#·T H=ø£ÿø£ jÓT&ÉHé jÓ÷>±´+ãs¡ ÁX‚DÏ …̋

ø£ÿ≈£î sê˙j·T&ÉT ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î&ÉT <ä'K+ãTHé düTK+ãTHé eT~Hé

` @qT>∑T \ø£åàD ø£$

4. #·<äTeHé H̊s¡TÔs¡T |üPs¡Twüß Ÿ̋ e …̋HÓ XÊÁdüÔ+ãT Ÿ̋ |ü]ƒ+|æ+#·T#√

n<äTeTTHé H̊s¡TÔs¡T X̄Á‘·Tùdq\ <ÛäqTsê«´bÕs¡eTT Ÿ̋ H̊]ŒqHé.

ñ~‘√‘ê‡Vü≤eTT ‘√&É H̊\>∑\ Ø j·TT]«Hé Á|ü‹wæ̃+#·T#√

eTT~‘·̋ Ÿ H̊s¡«>∑ sêì $<ä́ >∑\<̊ eTT<ë›s¡ H̊]Œ+∫qHé

` ∫\ø£eT]Ô. \ø°åàqs¡dæ+Vü≤+.

5. e÷qe J$‘·+ãT düT≈£îe÷s¡eTT kÕ«s¡ú |üsês¡ú kÂK´ dü+

<ÛëqeTT‘√ eT~Hé <äqT|ü⁄ ‘·‘·Œs¡e÷s¡úeTT kÕ«s¡ú eè‹Ôj·T+

<Ó’qqT πøe …̋’Væ≤ø£ düe÷Vü≤è‹ sê»dü, ‘êeTkÕ+ø£ e÷

eTÚqT\T, eTTøÏÔ¬ø q&É#·T e÷s¡ZeTT, kÕ«s¡úeT kÕ‹Ô«ø£+ã>∑THé.

` >∑&çj·÷s¡+ yÓ+ø£≥X‚wü XÊÁdæÔ.
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6. myê«] s¡D>±<∏ä *+‘· s¡∫+|ü, dü

‘·ÿe⁄\ ø£̋ ≤\T kÕs¡úø£‘· q+<äT—

myê«] »j·T>±<∏ä *+#·Tø£bÕ&É, >±

j·T≈£î\ ø£+sƒ¡eTT\T <Ûäq´‘· >∑&ç+#·T—

myê«] s¡÷|ü⁄ ˝§øÏÿ+‘· s¡÷|æ+|ü, •

\TŒ\ ø£fi≤ø£è‹ eTVü‰»«\‘· >±+#·T—

myê«] |ü<ä<Ûä÷[ s¡e«+‘· k˛øÏq

uÛÑ÷<̊$ ì\TyÓ\T¢ |ü⁄\ø£]+#·T.

quÛÑeTT e÷s¡à>∑T $»j·T <äT+<äTuÛÑT\T yês¡T—

‘ê´>∑ <ÛäqT …̋’q dü‘·́ es¡ÔqT yês¡T—

C≤‹ s¡‘êï\T yês¡T, XÊX̄«‘·T\T yês¡T

bÕeqT\T yês¡T— <Ûäq´Je⁄\T yês¡T.

` ø£s¡TD Áo.

7. ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT qT+&ç <ÛäqeTT" <̊" &Óe«" &ÉT

yÓ[fl b˛jÓT&çHê&ÉT yÓ+≥sê<äT.

\øå±~Ûø±¬s’q \eD eTqïyÓT ø±ì,

yÓTiT">∑T ã+>±s¡+ãT Á$T+>∑uÀ"&ÉT

$‘·Ôe÷s¡®q "CÒdæ $i¿ M">∑T&Ó ø±ì,

≈£L&É"u…{Ïºq kıeTTà >∑T&ÉTe uÀ"&ÉT

bı+<äT>± eTiT"¬>’q uÛÑ÷$T ˝À|ü\" u…{Ïº

<ëq <Ûäs¡àeTT Ò̋ø£ <ë"∫ <ë"∫

‘·T<ä≈£î <=+>∑\ øÏ‘·TÔs√? <√s¡\ ø£e⁄H= ?

‘̊HÓ E+{°>∑ \j·T´yê ‘Ós¡Tes¡T\≈£î ?

uÛÑ÷wüD $ø±dü! Áo <Ûäs¡à|ü⁄s¡ ìyêdü

<äTwüº dü+Vü‰s¡ ! qs¡dæ+Vü≤ <äT]‘·<ä÷s¡ !

` X‚wü|üŒ ø£$.
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8. <Ûäs¡DÏ̋ À yÓj̊T´+&ÉT¢ ‘·qTe⁄ ì\«>∑" uÀ<äT,

<ÛäqyÓT|üŒ{ÏøÏ XÊX̄«‘·+ãT>±<äT.

<ës¡ düT‘ê<äT\T ‘·qyÓ+≥ sê Ò̋s¡T,

uÛÑè‘·T´\T eTè‹ì " <ä|æŒ+#· Ò̋s¡T.

ã+<ÛäTC≤\eTT ‘·qTï Áã‹øÏ+#·T ø=q Ò̋s¡T,

ã\ |üsêÁø£eTẙT$T |üìøÏ sê<äT,

|òüTqyÓTÆq düø£\ uÛ≤>∑́ + u…+‘·">∑*¢j·TT

>√∫ e÷Á‘·+ <Ó’q " >=+#·T" uÀ"<äT.

yÓiÏ¿≈£îø£ÿ\ ÁuÛÑeT\ìï $&ç∫ ìqTï

uÛÑ»q " CÒôd&ç yê]øÏ ãs¡eT düTKeTT, uÛÑ÷

wüD $ø±dü! Áo<Ûäs¡à |ü⁄s¡ ìyêdü

<äTwüº dü+Vü‰s¡ ! qs¡dæ+Vü≤ ! <äT]‘· <ä÷s¡ !

` X‚wü|üŒ ø£$.

9. eTTdüT>∑T\T ẙdüTø£ eTT]|æ+#Ó eTqdüT\

|üqT …̋ìï #̊dæq |òü*‘·ẙT$T?

eTqdüT ø£\àwüyÓTÆq eTqj·T+‘·s¡+>±q

nqT e÷qeTTqT <̊«wü eT+≈£î]+#·T.

ø£ø£ǻ  ø±s¡ŒD´eTT ø£\T>∑>∑ sTT‘·s¡T\

ø√|üeTdü÷j·T\‘√ ≈£îfīflu§&ÉT#·T

ẙπs«s¡T Áã‘·T≈£îq yÓi…¿‘·TÔ s¡T»\‘√

ì\j·TyÓTÆ b˛‘êsTT ø£*j·T uÀdæ

ìs¡à\+ã>∑T eTqdüT≈£î ì\ø£&ÉT+&ÉT

ì\ø£&É >∑\ eTqdüT‡≈£î ìÁ>∑Vü≤+ãT

ìÁ>∑Vü≤eTTqT ø£*–q yê&Ó ì+&ÉT eTìwæ

ì‘·́  dü‘·́ +ãT *~H̊&ÉT ìø£ÿe÷s¡́ .

` düyÓTà≥ >√bÕ\ø£èwüí
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10. eTqdüT q<äT|ü⁄ô|≥Tº eTeTø±s¡eTTqT M&ÉT

e÷qe‘·«eTTq≈£î eT#·Ã|ü&É<äT.

ø£wüºdüTU≤\qT ø£*$Tì Ò̋$Tì

π̌ø $<ÛäeTT\ìj·TT, H√s¡TÃø=qTeTT

z≥$Tÿ yÓs¡Teø£ z]à Á|ü<ä]Ù+∫

n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙdæ nqTdü]+#·T

|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT+&É>∑T, |üP»˙j·TT+&É>∑T

dæú‘·Á|üE„&ÉTqT yê&Ó øÏå‹ì˝Àq

>=|üŒ j·Tì|æ+#·Tø√e≥+ >=|üŒø±<äT

˝À|ü\qT ~<äT›ø=qT≥˝ÀHÓ >=|üŒ

>∑‘·eTTø£+f… qT‘·ÔeTeTT>± Áã‘·Tø£>=|üŒ

ì‘·́  dü‘·́ +ãT *$H̊&ÉT ìø£ÿe÷s¡́

` düyÓTà≥ >√bÕ\ø£èwüí

<äè&ÛÉdü+ø£\Œ+, |ü$Á‘· ÄX̄j·T+ ‘·|üŒø£ dü‘·Œ¤*‘ê\qT ÇkÕÔsTT.

M{Ïì Äj·TT<Ûë\T>± Á>∑Væ≤+∫qyês¡T nìï $|òü÷ï\qT m<äTs=ÿì

ì\Te>∑\T>∑T‘ês¡T.

ndü‘·́ yÓTÆq <ëìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&ÉT.

dü‘ê´H̊ï n+{Ïô|≥Tºø=ì ñ+fÒ $»j·T+ kÕ~Û+#·>∑\+.

Ä\dǘ yÓTÆq|üŒ{Ïø° $»j·T+ kÕ~Û+#̊ rs¡T‘ê+.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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bÕ≥\T

Ç\¢\T≈£î‘·÷ n\T≈£î‘·÷

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ne‘·s¡D√‘·‡e ~Hêq

nã<ä›+ Ä&É{≤ìøÏ H√s¡T sêø£

n+‘ê πøåeT+>± e⁄HêïeTì #Ó|üŒ Ò̋ø£

n≥÷ Ç≥÷ eP–dü̋ ≤&ÉT‘·÷

n\T¢≈£î e∫Ãq ^‘·+ $q+&ç

ìC≤ìøÏ ø±\+ eTq MT<ä sTT+ø±

ø±sê\T $T]j·÷\T q÷s¡T‘·÷H̊ e⁄+~

ø£]ƒq+>± ø£]∫+~ ø±\+ eTq*ï

n+<ä] eTqdüT*ï n&É¶n&É¶+>± $]∫+~

◊ø£́ ‘ê \‘· n\T¢≈£îqï n+<ë\ |üP\ |ü+~] MT<ä

n+>∑Tfi≤ìøÏ ns¡&É»qT e+‘·Tq

>=+>∑∞ |ü⁄s¡T>∑T\T ÁbÕ≈£î‘·THêïsTT.

yê{Ï |”&É |ü&É̋ Òø£ ‘√≥+‘ê

|”πø<ë›eT+≥THêïs¡T ø=+<äs¡T!

#·Tø£ÿ\ ˝Àø£+ ˝ÀøÏ mø±ÿ\ì

ẙdæq ì#ÓÃqT¢ $s¡>√Z{≤ºs¡T ø=+<äs¡T

≈£L#·Tqï ≈£îØÃ ≈£îwüq¢̋ À

>∑T+&ÉT dü÷<äT\T Á>∑T∫Ã yÓfi≤fls¡T ø=+<äs¡T

yêq<̊e⁄DÏí s¡àì f…*Á>±+ |ü+|æ‘̊

es¡<ä <̊e⁄&=∫Ã ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT

ô|’s¡ >±*ì s¡eTàì ø£ãTs¡T #̊ùdÔ

‘·TbòÕqT >±\T\T ‘=+– #·÷XÊsTT.

≈£L*b˛sTTq ìs¡Tù|<ä\ >∑T&çXË\T

ø±*b˛sTTq Á>±MTDT\ J$‘ê\T

Vü≤è<äj·T+ <äVæ≤+#·T≈£î b˛j̊T

$cÕ<ä dü+|òüT≥q\T ˇø£ yÓ’|ü⁄
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ø=+&É n&ÉT¶ ‘·–* ¬s+&ÉT>± N\T‘êq+≥Tqï Á|üyêVü≤+

ø£ø£å\÷ ø±s¡ŒD≤´\T eTTsƒê\T ÁbÕ+rj·T ‘·‘ê«\ Á|üuÛ≤e+

eTqdüT\T #Ó~] eTqTwüß\+<äs¡÷ #Ó~]

‘=\– <ä÷s¡+>± b˛‘·Tqï <äèXÊ´\T ˇø£ yÓ’|ü⁄

@+ #Ó|üŒqT Hê<̊X̄|ü⁄ XÀuÛÑ!

eTqdüT\T e÷s¡&É+ Ò̋<äT

e÷πø$T{Ï ˝≤uÛÑeT˙

e÷≥ e÷s¡&É+ Ò̋<äT

Ä+Á<ÛäT …̋es√ ns¡e …̋es√ ndü̋ Ò ‘̊©<äT Hê≈£î

‘Ó\T>∑T yê]øÏ sT÷ eT<Ûä́  |ü⁄{Ïºq ‘Ó>∑T Ò̋$T{À ‘Ó©<äT Hê≈£î

nHÓ’ø£́ ‘· ;C≤\T Hê{Ïq yê]øÏ ìø£s¡+>± e∫Ãq

Ä<ë m+‘√ ‘Ó©<äT Hê≈£î

#·]Á‘·qT yÓq≈£îÿ eT[fl+|ü pdüTÔqï yê]

#̊‘·T˝À¢ m+‘· ã\eTT+<√ ‘Ó©<äT Hê≈£î

Ç\¢\T≈£î‘·÷ n\T≈£î‘·÷ á>∑ ‘·q ù|s¡T ‘êqT eT]∫b˛sTTq≥T¢

Ç{°e\ eTq ‘ÓqT>∑Tyê+&ÉT¢ ‘·eT }s¡÷ ù|s¡÷ eTs¡∫b˛sTT

}πs>±s¡T M<ÛäT\ yÓ+≥!

ne⁄qT Á|ü»\T ì»+>± ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T

#Ó’‘·q´+ #·+Á<äeT+&É̋ ≤ìøÏ e\dü b˛sTT+~

eTìwæ ø£‹ÔøÏ |ü<äTqT b˛sTT+~

#·]Á‘· bı\+˝À Hê≥ <ä\#·T≈£îqï

ô|’s¡T≈£î n<äTqT b˛sTT+~!

bÕeTs¡T&ÉT bı<ä̋ À bı+∫ ≈£L#·THêï&ÉT

bÕeTT˝≤ ø±fÒkÕÔ&ÉT ãVüQesêπø!

‘Ó\¢yês¡≈£î+&Ü dü÷s¡T´&çøÏ eTãT“\T n&ÉT¶ edüTÔqï

ã&Üã&Ü U≤eT+<äT\T ãVüQ|üsêπø!
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|ü⁄sê‘·q uÛÑs¡‘· uÛÑ÷$T

H̊qT |ü⁄{Ïºq H̊\ ‘·*¢øÏ

ì+&ÉT>± ¬ø’ <ä+&É *&ÉT<äTeTT

‘·*¢ >∑T+&Ó\ |ü]eTfīeTT\qT

‘·eTTà \+<ä] ø£+<äCÒ‘·TqT

uÛÑs¡‘·e÷‘·qT #Ós¡Te⁄ #̊ùd

<äTwüßº\qT <äTqTe÷&ç ¬>\T‘·TqT

<̊X̄e÷‘· düeTÁ>∑ kÂwü̃q

s¡÷|üeTTqT ø±bÕ&É ì\T‘·TqT

e÷qe‘·̇  eT+≥ ø£*ù|

eT‘· <äTs¡+‘·eTT q‹ø£]+‘·TqT

es¡Ôe÷q #·]Á‘· ‘·\ô|’

>∑‘· |æXÊ∫ì ‘=\>∑ Á<√‘·TqT

H̊\‘·*¢ ‘·q÷»\+<äs¡T

nqï‘·eTTà\ Ä‘·àã+<ÛäeTT

ô|q∫ ˇø£f…Æ dü+|ü<ä\ düèõ

sTT+#·T eT+∫øÏ b ¬̨s<äHé

Ò̋$T q*π> ù|<ä\qT, <Ûäq

ã\eTT >∑\ |”&É≈£î\T <√#·ì

düs¡« dü«‘·+Á‘· düe÷q <Ûäs¡àeTT

$\dæ\>∑ b˛sê&Ó<äHé

ÁXÊ$T≈£î\ Vü‰*≈£î\ H=ø£ÿ{Ï

#̊dæ, q÷‘·q »q kÕ«eT´eTT

á |ü⁄sê‘·q uÛÑs¡‘· uÛÑ÷$Tì

düs¡Z ‘·T\´ yÓTTq¬sÃ<äHé

` nq+‘·‡ k˛eTdüT+<äsY
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ñ>∑ÁH˚‘·Á+ ‘Ó]∫ ñ]øÏ+~ ‘Ó\T>∑T

ø£&É* n+#·T\T <ë{Ï ø£~*+∫ ‘Ó\T>∑T

m<ä\ ˝À‘·T\T MT{Ï m–dæ+~ ‘Ó\T>∑T

Ç≥T eT Ò̋wæj·T qT+∫ n≥T nyÓT]ø± es¡≈£î

q\T~X̄\ >=+‘·Tø£\ |ü*øÏ+~ ‘Ó\T>∑T

ô|qTjÓT&Üs¡T\˝Àq ÇqT|ü <ës¡T\˝Àq

|ü\T≈£î |ü\T≈£îq JeeT*øÏ+~ ‘Ó\T>∑T

mø£ÿ&ÉTqï mìï ∫≈£îÿ\Tqï düπs

‘·\m‹Ô ì\Te⁄eTì ‘Ó*|æ+~ ‘Ó\T>∑T.

@ uÛ≤wü yÓDT¬ø’q @ e÷q ∫qT¬ø’q

‘·q˝Àq ø£\T|ü⁄≈£îì ‘·s¡*+~ ‘Ó\T>∑T

ã]>=~– b˛‘·qï ãs¡efīfl‘√ kÕ–

Vü≤eTà+≥T ẙeTq>∑ ñ]$T+~ ‘Ó\T>∑T

n_Ûqj·÷ìøÏ Vü≤è<äj·T eT]Œ+#·Tø=ì ≈£L∫

|üP&çj̊T Hê&ç>± Ä&ç+~ ‘Ó\T>∑T

dü+^‘·ẙT Jedü+|ü⁄{°>∑ ‘ê´>∑j·T´

Á|ü‹|ü<ä+˝À ø£]– bÕ&ç+~ ‘Ó\T>∑T

|ü̋ …¢ bÕ≥\˝À Á|üã+<Ûä Hê{Ïø£\˝À

ø£*øÏ ãj·÷´sê\T ∫*øÏ+~ ‘Ó\T>∑T

kÕ«‘·+Á‘·́  düeTsêq dü«#·Ã¤+<ä>∑‘·T©q

ñÁ>∑H̊Á‘·+ ‘Ó]∫ ñ]øÏ+~ ‘Ó\T>∑T

XÊ+‹øÏ ø£b˛‘·yÓTÆ Áø±+‹ »\bÕ‘·yÓTÆ

ì‘·́ e]ΔwüßíyÓ’ ì*∫+~ ‘Ó\T>∑T

` dæ. Hêsêj·TD¬s&ç¶
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H˚\‘·*¢ ` Wqï‘·́ +

m+‘· #·\¢ì<äeTà á H̊\‘·*¢

m+‘· #·ø£ÿì<äeTà qqT >∑qï‘·*¢ ` 2

|ü#·Ã|ü#·Ãì |ü≥Tº Ns¡*ï ø£{Ïº+~

|ü+&ÉT{≤≈£î\ e+{Ï s¡$¬ø*ï ‘=&ç–+~

ø=+&É ø√q\H̊yÓ÷ ø=|üHê eTT&çdæ+~

bı<äT› bı&ÉTePH̊yÓ÷ eTT<ë›&ÉuÀ‘√+~ ˆˆm+‘·̂ ˆ

m+&É̋ À¢ m+&ç+~ yêq˝À¢ ‘·&çdæ+~

m+&É yêq˝À¢q m–dæ|ü&ç q$«+~

dü+Á<ë\T MT{Ï+~ ø=+&É+‘· m–dæ+~

ÇdüTø£ ‘ÓeTàs¡\ô|’q <√ã÷#·T˝≤&ç+~ ˆˆm+‘·̂ ˆ

yêq»\T¢øÏ ˙ ˇ\T¢ ø£~*+<äeTà

q\¢ eTãT“˝À¢q HÓ\\T |ü&Ü¶j·TeTà

s¡T‘·Te⁄ s¡T‘·Te⁄≈£î ˙e⁄ u≤*+‘·y√j·TeTà

s¡‘·Hê\ |ü+≥+≥ ˙ ø£&ÉT|ü⁄ |ü+≥eTà ˆˆm+‘·̂ ˆ

–+» –+»≈£î yÓsTT´ –+»*ï bı~>±e⁄

‘ê‘· eTT‘êÔ‘·\≈£î ‘·*¢ ˙yÓ’Hêe⁄

»qà »qà≈£î ˙e⁄ »qàì∫ÃHêe⁄

#·ìb˛‘Ó >∑T+&Ó̋ À¢ ∫‹ ù|s¡TÃ≈£îHêïe⁄ ˆˆm+‘·̂ ˆ

Äø±X̄ẙT ˙≈£î Ä|ü<ä“¤+<äTe+≥

#·Tø£ÿ\˙ï ˙≈£î nø±ÿ#Ó̋ …¢\¢+≥

#·+<äe÷e÷ ˙≈£î ∫ìï‘·eTTà&É+≥

dü÷s¡T´&̊yÓ÷ ˙≈£î #·Tø±ÿì ne⁄q+≥ ˆˆm+‘·̂ ˆ
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ñ]πø ‘·*¢ >√<ë]

(ø£*dæ bÕ&ÉT<ë+ π>j·T dü+|ü⁄{Ï, s¡#·sTT‘· : neTè‘·≈£L])

>∑\>∑\eTqT>±q+‘√ ñ]πø ‘·*¢ >√<ëØ

»\»\ eTì kÕπ> ˙ |üs¡T>∑T …̋#·{Ïø√ ‘Ó\bÕ*

1. ‘·fī ‘·fī eTqT ‘·s¡>∑\ Hê{≤´\‘√

‘̊*j·÷&ÉT ‘Ó*qTs¡>∑\ kı>∑düT‘√

ø=+&Ü ø√dü+ q&ÉTeT ˇj·÷´sê Ò̋ b˛‘·÷

uÛÑ÷e÷‘· >∑T+&Ó\T ‘·&çù| ` |ü#·Ã |ü#·Ãì dæs¡T Ò̋ Çdü÷Ô

ñ]πø ‘·*¢ >√<ëØ ` ˙ |üs¡T>∑T …̋#·{Ïø√ ‘Ó\bÕ© ˆˆm+‘·̂ ˆ

2. bÕ|æø=+&É̋ Ò ` ˙ |üs¡T>∑T˝≤|ü̋ Òø£

bÕj·T …̋’ <ë] Ç#̊Ã bÕ<äs¡dü|ü⁄ ‘·Tqø±

bÕ\|æ≥º̋ Ò düKT …̋’ bÕ&ÉT‘·÷ sê>±

|üs¡efīfl‘√ ñs¡efīfl‘√ ÁbÕDdüKTì #̊sê

ñ]πø ‘·*¢ >√<ëØ ` ˙ |üs¡T>∑T …̋#·{Ïø√ ‘Ó\bÕ© ˆˆm+‘·̂ ˆ

nK+&ÉyÓTÆq ñ‘ê‡Vü≤+, n|ü]$T‘·yÓTÆq <ÛÓ’s¡́ +, nÁ|ü‹Vü≤‘·yÓTÆq X̄øÏÔ...

nìï+{Ï̇  $T+∫ |ü]|üPs¡í $<Û̊j·T‘· ` á \ø£åD≤ Ò̋ ˇø£ e´øÏÔì>±ì,

ˇø£ <̊XÊìï>±ì |ü⁄qs¡TJ®$+|ü #̊j·T>∑\e⁄.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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#·<äyê© ` ã+>±s¡T ‘·©¢ u≤>∑T>±

(ø£*dæ bÕ&ÉT<ë+ π>j·T dü+|ü⁄{Ï, s¡#·sTT‘· : neTè‘·≈£L])

#·<äyê© ` #·<äyê© ` ã+>±s¡T ‘·©¢ u≤>∑T>±

#·~M dü]~<ë›© ` ‘·q Ç+{Ïq+‘ê dü«s¡Z+>± ˆˆ#·<äyê©ˆˆ

1. m+‘· #·<äTe⁄ #·~$Hê ` @eTTqï~ |òüTq‘ê

≈£î+&É ø£&ç– e+&É≈£î+&É ` »s¡T>∑THê eì‘ê

nì π>* #̊j·TTyês¡̋ …\¢ H√fīófl yÓfīflu…≥º>±

Ä&É|æ\¢ #·<äyê© #·<äTe⁄\eTà kÕø°å>± ˆˆ#·<äyê©ˆˆ

2. ˝≤*j·T+≥÷ }j·T\÷|ü⁄ s¡‘·Hê\ #̊‘·T Ò̋

@\>∑\e⁄ sêC≤´ Ò̋ ` m≈£îÿe>± #·~$‘̊

ñ<ä́ $T+∫ ñ]øÏ‘̊ ` }|ü>∑\e⁄ ˝Àø± Ò̋

|æ&çøÏ* _–sTT+∫‘̊ ` #̊s¡>∑\e⁄ \øå±´ Ò̋ ˆˆ#·<äyê©ˆˆ

3. eT …̋¢|ü⁄e⁄« bÕ<äTø£+‘ê ` düTyêdüq\qT #·*¢q≥T¢

∫ìï ~yÓ« Ç+{Ï ø£+‘· ` ∫s¡TyÓ\T>∑T\T ∫$Tàq≥T¢

ne÷àsTT #·~$ ne÷àsTT‘̊ ` Ä neTà #·<äTe⁄ yÓ\T>∑sTT‘̊

Ä yÓ\T>∑T˝Àì q&ÉT#·T Ç\T¢ q+<äq eqẙT>∑<ë? ˆˆ#·<äyê©ˆˆ

o\ dü+|ü<äqT eè~Δ#̊dæ, eTH√ã˝≤ìï ô|+bı+~+∫ ãT~Δì $ø£dæ+|üCÒdæ,

dü«X̄øÏÔ̋ À $XÊ«kÕìï ô|+#̊ $<̊´ eTq≈£î ø±e\dæ+~.
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uÛ≤$ bÂs¡T\T

uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ uÛ≤$bÂs¡T\+ uÛÑ$‘·Hê´ìøÏ uÛ≤>∑kÕ«eTT\+

u≤<Ûä́ ‘·HÓ]– Áã‹πøyêfīfl+ uÛ≤$‘·sêìøÏ |ü⁄Hê~sêfīfl+ ` 1

ø±]àø£ ø£s¡̧ø£ ÁXÊ$Tø£Je⁄\T eTq<̊XÊìøÏ yÓqTï |üPdü\T

yê] s¡ø£åDÒ <̊X̄s¡ø£åD yê] |ü]ÁX̄ẙT eTq JeqeTT

$C≤„HêìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á|üC≤ùde¬ø’ mHé Jy√\T ` 2

◊ø£eT‘·́ ‘·≈£î Hêj·Tø£‘·«eTT yê] |ü]ÁX̄eT <̊X̄|ü⁄s√>∑‹ ` 2

kÕ«s¡ú|üs¡T\≈£î kÕj·T|ü&ÉT≥¬ø’ düyÓTà\T, düyêfīófl #̊j·T+ ` 2

Á|ü‹ |üìø√dü+ Á|üuÛÑT‘·« eTqø£ Á|üC≤X̄øÏÔ ø£\T|ü⁄≥ Hê´j·T+

k˛eT]‘·qeTTq≈£î düe÷~Û ø£{Ïº düVü≤ø±s¡eTT‘√ kÕ<Ûäq #̊dæ ` 2

kÕ«‘·+Á‘ê´ìï ì\u…&É‘ê+ düeTdüe÷»+ kÕú|ækÕÔ+ ˆˆuÛ≤s¡‘·̂ ˆ

eTq+ eTq+ ˇø£ ‘·*¢ _&É¶\+ nq+ nq+ H̊q÷ Hê<äì ` 2

|ü<ä+ |ü<ä+ ø£\T|ü⁄<ë+ Á|ü>∑‹ |ü<∏ä+˝À |üj·Tì<ë›+

‘·s¡+ ‘·s¡+ ø£\yê\ì ìs¡+‘·s¡+ ì\yê\ì

ẙ<ë›+ |ü<ä+&ç yÓ\T>∑Tu≤≥≈£î ø£<ä\ì #Ó<äs¡ì |ü⁄Hê~sêfīófl ˆˆuÛ≤s¡‘·ˆˆ

e+<˚e÷‘·s¡+

>∑eT´+ ‘Ó*j·Tø£, ìj·T+Á‘·D Ò̋ì eTqdüT‡ eTq*ï |ü‘·q+ #̊düTÔ+~.

ìÁ>∑Vü≤+‘√, \ø£ǻ +yÓ’|ü⁄ kÕ–b˛j̊T eTqdüT‡ $»j·T+ •Ksê\qT

n~Ûs√Væ≤+|üCÒdüTÔ+~.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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kÕ«‘·+‘·Á´|ü‘êø£

m>∑Ts¡ẙ $qTM~Û m>∑Ts¡ẙ »+&Ü

XÊ+‹ <ä÷‘·>∑ H̊&ÉT ` C≤rj·T »+&Ü

j·TT>∑ j·TT>∑+ãT\ »>∑‹ HÓ>∑Ts¡ẙ »+&Ü

kÂK´ Á|ü<ë‘·>± kÕ«‘·+Á‘·́  »+&Ü

uÛ≤s¡rj·TT\ eTVü‰ b˛sê≥ |òü‹‘·e÷

Ms¡jÓ÷<ÛäT\ s¡ø£Ô <Ûës¡\≈£î ∫Vü≤ïe÷

XÊ+‹ e÷‘· nXÀø£ <Ûäs¡à#·Áø£eTT <ë*Ã

XÊ+‹ ì\ kÕú|æ+#· qs¡T<Ó+∫‹$ ˙e⁄ ˆˆ

ô|qT ‘·TbòÕqT\ HÓìï ô|qẙdüTø=qï

<äqTE\+<äs¡T>∑÷&Ü, ìqT~+|ü≈£îqï

ø£&É uÛ≤s¡rj·TT+&ÉT |ü&çb˛e⁄ <äqTø£

>∑>∑Hêq Á<ÛäTe ‘ês¡ ø£s¡DÏ $ …̋Ã<äe⁄ ˆˆm>∑Ts¡y˚ˆˆ

uÛÑ÷quÛÀ+‘·sê˝À¢ì @ X̄ø°Ô dü‘·́ +, |ü$Á‘·‘·, ìkÕ«s¡ú+ nH̊ düT>∑TD≤\‘√

C≤»«\´e÷q+>± Á|üø±•+#̊ yê] ˙&ÉHÓ’Hê ‘êø£̋ Ò<äT.  $X̄«eT+‘ê ˇø£f…Æ

m~]+∫Hê, yês¡T Á|ü‹|òüT{Ï+#·>∑\s¡T.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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|üÁ|ü+#· XÊ+‹

Á|üXÊ+‘· Vü≤è<äj·T düŒ+<äq+

Á|ü|ü+XÊ+‹øÏ ÄuÛÑs¡D+

Á|üC≤Jeq düT+<äs¡ ÁbÕ+>∑D+

|ü$Á‘·eTÚq ã+>±s¡T <̊efī+ˆˆ

nÁ>∑sêC≤´\ j·TT<√ΔHêà<ä+

nVü≤+ø±s¡T\ e÷s¡DôVAeT+

nDTu≤+ãT j·TT<ëΔ\ Äsê“¤≥+

Ä|æẙj·÷* XÊ+‹<äfī+ˆˆ

Áù|e÷eTè‘· yê≈£îÿ\ ‘√s¡D+

|ü⁄&ÛÉ$T˝Àq ø±+‹øÏs¡D:

Á|üeø£Ô\ |ü$Á‘· Á|üuÀ<Ûä+

bÕ{Ï+#·T≥j̊T eTq <Ûäs¡à+ ˆˆ

kÂo\´+ kÂVü‰sêú\ |üs¡e÷s¡ú+

düø£\»qT\ kÂuÛ≤>∑́ +

$X̄«»q˙q ~e´dü+<̊X̄+

$X̄«XÊ+‹øÏ eTôVA<äj·T+ ˆˆ

ìãT<ÛäT\XÊ+‹ dü+<̊X̄+

$|ü⁄\ô|’ e]ú̋ ≤¢* ìs¡+‘·s¡+

$X̄« ÁX‚j·TdüT‡ kÕ<Ûäqj̊T eTq \ø£ǻ +

$»j·TuÛÒ] yÓ÷–+#ê* eTq eT+<äs¡+ ˆˆ

z+ XÊ+‹

` dü]ø=+&É »Hês¡úqsêE

ẙsTT z≥eTT\HÓ’Hê zs¡TÃø=ì, |ü≥Tºe<ä\≈£î+&Ü Á|üj·T‹ï+∫q|ü&̊

dü<äTZD≤\qT, o\dü+|ü‹Ôì düeT≈£Ls¡TÃø√>∑\+.
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y˚<ä y˚<äeTT\ìï ‘·s¡N

‘Ó\T>∑T ‘·*¢øÏ eT+>∑fīyéT! e÷

ø£\Œe*¢øÏ eT+>∑fīyéT!

ø=\TqT e÷ j·T<ä ì\T#·T e÷

sêJ„eT ‘·*¢øÏ eT+>∑fīyéT!

ÁbÕ‘·ø=‘·Ô\ øö–*+‘·\

Á|üdüeeT>∑T ã+>±s¡T ø±+‘·T\

uÛ≤$ø±\ dü«s¡ZeT#·Ts¡T#·T

ÁbÂ&ÛÉ Á|ü‹uÛÑ≈£î eT+>∑fīyéT!

Hê>∑]ø£‘·qT e\∫ yÓT∫Ãq

Hê&ÉT Hê&ÉT\T ‘·s¡*e∫Ãq

uÛÀ>∑uÛ≤>∑́ eTT \+<äpù|

sê>∑ s¡Væ≤‘·≈£î eT+>∑fīyéT!

ẙ<ä ẙ<äeTT\ìï ‘·s¡N

yês¡ uÛÒ<äeTT\ìï eTs¡N

kÕ«<äT <Ûäs¡à, |ü<∏äeTTà|üs¡#·T

$XÊ\XÊ\≈£î eT+>∑fīyéT!

Hêø£ eT+~q |ü>∑{Ïẙfī

qs¡ø£eT+{Ïq ø±≈£îπs\

@ø£ >∑‹ ‘Ó\T>∑eTà q&ç|æq

@ø£eT+‘·≈£î eT+>∑fīyéT!

` <̊e⁄\|ü*¢ ø£èwüíXÊÁdæÔ

ã˝≤ìï düà]+#·&ÉẙT ã\V”≤q‘·\ qT+&ç ãj·T≥|ü&̊ e÷s¡Z+, ø±˙

ã\V”≤qT\eTì u≤<Ûä|ü&É&É+ ø±<äT.
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ø£<∏ä\T

1. düVü‰j·T+ XÊX¯«‘· ã+<Ûä+

ªªÇ‘·s¡T\T dü+‘√wü+>± ñ+&Ü\ì MTs¡qTø=+fÒ #̊‘·HÓ’q düVü‰j·T+ #̊j·T+&çμμ Ç$ <ä̋ …’̋ ≤e÷

$\TyÓ’qe÷≥\T m+‘· ì»+ nH̊~ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ eùdÔH̊ ns¡úeTÚ‘·T+~.

|üìeTìwæ ≈£L‘·T]øÏ |ü⁄düÔø±\T, ô|Hé, ô|ì‡fīófl ø=qTø√ÿ&ÜìøÏ Ç∫Ã ªªÇ‘·s¡T\≈£î H̊qT m+‘√ düVü‰j·T+

#̊kÕÔqT ‘Ó\TkÕ?μμ n+≥÷ eTq >∑T]+∫ eTqẙT #Ó|ü≈£î+{≤+. nsTT‘̊ á düVü‰j·T+ πøe\+ |üì eTìwæ

|üì Ç+ø±u≤>± #̊j·÷*. ‘=+<äs¡>± dü]>±Z #̊j·÷\ì eTq$T#̊Ã \+#·+ ` n+‘̊.

Ç˝≤ n+≥THêïs¡ì MTs¡T #̊düTÔqï ∫qï ∫qï düVü‰j·÷ìï Ä|üø£+&ç m˝≤+{Ï Á|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£å Ò̋≈£î+&Ü

düVü‰j·T|ü&ç‘̊ n+‘·T Ò̋ì Äq+<ëìï MTs¡T nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+<äì K∫Ã‘·+>± #ÓãT‘·THêïqT.

H̊qT, Hê uÛ≤s¡́  |æ\¢\T nqTø=H̊yêfīófl #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T ªªá s√E˝À¢ eTq eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹

≈£î≥T+;≈£î&çHÓ’q Hê≈£î m˝≤ düVü‰j·T|ü&É&ÜìøÏ M˝Ö‘·T+~ nì ø=+<äs¡T n&É>∑e#·TÃ.

eTqdüT‡+fÒ e÷s¡Z+ ... ˇø£ dæìe÷ #·÷ùdÔ nj˚T´ q\uÛ…’s¡÷bÕj·T\‘√ ˇø£ ù|<ëyÓT≈£î

Ns¡ø=ìe«e#·TÃqT. ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D #ÓãT‘êqT. düVü‰j·T|ü&Ü\H˚ uÛ≤eq ñ+&˚ @<√ ˇø£ $<Ûä+>±

kÕj·T|ü&Ée#·TÃ.

MTs¡T Ç‘·s¡T\≈£î kÕj·T|ü&ç‘̊ <̊e⁄&ÉT MT≈£î kÕj·T|ü&É‘ê&ÉH̊ á ø£<∏äqT #·~$‘̊ ‘Ó\TdüTÔ+~. ø£èwüí

eTTô|ò’Œ ¬s+&̊fīflyê&ÉT. ∫qï ej·TdüT˝ÀH̊ mH√ï ø£cÕº\T|ü&Ü¶&ÉT u≤>± ã‹øÏ #Ó&çq ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q

Äj·Tq ˇø£ yÓTø±ìø̆ cÕ|ü⁄˝À ∫qï ñ<√´>∑+ #̊dü÷Ô s√E≈£î 12>∑+ˆˆ\T |üì#̊ùdyê&ÉT.

ˇø£ s√E sêÁ‹ n‘·ì j·T»e÷ì n‘·DÏï {Ï|òæHé ‘ÓeTàHêï&ÉT ]ù|]øÏ e∫Ãq ˇø£ Ä{À˝À

ãj·T\T<̊sê&ÉT. CÀs¡T>± es¡̧+ ≈£îs¡Tk Ǫ̂+~. ø=+‘· <ä÷s¡+ yÓfi‚fl≥|üŒ{ÏøÏ ˇø£ ô|<ë›j·Tq #̊‹˝À ô|f…º uÒ&Ü

|ü≥Tºø=ì |üP]Ô>± ‘·&çdæ ø£ì|æ+#ê&ÉT. Ä{À Ä|æ ª@+ kÕsY @yÓTÆ+~?μμ nì ø£èwüí n&ç>±&ÉT. Äj·Tq

u≤<Ûä‘√ ªªH̊qT Á|üj·÷D+ #̊düTÔqï ãdüT‡ bÕ&Ó’+~. n+<äs¡÷ <=]øÏq ãdüT‡\qT |ü≥Tºø=ì yÓ[flb˛j·÷s¡T.

Hê≈£î @yêVü≤q+ <=s¡ø£̋ Ò<äTμμ nHêï&ÉT.

ø£èwüí Ä eTTdü̋ ≤j·Tqô|’ C≤*|ü&ç ªª á <ë]˝À MT ¬ø˝≤+{Ï yêVü≤Hê\T <=s¡ø£e⁄. s¡+&ç Hê Ä{À

mø£ÿ+&ç. <ë]˝À @<Ó’Hê {≤ø°‡ <=]øÏ‘̊ møÏÿ Ç+{ÏøÏ yÓfīó›s¡T>±ìμμ nì #Ó|æŒ, {≤ø°‡\T+&̊ #√{ÏøÏ rdæ¬ø[fl

{≤ø°‡ møÏÿ+#ê&ÉT. ÄeTTdü̋ ≤j·Tq ªª@MT nqTø√e<äT›μμ n+≥÷ ø=ìï s¡÷bÕj·T\T n‘·ì #̊‹˝À ô|≥ºuÀ‘̊

ø£èwüí #̊‹ì yÓq≈£îÿ rdüTø=Hêï&ÉT.
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ªª&Éu…“+<äTøÏkÕÔs¡T? Ç˝≤π> e÷Hêqï>±]øÏ ‘Ó*j·Tø£ b˛sTTq|ü&ÉT mes√ ˇø£ n|ü]∫‘·T&ÉT düVü‰j·T+

#̊kÕ&ÉH̊ e÷≥ >∑Ts¡TÔ≈£îe∫Ã ìdü‡Vü‰j·T+>± s√&ÉT¶̋ À ì+#·Tqï $TeTà*ï Çø£ÿ&É≈£î rdüTø=ì e∫Ã kÕj·T|ü&Ü¶qT.

á düVü‰j·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì MTs¡T ẙ¬se]¬ø’q nedüs¡yÓTTùdÔ kÕj·T|ü&É+&çμμ. n+≥÷ Ä{À møÏÿ yÓ[flb˛j·÷&Ü

Ä ø£*j·TT>∑ ø£èwüßí&ÉT.

Çø£ C≤Á>∑‘·Ô>± Ç\T¢ #̊s¡‘êqH̊ <ÛÓ’s¡́ + ÄeTìwæøÏ {≤ø°‡ møÏÿq ‘·s¡Tyê‘· ø£*–+~. Äø£* nì|æ+∫+~,

{≤ø°‡ Á&Ó’esY‘√ ªªH˚qT ‹+&ç‹ì Hê\T¬>’<äT >∑+≥ …̋’+~. Äø£*>± ñ+~, ‘·\ ‹s¡T>∑T‘√+~ @<Ó’Hê

ôVA≥\T+fÒ nø£ÿ&çøÏ rdüT¬øfīfleTìμμ #ÓbÕŒ&ÉT. Çø£ÿ&É n˝≤+{Ï ôVA≥fīófl Ò̋eì #Ó|æŒ Á&Ó’es¡T {≤ø°‡

q&ÉT|ü⁄‘·÷ yÓfīó‘·T+fÒ ˇø£ >∑T&çôd˝À ˇø±yÓT Ç&û¢\T e+&ÉT‘·÷ ø£ì|æ+∫+~. {≤ø°‡ì Ä|üeTHêï&ÉT.

ªªÇ˝≤+{Ï #√{≤ MTs¡T ‹H̊~!μμ n+≥÷ ndüVæ≤´+#·Tø=+≥Tqï yê&ç yÓTTU≤ìï >∑eTì+#·ø£ {≤ø°‡~–

ÄyÓT Ç∫Ãq Ç&û¢\qT >∑ã>∑ã ‹Hêï&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· ªªm+‹yê«\ìμμ n&ç>±&ÉT. ÄyÓT ªªmì$T~ s¡÷bÕj·T\Tμμ

n+~. yÓ+≥H̊ yÓsTT´s¡÷bÕj·T\ H√≥TqT Ç∫Ãq n‘·ì‘√ ªªn+‘· ∫\¢s¡ m≈£îÿ&ÉTï+N ‘Ó#̊Ã~μμ nì n+~.

ªª˙e⁄ Hê≈£î ∫\¢s¡ Çyê«*ïq |üì˝Ò<äT. Hê≈£î nedüs¡+ ø£*–q|ü&ÉT ˇø£ n|ü]∫‘· e´øÏÔ

kÕj·T|ü&Ü¶&ÉT. Ç|ü&ÉT Äø£*‘√ Á|üe÷<ädæú‹˝À ñqï Hê≈£î Äø£* r]Ã ø±bÕ&Üe⁄. Ç~ H̊qT ˙øÏdüTÔqï

Ç&û¢\ KØ<äTø±<äT. Hêø£è‘·»„‘·qT ‘Ó\T|ü⁄ø=H̊ $<Ûä+ Ç~. eT+#·+˝À MT nu≤“sTT nqTø=+{≤ »«s¡+‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêï&ÉT yê&çøÏ eT+∫ &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·Tμμ n+≥÷ eT∞fl {≤ø°‡ møÏÿ yÓ[flb˛j·÷&ÉT

Äô|<ë›j·Tq.

Ä eTìwæ yÓ[flq yÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô ì\ã&É¶ ÄyÓTeTT+<äT Ä{Àe∫Ã Ä–+~. Ä{À˝À eTìwæ ÁøÏ+<ä≈£î

~>∑&ÜìøÏ ≈£L&Ü M\T Ò̋≈£î+&Ü ÄyÓT ªª@eT+&û |æ̋ ≤¢&çøÏ $|üØ‘·yÓTÆq »«s¡+ yÓ’<ë´ìøÏ &ÉãT“ Ò̋<äì

u≤<Ûä|ü&Ü¶s¡T. <̊e⁄&̊ eTq≈£î kÕj·T+ #̊XÊ&ÉT. mes√ ˇø£ ô|<ë›j·Tq {≤ø°‡˝À e∫Ã Ç&û¢‹ì yÓsTT´s¡÷bÕj·T\T

Ç∫Ã yÓfi≤fl&ÉT |ü<ä+&ç &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡T≈£î yÓ[fl |æ̋ ≤¢&çøÏ yÓ’<ä́ + #̊sTT<ë›+μμ n+≥÷ ÄÁ‘·+>±, ñ‘ê‡Vü≤+‘√

#Ó|æŒ+~.

ÄX̄Ãs¡́ +‘√, dü+‘√wü+‘√ ÄyÓTeTT+<äT ì\ã&ç+~ eT¬ses√ ø±<äT yÓTø±ìø̆ ø£èwüí.

Ä≥bÕ≥˝À¢, ẙwüuÛ≤wü̋ À¢, düTK<äT'U≤˝À¢ nìï <Ó’q+~q n\yê≥¢̋ À ˙‹

‘·|üŒì BÛs¡T …̋’ J$+#·+&ç. n˝≤+{Ï Ä<äs¡Ù+‘√ J$‘êìï ì]à+#·T≈£î+fÒ

Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü $TeTà*ï nqTdü]kÕÔs¡T.
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2. @~ dü+‘√wü+ ?

dü÷|ò” kÕVæ≤‘·́ +˝À+∫ ˇø£ ø£<∏ä. ˇø£ s√E eTT˝≤¢qEs¡TB›Hé ~>±\T |ü&ç ≈£Ls¡TÃì e⁄Hêï&ÉT.

n|ü&É‘·DÏí #·÷&É{≤ìøÏ e∫Ãq n‘·ì Á|æj·TyÓTÆq $TÁ‘·T&ÉT, ªªm+<äTøÏ̋ ≤ ~>∑T\T>± ñHêïe⁄?μμ nq&ç>±&ÉT.

n+<äT≈£î eTT˝≤¢ uÛÀs¡TeTì @&ÉTdü÷Ô ªªHê e÷eT ‘·q j·÷e<ëdæÔ̇  Hê≈£î sêdæô|{Ïº HÓ\ ÁøÏ‘·+ #·ìb˛j·÷&ÉT.

n~ ‘·\T#·T≈£îì @&ÉTdüTÔHêïqTμμ nHêï&ÉT.

ªªMT e÷eT Hê≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. Äj·TqøÏ mquÛ…’j̊Tfīóflø£<ë. Ä ej·TdüT˝À eTs¡D+ düVü≤»ẙT

me]¬ø’Hê. n+<äTøÏ+‘· u≤<Ûä |ü&É≥+ <̊ìøÏ? ìC≤ìøÏ ÄdæÔ n+‘ê ˙≈£î <äøÏÿq+<äT≈£î qTyÓ«+‘√ dü+‘√wæ+#ê*μμ

nì nqTqsTT+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕ&ÉT Ä $TÁ‘·T&ÉT.

ªªHê u≤<Ûä ˙≈£î ‘Ó*j·T<äT $TÁ‘·e÷. b˛sTTq yês¡ẙT \ø£ås¡÷bÕj·T\T $\Te #̊ùd ‘·q kı‘·TÔ Hê

ù|s¡ sêdæ ô|{Ïº Hê u≤u≤sTT ≈£L&Ü #·ìb˛sTTHê&ÉTμμ nì Ç+ø± ô|<ä›>± @&É« kÕ>±&ÉT eTT˝≤¢.

$TÁ‘·T&ÉT njÓ÷eTj·T+˝À |ü&çHê&ÉT. ªªMT u≤u≤sTT ≈£L&Ü Hê≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. Äj·Tq≈£î mquÛ…’nsTT<̊fīó

fl ÄdæÔ <äøÏÿ+<äì dü+‘√wü |ü&É≈£î+&Ü Ç{≤¢ @&ÉTdüTÔHêïẙ π̇øyÓTÆHê |æ∫Ã |ü{Ïº+<ë?μμ nHêï&ÉT $TÁ‘·T&ÉT

∫sê>±Z.

ªªÇ|ü&ÉT Hê≈£î eT]+‘· ~>∑T\T>± ñ+~. q÷πsfīófl ì+&çq e÷ ‘ê‘· ¬s+&ÉT ˝ø£å\≈£î ô|’>±

$\Te>∑\ ÄdæÔì Hê ù|s¡ sêùddæ ìqïH̊ ø£qTï eT÷XÊ&ÉT.μμ nì #ÓbÕŒ&ÉT eTT˝≤¢. Ä ùdïVæ≤‘·T&çøÏ eT+&ç

b˛sTT+~. qTyÓ«+<äTøÏ{≤¢ @&ÉTdüTÔHêïy√ HêπøMT ns¡ú+ ø±e≥+ Ò̋<äT. nHêï&ÉT ‘·\|ü≥Tº≈£îì.

ø£fīófl ‘·T&ÉT#·T≈£îì eTT˝≤¢ Ç˝≤ nHêï&ÉT ` ªªdü+|üqTï …̋’q Hê e÷eT, u≤u≤sTT, ‘ê‘· eTT>∑TZs¡T

#·∫Ãb˛j·÷s¡T ø£<ë Çø£ MT<ä≥ Hê≈£î ÄdæÔ sêdæ ô|{Ïº #·ìb˛e&ÜìøÏ ẙπs ã+<ÛäTe⁄ …̋es¡T Ò̋s¡T!μμ

á ø£<∏ä̋ À ˇø£ #·ø£ÿì dü+<̊X̄+ <ë–e⁄+~. eTq dü+‘√cÕìø°, ‘·è|æÔø° m\¢\T @s¡Œs¡#·Tø√e&É+ eTq

#̊‘·T˝À¢H̊ ñ+~. Ä Vü≤<äT›\T MT]‘̊ m≥Te+{Ï dü+‘√wüyÓTÆHê eTìwæøÏ ‘·è|æÔ ìe« Ò̋<äT. ∫*¢|ü&çq u≤q˝À

mìï ˙fīófl b˛dæHê ì\eqfÒ¢ ‘·è|æÔ #Ó+<ä̋ Òì dü«uÛ≤e+ ø£*–q eTqTwüß\øÏ @ dü+‘√wüeT÷ <äø£ÿ<äT. yê]

eTqôd|ü&É÷ ndü+‘·è|æÔ‘√H̊ ì+&ç ñ+≥T+~. ‘·q <ä>∑Zs¡ Ò̋ì <ëìï>∑T]+∫ ∫+‹dü÷Ô e⁄+{≤s¡T. ∫*¢ì

u≤>∑T #̊ùdÔ ≈£î+&É ì+&ÉT‘·T+~ ø£<ë. n<̊ $<Ûä+>± eTq eTqdüT˝Àì ˝ÀbÕìï dü]~<äT› ≈£îqï|ü&ÉT eTq˝À

dü+‘√wü+ yÓ*¢ $s¡TdüTÔ+~.

ªÇ~ Ò̋ø£b˛‘̊ H̊qT dü+‘√wü+>± ñ+&É̋ ÒqTμ nì ø=ìï nqedüs¡yÓTÆq ø√]ø£*ï ø√s¡T≈£î+{≤+ eTq+

n<̊ eTq˝Àì ˝À|ü+.

ø=+‘·eT+~ j·TTe≈£î\ <äèwæº̋ À dü+‘√wüeT+fÒ nyÓT]ø±≈£î yÓfīfl&ÜìøÏ MkÕ <=s¡ø£&ÉẙT. n+fÒ MkÕ

<=]πø <ëø± Hê dü+‘√cÕìï yêsTT<ë ẙdüTÔHêïqT nH̊ ø£<ë ns¡ú+. ne⁄qT. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À »s¡>∑uÀj̊T ˇø£

$wüj·T+ e÷Á‘·ẙT dü+‘√wü+ ø£*–düTÔ+<äH̊ ÁuÛÑeT˝À |ü&ç>±|ü⁄\T ø±dü÷Ô Ç|ü&ÉT \uÛÑ́ eTj̊T´ Äq+<ëìï

z{Ï≈£î+&É̋ Àì ˙fīfl e …̋ eè<∏ë #̊düT≈£î+{≤s¡T á s¡ø£+ eTqTwüß\T.
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á e÷~] ªu…¢Ì+&é kÕŒ{Ÿμ eTqdüÔ‘·«+>∑\ j·TTe≈£î\T nyÓT]ø± yÓfīfl&ÜìøÏ MkÕ <=]øÏHê dü+‘√wü+>±

e⁄+&É˝Òs¡T. MkÕ #˚‹ø£+~q eTs¡Tø£åDy˚T Ç+‘·{Ï‘√ nsTTb˛sTT+<ë? nyÓT]ø±˝À Hê≈£î ñ<√´>∑+

<=s¡T≈£î‘·T+<√ Ò̋<√ nì ∫+‹+#·≥+ yÓTT<ä̋ …&É‘ês¡T.

düπs ` nø£ÿ&É ñ<√´>∑+ ≈£L&Ü <=]øÏ+~. n|ü&Ó’Hê Ms¡T ‘·è|æÔ |ü&É‘êsê n+fÒ Ò̋<äT. ªªÁ^Hé ø±s¡T¶

<=]πø <ëø± Hê≈£î ìÁ<ä |ü≥º<äT. dü+‘√wü+>± ñ+&É̋ ÒqTμμ n+{≤s¡T. düπsq+&û Ä Á^Hé ø±s¡T¶ ≈£L&Ü

<=]øÏ+<äqT≈£î+<ë+. n|ü&̊eT+{≤s¡+fÒ ªªá nyÓT]ø±˝À @+ dü+‘√wü+ ñ+~ì, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ‘√ãT≥Tºe⁄\T,

ùdïVæ≤‘·T\T, ã+<ÛäTe⁄ \+<ä]‘√ ø£*dæ Ç+&çj·÷˝À ñ+&É≥+˝ÀH̊ ndü̋ …’q dü+‘√wü+ ñ+~μμ nì @&ÉTdüTÔ+{≤s¡T.

Ç+ø=+<äs¡THêïs¡T yê] <äèwæº̋ À dü+‘√wü+ n+fÒ n<̊<√ n+>∑{À¢ nẙTà |ü<ës¡Δ+ ˝≤+{Ï<äH̊ uÛ≤eq

ne⁄qT. yê]øÏ dæ>∑¬s≥T¢, eT<ÛäTbÕq+ ` Ç˝≤+{Ïẙ dü+‘√wüø±s¡ø±\T. á dü+<äs¡“¤+˝À s¡eTD eTVü≤]¸

#Ó|æŒq ø£<∏ä ˇø£{Ï >∑Ts=ÔdüTÔqï~.

ˇø£ dü+|üqTï&ç sTT+≥ ˇø£ ≈£îø£ÿì ô|+#·T‘·THêïs¡T. ẙfī ‘·|üŒ≈£î+&Ü <ëìøÏ eT+∫ ‹+&çô|&ÉT‘·THêïs¡T.

nsTTHê <ëìøÏ ‘·è|æÔ Ò̋<äT. Ä sTT+{Ï qT+∫ ãj·T≥|ü&ç s√&Ó¶øÏÿ+~ Ä X̄óqø£+. #Ó‘êÔ #Ó<ës¡+ ‹ì

‘·«s¡̋ ÀH̊ X̄ówæÿ+∫b˛sTT+~. ÄK]øÏ M~Û ≈£îø£ÿ\‘√ b˛sê&̊ X̄øÏÔì ôd’‘·+ ø√˝ÀŒsTTq Ä ≈£îø£ÿøÏ m+–˝≤≈£î\T

≈£L&Ü <äø£ÿ Ò̋<äT. ∫e]øÏ m+&çb˛sTTq bÕ‘· meTTø£ eTTø£ÿ ˇø£{Ï <=]øÏ+~ <ëìøÏ. kÕs¡eT+‘ê b˛sTT

ô|+≈£î ‘·Tqø£̋ ≤>∑T+~ Ä eTTø£ÿ. ø±ì n~ Á>∑Væ≤+#·̋ Òì Ä ‘Ó*$ e÷*q X̄óqø£+ >∑{Ïº>± |üfīfl‘√ Ä

meTTø£ì ø=s¡ø£kÕ–+~. ≈£îø£ÿ ∫>∑Tfīfl qT+∫ HÓ‘·TÔs¡T ø±]+~. Ä HÓ‘·TÔs¡T meTTø£̋ À+#̊ edüTÔqï<äì

ÁuÛÑeT|ü&çq ≈£îø£ÿ eT]+‘· ÄẙX̄+˝À meTTø£ì ø=s¡ø£&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. n|ü&ÉT n≥T>± yÓfīó‘·Tqï ˇø£

u≤≥kÕ] Ä ≈£îø£ÿì #·÷dæ, ªªˇùd, ãT~Δ̋ Òì X̄óqø£e÷! n~ m+&ç b˛sTTq meTTø£ eTTø£ÿ. qTe⁄« s¡T∫>±

ñ+<äqT≈£îì Hê≈£î‘·Tqï s¡ø£Ô+ Ä meTTø£̋ À~ø±<äT. n~ ˙ H√s¡T N* ø±s¡T‘·Tqï HÓ‘·TÔs¡Tμμ nì $e]+#ê&ÉT.

n|ü&Ü ≈£îø£ÿ u≤≥kÕ]ì #·÷dæ ùV≤fīq>± q$« ªªÇ+‘·ø±\+ <ëø± Hê≈£î HÓ‘·TÔs¡T s¡T∫ m≥Te+{Ï<√

‘Ó©<äT. á meTTø£ eTTø£ÿì ø=]øÏq ‘·s¡Tyê‘̊ Ä s¡T∫ ‘Ó*dæ+~. n+<äT#̊‘· á s¡ø£Ô+ meTTø£̋ À+#̊

Ádü$düTÔqï~. qTe⁄« qqTï eTuÛÑ́  ô|≥º̋ Òe⁄μμ nì eT]+‘· Äã>± meTTø£ì ø=s¡ø£ kÕ–+~.

‘·eTì ‘êeTT e+∫+#·T≈£î+≥÷ ÁuÛÑeT\øÏ ˝ÀHÓ’ m+&Ée÷e⁄\ e+{Ï düTU≤\ì yÓ<äT≈£îÿ+≥÷

|ü]¬>&ÉT‘·T+{≤s¡T #ê˝≤eT+~. BìH̊ Dog's Logic n+{≤eTT.

MTπs Ä˝À∫+#·+&ç. m+&çb˛sTTq meTTø£ì ø=s¡ø£&É+˝À Ä≈£îø£ÿ bı+~q Äq+<ëìøÏ, dæ>∑¬s≥T¢,

eT<ä́ bÕq+ e+{Ï eT‘·TÔ |ü<ësêú\T ùd$+∫ ‘·eTì ‘êeTT HêX̄q+ #̊düT≈£î+≥÷ ø=+<äs¡T bı+<äT‘·Tqï

Äq+<ëìø° @yÓTÆq ‘̊&Ü ñqï<ë?
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3. |üÁ‘·T´|üø±s¡+

n~ ˇø£ dæ+Vü≤|ü⁄ >∑TVü≤. n+‘ê >∑+;Ûs¡+>± n+<∏äø±s¡eTj·TeTT>± ñ+~. n+<äT˝ÀH˚ ˇø£

u§]j·TqT @s¡Œs¡#·T≈£îì ˇø£ ∫f…º\Tø£ ≈£L&Ü ñ+≥Tqï~. dæ+Vü≤+ ẙ{≤&ç ‘Ó∫Ãq »+‘·Te⁄jÓTTø£ÿ meTTø£\≈£î

n+{Ïe⁄qï e÷+dü+ Ä ∫f…º\Tø£≈£î m≈£îÿẙ. dæ+Vü≤+ n&É$˝ÀøÏ b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä ∫f…º\Tø£ ‘·q

_\+qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ã meTTø£\≈£î n+{Ïe⁄qï e÷+kÕìï ø=]øÏ ‹ì ø£&ÉT|ü⁄ ì+|ü⁄≈£î+≥÷ e⁄+≥T+~.

n˝≤ ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ Ä m\Tø£ u≤>± ˝≤e⁄>± nsTT+~ ≈£L&Ü.

ˇø£Hê&ÉT ¬s+&ÉT s¡a≤eTT\ẙfī dæ+Vü≤+ ìÁ<äb˛‘·Tqï~. n|ü&̊ m\Tø£≈£î u≤>± Äø£*ẙj·T>± n~

_\+qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ã ‘·qbı≥º ì+|ü⁄≈£î+~. dæ+Vü‰ìøÏ <ä>∑Zs¡ <ä>∑Zs¡>± e⁄+&É≥+ e\¢ Áø£ẙTD <ëì

uÛÑj·T+ <ä÷s¡+ ø±kÕ–+~. ø£&ÉT|ü⁄ ì+&É≥+ e\¢ n~ Ä≥$&ÉT|ü⁄>± dæ+Vü≤+ MT<ä møÏÿ+~. ø√eT\yÓTÆq

<ä≥ºyÓTÆq dæ+Vü≤+ X̄Øs¡+ <ëìøÏ u≤>± q∫Ã+~. n~ <ëì ø±fīflMT<ä, M|ü⁄MT<ä, yÓT&ÉMT<ä, eTTK+MT<ä

sTT≥÷ n≥÷ |üs¡T¬>‘·ÔkÕ–+~.

Ä Vü≤&Ü$&ç̋ À dæ+Vü‰ìøÏ yÓT\≈£îe e∫Ã+~. n~ |ü+C≤ m‹Ô m\Tø£qT |ü≥Tº≈£î+~. >∑~›dü÷Ô, ªªnπs!

qTe⁄« Hê X̄Øs¡+ MT<ä @$T{° ø√˝≤Vü≤\+ #̊düTÔHêïe⁄μμ! n+~.

Ä ∫f…º\Tø£ uÛÑj·T+‘√ eDÏøÏb˛sTT+~. m≥ºπø\≈£î <ÛÓ’sê´ìï ≈£L&É>∑≥Tº≈£îì, ªªÁ|üuÛÑ÷! ì»+>± Hêe\¢

eTVü‰|üsê<ÛäẙT »]–+~. dü‘·« düeTs¡Tú̋ …’q MTs¡T Hê≈£î ÁbÕD<ëq+ #̊ùdÔ X̄øÏÔ e+#·q Ò̋≈£î+&Ü MT ùde

#̊düT≈£î+≥÷ |ü&çe⁄+{≤qTμμ nqï~.

dæ+Vü≤+ qe⁄«‘·÷ Ä ∫f…º\Tø£qT $&ç∫ô|{Ïº b˛, eTè>∑sêEHÓ’q Hê≈£î qTe⁄« #̊ùd ùde @eTT+~ Ò̋.

ø±ì ìqTï e÷Á‘·+ ø£å$TdüTÔHêïqTμμ nì nqï~.

$~Û$<ÛëHêìï ‹\øÏ+#·+&ç. ˇø£ »+‘·T Á|ü<äs¡ÙqXÊ\ yê]øÏ düJe+>± e⁄+&̊ dæ+Vü≤+ ø±e\dæ

e∫Ã+~. yês¡T n&É$˝À |üìïq e\˝À dæ+Vü≤+ ∫≈£îÿø=ì uÛÑj·T+ø£s¡+>± >∑]®+#·kÕ–+~.

dæ+Vü≤+ n‘·́ +‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq »+‘·Te⁄. n~ e÷{Ïe÷{ÏøÏ |ü+C≤‘√ <ä+‘ê\‘√ Ä e\qT

eTTø£ÿ\T #̊j·÷\ì Á|üj·T‹ï+#·kÕ–+~. m–] e\‘√ düVü‰ bÕ]b˛yê\ì ≈£L&Ü Á|üj·T‹ï+<ä∫+~. ø±˙

Ä e\ kÕe÷q´yÓTÆq~ ø±<äTø£<ë, ªªdæ+Vü‰ìï ∫øÏÿ+#·Tø√yê&ÜìøÏ yê&̊ e\ mø£ÿ&Ó’Hê ã\V”≤q+>±

e⁄+≥T+<ë.μμ dæ+Vü≤+ m+‘· –+E≈£îHêï |òü*‘·+ Ò̋ø£b˛sTT+~. dæ+Vü≤+ jÓTTø£ÿ >√fīflqT+&ç, H√{ÏqT+&ç

s¡ø£Ô+ Ádü$+#·kÕ–+~. nsTTHê n~ ‘·q Á|üj·T‘·ï+ e÷q Ò̋<äT. dæ+Vü≤+ n\dæ kı\dæ ø£<ä\C≤\ì<Ó’

b˛sTT+~.
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n&ç$ sêC…’q dæ+Vü≤+ e\˝À ∫≈£îÿ≈£îì >∑]®düTÔqï~. n~ >∑‘·+˝À mqï&É÷ me]ø° uÛÑj·T|ü&É̋ Ò<äT.

mes¡÷ m|ü&ÉT dæ+Vü‰ìï ã+~Û+#·̋ Ò<äT. e\˝À ∫≈£îÿø=˙ e⁄+&É≥+ e\¢ <ëìøÏ eTVü‰u≤<Ûä>± ñ+~.

Ä dæ+Vü≤+ ns¡T|ü⁄\qT ∫f…º\Tø£ |üdæ>∑{Ïº+~. n~ |ü]¬>‘·TÔ≈£î e∫Ã ªªÁ|üuÛÑ÷ MTs¡T eTÚq+>±

ñ+&É+&ç. >∑]®+#·&É+ e\¢ <ä÷s¡+>± b˛sTTq ẙ≥>±fīófl |ü]¬>‘·TÔ≈£î e#̊Ã neø±X̄+ ñ+~. yêfīófl eùdÔ

H̊qT uÛÑj·T|ü&çb˛‘êqT. Ç|ü&ÉT H̊qT á e\qT ø=]øÏẙkÕÔqTμμ nqï~.

dæ+Vü≤+ eTÚq+ eVæ≤+∫+~. e\ #ê˝≤ >∑{Ïº>± e⁄+~. ∫f…º\Tø£ e\qT >∑{Ïº>± ø=s¡T≈£î‘·÷e⁄+&É+≥+

e\¢ <ëì <ä+‘ê\qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡kÕ–+~. nsTTHê m+‘√ ÁX̄eT|ü&ç m\Tø£ <ëìì ø=]øÏ ẙdæ+~.

dæ+Vü≤+ m+‘√ dü+‘√wü|ü&ç m\Tø£≈£î ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒdæ+~. n|ü&ÉT m\Tø£ ªªHê ÁbÕD <ë‘·≈£î

sT÷bÕ{Ï ùde#̊j·T>∑\>∑≥+ Hê n<äèwüº+μμ nì nqï~.

˙‹ : ñ|üø±]øÏ Á|ü‘·T´|üø±s¡+ »]–rs¡T‘·T+~.

|üsê»j·÷\qT |ü{Ïº+#·Tø√ø£+&ç, n$ düs¡«kÕ<Ûës¡D+,

nẙ J$‘êìøÏ yÓTs¡T>∑T\T ~<̊›$. z≥$T Ò̋ì J$‘·+ ñ+≥T+<ë?

\ø£ǻ +ô|’ ñqï+‘· ÁX̄<ëΔdü≈£îÔ*ï, \ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À ôd’‘·+ #·÷|æ+#ê*,

$»j·T s¡Vü≤dǘ eT+‘ê Ç<̊.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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4. ñ|üø±s¡+

ÄÁ|òæø± #ê˝≤ ô|<ä›<̊X̄+. nø£ÿ&É eTVü‰s¡D≤´\T, yê{Ï̋ À dæ+Vü≤+, yê´Á|òüT+, uÛÑ\÷¢ø£+ e+{Ï

ø£è≤s¡eTè>± …̋H√ï ñHêïsTT. #·s¡à+ø√dü+ #ê˝≤eT+~ nø£ÿ&É dæ+Vü‰\qT ẙ{≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T.

ẙdü$˝À @qT>∑T\T <ëVü≤+ rs¡TÃ≈£îH̊ ì$T‘·Ô+ yÓfi‚fl <ës¡T\˝ÀH̊ ẙ≥>±fīófl ô|<ä› ô|<ä› >√‘·T\T

rdüTÔ+{≤s¡T. Ä >√‘·T\≈£î q\TyÓ’|ü⁄˝≤ Ä≈£î\T n\eTT\‘√ ø£|æŒ ñ+#·T‘ês¡T. Äô|’q >√‹ì ∫qï

∫qï ø£Ás¡ eTTø£ÿ\‘√, ø=eTà\‘√, ¬seTà\‘√ eT÷dæ ñ+#·T‘ês¡T. bÕ|ü+ @qT>∑T\T eTT+<äT≈£î #·÷dü÷Ô

<ä÷düT≈£îb˛‘·÷ Ä ô|’ø£|ü MT<ä ø±\T ẙj·T&É+‘√ >√‹˝ÀøÏ |ü&çb˛‘êsTT. @qT>∑T\qT |ü≥Tº≈£îH̊yês¡T

‘·eT ô|+|ü⁄&ÉT @qT>∑T\ düVü≤ø±s¡+‘√ Ä>√‹øÏ eTs√yÓ’|ü⁄ <ë]#̊dæ Ä @qT>∑TqT |ü{Ïº ô|’øÏ rdüT≈£î

edüTÔ+{≤s¡T.

n˝≤ |ü{Ïºq @qT>∑TqT #ê˝≤ø±\+ ‹+&ç ‹|üŒ\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+∫ ã\V”≤q+>± #̊dæẙkÕÔs¡T. Ä ô|’

>√‹qT+&ç ô|’øÏ rùdẙfī˝À n~ m{Ïº ø√˝≤Vü≤\+ #̊j·T≈£î+&Ü düTHêj·÷dü+>± ãj·T≥≈£î edüTÔ+~. Äø£*‘√

–\–\˝≤&ÉT‘·Tqï @qT>∑T≈£î ÄVü‰s¡+ sTTe«&ÜìøÏ z e´øÏÔ yÓ&É‘ê&ÉT. ÄVü‰s¡+ sTT#̊Ã e+ø£‘√ yÓfi‚fl Ä

e´øÏÔ |ü<̊|ü<̊ sêe&É+ e\¢ @qT>∑T n‘·DÏí >∑Ts¡TÔ|ü&ÉT‘·T+~. Áø£eTÁø£eT+>± n‘·&̊ <ëìøÏ nìï $<ä́ \T

H̊s¡TŒ‘·÷ ñ+{≤&ÉT. Áø£eT•ø£åD |üP]Ô nsTTq ‘·s¡Tyê‘· <ëìì $Áø£sTTkÕÔs¡T.

mH√ï |üsê´j·÷\T @qT>∑T\qT |ü≥Tºø√e&ÜìøÏ Á‘·ẙ« >√‘·T\˝À n&É$ »+‘·Te⁄\T sêÁ‹ẙfī˝À¢

|ü&çb˛‘·T+{≤sTT. @qT>∑T\qT |üfÒºyês¡T ˇø£kÕ] yê{Ïø√dü+ ÄÁ|òæø± ns¡D´+˝À ˇø£ ô|<ä› >√‹ì Á‘·$«

nìï j̊TsêŒ≥T¢ #̊dæ ñ+#ês¡T. sêÁ‹ẙfī ˇø£ dæ+Vü≤+ n+<äT˝À |ü&çb˛sTT+~. ˇø£ ∫qï »+‘·Te⁄qT

ẙ{≤&ÉT‘·÷ |ü]¬>&ÉT‘·÷ dæ+Vü≤+ bıs¡bÕ≥Tq Ä >√‹˝À |ü&çb˛sTT+~.

ẙ≥>±&=ø£&ÉT Ä <ë]H̊ b˛‘·THêï&ÉT. >√‹˝À ∫≈£îÿ≈£îqï eTè>∑sêEqT yê&ÉT #·÷XÊ&ÉT. Ms¡T …̋’q

yês¡T ø£cÕº\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï yê]ì Væ≤+dæ+#·s¡T dü]ø£<ë bÕ|ü+! dæ+Vü≤+ e÷{Ï e÷{Ïø° ô|’øÏ m>∑Ts¡T‘·÷

ñ+~. ø±ì, Ä >√‹øÏ q\TyÓ’|ü⁄\ bÕ‘·ã&çq dü÷~yÓTTq\e+{Ï yÓTTq\T>∑\ ø£Ás¡\T >∑T#·TÃ≈£îì ẙ<äq

|ü&ÉT‘·Tqï~. <ëì‘√ n~ eTs¡\ >√‹˝À |ü&çb˛‘·Tqï~. ẙ≥>±&ÉT z Á‘ê{ÏøÏ ¬s+&ÉT ø£Ás¡\T ø£{Ïº

#Ó≥Tº mπøÿXÊ&ÉT. #Ó≥TºMT<ä qT+&ç Á‘ê{Ïì >=sTT´˝ÀøÏ ẙXÊ&ÉT. dæ+Vü≤+ Ä Á‘ê{Ï düVü‰j·T+‘√ ô|’øÏ

#̊]+~. Áã‘·T≈£îJe⁄&Ü nqTø=ì #·T≥÷º #·÷dæ+~. <ëìøÏ mes¡÷ ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. ‘·\ô|’¬ø‹Ô #·÷ùdÔ ‘ê&ÉT

|ü≥Tºø=qï eTìwæ ø£ì|æ+#ê&ÉT. ø£è‘·»„‘· ñ{Ïº|ü&̊ #·÷|ü⁄\‘√ ˇø£kÕ] n‘·ìyÓ’|ü⁄ #·÷dæ dæ+Vü≤+ n&É$˝ÀøÏ

yÓ[flb˛sTT+~.



123 $\Te\ $<ä́  ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

8e ‘·s¡>∑‹

5. ªªJ$‘·+ ø£]–b˛j̊T eT+#·T ñqï<ë+{À¢ q\T>∑T]ø° |ü+#·T!μμ

|üPs¡«+ s¡+‹<̊e⁄&ÉH̊ sêE+&̊yê&ÉT. Äj·Tq ‘·q dü+|ü<äq+‘ê Ò̋<äq≈£î+&Ü ù|<ä\≈£î <ëq+ #̊dæ

#̊dæ, ∫es¡≈£î ‘êH̊ ìs¡Tù|<ä>± e÷]b˛j·÷&ÉT. nsTTHê <ÛÓ’s¡́ + $&ÉTeø£ mø£ÿ&Ó’Hê ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄<ëeTì

ãj·T\T<̊], n&É$˝À ø±\πøå|ü+ #̊j·TkÕ>±&ÉT. #ê˝≤ s√E\T n‘·ìøÏ ‹+&ç ˙s¡T \_Û+#·̋ Ò<äT. ‘·sê«‘·

ˇø£s√E ñ<äj·TẙT HÓsTT´, bÕj·Tdü+, ˙s¡T \_Û+#êsTT. n$T‘êq+<ä+‘√ uÛÑTõ+#·&ÜìøÏ dæ<äΔ+ ø±>±

ªnj·÷´! Äø£*‘√ ñHêïqT. ø=+#Ó+ ‹q&Üìπø<Ó’Hê ñ+fÒ Çe«+&ç!μμ n+≥÷ n|ü&̊ ˇø£ u≤≥kÕ]

nø£ÿ&É Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´&ÉT.

s¡+‹<̊e⁄&ÉT @e÷Á‘·+ dü+ø√∫+#·≈£î+&Ü ‘·q≈£î <=]øÏq ÄVü‰s¡+, ˙s¡T˝ÀqT+∫ dü>∑uÛ≤>∑+ Ä

u≤≥kÕ]øÏ#êÃ&ÉT. n‘·&ÜÄVü‰sêìï ‘·è|æÔ>± uÛÑTõ+∫ yÓfīSÔ+&É>±H̊ eTs=ø£ u≤≥kÕ] e∫Ã, ªÄø£*>±

ñ+~. nqï+ô|≥TºeTì C≤*>± n&ç>±&ÉT. s¡+‹ <̊e⁄&ÉT $T–*q <ëì˝À dü>∑+ n‘·ìøÏ#êÃ&ÉT. n‘·&ÉT

≈£L&Ü Ä ÄVü‰s¡+‘√ ‘·è|æÔ #Ó+~ yÓfi≤fl&ÉT.

ªÇø£ ‹+<ëμeTì s¡+‹ <̊e⁄&ÉT dæ<äΔ|ü&É>±H̊ ˇø£ <ä]Á<äT&ÉT ≈£îø£ÿ\ >∑T+|ü⁄qT yÓ+≥u…≥Tº≈£îì ªÄø£*!

Äø£*!μ n+≥÷ πøø£\T ẙdü÷Ô e#êÃ&ÉT. $T–*q ÄVü‰s¡eT+‘ê n‘·ìøÏ∫Ã |ü+|æ+∫ẙXÊ&ÉT. ª‘·q≈£î ˙s¡T

e÷Á‘·ẙT $T–*+~. n<̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ‘·qøÏ∫Ãq eTVü‰Á|ükÕ<äμeTì eTqdüT˝ÀH̊ uÛ≤$+∫, Ä ˙{Ïì

Á‘ê>∑uÀj·÷&ÉT. dü]>±Z n<̊ düeTj·÷ìøÏ ˇø£ BqT&ÉT ªªnj·÷´! <ëVü≤+‘√ Hê ÁbÕD+ b˛j̊T≥≥T¢qï~

<ëìï ì\u…fÒº uÛ≤s¡+ ˙<̊μμ n+≥÷ n‘·ì eTT+<äT yê˝≤&ÉT.

ªªnj·÷´! á ˙fīófl e÷Á‘·ẙT Hêe<ä› ñHêïsTT. Ç$‘ê– ˙ <ëVü≤+ rs¡TÃø√! kÕ{Ï eTìwæ Ä|ü<ä̋ À

ñqï|ü&ÉT #̊j·T>∑*Zq+‘· düVü‰j·T+ #̊j·T&É+˝À ñqï ‘·è|æÔ m+‘√ >=|üŒ~. Hê≈£î Ä <̊e⁄&̊ ~≈£îÿμμ

n+≥÷ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± n‘·ìøÏ ‘·q e<ä› >∑\ ˙s¡+‘ê b˛XÊ&ÉT s¡+‹<̊e⁄&ÉT.

n|ü&ÉT n+‘·es¡≈£L n‘·ì e<ä› ÄVü‰s¡eT&ç–q yês¡+‘ê <̊e‘·\ s¡÷|ü+˝À Á|ü‘·́ ø£åeTj·÷´s¡T.

ªª˙ <ëq>∑TD≤ìï |üØøÏå+#̊+<äTπø ẙT+ e#êÃ+. ÁãVü‰à~ <̊e‘·\qT ˙e⁄ dü+‘√wæ+|üCÒXÊe⁄. ˙<ëq >∑TD+

m+‘√ >=|üŒ~. ˙ø°]Ô ∫s¡kÕúsTT>± ì\TdüTÔ+~!μμ nì Äos¡«~+∫, ª@+ ø±yê˝À ø√s¡Tø√μeTàHêïs¡T.

s¡+‹ <̊e⁄&ÉT yêfīflH̊MT ø√s¡≈£î+&Ü, uÛÑ>∑e+‘·T&çï düà]dü÷Ô Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T&É+˝Àì

‘·è|æÔ, Äq+<ä+ eT¬sø£ÿ&Ü Ò̋<äì ‘·qàj·TT&Ó’b˛j·÷&ÉT.
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6. >±&ç<ä ‘√ø£

ˇø£ }]˝À n Ò̋eTT nH̊ <Ûäqe+‘·T&Ó’q yê´bÕ] ñ+&̊yê&ÉT. n‘·&ÉT m+‘√ ñ‘·ÔeTT&ÉT. Á>±eT+˝Àì

ù|<äkÕ<ä\≈£î m\¢|ü&ÉT düVü‰j·T+ #̊ùdyê&ÉT. ‘·q Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹<∏äT\qT Áù|eT‘√ Ä<ä]+#̊yê&ÉT.

n‘·ì e<ä› #ê˝≤ ã+>±s¡+ ñ+&̊~. Äj·Tq ã+>±sêìï u≤´+≈£î˝À <ë#·Tø√ø£ ˇø£ #Óø£ÿô|f…º̋ À ô|{Ïº ‘·q

eT+#·+ ÁøÏ+<ä <ë∫ ñ+#̊yê&ÉT. Ç+{À¢ ˇ+≥]>± ñ+&É≥+ e\¢ mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi≤fl*‡ e∫Ãq|ü&ÉT

ô|f…º≈£î ‘êfī+ ẙùdyê&ÉT.

ˇø£s√E n Ò̋eTT |üìMT<ä bıs¡T>∑÷s¡T≈£î yÓfi≤fl*‡ e∫Ã+~. ‘·q bı{Ïº >∑TÁsêìï møÏÿ ãj·T\T<̊]

yÓfi≤fl&ÉT. neø±X̄+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔqï n<̊ Á>±eT+˝Àì ˇø£ e´øÏÔ ‘êfī+ |ü>∑T\>={Ïº yÓTT‘·Ô+

ã+>±sêìï <=+–*+#ê&ÉT. n Ò̋eTT ¬s+&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· ‹]– e∫Ã |ü–*q ‘êfi≤ìï #·÷dæ Ç+{À¢øÏ

mes√ e#êÃs¡ì ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT. ˝À|ü*øÏ yÓ[fl #·÷XÊ&ÉT. ‘·qT <ë#·T≈£îqï ã+>±s¡eT+‘ê <=+>∑\ bÕ\T

ø±e&É+‘√ \uÀ ~uÀeT+≥÷ >∑T+&Ó\T u≤<äT≈£î+≥÷. ªªnjÓ÷´! Hê ã+>±s¡eT+‘ê <√#·T≈£îb˛j·÷s¡T...μμ

n+≥÷ @&ÉekÕ>±&ÉT.

n˝ÒeTT Á>±eT+˝À n+<ä]ì $#ê]+∫ #·÷kÕ&ÉT. ø±ì m˝≤+{Ï düe÷#ês¡eTT <=s¡ø£˝Ò<äT.

∫es¡≈£î düs¡Œ+#Y e<ä›≈£î yÓfi≤fl&ÉT. Á>±eT+˝Àì ‘Ó*dæq e´øÏÔ ‘·q ã+>±sêìï <=+–*+#ê&Éì nqTe÷q+>±

ñ+<äì #ÓbÕŒ&ÉT. düs¡Œ+#Y ø=+‘·ùd|ü⁄ Ä˝À∫+∫, <=+>∑qT |ü≥Tº≈£îì n‘·ì ã+>±sêìï ‹]– Ç|æŒkÕÔqì

yê>±›q+ #̊XÊ&ÉT.

eTs¡THê&ÉT düs¡Œ+#Y n Ò̋eTT Á>±e÷ìøÏ yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É ˇø£ >∑T&Üs¡+ ẙsTT+∫ <ëì˝À|ü\ ˇø£

>±&ç<äqT ø£{Ïº+#ê&ÉT. me]øÏ ø£qã&É≈£î+&Ü Ä >±&ç<ä ‘√ø£≈£î d”kÕ n‘·Ôs¡T |üPdæ Á>±eTdüTÔ\+<ä]ì

düe÷y˚X¯|ü]#ê&ÉT.

ªªmes√ eTq n Ò̋eTT Ç+{À¢ Ò̋ì~ #·÷dæ n‘·ì ã+>±sêìï <=+–*+#ês¡T. Ä <=+>∑ Á>±eT+˝Àì

yê&̊qì Hê≈£î dü+<̊Vü≤+>± ñ+~. Ms¡+‘ê ˇø£s=ø£s¡T>± >∑T&Üs¡eTT˝ÀøÏ yÓ[fl >±&ç<ä ‘√ø£qT eTT≥Tºø=ì

sêyê*. me¬s’‘̊ <=+>∑‘·q+ #̊XÊs√ n‘·qT ‘√ø£qT eTT≥º>±H̊ >±&ç<ä ˇ+Á&É ô|&ÉT‘·T+~μμ. nì ‘Ó*bÕ&ÉT.

ˇø£s√ø£s¡T>± yÓ[fl Á>±eTdüTÔ\+<äs¡÷ >±&ç<ä ‘√ø£qT eTT≥Tº≈£îì e#êÃs¡T. >±&ç<ä z+Á&Éô|≥ºø£

b˛e&É+‘√ <=+>∑ ‘·eT Á>±eT+yê&ÉT ø±<äì uÛ≤$+∫ n+‘ê }|æ] |”\TÃ≈£îHêïs¡T. ø±ì düs¡Œ+#Y

yêfīfl+<ä]ì ˇø£ es¡Tdü̋ À ì\u…{Ïº ˇø£{Ï ˇø£{Ï>± n+<ä] #̊‘·T\ yêdüq #·÷&ÉkÕ>±&ÉT. #̊‘·T\ yêdüq

#·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô Vü≤sƒê‘·TÔ>± ˇø£ e´øÏÔì |ü≥Tº≈£îì, ª<=+>∑‘·q+ ˙ẙ #̊kÕe⁄!μ nHêï&ÉT.

n‘·&ÉT ˇø£ÿkÕ]>± uÛÑj·T|ü&Ü¶&ÉT. yÓ+≥H̊ eT∞fl ø√\T≈£îì ªª ø±<äT ø±<äT, H̊qT <=+>∑qT ø±qT.

H̊qT ‘√ø£qT eTT≥Tº≈£î+fÒ >±&ç<ä z+Á&É ô|≥º̋ Ò<äT.μμ nHêï&ÉT.
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ªª˙e⁄ nã<äΔe÷&ÉT‘·THêïe⁄. ìC≤ìøÏ qTe⁄«>±&ç<ä ‘√ø£qT eTT≥Tºø√H̊ Ò̋<äT.μμ

ªªø±<äT, H̊qT <ëì ‘√ø£qT eTT≥Tº≈£îHêïqT.μμ

ªª>±&ç<ä ‘√ø£≈£î H̊qT eTT+<äT>±H̊ n‘·Ôs¡T |üPkÕqT. ˙e⁄ ‘√ø£qT eTT≥Tº≈£îì ñ+fÒ n+<ä] #̊‘·T\

˝≤π> ˙ #̊‘·T˝À¢ ≈£L&Ü n‘·Ôs¡T yêdüq e#̊Ã~. ªªdüs¡Œ+#·T eT∞fl nHêï&ÉT,μμ MTs¡+<äs¡T MTMT #̊‘·T\T yêdüq

#·÷&É+&ç, n˝≤π> Ç‘·ì #̊‘·T\qT ≈£L&Ü.μμ

n+<äs¡T ‘·eT ‘·eT #̊‘·T\qT yêdüq #·÷düTø√>± n‘·Ôs¡T yêdüq e∫Ã+~. ø±ì Äe´øÏÔ #̊‘·T\

yêdüq #·÷ùdÔ n‘·Ôs¡T yêdüq sê Ò̋<äT.

<=+>∑ ‘êqT <=]øÏ b˛j·÷qì, Ç+ø± ãTø±sTT+∫ ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äì ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT. ‘·q ‘·|üqT

ˇ|üø√e&ÉẙT, eT+∫<äì ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT. ‘êqT <√#·T≈£îqï n Ò̋eTT ã+>±sêìï ‹]– Ç∫Ã ẙkÕ&ÉT.

n Ò̋eTT dü+‘√wüeTT‘√ düs¡Œ+#·T≈£î, Á>±eTdüTÔ\≈£î ˇø£ eT+∫ $+<äTqT @sêŒ≥T#̊kÕ&ÉT.

7. H˚sêìøÏ •ø£å

@düT Áø°düTÔ ø±\+˝À me¬s’Hê ‘·|ü #̊ùdÔ, Á>±eTô|<ä›\T |ü+#êsTTr #̊dæ ‘·|ü #̊dæq yê]ì

•øÏå+#˚yês¡T.

ˇø£ ~q+ @düT Áø°düTÔ ‘·q uÀ<Ûäq\qT Á|ü#ês¡+ #̊dü÷Ô ˇø£ Á>±eT+ #̊s¡T≈£îHêïs¡T. Á|ü»\≈£î

@düTÁø°düTÔô|’ mq Ò̋ì >ös¡e+ ñ+&˚~. Ä ~q+ Á>±eT |ü+#êsTTr ô|<ä›\T ˇø£ H˚sêìï $#ês¡D

#̊j·Te\dæ e∫Ã+~.

H̊s¡düTÔsê\T ˇø£ Ád”Ô. ÄyÓT #̊dæq H̊s¡+ <=+>∑‘·q+. ÄHê&ÉT <=+>∑‘·HêìøÏ •ø£å sêfīfl‘√ ø={Ïº

#·+bÕ\ì. n<̊ ìs¡ísTT+#ês¡T Á>±eTô|<ä›\T.

Ä düeTj·T+˝À @düT Á|üuÛÑTe⁄ Ä Á>±eT+˝À ãdü #̊düTÔqï+<äT e\q Ä Ád”Ôì @düT Á|üuÛÑTe⁄ m<äT≥≈£î

rdüTø=ì yÓ[fl, ‘·eTìs¡íj·÷ìï Áø°düTÔ≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. Ä Ád”Ô ‘·\e+#·Tø=ì ì\ã&çe⁄+~.

ø£s¡TD≤eTj·TT&É>∑T @düT Vü≤è<äj·T+ Á<ä$+∫+~. |ü+#êsTTr ô|<ä›eTqTwüß\ qT<̊›•+∫ @düT Ç˝≤

nHêï&ÉT. ªªMT ìs¡íj·T+ u≤>± ñ+~. MT˝À |ü$Á‘· Vü≤è<äj·T+>∑\yê&ÉT. ‘·|ü #̊j·Tìyê&ÉT eTT+<äT>±

áyÓTqT sêsTT‘√ ø=≥º+&ç.μμ

|ü+#êsTTr ô|<ä›\T nyê≈£îÿ nsTTHês¡T. me]øÏyês¡T ‘·eTTà‘êeTT Ä‘·à |üØø£å #̊düT≈£îHêïs¡T.

ˇø£s=ø£s¡T yÓ[fl b˛j·÷s¡T. ÄKs¡≈£î Ä ˇø£ÿ Ád”Ôj̊T $T–*+~.

n|ü&ÉT Áø°düTÔ ªªne÷à! Çø£ MT<ä≥ Ç≥Te+{Ï <=+>∑ eè‹Ô e÷qTø√μμ ìC≤sTTr>± J$+#·T.

ø£wüº|ü&ç |üì#˚j·T&É+˝ÀqTqï ‘·è|æÔì nqTuÛÑ$+#·T nì nHêï&ÉT. ÄHê{ÏqT+&ç Ä Ád”Ô ‘·q Á|ües¡Ôq

e÷qT≈£î+~.
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8. ø±]Z̋ Ÿ Ms¡T&ÉT Ç+<äÁõ‘Y

n~ pHé 28e ‘̊B. ø±oàsY̋ Àì ≈£îbÕ«&Ü ôdø±ºsY ˝Àì m‘ÓÌÔq |üs¡«‘ê\T. >∑T˝≤«&Ü |üs¡«‘ê\ô|’

#=s¡u≤≥T  <ës¡T\T ñHêïs¡ì ‘Ó*dæ yê]ì @] ẙj·T{≤ìøÏ dü]Vü≤<äT› s¡ø£åD <äfī+ 129 u…{≤*j·THé

ø£+ô|˙ Ç+Á<äõ‘Y H̊Á‘·T‘·«+˝À eTT+<äT≈£î ø£~*+~.

ªª>∑T˝≤yéT]CŸμμ ≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï ø=+&ÉMT<ä nH̊ø£ eT+~ #=s¡u≤≥T<ës¡T\ >∑T+|ü⁄ #̊]+<äì πs&çjÓ÷

dü+<˚XÊ\<ë«sê ‘Ó*dæ+~. Ç+Á<äõ‘Y yÓ+≥H˚ ø=+‘· eT+~ »yêqT\qT yÓ+≥ u…≥Tºø=ì nÁø£eT

#=s¡u≤≥T<ës¡T\qT #·T≥Tº eTT≥º{≤ìøÏ eTT+<äT≈£î kÕ>±&ÉT. Áo mdt.|æ.mdt. #Í<ä]‘√ u≤≥T ì{≤s¡T

>∑T≥º\qT ≈£L&Ü n~Û>∑$T+∫ yê] yÓqTø£yÓ’|ü⁄ qT+&ç ô|’øÏ #̊sê&ÉT.

X̄Á‘·Te⁄\qT #·T≥TºeTTfÒº Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqï+‘·̋ À yê] ã+ø£s¡¢ qT+&ç <ä÷düT≈£î edüTÔqï ãT …̋¢≥¢̋ À

ˇø£ÿ{Ï »yêqT Áo $sê+CŸ nXÀø̆qT rÁe+>± >±j·T|üs¡∫+~. s¡ø£Ô+ z&ÉT‘·Tqï n‘·&ÉT 50 n&ÉT>∑T\

˝À‘Ó’q >∑T+≥˝À |ü&çb˛j·÷&ÉT. Ç+Á<äõ‘Y ÁyÓ÷>∑T‘·Tqï ‘·TbÕ≈£î\ qT+&ç edüTÔqï ãT …̋¢≥¢≈£î »+ø£≈£î+&Ü

eTT+<äT≈£î <ä÷düT≈£î b˛‘·THêï&ÉT. eTT+<äT qT+&ç ø±\TŒ\T »s¡T|ü⁄‘·Tqï eTq »yêqT\T n|üŒ{Ïπø dü>∑+

eT+~ #=s¡u≤≥T <ës¡T\qT #·+|æẙXÊs¡T.

nqTø√≈£î+&Ü m&ÉeTyÓ’|ü⁄q ñqï ˇø£ ø=+&Éô|’ <ë>∑Tø=ì ñqï #=s¡u≤≥T<ës¡T\T Ç+Á<äõ‘Y #Í<äØ\TqT

ãT …̋¢≥¢‘√ >±j·T|ü]#ês¡T. Ç+Á<äõ‘Y≈£î uÛÑT»+ ô|’q ø±fīflô|’q ãT …̋¢{Ÿ >±j·÷\j·÷´sTT. >±j·÷\T u≤~ÛdüTÔHêï

…̋ø£ÿ#̊j·Tø£ ‘·q »yêqT\qT ñ‘ê‡Vü≤|üs¡Tdü÷Ô X̄Á‘·Te⁄\T |”#· eTD#·≥+˝À ìeT>∑ïeTj·÷´&ÉT.

Ç+Á<äõ‘Y yÓ+≥ ñ+&ç X̄Á‘·Te⁄\‘√ b˛sê&ÉT‘·Tqï ≈£î\B|t nH̊ »yêqT >±j·T|ü&çì Ç+Á<äõ‘YqT

düTs¡øÏå‘· Á|ü<˚XÊìøÏ #˚sêÃ\ì nqT≈£îHêï&ÉT. ø±˙ Ç+Á<äõ‘Y n{≤¢ >±j·÷\‘√H˚ ¬s+&ÉTqïs¡>∑+≥\T

X̄Á‘·Te⁄\‘√ bÕsê&ç, X̄Á‘·Te⁄\T ã+ø£s¡¢qT mH√ï <Ûä«+dü+ #̊XÊ&ÉT. ∫es¡≈£î X̄Øs¡+˝À s¡ø£ÔeT+‘ê b˛e≥+‘√

Ç+Á<äõ‘Y Ms¡eTs¡D+ bı+<ë&ÉT.

n‘·T´qï‘·yÓTÆq \øå±´ìï #̊|ü≥º+&ç.

<ëìï kÕ~Û+#̊+<äT≈£î MT J$‘êqï+‘ê <Ûës¡b˛j·T+&ç.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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9. >=|üŒ <Ûäsêà‘·Tà&ÉT

z sêE≈£î q\T>∑Ts¡T ø=&ÉT≈£î\T+&̊yês¡T ªªme«&Ó’‘̊ düsê«~Û≈£î&Ó’q <Ûäsêà‘·TàDÏí yÓ‹øÏ rdüT≈£îekÕÔ&√

n‘·&çπø sêC≤´~Ûø±s¡+ sT÷j·Tã&ÉT‘·T+~.μμ nHêï&ÉT. sê≈£îe÷s¡T\T q\T>∑Ts¡÷ >∑Ti≤¿̋ …øÏÿ Hê\T>∑T

~X̄\≈£L ãj·T\T<̊sês¡T.

ø=Hêïfīófl >∑&ç#êsTT. ô|<ä›ø=&ÉT≈£î ‹]– e∫Ã ‘·+Á&çøÏ m<äTs¡T>± z X‚sƒYqT ì\u…{Ïº ªªÁ|üuÛÑ÷! á

X‚sY>±s¡T düs¡«<ë ẙ˝≤~ s¡÷bÕj·T\T <ëq+ #̊düTÔ+{≤s¡T. Ms¡T mH√ï Ä\j·÷\T ø£{Ïº+#ês¡T. #Ós¡Te⁄\T

‘·$«+#ês¡T. #·*ẙ+Á<ë\T @sêŒ≥T#̊XÊs¡T. rs¡úπøåÁ‘ê\˝À Ms¡T mH√ïÁe‘ê\T ø=qkÕ–düTÔ+{≤s¡T. ì‘·́ +

|ü⁄sêD ÁX̄eD+ #̊düTÔ+{≤s¡T. >√|üP»\T #̊düTÔ+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·+˝À M]ì $T+∫q >=|üŒ <Ûäsêà‘·Tà&Óe&ÉT

ñ+&É&ÉTμμ. nHêï&ÉT.

ªªáj·Tq ìX̄Ãj·T+>± <Ûäsêà‘·Tà&̊μμ nì sêE |ü*øÏ Ä X‚sƒYqT dü‘·ÿ]+∫ |ü+|æẙXÊ&ÉT.

¬s+&Ée ø=&ÉT≈£î z ãø£ÿ ∫øÏÿq eè<äTΔì rdüT≈£î e∫Ã ªª Á|üuÛÑ÷! áj·Tq <̊X̄+˝À>∑\ nìï

|ü⁄D π́øåÁ‘ê\T ø±*q&Éø£q yÓ[fl e#êÃ&ÉT. dü<ë #ê+Á<ëj·TD Áe‘·+ #̊düTÔ+{≤s¡T. ndü‘ê´ìøÏ uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T

nìï s¡ø±\ |üP»\T #̊kÕÔs¡T. á $X̄«+˝À M]ì $T+∫ düs¡«ÁX‚wü̃ <Ûäsêà‘·Tà …̋es¡÷ eT] Ò̋s¡T.μμ nHêï&ÉT.

sêE Ä eè<äTΔq≈£î qeTdüÿ]+∫ n~Ûø£ <äøÏåD*∫Ã Ms¡÷ eT+∫ <Ûäsêà‘·Tà Ò̋ n+≥÷ |ü+|æẙXÊ&ÉT.

eT÷&Ée ø=&ÉT≈£î e#êÃ&ÉT. n‘·ì‘√ ≈£L&É z kÕ«MTJ ñHêï&ÉT. Ä kÕ«MT J$dü÷ÔH̊ ø£fīó

fleT÷düTø=ì ≈£Ls=Ã+&ç b˛j·÷&ÉT. ∫]–q ã≥º\‘√ ndæú |ü+»s¡+˝≤ ñqï Äø±s¡+‘√ Äj·Tq ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT.

n+<äs¡÷ ≈£Ls=Ãqï ‘·sê«‘· eT÷&Ée ø=&ÉT≈£î. Á|üuÛÑ÷! Ms¡T m+‘·>±H√ H̊qT ÁbÕ]Δ+#·>± sTTø£ÿ&É≈£î

$#̊ÃXÊs¡T. Ms¡T eTVü‰‘·|üdüT«\T yêsêìøÏ ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT ø°ås¡bÕq+ #̊kÕÔs¡T. m+&Üø±+˝À n–ï

eT<Ûä́ ˝À ñ+{≤s¡T. #·*ø±\+˝À ˙fīfl˝À ì\ã&É‘ês¡T. dü<ëuÛÑ>∑e+‘·Tì <Ûë´q+˝À ñ+&̊ M]øÏ $T+∫q

<Ûäsêà‘·Tà\T \_Û+#·&É+ <äTs¡¢uÛÑẙT. nHêï&ÉT sêE>±s¡T ÄkÕ«MTõøÏ kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+ #̊dæ yê]

ÄodüT‡\T n+<äTø=ì M&√ÿ\T |ü*ø±&ÉT. Äô|’ Ms¡÷ <Ûäsêà‘·à Ò̋ nHêï&ÉT.

n+<ä] ‘·s¡Tyê‘· ∫qï ø=&ÉT≈£îe#êÃ&ÉT. n‘·ì‘√ e÷dæq ã≥º\T ø£≥Tº≈£îqï |ü̋ …¢̋ À ìedæ+#̊

z¬s’‘·T ñHêï&ÉT. <ä÷s¡+ qT+&çj̊T sêE≈£î <ä+&Ü\T ô|&ÉT‘·÷ uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ e∫Ã ì\ã&Ü¶&ÉT. nqï\T

eTT>∑TZs¡÷ ‘·eTTàì ne÷j·Tø£‘ê«ìøÏ qe⁄«≈£îHêïs¡T. n|ü&ÉT ∫qïyê&ÉT ªªÁ|üuÛÑ÷! z ≈£îø£ÿ≈£î >±j·T+

‘·–*+~. Ç‘·&É~ #·÷dæ <ëì >±j·T+ ø£&ç>±&ÉT. n+‘̊ H̊q‘·DÏí rdüT≈£î e#êÃqT Ç‘·&ÉT <Ûäsêà‘·Tà&Ée⁄H√

ø±<√ MTπs ìs¡ísTT+#·+&ç.μμ
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sêE n&ç>±&ÉT, ªª@eTj·÷´! qTe⁄« @+ <Ûäs¡à+ #̊düTÔ+{≤e⁄?μμ ¬s’‘·T |ü*ø±&ÉT ªªÁ|üuÛÑ÷! H̊qT

#·<äTe⁄≈£îqï yêDÏíø±<äT. Hê≈£î <Ûäs¡à+ n+fÒ @+ ‘Ó\TdüTÔ+~. me¬s’Hê »ãT“|ü&ç‘̊ ùde #̊kÕÔqT. me¬s’Hê

j·÷∫ùdÔ >∑Tô|Œ&ÉT yÓT‘·T≈£î\T ô|&É‘êqT.μμ

Ä e÷≥\T $qï sêE ªªÇ‘·&̊ n+<ä] ø£Hêï >=|üŒ <Ûäsêà‘·Tà&ÉT. ndü‘·́ e÷&Éø£ b˛e&É+, >√|üP»

#̊j·T&É+, rs¡új·÷Á‘·\T #̊j·T&É+, Áe‘ê\T #̊j·T&É+, ‘·|üdüT‡ #̊j·T&É+ neX̄´yÓTÆq<Ûäs¡àẙT. ø±˙ Ä|ü<ä̋ À

ñqïyê]ì Ä<äTø√e&É+, s√>∑T\≈£î ùde #̊j·T&É+. ø£wüº+˝À ñqï yê]øÏ #̊j·T÷‘· ìe«&É+ düsê«~Ûø£yÓTÆq

<Ûäs¡à+. Ç‘·s¡T\≈£î düVü≤ø£]+#̊ yê]øÏ <̊e<̊e⁄ì düVü‰j·T+ m\¢ẙfī˝≤ ñ+≥T+~. |üs√|üø±sêìï $T+∫q

|üs¡eT <Ûäs¡à+ Ò̋<äTμμ nì nHêï&ÉT.

10. Ä{À &Ó’ÁesY ìC≤sTTr

@\÷s¡T |ü≥ºDeTT˝À qπswt nH̊ n‘·&ÉT Ä{À q&ÉT|ü⁄≈£î+≥÷ Jeq+ kÕ–düTÔHêï&ÉT. n‘·ìøÏ ‘·*¢,

‘·+Á&ç, uÛ≤s¡́  ˇø£ ≈£îe÷¬sÔ ñHêïs¡T. dü+bÕ<äq #ê\ø£ nedüú\T |ü&ÉT‘·T+&̊yês¡T.

‘·*¢ nHês√>∑́ eTT, ‘·+Á&çdü+bÕ<äq n+‘·+‘·e÷Á‘·ẙT. nsTTHê ˙‹ ‘·|üŒø£ e#̊Ã dü+bÕ<äq‘√

‘·è|æÔ>± J$düTÔHêïs¡T. ˇø£s√Eq n‘·ì Ä{À˝À nXÀø̆q>∑sYøÏ ùdºwüHé qT+&ç mø±ÿs¡T. yês¡T <Ûäqe+‘·T\T.

q>∑\T>∑\ u≤´>¥ Ä{À yÓqTø£ uÛ≤>∑eTT˝À ô|{Ïº ~–b˛j·÷s¡T. Ç+{ÏøÏ e∫Ã uÛÀ»qeTT #̊düTÔ+&É>± ≈£L‘·Ts¡T

Ä{À møÏÿ Ä&ÉT≈£î+≥÷ Äu≤´>¥qT #·÷dæ Ç+{Ï̋ ÀìøÏ ‘Ó∫Ã+~. u≤´>¥̋ À ‹H̊ ÄVü‰s¡|ü<ës¡úeTT Ò̋yÓTÆHê

e⁄HêïjÓ÷yÓ÷ nì õ|t eP&ÉBdæ #·÷ùdÔ <ë+{À¢ ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T, &ÉãT“ ñHêïsTT. yÓ+≥H̊ ‘·*¢

‘·+Á&ÉT\≈£î #Ó|æŒ+~.

qπswt yÓ+≥H̊ uÛÀ»qeTT eTT–+#·Tø=ì b˛©dtùdºwüHé yÓ[fl u≤´>¥ $wüj·TeTT #Ó|æŒ, yê] Ç+{Ï

>∑Ts¡TÔ\T #ÓbÕŒ&ÉT. b˛©dt yê]‘√ ø£*dæ Ä Ç+{ÏøÏ yÓ[fl $wüj·TeTT #Ó|üŒ>±, yês¡T u≤´>¥ ‘·eT<̊qì

Á|üj·÷Dã&É*ø£̋ À >∑eTì+#·̋ Ò<äì #ÓbÕŒs¡T. Ä{À Á&Ó’esY ìC≤sTTrøÏ dü+‘·dæ+∫ |ü~ẙ\ s¡÷bÕj·T\T

Ç∫Ã. ‘·eT |æ\¢*ï s√E Ä{À˝À dü÷ÿ Ÿ̋øÏ rdüTø=ì yÓ[‘̊ HÓ\≈£î 500/` \T ÇkÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. Ä

$<ÛäeTT>± #̊dæ ‘·q dü+bÕ<äq ô|+#·T≈£îHêï&ÉT. n+‘̊>±ø£ Ä M~Û̋ Àì |æ\¢*ï dü÷ÿ Ÿ̋≈£î rdæ¬ø[fl ‘·q

dü+bÕ<äq ô|+#·Tø=ì ‘·q ‘·*¢ Äs√>∑́ eTT u≤>∑T #̊sTT+#·Tø=ì düTKeTT>± ñHêï&ÉT. ªìC≤sTTr>±

ñ+fÒ m|üŒ{Ï¬ø’Hê eT+∫ s√E\T ekÕÔsTTμ, nì Á>∑Væ≤+∫ ìC≤sTTr>± ñ+&É≥+ |æ\¢\T n\es¡#·T

ø√yê*.
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11. ì»yÓTÆq yÓTÆ‹Á |üs¡Væ≤‘êH˚ï ø√s¡T‘·T+~

n<=ø£ $XÊ\eTsTTq }s¡T. Ä }] ù|s¡T sêe÷|ü⁄s¡+. sêe÷|ü⁄s¡+˝À ˇø£ M~Û̋ À y˚DT, $XÊ˝Ÿ

nH˚ Ç<ä›s¡T eT+∫ $TÁ‘·T\T ñ+&˚yês¡T. π̌ø M~Û̋ À Á|üø£ÿ Á|üø£ÿ Çfi¯fl˝À ñ+&É≥+, ∫qï‘·q+qT+∫ ø£*ùd

ô|s¡>∑&É+ yê]<ä›]˙ eT+∫ $TÁ‘·T\ì #˚dæ+~.

yê]<ä›] yÓTÆÁ‹ m+‘·>± ô|]–+<ä+fÒ @ ˇø£ÿs√E me]ì #·÷&Éø£b˛sTTHê ¬s+&√yê&çøÏ ndü‡\T

eTqdüT dæú$T‘·|ü&˚~ ø±<äT. ˇø£s¡+fÒ ˇø£]øÏ ÁbÕD+. n˝≤+{Ï M]<ä›s¡÷ n<˚ }s√¢ñqï π̌ø bÕsƒ¡XÊ\˝À

7e ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘·THêïs¡T.

nìïs¡+>±˝À¢q÷ M]<ä›s¡÷ Á|ü<∏äeTkÕúq+˝À ñ+≥÷+&˚yês¡T. @ b˛{° |üØø£å̋ À nsTTHê ˇø£]~

Á|ü<∏äeTkÕúqyÓTÆ‘̊ eTs=ø£]~ ~«rj·TkÕúqeTT. M]<ä›s¡÷ me] |ü⁄{Ïºqs√C§∫ÃHê ¬s+&Éeyê]øÏ ‘·|üŒø£ ãVüQeT‹

n+~+#˚yês¡T. n+‘˚ø±<äT me]øÏ @ ãVüQeT‹ ø±yê˝À dü«‘·+Á‹+∫ n&ç–|ü⁄#·TÃø=H˚+‘· #·qTe⁄≈£L&Ü

Çs¡Te⁄]˝À ñ+&˚~.

m+‘·{Ï ùdïVæ≤‘·T …̋’Hê me] düVü≤»>∑TD≤\T yê]$. me] Á|ü‹uÛÑ\T yê]$. nìïs¡+>±˝À¢ j·T<∏ë‘·<∏ä+>±

Çs¡Te⁄s¡÷ düe÷q+>± ñ+&É̋ Òs¡T ø£<ë! n˝≤H˚ y˚DT, $XÊ˝Ÿ\ Ç<ä›]˝À $XÊ˝Ÿ≈£î e÷Á‘·+ ∫Á‘·̋ ÒKq+˝À

e÷s¡Tÿ\T u≤>± e#˚Ã$. y˚DT m+‘· Á|üj·T‹ï+∫Hê $XÊ˝Ÿ‘√ düe÷q+>± u§eTà\T y˚j·T Ò̋ø£b˛j˚Tyê&ÉT.

ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ y˚DT |ü⁄{Ïºqs√E e∫Ã+~. |ü⁄{Ïºqs√E ek Ǫ̂+<ä+fÒ $XÊ˝Ÿì ‘·qøÏ @ ãVüQeT‹

ø±yê˝À eTT+<˚ #Óù|Œ y˚DT ákÕ] $XÊ˝Ÿì ãVüQeT‹ >∑T]+∫ n&É>∑̋ Ò<äT. <ëìøÏ ø±s¡D+ Hê\T>∑T

s√E\ ÁøÏ‘·+ Mfi¯fl ‘·s¡>∑‹ {°#·sY dü]>±Z y˚DT |ü⁄{Ïºqs√EHê&˚ ªª∫Á‘·̋ ÒKq b˛{°μμ ñqï≥T¢>± Á|üø£{Ï+#ês¡T.

<ë+‘√ ªy˚DTμ H˚qT ª$XÊ˝Ÿμ ø£Hêï u§eTà\T u≤>± y˚j·T Ò̋qT ø±ã{Ïº Hê≈£î Á|ü<∏äeT ãVüQeT‹ sê<äT nH˚

~>∑T\T‘√H˚ >∑&çù|XÊ&ÉT.

ì»yÓTÆq $TÁ‘·T&ÉT ùdïVæ≤‘·TìjÓTTø£ÿ eTqdüT˝Àì $wüj·÷\qT ≈£L&Ü Á>∑Væ≤+∫ Ä $TÁ‘·T&ç u≤<ÛäqT

≈£L&Ü ‘=\–+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

y˚DT $#êsêìï |üdæ>∑{≤º&ÉT $XÊ˝Ÿ. y˚DT e÷Á‘·+ Äs√E ‘·q |ü⁄{Ïºqs√E nqï $wüj·÷H˚ï

eT]Ãb˛j·÷&ÉT. ø±s¡D+ Äs√E ∫Á‘·̋ ÒKq b˛{°j˚T |ü<˚ |ü<˚ eTqdüT˝À yÓT<äT\T‘·÷ ñ+&É≥+e\¢. Äs√E

y˚DT ‘·*¢ n‘·ìøÏ ‘·\+≥Tb˛dæ, ø=‘·Ô ã≥º\T y˚ùd<ëø± ‘·q |ü⁄{Ïºqs√E C≤„|üø£y˚T Ò̋<äT. düπs! neTà Ç∫Ãq

$TsƒêsTT\T rdüTø=ì $XÊ˝Ÿ <ä>∑Z]øÏ s√p˝≤π> yÓfi≤fl&ÉT. $XÊ˝Ÿ‘√ bÕ≥T yêfi¯fl Ç+{À¢ n+<ä]ø°

$TsƒêsTT\T |ü+#ê&ÉT. ø±ì $XÊ Ÿ̋ì n&É>∑e\dæq ãVüQeT‹ dü+>∑‹ n&É>∑̋ Ò<äT. $XÊ Ÿ̋øÏ ẙDTøÏ eTqdüT˝À

ñqï $#ês¡eTT ns¡úeTsTT+~. Ç<ä›s¡÷ ø£\dæ bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfi≤fls¡T.
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ø=ìï ø±¢düT\T nsTTq‘·s¡Tyê‘· ∫Á‘·̋ ÒKq b˛{° ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. y˚DT ‘·q kÕ<Ûäq#˚dæq ∫Á‘êìï

y˚XÊ&ÉT. y˚düTÔqï+‘· ùd|üP ‘·q≈£î ãVüQeT‹ m˝≤>∑÷ sê<äT nqT≈£î+≥÷H˚ ñHêï&ÉT. |üØøå± düeTj·T+

nsTTb˛sTT+~. y˚DT ‘·qT y˚dæq ∫Á‘êìï eTs√kÕ] #·÷düT≈£îì ‘·q ù|s¡T Áyêdæ Ç#˚Ã+‘·̋ À $XÊ˝Ÿ

e#êÃ&ÉT. ªª π̌sjYT y˚D÷! ˙ ù||üs¡T ≈£L&Ü H˚H˚ ÇkÕÔqT. Ç˝≤ ‘˚!μμ n+≥÷ ù||üs¡T rdüT≈£îHêï&ÉT.

y˚DT ªª π̌sjYT $XÊ˝Ÿ H˚qT Ç+ø± <ëìMT<ä Hê ù|s¡T sêj·T Ò̋<äTsê!μμ nì ø£+>±s¡T>± nHêï&ÉT.

ªªnsTTHê, ˙ ù|s¡T Hê≈£î ‘Ó©<ë @+{Ï?μμ n+≥÷ z qe⁄« q$«! ªªH˚qT sêdæ ÇkÕÔH¢̊μμ n+≥÷

ù|s¡T sêdæ ø±¢düT e÷cÕºs¡TøÏ ù||üs¡T Ç#˚ÃXÊ&ÉT $XÊ˝Ÿ.

Äs√E kÕj·T+Á‘·y˚T ∫Á‘·̋ ÒKq |üØøå± |òü*‘ê\T ãVüQeT‘·T\T ≈£L&Ü!

nìï ‘·s¡>∑‘·T\T |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· kÕj·T+Á‘·+ bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëHê<Ûë´|ü≈£î\yês¡T ãVüQeT‘·T\T

Á|üø£{Ïdü÷Ô ẙDT≈£î ∫Á‘·̋ ÒKq+˝À Á|ü<∏äeT ãVüQeT‹ e∫Ãq≥T¢ Á|üø£{Ï+#ês¡T. ẙDT ãVüQeT‹ rdüTø√e&ÜìøÏ

y˚~ø£ MT<äøÏ yÓfi¯SÔ $XÊ˝Ÿπødæ #·÷XÊ&ÉT. $XÊ˝Ÿ ∫s¡Tqe⁄« qe⁄«‘·÷ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT‘·THêï&ÉT. ãVüQeT‹

rdüT≈£îHêïø£ ≈£L&Ü y˚D÷øÏ qeTàX¯ø£́ + ø± Ò̋<äT.

‹]– e∫Ãq y˚DT≈£î $XÊ˝Ÿ ˇø£ ªªÁ&ÜsTT+>∑T ãTø˘μμ qT Çdü÷Ô ªª π̌sjYT! Ç~>√ ˙ |ü⁄{Ïºqs√E

ãVüQeT‹μμ n+≥÷ Ç#êÃ&ÉT.

y˚DT Äq+<ëìøÏ ne<ÛäT Ò̋¢e⁄. ∫Á‘·̋ ÒKq+˝À Á|ü<∏äeTkÕúq+ sêe&É+, $XÊ˝Ÿ Á&ÜsTT+>¥ ãTø˘

Çe«&É+ ˇø£ÿkÕ] $XÊ˝Ÿì øö–*+#·T≈£îì ªª$XÊ˝Ÿ Hê≈£î áy˚fi¯ m+‘· Äq+<ä+>± ñ+<√ #Ó|üŒ Ò̋qTμμ

n+≥÷ uÛÑTC≤\T |ü≥Tº≈£î }ù|XÊ&ÉT.

ùdïVæ≤‘·Tì jÓTTø£ÿ Äq+<ëìï #·÷dæ eT]+‘· eTT]dæb˛j·÷&ÉT $XÊ˝Ÿ. M]<ä›] Äq+<ëìï <ä÷s¡+

ì+∫ >∑eTìdüTÔqï yêfi¯fl ø±¢dt{°#·s¡T e÷Á‘·+ M] yÓTÆÁ‹ eT]+‘· ô|s¡>±\ì eTqdüT˝ÀH˚ Äos¡«~+#ês¡T.

ø±s¡D+ $XÊ˝Ÿ #˚dæq|üì {°#·s¡T ø£ìô|{≤ºs¡T >∑qTø£. n~ y˚DT y˚dæq u§eTà≈£î $XÊ˝Ÿù|s¡T sêdæ,

$XÊ˝Ÿ y˚dæq ∫Á‘êìøÏ y˚DT ù|s¡T sêdæ $XÊ˝Ÿ ¬s+&ÉT ù||üs¡T¢ {°#·s¡T≈£î n+~+#·&É+.

ùdïVü≤eTT ø√dü+ y˚DT |ü⁄{Ïºqs√EHê&ÉT n‘·ìøÏ Á|ü<∏äeT ãVüQeT‹ e#˚Ã˝≤ #˚j·÷\ì $XÊ˝Ÿ #˚dæq

‘ê´>∑+ ø±¢dt {°#·s¡T≈£î q∫Ã+~.

eTqdüT˝ÀH˚ eTs√e÷s¡T n_Ûq+~+#ês¡T M]<ä›]˙.

ì»yÓTÆq yÓTÆÁ‹ m<äT{Ïyê&ç eTqdüT˝Àì u≤<Ûä\qT Á>∑Væ≤+#˚≥T¢ #˚düTÔ+~. yê] düeTdǘ Ò̋ ‘·q

düeTdǘ …̋’q≥T¢ uÛ≤$+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü ‘·qT yÓqTø£qT+&ç $TÁ‘·Tì ñqï‹H˚ #·÷&Ü\ì ø√s¡T≈£î+≥T+~. ‘·q

$TÁ‘·Tì dü+‘√wüy˚T ‘·q dü+‘√wü+>± uÛ≤$+#˚≥T¢ #˚düTÔ+~. eTqeT÷ eT+∫ $TÁ‘·T˝≤¢ ñ+&˚ Á|üj·T‘·ï+

#˚<ë›+.
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dü÷Œ¤]Ô <ë‘·\T

1. <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡́

‘Ó\+>±D≤ Á|ü»\ ø£̇ ïfīflqT ªªn–ï<Ûës¡μμ >± eT*∫ ìC≤+ bÕ\qMT<ä≈£î m≈£îÿô|{Ïºq eTVü‰ø£$

<ëX̄s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡́ . ª<ëX̄s¡~∏μ>± Äj·Tq düTÁ|üdæ<äTΔ&ÉT. |ü<ë´ìï |ü<äTHÓ’q Äj·TT<Ûä+>± #̊düTø=ì ‘Ó\+>±D≤

$eTTøÏÔø√dü+ ñ<ä́ $T+∫q <ëX̄s¡~∏ ÁbÕ‘·'düàs¡D°j·TT&ÉT.

ªªHê ‘Ó\+>±D≤ ø√{Ï s¡‘·Hê\ MDμμ nì >∑s¡«+>± Á|üø£{Ï+∫ ñ<ä́ e÷ìøÏ Áù|s¡D n+~+∫q ø£$

<ëX¯s¡~∏.

<ëX̄s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡́  es¡+>∑̋ Ÿõ˝≤¢ >∑÷&É÷s¡T Á>±eT+˝À »ìà+#ês¡T. u≤\´+ KeTà+õ˝≤¢ eT~Ûs¡̋ À

>∑&ç∫+~. áj·Tq dü+düÿè‘·+, Ä+>∑¢+, ñs¡÷› uÛ≤wü\˝À eT+∫ |ü+&ç‘·T&ÉT. ∫qï‘·q+˝ÀH̊ |ü<ä́ + n\¢&É+˝À

ÁbÕMD´+ dü+bÕ~+#ê&ÉT. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø£eT÷´ìwüßº bÕØº düuÛÑT´ì>± ñ+&ç, ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<äΔ düeTj·T+˝À

Ä bÕØº yÓ’K] q#·Ãø£ bÕØºqT+&ç ãj·T≥≈£î e#êÃ&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· ôV’≤<äsêu≤<é dü+kÕúq+˝À ìC≤+ nsê#·ø£

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ e´‹πsø£+>± »s¡T>∑T‘·Tqï ñ<ä́ e÷˝À¢ bÕ\T|ü+#·T≈£îHêï&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TTì>±, |ü+#êj·Tr

ÇHéôdŒø£ºs¡T>±, Äø±X̄yêDÏ Á|üjÓ÷ø£Ô>± ñ<√´>±\T #̊XÊ&ÉT. kÕVæ≤‘·́ +˝À <ëX̄s¡~∏ nH̊ø£ Á|üÁøÏj·T˝À¢ ø£èwæ#̊XÊs¡T.

ø£<∏ä\T, Hê{Ïø£\T, dæìe÷bÕ≥\T, ø£$‘·\T sêXÊ&ÉT.

ìC≤+ bÕ\q˝À s¡ø£s¡ø±\ Væ≤+dü\qT nqTuÛÑ$düTÔqï ‘Ó\+>±D≤qT #·÷∫ #·*+∫b˛j·÷&ÉT. |”&ç‘·

Á|ü»\ >=+‘·T>± e÷] ìq~+#ê&ÉT.

ªª¬s’‘·T<̊ ‘Ó\+>±D≤ ¬s’‘·T<̊ ` eTTdü*qø£ÿ≈£î sê»]ø£+ãT <ä≈£îÿH̊μμ nì >∑]®+#ê&ÉT.

ªª<ä>±ø√s¡T, ã&Ü#√s¡T, s¡C≤ø±s¡T b˛wü≈£î&Ée⁄ ~–bıeTàì »>∑‘·Ô+‘ê q>∑sê\T ø=&ÉT‘·Tqï~. ~–b˛y√jYT,

‘Ó–b˛y√jYTμμ ` nì ìC≤eTTqT dü÷{Ï>± >∑~›dü÷Ô s¡#·q\T #̊XÊ&ÉT.

Ä+Á<ÛäeTVü‰düuÛÑ̋ À #Ó’‘·q´e+‘·yÓTÆq bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+∫ ìC≤+ Á|üuÛÑT‘·«+#̊‘· C…’\T•ø£å nqTuÛÑ$+#ê&ÉT.

ìC≤e÷u≤<äT˝Àì Ç+<ä÷sYø√≥˝À Äj·Tìï eTs√ q÷≥j·÷uÛ…’eT+~‘√ U…’B#̊dæ ñ+#ês¡T. Äj·Tq‘√bÕ≥T

U…’<äT˝À e{Ïºø√≥ Äfi≤«s¡TkÕ«$T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. |üfīófl‘√eTTø√e&ÜìøÏ Ç∫Ãq u§>∑TZ‘√ C…’\T>√&É\MT<ä

|ü<ë´\T sêdæ <Óã“\T ‹Hêï&ÉT.

ªªHê ‘Ó\+>±D≤ ` ø√{Ï s¡‘·Hê\ MDμμ ` á >√&Éô|’ sêdæq<̊!

áj·Tq eT+∫ ñ|üHê´dü≈£î&ÉT. uÛ≤eÁù|]‘· ñ|üHê´kÕ\‘√ }s¡÷sê kÕ+düÿè‹ø£ #Ó’‘·q´+ ø£*–+#ê&ÉT.

Ä+Á<Ûä kÕs¡dü«‘· |ü]wü‘·TÔ ìsêà‘·̋ À¢ ˇø£s¡T. 1953 ˝À ‘Ó\+>±D≤ s¡#·sTT‘·\ dü+|òü÷ìï kÕú|æ+∫ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT>±
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õ˝≤¢̋ À¢ kÕVæ≤r#Ó’‘·Hê´ìï s¡–*+#ê&ÉT. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ ÄkÕúqø£$>± 1977 Ä>∑wüßº 15 qT+&ç 1983 es¡≈£î

|üì#̊XÊ&ÉT.

sêÁwüº, πø+Á<ä nø±&ÉMT ãVüQeT‘·T\T ¬>\T#·T≈£îHêï&ÉT. nH̊ø£ dæìe÷\≈£î ^‘ê\T s¡∫+∫ n_Ûe÷qT\qT

dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs¡T. MTsê®>±*uŸ ñs¡÷› >∑»fīflqT ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ ª>±*uŸ ^‘ê\Tμ ù|s¡Tq nqTe~+#ês¡T.

‘·*¢MT<ä, ‘·*¢ ‘Ó\+>±D≤MT<ä Äj·Tq s¡∫+∫q |ü<ë´\T m+<ä]ø√ ñ‘̊ÔC≤ìï ø£*–+#êsTT. áj·Tq

ªn–ï<Ûës¡, eTVü‰+Á<Û√<äj·T+, s¡TÁ<äMD, e÷s¡TŒ Hê rs¡TŒ, Ä˝À#·Hê˝À#·Hê\T, <Ûä«»yÓT‹Ôq Á|ü»μ ` e+{Ï

ø£$‘ê dü+|ü⁄{≤\T s¡∫+#ês¡T. ªø£$‘ê|ü⁄wüŒø£+μ nH̊ s¡#·qøÏ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ kÕVæ≤‘·́ nø±&É$T |ü⁄s¡kÕÿs¡+,

ª‹$Ts¡+‘√ düeTs¡+μ nH̊ s¡#·qøÏ πø+Á<äkÕVæ≤‘·́  |ü⁄s¡kÕÿs¡+ \_Û+#êsTT. eT#·TÃ≈£î <ëX̄s¡~∏ s¡#·q˝À¢

‘Ó\T>∑TC≤‹ Ä‘·àø£<∏ä̋ ≤+{Ï~ á |ü<ä́ +

mes¡T ø±ø£‹! mes¡T s¡TÁ<äeT!

mes¡T sêj·T\T! mes¡T dæ+>∑q!

n+‘ê H̊H̊! n˙ï H̊H̊!

n\T>∑T H̊H̊! |ü⁄\T>∑T H̊H̊!

yÓ\T>∑T H̊H̊ ! ‘Ó\T>∑T H̊H̊!

1975 ˝À Ä+Á<Ûä j·T÷ìe]Ù{° ø£fi≤Á|ü|üPs¡í _s¡T<äT‘√ >ös¡$+∫+~.

Ä‘·à$XÊ«dü+ <ë«sê düs¡«+ kÕ~Û+#·>∑\+

MT¬s˝≤ Ä˝À∫ùdÔ n˝≤π> ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T.  ã\V”≤qT\eTì uÛ≤$ùdÔ

ã\V”≤qT Ò̋ ne⁄‘ês¡T.  X̄øÏÔì düà]ùdÔ X̄øÏÔeT+‘·T Ò̋ ne⁄‘ês¡T.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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2. l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´

(1907`1985)

Á|ü|ü+Nø£s¡D H̊|ü<∏ä́ +˝À ñeTà&ç ≈£î+≥T+u≤\T ` ∫qï ≈£î≥T+u≤\T>± e÷s¡T‘·THêïsTT. Áù|eT,

ÄbÕ´j·T‘·, nqTsê>∑+, yê‘·‡\´+ nH̊ |ü<ë\T ã\V”≤qyÓTÆq e÷qe⁄\ Je \ø£åD≤\H̊ uÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘√+~.

kÕ«s¡ú+, dü+≈£î∫‘·‘ê«\qT ã\yÓTÆq ñ‘·ÔeT \ø£åD≤\T>± uÛ≤$+#·T≈£îH̊ C≤‹ ‘·j·÷sö‘√+~.  dü+Á|ü<ëj·T+,

dü+düÿè‹ nH̊ ¬s+&ÉT |ü<ë\T ‘·eT ñìøÏì ø√˝ÀŒj̊T Á|üe÷<ä+ @s¡Œ&ç+~. 21e X̄‘êã›+ ‘=* n+#·T˝À

ñqï eTq+ >∑‘· X̄‘êã›+˝ÀøÏ ‘=+–#·÷ùdÔ ø=ìï ì\ø£&Ó’q yÓTs¡T|ü⁄ r>∑\T, ø=ìï X̄øÏÔ πø+Á<ë\T ø£qã&É|ü‘êsTT.

n˝≤+{Ï ˇø£ nbÕs¡yÓTÆq X̄øÏÔπø+Á<ä+ l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´.

q÷πsfīflÁøÏ‘·+ ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢̋ À Á|üuÛÑ$+∫q kÕq\T r]q C≤‹s¡‘·ï+ l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´!

n~ eT+~∏ì. ˇø£ $\ø£åDyÓTÆq nÁ>∑Vü‰s¡+. >√<ëe] >∑\>∑\\‘√ ẙ<äeT+Á‘ê\T X̄è‹ ø£*|æ ìq~+#̊

|ü$Á‘·uÛÑ÷$T. j·T»„ j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄\T, ôVAeT<Ûä÷e÷\‘√ Á|üø£è‹ |üs¡e•+∫q H̊\. dü+Á|ü<ëj·T|ü⁄

ẙT*eTTdüT>∑T ø£|ü≈£îqï düTes¡í •\Œ+ Ä Á>±eT+. Ç|üŒ{Ïø° n&ÉT>∑&ÉT>∑THê •<∏ë˝≤\j·T eT+&ÉbÕ\‘√

eTdüø£u≤]q eTVü≤]¸ ÄÁX̄eT+˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~ eT+~∏ì.

nø£ÿ&É 1907 ` nø√ºãsY 18q »ìà+∫q ˇø£ ù|<ä Áu≤Vü≤àD •X̄óe⁄ eT+~∏ì qT+∫ ãj·T Ò̋›]

eTVü‰düeTTÁ<ë\T <ë{Ï, K+&ÉK+&Ü\T ‹]–e∫Ã ẙ˝≤~ eT+~øÏ $<ä́ qT, e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìï ø£*–+∫

uÛ≤s¡rj·T $<ë´ e´edüú≈£î ø=‘·Ô ìs¡«#·Hêìï #ÓbÕŒ&ÉT. Ä _&É¶ ù|s¡T eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´.

1907 ˝À »ìà+∫q yê]øÏ H̊&ÉT X̄‘· »j·T+‹! yê] •wüß´\T, Á|ü•wüß´\T, ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T ø£*dæ

dü$Twæº>± ìs¡«Væ≤düTÔqï >ös¡yêqTsê>∑|üPs¡«ø£ yÓ’»j·T+‹!!

ñ»«\yÓTÆq dü÷Œ¤]ÔeT+‘·yÓTÆq l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´ >±] Jeq >±<∏ëdü«s¡÷bÕìøÏ ªªø=+&É

n<ä›eT+<äTμμ˝≤ #·÷|æ+#̊ ∫s¡TÁ|üj·T‘·ïẙT Äj·Tq >∑T]+∫ s¡÷bı+~+∫q ø£s¡B|æø£.

l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´>±] ‘·+Á&ç eTT<äT› sê»qï, ‘·*¢ ne÷àsTT.  eT+~∏ì »qàdüú\+. u≤\´+

n+‘ê ø£cÕº\T ø£&É>∑+&É¢eTj·T+. nsTTHê <ÛÓ’s¡́ + Äj·Tq Je\ø£åD+. C≤„HêH̊«wüD≤ e÷s¡Z+˝À mH√ï

$<ä́ \T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T. Ä $<ä́ \˝À ˇø=ÿø£ÿkÕ] ˇø=ÿø£ÿ $<ä́  Äj·Tq≈£î J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+~.

Ä s√E˝À¢ Ç+ ¢̂wt H̊s¡TÃø√e&É+ >=|üŒ. Ç+>±¢+&é yÓfīfl&É+ eTØqT. <äTs¡“¤s¡ <ë]Á<ä́ +˝À qT+∫

ˇø£ >=|üŒ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT }Væ≤+∫, <ëìï #̊s¡Tø√e&É+ ø√dü+ #̊dæq Á|üj·T‘·ïẙT Äj·Tq J$‘·+.
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|ü≥ºuÛÑÁ<äT&Ó’q ‘·s¡Tyê‘· ô|’ #·<äTe⁄\ ø√dü+ z&Éô|’ Ç+>±¢+&é yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É #·<äTe⁄ ø√dü+ ˇø£

ôVA≥ Ÿ̋̋ À HÍø£s¡T>±, #Íø°<ës¡T>± ≈£L&Ü |üì#̊XÊs¡T. ‘·q ẙT<∏ëX̄øÏÔ‘√ Ç+>±¢+&é̋ À _._.dæ.˝À q÷´dt

Ø&ÉsY>± #̊sês¡T. ªª$<ë«Hé düs¡«Á‘· |üP»´‘̊!μμ nqï Äs√´øÏÔ Äj·Tq |ü≥¢ ì»+.

Äô|’ dæ̋ ÀHé, ãsêà, Ç+&̊H̊wæj·÷, Ç+&√#Ó’Hê, |òæ*ô|’ŒHé‡, nyÓT]ø±˝Àì 30 sêÁcÕº\T, ÁbòÕHé‡,

Ç≥©, áõ|tº, nπs_j·÷, s¡cÕ´ Çe˙ï yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&ç $<ä́ qT, dü+düÿè‹ì, dü+Á|ü<ëj·÷\qT |ü]o*+#ês¡T.

‘·q ẙT<∏ä ì+&Ü mHÓïH√ï nqTuÛÑyê\qT, C≤„|üø±\qT, $C≤„Hêìï ì+|ü⁄≈£îHêïs¡T. Ç+&çj·÷ e#êÃs¡T.

$»j·Tyê&É̋ À Ä Ÿ̋ Ç+&çj·÷ πs&çjÓ÷˝À ndæôdº+{Ÿ &Ó’¬sø£ºsY>± ñ<√´>∑+˝À #̊sês¡T. ø=Hêïfīfl ‘·sê«‘·

‘·q J$‘· >∑eT´yÓTÆq $<ë´s¡+>∑+˝À Á|üẙ•+#ês¡T. B.A., B.Ed., M.Ed., (UK Leads University),

MRST (London) &çÁ^\Tqï Äj·Tq ùde\qT sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« $<ë´XÊK ìC≤e÷u≤<é õ˝≤¢ $<ë´~Ûø±]>±,

es¡+>∑̋ Ÿ _.sTT&ç. ø£fi≤XÊ\ yÓ’dt Á|æì‡bÕ Ÿ̋>±, »–‘ê´\ eT©º |üs¡Œdt bÕsƒ¡XÊ\ Á|æì‡bÕ Ÿ̋>± $ìjÓ÷–+#·T

≈£î+~.

mø£ÿ&É |üì #̊dæHê Äj·Tq~ $\ø£åD e´øÏÔ‘·«+. m<äT{Ï yê]ì nj·TkÕÿ+‘·+˝≤ Äø£]¸+#̊ yêø£ÃeT‘êÿs¡+.

>ös¡e+ ø£*–+#̊ Áø£eT•ø£åD, uÛÑj·T+ ø£*–+#̊ eTÚq+, Áù|eT bı+– bıs¡*+#̊ ø£åeT. Çe˙ï ø£*ùdÔ

l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´. yê] >∑T]+∫ mHÓïH√ï dü+|òüT≥q\T #Ó|ü⁄‘ês¡T. Äj·Tq es¡+>∑̋ Ÿ̋ À |üì#̊ùd≥|ü⁄&ÉT

ø£fi≤XÊ\˝À ˇø£ ∫+‘·#Ó≥Tº ñ+&̊~. <ëì ø±j·TqT ‘Ó+|æ ‘·q eT÷&̊fīfl eTqTeTsê*øÏ Ç#êÃ&É≥ ã&ç

HÍø£s¡T. n+‘̊! <ëìï Äj·Tq #·]Ã+∫, XÀ~Û+∫, ã&çøÏ s¡÷ˆˆ 10/` »]e÷Hê ø£{≤ºs¡T. Ä dü+|òüT≥q

#ê\T Äj·Tq ìã<äΔ‘· #Ó|üŒ&ÜìøÏ.

»–‘ê´\˝À Á|æì‡bÕ Ÿ̋>± |üì#̊ùd s√E˝À¢ Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À d”Œø£sY bǫ̀ Hé ô|≥º&É+ áHê{Ïø°

$q÷‘·ïyÓTÆq #·πs´. n˝≤π> Á|ü‹ @&Ü~ $<ë´s¡Tú\‘√ uÛ≤s¡‘·<̊X̄ j·÷Á‘· #̊sTT+#̊yês¡T.

ã&ç |æ\¢\T Äj·TqqT Á|æì‡bÕ Ÿ̋ nq≈£î+&Ü ª|æ‘êJμ nì |æ̋ ÒÃyês¡T. m+‘· ø£eTàì |æ\Tb˛! Äj·Tq

$<ë´s¡Tú\˝À H̊&ÉT &Üø£ºs¡T¢, »&û®\T, Hê´j·Tyê<äT\T, n~Ûø±s¡T\T, …̋ø£Ãs¡s¡T¢, {°#·s¡T¢, j·T+.j·T Ÿ̋.m.\T,

yê´bÕs¡ẙ‘·Ô\T, ø£e⁄\T, ẙT<Ûëe⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\T ñHêïs¡T.

Äj·Tq‘√ ÄHê&ÉT |ü]#·j·T+ ñqï @ e´øÏÔì |ü\ø£]+∫Hê bı+–b˛‘ês¡T. nqs¡Zfī+>± Äj·Tq

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É‘ês¡T. ø£̇ ïfīófl ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. yê] >=+‘·T >±<äZ<äeTÚ‘·T+~. yê]˝À >∑s¡«+ ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·T+~.

‘·eT e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìøÏ l eTT<äT› sêeTø£èwüíj·T´>±s¡T ø±s¡D+ nì ñ<̊«>∑+>± #Ó|ü⁄‘ês¡T. Äj·Tq neTè‘·

#Ó’‘·q´+ eTq≈£î ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡Z<ä]Ù ø±>∑\<äT.
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3. lìyêdü sêe÷qT»+

ÁbÕNq uÛ≤s¡‘·<̊X̄ düTÁ|üdæ<äΔ >∑DÏ‘· XÊÁdüÔE„\˝À uÛ≤düÿsê#ês¡T´&ÉT, Äs¡́ uÛÑ≥Tº m+‘· >=|üŒyês√

Ä<ÛäTìø£ ø±˝≤ìøÏ l lìyêdü sêe÷qT»+ n+‘· >=|üŒyê&ÉT.

á eTVü‰ >∑DÏ‘· XÊÁdüÔE„&ÉT J$+∫q~ 33 dü+e‘·‡sê …̋’Hê dü÷s¡́  #·+Á<äT\Tqï+‘· ø±\+ >∑DÏ‘·

XÊÁdüÔeTT˝À á |ü⁄D´|ü⁄s¡Twüßì ø°]Ô ~>∑+‘ê\≈£î yê´|æ+∫ ñ+≥T+~.

l sêe÷qT»+ eTÁ<ëdüT sêÁwüº+˝Àì z ≈£îÁ>±eT+˝À düTÁ|üdæ~Δ #Ó+~q z ‘·$Tfī Áu≤Vü≤àD

≈£î≥T+ã+˝À 22`12`1887q »ìà+#ê&ÉT. |ü⁄e⁄« |ü⁄≥º>±H̊ <ëì |ü]eTfī+ $ø£dædüTÔ+<äH̊ dü÷øÏÔ á

eTVü‰qTuÛ≤e⁄ì $wüj·T+˝À s¡TEe⁄|üs¡∫+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX̄˝ÀH̊ …̋ø£ÿ\˝À áj·Tq≈£îqï bÕ+&ç‘ê´ìøÏ

≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋>±ø£, Ä ÁbÕ+‘·+˝À ìedæ+#·T Á|ü»\+‘ê ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷s¡T. >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À

áj·Tq≈£îqï $C≤„q+ m+‘√ nbÕs¡yÓTÆq~. ø±düÔ r]ø£ <=]øÏ‘̊ ‘·q X̄øÏÔøÏ $T+∫q …̋ø£ÿ\qT rdüTø=ì

yê{Ïì e#̊Ães¡≈£L #̊dü÷Ô ≈£Ls¡TÃ+&̊yê&ÉT. …̋ø£ÿ\T #̊düTÔqï|ü&ûj·Tq≈£î eTs√ $wüj·T+ eTqdüT‡≈£î e#̊Ã~ø±<äT.

ndü\T eTs√ $wüj·÷ìï Äj·Tq |ü{Ïº+#·T≈£îH̊yê&ÉT ø±<äT. Äø£*<ä|ü\T ≈£L&Ü Äj·TqqT …̋ø£ÿ\qT+&ç

eTs¡|æ+#̊$ ø±<äT. n+‘·{Ï ìwüº‘√ Äj·Tq …̋ø£ÿ\T #̊düTÔ+&̊yê&ÉT.

ôV’≤dü÷ÿ\T $<ä́  <ë{Ï ø± Ò̋õ˝À n&ÉT>∑Tô|{≤ºø£ sêe÷qT»+ ø°]Ô eTØ ÇqTeT&ç+∫+~. me«]ø°

n+‘·Tã≥ºì …̋ø£ÿ\qT ≈£L&Ü Äj·Tq düTHêj·÷dü+>± #̊düTÔ+&̊yê&ÉT. <ëì‘√ Äj·Tq Ç+≥sY |üØø£å̋ À¢

ñrÔs¡Tí&ÉT ø± Ò̋ø£b˛j·÷s¡T.  ø±˙ …̋ø£ÿ\˝À e÷Á‘·+ q÷{ÏøÏ q÷s¡T e÷s¡Tÿ\T ‘Ó#·TÃ≈£îHêï&ÉT.

n+‘·+‘· e÷Á‘·yÓTÆq Ä]úø£ |ü]dæú‹. <ëìøÏ‘√&ÉT |üØø£å ‘·|üŒ&É+e\q sêe÷qT»+ eT∞fl #·<äe&ÜìøÏ

neø±X̄+ Ò̋ø£b˛sTT+~. nsTT‘̊ #·<äTe⁄ kÕ>∑q+‘· e÷Á‘êq Äj·Tq }s¡Tø√ Ò̋<äT.

Ä ø±˝≤ìï ≈£L&Ü …̋ø£ÿ\πø $ìjÓ÷–+#·T≈£îì ‘êqT ø£ìô|{Ïºq nH̊ø£ ø=‘·Ô dæ<ëΔ+‘ê\qT |üÁ‹ø£\≈£î

yê´kÕ\T sêXÊ&ÉT. >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À sêe÷qT»+ ø£ìô|{Ïºq dü÷Á‘ê\T, dæ<ëΔ+‘ê\T, ô|<ä› dü+#·\Hêìï

ø£*–+#êsTT.

nsTT‘̊ n|üŒ{À¢ Äj·Tq≈£î Ä]úø£+>± #Ó|üø√<ä>∑Z ñ|üjÓ÷>±\T »s¡>∑̋ Ò<äT. ø±ì Äj·Tq eTÁ<ëdüT

sêÁwüº+˝À Á|üeTTK ñ<√´–>± ñqï|ü&ÉT ˇø£ Á_{°wüß <̊X̄düTÔ&ÉT sêe÷qTC≤ìøÏ eTÁ<ëdüT j·T÷ìe]Ù{°

qT+&ç 75 s¡÷bÕj·T\ #=|üq kÕÿ\sYwæ|t Ç|æŒ+#ê&ÉT. n|üŒ{ÏøÏ sêe÷qT»+ ej·TdüT‡ 25 dü+e‘·‡sê\T.

sêe÷qT»+ ‘·q≈£î e#̊Ã Ä ø±düÔ &ÉãT“‘√ ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄‘·÷ >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À Ç+ø± nH̊ø£ ø=‘·Ô

Á|üjÓ÷>±\qT #̊dü÷Ô yê{Ïì m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT yê´kÕ\ s¡÷|ü+˝À |üÁ‹ø£\≈£î |ü+|ü⁄‘·THêï&ÉT.

áj·Tq bÕ+&ç‘ê´ìï >∑T]Ô+∫q Ç+>∑¢+&é̋ Àì πø+Á_&ç® j·T÷ìe]Ù{°yês¡T >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À |ü]XÀ<Ûäq
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#̊ùd+<äT≈£î 1914 dü+e‘·‡s¡+˝À sêe÷qTC≤ìï ÄVü‰«ì+#ês¡T. á yês¡Ô $qï eTÁ<ëdüT j·T÷ìe]Ù{°yês¡T

nø£ÿ&çøÏ yÓ[fl |ü]XÀ~Û+#·{≤ìø£j̊T´ Ks¡TÃ\T ‘êeTT uÛÑ]kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T.

Ä $<Ûä+>± sêe÷qT»+ \+&ÉHé yÓ[fl >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+ |ü]XÀ~Û+∫ Ç+ø± nH̊ø£ Á|üjÓ÷>±\T #̊dæ

yÓTT‘·Ô+ j·T÷s¡|t <̊X̄+˝Àì >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ Á|üeTTKTì>± ø°]Ôbı+<ë&ÉT. Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|üeTTK |üÁ‹ø£\ìï+{Ï̋ À

Äj·Tq yê´kÕ\T Á|ü#·T]+#·&ÉẙT>±ø£, @ø£ø£+sƒ¡+‘√ Äj·Tq ãVüQeTTK bÕ+&ç‘ê´ìï >∑T]+∫ Á|üX̄+dæ+∫q$.

lìyêdü sêe÷qT»+ Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ Ç+ø£ n+‘·yê&ÉT Ò̋&Éì

j·T÷s¡|t <̊X̄düTÔ\‘√ nì|æ+#·T≈£îì uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ e#êÃ&ÉT. ìC≤ìøÏ á eTVü‰|ü⁄s¡TwüßìøÏ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À

m+‘√ |òüTqyÓTÆq kÕ«>∑‘·eTT \_Û+#·e\dæj·TTqï~. n+<äTπø Á‹ì{° ø£fi≤XÊ\ Á|ü<Ûëq …̋ø£ÿ\ Ä#ês¡T´&Ó’q

&Üˆˆ õ.ôV≤#Y.Vü‰Ø¶ sêe÷qT»+ >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À dü+|üPs¡í |ü+&ç‘·T&Ó’ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ‹]– edüTÔHêï&ÉT. ãVüQXÊ

eT∞fl á <̊X̄+˝À Ç+‘·{Ïyê&ÉT »ìà+#·ø£b˛e#·TÃ. n+<äTπø á eTVü‰eTVüQìøÏ k˛<äs¡T …̋’q uÛ≤s¡rj·TT\T

|òüTq+>± kÕ«>∑‘·$TkÕÔs¡T nHêï&ÉT.

á eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ç |ü]XÀ<Ûäq\qT πø+Á_&ç® $X̄«$<ë´\j·T+yês¡T yÓ+≥H̊ nìï+{Ï̇  Á>∑+<∏äs¡÷|ü+˝À

Á|ü#·T]+#ês¡T.

eTVü‰eTqTwüß´ …̋|ü&É÷ n˝≤Œj·TTe⁄\H̊~ eT∞fl zkÕ] lìyêdü sêe÷qT»+ $wüj·T+˝À »]–+~.

Væ≤+<ä÷eT‘êìï ì\u…{Ïºq X̄+ø£s¡T&ÉT ÁbÕ#·́ , bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\˝À Væ≤+<ä÷eT‘· Á|ü#ês¡+ #̊dæ $•wüºyÓTÆq~

Væ≤+<ä÷eT‘·eTì yê] ¬ø]–+~. e∫Ãq $ẙø±q+<äTì ø√e˝ÀH̊ sêe÷qT»+ Ä‘·à q&ç∫q~.

>∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+ ñqï+‘·ø±\+ Á|ü|ü+#·+˝À sêe÷qT»+ ∫s¡+J$>±H̊ ñ+{≤&ÉT.

ø±sê´#·s¡D eT+∫<̊ ø±ì <ëìøÏ eT÷\+ Ä˝À#·q...

ø±ã{Ïº ãT~Δì ñqï‘· $wüj·÷\‘√, n~«rj·TyÓTÆq Ä<äsêÙ\‘√ ì+|ü⁄ø√+&ç.

πssTT+ãefīófl yê{ÏH̊ düà]+#·+&ç.  n|ü&̊ n<äT“¤‘ê\qT kÕ~Û+#·>∑\s¡T.
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4. <∏ëeTdt eTH√Á

ªÁ|ü»\ |ü≥¢ ìC≤sTTr‘√ ≈£L&çq kÕqTuÛÑ÷‹>∑\ düTì•‘· ẙT<Ûë$μ nì ø±sY¢ e÷sYÿ‡#̊ Á|üX̄+dü

\+<äTø=qï |ü]bÕ\≈£î&ÉT düsY<∏ëeTdt eTÁH√.

yê´bÕs¡T\T>± e∫Ã eTq <̊X̄+˝À dæús¡|ü&ç <̊XÊìï <√#·T≈£îHêïs¡T Ä+π>¢j·TT\T. yê]˝À n~Ûø£

dü+U≤´≈£î\T n$˙‹|üs¡T\T. nÁø£e÷s¡®Hê|üs¡T\T, nVü≤+ø±s¡T\T. Á|ü»\|ü≥¢ @e÷Á‘·+ n_Ûe÷q+ Ò̋ìyês¡T.

ø±s¡TNø£≥¢̋ À yÓ\T>∑TπsK\e …̋ ø=+<äs¡T ì»+>± eTq <˚XÊìï Á|ü»\qT Áù|$T+#ês¡T. eTq

dü+düÿè‹ |ü≥¢ >ös¡e+‘√ e´eVü≤]+#ês¡T.

Á|ü<Ûëq+>± ‘Ó\T>∑T Á|ü»\T eTs¡Tesêì ‘Ó\¢<=s¡\˝À nÁ>∑>∑DT´&ÉT düsY <∏ëeTdt eTÁH√. sêj·T\d”eT

yêdüT\≈£î Ä|ü<ë“¤+<Ûäe⁄&ÉT eTÁH√.

sêj·T\d”eT ‘·s¡‘·sê\T>± nHêeèwæºøÏ >∑T]jÓÆTq ÁbÕ+‘·+. Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´ìøÏ ‘√&ÉT>±, |æ+&ÜØ\

<√|æ&ÉT\T, bÕ …̋>±+Á&É <äTsê>∑‘ê\T d”eT Á|ü»\qT HêHê j·÷‘·q\≈£î >∑T]#̊ùd$. nXÊ+‹‘√ |ü]‘·|ædüTÔqï

Á|üC≤˙ø±ìï Ä<äTø=ì, d”eT˝À XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\qT HÓ\ø=*Œq eTVü≤˙j·TT&ÉT eTÁH√.

1792˝À »]–q ls¡+>∑|ü≥ï+ dü+~Û Á|üø±s¡+ ø£&É|ü, nq+‘·|ü⁄s¡+, ø£s¡÷ï\T, ãfi≤fl] ìC≤+

bÕ\q˝ÀìøÏ e#êÃsTT. ìC≤+ bÕ\q˝À nsê#·ø£+ eT]+‘· ô|]–+~. bÕ˝…>±fi¯fl nÁø£e÷\≈£î

n+‘·T Ò̋ø£b˛sTT+~. ø£&É|üõ˝≤¢̋ Àì ẙeTT\ bÕfiË>±&ÉT ‘·qqT ‘êqT sêE>± Á|üø£{Ï+#·Tø=Hêï&ÉT. ø=s¡e\T,

j·÷Hê<äT\T, uÒ&És¡T¢, ms¡Tø£\T Á>±e÷\ô|’ ã&ç <√#·Tø√kÕ>±s¡T. n{Ïº |ü]dæú‘·T\˝À 12`10`1800q

<ä‘·Ô eT+&É̋ ≤\ Á|ü<Ûëq ø£̋ …ø£ºs¡T>± eTÁH√ ìj·T$T+|üã&çHê&ÉT. n‘·ì ÁøÏ+<ä q\T>∑Ts¡T düuŸø£̋ …ø£ºs¡T¢

e⁄+&̊yês¡T. Ä<äyêì, Vü≤s¡ŒqVü≤[fl, ø£&É|ü, ø£+uÛÑ+\˝À M] ø±sê´\j·÷\T ñ+&̊$. eTÁH√≈£î düVü‰j·T+>±

ẙT»sY »qs¡̋ Ÿ &ÉT>± Ÿ̋¶ ø±´+u…̋ Ÿ Hêj·Tø£‘·«+˝À Á|ü<Ûëq πø+Á<ë\˝À ôd’ìø£ <äfi≤\T+&̊$. nq+‘·|ü⁄s¡+

&ç$»Hé e÷Á‘·+ eTÁH√ nBÛq+˝À ñ+&̊~.

dæ<ä›e≥+˝À ñqï ø£&É|ü õ˝≤¢ ø±sê´\j·T+ 1812 ˝À ø£&É|ü≈£î e÷s¡Ãã&ç+~. 1828 ˝À ø£+uÛÑ+,

<ä÷bÕ&ÉT, ø√sTT\≈£î+≥¢ ÁbÕ+‘ê\qT ø£&É|üõ˝≤¢ qT+&ç $&ÉBdæ ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢>± @sêŒ≥T #̊XÊs¡T.

1911˝À eT<äq|ü*¢ yêj·T˝≤Œ&ÉT ÁbÕ+‘ê\qT ø£&É|üõ˝≤¢ qT+&ç $&ÉBdæ ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢>± @sêŒ≥T#̊XÊs¡T.

düsY <∏ëeTdt eTÁH√ ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙ yê] eTÁ<ëdüT ôd’q´+˝À ˇø£ ôd’ì≈£î&ÉT ≈£î≥T+ã

|ü]dæú‘·T\ e\¢ ñqï‘·$<ä́  |üP]Ô#̊j·T Ò̋ø£, ø£+ô|˙ ø=\Te⁄˝À #̊sê&ÉT. J‘·+ ‘·≈£îÿyÓ’Hê düs¡T›ø=H̊yê&ÉT.

msY‡øÏHé nH̊ $TÁ‘·TìøÏ sêdæq C≤ãT˝À sTT˝≤ nHêï&ÉT. uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ e#̊Ã<ëø± Hê≈£î, Äø£*<ä|ü\T,

n\dü≥, ;<ä]ø£+ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. Çø£ÿ&É yÓTT<ä{Ï ¬s+&É÷ Hê≈£î n|ü&É|ü&ÉT nqTuÛÑe+˝ÀøÏ

edüTÔ+&É>± eT÷&Ée~ e÷Á‘·+ qqTï ì‘·́ + yÓ+{≤&ÉT‘·÷ ñ+&̊~. yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ ø±\+˝À

sêÁ‹|üP≥ ‘·q |ü⁄düÔø±\qT ‘·\>∑&É>±q÷, Hê\T>∑T ø£Ás¡\ô|’ |üs¡∫q ø±Hê«dt >∑T&É¶ |üs¡T|ü⁄>±qT, ẙdüTø=H̊
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ø√≥T <äT|üŒ{Ï>±qT ñ|üjÓ÷–+∫q≥T¢, $TÁ‘·TìøÏ 23`7`1789 ˝À Áyêdæq C≤ãT˝À ù|s=ÿHêï&ÉT. |ü<̊fīflbÕ≥T

ôd’ì≈£î&ÉT>± eT+∫ù|s¡T dü+bÕ~+#ê&ÉT. ¬s$q÷´ $<ÛëHêìï s¡÷bı+~+#·T≥˝À •ø£åD bı+<ë&ÉT. 18e

X̄‘ê_› ∫es¡ ˝≤´+&é ôd{Ï̋ ŸyÓT+{Ÿ ìs¡«Vü≤D≈£î <äøÏåD ø£qï&É ÁbÕ+‘êìøÏ |ü+|üã&çHê&ÉT.

eTÁH√ ìC≤sTTr|üs¡T&ÉT. Á|ü»\ qT+&ç, ¬s’‘·T\ qT+&ç m{Ïº ø±qTø£\T d”«ø£]+#̊yê&ÉT ø±<äT. eTÁH√≈£î

kÕ«>∑‘·$Te«{≤ìøÏ ˇø£ Á>±e÷~Ûø±] ‘·q Á>±eT+˝À ô|<ä› |ü+~] ẙsTT+#ê&ÉT. n+<äT≈£î ≈£L©\≈£î ô|’kÕ

sTTe« Ò̋<äì ‘Ó\TdüT≈£îqï eTÁH√, |ü+~] e<ä›¬ø’Hê yÓfīflø£, #Ó≥Tº̇ &Éq ∫qï &̊sê˝À eTø±+ #̊XÊ&ÉT.

¬s’‘·T\qT+&ç bÕ\T, |üfīófl ≈£L&Ü ñ∫‘·+>± rdüTø=H̊yê&ÉT ø±<äT. ‘·q ÁøÏ+~ n~Ûø±s¡T\qT ≈£L&Ü n˝≤π>

ñ+&Éì#̊Ãyê&ÉT.

¬s’‘·T\ qT+&ç m≈£îÿe •düTÔ\T edü÷\T#̊j·T≥+ Hê´j·T+ ø±<äHêï&ÉT. uÛÑ÷dü+ã+<ÛäyÓTÆq #·{≤º\

eTT+<äT, ;<ä\T, <Ûäì≈£î\T nqï ‘̊&Ü ñ+&Ésê<äHêï&ÉT. me¬s’Hêdüπs ‘·q≈£îqï uÛÑ÷$Tq+‘·{Ï̇  ‘·q≈£îqï

eqs¡T\‘√ kÕ>∑T#̊düTø√e#·TÃqHêï&ÉT. n+‘·es¡≈£î Á>±eTÁbÕ+‘ê\˝À uÛÑ÷eTT\MT<ä ñqï nÁ>∑esêí\ yê]

ô|‘·Ôq+ô|’ #êe⁄<Óã“ rXÊ&ÉT. uÛÑ÷$T Á|üuÛÑT‘·« ÄdæÔ, ìØí‘· •düTÔô|’ ¬s’‘·T\≈£î øö\T≈£î sTTyê«\ì Ä<̊•+#ê&ÉT.

sêj·T\d”eT ÁbÕ+‘·+˝À ‘êqTqï @&̊fīflø±\+˝À eTÁH√ 2,06,819 |ü{≤º\qT ¬s’‘·T\≈£î n+<äCÒXÊ&ÉT.

¬s’‘·T\≈£î uÛÑ÷$Tô|’ düs¡«Vü≤≈£îÿ\T ñ+{≤j·Tì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. Ç+<äTe\¢ uÛÑ÷$TkÕ>∑T >∑D˙j·T+>± ô|]–+~.

Á|üuÛÑT‘ê«<ëj·T+ ô|]–+~.

ñ<ës¡yÓTÆq uÛÑ÷$T•düTÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ eTÁH√ >=|üŒ<äHêìøÏ ì<äs¡Ùq+. ¬s’‘·T ‘·q |òü\kÕj·T+

qT+&ç 2/3 e+‘·T $T>∑T\TÃø=qï|ü⁄&̊ uÛÑ÷$T $\TyÓ’q ÄdæÔ ø±>∑\<äHêï&ÉT eTÁH√. 1807 ˝À nìïs¡ø±\

uÛÑ÷eTT\MT<ä 25 XÊ‘·+ |üqTï\T ‘·–Z+#ê&ÉT. ¬s’‘·T\T ‘·e⁄«ø=qï u≤e⁄\T, #Ós¡Te⁄\MT<ä n<äq+>± 8

1/3 XÊ‘·+ |üqTï ‘·–Z+|ü⁄≈£î dæbòÕs¡düT #̊XÊ&ÉT. á $<ÛëHêìï 1820 ˝À eTÁ<ëdüT >∑es¡ïsY #̊]q ‘·sê«‘·

neT\T#˚XÊ&ÉT.

1807 ˝À eTÁH√ ø£̋ …ø£ºsY |ü<ä$øÏ sêJHêe÷ #̊dæ \+&ÉHé #̊sê&ÉT. eTÁ<ëdüT Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘ê«]

$<ÛëHêìï s¡<äT›#̊dæ Á>±MTD •düTÔ $<ÛëHêìï neT\T|üs¡∫+~. •düTÔ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç eT÷&̊fīflbÕ≥T

edü÷\T #̊ùd Vü≤≈£îÿ Á>±eTô|<ä›≈£î \_Û+∫+~. eTs¡\ nÁ>∑esêí\ Ä~Û|ü‘·́ + yÓTT<ä̋ …’+~. 1820 ˝À

eTÁ<ëdüT >∑es¡ïsY>± e∫Ãq eTÁH√ bÕ‘· $<ÛëHêìï neT\T#̊XÊ&ÉT.

Ä ø±\+˝À sêj·T\d”eT˝À 80 eT+~ bÕ …̋>±fi¯ófl+&˚yês¡T. M]˝À ø£&É|üõ˝≤¢̋ Àì y˚eTT\,

∫fÒ«*, b˛s¡Te÷$Tfīfl, qs¡kÕ|ü⁄s¡+, n|æŒ¬s&ç¶|ü*¢, ñ|ü\÷s¡T, ø£eT˝≤|ü⁄s¡+, bÕ …̋>±fīófl eTTKT´\T. Ms¡T

ìs¡+≈£îX̄+>± Á>±e÷\qT <√#·T≈£îH̊yês¡T. ã+~b˛≥T¢>± yê] nqT#·s¡T\T+&̊yês¡T. ôV’≤<äsê*, ìC≤+,

>√˝§ÿ+&É qyêãT\T ≈£L&Ü yê]ì n]ø£≥º̋ Òø£b˛j·÷s¡T. eTÁH√ rÁe #·s¡́ \‘√ M] Ä≥ ø£{Ïº+#ês¡T.

bÕ …̋>±fīflqT, ø±e*yêfīflqT ø£]ƒq+>± •øÏå+#ê&ÉT.

nsê#·ø£+>± ñqï sêj·T\d”eT õ˝≤¢̋ À¢ õ˝≤¢ ø√s¡Tº\T, b˛©düT j·T+Á‘ê+>±\T @sêŒ≥T#̊XÊs¡T.

eTÁH√ ø£]ƒq#·s¡́ \ e\¢ düTdæús¡yÓTÆq bÕ\q @s¡Œ&ç+~. bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq dü+düÿs¡D\qT Á|üẙX̄ô|{≤º&ÉT.
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1813 ˝À #Ûês¡ºsY #·{≤ºìøÏ dü+ã+~Û+∫q bÕs¡¢yÓT+≥T ø£$T{° eTT+<äT kÕø£ǻ $Tdü÷Ô, uÛ≤s¡‘·<̊X̄

dü+düÿè‹ì nqTdü]+#·≥+e\¢ Ç+>∑¢+&ÉT ˝≤uÛÑ|ü&ÉT‘·T+<äHêï&ÉT. uÛ≤s¡rj·TT\T ‘·j·÷s¡T#̊j·TT edüTÔe⁄\

HêD´‘·, j·T÷s¡|t̋ À düe÷qyÓTÆq<äHêï&ÉT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ Á|ü»\ |ü≥¢, ẙT<Ûëe⁄\ |ü≥¢, #̊‹eè‘·TÔ\yê]|ü≥¢

m+‘√ >ös¡eeTT+&̊~.

uÛ≤s¡rj·TT\T ‘Ó\T>∑T, Ç+ ¢̂wt uÛ≤wü\T H̊s¡TÃø=ì Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>±\T bı+<ä{≤ìøÏ M\T>± õ˝≤¢

‘ê\÷ø±kÕúsTT bÕsƒ¡XÊ\\ HÓ\ø=˝≤Œs¡T. 1805 Hê{Ïπø eTÁH√ ‘Ó\T>∑T Áyêj·TqT, #·<äTeq÷ H̊s¡TÃø=Hêï&ÉT.

sêj·T\d”eT ¬s’‘·T\‘√ Äj·Tq ‘Ó\T>∑T˝ÀH̊ e÷{≤¢&̊yês¡T. ‘·q ÁøÏ+~ n~Ûø±s¡T\T ≈£L&Ü $~Û>± ‘Ó\T>∑T˝ÀH̊

Á|ü»\‘√ e´eVü≤]+#ê\ì Ä<̊•+#ê&ÉT. dæ.|æ.ÁuÖHé Äj·Tq e÷≥\HÓ+‘·>±H√ >ös¡$+#̊yê&ÉT.

uÛÑ÷kÕ«eTT\T ¬s’‘·T\≈£î nHê´j·T+ #̊düTÔqï≥T¢ yês¡Ô e∫Ãq yÓ+≥H̊ yê] e<ä›≈£î yÓ[fl yê] ø£wüºdüTU≤\qT

$#ê]+#˚yê&ÉT. yÓTÆfi¯fl‘·s¡ã&ç ø±*q&Éø£q Á>±e÷\qT #·÷#˚yê&ÉT. |üP&çb˛sTTq #Ós¡Te⁄\T ø£qã&çq

yÓ+≥H̊ |üP&çø£ rsTT+#̊ @sêŒ≥T #̊ùdyês¡T.

eTÁH√ uÛ≤s¡rj·TT\qT ô|<ä› |ü<äe⁄\˝À ìj·T$T+#ê&ÉT. <Ûäs¡àes¡+ ÁbÕ+‘·+ yê&Ó’q, <˚XÊsTT

Hêsêj·TD|üŒqT 800 s¡÷bÕj·T\ HÓ\y˚‘·q+ô|’ eTÁ<ëdüT ¬s$q÷´ uÀs¡T¶ ~yêqT>± ìj·T$T+#ê&ÉT.

yÓTÆdü÷s¡T ~yêHé |üPs¡íj·T´ •ø£åD bı+~q ã#̊Ãsêe⁄qT 700 s¡÷bÕj·T\ J‘·+ô|’ VüQps¡T •s¡düÔ<ës¡T>±

ìj·T$T+#ê&ÉT. ã#̊Ãsêe⁄ ø±s¡́ <äø£å‘·qT >∑T]Ô+∫ ø£&É|ü ‘ê\÷ø±˝Àì |ü⁄≥¢+|ü̋ …¢, |ü⁄*yÓ+<äT\ ‘ê\÷ø±˝Àì

Ç&ÉT|ü⁄\bÕj·T Á>±e÷\qT C≤^s¡T>± sTT#êÃs¡T.

>∑+&ç πøåÁ‘·+˝Àì Ä\j·T+ <ä]Ù+#ê&ÉT. ø=+&É̋ Àj·T eT<Ûä́  n‘·ìøÏ ã+>±s¡T ‘√s¡D+ ø£ìŒ+∫+<ä≥.

n~ |üs¡eTuÛÑ≈£îÔ\πø ø£ì|ædüTÔ+<äì qeTàø£+. #·÷∫qyês¡T Äs¡T e÷kÕ\≈£î $T+∫ Áã‘·ø£s¡qï qeTàø£+

ñ+&̊~. @<Ó≥T¢Hêï düsY <∏ëeTdt eTÁH√, Äs¡THÓ\˝À¢H̊ |ü‹Ôø=+&É̋ À ø£\sê k˛øÏ 7`7`1827 q eTs¡DÏ+#ê&ÉT.

Äj·Tq X̄Øsêìï >∑T‹Ô |ü≥ºD+˝À Kqq+ #̊XÊs¡T. Äj·Tq ù|s¡ H̊{Ïø° >∑T‹Ô̋ À düÁ‘·+ ñ+~.

sêj·T\d”eT ¬s’‘·T\ bÕ*≥ ô|ìï~Û>± Á|üX̄+dæ+|üã&çq eTÁH√ •˝≤$Á>∑Vü≤+ |ü‹Ôø=+&É ‘ê\÷ø±

ø±sê´\j·T+ m<äT≥ kÕú|æ+#ês¡T.

‘ê&ç|üÁ‹˝Àì ∫+‘·\ sêeTkÕ«$T Ä\j·T ÄkÕúq eT+≥bÕìï, ø£fi≤´DeT+&ÉbÕìï eTs¡eTà‘·T

#̊sTT+#ê&ÉT. Ä\j·T+˝À düÁø£eT+>± |üP»\T »]ù| @sêŒ≥T#̊XÊ&ÉT. sêj·T<äTs¡Z+˝Àì Á|üdüqï ẙ+ø£fÒX̄«s¡

kÕ«$Tì <ä]Ù+#ê&ÉT. Ä\j·÷ìøÏ e÷Hê´*#êÃ&ÉT.

1807 ãfi≤fl]`yÓTÆdü÷s¡T dü]Vü≤<äT› ‘·>±<ë e∫Ã+~. dü]Vü≤<äT› Á>±eT Á|ü»\T |üs¡düŒs¡+ ø=≥Tº≈£îHêï&ÉT.

yê]˝À <Óã“‹qï yê&=ø£&ÉT. ªnq+‘·|ü⁄s¡+ e÷ nj·T´≈£î #ÓãT‘êqTμ nHêï&ÉT. Ä nj·T´ düsY <∏ëeTdt

eTÁH√j˚T. Á|ü»\T Äj·TqqT ªeT+Á&√\|üŒμ ªeT+Á&√\j·T´μ ì |æ*#˚yês¡T. e÷+&Ée´ ãTTwæ n+X¯+

ø£\yê&É+{≤s¡T.

Á|ü»\ eTqïq\+<äT≈£îì, ¬s’‘·T »qu≤+<Ûäe⁄&ç>± ìyêfīó\+<äTø=qï düsY <∏ëeTdt eTÁH√ ∫s¡düàs¡D°j·TT&ÉT.
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5. S.R. X¯+ø£s¡Hé

}]øÏ <ä÷s¡+>± @ kÂø£sê´\T Ò̋ì bÕø£̋ À¢ J$dü÷Ô, dü¬s’q ‹+&ç̋ Òø£ nHês√>∑́ +‘√ ≈£î+–b˛‘·÷,

#Ó|ü\T ẙdüTø√e&ÜìøÏ, ø£̇ dü+ ˇ+{ÏMT<ä #=ø±ÿẙdüTø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü Vü≤≈£îÿ Ò̋ø£ J$‘·eT+‘ê ªô|<√›fīfl≈£îμ

ùde#̊dü÷Ô u≤ìdü̋ ≤¢ yêfiËfl+<äT≈£î+&Ü*. yêfīSfl eTqTwüß Ò̋, uÛ≤s¡rj·TT Ò̋, á >∑&É¶ MT<ä |ü⁄{Ïºq yêfi‚fl

sêC≤´+>∑+ ` eTqÁ|üC≤kÕ«eT´+ ùd«#·Ã¤>±, düTK+>± Áã‘·ø£&ÜìøÏ n+<ä]ø° Vü≤≈£îÿ*∫Ã+~. eT] MfiËfl+<äT≈£î

Ç˝≤ ñHêïs¡T? MTs¡T Ç˝≤π> ã‘·ø±*‡+<̊Hê? M] J$‘ê˝À¢ yÓ\T>∑Tì+|ü&É+ kÕ<Ûä́ +ø±<ë! ‘·|üŒ≈£î+&Ü

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. kÕe÷õø£ n+‘·sê*ï |ü{≤|ü+#·\T#̊dæ ndüŒèX̄´‘ê ã+<ÛäHê\qT #Û~̊+∫ ẙTeT÷ eTqTwüß\ẙT,

e÷≈£L n+<ä]˝≤ düsê«~Ûø±sê\÷ ñHêïj·Tì >∑s¡«+>± ‘·̋ …‘·TÔ≈£îì J$+#̊˝≤ yê]øÏ n+&É>± ì\e&ÉẙT

Hê J$‘·\ø£ǻ + nì uÛ≤$+∫q eTôVAqï‘· e÷qe‘êeT÷]Ô ø°.X‚. S.R. X̄+ø£s¡Hé.

ø=+<ä]e\¢ ≈£îØÃøÏ ù|s=düTÔ+<ä+{≤s¡T. Á|üuÛÑT‘·«+˝À n|üŒ{Ï<ëø± m+<äs√ n~Ûø±s¡T\T Á|üC≤dü+πøåeT

XÊU≤~Û|ü‘·T\T>± |üì#̊dæHê ≈£L&Ü <ä[‘·T\T, ã&ÉT>∑T ã\V”≤qesêZ\ dü+πøåe÷ìï eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤

ø±+øÏå+∫ |üì#̊dæqyês¡T Ò̋s¡T. <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡e⁄‘·Tqï nD>±]q C≤‘·T\|üøå±q ì*∫ yê]øÏ Ä]úø£,

kÕe÷õø£ Hê´j·T+ ø£*–+#̊+<äT≈£î S.R. X̄+ø£s¡Hé nVü≤]ïX̄\T ø£èwæ#̊XÊs¡T.

1959 ˝À ø£s¡÷ï\Tõ˝≤¢ q+<ë´\ düuŸø£̋ …ø£ºs¡T>± |ü<äMu≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«]Ô+#̊≥|ü⁄&ÉT ôw&É÷´\T¶≈£î˝≤\,

‘Ó>∑\, yÓqTø£ã&çq C≤‘·T\≈£î Çfi¯fl|ü{≤º\T Ç|æŒ+#ê&ÉT. düe÷»+˝À ù|s¡T≈£îb˛sTTq n+≥sêì‘·q+

C≤&ÛÜ´ìï ‘=\–+#·&ÜìøÏ mH√ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. }]˝À ñqï u≤$˝À ˙fīófl ‘√&ÉTø√e&É+

yÓTT<ä\T <̊yê\j·÷\˝ÀøÏ Á|üẙX̄+ es¡≈£î mH√ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+∫ <ä[‘·T\ø√dü+ ø£èwæ#̊XÊ&ÉT.

1960 ÁbÕ+‘·+˝À HÓ\÷¢s¡Tõ˝≤¢̋ À düuŸø£̋ …ø£ºs¡T>± nø£ÿ&ç j·÷Hê<äT\ n_Ûeè~Δø√dü+ $X‚wü+>± ø£èwæ#̊kÕs¡T.

kÕ+|òæTø£ dü+πøåeTXÊK ø±s¡́ <ä]Ù>±, eTTK´ø±s¡́ <ä]Ù>± |üì#̊dæq Äj·Tq Á‹|ü⁄s¡ sêÁcÕºìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù>±

≈£L&Ü |üì#̊XÊs¡T. ù|<äÁ|ü»\ nuÛÑT´qï‹ø√dü+ sêÁw”ºj·T Vü≤]»q düẙTàfīq düuÛÑqT ìs¡«Væ≤+∫ nD>±]q

esêZ\ Á|ü»\≈£î düeTHê´j·T+ »s¡>±\ì mH√ï |ü<∏äø±\T s¡÷bı+~+∫ neT\T#˚kÕs¡T. eTTK´+>±

ã+»s¡TuÛÑ÷eTT\ |ü+|æDÏ, e´ekÕj·T nqTã+<Ûä eè‘·TÔ\T #̊düTø√e&ÜìøÏ s¡TD≤\T, bÕ]ÁXÊ$Tø£ s¡TD≤\T,

ø£ìwüº ≈£L©πs≥T ìsêΔ]+#·&É+, yÓ{Ïº#êøÏ] ìs¡÷à\q e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ô|<ä›m‘·TÔq #̊|ü{Ïº <ä[‘·T\˝À

Ä‘·à$XÊ«dü+ HÓ\ø=˝≤Œs¡T.

n_Ûeè~Δ#Ó+<ë\+fÒ $<ä́  ‘·|üŒ eTs√ Äj·TT<Ûä+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº ôw&É÷´ Ÿ̋¶≈£î˝≤\T, ‘Ó>∑\T, yÓqTø£ã&çq

C≤‘·T\ ]»πs«wüq¢ neT\T, $<ë´yê´|æÔ ñ<√´>±eø±XÊ\T bı+<ä&É+˝À yê]øÏ n+&É>± ì*#ês¡T.

Á|üC≤dü+πøåeT+ ø√dü+ ‘·q e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+ Ä≥+ø£+ ø±≈£L&É<äì ÁãVü≤à#ê]>± $T–*b˛sTT <ä[‘·T\

$ø±kÕìøÏ ø£èwæ#̊XÊs¡T. yê]MT<ä »]π> <ë&ÉT\qT, <√|æ&ûì, neùV≤fīqqT ‘=\–+#·&ÜìøÏ nÁ{≤dæ{Ï
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#·{≤ºìï neT\T˝ÀøÏ ‘Ó#êÃs¡T. X̄+ø£s¡Hé #̊düTÔqï $X‚wüø£èwæ Á|ü‹_+_+#̊˝≤ n|üŒ{Ï Á|ü<Ûëì leT‹ Ç+~sê>±+BÛ

m+‘√ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± ÁbÕs¡+_Û+∫q 20 dü÷Á‘ê\ |ü<∏äø£+˝À <ä[‘·T\ dü+πøåeTẙT ÁbÕ<Ûëq´‘ê+X̄+>± ñ

+#ês¡T.  1976 ˝À yÓ{Ïº#êøÏ] ìs¡÷à\qø√dü+ #·{≤ºìï rdüTø=∫Ã |üø£&É“+B>± neT\T#̊kÕs¡T. eTqTwüß\T

u≤ìdü\Tø±s¡ì yê]ø° #·≥ºã<äΔ+>± Vü≤≈£îÿ\THêïj·Tì ù|<ä\|üøå±q ì*#ês¡T.

ˇø£s√E kÕj·T+Á‘·+|üP≥ Á‹|ü⁄s¡ sêÁwüº sê»<Ûëì n>∑s¡Ô\˝À $e÷q+ ~–+~. Ä $e÷q+

|üP]Ô>± Á|üj·÷D°≈£î\‘√ ì+&çe⁄+~. $e÷q+ ~–q Á|üj·÷D°≈£î\T ‘·«s¡>± Çfīfl≈£î #̊s¡Tø√yê\H̊ Ä‘·Ts¡‘·̋ À

‘·eT \π>J\qT rdüT≈£î+≥THêïs¡T. yê]˝À eT<Ûä́ ej·TdüTÿ&Ó’q kÕ<ëd”<ë bı{ÏºeTìwæ ˇø£s¡THêïs¡T. Äj·Tìï

>∑Ts¡TÔ|ü≥º>∑*π> π̌ø ˇø£ Á|ü‘̊´ø£‘· u≤>± <äT$«q q\¢ì e‘ÓÔÌq E≥Tºe÷Á‘·ẙT. Ä $e÷HêÁX̄j·T+˝À

ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T Vü≤&Ü$&ç>± ô|’ø° ÁøÏ+<ä≈£î ~>∑T‘·T+&É&É+ Äj·Tq >∑eTì+#ê&ÉT. yêfīfl+<ä]ì <ë≥Tø=ì

Äj·Tq ìX̄Ùã›+>± \π>J\T ‘Ó#̊Ã u…̋ Ÿº e<ä›≈£î #̊s¡Tø=ì ‘·q dü÷{ŸπødtqT rdüT≈£îHêï&ÉT. nø£ÿ&É me]ø√düyÓ÷

m<äTs¡T#·÷düTÔqï mÁs¡ã\T“ ø±s¡T¢, |üP]ÔkÕúsTT j·T÷ìbòÕyéT\‘√ b˛©düT\T, n~Ûø±s¡T\ düeT÷Vü≤+ ø£ì|æ+∫+~.

Äj·Tq HÓeTà~>± q&ÉT#·T≈£î+≥÷ $e÷HêÁX̄j·÷ìøÏ <ä>∑Zs¡̋ À ñqï ]øå± kÕº+&é≈£î #̊s¡T≈£îHêïs¡T. eNÃsêì

Væ≤+B uÛ≤wü‘√ düs¡÷ÿ´{Ÿ Vü≤Ödt≈£î yÓfi‚fl+<äT≈£î ]øå± ø±]à≈£îì‘√ dü+Á|ü~düTÔHêï&ÉT. ˇø£ ]øå± ø±]à≈£î&ÉT

Äj·TqqT rdüT≈£îyÓfi‚fl+<äT≈£î eTT+<äT≈£î e∫Ã <Ûäs¡ m+‘√ ‘Ó*j·TCÒkÕ&ÉT. Ä ]øå± ø±]à≈£î&ÉT á ô|<ä›eTìwæ

#̊‹˝ÀqT+∫ dü÷{ŸπødüT rdüTø=ì ]øå± mπøÿ+<äT≈£î düVü‰j·T+ #̊XÊ&ÉT.

]øå± kÕº+&ée<ä› $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï ø±ìùdºãT Ÿ̋ ˇø£s¡T á yÓTT‘·Ô+ e´eVü‰sêìï >∑eTìdü÷Ô

edüTÔHêï&ÉT. Ä ô|<ä›eTìwæ e÷≥˝À¢ |ü\Te÷s¡T¢ ªªdüs¡÷ÿ´{Ÿ Vü≤Ödtμμ nH̊ e÷≥qT |ü<̊|ü<̊ yê&É≥+ á

ø±ìùdºãT Ÿ̋ì >∑T]Ô+#ê&ÉT. sêÁwüºÁ|üuÛÑT‘·« ø=‘·Ô Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù sêuÀ‘·Tqï+<äTq n‘·ì ø±Hê«jYT yÓfi‚fl+‘·es¡≈£î

]øå±\T s√&ÉT¶≈£î n&ÉT¶sê≈£î+&Ü #·÷ùd+<äT≈£î ‘·qqT nø£ÿ&É ìj·T$T+#ês¡ì á ø±ìùdºãT Ÿ̋≈£î ‘Ó\TdüT.

n‘·ìøÏ nqTe÷q+ e∫Ã+~. <ë+‘√ $e÷HêÁX̄j·T+ uÛÑe+‹yÓ’|ü⁄ |üs¡T¬>‹Ô ‘·q ô|’ n~Ûø±s¡T\qT ø£*dæ

ø=‘·Ô Á|ü<Ûëqø±s¡́ <ä]Ù ]øå±˝À düs¡÷ÿ´{Ÿ Vü≤Ödt≈£î yÓfīóÔqï≥T¢Hêïs¡ì ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.

<ë+‘√ ˇø£ÿkÕ] ø£\ø£\+ #Ó\πs–, n~Ûø±s¡T\ ôV’≤sêHê yÓTT<ä\sTT´+~. n+<äs¡÷ ˇø£ÿ ñ<äT≥Tq

á ø±ìùdºãT Ÿ̋ì rdüTø=ì ]øå± kÕº+&éyÓ’|ü⁄ |üs¡T¬>‘êÔs¡T. Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù ø±Hê«jYT yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘·

ø£~ Ò̋+<äT≈£î dæ<äΔ+>± ñqï ]øå±˝À Äj·Tq eTÚqeTTì˝≤ ≈£Ls=Ãìe⁄Hêï&ÉT. Ábı{Àø± Ÿ̋ $uÛ≤>∑+ &ç|üP´{°

ø±s¡́ <ä]Ù Äj·TqqT düMT|æ+∫ ‘·eTs¡T mdt.ÄsY.X̄+ø£s¡Hé>±sê? nì uÛÑj·T+uÛÑj·T+>± Á|ü•ï+∫ $wüj·T+

ìsêΔ]+#·T≈£îHêï&ÉT. <ë+‘√ n~Ûø±s¡T\T Äj·Tq \π>õ >∑÷]Ã Ä+<√fīq #Ó+<ës¡T. ‘·q \π>õ ‘·qe<̊›

ñ+<äì #ÓbÕŒs¡T X̄+ø£s¡Hé. ø±fīfle<ä› ô|≥Tº≈£îqï ∫qï dü÷{Ÿπøùd Äj·Tq yÓTT‘·Ô+ \π>õ. ]øå± ~– $.◊.|æ.

π>≥Te<ä› m<äTs¡T#·÷düTÔqï Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù yêVü≤q+ mø£ÿe*‡+~>± n~Ûø±s¡T\T nuÛÑ́ ]ú+#ês¡T. ‘êqT
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]øå± ~>∑&Üìø£+fÒ eTT+<̊ ‘·q |üs¡T‡ rdæ ]øå± ø±]à≈£îìøÏ ÇkÕÔqì ˇ|ü≈£îqï q>∑<äTqT n‘·ì #̊‹˝À

ô|{≤ºs¡T.

nø£ÿ&ÉTqï n~Ûø±s¡T\+<äs¡÷ Äj·TqqT yê]+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕs¡T. nsTT‘̊ X̄+ø£s¡Hé n~Ûø±s¡T\ yÓ’|ü⁄

‹]–, Ç~ ‘·q≈£î ]øå± ø±]à≈£î&çøÏ ≈£î~]q ˇ|üŒ+<äeTì, ‘·q ø±s¡D+>± Äj·Tq ˇø£ bÕdæ+»sYqT

ø√˝ÀŒsTTe⁄+&Ée#·Ãì #Ó|æŒ Ä yÓTT‘êÔìï #Ó*¢+#ês¡T.

]øå± ø±]à≈£î&ÉT ‘·qøÏ∫Ãq yÓTT‘·Ô+˝À dü>∑+ ‹]– X̄+ø£s¡Hé>±]øÏ sTT#̊ÃXÊ&ÉT. eTT+<äT ˇ|üŒ+<ä+

#̊düT≈£îqï≥T¢>± düs¡÷ÿ´{Ÿ Vü≤Ödt es¡≈£î ‘êqT rdüT≈£îyÓfīflq+<äTq yÓTT‘·Ô+ q>∑<äT rdüTø√ Ò̋<äì X̄+ø£s¡Hé

>±]‘√ Äj·Tq #ÓbÕŒ&ÉT.

n>∑s¡Ô\ ˇø£ ∫qï |ü≥ºD+. ø£åD≤\˝À Ç~ ˇø£ $+‘·yês¡Ô>± |ü≥ºD Á|ü»\≈£î #̊]b˛sTT+~. ‘·eT

ø=‘·Ô Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù>± >∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Òq+<äT≈£î u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ n~Ûø±s¡T\T |ü<̊|ü<̊ ø£åe÷|üD\T ø√s¡&É+

yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. yê] eTH√uÛ≤yê\qT >∑T]Ô+∫q X̄+ø£s¡Hé, ‘êqT yêfīflqT $e÷HêÁX̄j·T+˝À >∑T]Ô+#êqì

nsTT‘̊ yêfīfl+<äs¡÷ mes√ ªªô|<ä›μμ eT+Á‹øÏ kÕ«>∑‘·+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ e#êÃs¡ì uÛ≤$+∫q≥T¢ yê]øÏ ‘Ó̋ ≤Œs¡T.

<ë+‘√ ˇø£ÿkÕ]>± qe⁄«\T yÓ*¢$]kÕsTT.

düs¡÷ÿ´{Ÿ Vü≤Ödt≈£î #̊s¡T≈£îH̊dü]øÏ Äj·Tq u≤>± n\dæb˛j·÷s¡T. &Ûç©¢̀ ø£\ø£‘êÔ $e÷q+˝À Ç+&çj·THé

msTTsY̋ …’Hé‡ yês¡T sTT∫Ãq ø=~›bÕ{Ï ÄVü‰s¡+ ‘·|üŒ Äj·Tq eTπs$T rdüTø√ Ò̋<äT. düTBs¡ÈÁ|üj·÷D+ ‘·s¡Tyê‘·

Ä kÕj·T+Á‘·+ $ÁXÊ+‹ rdüTø√e&ÜìøÏ dæ<äΔeTe⁄‘·T+&É>± Äj·Tq≈£î eTTK´eT+Á‹ ø±s¡́ <ä]Ù qT+&ç bǫ̀ Hé

e∫Ã+~. ‘·q≈£î nuÛÑ́ +‘·s¡+ Ò̋ø£b˛‘̊ eTTK´eT+Á‹‘√ ø£*dæ sêÁ‹ uÛÀ»q+ #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq ìyêkÕìøÏ

sê>∑\sê? nì n&ç>±s¡T. Á‹|ü⁄s¡ eTTK´eT+Á‹ qèù|Hé #·Áø£e]Ô eTs√ $•wüºyÓTÆq e´øÏÔ. ˇø£ nbÕs¡TºyÓT+≥T

˝Àì ¬s+&ÉT>∑<äT Ò̋ eTTK´eT+Á‹ ìyêdü+. n|üŒ{Ïπø eTTK´eT+Á‹ #Ó$øÏ á ø£<∏ä #̊]b˛sTT+~. Á|ü<Ûëq

ø±s¡́ <ä]Ù>± ‘êqT dü¬s’q e´øÏÔH̊ m+|æø£#̊düT≈£îHêïqì Äj·Tq≈£î |üP]Ô>± qeTàø£+ ≈£î~]+~.

X̄+ø£s¡Hé Äj·Tq Ç+{ÏøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡T. qèù|Hé ‘·q kÕ+Á|ü<ëj·T \T+^, #=ø±ÿ\‘√ ãj·T≥≈£î

e∫Ã X̄+ø£s¡Hé≈£î kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. yês¡T ˇø£]ø√dü+ ˇø£s¡T nqï »+≥>± neT]b˛j·÷s¡T.

X̄+ø£s¡Hé Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù>± 6 dü+e‘·‡sê\bÕ≥T Á‹|ü⁄s¡ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ‘·q ùde\T n+~+#ês¡T.

nø£ÿ&çqT+&ç e#̊Ãdæ ¬s+&ÉTqïs¡ <äXÊu≤›\T >∑&É–∫Hê Ç|üŒ{Ïø° Äj·Tq >∑÷]Ã Á|ü»\T ø£<∏ä\T ø£<∏ä\T>±

#Ó|ü≈£î+{≤s¡T.  mø£ÿ&É |üì#̊ùdÔ nø£ÿ&É ù|<ä\T Äj·TqqT m|üŒ{Ïø° ‘·\#·T≈£î+≥÷H̊ ñ+{≤s¡T.

ñqï‘·kÕúsTT n~Ûø±]>± ñqï|üŒ{Ïø° @Hê&É÷ ‘·q |üs¡|ü‹ì dü«˝≤uÛÑ+ ø√dü+ yê&ÉTø√ì >=|üŒ e´øÏÔ‘·«+

Äj·Tq~. e´ekÕj·T s¡TD+ sê Ò̋<äH√, ø± Ò̋Jd”≥T ø±yê\H√, yÓ{Ïº#êøÏ] ‘·|üŒ&É+ Ò̋<äH√ m|ü&É÷

m+<äs√ <ä[‘·T\T Äj·Tq kÕj·T+ø√] e#̊Ãyês¡T. X̄+ø£s¡Hé>±] Ç\T¢ m|ü&É÷ Ç˝≤ e∫Ãqyê]‘√
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ì+&çb˛sTTe⁄+&̊~. ˇø£ n‘·T´qï‘· Á|üuÛÑT‘ê«~Ûø±] <ä>∑Zs¡≈£î ˇø£ ìs¡Tù|<ä n+‘· <ÛÓ’s¡́ +>± sê>∑*>±&É+fÒ n~

Äj·Tq yê]|ü≥¢ #·÷|æq Áù|eT≈£î yê] nuÛÑT´qï‹|ü≥¢ Äj·Tq≈£îqï |ü≥Tº<ä\≈£î dü+πø‘·+.

1970˝À C≤rj·T düØ«düT˝À¢ |üì#̊ùd≥|ü⁄&ÉT u§>∑TZXÊKeT+Á‹ ≈£îe÷s¡eT+>∑fī+‘√ ø£*dæ u§>∑TZ

|ü]ÁX̄eTqT C≤rj·T+#̊dæ ø±]à≈£î\ J$‘ê˝À¢ yÓ\T>∑Tì+|ü&É+˝À m+‘√ ø£èwæ#̊XÊs¡T. 1985 ˝À ø±s¡+#̊&ÉT

<äTs¡È≥q »]–q|ü⁄&ÉT <ä[‘·T\|üøå±q ì*∫ yÓ{Ïº#êøÏ] ìs¡÷à\q, #·{≤º\qT ñ|üjÓ÷–+∫ yê]øÏ kÕj·T+

n+~+#ês¡T. nsTT‘̊ ÇẙMT n+‘· ‘̊*ø£>± »]π> |üqT\T ø±e⁄. uÛÑ÷kÕ«eTT\T, <äfi≤s¡T\T, sê»ø°j·Tẙ‘·Ô\T

yê]øÏ ø=eTTàø±#̊ n~Ûø±s¡T\T ìs¡+‘·s¡+ Äj·Tq≈£î mH√ï n&É¶+≈£î\T ø£*Œ+#̊yês¡T. ù|<ä\ dü+πøåeTẙT

Äj·TT<Ûä+>± X̄+ø£s¡Hé <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+‘√ yê≥ìï+{Ïì m<äTs=ÿH̊yês¡T. ø±s¡+#̊&ÉT u≤~Û‘·T\≈£î Nsê\˝À

$»j·Tq>∑sYø±\˙ ì]à+∫ yê]ì Ä<äT≈£îHêïs¡T. Ä‘·s¡Tyê‘· 1989 ˝À nÁ{≤dæ{Ï #·≥º+ e#̊Ã+<äT≈£î

X̄+ø£s¡Hé #̊dæq ø£èwæ nqq´kÕe÷q´+. 1990 ˝À πø+Á<ä düØ«düT\≈£î eT∞fl yÓ[flq|ü⁄&ÉT |ü+#êsTTr\˝À

<ä[‘·T\≈£î ]»πs«wüqT¢ ø£*Œ+#·&É+ Äj·Tq #̊dæq eTs=ø£ >=|üŒ ø£èwæ.

Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\T |üP]ÔkÕúsTT˝À Á|ü»\≈£î #̊]q|ü⁄&ÉT sêC≤´+>∑+ ù|s=ÿqï kÕe÷õø£ Ä]úø£ düe÷q‘·«+

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<äì Äj·Tq qẙTàyês¡T. n+<äTø√düẙT ù|<ä\|üøå±q ì\ã&Ü¶s¡T. Ç+‘· #̊düTÔqï|üŒ{Ïø° Ç~

#ê˝≤ dü«\ŒẙT. n~Ûø£XÊ‘·+ <ä[‘· ã\V”≤q esêZ\T ù|<ä]ø£+˝À ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·THêïs¡T. ñbÕ~Û neø±XÊ\T

Ò̋e⁄, ñ+&É&ÜìøÏ Ç\T¢̋ Ò<äT, e´ekÕj·TuÛÑ÷eTT\T Ò̋e⁄, b˛wüø±Vü‰s¡+ Ò̋<äT, m+<äs√ |æ\¢\T #·<äTe⁄≈£î

H√#·Tø√ Ò̋ø£ ≈£L©\T>± e÷s¡T‘·THêïs¡T. Ád”Ô\T n$<ä́ , nHês√>±´\˝À ñHêïs¡T. •X̄óeTs¡D≤\T m≈£îÿe>±

ñHêïsTT. Çe˙ï <ä[‘·T\ düeTdǘ Ò̋ yê] ã‘·T≈£î b˛sê≥+˝À yê]øÏ n+&É>± ì\e&ÜìøÏ sêC≤´+>∑ã<äΔ+

#·≥º+ |ü]<ÛäT˝À¢H̊ m+‘· n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£èwæ #̊j·Te#√Ã #̊dæ#·÷|æq |òüTq‘· X̄+ø£s¡Hé~. |ü<äM $s¡eTD

nq+‘·s¡+ ≈£L&Ü ªdübòÕsTT ø±]àø£ Ä+<√fīqμ ˝À eTqTwüß\‘√ eTs¡T>∑T<=&ÉT¢ X̄óÁuÛÑ+#̊sTT+#̊ |üìì

ìùw~Û+#·&ÜìøÏ $X‚wü+>± ø£èwæ#̊XÊs¡T. 2004 ˝À Á|üuÛÑT‘·«+ qø£‡ …̋’≥¢qT »qJeq Ádüe+‹˝À ø£*ù|+<äT≈£î

yê]‘√ #·s¡Ã\T »s¡bÕ\ì ìs¡ísTT+∫q|ü⁄&ÉT qø£‡ …̋’≥¢|üøå±q #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. uÛÑ÷dü+düÿs¡D\T, <äfi≤s¡T\

<√|æ&ç, yÓ{Ïº#êøÏ] e+{Ï n+XÊ\ô|’ qø£‡ …̋’≥¢ n_ÛÁbÕj·÷\qT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ $e]+#·&É+˝À $X‚wü+>±

ø£èwæ#̊XÊs¡T. Ä #·s¡Ã\T $|òü\yÓTÆq|üŒ{Ïø° Á|üC≤dü+πøåeT+ ø√dü+ ã&ÉT>∑T ã\V”≤qesêZ\T nuÛÑT´qï‹ø√dü+

Äj·Tq ∫e] XÊ«dües¡≈£î ø£èwæ#̊XÊs¡T.

Á|üuÛÑT‘·« n‘·T´qï‘· n~Ûø±]>± |üì#̊dæq|üŒ{Ïø° n‘·́ +‘· ìsê&É+ãs¡ J$‘·+ >∑&çbÕs¡T. Äj·Tq≈£î

ø£̇ dü+ kı+‘· Ç\T¢≈£L&Ü Ò̋<äT. |ü<äM$s¡eTD s√Eq n~Ûø±s¡ ìyêkÕìï U≤∞ #̊j·÷*‡ e∫Ãq|ü⁄&ÉT

Äj·Tq kÕe÷qT ‘·s¡*+#·&ÜìøÏ n~Ûø±s¡T\T ˝≤Øì dæ<äΔ+#̊XÊs¡T. Äj·Tq ‘·q≈£î ñqï ¬s+&ÉT»‘·\ ã≥º\T

ˇø£ dü÷{Ÿπødt̋ À düs¡T›≈£îì Çẙ Hê ÄdæÔ. M{Ïø√dü+ ˝≤Ø m+<äT≈£î nì#Ó|æŒ ÄsY{Ïdæ ãdüT‡møÏÿ ‘·q >∑~øÏ

#̊s¡T≈£îHêïs¡T. ‘·q >∑~øÏ e∫Ãqyê]ì ÄbÕ´j·T+>± |ü\ø£]+∫ ‘·q #̊‘√Ô ø±|ò” ø£*|æ Ç∫Ã Ä<ä]+#̊ yês¡ì
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Äj·Tq‘√ |üì#̊dæq, |ü]#·j·TeTTqïyês¡T m+<äs√ #ÓãT‘·T+{≤s¡T. ñ<√´>±ìï πøe\+ JeH√bÕ~Û>± ø±≈£î+&Ü

#·≥ºã<äΔ+>± ñ<√´>∑ <Ûäsêàìï düe÷» dü+πøåeT+ø√dü+ eTqdü÷Œ¤]Ô>± ìs¡«]Ô+∫q X̄+ø£s¡Hé J$‘·+ eTqø£+<ä]ø°

Ä<äs¡Ù+.

kÕ«MT... eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· Ä‘·àdü«sêZìøÏ b˛j̊TB, qs¡ø±ìøÏ b˛j̊TB m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~ nì

ˇø£ •wüß´&ÉT >∑Ts¡Te⁄>±]ì n&ç>±s¡T. n|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #·ìb˛sTTqyê] Ç+{ÏøÏyÓ[fl nø£ÿ&çyês¡T n‘·ì

>∑T]+∫ @ẙT$T e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs√ $qT π̇ø ns¡úeTe⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒ&É≥. dü«s¡Zqs¡ø±\THêïjÓ÷ Ò̋<√

‘Ó*j·T<äT ø±˙ e´øÏÔ ‘·q J$‘·+˝À Ç‘·s¡T\ düTK+ø√dü+ dü+πøåeT+ø√dü+ m+‘·>± bÕ≥T|ü&Ü¶&√,

|ü]‘·|æ+#ê&√ Ä düìïy˚X¯+ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+<äq&É+ nø£ås¡dü‘·´+. <ä[‘·»qu≤+<Ûäe⁄&ÉT S.R.X¯+ø£s¡Hé

#·ìb˛sTTqs√Eq <̊X̄yê´|üÔ+>± m+<äs√ <ä[‘· ã>∑T&ÉT>∑T\T, ã\V”≤qesêZ\ Á|ü»\T ø£̇ ïs¡TeTT˙ïs¡T>±

$\|ædü÷Ô Äj·Tq≈£î ìyêfīó\]Œ+#̊+<äT≈£î \ø£å̋ ≤~>± ‘·s¡*e#êÃs¡T.  ù|<äÁ|ü»\ø√dü+ ÄK] XÊ«dües¡≈£î

ø£èwæ#˚dæq ˇø£ eTVü≤˙j·TTì Jeq kÕ|òü\´‘·≈£î Äs√E ôV’≤<äsêu≤<äT˝Àì |ü+»>∑T≥º düàXÊqyê{Ïø£

Á|ü‘·́ ø£åkÕøÏå>± ì*∫+~.

ñ<√´>∑+ ˇø£ <Ûäs¡à+ ` <ëìì Á‹ø£s¡DX̄ó~Δ>± ìs¡«]Ô+#ê*.

ñ<√´>∑+ ˇø£ ns¡ú+ ` |üs√|üø±s¡+ ø√dü+ dü+bÕ~+#ê*.

ñ<√´>∑+ ˇø£ ø±eT+ ` eTqdü÷Œ¤]Ô>± eTẙTø£+ ø±yê*.

ñ<√´>∑+ ˇø£ yÓ÷ø£å+ ` Á|ü»\ >∑T+&Ó̋ À¢ XÊX̄«‘·+>± ì*∫b˛yê*.

ªªø±<äT, Hê≈£î #̊‘·ø±<äTμμ nì mqï&É÷ nqe<äT›. MTs¡T nq+‘·T\T.

MT dü«uÛ≤e+‘√ b˛*ùdÔ <̊X̄ø±˝≤\T n˙ï n\ŒyÓTÆ ‘√kÕÔsTT.

MTs¡T düs¡«X̄øÏÔ dü+|üqTï\T. <̊ìì #̊|ü{Ïº‘̊ <ëìì kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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6. ø£qT|ü]Ô es¡\ø£å àeTà

es¡\ø£åàeTà≈£î |ü~ dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT˝ÀH̊ ø£qT|ü]Ô Vü≤qTeT+‘·sêe⁄ >±]‘√ $yêVü≤eTsTT+~.

ÄyÓT #·<äTe⁄ ◊<äe ‘·s¡>∑‹ es¡πø. Ä #·<äTe⁄‘√H̊ |üÁ‹ø£\q÷, nH̊ø£ |ü⁄düÔø±\q÷ #·<äTe⁄‘·÷, Á>∑+<∏ë\j·T

düVü‰j·÷ìï rdüT≈£îì es¡\ø£åàeTà kÕVæ≤‘·´+˝À, uÛ≤wü˝À, C≤„Hê˙ï, bÕ+&ç‘ê´˙ï dü+bÕ~+#ês¡T.

MπsX̄*+>∑+>±] yê´kÕ\T #·~$ Áù|s¡D bı+<̊yês¡T.

áyÓT˝À |ü⁄düÔø±\T #·~ẙ n\yê≥T˙, dü+düÿs¡D uÛ≤yê\q÷ Áb˛‘·‡Væ≤+∫ yÓqTï‘·{Ïº+~ ø={Ïø£\|üP&ç

d”‘·eTà>±s¡T. Ä s√E˝À¢ u≤|ü≥¢̋ À #√s¡>∑T&ç d”‘·eTà>±s¡T j·TTer $<ë´\j·T+ q&çù|yês¡T. ø£qT|ü]Ô

es¡\øÏåàeTà>±s¡T eT<Ûë´Vü≤ï düeTj·÷\˝À nø£ÿ&çøÏ yÓ[fl #·<äTe⁄≈£îH̊yês¡T. Áø£eT+>± #·<äe≥+ qT+∫

s¡#·q #̊ùd es¡≈£L m~>±s¡T. $+»eT÷] yÓ+ø£≥s¡‘·ïeTà dü+bÕ<ä≈£îsê*>± ñqï ªnqdü÷j·Tμ |üÁ‹ø£̋ À

es¡\ø£åàeTà>±s¡T ø£<∏ä\÷, yê´kÕ\T sêXÊs¡T Ç+‘·̋ À ª>∑èVü≤\øÏåàμ |üÁ‹ø£ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±e≥+‘√ Ä |üÁ‹ø£≈£î

$]$]>± sêXÊs¡T. ªXÊs¡<ä Ò̋K\Tμ nH̊ s¡#·q≈£î >∑èVü≤\øÏåà dü«s¡í ø£+ø£D≤ìï bı+<ës¡T.

ªXÊs¡<ä̋ ÒK\Tμ es¡Ôe÷q kÕe÷õø£ sê»ø°j·T düeTdǘ \qT #·]Ã+#̊$. Ä Ò̋K\˝À es¡\ø£åàeTà>±s¡T

Ád”Ô\ n_Ûeè~ΔøÏ e´‹πsø£+>± ñqï düHê‘·Hê#êsê\q÷, eT÷&ÛÜ#êsê\qT, eT÷&ÛÉqeTàø±\q÷ ø£≥Te⁄>±

$eT]Ù+#̊yês¡T. u≤\ $‘·+‘·Te⁄\ ø£cÕº\qT $es¡+>± e]í+∫ Ä <äTsê#ês¡+e\¢ ø£*π> nqsêú\qT

sêùdyês¡T. |ü⁄s¡TcÕ~Ûø£́ ‘· >∑T]+N, |ü⁄s¡Twüß\T #̊ùd <Ís¡®Hê´\ >∑T]+N ø£qT$|ü ø£*π>˝≤ sêùdyês¡T.

$<̊o edüTÔ ãVæ≤wüÿs¡D. dü«<̊o eÁdüÔ<Ûës¡D, sê≥ï+ e&Éø£≥+ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\ >∑T]+∫ es¡\ø£åàeTà>±]

s¡#·q\T #·~$ m+<äs√ Ád”Ô\T C≤rjÓ÷<ä́ eT+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#ês¡T. Ád”Ô dü‘ê´Á>∑VüQ\ kÕVü≤kÕ\T, yêfīófl

C…’fīfl˝À |ü⁄s¡Tfīófl b˛düT≈£îqï es¡Ôe÷Hê\T yês¡Ô\˝À sê>±H̊ yê]ì n_Ûq+~dü÷Ô, Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô XÊs¡<ä̋ ÒK

e#̊Ã~. Ä Ò̋K #·~$q yês¡+‘ê ñ<̊«>∑uÛÑ]‘·T\j̊T´yês¡T. yÓ+≥H̊ eT]ø=+‘· eT+~ C≤rjÓ÷<ä́ eT+˝Àø°,

C…’\T J$‘·+˝Àø° q&ç#̊yês¡T.

ø£qT|ü]Ô es¡\ø£åàeTà>±s¡T 1931e dü+e‘·‡s¡+˝À u≤|ü≥¢̋ À ªÁd”Ô Væ≤‘Ó’wæD° eT+&É*μ @sêŒ≥T

#̊XÊs¡T. uÛÑÁ<ë#·\+˝À »]–q Ä+Á<ÛäsêÁwüº eTVæ≤fi≤ düuÛÑ≈£î n<Ûä́ ø£å‘· eVæ≤+#ês¡T. C≤rjÓ÷<ä́ eT+˝À

ø±+Á¬>dt ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î eT<ä›‘·Tìdü÷Ô, Væ≤+B Á|ü#êsêìï ìs¡«Væ≤dü÷Ô Ád”Ô\‘√ |üì#̊XÊs¡T. e#·q s¡#·q˝À

$X‚wü ø£èwæ #̊dæ <ëìø=ø£ düeTø±©q >ös¡yêìï dü+bÕ~+∫q kÕVæ≤rẙ‘·Ô\˝À ø£qT|ü]Ô ˇø£s¡T. Ä<ÛäTìø£

uÛ≤yê\‘√ q&ç#̊ ªz≥T |ü⁄sêDeTTμ nH̊ ãTÁs¡ø£<∏ä s¡∫+#ês¡T. áyÓT Äø±X̄yêDÏ Á|üdü+>∑ ø±s¡́ Áø£eT+˝À

bÕ˝§Zqï yÓTT<ä{Ï eTVæ≤fī. $»j·Tyê&É̋ À Äø±X̄yêDÏ ... ÁbÕs¡+_Û+∫qHê&ÉT Á|üdü+–+∫q yÓTT<ä{Ï Ád”Ô

es¡\ø£åàeTà. Ä+Á<Ûä dü∫Á‘· yês¡ |üÁ‹ø£̋ À ªe÷#Ó≥Tº̇ &É eTT#·Ã≥\Tμ nH̊ o]¸ø£ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ‘Ó\T>∑T˝À

yÓTT<ä{Ï eTVæ≤fi≤ ø±\$TdüTº ÄyÓT.
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7. ùdïVü≤\‘ê uÛÑ÷bÕ Ÿ̋

Ç+{À¢ bÕ&ç #̊ùd~ Ád”Ô̋ …’Hê e´ekÕj·T|ü⁄ |üqT\˙ï Ád”Ô\T #̊dæHê n~ ˇø£ |ü]ÁX̄eT>±, yê´bÕs¡+>±

#̊ùd≥|ü⁄&ÉT yê{Ï ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±s¡T\T>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<̊ Ád”Ô\T ns¡T<äT. n+<äT˝À Ád”Ô\≈£î HÓ’|ü⁄D´+ Ò̋<äH̊

e÷≥ yÓ+≥H˚ $q|ü&ÉT‘·T+~. ◊‘˚ eTq≈£î $qã&˚ e÷≥\≈£L, yêdüÔyê\≈£L #ê˝≤kÕs¡T¢ bı+‘·q

≈£î<äs¡<äT. bÕ&ç |ü]ÁX̄eT ìs¡«Vü≤D˝À Ád”Ô\ HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ ñ<ëVü≤s¡D ùdïVü≤\‘ê uÛÑ÷bÕ Ÿ̋. ÄyÓT <äøÏåD≤dæj·÷˝À

|üX̄óe⁄\ ô|+|üø£+ #̊|ü{Ïºq eTVæ≤fī\˝À yÓTT<ä{Ï e´øÏÔ.

ùdïVü≤\‘· ôV’≤<äsêu≤<äT˝À ˇø£ uÛÑ÷kÕ«eT´ ≈£î≥T+ã+˝À »ìà+#ês¡T. ÄyÓT ‘·+Á&ç ìC≤+ e<ä›

n|ò”düs¡T>± ñ+&̊yê&ÉT. Ç+{Ï yê‘êes¡DeT+‘ê uÛÑ÷kÕ«eT´ $\Te\‘√, nVü≤+ø±sê\‘√ Ád”Ô\qT nDÏ∫ẙùd

ìs¡+≈£îX̄‘·«+‘√ ì+&ç ñ+&̊~. ùd«Vü≤\‘· dü÷ÿ\T J$‘·+ ≈£L&Ü nH̊ø£ ø£≥Tºu≤≥¢ eT<Ûë´, ìs¡“¤+<Ûë\

eT<Ûë´ kÕ–+~. dü÷ÿ\T #·<äTe⁄ |üP]Ôø±>±H̊ ô|’ #·<äTe⁄\T #·<äyê\ì ÄX̄|ü&ç‘̊. Ä neø±X̄+ Ò̋≈£î+&Ü

ã\e+‘·|ü⁄ $yêVü≤+ »]–+~. Ä J$‘·+ ÄyÓTqT #ê˝≤ nXÊ+‹ ô|{Ïº+~. C≤rjÓ÷<ä́ eT+ u…’{ÏqT+∫

m+‘·>± ùdïVü≤\‘·qT Äø£]¸düTÔHêï ìC≤+≈£î düìïVæ≤‘·yÓTÆq ≈£î≥T+ã+ ø±e&É+ e\¢ ÄyÓT eTH√uÛ≤yê\˙ï

nDÏ∫ẙdüTø√yê*‡ e∫Ã+~. e÷eT>±] Ç+{À¢ ≈£L&Ü Ád”Ô\ nDÏ∫ẙ‘̊. HÓ’C≤+ sê»´+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À

ø£*dæb˛e≥+. Ç‘·s¡ ∫qï dü+kÕúHê\T ≈£L&Ü dü«‘·+Á‘·uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À $©q+ ø±e≥+ ùdïVü≤\‘·̋ À

J$‘·+ô|’ ÄX̄qT πs¬ø‹Ô+#êsTT. Ä düeTj·T+˝À ùdïVü≤\‘·. Ád”Ô\ ã‘·T≈£î\qT Çfīfl≈£î ø£{Ïºẙùd |üP´&É̋ Ÿ

dü+πø‘ê\T>± ‘êqT uÛ≤$+#̊ eT+>∑fīdü÷Á‘ê˙ï, yÓTf…º\qT rdæbÕπsdæ ‘·q |ü<äΔ‹˝À ùd«#êÃ¤ Á|üø£≥q #̊XÊs¡T.

n|üŒ{ÏqT+N Ç|üŒ{Ïes¡≈£L ÄyÓT ‘·q øÏwüºyÓTÆq eè‘·TÔ\q÷, Á|üeè‘·TÔ\q÷ #̊düT≈£î+≥÷, Ä#·]dü÷Ô b˛‘·THêïs¡T.

1950`69 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ø±\+˝À uÛ≤s¡rj·T ôd’Hê´ìøÏ yÓ’C≤„ìø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, $ø£̋ ≤+>∑T\≈£î

≈£î{°s¡ |ü]ÁX¯eT\÷, C≤rj·T bı<äT|ü⁄ ø±s¡́ Áø£e÷\÷ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. sêÁwüº+˝À yÓTT<ä{Ï u≤&çà+≥Hé

(wü{Ï̋ Ÿ) nk˛dæj̊TwüHé ø±s¡́ <ä]Ù>± |üì#̊XÊs¡T. u≤\\ dü+πøåeT dü+düú≈£L, »+‘·Te⁄\ dü+πøåeT dü+|òü÷ìø°

(mdt.|æ.dæ.m) ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T>± |üì#̊XÊs¡T. e´ekÕj·T+, |üX̄ób˛wüD ÄyÓT≈£î ∫qï‘·q+ qT+N ÇwüºyÓTÆq

|üqT\T. 1969˝À Á<ëø£å‘√≥\Tẙdæ, Á<ëø£å |ü+&ç+∫ ‘êH̊ neTàø±\qT ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#ês¡T. dü÷|üsY

ãC≤sY̋ À Á|ü<∏äeT+>± ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ $Áø£j·T πø+Á<ëìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. $<̊XÊ\≈£î ≈£L&Ü Á<ëø£å |ü+&É¢qT

m>∑TeT‹ #̊XÊs¡T.

1970e dü+e‘·‡s¡+˝À ø±eT<Û̊qT &Ó’ØbòÕs¡+ ô|{Ïº bÕ&ç|ü]ÁX̄eT˝À Á|üẙ•+#ês¡T. <ëìø√dü+ ÄyÓT

u…+>∑TfīSs¡T ˝Àì C≤rj·T bÕ&ç |ü]XÀ<ÛäHê dü+düú bòÕs¡+˝À •ø£åD bı+<ës¡T. Ä<ÛäTìø£ |ü<äΔ‘·T\˝À,

|üX̄óe⁄\≈£î >±* u≤>± Á|üdü]+#̊ ôw&ÉT¢, Vü‰sTT>± |üX̄óe⁄\T dü+#·]+#̊+<äT≈£î $XÊ\yÓTÆq <=&ÉT¢ ì]à+∫

&Ó’Ø q&çbÕs¡T. <ä÷&É\ ô|+|üø£+˝À m+‘√ ÁX̄<ä›ô|fÒºyês¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ e´ekÕj·T $X̄«$<ë´\j·T+
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bÕ&ç|ü]ÁX̄eT s¡+>∑+˝À ùdïVü≤\‘· ø£èwæì Á|üX̄+dæ+∫+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ bÕ&ç|ü]ÁX̄e÷_Ûeè~Δ yê] qT+N,

‹e÷à¬s&ç¶ bòÂ+&̊wüHé qT+N |üX̄óe⁄\ ô|+|üø£+˝À ùdïVü≤\‘· #·÷|æq |üì‘·HêìøÏ |ü⁄s¡kÕÿsê\T \_Û+#êsTT.

∫qï‘·q+˝À nD∫ẙ‘·≈£î >∑T] ne≥+‘√ ùdïVü≤\‘·≈£î Ád”Ô ùd«#·Ã¤ >∑T]+N, Ád”Ô\ Vü≤≈£îÿ\ >∑T]+N

m+‘√ Ä]Ô. ‘·q≈£î neø±X̄eTTqï|ü⁄&É̋ ≤¢ eTVæ≤fi≤_Ûeè~Δø√dü+ |üì#̊düTÔHêïs¡T. 1988e dü+e‘·‡s¡+˝À

ôV’≤<äsêu≤<äT˝À yês¡+ s√E\bÕ≥T Ád”Ô ẙTfi≤qT ìs¡«Væ≤+∫ Ád”Ô\ düeTdǘ \T #·]Ã+#ês¡T. Ád”Ô\ ø£fī\q÷,

#̊‹eè‘·TÔ\q÷ Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T. Ád”Ô\≈£î, nôd+;¢\˝À, bÕs¡¢yÓT+≥T˝À 33% ]»πs«wüHé ñ+&Ü\H̊ Á|ü‹bÕ<äq

e∫Ãq|üŒ{ÏqT+&û, <ëìì kÕ~Û+#̊+<äT≈£î ùdïVü≤\‘· s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü{≤ºs¡T. eTVæ≤fi≤ sê»ø°j·T

n~Ûø±s¡ ẙ~ø£qT @s¡Œs¡∫ |üì#̊düTÔHêïs¡T.

8. eT\T¢ dü«sê»´+

Ä+Á<Ûä<̊X̄+˝À yêeT|üø£å sê»ø°j·÷\˝À |üP]Ô>± uÛ≤>∑yÓTÆb˛sTTq eTVæ≤fī\˝À eT\T¢ dü«sê»´+

ˇø£s¡T. ˇø£ uÛÑ÷kÕ«eT´ ≈£î≥T+ã+˝À |ü⁄{Ïº ∫qï‘·q+˝ÀH̊ >∑TÁs¡|ü⁄kÕ«Ø, ø£‹Ôj·TT<äΔ+ H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T. Ä+Á<ÛäeTVü‰düuÛÑ

>∑T]+∫ nqï<ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îì Á|üuÛ≤$‘·Tsê\j·÷´s¡T. Ä+Á<ÛäeTVü‰düuÛÑ |üs¡<ë≈£L, |òüTÀcÕ≈£L e´‹πsø£+>±

ñ+&É≥+ áyÓT≈£î ÄdüøÏÔì ø£*–+∫+~. Äs√E˝À¢ HÓ’C≤+ sê»´+˝À Ád”Ô\ |ü]dæú‹ |òüTÀs¡+>± ñ+&̊~. Ä

|ü]dæú‹ e÷sêÃ\H̊ ø√]ø£ ∫qï‘·q+ qT+N dü«sêC≤´ìøÏ ñ+&̊~. dü«sê»´+ |ü<äø=+&̊fīfl ej·TdüT˝ÀH̊

$»j·Tyê&É̋ À »]–q ø£eT÷´ìdüTº bÕsƒ¡XÊ\≈£î Vü‰»s¡j·÷´s¡T. Ä bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<äΔ+˝À

bòÕdædüTº\qT z&ç+#ê\H̊ ñ<̊›X̄+‘√, Ád”Ô\≈£î ≈£L&Ü Ä‘·às¡ø£åD≤ |ü<äΔ‘·T\÷, ¬>]˝≤¢ j·TT<äΔ |ü<äΔ‘·T\÷

H̊sêŒs¡T. >√Øÿ sêdæq ªneTàμ qe\ dü«sê»´+ô|’ #Ó]–b˛ì eTTÁ<äẙdæ+~.

|üHÓï+&̊fīfl ej·TdüT‡˝À, ≈£L*ô|+#ê\H̊ b˛sê≥+˝À, yÓ{Ïº#êøÏ]øÏ e´‹πsø£+>± »]–q Á|ü#ês¡+˝À,

uÛ≤>∑yÓTÆ, ≈£L©\qT |üìøÏb˛≈£î+&Ü Äù| u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£îì düyÓTàqT »j·TÁ|ü<ä+ #̊sTT+#ês¡T. uÛÑ÷kÕ«eTT\≈£î

e´‹πsø£+>± ¬s’‘·T≈£L©\T #̊ùd uÛÑ÷b˛sê≥+ ø√dü+ ñj·÷´\bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ <̊e⁄s¡T|üŒ, ø£&çyÓ+&ç,

dæ<ä›Hê|ü⁄s¡+, bÕ\≈£î]Ô e+{Ï }fīfl˙ï ‹]– Á|ü#ês¡+ #̊XÊs¡T. bÕ≥\ ‘·sê«‹ <äX̄ ñ|üHê´kÕ\T.

ñ|üHê´kÕ\T Çe«≥+˝À dü«sêC≤´ìøÏ m+‘√ Á|ü‹uÛÑ ñ+~. bı˝≤˝À¢ |üì#̊düT≈£îH̊ Ád”Ô\ <ä>∑Zs¡≈£îyÓ[fl

düeTdǘ \ >∑T]+∫ $e]+#̊yês¡T. ‘Ó\+>±D≤ ¬s’‘ê+>∑b˛sê≥+˝ÀøÏ Á|ü»\qT düMTø£]+#·≥+, ì<ÛäT\T

b˛>∑T#̊j·T≥+˝À dü«sê»´+ |üì#̊XÊs¡T. Hê\Ze ‘·s¡>∑‹ es¡πø #·~$q |ü~ùV≤H̊fīfl dü«sê»´+ ñ|üHê´kÕ*düTÔ+fÒ

Á|ü»\T _.@. #·~$q $<ë´~Û≈£îsê\T e÷{≤¢&ÉT‘·T+<äqT≈£îH̊yês¡T. ñ|üHê´dü+ ÇdüTÔqï ÄyÓT MT<ä≈£î

&ÉãT“\T yÓ<ä» Ò̋¢yês¡T. ø±düT\T es¡̧+˝≤ ≈£î]ùd$. dü«sê»´+ ñ|üHê´dü+ ñ+<ä+fÒ Á|ü»\T $eØ‘·+>±

e#̊Ãyês¡T.
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ø£eT÷´ìwüßºbÕØº s¡C≤ø±s¡¢≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê&ç, yê]ì ‘·]$Tø={Ïº Á>±eTsêC≤´ Ò̋s¡Œs¡TdüTÔqï <äX̄˝À

Ä Á>±eT sêC≤´\ ìs¡«Vü≤D ø√dü+ bÕØº dü«sêC≤´ìï ìj·T$T+∫+~. Á>±eT |ü]bÕ\q, kÕ+|òæTø£

düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+, yÓ’<ä́ kÂø£sê´\T ø£*–+#·&É+, Ò̋M<Ûëq´+ #Ó*¢+#· ìsêø£]+#·≥+, á |üqT\˙ï

dü«sê»´+ #·÷düT≈£îH̊yês¡T. ¬>]˝≤¢ <äfi≤\≈£î ]Á≈£L{Ÿ #̊düTø√e≥+, Äs¡ZHÓ’E #̊j·T≥+, yê\+{°sY‡ì,

eTTK´+>± eTVæ≤fi≤ yê\+{°s¡¢qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ Á|ü<Ûëq u≤<Ûä́ ‘·>± |üì#̊XÊs¡T. eTTô|’Œ¤Á>±e÷\˝À ô|<ä›

dü+|òü÷\T ì]à+#ês¡T. @]j·÷ ø£e÷+&ÉsY>± b˛sê≥+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. bÕØº̋ À|ü\ Ád”Ô\ düeTdǘ \≈£î

Hê´j·T+ »s¡>∑≥+ Ò̋<äì|æ+∫q|ü⁄&É̋ ≤¢ Á|ü•ï+∫ #·s¡Ãô|fÒºyês¡T.

‘Ó\+>±D≤ ¬s’‘ê+>∑ b˛sê≥ $s¡eTD #̊j·÷\ì ø£eT÷´ìdüTºbÕØº ìs¡íj·T+ rdüT≈£îqï ‘·sê«‘·

ñ<ä́ eT+˝À bÕ˝§Zqï Ád”Ô\+<ä] e Ò̋ dü«sê»´+ ≈£L&Ü Ç+{ÏøÏ yÓfīflø£ ‘·|üŒ Ò̋<äT. Ç+{ÏøÏ yÓ[fl e´ekÕj·T+

#̊j·T≥+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ◊Hê @ ñ<ä́ eT+ e∫ÃHê ñ|üHê´kÕ*#̊Ã+<äT≈£î bÕØº dü«sêC≤´ìï |æ*#̊~.

ªªH̊qT d”Œø£sYì >∑<ä. n~ ô|<ä› Äj·TT<Ûä+ Hê≈£î. ¬>]˝≤¢øÏ ‘·TbÕø° m+‘· Äj·TT<Ûä+ nsTT´+<√ Ç~Hê≈£î

n+‘· Äj·TT<Ûä+μμ n+{≤sêyÓT.

bÕØº eTVü‰düuÛÑ\˝À dü«sê»´+ ‘·q n_ÛÁbÕj·÷\T ø£∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ>∑\>∑&É+‘√, e÷øÏH̊ì ãdüe|ü⁄qïj·T´,

|ü⁄#·Ã\|ü*¢ düT+<äs¡j·T´ e+{Ï Hêj·T≈£î\T e∫Ã nH̊ø£ $wüj·÷\MT<ä dü«sê»´+ n_ÛÁbÕj·TẙT$T≥ì n&ç–

ÄyÓT Ä˝À#·q\≈£î $\Te Ç#˚Ãyês¡T. #Ó’Hê j·TT<äΔ düeTj·T+˝À Hêj·T≈£î\+<äs¡÷ n¬sdüºsTTq|ü⁄&ÉT

dü«sê»´+ bÂs¡Vü≤≈£îÿ\ ñ<ä´eT+˝À #·Ts¡T>±Z |üì#˚XÊs¡T. 1978˝À »]–q kÕ<Ûës¡D mìïø£\˝À

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ XÊdüq düuÛÑ≈£î b˛{°#̊dæ ¬>*#ês¡T. XÊdüqdüuÛÑT´sê*>± Ád”Ô\≈£î dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \MT<ä

XÊdüqdüuÛÑ̋ À #·s¡Ã Ò̋eBXÊs¡T. Ç|üŒ{Ïø° yêeT|üø£å ñ<ä́ e÷\˝À, eTVæ≤fi≤ ñ<ä́ e÷\˝À $ÁXÊ+‹ Ò̋≈£î+&Ü

|üì#̊düTÔHêïs¡T.

nqï<ëqeTT ñqï‘·yÓTÆq~. ø±˙ <ëìø£+fÒ >=|üŒ~ $<ë´<ëq+.

m+<äTø£+fÒ nqïeTT e\q ø£åDÏø£yÓTÆq ‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

ø±ì $<ä́  e\q n»Hê„q+ ‘=\–b˛sTT J$‘·eT+‘ê düTKXÊ+‘·T\T \_ÛkÕÔsTT.
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9. yÓT©¢ k˛*+>∑sY

dæ«≥®sY̋ ≤+&é̋ Àì p´]#Y |ü≥ºD+˝Àì dü+|üqï ≈£î≥T+ã+˝À »ìà+∫q yÓT©¢ |ü≥ºuÛÑÁ<äTsê\j̊T´

es¡≈£L nø£ÿ&̊ #·~yês¡T. Ád”Ô\≈£î z≥TVü≤≈£îÿ ø√dü+ »s¡T>∑T‘·Tqï ñ<ä́ eT+˝À $<ë´]Δ>± ñqï|ü⁄&̊ bÕ˝§ZHêïs¡T.

dæ«≥®sê¢+&é̋ À ø±]à≈£î\T mì$T~ >∑+≥\ |üì~q+ ø√dü+ #̊dæq Ä+<√fīq˝À |üì#̊XÊs¡T. 1924e

dü+e‘·‡s¡+˝À …̋ìHé eTs¡DÏ+∫q s√E p´]#Y q>∑s¡+˝À »]–q ø±]àø£ Á|ü<äs¡Ùq˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

1929e dü+e‘·‡s¡+˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ e∫Ãq yÓT©¢ uÛ≤s¡‘· dü«‘·+Á‘√<ä́ eT+˝À uÛ≤>∑eTj·÷´s¡T.

˝≤ôVAs¡T ø±+Á¬>dt eTVü‰düuÛÑ̋ À bÕ˝§Zì, Á|ü‹ì<ÛäT\+<ä]‘√ bÕ≥÷ ªsêMμ q~ ˇ&ÉT¶q kÕ«‘·+Á‘· kÕ<Ûäq

Bø£å d”«ø£]+#ês¡T. düãs¡àr ÄÁX̄eT+˝À dü+e‘·‡s¡+ bÕ≥T J$+∫, ÄÁX̄eT+˝À Ád”Ô\ Vü≤≈£îÿ\ ø√dü+

dü‘ê´Á>∑Vü≤+ #̊dæ, Ád”Ô\T ≈£L&Ü sêÁ‹|üP≥ >∑d”Ô ‹]– bÕeTT\qT #·+|üe#·ÃH̊ Vü≤≈£îÿ kÕ~Û+#ês¡T. Ä

‘·s¡Tyê‘· Áoø±≈£îfī+˝À ¬s+&̊fīfl≈£î ô|’>± ìedæ+∫ düqïq÷\T HêD´‘· >∑T]+N, <ëìì Á|üe÷D°ø£]+#·{≤ìø°

|ü]XÀ<Ûäq\T #̊dæ ø=ìï dü÷#·q\T #̊dæ, yê{Ïì ªuÛ≤s¡‹μ |üÁ‹ø£̋ À yê´kÕ\T>± Á|ü#·T]+#ês¡T. $<̊o edüTÔ

ãVæ≤wüÿs¡D |æ¬ø{Ï+>∑T\˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. n|üŒ{Ï es¡≈£L yê&ÉTø£̋ À ñqï sê≥ï+˝À ˝ÀbÕ\qT düe]+∫,

Çs¡TdüT≈£î ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ u≤ Ÿ̋ uÒ]+>∑T\T neT]Ãq ø=‘·Ô sê{≤ïìï s¡÷bı+~+∫ <ëìì Á|ü#ês¡+ #̊dü÷Ô

Ä+Á<Ûä<̊X̄eT+‘ê ‹]>±s¡T. Ä |üs¡́ ≥q˝À ñqïe \ø°åàu≤sTT, bıDø± ø£qø£eTà, ‘·̋ ≤¢Á|ü>∑&É $X̄«düT+<äs¡eTà

yÓTT<ä̋ …’q Hêj·T≈£î\‘√ ùdïVü≤+ ô|+#·T≈£îHêïs¡T.

1922e dü+e‘·‡s¡+ qT+&û ‘·q≈£î ùdïVæ≤‘·T …̋’q ñ|üŒ\ \ø£åàDsêe⁄>±]ì 1937˝À $yêVü≤+

#̊düT≈£îHêïs¡T. Ád”Ô |ü⁄s¡Twü düe÷q‘·«+, $&Ü≈£î\≈£î düe÷q Vü≤≈£îÿ\÷ >∑\ k˛$j·T{Ÿ j·T÷ìj·THé̋ À ‘·q

$yêVü≤+ »s¡>±\ì e÷k˛ÿ˝À k˛$j·T{Ÿ |ü<äΔ‘·T\ Á|üø±s¡+ $yêVü≤+ #̊düT≈£îHêïs¡T. 1938˝À e´øÏÔ

dü‘ê´Á>∑Vü≤+˝À ns¡düºsTT ‘=$Tà~ HÓ\\T HÓ\÷¢s¡T C…’\T˝À ñHêïs¡T. C…’\T qT+&ç $&ÉT<ä̋ …’ eT∞fl dü‘ê´Á>∑Vü≤+

#̊dæ ns¡düºsTT dü+e‘·‡s¡+ C…’\T˝À >∑&çbÕs¡T. øÏ«{Ÿ Ç+&çj·÷ ñ<ä́ eT+˝À bÕ˝§Zì $»j·Tyê&É düuŸC…’\T˝À

¬s+&ÉT HÓ\\T ñHêïs¡T. nø£ÿ&É Ád”Ô\≈£î dü¬s’q dü<äTbÕj·÷\ ø√dü+ b˛sê&Üs¡T. HÓ\÷¢s¡T C…’\T˝À ¬s+&ÉTqïs¡

dü+e‘·‡sê\T ìs¡“+<Ûëìï nqTuÛÑ$+#ês¡T. >±+BÛ Vü≤‘·́  »]–q|ü⁄&ÉT ÄyÓT ‘·q ‘·*¢ Äs√>∑́ + u≤>√ Ò̋ì

ø±s¡D+>± p´]#Y yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É k˛wü*düTº |üÁ‹ø£̋ À >±+BÛ >∑T]+N, uÛ≤s¡rj·T dü‘ê´Á>∑ôVA<ä́ eT+

>∑T]+N yê´kÕ\T sêXÊs¡T.

ø£ècÕíõ˝≤¢ eTVæ≤fi≤ dü+|òü÷ìøÏ ñbÕ<Ûä́ ≈£åîsê*>±, $»j·Tyê&É eTVæ≤fi≤ dü+|òü÷ìøÏ n<Ûä́ ≈£åîsê*>±

ø=Hêïfīó¢ |üì#̊XÊs¡T. &Üø£ºsY n#·Ãe÷+ã >±]‘√ ø£*dæ ªªø£ècÕíõ˝≤¢ u≤\H̊s¡düTú\ |ü⁄qsêyêdü dü+|òüT+μμ

kÕú|æ+∫ #ê˝≤ø±\+ Ä dü+düú≈£î ñbÕ<Ûä́ ≈£åîsê*>± |üì#̊XÊs¡T. nH̊ø£ dü+e‘·‡sê\bÕ≥T Ä+Á<Ûä ø£eT÷´ìdüTº

ñ<ä́ eT+˝À |üì#̊dæ 1957˝À uÛ≤s¡‘· ø£eT÷´ìdüTº bÕØº̋ À düuÛÑ́ ‘·«+ rdüT≈£îHêïs¡T. ø±+Á¬>dt qT+∫ u…’{ÏøÏ

e∫ÃHê J$‘ê+‘·+ K<ä›s¡T <Ûä]+#ês¡T.

yÓT©¢øÏ Ä≥\+fÒ m+‘√ ÄdüøÏÔ. |üs¡«‘ês√Vü≤D, á‘·, ÄyÓT≈£î ÁbÕD+. sêCÀ\T qT+∫ qs¡kÕ|ü⁄sêìøÏ

>√<ëe]˝À 15yÓTÆfi¯ófl á~q dü+|òüT≥qqT Ä ÁbÕ+‘· Á|ü»\T Ç|üŒ{Ïø° #Ó|ü≈£î+{≤s¡T. 1958˝À

\ø£åàDsêe⁄>±]‘√ ø£*dæ e÷k˛ÿyÓfi≤¢s¡T. 1965e dü+e‘·‡s¡+˝À e÷k˛ÿ˝ÀH̊ ˇø£ s√&ÉT¶ Á|üe÷<ä+˝À

eTs¡DÏ+#ês¡T.
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10. düT|üÁdæ<äΔ yÓsTT{Ÿ *|òüºsY ` ø£s¡D+ eT©¢X¯«]

eTq Ä+Á<Ûä<̊X̄+˝À ø=ìï ≈£î≥T+u≤\T kÕVæ≤‘ê´ìø°, ø=ìï ≈£î≥T+u≤\T dü+^‘êìø° ì\j·TyÓTÆ

ñ+{≤sTT. n˝≤π> ø=ìï ≈£î≥T+u≤\T Áø°&É\≈£î ì\j·TyÓTÆ ñ+{≤sTT. n˝≤ Áø°&É\≈£î ì\j·TyÓTÆq ≈£î≥T+ã+

düTÁ|üdæ<äΔ yÓsTT{Ÿ *|òüºsY ø£s¡D+ eT©¢X̄«]~.

q+<ä\÷s¡T (n]|ü*¢) ˝À 1975 pHé 1e ‘̊B XÊ´eT\, eTH√Vü≤sY <ä+|ü‘·T\≈£î eT©¢X̄«]

»ìà+∫+~. ÄyÓT ‘·+Á&ç eTH√Vü≤sY ¬s’̋ Ò«b˛©düT XÊK˝À ôV≤&éø±ìùdºãT Ÿ̋. n‘·ì~ ˇø£ ÁbÕ+‘·+ qT+∫

eTs=ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ e÷πs ñ<√´>∑+. ø±ã{Ïº yês¡T nH̊ø£ ÁbÕ+‘ê\T ‹s¡>∑e\dæ e∫Ã+~. Á|üdüTÔ‘·+ yê]

≈£î≥T+ã+ $XÊK|ü≥ï+˝Àì q÷ ¬́s’̋ Ò« b˛©düT ø±\˙˝À ìedædüTÔHêïs¡T.

‘·+Á&çøÏ ã~© nsTTq|ü⁄&É̋ ≤¢ eT©¢X̄«] ≈£L&Ü ‘·+Á&ç‘√bÕfÒ nH̊ø£ ÁbÕ+‘ê\T ‹s¡>∑e\dæ e∫Ã+~.

ÄyÓT #·~$+~ mdt.mdt.dæ. es¡πø. nB |ü\TÁbÕ+‘ê˝À¢ #·~$+~. ÄyÓT ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT ‘·s¡>∑‘·T\T

$»j·Tq>∑s¡+˝Àì ÄsY.mdt.myéT. bÕsƒ¡XÊ\˝À, ‘·sê«‘· 3 qT+∫ 6 es¡≈£î Áoø±≈£îfī+ u≤*ø√qï‘·

bÕsƒ¡XÊ\˝À, 7e ‘·s¡>∑‹ <=qø=+&É u≤*ø£\ bÕsƒ¡XÊ\˝À, 8e~ Nsê\˝Àì á|ü⁄s¡TbÕ …̋+ u≤*ø√qï‘·

bÕsƒ¡XÊ\˝À, 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\T eT∞fl Áoø±≈£îfī+ u≤*ø√qï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~$+~.

ÄyÓT≈£î ˇø£ k˛<äs¡T&ÉT, q\T>∑Ts¡T nø£ÿ#Ó̋ …¢fīófl. eTH√Vü≤sY≈£î áyÓT eT÷&Ée ≈£îe÷¬sÔ. ÄyÓT ô|<ä›

nø£ÿ qs¡‡eTà, #Ó̋ …¢\T ø£èwüí≈£îe÷] n+‘·sê®rj·T yÓsTT{Ÿ *|òüºs¡T¢>± ù|s¡T bı+<ës¡T.

M]~ eT<Ûä́ ‘·>∑‹ ≈£î≥T+ã+. ÄyÓT k˛<äs¡ k˛<äØeTDT\÷, ‘·+Á&û, ÄyÓTqT yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥̋ À

ø£èwæ #̊j·TeTì u≤>± Áb˛‘·‡Væ≤+#̊yês¡T. n+‘̊ ø±<äT. ÄyÓT nø£ÿ qs¡‡eTà yÓTT<ä{Ï >∑Ts¡Te⁄>± (|òüdtºø√#Y)

ÄyÓT≈£î •ø£åD Ç∫Ã+~.

‘·q ≈£î≥T+ã+ yê] Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ n+#Ó\+#Ó\T>± ô|’øÏ e∫Ã eT©¢X̄«] C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T

kÕúsTT˝˝À eT+∫ ù|s¡T Á|ü‹wü\̃T dü+bÕ~+∫+~. nH̊ø£ nyês¡T¶\qT bı+~+~. ø=‘·Ô]ø±s¡T¶\qT HÓ\ø=*Œ+~.

eTq<̊X̄ Á|ü‹wü̃qT ÇqTeT&ç+|ü CÒdæ+~. ÄyÓT 1990˝À yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. ÄyÓT Á|üdüTÔ‘·|ü⁄

ø√#Y bÕ Ÿ̋ dæ+>¥ dü+<ÛäT.

ÄyÓT bı+~q nyês¡T¶\T, ]ø±s¡T¶\T :

(n) C≤rj·T kÕúsTT˝À .... :

1990 &çôd+ãsY̋ À sê»kÕúHé̋ Àì ñ<äjYT|üPsY̋ À C≤rj·T pìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THé

wæ|t̋ À ø£s¡D+ eT©¢X̄«]øÏ Á|ü<∏äeT kÕúq+ \_Û+∫+~. Á|ü<∏äeTkÕúq+ \_Û+∫q yê]øÏ eT÷&ÉT dü«s¡í |ü‘·ø±\T

\_ÛkÕÔsTT. (kÕï#Y ` 62.5 øÏ̋ À\T, ø°¢Hé, »sYÿ ` 85 øÏ̋ À\T) Ä eT÷&ç+{Ïì áyÓT ¬ø’edü+ #̊düT≈£î+~.
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‘·sê«‘· 1992˝À ñ‘·Ôs¡ Á|ü<̊XŸ̋ Àì ª\ø√ïμ˝À »]–q C≤rj·T pìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THé

wæ|t̋ À ≈£L&Ü Á|ü<∏äeT kÕúHêìï bı+~, eT÷&ÉT ã+>±s¡T |ü‘·ø±\qT ¬>\T#·T≈£î+~.

(n|ü⁄&ÉT kÕï#Y `70 øÏ̋ À\T, ø°¢Hé, »sYÿ ` 100 øÏ̋ À\T)

1991˝À ªn+>√\μ (ôV≤ …̋’Hê) ˝À »]–q C≤rj·T d”ìj·TsY Ád”Ô\ yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THé

wæ|t̋ À ~«rj·T kÕúHêìï bı+~, eT÷&ÉT yÓ+&ç |ü‘·ø±\qT dü+bÕ~+∫+~.

(kÕï#Y ` 65 øÏ̋ À\T— øÏ¢Hé, »sYÿ ` 85 øÏ̋ À\T)

1992 ˝À u…+>∑TfīSs¡T (ø£sêï≥ø£) ˝À »]–q d”ìj·TsY C≤rj·T yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|t̋ À

Á|ü<∏äeT kÕúq+˝À ì*∫, eT÷&ÉT dü«s¡í|ü‘·ø±\T kÕ~Û+∫+~.

(kÕï#Y ` 80 øÏ̋ À\T, ø°¢Hé, »sYÿ 107.5 øÏ̋ À\T)

1993 ˝À @\÷s¡T (Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ) ˝À »]–q C≤rj·T d”ìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|t̋ À

~«rj·T kÕúq+ bı+~, eT÷&ÉT s¡»‘· |ü‘·ø±\qT ¬>\T#·T≈£î+~.

(kÕï#Y ` 75 øÏ̋ À\T— ø°¢Hé, »sYÿ 95 øÏ̋ À\T)

1994 ˝À ø£\ø£‘êÔ (|ü•ÃeT u…+>± Ÿ̋) ˝À »]–q C≤rj·T d”ìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THé

wæ|t̋ À Á|ü<∏äeTkÕúq+ bı+<ä&ÉẙT >±≈£î+&Ü, Äs¡T C≤rj·T ]ø±s¡T¶\qT, HÓ\ø=*Œ ªu…dtº *|òüºsYμ >±qT

Á|üX̄+dü\T bı+~+~.

1995 ˝À |üPHê (eTVü‰sêÁwüº) ˝À »]–q C≤rj·T d”ìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|t̋ À

Á|ü<∏äeT kÕúq+ bı+~, Hê\T>∑T C≤rj·T ]ø±s¡T¶\qT HÓ\ø=\Œ&ÉẙT>±ø£, Á|ü|ü+#· ]ø±s¡T¶qT kÕ~Û+∫+~.

1996 ˝À Á‹#·÷sY (πøs¡fī) ˝À »]–q C≤rj·T d”ìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|t̋ À

Á|ü<∏äeTkÕúq+ bı+~ Hê\T>∑T C≤rj·T ]ø±s¡T¶\qT HÓ\ø=*Œ+~.

1997 e÷]Ã 16e ‘̊Bq eT Ò̋¢X̄«] ‘·q Á|ü‹uÛÑqT eTs√kÕ] ìs¡÷|æ+#·T≈£î+~. #ÓHÓ’ï˝À »]–q

C≤rj·T d”ìj·TsY yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|t̋ À ÄyÓT eT÷&ÉT ø=‘·Ô ]ø±s¡T¶\T ≈£L&Ü HÓ\ø=*Œ

dü+#·\q+ düèwæº+∫+~. eTVæ≤fī\ 59 øÏ̋ À\ ø±´≥–]˝À n\y√ø£>± eT÷&ÉT dü«s¡í|ü‘·ø±\T dü+bÕ~+∫+~.

|ü<äeTT>∑TZs¡T bÕ˝§Zqï á áyÓ+≥T˝À ÄyÓT yÓTT‘·Ô+ 212.5 øÏ̋ À\ ãs¡TyÓ‹Ô Á|ü<∏äeT kÕúq+ ÄÁø£$T+∫

kÕï#Y, ø°¢Hé, »sYÿ, zesê Ÿ̋ yÓsTT{Ÿ\˝À ‘·qù|s¡T MT<̊ ñqï ìs¡T{Ï ]ø±s¡T¶\qT n~Û>∑$T+∫+~.

C≤rj·TkÕúsTT˝À ÄyÓT dü«s¡í|ü‘·ø±\T kÕ~Û+#·&É+ Ç~ es¡Tdü>± Hê\T>√kÕ].

(Ä) n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À .... :

1991 ˝À »s¡à˙˝À yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#· #ê+|æj·THéwæ|t̋ À bÕ˝§Zì Äs¡ekÕúHêìï, 1992 ẙT ˝À

ã Ò̋Z]j·÷˝À Á|ü|ü+#· #ê+|æj·THéwæ|t̋ À bÕ˝§Zì Hê\Ze kÕúHêìï kÕ~Û+∫+~.
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1992 &çôd+ãsY̋ À ªª<∏ësTT˝≤+&éμμ ˝À »]–q ªª@wæj·THé yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THé wæ|tμμ ˝À

~«rj·T kÕúHêìï bı+~, eT÷&ÉT yÓ+&ç|ü‘·ø±\T ¬>\T#·T≈£î+~.

1993 ẙT ˝À ªyÓT˝À“sYïμ (ÄÁùdº*j·÷) ˝À »]–q Á|ü|ü+#· #ê+|æj·THéwæ|t̋ À bÕ˝§Zì eT÷&ÉekÕúHêìï

bı+~, eT÷&ÉT ø±+dǘ  |ü‘·ø±\qT kÕ~Û+∫+~. n˝≤π> 1993 nø√ºãsY̋ À #Ó’Hê˝À ªª@wæj·THé #ê+|æj·THéwæ|tμ

˝À eT÷&ÉekÕúq+˝À ì*∫, eT÷&ÉT ø±+dǘ |ü‘·ø±\T ¬>\T#·T≈£î+~.

1994 nø√ºãsY̋ À »bÕHé̋ À ªªVæ≤s√wæe÷ @wæj·THé π>yéT‡μμ ˝À bÕ˝§Zì ¬s+&Ée kÕúq+˝À ì*∫+~.

n˝≤π> 1994 qe+ãsY̋ À ª≥Øÿμ˝À »]–q Á|ü|ü+#· #Ûê+|æj·THéwæ|t̋ À bÕ˝§Zqï~. Bì˝À ¬s+&ÉekÕúq+

bı+~q≥T¢>± Á|üø£{Ï+#ês¡T. ø±ì ‘·sê«‘· yÓTT<ä{ÏkÕúHêìï bı+~q #Ó’Hê eì‘·qT nqs¡TΩsê\T>±

ìs¡ísTT+#·&É+e\¢ eT©¢X̄«]øÏ Á|ü<∏äeTkÕúq+ \_Û+∫+~. á yês¡ÔqT ÄyÓT ù||üs¡¢̋ À #·~$ ÄX̄Ãsê´q+<ë\T

bı+~+~.

1995 p …̋’̋ À <äøÏåD ø=]j·÷˝Àì ª|üPdüHéμ ˝À »]–q ª@wæj·THé #ê+|æj·THéwæ|tμ ˝À bÕ˝§Zì,

Á|ü<∏äeT kÕúHêìï ì\u…≥Tºø=ì, eT÷&ÉT dü«s¡í|ü‘·ø±\T ¬>\TÃ≈£î+~. n˝≤π> 1995 qe+ãsY̋ À #Ó’Hê˝Àì

ªÁøö+>¥μ ˝À »]–q Á|ü|ü+#· #ê+|æj·THé wæ|t̋ À bÕ˝§Zì, eT÷&ÉT ã+>±s¡T |ü‘·ø±\qT kÕ~Û+#·&ÉẙTø±ø£,

ˇø£ ø=‘·Ô Á|ü|ü+#· ]ø±s¡T¶qT HÓ\ø=*Œ+~.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+qT+&ç ªÁ|ü|ü+#· yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ #ê+|æj·THéwæ|tμ ˝À bÕ˝§Zqïyêfīfl˝À π̌øˇø£ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï

*|òüºsY eT Ò̋¢X̄«]. yÓTT<ä{Ï eTVæ≤fi≤ yÓsTT{Ÿ *|òüºsY nì≈£L&Ü Á|ü‘̊´ø£+>± #Ó|üŒqedüs¡+ Ò̋<äT.

ø£s¡D+ eT©¢X̄«]øÏ 1995 Á|ü‹cÕ̃‘·àø£yÓTÆq ns¡T®Hé nyêsY¶, •s√eTDÏ nyês¡T¶ \_Û+#êsTT. n˝≤π>

1996 ˝À ª_˝≤¢ nyês¡T¶, sêJyé>±+BÛ UÒ̋ Ÿs¡‘·ïμ nyês¡T¶ \_Û+#êsTT.

nH̊ø£ C≤rj·T n+‘·sê®rj·T b˛{°\˝À bÕ˝§Zì ÄyÓT eTq <̊X̄ Á|ü‹wü̃qT, eTVæ≤fī\ >ös¡yêìï

ô|+bı+~+∫q <äq&É+˝À n‹X̄jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT.

Á|ü‹ |üì á eT÷&ÉT <äX̄\qT <ë{≤*.

neùV≤fīq, e´‹πsø£‘·, ‘·s¡Tyê‘· ÄyÓ÷<ä+.

` kÕ«$T $ẙø±q+<ä
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11. &Ó̋ ≤º •*Œ ` düsY Äs¡úsY ø±≥Hé

Ä+Á<ÛäT\≈£î Á|”‹ bÕÁ‘·T&Ó’q ø±≥Hé Ä+Á<ÛäT&ÉT ø±&ÉT, ø£̇ dü+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À »ìà+∫qyê&Ó’Hê ø±&ÉT.

ªñ<ës¡ #·]‘êHê+‘·T edüT<ÛÓ’e ≈£î≥T+ãø£+μ (ñ<ës¡ #·]‘·T\≈£î Á|ü|ü+#·ẙT ≈£î≥T+ã+) nqï $<Ûä+>±

nHêïs¡TÔ̋ …’q uÛ≤s¡rj·TT\ ø£&É>∑+&É¢qT u≤|æ, ªn|üs¡ uÛÑ̂ s¡<∏äTì>±qT, &Ó̋ ≤º •*Œμ >±qT ù|s=+<ë&ÉT. Äj·Tq

nq´<̊oj·TT&Ó’q $<Ûä+>± á ª&Ó̋ ≤ºμ nH̊ |ü<ä+ ≈£L&Ü nq´<̊X̄´ẙT. Äj·Tq eTq˝À ˇø£&ÉT>± ø£\dæb˛sTTqfÒ¢

á &Ó̋ ≤º nqï |ü<ä+ ≈£L&É eTq ì‘·́  e´eVü‰s¡ |ü<ë\˝À ˇø£{Ï>∑ e÷]b˛sTT+~.

$<ë´uÛ≤´dü+ ` ñ<√´>∑+

Ç‘·&ÉT ‘·q 15e @≥ ªÄ&çdt ø±+_μ˝À $T*≥Ø •ø£åD≤\j·T+˝À $<ë´]Δ>± ˇø£{Ïqïs¡ dü+e‘·‡sê\T

Ç+»˙]+>¥ •ø£åD bı+<ë&ÉT. á •ø£åDø±\+˝À ø£wüº|ü&ç $<ä́  quÛÑ́ dæ+#ê&ÉT. ‘·q Á|ües¡Ôq#̊‘· ô|<ä›\

eTqïq\≈£î bÕÁ‘·T&Éj·÷´&ÉT. n&ÉT>∑&ÉT>∑THê ‘Ó*$‘̊≥\T Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT. n+<äTe\q Ç‘·ìì •ø£åD ø±\+

|üP]Ôø±>±H̊ m≥Te+{Ï |üØø£å Ò̋≈£î+&É>∑H̊ ªsêj·T Ÿ̋ Ç+»˙sY‡μ˝À $T*≥Ø $<ë´]ú>± #̊s¡TÃø=Hêïs¡T. Çø£ÿ&É

ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ ø±\+˝ÀH̊ n‘·&ÉT ª …̋|òæºHÓ+{Ÿμ |ü<ä$øÏ e#êÃ&ÉT. ‘·q 18e @≥ ñ<√´>±s¡ú+ eTÁ<ëdüT

#̊sê&ÉT. ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙ áj·TqqT <äøÏåDÁbÕ+‘êìøÏ #Ós¡Te⁄\XÊK Ç+»˙s¡T≈£î düôVA<√´–>±

ìj·T$T+∫+~.

>√<ëeØ |òüTqø±sê´\≈£î |üPs¡«+ :

Á|üuÛÑT‘ê«<̊XÊqTkÕs¡+ ø±≥Hé eTÁ<ëdt düeTTÁ<ä|ü⁄{§&ÉT¶q HÍø±ÁX̄j·÷ì¬ø’ ø=ìï dü÷#·q\T #̊XÊ&ÉT.

ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À kıeTTà eT+p¬s’ ≈£L&É @ø±s¡D≤H√ @yÓ÷ Ä |üì Ä–b˛sTT+~. eTÁ<ëdüT˝À »s¡T>∑T‘·Tqï

ø£≥º&Ü\≈£î eTT&ç edüTÔe⁄\T ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ #̊s¡ẙùd+<äT≈£î ª¬s&éVæ≤ Ÿ̋‡μ≈£î ˇø£ ¬s’\T e÷s¡Z+ ẙsTT+#ê&ÉT.

$XÊK|ü≥ºD+˝À düeTTÁ<ä|ü⁄{§&ÉT¶q ¬øs¡{≤\ ‘êøÏ&ç q]ø£fÒº+<äT≈£î 50>∑C≤\ <ä÷sêq ô|<ä› ô|<ä›

ã+&É sêfīfl >∑T≥º\qT >∑≥Tº bı&Ée⁄q nø£ÿ&Éø£ÿ&É ẙsTT+#ê&ÉT. yê{Ï e\q nø£ÿ&É ˇø£ $XÊ\yÓTÆq ;#Y

≈£L&Ü @s¡Œ&ç+~.

|òüTÀs¡ øå±eT+ ` Á|üuÛÑT‘·«+˝À ø£<ä*ø£ :

18, 19 X̄‘êu≤›\˝À n‹eèwæº, ñô|Œq yÓTT<ä̋ …’q ø±s¡D≤\ e\¢ Ä+Á<Ûä ÁbÕ+‘·+˝À ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\T

$\j·T‘ê+&Ée+ #̊XÊsTT. Ä+>∑¢ Á|üuÛÑT‘·«+, »MT+<ës¡T\T #̊|ü{Ïºq düVü≤j·Tø±s¡́ Áø£e÷ Ò̋eT÷\≈£î sê Ò̋<äT.

eTÁ<ëdüT ÁbÕ+‘êìøÏ ‘·s¡* yÓfi≤fls¡T. ø=+<äs¡T ‘·eT dü+‘êq+˝À Ä&É|æ\¢*ï neTTàø=Hêïs¡T. eTÁ<ëdüT qT+&ç

ñ‘·ÔsêìøÏ b˛j̊T sê#·u≤≥ |”qT>∑T\ >∑T≥ºsTT+~. >∑T+≥÷s¡T d”eT˝À Á|ü‹ nsTT<äT>∑T]øÏ Ç<ä›s¡T, >√<ëeØ

d”eT˝À Á|ü‹ q\T>∑T]øÏ Ç<ä›s¡T #=|ü⁄Œq eTs¡DÏ+#ês¡T. |üX̄ó|üøå±´<äT\ eTs¡D≤\ ø£+‘·T Ò̋<äT. ádæº+&çj·÷
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Á|üuÛÑT‘·«+ yê] ã≥º\ $T\T¢\T eT÷‘·|ü&Ü¶sTT. m>∑TeT‘·T\ yê´bÕs¡+ düqï–*¢ Ä<ëj·T+ 14 \ø£å\qT+&ç

2 \ø£å\≈£î ~>∑C≤]+~.

á |ü]dæú‘·T˝À¢ Á|üuÛÑT‘·«+˝À ø£<ä*ø£ |ü⁄{Ïº+~. ªdüsY ôV≤Á˙ e÷+{Ÿ >±eTØμ nH̊ ñqï‘ê~Ûø±]ì

>√<ëeØ eT+&É\ |ü]dæú‘·T*ï |ü]o*+∫ ìẙ~ø£qT |ü+|ü⁄eTqï~. n‘·&ÉT ‘·q ìẙ~ø£̋ À ªH̊{Ï <äT]“ø£å

|ü]dæú‘·T\≈£î eT÷\ ø±s¡D+ ñqï ˙{Ï eqs¡T\qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·T≥ẙTμ qì eø±ÿDÏ+#ê&ÉT.

Á|üuÛÑT‘·«+ ø±≥HéqT >√<ëeØd”eT˝À ìsêàD≤‘·àø£ ø±s¡́ Áø£e÷*ï dü÷∫+|ü⁄eTì ÄC≤„|æ+∫+~. ø±≥Hé

sê»eT+Á&ç yÓ[fl, >√<ëe]ì |ü]o*+∫ |ü<∏äø±H=ÿø£<ëìï ‘·j·÷s¡T #̊dæ, n+<äTø£j̊T´ Ks¡TÃ\ $esê\‘√

ˇø£ ìẙ~ø£qT |ü+bÕ&ÉT. n‘·ì n_ÛÁbÕj·÷\ø± õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºs¡T, NÛ|òt Ç+»˙s¡T¢ ≈£L&É ‘·eTeT<ä›‘·TqT

‘Ó̋ ≤Œs¡T. eTÁ<ëdüT Á|üuÛÑT‘·«+ #̊|ü≥ºã÷ìq á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ \+&ÉHé̋ Àì ªuÀsY¶ Ä|òt &Ó’¬sø£ºsY‡μ ÄyÓ÷<ä+

‘Ó*|æ+~. ø=+‘· kıeTTàqT ≈£L&É eT+ps¡T #̊dæ+~.

Äqø£≥º ` düú\ìπs›X̄+ ` s¡÷|ü⁄ πsK\T :

ẙT»sY Äs¡úsY ø±≥Hé >√<ëe]øÏ <Ûäefi‚X̄«s¡+ e<ä› Äqø£≥º ø£≥º{≤ìøÏ ìs¡ísTT+#ê&ÉT. >∑≥Tº≈£î >∑≥Tº≈£î

eT<Ûä́  Äqø£≥º bı&Ée⁄ 3 4/5 yÓTÆfīófl. ø±ì Bì˝À eT÷&Éee+‘·T ø£+f… m≈£îÿe uÛ≤>∑+ \+ø£\ øÏ+<ä,

ôd+Á≥ Ÿ̋ &Ó̋ ≤º ‘·\ø£≥Tº øÏ+<äqT b˛‘·Tqï~. q~øÏ ‘·÷s¡TŒ >∑≥Tº≈£î ˇø£ yÓTÆ\T <ä÷s¡+˝À 2300 n&ÉT>∑T\

bı&Ée⁄>∑\ ªª|æ∫ø£\+ø£μμ ñ+~. BìøÏ ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄\ <Ûäefi‚X̄«s¡+ bÕj·T, sê´*bÕj·T\T Á|üeVæ≤düTÔHêïsTT.

sê´*bÕj·T≈£î |ü&ÉeTs¡>± ôd+Á≥ Ÿ̋ &Ó̋ ≤º ÁbÕs¡+uÛÑeTj̊T#√≥ ªu§ã“s¡¢+ø£μ ñ+~. Bì ‘·sê«‘· ªeT<ä÷›s¡T

bÕj·Tμ. BìøÏ |ü&ÉeTs¡>± ª∫>∑Ts¡T\+ø£μ. á ∫>∑Ts¡T\+ø£ ‘·sê«‘· ˇø£ ∫qï ø±\Te, Bìq+≥T ø=ì

|ü&ÉeT{Ï>∑≥Tº ñHêïsTT.

á $<Ûä+>± nK+&É >√<ëe] ¬s+&ÉT >∑≥¢qT ø£*|æ ø£≥ºuÀj̊T Äqø£≥º 4uÛ≤>±\T. M{Ïì ø£\T|ü⁄‘·÷

4\+ø£\T, á \+ø£\ ø£≥Tì≥T >√<ëe] bÕj·T\T 21/2 yÓTÆfīfl bı&Ée⁄, 12 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ>∑\ sê‹

ø£≥º&É+‘√ Äqø£≥ºqT ì]à+#·{≤ìøÏ ø±≥Hé ìs¡ísTT+#ê&ÉT. \+ø£\≈£î ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄\ >∑≥¢qT ã\|üs¡#·≥+

≈£L&É á |üì˝Àì uÛ≤>∑ẙT. ˙s¡T Ò̋ì ø±\+˝À á Äqø£≥ºqT s¡Vü≤<ë]>± ≈£L&É ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

Äqø£≥º ìsêàD+ ` 1 :

>√<ëe] Äqø£≥º ìsêàD+ |üqT\T 1847 @Á|æ̋ Ÿ e÷dü+˝À ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. Äs¡úsYø±≥Hé

ìsêàD ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î düVü‰j·T|ü&̊+<äTø£qT≈£L\T&Ó’q ø£̋ …ø£ºs¡TqT sê»eT+Á&çøÏ ã<ä©#̊XÊs¡T. sêfīfl ø√dü+

<ä>∑Zs¡qTqï ø=+&ÉqT ‘=*#̊ |üì ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. ìsêàD düú̋ ≤\≈£î |üìyêfīflqT düs¡T≈£î\qT #̊s¡ẙùd+<äT≈£î

|ü&Ée\T ‘·j·÷s¡j·÷´sTT. düTqï|ü⁄ ã{°º\T ì‘ê´–ï ôVAÁ‘ê˝≤¢ eT+&ÉT‘·THêïsTT. ¬s+&ÉT ¬s’\Te÷sêZ\T,

yê´>∑qT¢ dæ<äΔeTj·÷´sTT. ‘·÷s¡TŒ &Ó̋ ≤º≈£î eTTK´yÓTÆq ø±\Te≈£î Ç~ es¡≈£îqï eTTK<ë«s¡+ eT÷dæẙdæ,
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ø=‘·Ô>± yÓ&É̋ …’Œq eTTK<ë«sêH̊ïsêŒ≥T #̊dæ, |ü•ÃeT eT<Ûä́  &Ó̋ ≤º\≈£î ø±\Te\qT ‘·e«&É+ »]–+~.

<Ûäefi‚X̄«s¡+yÓ’|ü⁄qTqï düqïì ø±\Te es¡<ä‘êøÏ&çøÏ ‘Ó–b˛‘·T+<̊yÓ÷qì nø£ÿ&̊ m≈£îÿe>± sêfīófl~+|æ ã\|üs¡#·&É+

»]–+~. Ç+‘·{Ï‘√ Ä dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡ÔsTT+~.

1848e dü+e‘·‡s¡+ Á|üẙ•+∫+~. <Ûäefi‚X̄«s¡+ eT<ä÷›s¡T Äqø£≥º\T 9 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔes¡≈£î

‘·j·÷s¡j·÷´sTT. <Ûäefi‚X̄«s¡+, $CÒ„X̄«s¡+\e<ä› <ë«sê\|üì #ê\es¡≈£î |üPs¡ÔsTT+~. ø±ì sêfīfl‘√ ø£{Ïq

∫qï‘·÷eTT\T ‘·s¡#·T #Ó&çb˛‘·THêïsTT. n+‘̊ø±ø£ eT]ø=ìï Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ e\q ‘=* n+#·Hê\

Á|üø±s¡+ πø{≤sTT+∫q &ÉãT“ #ê\ Ò̋<äT. n+<äT#̊ s¡÷.1,39,100/` (ˇø£ \ø£å eTT|üŒ~‘=$Tà~ ẙ\ ˇø£

e+<ä s¡÷bÕj·T\T) \T n<äq|ü⁄ <Ûäq+ πø{≤sTT+#·e\dæ+~>± sêXÊ&ÉT.

á ñ‘·Ôs¡+ |ü+|æq ø=~› s√E˝À¢H̊ pHé HÓ\˝À >√<ëe]øÏ Ç+‘·≈£î eTT+<Óqï&ÉT sêq+‘·>±

es¡<ä\T e#êÃsTT. eT<ä÷›s¡T Äqø£≥º≈£î <Óã“ ‘·>∑T\≈£î+&Ü ˇ‘·TÔ>± b˛sTT+∫qeT{Ïº ø=≥Tº≈£îb˛sTT+~.

Äqø£≥º‘·\ô|’ C≤HÓ&Ó‘·TÔq es¡<ä̇ s¡T Á|üeVæ≤+∫+~. ø±ì ìsêàD≤ìøÏ e÷Á‘·+ qwüº+ sê Ò̋<äT. ø±≈£î+fÒ

»s¡T>∑T‘·Tqï |üqT\T e÷Á‘·eTT ¬s+&ÉTHÓ\\T yÓqTø£ã&Ü¶sTT.

ø±≥Hé >√<ëe]d”eT≈£î e∫Ã <ë<ë|ü⁄ ˇø£{Ïqïs¡ dü+e‘·‡s¡+ ø±ek Ǫ̂+~. á ø±\+˝À Äj·Tq

mH√ï #̊<äT nqTuÛÑyê\qT #·$ #·÷&Ée\dæ e∫Ã+~. Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq ‘·sê«‘· ø£*Zq Ä&É|æ\¢ dü+e‘·‡s¡+

‹s¡T>∑≈£î+&ÜH̊ eTs¡DÏ+∫+~. >√<ëeØ rsêq Äj·Tq ø£≥Tº≈£îqï Ç+{Ï̋ ÀøÏ es¡<ä̇ s¡T Á|üẙ•+∫ mH√ï

$\TyÓ’q edüTÔe⁄\qT <Ûä«+dü+ #̊dæ+~. n≥T ‘·sê«‘· Äj·Tq ˇø£ ø=+&Éô|’ Ç\T¢ ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT. Ä

Ç+{Ï̋ ÀìøÏ ‘·s¡#·T bÕeTT\T e∫Ã u≤<Ûä ô|{≤ºsTT.

esê¸ø±˝≤ìøÏ eTT+<̊ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· m≈£îÿe |üì |üP]Ô #̊j·÷\H̊ Ä‘·Ts¡‘·‘√ m+&É*ï, e&É>±\TŒ*ï

≈£L&É …̋ø£ÿ #̊j·T≈£î+&Ü |üqT\T »s¡T>∑T‘·Tqï düú̋ ≤˝À¢H̊ ‹s¡T>∑T‘·THêï&ÉT. n+<äT#̊‘· Äj·Tq Äs√>∑́ +

<Óã“‹qï~. Äø±s¡D+ #̊‘· Äj·Tq ôd\e⁄ô|’ ÄÁùdº*j·÷ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

Äqø£≥º ìsêàD+ ` 2 :

ø±≥Hé ÄÁùdº*j·÷≈£î ãj·T\T<̊]yÓfi‚fl Hê{ÏøÏ ìsêàD+|üì dü>∑+ es¡πø »]–+~. $T–*q ø±s¡́ Áø£e÷*ï

|üP]Ô#̊ùd u≤<Ûä́ ‘· dæ.m.ÄsY (#ê¬s¢dt n …̋>±®+&ÉsY ÄsY) ø=|üŒ–+#·ã&ç+~. n‘·&ÉT ø±≥Hé‘√ bÕ≥T |üì#̊düTÔqï

Ç+»˙sY. n‘·&ÉT ≈£L&É ø±≥Hé Á|üD≤[ø±qTkÕs¡ẙT |üqT\T kÕ–düTÔHêï&ÉT. ø±ì sê´* Äqø£≥º̋ À n&ÉT¶sê‹

>√&É\qT, Äqø£≥º ‘·\uÛ≤>∑+ |æ≥º>√&ÉqT #ÓøÏÿq sê‹‘√ |üP]Ô#̊j·T<ä\#ê&ÉT. n+<äTe\q Ks¡TÃ\~Ûø£yÓTÆHê

eTs¡eTà‘·T\ Ks¡TÃ\T+&Ée⁄. n+‘̊ø±ø£ ‘êqT ìs¡«Væ≤+|üe\dæq ø±s¡́ Áø£e÷\ø√dü+ eTs√ 3 1/2 \ø£å\

s¡÷bÕj·T\<äq+>± ø±yê\ì ø√sê&ÉT. á ñ‘·Ôs¡+ Ç+ø± s¡yêD≤˝ÀH̊ ñ+~. ø±ì n+‘·≈£î|üPs¡«+ ø±≥Hé

n&ç–q n<äq|ü⁄ yÓTT‘êÔìï >∑÷]Ã ndü+‘·è|æÔ e´ø£Ô|üs¡TdüTÔ \+&ÉHé̋ Àì ªuÀsY¶ Ä|òt &Ó’¬sø£ºsY‡μ qT+∫ eTÁ<ëdüT

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ »yêãT e∫Ã+~. n+‘̊ø±ø£ ˇø£]<ä›]+»˙s¡¢qT sê»eT+Á&ç |ü+|æ, n+‘·es¡≈£î ø±≥Hé #̊dæq

ìsêàD≤\qT, Ç+ø£qT |üP]Ô #̊j·Te\dæ ñqï ìsêàD≤\qT |ü]o*+∫ ìẙ~ø£qT |ü+|ü⁄eTqï~.
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Ä Á|üø±s¡+ eTÁ<ëdüT Á|üuÛÑT‘·«+ ˇø£ kÕ+πø‹ø£ |ü]o\ø£ ãè+<ëìï sê»eT+Á&ç |ü+|æ+~. ¬øô|ºHé ÄsY

yês¡T ø√]q $esê\T ‘Ó*Œ Ç+ø£qT |üP]Ô ø±e\dæq |üqT\ø£edüs¡yÓTÆq n<äq|ü⁄ yÓTT‘êÔìï >∑T]+∫

$e]+#ê&ÉT. yês¡T≈£L&É dü+‘·è|æÔ |ü&ç, Ä n<äq|ü⁄ yÓTT‘·Ô+ jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘· >∑÷]Ã H=øÏÿ#Ó|ü⁄‘·T Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

ìẙ~ø£qT düeT]Œ+#ês¡T. n≥T ‘·sê«‘· nedüs¡yÓTÆq yÓTT‘êÔì ø±yÓ÷<ä+ \_Û+#̊dü] ø±s¡THÓ\\T |ü{Ïº+~.

ø±ì Ç+‘·̋ ÀH̊ >√<ëe]øÏ ÁãVü‰à+&ÉyÓTÆq es¡<ä\T e#êÃsTT. ;Ûø£s¡yÓTÆq ¬øs¡{≤\ ‘êøÏ&çøÏ $CÒ„X̄«s¡+

Äqø£≥º #·+Á<äe+ø£ eT{Ïº >√&É HêeTs¡÷bÕ\T Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~. <ëì‘√bÕ≥T Äqø£≥º̋ À 22 >∑C≤\

ẙTs¡ø=≥Tº≈£îb˛sTT~. Äqø£≥º eT<Ûä́  uÛ≤>∑+ eTs=ø£ 44 >∑C≤\ yÓ&É\TŒq >∑+&ç |ü&ç+~. Ç<̊ $<Ûä+>±

eT<ä÷›s¡T Äqø£≥º≈£î m>∑Teq ø£{Ïºq n&ÉT¶>√&É\+‘·]+#êsTT. sêfīflqT ‘ÓdüTÔqï|ü&Ée\T <Ûä«+düyÓTÆHêsTT.

yês¡+, |ü~ s√E˝À¢ es¡<ä qcÕº\T #ê\es¡≈£î düs¡T›ø=HêïsTT. sê´*Äqø£≥º 9 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ, 120

>∑C≤\ ẙTs¡ bı&ç–+#·ã&ç+~. <Ûäefi‚X̄«s¡+ Äqø£≥º ~>∑TeqT Á|üø£ÿ >√&É e<ä› $X‚wü+>± sêfīfl>∑T≥º\T ù|]Ã

Äqø£≥º ã\|üs¡#ê&ÉT. sê´* Äqø£≥º ‘·÷s¡TŒ |ü&ÉeTs¡\yÓ’|ü⁄ #Ó] 120 >∑C≤\ ẙTs¡ 6 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£î

sê‹ ù|s¡TŒ‘√ ø£≥ºã&ç+~. $CÒ„X̄«s¡+ Äqø£≥º düTqï+‘√ sê‹ø£≥Tº|üì ≈£L&É |üPs¡ÔsTT+~.

ôdô|º+ãsY̋ À eT∞¢ es¡<ä\T e#êÃsTT. n~ #ê\<äqï≥T¢ <ëìøÏ ‘·TbòÕqT ≈£L&É ‘=&ÉsTT+~. n$

¬s+&ÉT ø£\dæ düèwæº+∫q $\j·÷ìøÏ düs¡≈£î |ü&Ée\T $dü]ø=≥ºã&Ü¶sTT. <Ûäefi‚X̄«s¡+ Äqø£≥º ≈£î&çuÛ≤>∑+

;≥\T yê]+~. 1850e dü+e‘·‡s¡+ Á|üẙ•+∫+~. ẙT 25 Hê{ÏøÏ sê´* Äqø£≥º̋ À düTqï|ü⁄sêsTT ø£≥º&É|ü⁄

|üì |üPs¡ÔsTT+~. Äqø£≥º 10 1/2 n&ÉT>∑T\T yÓTT<ä\T 12 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔq≈£î e∫Ã+~.

pHé 10e ‘êØKTqT+&ç yês¡+s√E\ bÕ≥T >√<ëe] bÕ+>∑T‘√+~. Äqø£≥ºô|’ 10 n+>∑Tfi≤\

m‘·TÔq ˙s¡T bÕs¡T‘·T <Ûäefi‚X̄«s¡+, sê´* Äqø£≥º\ n&ÉT>∑T‘·\|ü⁄\ qT+&ç ≈£L&É eTVü‰ẙ>∑+‘√ ˙s¡T ãj·T≥≈£î

ek Ǫ̂+~. 17e ‘êØKT ñ<äj·T+ sê´* Äqø£≥º ~>∑Teq ø£{Ïºq #·|ü{≤ Á≈£î+–b˛sTT, ˙s¡T b˛j̊T <ë«sê\T

eT÷düT≈£îb˛j·÷sTT. yÓ+≥H̊ ¬øô|ºHé ÄsY s¡ø£åD #·s¡́ \T rdüTø=Hêï&ÉT. ø±ì eT<Ûë´Vü≤ï+ 2>∑+≥\≈£î ˙{Ï

ˇ‹Ô&ç m≈£îÿesTT |ü⁄Hê<äT\ n&ÉT>∑TqT+&ç ÇdüTø£qT ô|’ ¬ø>∑<äqï&É+‘√ bÕ≥T düTqï|ü⁄sêsTT ø£≥º&É+˝À

ø=+‘·uÛ≤>∑+ ≈£î+–b˛sTT+~. Äqø£≥º n&ÉT>∑Tq>∑\ 14 <ë«sê\˝À 7 <ë«sê\T ≈£L*b˛j·÷sTT. ø±ì p …̋’

8e ‘êØKTq≈£î Ä Äqø£≥º n&ÉT>∑T <ë«sê\T eT]¬s+&ÉT ≈£L*b˛j·÷sTT.

Äqø£≥º ìsêàD+ ` 3 :

á $<Ûä+>± ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T >∑&ç#êsTT. ôd\e⁄ô|’ yÓ[flq ø±≥Hé ‹]– e∫Ã 1850 p …̋’̋ À

|üì˝À#̊sê&ÉT. n+‘·es¡≈£î »]–q |üqT\qT, $T–* ñqï |üqT\qT >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=Hêï&ÉT. Á|üdüTÔ‘·+

Äj·Tq ôVA<ë ªẙT»sYμ qT+&ç ªø£s¡ï Ÿ̋μ≈£î ô|+#·ã&ç+~. $CÒ„X̄«s¡+ e<ä› Äqø£≥º bı&ç–+#·e\dæq nedüs¡+

ñ+~ ø±e⁄q, eT]ø=+‘· e´j·÷ìï eT+ps¡T #̊j·Te\dæ+~>± ø√s¡T‘·T 1850&çôd+ãsY ˝À  ˇø£ ìẙ~ø£

|ü+bÕ&ÉT. ø±ì 1851 |òæÁãe] es¡¬ø<äTs¡T #·÷∫Hê Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç ÄyÓ÷<ä+ sê Ò̋<äT. n+‘̊ø±ø£ 1851
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qe+ãs√¢ >√<ëe]øÏ es¡<ä\T e∫Ã yÓfi≤flsTT. ¬øô|ºHé ÄsY #ê\ <ä÷s¡<äèwæº‘√ ø£wüº|ü&ç ẙdæq ã+&Ésê‹

#·|ü{≤ á @&Ü~ es¡<ä\≈£î eTT+<äT u≤>∑T>± ã\|üs¡#ê&ÉT. n+<äTe\q @ Á|üe÷<ä+ sê Ò̋<äT. n~ #·÷∫

$CÒ„X̄«s¡+ Äqø£≥ºqT bı&ç–+#ê\qï ‘·q Á|ü‹bÕ<äqqT ø±≥Hé $s¡$T+#·Tø=Hêï&ÉT. sê´* Äqø£≥º e<ä›

n&ÉT>∑T‘·\T|ü⁄\T, Äqø£≥º\≈£î ‘·T~ yÓTs¡T>∑T\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï |üP]Ô #̊dæ, 1852 e÷]Ã 31Hê{ÏøÏ >√<ëe]

Äqø£≥º ìsêàD+ |üP]Ô#̊XÊ&ÉT.

á eTVü≤‘·Ôs¡ ìsêàD+ |üP]ÔjÓÆTq X̄óuÛÑyês¡ÔqT eTÁ<ëdüT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ø±≥Hé ‘Ó*bÕ&ÉT. Ä Á|üuÛÑT‘·«+

‘·q dü+‘√wü+, dü+‘·è|æÔ e´ø£Ô|üs¡TdüTÔ ø±≥HéqT $X‚wü+>± ø=ìj·÷&ç+~. Äj·Tq≈£î $X‚wü düVü≤ø±s¡ eT+~+∫q

¬øô|ºHé ÄsYqT, düuŸø£̋ …ø£ºs¡T b˛sYÃqT ≈£L&É Á|üX̄+dæ+∫+~. ø±≥Hé ø√]ø£ qqTdü]+∫ zesYd”ìj·TsY ªMD

Ms¡qïμ≈£î düuŸ Ç+»˙sY>± ñqï‘·|ü<ä$ì∫Ã ªsêe⁄ãVü≤<ä÷›sYμ _s¡T<äT ì∫Ã+~. ¬øô|ºHé ÄsYqT NÛ|òt m–®≈£L´{Ïyé

Ä|ò”düsY>± (Á|ü<Ûëq ìsê«Vü≤≈£î\T) ø£ècÕíq~ô|’ u…»yê&Ée<ä› Äqø£≥º ìsêàD≤ìøÏ |ü+|æ+~. ø£s¡ï Ÿ̋ Äs¡úsY

ø±≥Hé eTÁ<ëdüTsê»<Ûëì NÛ|òt Ç+»˙s¡T>± ñqï‘· |ü<ä$H=+<ë&ÉT. eTÁ<ëdüT≈£î 6 yÓTÆfīfl <ä÷sêqTqï

ª|ü\¢esêμìøÏ ‘·qeTø±+ e÷sêÃ&ÉT.

á ìsêàD+e\¢ ø=ìï \ø£å\ mø£sê\T >√<ëeØ d”eT˝À kÕ>∑T˝ÀìøÏ e#êÃsTT. n+‘̊ ø±ø£ á

ø±\Te\T HÍø±j·÷HêìøÏ ≈£L&É ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü¶sTT. yê{Ï <ë«sê m>∑TeT‘·T\T ≈£L&É ô|]– Á|ü»\ Ä]úø£

Jeq kÕúsTT ≈£L&É ô|]–+~.

Ç‘·s¡ qB düeTdǘ \T :

Äj·Tq HÓ’|ü⁄D≤´ìï ã{Ïº uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À ªø£e÷+&ÉsY Ä|òt Ç+»˙s¡Tμ >± n+fÒ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ á

$wüj·T+˝À dü\Vü‰<ës¡T>± ìj·T$T+#ês¡T.

1857 ` 58 dü+e‘·‡sê˝À¢ ˇ]kÕ‡ øå±eT+‘√ qs¡ø£ ÁbÕj·TeTsTT+~. eTVü‰q~ &Ó̋ ≤ºÁbÕ+‘·+

es¡<ä̋ À¢ eTTì– $|üØ‘· qwüº+ ø£*Z+~. ø±≥Hé nø£ÿ&ç |ü]dæú‘·T\qT düMTøÏå+∫, ªeTVü‰q~ô|’ dü]jÓÆTq

Äqø£≥º Ò̋ø£, qB»\+ eè<Ûë>± düeTTÁ<ä+ bÕ\e≥ẙT eTTK´ø±s¡DeTì ù|s=ÿHêï&ÉT. n‘·ì Á|ü‹yê<äq\qT

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« e÷yÓ÷~+∫, ‘·–q Ks¡TÃqT eT+ps¡T #̊dæ+~. Ä ø±s¡́ Áø£e÷\T ªeTÁ<ëdüT Ç]π>wüHé

eT]j·TT ¬øHê Ÿ̋ ø£+ô|˙μøÏ n|üŒ–+∫+~.

u…+>±˝Ÿ˝Àì uÛÑ>∑erq~ bı+– ªeTT]¸<ëu≤<éμ q>∑sêìøÏ es¡<ä<Óã“qT, Á|ü»\≈£î ÁbÕD;Û‹ì

ø£*ŒdüTÔqï~. ẙT»sY ẙTø£+J ø±≥Hé HêVü‰«ì+∫ dü\Vü‰\T bı+<ë&ÉT.

ø£ècÕí, >√<ëes¡T\ Äqø£≥º\T 1855 Hê{ÏøÏ |üPs¡ÔsTTHêsTT. n≥T ‘·sê«‘· ø±≥Hé ‘·q <äèwæºì ˙{Ï

ø±\Te\  ‘·e«ø£+ô|’ πø+ÁBø£]+#ê&ÉT. >√<ëe], ø£èwüí, ‘·T+>∑uÛÑÁ<ä q<äT\ô|’ nqT≈£L\ düú̋ ≤˝À¢ »˝≤X̄j·T

ìsêàD≤\T Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.

HÍø±j·÷Hêì ≈£î|üjÓ÷>∑|ü&̊≥T¢>± ªsêCŸeTVü≤ Ÿ̋μ e<ä› >∑+>± ø±\Te |ü<∏äø£+ dü÷∫+#ê&ÉT. n+‘̊ø±ø£

ª>∑+>± ` ø±ẙØ »\e÷s¡Z+μ ≈£L&É Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.
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ªÇ+&çj·÷≈£î >∑\ nX‚wü dü+|ü<ä ˇø£ÿfÒ ` n~ »\dü+|ü<ä. <ëìì m+‘·es¡≈£î dü~«ìjÓ÷>∑|üs¡T#·Tø=q

>∑*Zq n+‘· ÁX‚j·TdüT‡+~. ùd<ä́ |ü⁄ ˙{Ï bÕs¡T<ä\≈£î, düs¡T≈£î|ü&Ée\ sêø£b˛ø£\≈£î M\T+&ÉTq{Ïº ø±\Te\

@sêŒ≥Tô|’ Ç+&çj·÷ uÛÑ$‘·e´eTT+~μ nH̊ Á|ü>±&ÛÉ $XÊ«dü+‘√ ø±≥Hé á Á|ü‹bÕ<äq\T #̊XÊ&ÉT. ø±ì á

<̊XÊìï M …̋’q+‘· es¡≈£î <√#·Tø√e&Üìπø n\yê≥T |ü&çq Á|üuÛÑT‘·«+, á Á|ü‹bÕ<äq\ HêyÓ÷~+#̊≥+‘·{Ï

ñ<ës¡ãT~›‘√ e´eVü≤]+#·̋ Ò<äT.

>±*ẙ>∑+ >∑\ Á|ü‘̊´ø£ düú̋ ≤\˝À qB dü<äTbÕj·T+ Ò̋ì ÁbÕ+‘ê˝À¢ >±*øÏ ‹]–, u≤e⁄\qT+&ç M{Ïì

ãj·T≥≈£î ‘√&̊j·T+Á‘ê\qT kÕú|æ+∫ ˙s¡T bÕ]+|üe#·TÃqì dü÷∫+#ê&ÉT. ãVüQX̄' uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Ç≥Te+{Ï

n_ÛÁbÕj·T+ Ç∫Ãq Ç+»˙s¡¢̋ À Á|üÁ|ü<ÛäeTT&ç‘·&̊H̊yÓ÷!

_s¡T<ä Á|ü<ëHê\T :

1860˝À |ü<äM $s¡eTD #̊dæq ø±≥Hé Ç+>∑¢+&é≈£î yÓfi≤fl&ÉT. ÄdüeTj·÷q $ø√º]j·÷ sêDÏ Äj·TqqT

ªdüsYμ _s¡T<äT‘√ >ös¡$+∫+~. n+‘̊ø±ø£ Ç+>∑¢+&ÉT˝À Äj·Tq ¬øH√ï düHêàHê\T ≈£L&É »]>±sTT. Äj·Tq

|ü<äM $s¡eTD≤q+‘·s¡+ ≈£L&É qB »˝≤\ dü~«ìjÓ÷>∑ $wüj·T+˝À uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘ê«ì ¬øH√ï dü\Vü‰*#êÃ&ÉT.

Äj·Tq Ç+&çj·÷≈£î #̊dæq ùde\qT ø=ìj·÷&ç Á_{Ïwt sêDÏ 1866˝À Äj·TqqT K.C.S.I. (HÓ’{Ÿ

ø£e÷+&ÉsY Ä|òt ~ kÕºsY Ä|òt Ç+&çj·÷) nH̊ n‘·T´qï‘· _s¡T<äT ì∫Ã dü‘·ÿ]+∫+~.

yês¡úø£́ + ` ìsê´D+ :

yês¡úø£́ +˝À ≈£L&É n‘·&ÉT eT÷&ÉT #·Áø±\ ôd’øÏ̋ Ÿ ‘·j·÷s¡T#̊XÊ&ÉT. ø±ì <ëì ẙ>∑+ ‘·–Z+#·{≤ìøÏ

ÁuÒ≈£î\T e÷Á‘·+ ˇø£+‘·≥ #·ø£ÿã&É̋ Ò<äT.

Á|ü|ü+#·+˝À mø£ÿ&É qB »˝≤\ dü~«ìjÓ÷>±ì¬ø’ ùd<ä́ |ü⁄ ˙{Ï bÕs¡T<ä\, s¡Vü≤<ë] ø±\Te\e+{Ï

ãèVü≤‘·Œ<∏äø±\T q&ÉTdüTÔHêï, Äj·÷ <̊XÊ~|ü‘·T\‘√ ñ‘·Ôs¡ Á|ü‘·T´‘·Ôsê\T »s¡T|ü⁄‘·T+&̊yê&ÉT. n+‘̊ø±ø£ ª&ÓsTT©

f…*Á>±|òtμ, ªf…ÆyéT‡μ yÓTT<ä̋ …’q |üÁ‹ø£\≈£î yê´kÕ\T |ü+ù|yê&ÉT.

1899 pHé qT+&ç Äj·Tq Äs√>∑́ + ~>∑C≤s¡kÕ–+~. 1899 p …̋’ 14q ‘·qTe⁄ #ê*+#ê&ÉT.

Äj·TqqT ø£qï<̊X̄+ Á_≥Hé, n\T¢DÏí #̊dæø=qï~ ÄÁùdº*j·÷, ø±ì @Hê{Ï nqTã+<ÛäyÓ÷ ø±ì Äj·Tq≈£î

uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTHêï, uÛ≤s¡‘·<̊X̄ Á|ü»\Hêï e\¢e÷*q n_Ûe÷q+. Ä $<Ûä+>± Äj·Tq ‘·q J$‘êìï Á_≥Hé,

ÄÁùdº*j·÷\≈£î eT<Ûä́ qTqï uÛ≤s¡‘· <̊X̄ Á|üC≤ ÁX‚j·TdüT‡¬ø’ n+øÏ‘·+ #̊XÊ&ÉT.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ qB »˝≤\˝À n+‘·Ø¢qyÓTÆ Äj·Tq ø°]Ôø±j·T+ ø£\ø±\+ ì*∫ ñ+≥T+~. Äj·Tq≈£î

düàè‹ ∫Vü≤ï+>± Ä+Á<ÛäÁ|ü»\T >√<ëe] ãsêCŸqT ªø±≥Hé u≤πsõμ>± HêeTø£s¡D+ #̊XÊs¡T— Äj·Tq nXÊ«s√Vü≤≈£î&Ó’

kÕ«Ø #̊ùd $Á>∑Vü≤+ <Ûäefi‚X̄«s¡+˝À u≤ π́sõe<ä› ‘·eT ø£è‘·»„‘ê dü÷#·ø£+>± ì\TŒø=Hêïs¡T.
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